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Kirish

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining ta'lim
bosgichlarining uzluksizligi va izchilligini ta'minlash bo‘yicha
vazifalari, ta’'limning zamonaviy metodologiyasini yaratish,
o‘quv-metodik majmualarning yangi avlodini ishlab chiqish,
amaliyotga joriy etish va takomillashtirishni tagozo etadi.

Yuqori malakali mutaxassislarning kasbiy tayyorgarligiga
nisbatan jamiyat talablarini o‘zgarishi va ta'lim berish
magqgsadining rivojlanishi, didaktik vositalar, shakllar va
usullarning barcha tizimi yordamida bo'lajak pedagoglarning
kasbiy faoliyatida ijtimoiy mazmunni modellashtirish imkonini
beradigan yangi darsliklarni yaratish zarurati yuzaga kelmoqda.

Maktabgacha yosh shaxsning dastlabki kamol topish
davridir. Har bir bola shaxsining rivojlanishi, jumladan ijtimoiy
ta'lim vazifalarini amalga oshirishda pedagog yetakchi rol
o'ynaydi.

Mazkur darslik pedagogik oliy ta'lim muassasalarining
“Bolalarning ijtimoiy moslashuvi” fanini o‘rganadigan bakalavr
talabalari uchun mo‘ljallangan bo‘lib, uning magsadi - bo'lajak
pedagoglarga o'z kasbini o'zlashtirishda, maktabgacha yosh
davrida bolalarning ijtimoiy moslashuv ko‘nikmalarini
shakllantirishga oid bilim va ko‘nikmalarning zaruriy hajmi
bilan qurollantirishdan iborat.

Fan bolajak pedagog-tarbiyachilarni kasbiy tayyorlashda
muhim o'rin egallaydi.

“Bolalarning ijtimoiy moslashuvi® fani maktabgacha
ta'lim tashkilotiva oila bilan hamkorlikni amalga oshirishning
samarali yo'llarini kozda tutadi. Mazkur darslik maktabgacha
ta'lim yo‘nalishi tizimida faoliyat ko‘rsatayotgan pedagoglar,
uslubchilar, oliy ta’lim muassasalarining maktabgacha ta’lim
yo‘nalishi talabalari uchun ilmiy-uslubiy manba bo'lib xizmat
giladi.

Muallif mazkur darslikning dunyo yuzini ko‘rishida
yagindan ko‘maklashgan, jumladan materiallarni yig'ish va
texnik ishlarni bajarishda ishtirok etgan va gimmatli vaqtini
ayamasdan zaruriy taklif va tavsiyalarini bergan barcha
ustozlarga, tagrizchilarga o‘zining samimiy minnatdorchiligini
bildiradi!

I Muavew Ijitimoiy rivojlanishning nazariy asoslari

L oty vivoplanishning pedagogik-psixologik asoslari
' iadylashtivishning omillari ( tashqi va ichki omillar)
I htialy rivojlanishning mehanizmlari

(Holylashuv” so'zi dastlab siyosiy iqtisodiyotda yer
Vi iehilaly chigarish vositalarining umumlashuvi ma’nosini
iplatpgan, Amerikalik sotsiolog F. G. Keddings o'zining
Hhmotylashuy nazariyasi” (1987) asarida «ljtimoiylashuv”
ibaianint birinchi martta insonlarga nisbatan qo‘llagan. F. G.
Fedkilings “Ijtimoly tabiat yoki individ xarakterini rivojlantirish
fsainl Htimoly hayotga tayyorlashdir” degan  fikrni bildiradi:
Hihmalylashuv” (lotincha-socialis-umumiy) ta’lim-tarbiya
ayiidida bolaning jamiyatdagi hayotga qo'shilishiga bogliq
gyt via hodisalarni o‘rganadi.

Ijtimolylashuv  shaxsning ijtimoiy muhitga Kkirib
horishl, unda singib ketishi, tashqi ijtimoiy mubhit
taprihalarind qo‘lga kiritishi, bilim, gadriyat, madaniyat
sk ilarind gabul gilib ulargarioya gilishi yoki qilmasligini
tushiintiravehi jarayondir™!

XX auro'rtalaridaijtimoiylashuv inson rivojlanishini butun
it maobaynida o‘rganuvchi hamda fanlararo boglanuvchi
iuntugil ilmiy  sohaga aylandi. ljtimoiylashuvning turli
ke psiyalarini tahlil gilish uni, shartli ravishda, ikki asosiy
youudashuvpea ajratish imkonini beradi:

sub’elktiv-ob’ektiv. Unda insonga jamiyat ta'sirining sust
(b malehisi sifatida qaraladi (E. Dyurkgeym, T. Parsons);

sub'ektiv-sub’ektiv. Bunda ijtimoiylashuv jarayonida
(eiing faol orni, uning hayotiy holatlarga ta'sir etish
pehiitiyatt nazarda tutiladi.

Jatiyal va ijtimoiy moslashuv jarayonlarini tushunishning
loshigh talablariga ikkinchi yondashuv ko'proq mos keladi,
chunkdl samonaviy fanda ijtimoiylashuv insonning madaniyatni
delashtivish jarayonidagi  rivojlanishi va o'zgarishi bilan

Fpihierdiovn WM. jtimoiy pedagogika. Toshkent: A.Navoiy nomidagi
b bt Mty katubxonasit nashriyoti, 2009. )
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belgilanadi.

ljtimoiylashuv jarayoni. Bolaning ijtimoiylashuvi, xususan,
insonning ijtimoiy moslashuvi uning bilishga bulgan ob’ektiv
ehtiyoji jarayonida paydo buladi. Biroq bu bilan uzviy ravishda
bolada boshqa bir ob’ektiv ehtiyoj — o'ziga xoslikni namoyon
gilish hissi ham shakllanadi. Bola uni yuzaga chigarish uchun
turli usul va vositalarni gidira boshlaydi va buning natijasida
uning individuallashuvi ro'y beradi.

Individuallashuv-insonning bolaligidayoq o'z “Men”ini
namoyon qilishga bo‘lgan harakatlarida paydo bo‘ladi.

YO ILANISHI O'ZARO BOG'LIG BO'LGAN IKKI -
LISHDA OLIB BORILADI:

LANING LITIMOIY Ri!

¥

Shaxsning
Jamiyatga kirishi

=
Q:-..

Ijtimoiylashuv inson rivojlanishini butun umri
mobaynida quyidagi bosqichlarda amalga oshadi: ?

1. Birlamchi moslashish bosqichi (tugilgandan
o‘spirinlikkacha) Bola ijtimoly tajribalarni taglid qiladi,
o‘zlashtiradi va moslashadi.

2. Shaxsiylashtirish bosqichi (o'spirinlik davri 18-25
yoshgach) Individuallashuy, ijtimoiy hulg-atvor normalariga
tangidiy munosabatda bo'lish, o‘'zini boshqgalardan ajratib
olishga intilish, o‘zini-o‘zi belgilash bosqichi, bunda shaxsning
bargaror hususiyatlari rivojlanadi.

Shaxsning faqat o‘ziga tegishli bo‘lgan ijtimoiy ahamiyatga
ega xislatlari individual tarzda namoyon bo‘ladi, uning ijtimoiy
xulg-atvori esa takrorlanmas jihatlarga ega.

3. Integratsiya bosqichi, jamiyatda oz ornini topishga
intilish, shaxsning xususiyatlarini jamiyat gabul qilsa yashi
2 Egamberdieva N.M. Ijtimoiy pedagogika. Toshkent: A.Navoiy nomidagi
O*zbekiston Milliy kutubxonasi nashriyoti, 2009.
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Bt Apare gabul gilinmasa, quyidagi natijalarga erishish
i

Clinlar v jamiyat bilan agressiv o‘zaro munosabat va
b atvae b numoyon bo'lishi mumkin;

sl separtivish, “boshgalar kabi bo‘lish”;

Muvatiglil, tashqi kelishivmoslashish.

I Htimolylashuvning mehnat bosqichi, inson mehnat
Faalivatining, kamolotining butun davrini gamrab oladi, bunda
Hisinn timoly tajribani o‘zlashtiribgina qolmay, balki jamiyatga
SO b taal L sirini o'tkazadi.

Y Ntimoiylashuvning keksalik bosqichi, bu davr
Wiy tyribani yangi avlodlarga yetkazish jarayoniga hissa
i shdipgan davr hisoblanadi.

Haliuning fjtimoiy rivojlanishi o‘zaro bog'lig bo‘lgan ikki
yicthishieda olib boriladi: moslashuv (ijtimoily madaniy tajriba,
winbandyatnl o'zlashtirish) va individuallashuv (mustagqillik,
sishiatan uzipga xoslikka egabo‘lish). Shunday qilib ijtimoiylashuv
Lishinehiant zamonaviy fanda inson shaxsining moslashuvi va
tlividuallashuvi jarayonlarini ozaro bog'laydi. Inson (bola)
Wi andig bir jamiyat sharoitlariga moslashuvi yoki undan
dealihe ehigishi (individuallashuvi) ijtimoiylashuv jarayonining
s mnint tashkil giladi.

Muwlashish sub’ekt va ijtimoiy muhitning o‘zaro faol
Vapinlashiuy jarayoni va natijasidir. (J. PiaJe, R. Mertoj).

dtimoly moslashuv esaijtimoiy muqit talablariga insonning
Wiiasabat - bildirishidi.  Shunday qilib, ijtimoiylashuv
(eslashuy) individning ijtimoiy mavjudotga aylanish jarayoni
Vot asdd i

Individuallashuv  insonning ob’ektiv  ehtiyojlar bilan
Bty hilda jamiyatda ma’lum darajada alohidalikka intilishi
Ll uning yoshligidayoq o‘z-o'zini namoyon gilishga bo‘lgan
Bt alatlarida paydo bo‘ladi.

i extivo) quyidagicha namoyon bo‘ladi:

i) oe garashlariga ega bo'lish;

) o'l xosliklarga ega bo'lish;

VI o'l tegishli bo'lgan masalalarni o'zi hal gilish;
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