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PE3HOME:

Ushbn maoolads “gobilivat™ tmshunchas: peixclogik-pedagogik doirada ko'nib chigilzdi, bunda
¥zbelnstondagi ta’lim sharpitiga alohida e'tibor benladi Tadmgot gobdivatlaming tarmmiy va
zamonaviy istigbollarmi organadi, madamy, jjtmety va ta’lim omullan alamine rvojlamszhigs
ganday ta’sir gilizhim tzhlil giladi O'zbekistonda ta'lim schasidap :0'nppi izlohotlar, masalan
STEAM (fen texnologiva, muhandislk zan’st va matematiks) ta'linim integratsivalash,
o gquvchilaming tangidiy fiktlash va muammolarm kal gilish ko’nikmalaring oshirishoa garatilzan
PE3IOME:

B nammof cramee pecCMATPHEARSTCH DOHSTHE «cHOCCOHOCTHY & DCHROMOTO-TENATOrHYECEDM
acmerTe, ocodoe BHEMARRE VISMIETCH VOIORETY o0pasoBaHER B Yabesmctane. B neonenosammm:
EIyHAKTCE BCIDPHYSCKNE B COEPEMERHNS ESIIANE B2 CHOCo0E0CTE, SHATHSHPYETCE, K2k K b-
TYPHEBE, COUEATHHEE B 00pasoEaTenbaae GAETOPR BIHANT B HE pasenTeEe Hegasrwe ofpaso-
EATeRHEE PeiopMEl B Y30SEHCTANE, TAEHe KAk ERTerpaneEx STEAM-oGpasosamms (ecTecTeeE-
HEle HAVEH, TEXHONOTHE, HEESHEPHE, HCEYCCTED M MBTEXaTHES), HANPEEIEHN HE VIVIIEHHE
KPHTHAECKOTO MEMITEHNT B BSEHEDE PEMeHRs TpoGiey ¥ VIalmcE.

SUMMAARY:

This article examines the concept of “ability™ within a psvchelogical and pedagogical framework
with particular sttention to the educational comtext in Uzbelgstan' The study explores histonical
and contemporary perspectives on abilities, analvring how coltural, social, and educational factors
mfinence their development Recent edwcational reforms in Uszbelistan auch as the intepration
of STEAM (science, technology, enpinesting, arts, and mathematics} education -are ammed at
improving students” cratical thinking and problem-solving slalls.
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Kirish. “Qobilivat™ konstruktsivasi psimxologik va tahm tadqigotlanda
asosiy nugta bo'lib, individual faoliyat va ta lim natijalariga hissa go shadigan
kognittv, hissty va ytimoity o'lchoviarmi o'z ichiga oladi O°zbekiston
sharoitida, ayvniqsa. xalgning bov madaniy meros: va umng rivojlanayotgan
ta lim landshaftini hisobga olgan holda, gobilivatlarni tushunish va tarbiyalash
muhim ahamiyatga ega.

1930-willarning boshlanida sovet nevropsixologi Aleksandr Lunva
O°zbekistonda madamy va atrof-muhit omillanning kogmitiv jarayvonlarga
ganday ta'sir qilishimi o'rganishga garatilean mubhim madanivatlararo
tadgtqotlar olib bordi. Lunvaning tadqigotlant shumi ko'rsatdiki, kognitiv
funktsiyvalar nafaqat biologik jihatdan amiglangan, balki madamy va ytimory
kontekstlarda ham sezilarli darajada shakllangsan Uning topilmalan turh
madanty sharoitlarda kogmitiv rivojlanishning o zgaruvchanligimi ta'kidlab,
kognittv jarayonlarming universalligini shubha ostiga qo vdi va gobilivatlarm
shakllantinshda madanity omillaming ahamivatim ta'kidladi [1] O'zbekiston
1991 -vilda mustagillikka erishganidan so’ng ta lum sifat va qulayligin oshirish
maqsadida ta’ lim sohasida keng gamrovli 1slohotlarm amalga oshirdi. Hukumat
o'quv dasturlarimt modemizatsiva qilish, o qituvchilar malakasi oshirish va
ta’'lim natijalarini xalgaro standartlarea moslashtirishga garatilgan sivosatm
amalga oshirdi. Ushbu sa v-harakatlarga garamay, aynigsa, resurslar vamalakali
kadrlar cheklangan qishlog joylarida muammolar saglanib golmoqda [2]

O zbekiston ta lim sharomtida gobilivat muammosini o'rganish bir necha
sabablarga ko ra hal qiluvchi shamiyvatga ega:

1. Madaniy ahamiyatea egalikc Madaniy omillar gobilivatlaming
rivojlanishiga gandayv ta’sir gilishini tushunish talabalarning kelib chigishi bilan
rezonanslashadigan madanivatga mos keladigan o qitish usullarini varatishga
vordam beradi.

2. Bivoszatni ishlab chigish: Qobilivatni belgilovchi omallarmi tushunish
siyvosatchilarga maviud nomutanosibliklarni bartaraf etadigan va teng ta'lim
imkonivatlarimi  targ'tb giluvchi tadbirlarmi ishlab chiqishda yo'l-yvo'rig
ko rsatisht mumkin.

3. Global ogibatlar: Turli madanty kontekstlarda gobilivatni o rganish ta’lim
bo‘vicha global munozaraga hissa go'shadi va xalgaro ta’lim amalivotim
yaxshilashga vordam beradi

Ushbu tadqigot O zbekistonga alohida etibor garatgzan holda, gobiliyat
tushunchasini psixologik va pedagogik linzalar orgali tahlil qilishga qaratilgan.
Tanxiy ta'sirlarmi. hozirg: ta’hm  amabivotlarnim va madaniv  omillarm
o'rganib, tadgigot ushbu noyob kontekstda gobilivatlar ganday rivoilanishi va
tarbivalanishi hagida har tomonlama tushuncha berishga intiladi [3]
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Adabivet tahlili. "Qobilivat” tushunchasi psixologik-pedagogik tadgigotlar
dowrasida keng ko'lamda o'rgamilib, mdividual o'rgamish va ishlashga
hissa go'shadigan kognitiv, hissiv va ytimory o'lchovlarm o'z ichiga oladi
O zbekiston sharoitida bu gobilivatlarni tushunish va nivojlantirish. avnigsa,
mamlakatming o ziga xos madaniy-ma rifiy landshaftini hisobga olgan holda
juda muhim_

Sovet Ittifoqi davrida O zbekistonda ta’lim marksistik-lenincha mafkuram
targ 1b qilishga garatilgan standartlashtirilgan o quv dastori bilan ajralib turards.
Bu yondashuv shaxsiy gobilivatlardan ko'ra jamoan ustun go’vdi, ko pincha
shaxsiv gobilivat va yodkorlikm e’ tiborsiz goldirdi. Markazlashtinlgan tizim
bir xillikka urg'u berdi, bu esa savodzonlikm oshirish bilan birga, turli xil
1ste’ dodlamning rivojlanishiga to'sqinlik gilgan bo'lishit mumkin Akyildiz
(2014) ushbu davrda fugarelik gadrivatlan va normalarini targatishda ommaviy
ta limning rolim muhokama qiladi. 1991-yvilda mustaqillikka erishgach,
(O zbekiston ta’lim tizimim modernizatsrya gilish va o’ quvchilarning mdividual
gobtlivatlarini vanada waxshilash maqsadida ta’lim sohasida islohotlarmi
boshladi 11 willik majburiy ta'lim tzmming jority etilishi o quvchilar
rivojlanishi uchun yvanada moslashuvchan asos varatishga qaratilgan edi. Birog,
shahar va gishlog ta’lim sifati o'rtasidagi nomutanosiblik kabi muammeolar
saglamib gqolmogda Osiyvo taraggivot banka (2021) ma lumotlanga ko'ra,
ragamli savodxon, malakah 1shchi kuchini shakllantirish uchun texnik va kasb-
hunar ta’limim tubdan gayta ko rib chigish zamr

So'nggi paytlarda inklyuziv talimga qaratilgan sa v-harakatlar barcha
bolalarming, qobalivatlaridan qat’t nazar, sifath ta’lim ohish imkonsvatimi
ta manlashga qaratilgan Creative Associates International inklyuziv ta™lim
barcha talabalar uchun ta’lim tajribasim oshirishim va jamivat integratsivasimi
rag batlantirishini ta’kidlaydi

Ushbu tadqigotda psixologivadagi gobilivat muammos: va uning
O zbekistondagi pedagogik oqibatlarim tahlil qilizh uchun aralash vsullardan
fovdalaniladi Tadqigot dizaymi hozirgt ta'lim landshaftim har tomonlama
tushunishni ta’minlash uchun migdoriy ma lumeotlar tahlili va sifatli baholashni
birlashtiradi. Nufuzli manbalar, jumladan, Jahon banki va YuNESKOdan
olingan ikkilamchi ma’lumotlar ta'lim korsatkichlani, jumladan. o'qishga
gabul qilish darajasi. savodxonlik darajasi va ta'lim xarajatlar: kabalarmi
baholash uchun tahlil qilindi Masalan, Jahon bankiming ma lumotlariga ko'ra,
1992-2004 villarda ta’limga davlat xarajatlar1 valpr ichki mahsulotmng 12%
dan 6,3% gacha qisqargan va keyinchalik 2006 wvilda 8_1% gacha oshgan

Qobiliyatlarmi rivojlantirish haqidag: tasavvurlarm chuqurrog bilish uchun
O zbekistonning turli mintagalandagi o qituvchilar, sivosatchilar va talabalar
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bilan varim tizimli suhbatlar o'tkazildi. Ushbu suhbatlar shaxsiv tajnba va
hozirgi ta' lim amaliyoti va islohotlaniga munosabatmi o'rzanishga qaratilgan
Tabagalashtirilgan tanlama usuli yumorv-igtisody holat va ta’lim resurslaridan
fovdalanish kabi omillarni hisobga olgan holda shahar va gishlog joviardan
vakillikni ta minladi. Ma lumot to'plash axlogiy me’vorlarga, shu jumladan
xabardor rozilik va maxfivlikka riova qilgan holda olti ov davomida amalga
oshinlds. Migdoriy ma’lumotlar tendentsivalar va korrelyatsivalarmi amiglash
uchun statistik dasturiy ta’ minot yordamida tahlil qilinds_ sifath ma lomotlar esa
umumiy mavzular va tushunchalarmi olish uchun tematik tahlildan o'tkaziidi
Ma'lumotlar manbalanning tniangulyatsivas: topilmalarming ishonchliligs va
asosliligint oshirds

Ushbu keng gamrovli metodologiva tanixiv ta'sirlar, jority amalivot va
madanty kontekstlarmi hisobga olgan holda O'zbekiston ta'lim tizmmida
gobihivatlar qanday kontseptsiyalanganligi va tarbivalamishh hagida nozik
tushunchaga yordam beradi

Natijalar. O'zbekiston ta lim tizimadagi gobilivat tahlili o quwvchilar
rivojlanishiga ta'sir etuvch tarooy, madanty va tzimli omillaming murakkab
o'zaro ta'sinmi ochib beradi Tarxiy ma lumotlar shum ko'rsatadiks, 1992
va 2004 vyillar oralig’ida ta limga davlat xarajatlars valp:r ichki mahsulotning
12% dan 6.3% gacha kamavdi, keyinchalikk 2006 vilda 8.1% gacha o'sd1. Bu
o'zganishta lim darajalan bo yicha resurslar tagsimotiga ta'sir ko “rsatdi. Shunis:
e tiberga lovigkt boshlang™ich va o'rta ta' limga gamrab olish ko rsatkichlari
vugoriligicha golayotgan bo'lsa-da, shahar va qishloq joylari o rtasida sezilarh
tafovut mavjud bo'lib, sifath ta’lim olish imkonryati teng emashigini ko rsatadi

Mustaqillikdan so'ng O°zbekistonda oliy talimm modermizatsiya qilish
bovicha islohotlar amalga oshirildi. Ushbu islohotlar ta'lim natyalarim
xalgaro standartlar va mehnat bozori ehtivojlariga moslashtirishga qaratilgan.
Birog, eskirgan o’quv dasturlart va cheklangan tadqigot imkonivatlar: kabs
muammolar saqlamib golmogda, bu esa o'quivchilarda vugon darajadagi
kognitiv gobiliyatlaming rivojlanishiga to’sqinlik qilmogda.

STEAM (fan. texnologiva, muhandislik. san’at va matematika) ta limam
jorty etish tangidiy fikrlash va muammolarmi hal qilish ko nikmalarim
oshirishga garatilgan strategik sa’yv-harakatlarm ifodalaydi. O qituvchilaming
STEAM haqidagi tasavvurlan yjobiv gabul qilinganidan dalolat beradi. ammeo
samarali amalga oshirish dommiy kasbiy rivojlanish va resurs mvestitsiyvalarim
talab qilad: [8]

Barcha talabalar uchun teng ta’lim imkonivatlarimi ta'minlash uchun
inkhyuzry ta’limm rivojlantinishga qaratilgan sa y-harakatlar boshlandi. Birog,
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mintagalar bo’vlab amalga oshirishdagi nomutanosiblik turli xil o’ gquvchilari
go llab-quvvatlash uchun magsadl strategivalar zarurhigim ta kadlayd:

Muhokama. O'zbekiston ta'lim tizmida “gobilivat'm o'rganish tarsiy
meros, sivosivislohotlarvazamonaviy pedagogik tashabbuslar bilanshakllangan
ko p qirrali manzarani ochib beradi Ushbu munozara topilmalarm sintez qulads,
ularmi kengrog ta’lim paradigmalan doirasida kontekstlashtirad: va kelajak
tracktorivalann hagida bashoratli tushunchalarmi taklif giladi O zbekiston
mustaqillikka erishgandan so'ng sovet modelidan milliy gadrivatlar va jahon
andozalanni o'zida aks ettiruveh tizimga o'tishga qaratilgan ta’lim sohasida
gator islohotlarm amalga oshirdi. 201 7-yilda 12 yillik majburiy ta lim tizimidan
11 willik majburiy ta’lim tizzimiga o filishi ta’lim vo nalishlarim tartibga solish
borasidagi sa’v-harakatlaming namunasidir. Biroq, aynigsa markazlashtirilgan
sivosat direktivalan  bilan mahallivlashtinilean ta'lm  ehtivojlarmi
muvozanatlashda muammeolar saqlanib qolmogda. Sovet davridan golgan eslab
o qgishga e'tibor o’'qitish metodologryasiga ta'sir gilishda davom etmoqgda. bu
esa o quvchilarda tangidiv fikrlash va muammeolarni hal qilish gobilivatlarini
rivojlantirishga to'sqinlik  gilishi mumban STEAM (fan, texnologiva,
muhandislik. san’at va matematika) ta”limini gabul gilish o' quv dasturlarini
modernizatsiva qilish va talabalarning tanqidiy va yodiyv fikrlash gobilivating
oshirishga garatilgan strategik sa v-harakatlarni ifodalaydi. Tadqigotlar shumi
ko rsatadiki, o qituvchilar o'rtasida STEAM mntegratsivasiga 1shtryoq mavjud
bo’lsa-da, samarali amalga oshirish resurslarming etarli emasligi va professional
rivojlanishning etarli emashgt kabi omillarga to'sqinlik qiladi Misol uchun,
tadgigot shum ta kidladiki. o qutuvchilar STEAM kontentini samarali etkazib
berizh uchun vanada keng gamrovli treminglar o'tkazish zarurliging bildirishda
Ushbu muammolar hal qilish STEAM magsadlanim muvaffaqivatli amalga
oshirish uchun juda muhimdir [8]

Inklyuziv talimmi rivojlantirishga qaratilgan sa y-harakatlar barcha
talabalar, jumladan. turli xil ta’lim ehtivojlan bo’lgan talabalar uchun teng
ta lim imkoniyvatlarini ta'minlashga gqaratilgan Birog, mintagalar bo'vlab
amalga oshirishdag nomutanosiblik turl xil o guvchilarm go’llab-quvvatlash
uchun magsadli strategivalar zamrhgim ta'kudlaydi. Ta'lim bo'vicha global
hamkorlik dastuniga ko 'ra, Maktabgacha va maktab ta”limi vazirligi O zbekiston
hukumat: tomonidan so’'nggi pavtlarda amalga oshirilpan islohotlarni aks
ettiruvcht umumiy garashga ega bo'lgan ikkinchi ta’lim sektor: rejasim (2019-
2023) gabul qildi Ushbu tashabbuslarga garamayv, shahar va gishlog ta'lim
sifati o rtasidag: nomutanosiblik kabi muammolar saalantb qolmogda, bu esa
sifatli ta'limdan teng fovdalanishm ta miniash uchun go’shimcha harakatlar
zarurligim ko rsatadi.
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O zbekistonda oliy ta'lim evolyutsivasi xalgaro standartlarga moslashish
va ilmiy-tadqigot salohivatim oshirishga sodigligini aks ettiradi Ushbu
sa y-harakatlarza garamay, eskirgan o'quv dasturlari va cheklangan tadqiqot
imkonivatlari kabi muammolar saglanib golmogda, bu esa o'quvchilarda
vugor darajadagi kogmitiv gobilivatlarni rivojlantinishga to sqinlik gilmogda.
Majidov va boshgalar tomomdan ohb borlgan tadqigot. (2010) mustahkam
akademik muhitmi yaratish uchun uzluksiz o"quv dasturlarimi 1shlab chigish va
tadqigot infratuzilmasiga sarmova kiritish zarurhigini ta’kidlaydi. Oldinga nazar
tashlavdigan bo’lsak. O'zbekiston ta’lim schasidag: islohotlaming yo'nalishi
modermzatsiva va inklyuziviikka doimiv e tibor garatishdan dalolat beradi.

Ushbu magsadlarni amalga oshirish uchun bir nechta strategik harakatlar
tavsiva etilads

1. O gituvchilarmning malakasim oshirish: O gituvchilarni STEAM bo vicha
samaralio gitishva inklyuzivo qitish amalivotiuchun zarurbo ' lgan ko nikmalar
bilan jthozlash uchun kompleks o"quv dasturlariga sarmova kiritish

2. O'quv dasmrlarini modernizatsiva qilish: o’quv dasturlarimi global
kompetensiyvalarga moslashtirish, o quvchilarm 21-asr talablariga tayvorlash
uchun tanqidiy fikrlash, 1jodkorlik va muammeolamni hal gilish ko nikmalariga
urg u berish.

3. Infratuzilmaga mvestitsivalar: Barcha talabalarning sifath ta lim muhits
va resurslandan foydalanishimi ta'minlash uchun, avniqsa. qishloq joylarda
ta’ lim muassasalarini vaxshilash

4 Tadqigot va mnovatsiyalarm rag batlantirish- Oliy ta’ lim muassasalarida
mnnovatstyvalarm rovojlantinish va muilliy taraggivotga hissa qo’shish uchun
tadqrgot madamivatim oshirish.

Ushbu sohalarga e'tibor garatish orgali O zbekiston o'z o quvchilarining
gobiltvatlarimi oshirishi, milliy va global kontekstga mazmunh hissa go’shish
uchun jthozlangan avlodni tarbivalashi mumbkin

Xulosa. O zbekiston ta lim tizimida “qobilivat m tekshirish mamlakatming
ta’lim natyjalanm oshirishga qaratilgan keng qamrovlt 1slohotlarga sodiqligim
ta'kadlayd:r. 2019-vil dekabr ovida boshlangan “O°zbekiston mukammal
ta lim™ dastur kabi tashabbuslar Xalq ta'limi vazirligiming 1slohotlar dasturim
go llab-quvvatlashda muhim ahamivat kasb etdi. Umumiy grymati 29,5 mallion
dollar bo"lgan ushbu to 't villik dastur “0"zbek tili san”ati”™ va “Chet tili sifatida
mghz uli” (EFL) yo'rignomalar: bo vicha o'quv natyalarim vaxshilashga
garatilgan bo'lib, salohiyvatni oshirish. gender tengligi. ytimow mklyuzivlik,
shaffoflik, mahalliy mulkchilik va bargarorlikka e’tibor garatgan STEAM
{fan. texnologiva, muhandislik. san'at va matematika) ta'lim integratstyvasi
o'quv dasturlarim modemizatstya qilish va tanqidiy fikrlash ko nikmalarnm
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rivojlantirishga qaratilgan strategik  sa'v-harakatlarm  ifodalaydi. Barog,
tadgigotlar shumi ko'rsatadiki, samarali amalga oshirish resurslarning
etarli emashgi va o'gituvchilarmi har tomonlama tayyorlash zaruratt kabs
muammolarni hal gilishmi talab qilads:

Oliy ta lum sohasidag islohotlar ham xalqaro standartlarga moslashizh va
ilmiy tadgigot imkonivatlarini oshirishga garatilgan sa’v-harakatlaming asosiy
vo nalishi bo’ldi. Ushbu tashabbuslarga garamay, eskirgan o quv dasturlar: va
cheklanpan tadqigot imkonryatlar: kabi muammolar saglanib qolmoqda, bu esa
mustahkam akademik muhitni varatish uchun uzluksiz o quv dasturlarini 1shlab
chigish va tadqiqot infratuzilmasiga sarmoya kiritishni talab qilads.

Xuloza qilib avtish mumkmnki, O zbekiston ta'lim schasim isloh gilishda
sezilarli yutuglarga enishilgan bo’lsa-da, mavjud muammolarm hal etishda
davom etayotgan sa” y-harakatlar muhim ahamivatga ega Ta lim infratuzilmasi.
o quv dasturlarini 1shlab chiqish va o qituvchilar malakasim oshirishga bargaror
sarmova kinitish talabalamming turhh gobilivatlarimi rivojlantinshga yordam
beradigan o quv muhitini varatish uchun juda muhimdic. Ushbu strategivalami
go llagan holda, O 'zbekiston o'z ta'llm tizmmim vanada takomillashtirish
milliv va global kontekstga munosib hissa go’shish uchun jthozlangan aviodm
tarbivalashda davom etisht mumbin_
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