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MATN TAHLILI VOSITASIDA
O‘QUVCHILARNING MUTOLAA MADANIYATINI
SHAKLLANTIRISH USULLARI

Annotatsiya: adabiy ta’'lim faqat fan qonunlarigina emas, balki san’at gonunlari asosida ish ko‘rishi tufayli
kitobxonlik inson bilimi bilan birga ruhiyatiga, dunyoni ochiq ko‘z bilan ko‘rishi, yurak-yurakdan tushunishi va teran
his qilishiga, fe’l-atvorining har jihatdan yaxshilanishiga, shu tariqa ma’naviy kamoloti rivojiga cheksiz ta’sir ko‘rsa-
tadi. Shu nugtayi nazardan mazkur maqgolada ta’lim oluvchilarning kitobxonlik madaniyati bilan bog‘liq ma’naviyat
tarbiyasida kitob ustida ishlash bilan bog‘liq bir qator usullar va ularning ahamiyati yoritiladi.

Kalit so‘zlar: mutolaa madaniyati, kitobxonlik, matn, mundarija, so‘z boshi, so‘nggi so‘z, titul varag'i, kolontitul,
epigraf, konspekt olish, reja tuzish, sarlavha, kitob tanlash.

AHHOTaLMA: NOCKOSbKY NUTepaTypHoe obpa3oBaHue AENCTBYET HE TOMbKO MO 3aKOHaM Hayku, HO U NO 3aKoHaM
NCKYCCTBa, YTeHWe, Hapsay CO 3HaHWSIMU, OKa3blBaeT GeCKOHeYHOe BO3AEeNCTBME Ha NMCUXMKY YeroBeka, Ha To,
4yTOObI OH BUAEN MUP OTKPbITbIMU Fla3amMu, NOHMMan 1 YyBCTBOBan ryboko cepguem, Ha COBEPLLUEHCTBOBAHME
ero xapakrepa BO BCEX acrekTax, a 3Ha4uT, U Ha pa3BUTHe ero JyxXoBHOW 3penoctu. C 3ToM TOYKM 3pEHNS B CTaTbe
ocBeLLaeTcs psg METOAOB paboTbl C KHUFaMU U X 3HAYeHVe B AyXOBHOM BOCMMTAHUN yYaLLMXCS, CBA3AHHbIX C
KynbTYPOW YTEHUS.

KnioueBble cnoBa: Kysibmypa YmeHus, YmeHue, mekcm, oanaerneHue, 8gedeHue, Moceciosue, mumyribHbil
nucm, HUXHUU KOrToHmumyiri, anuepag, cocmassieHue riaaHa, HaseaHue, 8b160p KHU2U.

Annotation: since literary education operates not only according to the laws of science but also according ta
the laws of art, reading, along with knowledge, has an infinite impact on the human psyche, on making him see
the world with open eyes, understand and feel deeply with his heart, on improving his character in all aspects, and
therefore on developing his spiritual maturity. From this point of view, the article highlights a number of methods of
working with books and their importance in the spiritual education of students associated with the culture of reading.

Key words: reading culture, reading, text, table of contents, introduction, afterword, title page, footer, epigraph,

drawing up a plan, title, choosing a book.

Maktabda adabiy ta’limning vazifasi o‘quvchilarning
badiiy asar g‘oyaviy mazmunini tushunishi va o‘zlashti-
rishiga erishish bilan chegaralanmaydi, balki shu orgali
ularni mustaqil fikrlash gobiliyatiga ega, ma’naviy-axloqgiy
jihatdan barkamol kishilar gilib tarbiyalashni ham nazarda
tutadi. Chunki madaniyatli bo‘lishning faqat bitta eng
muhim vositasi bor — o‘gish. Uning o‘rnini hech narsa
bosolmaydi. O‘gib-o‘rganmasdan turib ma’naviy kamolot
hagida so‘z bo'lishi mumkin emas.

Kitobxonlik madaniyati kitob o‘gishni o‘zlashtirish
bilangina belgilanmaydi. U avvalo, mutolaaga ijodiy
munosabatda bo'lishni taqozo etadi va uzoq yillar mo-
baynida shakllana boradi. Oddiy kitobxon erkin tanlab
o‘giydi va u, odatda, asarning biror jihatini (vogealar
qurilishi, she’r tuzilishi, gahramonlar xarakteri man-
tig'i, mavzu, kompozitsiya, konflikt, sujet, badiiy detal
kabi nazariy tushunchalarni) o‘rganishni nazarda tutadi.
O‘quvchi esa shunchaki kitobxon emas. U o‘gituvchining
topshirig‘i, asar mutolaasi jarayonida nimalarga e’tibor
berish yuzasidan maslahati, talabiga ko‘ra ma’lum bir

magsad bilan o‘giydi. O‘qgituvchining topshirig-tavsiya-~
si o‘quvchi uchun asarni tushunishga kalit vazifasini
o‘taydi. A.Umarovning fikricha, “Kitobxonlik “murakkab
ijtimoiy-ruhiy jarayon bo'lib, uning mohiyatini anglash
tizimiy tahlil va sintezni uyg‘un tarzda amalga oshirish
hamda mutolaa hodisasining tarkibiy tushunchalarin
o‘rganishni tagozo etadi™.

Aslida har ganday asar ustida ishlash, uni o‘rga-
nish asosida o‘sha asarning g‘oyaviy mazmuni bilan
o‘quvchilarning ma’naviy-ruhiy ehtiyoji o‘rtasida ichki
bog‘liglik, mutanosiblik turadi. O‘qituvchi kitob tanlash
jarayonida mutolaaning shu jihatiga e’tibor berishi,
o‘quvchilarni tavsiya gilinayotgan asarni gabul qilishga
ruhan tayyorlashi zarur. Kitob ustida ishlash kitob bilan
tanishishdan, yana ham to‘g‘rirog‘i, uning nomi to‘g'risi-
da mulohaza yuritishdan boshlanadi. O‘quvchi u yoki
bu kitobni qo‘lga olar ekan, dastlab nomining mag‘zini
chagishga intiladi. Bu gizigish uning bilimi, aqli, hayotiy
tajribasini muallif tomonidan qo‘yilgan muammoni to‘g'ri
tushunish va baholashga yo‘llaydi.
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Badiiy asarlar nomi ilmiy asarlar nomidan obrazliligi
bilan ajralib turadi va unda ma’lum ma’noda adabiyotning
farixiy taraqqiyoti ham aks etadi. Asar nomi muallif uchun
g‘oyaviy niyatini ifodalash va targ‘ib etishning eng yaxshi
yositasidir. O‘quvchining kitob bilan tanishuvi uning nomi,
muallifi hagidagi ma’lumotlar bilan cheklanmaydi. Kitob
apparati, xususan, titul varag'i, annotatsiya, epigraf, soz
boshi, so‘ngi so‘z, mundarija, kishilar va joy nomlari
ko‘rsatkichi, izohlarda shunday ma’lumotlar jamlangan.

Titul varag‘ida muallifning ismi-sharifi, kitobning
nomi, janri, go‘lyozmani nashrga tavsiya etgan tashkilot
{ilmiy-metodik nashrlarda), nashr tartibi, kimlarga mo‘ljal-
langani, bosib chigargan nashriyot va shahar nomlari
gayd qilinadi. Titul varag‘ining orqasidagi ma’lumotlar
2sa asar janriga ko‘ra turli tartibda beriladi. Jumladan,
badiiy nashrlarda kitob muharriri ko‘rsatilib, annotatsiya
berilsa, ilmiy-metodik adabiyotlarda, masalan, darslik
va qo‘llanmalarda maxsus mubharrir, ilmiy maslahatchi,
tagrizchi nomlari keltirilib, annotatsiya, shuningdek, qaysi
bo‘lim kimga tegishliligi (ish mualliflar guruhi tarafidan
bajarilgan bo‘lsa), ayrim hollarda mundarija va chiqish
ma’lumotlari aks etadi.

Annotatsiyada kitobdagi asar yoki asarlarning
mavzu doirasi, janri, shakli, kimlarga mo‘ljallangani,
ba’zan muallif hagidagi ma’lumotlar ixcham tarzda bayon
gilinadi.

Epigraf esa bir garashda, asarga alogasi bo‘lmagan
mustagqil juz’iy lugma sifatida taassurot qoldirsa-da,
asosiy matn bilan g‘oyaviy, badiiy-estetik uyg‘unlikka
2ga va ramziylik kasb etadi. Uning mazmunini anglash
asar mazmunini tushunishga yo‘l ochadi, mantiqiy ta-
fakkur yuritishga o‘rgatadi. O‘quvchilarni epigraf mag'zi-
ni chaqishga o‘rgatish dasturda belgilangan o‘quv-
tarbiyaviy vazifani bajarishning shartlaridan biridir.

Kitob ustida ishlash jarayonida mundarija o'ziga xos
ko‘rsatkich vazifasini bajaradi. Unda asarda yoritilgan
masalalar ixcham shaklda, bo‘lim, bob va paragraflar
fartibi asosida aks etadi. O‘quvchi kitobga gayta murojaat
gilgan paytda ham mundarijaga qarab, o‘ziga kerakli
materiallarni osongina topishi mumkin. Ba’zi asarlar
mundarijasi (sarlavhalari) gizigarliligi bilan digqgatni jalb
etadi. Masalan, X.To'xtaboyening “Sariq devni minib”
romanining boblari janr tabiatiga ko‘ra “Ko‘chaga qu-
vildim”, “Xudoning yelkasiga igna sanchdim”, “Qotillar
maslahati” tarzida g‘ayritabiiy nomlanishi kitobxonning
gizigishiga alohida turtki bo‘ladi.

Kitob bilan ishlashda yordam beradigan unsurlardan
biri kolontituldir. U, asosan, lug‘atlar va gomusiy nashr-
larda ham bir varag matnning tepa qismida ishlatiladi.
Chapda izohlanayotgan so‘zlarning birinchisi, o‘'ngda
pxirgisi qayd etiladi.

O‘quvchilarni deyarli barcha tur va janrdagi asarlar
mazmuni, ilmiy va ilmiy-ommabop adabiyotlar mohiyati
bilan tanishtirishda so‘z boshilardan ham keng foyda-
laniladi. Aynigsa, mumtoz adabiyot va chet el adabiyoti
namunalari, shuningdek, tarixiy asarlarda so‘z boshiga

alohida ehtiyoj seziladi. Jumladan, “O‘tkan kunlar”, “Meh-
robdan chayon” romanlarida adib tomonidan mazkur
asarlarning yaratilish tarixi, mavzu doirasi to‘g‘risida
yozilgan gisqacha kirish so‘zlari ana shunday tanishti-
ruvchilik xususiyatiga ega.

So‘nggi yillarda ayrim yozuvchilarning saylanma
kitoblariga so‘z boshi yoki so‘nggi so‘z yozish urf bo‘ldi.
Adabiyotning tajribali bilimdonlari, tanigli shoir va yozu-
vchilar galamiga mansub bunday maqolalarda yozuvchi
ijjodining o‘ziga xos xususiyatlari, adabiyotga qo‘shgan
hissasi, yashab ijod etgan davri, asarlarining mavzu
doirasi, gahramonlari xususida so‘z yuritiladi.

Kitoblar yuqgorida qayd etilganlardan tashqari, janri
va xarakteriga ko‘ra, izohlar, shartli gisqartmalar, foy-
dalanilgan adabiyotlar ro‘yxati kabi gismlar bilan ham
ta’minlanadi. Asar g‘oyasi bilan chuqurroq tanishishda
ulardan har birining oz o‘rni va vazifasi bor. Kitob ap-
parati bilan tanishgan o‘quvchida uning ilm-fan, san’at
va adabiyotning gaysi sohasiga alogadorligi, ko‘tarilgan
mavzular ko‘lami, doirasi yuzasidan tasavvur tug‘iladi.

O'quvchi asar mutolaasiga kirishar ekan, oz oldiga
quyidagi savollarni qo‘yishi va o‘qish jarayonida ularga,
albatta, javob topishi kerak:

1. Kitobda (har bir paragraf va bo‘limlarda) nima
hagida so‘z yuritiladi?

2. Ozlashtiriladigan bilimlar oldin egallangan bilimlar-
ni to‘ldira oladimi?

3. llgari surilgan g‘oyalar hayotga mos keladimi,
ularni qayerlarda qo‘llash mumkin?

Ko'rinadiki, kitob ustida ishlash uning asosiy matni
ustida ishlash bilan bog'liq yangi bosqichga ko‘tariladi
va yangicha mazmun kasb etadi. Bu jarayon o‘z ichiga
quyidagi ishlarni gamrab oladi:

Ko‘chirma (sitata)lar olish. Inson xotirasi har gan-
cha taraqqiy etgan bo‘lmasin, o‘gigan kitoblari, gazeta-
jurnallardagi o‘zi uchun zarur g‘oyalar, daliliy misollar,
taxminlar, hukm-xulosalar, muhim sanalarni to‘la, aniq
va o‘zgartirmasdan esda saglash imkoniga ega emas.
O'zlashtirilgan materiallar vaqt o'tishi bilan unutila boradi
yoki biri ikkinchisi bilan chalkashtiriladi. Shuning uchun
mutolaa davomida zarur deb hisoblangan ofrinlardan
ko‘chirmalar olinadi. Ko‘chirmaning har ikki tomonida
go‘shtirnoq belgisi qo‘yilib, tagiga muallifning ism-sharifi,
asar nomi, nashr gilingan joy, nashriyot nomi, nashr yili
va kitob sahifasi qayd qilinadi. So‘z va gaplar qisqartiril-
sa, nuqtalar bilan belgilanadi.

Ko‘chirmalar badiiy asarlardan ham, ilmiy-metodik
asarlardan ham olinadi. U o‘quvchiga maqola, referat,
insho va ma’ruza matnlarini yozishda:

a) oz fikrini asoslash;

b) tinglovchi (boshga)larni nufuzli muallif fikri bilan
tanishtirish;

d) o'z fikrini anigroq ifodalash;

e) badiiy matn orgali asar tilining o‘ziga xosligini
ko‘rsatishda yordam beradi.

Kitob ustida ishlash jarayonida mavzuga alogador
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o‘rinlardan ko‘chirmalar olishni topshirish o‘quvchini
mustaqillikka o‘rgatadi. U tahlilda o‘zi olgan ko‘chirma-
larga ishonchli manba sifatida tayanadi.

Ko‘chirma ikki xil shaklda ishlatiladi:

1. Mustaqil gap sifatida.

2. Muallif gapi tarkibida.

Reja tuzish. Har ganday asar mazmunini o‘zlashti-
rishda eng ko'p go'llaniladigan usullardan biri reja aso-
sida o‘rganishdir. Reja asarda ko'tariigan masalalar, vo-
gealar tartibini gamrab oladi. Shuning uchun reja ustida
bosh gotirishdan oldin o‘rganilayotgan asar (matn) diggat
bilan o‘giladi, ma’noli gismlarga ajratiladi. Reja quyi
sinflardan badiiy asar gahramonlari boshdan kechirgan
vogealar izchilligi asosida sodda tarzda, yuqori sinflarda
adabiy gahramonlar xarakteri evolutsiyasi bilan bog‘lab
murakkab shaklda tuziladi. Reja ustida ishlash — asar
mazmuni, tili, kompozitsiyasi, qolaversa, gahramonlar
xarakterining yaratilishi ustida ishlash bo'lib, 5-sinfda
2-3, 6-sinfda 4-5 betdan iborat asarlar matni bo‘yicha
reja tuziladi. Reja tarixiy, ilmiy, ilmiy-ommabop asarlar
mutolaasida ham tuziladi va u o‘quvchini digqgat bilan
o‘gishga, muhimni nomuhimdan ajratishga, mustagqil
fikrlashga, o‘giganini esda sqalab qolishga o‘rgatadi.

Konspekt olish. Konspekt o'z ichiga rejani ham,
ko‘chirma va tezisni ham gamrab oladi. Tarixiy, ilmiy va
metodik adabiyotlarni konspektlashtirishda katta ma'rifiy
magsad ko‘zda tutiladi. Konspektda o‘rganilayotgan
asarning asosiy mazmuni gisqa shaklda ifodalanadi.
Uni yozishda:

a) o‘rganilayotgan asardagi asosiy gismlar, bosh
g‘oya va xulosalar ajratib ko‘rsatiladi;

b) asar mazmuni o‘quvchining oz tili bilan bayon
gilinadi;

d) asosiy gonun-qoidalarigina yoritilib qolmasdan,
ularni dalillovchi konkret misollar, taxmin va farazlar
ham keltiriladi.

Konspekt asar mazmunini chuqur o‘zlashtirish bilan
birga, zarurat tug‘ilganda unga gayta murojaat qilish
orgali uzoq yillar esda saqglashga ham yordam beradi.

Kitoblar olami shu gadar boy va rang-barangki, duch
kelgan asarni o‘qish foydasizgina emas, balki zararli
hamdir. Chunki har bir asar o‘quvchining yosh xususi-
yati, bilim darajasi va hatto jinsini hisobga olib yaratiladi.
Demak, kitobxonlik madaniyatiga erishishda asar tan-
lay bilish muhim ahamiyat kasb etadi. Chinakam kitob
muxlisi belgilangan mavzu bo'yicha asar tanlay oladi.

Kitob tanlash shu jihati bilan e’tiborliki, asarning
mavzu doirasini (hatto darajasini) oldindan bilgan o‘quv-
chi mutolaa jarayonida o'z qgizigishi va digqatini ma’'lum
magqsadga yo‘naltiradi. Muayyan maqsad bilan o‘gish
esa asar mazmunini o‘zlashtirishning muhim shartlar-
idan biridir.

O*‘quvchilarning madaniyatli kitobxon darajasiga
majburlab emas, mutolaa gilingan asarlarni konspekt-
lashtirish, bayon, insho, annotatsiya, taqriz va referatlar
yozdirish, zarur deb hisoblangan o‘rinlardan ko‘chirmalar
oldirish kabi mustaqil ijodiy ishlarni amalga oshirish orqgali
ko‘tarish mumkin. Malakali o‘quvchilar uchun kitob o‘qish
majburiyat bo‘lmay, ehtiyojga aylanadi. Ular o‘gigan
asarlari yuzasidan fikr-mulohazalarini ma’lum reja aso-
sida og‘zaki (ma’ruza, suhbat, bahs) va yozma (referat,
bayon, insho, taqriz, maqgola) tarzida bayon qilish bilan
o‘zlari ham madaniy-ma’rifiy jihatdan yuksala boradilar.
O'qgiganlarini gayd etish, his gilish va tushunishdan tah-
lilga, undan estetik qabul gilishga o'tish o‘quvchilarning
mantiqiy tafakkur qobiliyati taraqgiyotidan darak beradi.
Zero, kitob ustida ishlashdan kuzatilgan magsad ham
ma’naviy kamolotga erishishdir. Demak, “Mutolaa eh-
tiyoji shaxsda ixtiyoriy, erkin va ongli o‘gib-o‘rganish,
estetik zavglanish, huzurlanish va ilhomlanishga bo‘lgan
moyilliklar negizida individual giyofa kasb etadi™.

Yuqorida aytilganlardan shunday xulosaga kelish
mumekinki, o‘quvchining kitob ustida ishlash madaniyati
uning ma’naviyati darajasini belgilaydi. Ma’naviyat esa
0'z-0'zidan bino bo‘lmaydi. U ta’lim-tarbiya uyg‘unligidagi
tinimsiz izlanishlar, o‘gish-o‘rganishlar mahsulidir. Kito-
bxonlik madaniyatiga mashaqqatli, ayni damda zavq|i
mehnat, izchil mutolaa orqali erishiladi.
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