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AQLI ZAIF BOLALARNING MATEMATIK TASAVVURLARI

Tag‘onova Guliza Bayramaliyevna, Chirchiq daviat pedagogika
universiteti o‘gituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada aqli zaif bolalarning matematik tasavvurlarini shakllantiri-
shda uchraydigan qiyinchiliklar, ularning psixologik-pedagogik xususiyatlari va bu boradagi
samarali metodlar yoritilgan. Matematik bilimlarni egallashda individual yondashuv va maxsus
pedagogik vositalarning o‘rni ochib berilgan.

Tayanch so‘zlar: aqli zaiflik, matematik tasavvur, psixologik xususiyatlar, individual
yondashuyv, korreksion metodlar.

MATEMATU4ECKUWE NPEACTABJIEHUS YMCTBEHHO
OTCTANbIX AETEUN

Taranosoii N'ynu3a baipamanneBHa, ripernogasatesib
HYupymkckoro rocynapCTBEHHOIO NeAarorM4eckoro yHMBepcuTeTa

AHHOTauus. B gaHHoM cTaTbe OcBeLLeHbl TPYAHOCTM, C KOTOPbIMU CTamnkuBaloTCs yM-
CTBEHHO OTCTanble AeTv nNpy (POpMUPOBaHUM MaTeMaTU4eCKoro BOOGpaXeHusl, X NcmMxosno-
ro-neparornyeckne ocobeHHoOCTn 1 achdekTMBHbIE MeTodbl B 9TOM OTHOLLEHWUW. Packpbita
ponb MHAMBMAYanNbLHOrO NoaxoAa W cneumanbHbIX Negarormyeckmx CpeacTs B npuobpeteHnm
MaremMaTuyecknx 3HaHWN.

Knrodesble croea: ymcmeeHHasi omcmasnocmp, MameMamu4eckoe 800bpaxeHue,
ricuxornoauyeckue ocobeHHocmu, uHOuBuUOdyarbHbIlU Mo0X00, KOPPEKUUOHHbIE MEemoOokl.

MATHEMATICAL REPRESENTATIONS OF MENTALLY
RETARDED CHILDREN

Tagonova Guliza Bayramalievna, teacher of Chirchik
state pedagogical university

Abstract. This article highlights the difficulties faced by mentally retarded children in the
formation of mathematical imagination, their psychological and pedagogical characteristics
and effective methods in this regard. The role of an individual approach and special
pedagogical tools in the acquisition of mathematical knowledge is revealed.

Key words: mental retardation, mathematical imagination, psychological characteristics,
individual approach, correctional methods.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimi barcha yoshdagi bolalarga sifatli va teng imkoniyatli
bilim berishni magsad gilgan. Shu jumladan, intellektual rivojlanishida nugsoni bor, xususan,
aqli zaif bolalarning ham o‘quv jarayonida faol ishtirok etishini ta’minlash muhim
vazifalardan biri hisoblanadi. Matematik tasavvurlar esa, bolalarda mantiqiy tafakkur, tahlil
gilish, solishtirish, umumlashtirish kabi ko'nikmalarni shakllantirishda asosiy rol o'ynaydi.
Inson hayotida ta’lim va tarbiya muhim o'rin tutadi.

Ta’'lim — shaxsning bilim va ko‘nikmalarini rivojlantirish jarayoni bo‘lsa, tarbiya —
insonning axloqiy fazilatlarini shakllantirishdir. Har bir bola o‘ziga xos individual
xususiyatlarga ega bo'lib, ularning rivojlanish darajasi va ehtiyojlari har xil bo‘ladi. Shu
jumladan, aqli zaif bolalar ham o‘ziga xos ta’lim-tarbiya tizimini talab giladi.

Aqli zaif bolalar — bu turli xil intellektual buzilishlarga ega bo‘lgan bolalar bo'lib, ular
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oddiy ta’lim tizimida muvaffaqgiyatli o‘qib keta olmaydilar. Ularning ta’lim jarayoni maxsus
metod va texnologiyalar yordamida olib borilishi kerak. Agli zaif bolalar matematik
tushunchalarni egallashda sezilarli giyinchiliklarga duch keladilar. Ular uchun bu bilimlar
hayotiy faoliyatda muhim ahamiyatga ega bo‘lsa-da, ularni o‘zlashtirishda maxsus
yondashuv talab qilinadi.

Asosiy gism. Aqli zaif bolalarning psixologik-pedagogik xususiyatlari: aqli zaiflik —
bu intellektual rivojlanishning orqada qolgan shakli bo'lib, bolalarning idrok, tafakkur,
xotira, digqat, nutq va boshqa psixik funksiyalarida namoyon bo‘ladi. Bunday bolalar
o‘quv materiallarini sekin gabul giladi, ularni mustahkamlashda ko‘p marta takrorlashga
ehtiyoj seziladi. Ularning diqqgatlari begaror, e’tibor doirasi tor, mustaqil fikrlash faolligi
past bo‘ladi.

Aqli zaif bolalarda abstract fikrlash sust rivojlanganligi sababli, matematik
tushunchalarni tushunishda konkret-amaliy asosga tayanish talab etiladi. Ular matematik
muammolarni shunchaki eslab qolishga intiladi, lekin mantig‘iy asosda yechish qobiliyati
zaif rivojlangan bo‘ladi. Bu esa ularning matematik tasavvurlarini shakllantirishda alohida
yondashuvni zarur etadi.

Ularning tafakkuri asosan konkret, ya’ni aniq predmetlar va harakatlar bilan bog'liq
bo‘ladi. Abstrakt fikrlash, umumlashtirish, sabab-oqibat alogalarini tushunish ularda sust
rivojlangan. Shu sababli matematik tushunchalar — son, miqdor, tartib, hajm, vaqt kabi
kategoriyalarni o'rgatishda amaliy faoliyatga tayanish lozim.

Matematik tasavvurlar quyidagi yo‘nalishlarda rivojlantiriladi: sanog va migdor
tushunchasi— bolalarga predmetlar bilan real harakatlar orgali son va miqdorni anglatish;
geometrik shakllar — shaklni tanish, farglash, taqqoslash orqali fazoviy tasavvurni
rivojlantirish; o'lcham va o‘lchov birliklari — uzunlik, vazn, vaqtni oddiy hayotiy misollar
orqgali tushuntirish; matematik amallar — oddiy qo‘shish va ayrishni amaliy faoliyat orgali
o‘rgatish (masalan, mevalarni sanash, guruhlab go‘shish).

Metodik yondashuv va vositalar:

Aqli zaif bolalar bilan ishlashda quyidagi metodik yondashuvlar muhim hisoblanadi:
ko‘rgazmalilik —rasm, predmet, rangli kartochkalar, sanoq tayoqchalari; didaktik o‘yinlar
— 0'yin orqali ta‘lim mazmunini yengillashtirish; individual yondashuv — har bir bolaning
qobiliyati, rivojlanish darajasiga qarab darslarni moslashtirish; ko‘p takrorlash va
mustahkamlash — bilimni mustahkamlash uchun turli shakldagi mashqlar berish;
motivatsiyani oshirish - kichik yutuglarni rag‘batlantirish orgali o‘quvga gizigishni oshirish.

Xulosa. Agli zaif bolalarda matematik tasavvurlarni shakllantirish uzoq va puxta
yondashuvni talab giladi. Ulaming intellektual xususiyatlarini hisobga olib, amaliy faoliyatga
asoslangan, ko‘rgazmali va o'yinli metodlar yordamida matematik bilimlarni samarali
o‘rgatish mumkin. Bu esa, ularning mustaqil hayotga tayyorlanishiga, kundalik faoliyatda
kerakli ko‘nikmalarni egallashiga yordam beradi.

Adabiyotlar:
1. KonecoB A.A. OcHoBbl fecbektonorum. - M., 2020.
2. Boirorckun J1.C. Teopusi ncuxonornyeckoro passutus. - T., 2018.
3. Qurbonova M. Maxsus pedagogika. - T., 2021.
4. Temirova G., Nishonova D. Aqli zaif bolalar bilan ishlash metodikasi. - S., 2022.
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