N

AXCDONIY.OROV, OB, BORIYEY,
ASAASHIROV

MARKAZIY OSIYO
XALQLARI

ETNOLOGIYASI




PR

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKAS]
N OLIY VA O'IR'T'A MAXSUS TA'LIM VAZIRLIGI

TOSHKENT DAVILAT SHARQSHUNOSLIK UNIVERSITETI

A X DONIYOROV, O. BORIYEV, A, A. ASHIROV

MARKAZIY OSIYO XALQLARI
ETNOLOGIYASI

-y gfsr/ 45~

5120300 — Tarix (Markaziy Osiyo mamlakatlari bo‘yicha) ta'lin
yo'nalishi talabalari uchun darslik

O'ZHEKISTON RESPUBLIKASI OLIY TA'LIM,
FAN VA INNOVATSIYALAR VAZIRLIGH
CHIRCHIQ DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI

AXBOROT RESURS MARKAZ!

1
(oS

O'ZBEKISTON RESPUBLIKASI OLIY TA'LIM,
FAN VA INNOVATSIYALAR VAZIRLIGI
CHIRCHIQ DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITET!

w8 tosukent | AXBOROT RESURS MARKAZI

NIF MSH

2021 2-FILIALI




.-l.

co_x"umom.m;
BBK: 63.3(5Uz
D72

Doniyorov A. X., Bo‘riyev 0., Ashirov A. A. Markaziy Osiyo
xalglari etnologiyasi / Darslik. — Toshkent: NIF MSHI, 2021. 282 bet.

Mazkur darslik ijtimoiy-gumanitar yo‘nalishda tahsil olayotgan
talabalarga Markaziy Osiyoda yashovchi xalglar etnologiyasi hagida
ma'lumot beradi. Shuningdek, ushbu kitobda mintaqa xalqlari etnogenezi
va etnik tarixi, an'anaviy xo‘jaligi, moddiy hamda ma'naviy madaniyatining
o‘ziga xos xususiyatlan keng gamrovli tarixiy-etnologik adabiyotlardagi
ma'lumotlar asosida bayon qilingan.

Ushbu darslik talabalarni mintaga xalglari etnologiyasiga oid
etnografik materiallar yig'ish va to‘plangan ma'lumotlami mustaqil tahlil
qilishga ham o‘rgatadi. Kitob ijtimoiy-gumanitar fanlarga ixtisoslashgan
Oliy o‘quv yurtlarining bakalavriat va magistratura talabalari hamda
etnologiya fani bilan qiziquvchilar uchun mo‘ljallangan.

Mas'ul muharrir;:
U. 8. Abdullayev, tarix fanlari doktori, professor

Tagqrizchilar:
R. Balliyeva, tarix fanlari doktori, professor

B. Odilov, tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Darslik Toshkent davlat sharqshunoslik universiteti Kengashining
2020-yil 19-maydagi 5-sonli qarori bilan nashrga tavsiya etilgan.

O°zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus talim vazi rligining
2020-yil 14-avgustdagi 418-sonli buyrug'iga asosan, 5120300 — Tarix
(Markaziy Osiyo mamlakatlari bo'yicha) ta'lim vo‘nalishi talabalari uchun
darslik sifatida tavsiya etilgan. (Ro‘yxat ragami 418-042)

ISBN 978-9943-7012-5-0

© A. X. Doniyorov, 0. Bo‘riyev, A. A. Ashirov, 2031,

© "NIF MSH ", 2021.

MUQADDIMA

Jnhon  xalglarining  ijtimoiy-iqtisodiy taraqqgiyoti  rivojlanib,
libiullashuy  jarayonlari tobora kengayib borayotgan hozirgi davrch
Wisoniyatnl kelgusi hayoti, aynigsa. jahon sivilizatsiyasining taqdiri va
bwgarorligh — ulug*  ajdodlarimiz  tomonidan  yaratilgan  bebaho
iudityatlaming keng ko‘lamda o°rganish va targ‘ib qgilish bilan bevosita
B Hegelir,

Ma'lumka, hozirda sayyoramizda yashovchi 7,8 mird aholi (2020-yil
iyul) 200 dan ortiq katta va kichik mamlakatlarda yashaydi, Germaniyaning
Wiling - Weltbevolkerung  (DSW) -  “ver  aholisi” jamg‘armasi
motlariga ko'ra, agar bugungi kunda dunyo 100 kishidan iborst
fililog deb olinsa, shundan 59 kishi Osiyo, 17 kishi Afrika, 10 kishi
Voviopn, 8 kishi Lotin Amerikasi, 5 kishi esa Shimoliy Amerika va br
linhiy Okeaniya vakili bo‘lar edi.

Dunyo mamlakatlari orasida o°zining katta hududi va ko*p millionfi
il epa mamlakatlar (Xitoy, Hindiston, Braziliya va boshq.) bilm
v kichik daviatlar (Afrikada — Jibuti, Ispaniya hamda Fransiya
¢hopnrsida — Andorra, Venesuela yaqinida — Trinidad va Tobago) mavjud.
Aviian mazkur mamlakatlarda turli etnos va etnografik guruhlar istiqomt
i, Shubhasiz, yer yuzida yashovchi barcha xalq va millatlarni 0'zig
son jihatlanni tadgiq qgiluvchi fan tarmog‘i ijtimoiy fanlar tizimick
slnlogiyn fani tarzida ma'lum hamda mashhurdir.

O’z navbatida shuni ham takidlash joizki, etnologiyaning fan
Atluticle shaldlanishidan to bugungi kungacha uning asosty tadqiqot obekti
Il bog'lig muarmmolar yechimi borasida dunyo olimlari orasida umumiy
vakdil fikelar mavjud emas. Chunonchi, inglizzabon mamlakatlarda
“Hinologiya” atamasi o‘rniga “ijtimoiy yoki madaniy antropologiyd’
fetiminint qo‘llash keng tarqalgan. To‘g'ri, etnologiya fani turli xalglar va
millatlar hayot tarzini tavsiflash bilangina cheklanmaydi, balki uning
fnlijiqot obekti va predmeti hisoblangan xalq hayoti bilan bog’liq kengraq
selinlir v yo'nalishlarni gamrab oladi.

Chunonchi, bu borada XX asming so‘nggi choragidan boshlad
funiing tadqiqot obekti va metodlarida ham ayrim jiddiy o‘zgarishlar sodir
be'ldis Endilikda etnologik yo*nalishda ilmiy izlanishlar olib borayotgm
fehilar nafagat arxaik turmush tarziga ega, shu bilan birga
mavly industrlashgan xalglar va madaniyatlarni ham tadgiqot obeki




mahalliy madaniyatlar ham tadqiqotchilar diqqatini ko‘prog o‘ziga rom
qilmogda.

So‘nggi yillarda Respublikamizda ham etnologlar tomonidan tarix,
arxeologiya, sotsiologiya, folklorshunoslik, madaniyatshunoslik va boshqa
ko'plab ijtimoiy fanlar yutuglari asosida tadqiqotlar yaratish borasida
e'tiborga sazovor ilmiy ishlar amal 84 oshirilmoqda. Mazkur tadgiqotchilar
tomonidan Respublikaning turli tarixiy-etnografik mintaqalari etnologivasi,
o°zbek xalqi ethogenezi va etnik tarixi, xalgimizga xos bo‘lgan etnormlliy
an‘analar va zamonaviy ethomadaniy jarayonlarni o'rganishga e'tibar
qaratilmoqda.

Lekin, afsuski, an'anaviy va zamonaviy jamiyatning o‘ziga xos
Xususiyatlari, zamonaviy etnologiya fanining dolzarb muammolari, yangj
maktab va nazariyalar tahlili, dunyo madaniyati evolyusiyasida etik
omilning o°‘mi, madaniyatlarning tarixiy xilma-xilligi, antropogenez va
etnogenez jarayonlari, milliy-etnik madaniyatni sivilizatsion Jarayonlardagi
o'mi hamda ahamiyatiga doir muammolarni o‘zida aks ettirgan,
shuningdek, ulami yosh aviod tafakkuriga singdiruvchi darsliklar hali-
hanuz yetishmaydi. Shu boisdan ham mazkur kitobda Markaziy Osiyo
xalqlari misolida yugorida bayon etilgan muammolami tiziml; tarzda
umumlashtirilgan holda talabalarga yetkazishga harakat qilindi.

Ma'lumki, oliy o‘quv yurtlari “Tarix” yo‘nalishi bo‘yicha
bakalavriat va magistratura bosqichlarining namunaviy o‘quv rejasida
etnologiya faniga alohida o‘rin ajratilib, zamonaviy pedagogik hamda
axborot texnologiyalari asosida o‘qitish tashkil etilgan. Shuningdek,
mazkur rejada “Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasi” fani ham muhim
o'rinda turadi.

Shubhasiz, bu borada Markaziy Osiyo mintaqasi etnologiyasini
o‘rganish ham dolzarb ahamiyat kash etadi Chunki, asrlar davomida ushby
bepoyon mintagada yashayotgan xalq] aming o°ziga xos tarixi, an'analari va
millly qadriyatlari mushtarakligi asosida qurilgan do‘stlik hamda o‘zaro

hamkorlikda hayot kechirib kel moqda.

Tarixdan ayonki, o ‘zbek, 10jik, furkman, qozoq, qirg'iz, qoragalpog
va uyg ‘ur xalqlarining ajdodlari Markaziy Osiyo hududida asrlar davomida
yonma-yon, ko‘p hollarda aralash yashab kelgan.

Markaziy Osiyo mintagasida yashayotgan etnoslarning o%zar
do‘stlik rishtalarining azaliyligi va har qanday xalqning tarixi hanids
madaniyati qo‘shni qardosh xalq tarixi hamda madaniyati bilan uzviy
bog‘liq ekanligini aniq dalillar asosida yoritib berish dolzarb masalalardan
biriga aylandi. Shu bois ham mazkur darslikda Markaziy OCsiyo
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sulilarining etnogenezi va etnik tarixi, an‘anaviy xo‘jaligi, moddiy a
vty madaniyatining eng muhim xususiyatlari aks etgan. Shuningdek
dailikning o'quv reja bo‘yicha ma'ruza matnlari, mustagil ishlar (TMI),
hy mavzulari, namunaviy test savollari, talaba lug‘ati, tavsisa
eng asosity manba hamda adabiyotlar ro‘yxati ham o'rin olgan.

Il tayyorlashda, akademik A. A. Asqarovning :MG@Q
iR yrnorenesn Ba otHux tapuxu” (Toshkent, 2007) va “Vabac
Mitinne - ko6 umkemu tapwxu”  (Toshkent, 2015), akademk
I Bh. Shonyozovning “Vabex xamcummur maciammr KapasHi
(Touhikent, 2001), elshunos va faylasuf 1. M. Jabborovning “V3Gex xasm
srpdisicn”  (Toshkent, 1994) va “IKaxon stHONOrHACH acocnapu’
(Tonhlkent, 2008), jahon xalglari hamda o‘zbek etnologiyasiga oid nasir
i darslik va o‘quy qo‘llanmalari, professor A, X. Doniyorovning
Mycrann Vibexucron STHOrpaMaCH TapHXIUIYHO CIUFMHMHT afpun
Ml " (Toshkent, 2003), “Mapkasuii Ocué XanKap
HHOIPAIMACH,  DTHOTEHe3M Ba  ITHHK Tapuxu”  (Toshkent, 2003),
Mapamit Ocné xanknapu stHOMPadUsICH, STHOTEHE3H BA STHIK TapuNa
i ravmam rexsonorusicu” (Toshkent,  2010), professer
L No'rivevning  “Vi6exucton TAPHXHHH  Yprasumna aTHOrpadm
iy morimpunan goiinananuur’” (Toshkent, 1996), “Druorpadus Oyitna
VayneyenyOuit kyonanma” (Qarshi, 1996), “Mapkasuii Ocug XaJTKiap
dorpadusen”  (Qarshi, 1997), “Srhonorus OViitua  Yrye-meromix
i¥inaima™  (Toshkent, 2000), “raonorus ATAMAJIAPHHMHT  KHCKA'R
ot nyrarn”  (Qarshi,  2004),  “StHonorus” (2020) professe
A Auhirovning “Druonorus” (Toshkent, 2014) hamda A, X. Doniyoros,
L Na'riyev va A, A Ashirovlaming “Mapxazsuii  Ocug XaJIKapd
HHBTPIpIACH, YTHOreHE3N BA ITHHK tapuxu” (Toshkent, 2011: 2014
gy o' llanmalarga tayanildi.

Ushbu darslik talabalar, magistrantlar, ilmiy izlanuvchilar sa
pietossor-o'qituvchilar - uchun  mo‘ljallangan bo'lib, ba'zi jur'y
Kumnchiliklardan holi bo‘lmasligi tabiiy. llmsevar o‘quvchilardan mazkw
kitab haqida bildirilgan amaliy taklif va mulohazalarini kutib golamiz.




I BOB. ETNOLOGIYA FANI TARIXL, PREDMETI
YA MANBALARI

*

Mavzuga oid tayanch so; va iboralar: Einografiya, etnologiya,
einos, xalg, emologik ma'lumor, yunon va rim mualliflarining asarlar,
etnotoponimiar. etnik givofa, musulmon Uyg ‘onishi davri manbalari, Amir
Temur va temurivlar davri manbalari, o'zbek wrug'lari haqida
ma'lumotlar, rus shargshunoslari, sayyohlar, “Turkiston” Jotoalbomi,
ilmiy jamiyatlar va to ‘garakiar, Rys Geografiva jamiyati “Turkiston”
bo limi, Turkiston havaskor arxeologlar 1o garagi, etnologik tadgigotlar,
XX asrning 20-yillaridagi etnologik asarlar, etnologik atamalar.

L1. Etnologiya fani predmeti, tarixi va tadqiqot usullari

“Etnologiya” atamasi qadimgi yunoncha — “etnos” (xalg) va “logos
(fan) degan so‘zlardan tashkil topgan. Uning tub ma'nosini “xalgni
ta'riflash” yoki “xalqshunoslik” deb atash mumkin,

Maxsus etnologik adabiyotlardan ma'lumki, jahondagi ko‘plab xalq
va elatlar o'z tili, kelib chigishi, moddiy hamda ma'naviy madaniyati,
maishiy turmushi va psixologiyasi bilan ham bir-biridan ajralib turadi.
Xalglaming o'zaro tafovuti yoki umumiyligi va o‘xshashligi hamda
ulaming o‘ziga xos xususiyatlarini  o‘rganuvchi maxsus fan sohasi
“etnologiya” deb ataladi.

Etnologik bilimlar eng qadim zamonlardan paydo bo‘lgan bo‘lsa-
da, lekin mazkur fan mustaqil fan sifatida XIX asrning o°rtalarida vujudga
keldi. Dastlab ushbu atamani XVII asrning oxirida nemis yozuvchisi logan
Zummer ishlatgan, keyin esa XVIII asming oxirlari va 1808-yilda maxsus
jumallar shu nom bilan chiqa boshlagan. “Etnologiya” so‘zi mashhur
fransuz tabiatshunosi va fizigi Jan Jak Amper tomonidan 1830-yilda
alohida fan sohasi sifatida qo Tanilgan,

Etnologiya — jahondagi barcha xalqlaring turmush tarzi, urf-
odatlari, moddiy va ma'naviy hayoti, ulaming katta-kichikligi, ijtimoiy
tuzumi, qoloq yoki rivojlangan bo‘lishidan qatiy nazar, teng, bab-baravar
o‘rganuvchi muhim ilm sohasidir. —

Etnologiya dastlab hozirgi xalglaming kelib chigishi, wrmr:m:.m.m:_._
Joylashuvi, emik tuzilishi, xo‘jalik  mashg ulotlari, Em&m:@-..,max@
munosabatlar, moddiy va maishiy turmushi, urf-odatlari, ma'naviy
madaniyati hamda millly xususiyatlarini tarixiy jarayonlar bilan bog'lig

linlda o'rgangan. Ushbu soha olimlarining diqqat markazida hozirg
diwvidingt xalq va elatlarning maishiy hamda madaniy hayotida payd
hi'lnyotgan barcha yangilik (innovatsiya)lar, tub ijtimoly o'‘zgarishlas,
Wimush tarzidagi umumiy va xususiy belgilar hamda boshqa muhin
inalalar va muammolar turadi. Tarixiy etnografiya yo'qolib ketgan xaly
vie olatlar, o'tmishdagi etnik jarayonlar, maishiy turmush va ma'navy
fdaniyat xususiyatlarini ham o‘rganadi.

Har bir fan dastlab faktik bilimlarni to‘playdi, keyin esa ularm
fuhililefish - orqali mohiyatini anglab, nazariy xulosalar chigarad
Fografiya  fani ham ayni shunday yo‘ldan borib, mazkur fmn
thddigiotehilari - xalq orasida yurib, kuzatib, axborotchilar bergm
notlarni yig‘ib, moddiy va yozma yodgorliklarni tahlil qilik,
N materiallami  mazmuniga ko‘ra, yo‘nalishlar, magsad a
1 qarab tasnif etadi. Somgra ular muayyan ilmiy magsad bilm
Uihlil gilinadi va zarur xulosalar chiqariladi.

Lekin, qadimda etnologik bilimlar kundalik hayotiy jarayonlarch
i xalglar bilan o*zaro aloqalar davomida amaliy ehtiyojlami qondirish
qo'llangan. Bunda hali etnologik bilimlarga imiy mano berid1
lomatlan bo'lmagan, Masalan, ayrim qo‘shni gabila, xalq va elatlarning
muishty turmush tarzi, madaniyati, urf-odatlari va emik xususiyatlarir
(- tpinish, ulami aniq tushunish amaliy ehtiyojlarni gondirish taqozosi bila
viljudga kelgan, Eng qadimgi Sharq mamlakatlarida uzoq-yaqin qo‘shnile
Iy i savdo-sotiq munosabatlarini o‘rnatish, shuningdek, ularga
(urshi muvaffagiyatli urushlar olib borish uchun ham birinchi navbatds,
stnologik bilimlarga ega bo‘lish zarur edi,

Jahonda eng qadimgi yozuvlar sirasiga kiruvchi ierogliflar, shumer
v eromy mixxatlari hamda qoyatosh bitiklarining guvohlik berishichg,
il Misr, Mesopotamiya va Eron aholisi go‘shni va uzoq xalgla
lamidn elatlar to‘g*risida batafsil ma'lumotga bo‘lgan. Ushbu ma'lumotls
fagat yozma manbalardagina emas, balki xalq og'zaki ijodida ham tufi
fivaynt, hikoya va afsonalar ko'rinishida aks etgan. Masalan, qadimg
mesopotamiyaliklaming  “Gilgamesh™ dostoni, miloddan avvalgi XX
mutlardn Misrda yaratilgan “Sinuxet sarguzashtlari”, keyinroq tosh va qalbr
fhlurga bitilgan: zafarnomalar, Tel-Amamadan topilgan arxiv hujjatlan,
fadimgl Shumer va Ossuriya obidalaridagi yozuvlar, Eron-ghamony
podsholarning  deklarativ - (bayonot) matnlari  va tevarak-atrofdagi




Antik davrga kelib etnologik bilimlar bir muncha kengayib va .
ko‘payibgina golmay, madaniyatning o‘sishi bilan ba'zi nazariy
xulosalar ham vujudga kelgan.

( Qadimgi greklaming “Iliada va “Qdisseya” dostonida
vaqin qo‘shni elatlar to'g'risida  afsonaviy ma'lumotlar
keltirilgan bo‘lsa, ularning Kichik Osiyo va Qora dengizning
shimoliy qirg‘oglarida “Buyuk kolonizatsiyasi™ (mil. avv, VII—
V asrlar)dan  keyin tevarak-atrofdagi  xalqlar to‘grisida
bilimlari doirasi yanada kengaydi va va asta-sekinlik bilan

/@3& bordi. k

Gerodotning noyob etnologik ma'lumotlar bilan mashhur
9 jildlik “Tapux” asari nafaqat oddiy etnologik kuzatuv, shu
bilan birga tadqiqiy xarakterga ega manbaga aylangan.

Buyuk Iskandarning Sharqqa qilgan yurishlari natijasida vujudga
kelgan katta imperiya G‘arbdan Shargqacha bo‘lgan ulkan hududlarda
yashagan xalglaming turmush madaniyatini o‘rganishda yangi bosgich
vazifasini bajardi. Ushbu davrda greklaming umumiy madaniy saviyasida
ham o‘zgarishlar sodir bo‘ldi va natijada etnologiya fanining barcha
sohalari gurkirab o‘sdi. Ellinizm dayri (Ellin — “Ellada” so‘zidan olingan
sifat bo‘lib, greklaming eng qadimgi nomi)da grek madaniyati Sharqda
Hindiston va Orta Osiyo, G'arbda esa Pireney yarim oroli hamda
Britaniyagacha tarqalib, mahalliy Xalglaming madaniyati bilan aralashib,
ular o°rtasida yangi hamda boy ma'lumotiar bilan to‘ldirildi.

Ma'lumki, “xalq” tushunchasi bir nechta ma'noga ega. Ba'zan oddiy
tilda bir to*p kishilami yoki avomni “xalq” deb hisoblasak, boshqa holatda
esa bir nechta elat va millatlardan tashkil topgan davlat yoki mamlakat
aholisini ham “xalq” deb ataymiz. Aslida, “xalq” so‘zi arabchada
“yaratmoq” degan ma'noni anglatadi, lekin o‘zbek tilida ushbu atama
muayyan ijtimoly tarixiy birlikni anglatadi. Etnologiyada xalq ma'nosida
“etnos” atamasi qo‘llaniladi. Emoslar muayyan tarixiy davming mahsuli
sifatida ayrim shaxs yoki kishilarning istagi bilan emas, balki ob'ektiy
tanxiy zaruriyat natijasida yuzaga keladi va rivojlanadi. Shuning uchun
ham etnoslarning joylashuvi, ularning mazkur mintaganing tubjoy aholisi
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(avtoxton yoki aborigen) ekanligi yoki boshga yerdan migratsiya natijasich
ko'chib kelganligini kelganligini aniqlashda etnograflar paleoantropologk
mu'lumotlardan foydalanadi. Ularing qaysi irqqa oid ekanligini aniglashda
fintropolgiya fani yordam beradi. Etnografiya “sof” irglami emas, balki
larix tagozosi bilan o‘zaro yaginlashgan ijtimoiy birliklami o‘rganad.
Antropologiya esa u yoki bu xalq yoxud etnik birlikning jismoniy
(iyofasini tipologik asosda tadgiq giladi.

Aholining joylashuvi, o*sish dinamikasi, tevarak-atrofning ta'siri va
migratsiyasi kabi masalalami o‘rganishda tarixiy-geografik va demografk
(hdaiqot  usullaridan  foydalaniladi. Etnoslaming ma'naviy madaniyai
sun'atshunoslik, musiqashunoslik, dinshunoslik, folklor va badity adabiyet
bilan hamkorlikda o‘rganiladi.

Mazkur fanlaming o‘zaro bog‘ligligi tufayli keyingi yillarca
(o'shaloq ilmiy sohalar ham vujudga keldi. Masalan, etnogenez va etnk
farix muammolarini o‘rganishda etnik antropologiya, paleoetnografiya va
efnolingvistika kabi sohalar samarali ish olib bormoqda. Hozirgi davrdag
sinik jarayonlami teran va keng miqyosda tadqiq qilishda keyingi yillarch
o'tkazilayotgan sotsiologik tadqiqotlar yaxshi samara bermoqda. Natijads,
dlnosotsiologiya va etnopsixologiya singari yangi ilmiy sohalarning
vijudga kelganligi muhim ahamiyatga ega bo‘lmogda. Bundan tashqat,
tabily-geografik  sharoitga  qgarab madaniylashmagan  o*simliklari
vetishtirish va yovvoyi hayvonlarni xonakilashtirish hamda urchitish kaki
0'zsipa xos  turmush xususiyatlariga ega bo‘lgan elatlarmning  xo‘jalk
“ususiyatlarini o‘rganishda etnografiya bilan hamkorlikda etnobotanika \a
otnozoologiya kabi yangi fan sohalari vakillari ham ish olib bormogda.

Xalglami organishda etnografiya fani nihoyatda keng va xilma-xi
manbalar hamda usullaridan foydalanadi, Etnoslaming ko‘p qirrali va rang-
birang hayotini o‘rganishda ulaming kundalik turmush tarzini bevosia
lizatish asosida har hududning ozidan to'plangan materiallar asosty
Kamda eng manba hisoblanadi. Bir joyda uzoq vagt mobaynida yashash va
Ktizntish yo'li bilan o°tkazilgan tadqgigotlar eng samarali ekanligini mashhur
sinograflar - L. G Morgan, N. N. Mikluxo-Maklay va V. G Bogorazla
Alohida qayd etgan. Bunday tadgiqotlar usuli statsionar tadgigot déb
il Lekin, afsuski, hozirgi sharoitda mazkur usuldan kan
lyiulanilmoqda.  Qisqa muddat davomida va ayrim mavsumlarch
o' kaziladigan tadqiqotlar ekspeditsiyaga xos usul bo'lib, mavsumiy ussl
okt ataladi,

Pala-etnografik tadqiqotlarda asosan, axberotchilardan suhbat yo'l
bilun yozma yoki diktafon orqali malumotlar to’plash, muayyan maishiy-




madaniy turmush hodisalari, oila-nikoh munosabatlari va marosimlari, xalq
sayillari va o‘yinlarini kuzatish, ularda bevosita ishtirok etish hamda ularnj
Jiddiy o‘rganish (yozish, chizish va tasmga olish) kabi usullar qo*llaniladi.
Zamonaviy texnika vositalari yordamida (ragamli videokamera va raqamli
fotoapparat hamda diktofonga audio yozuvlarni yozisk) va an'anaviy dala
yozuvlarida xalq ma'naviy hayotining ob'ektlari kamda ko‘rinishlar
(an'analar, marosimlar, urf-odatlar, folkior qo’shiglar va shu kabilar) aks
etadi. Ba'zida dala tadgiqotlari Jarayonida ayrim nmoddiy va ma'naviy
madaniyat namunalar muzeylar kolleksiyasi uchun  yig‘iladi,
Etnosotsiologik tadgiqotlar esa asosan, maxsus anketalar tarqatish yoli
bilan o‘tkaziladi va ular keyinchalik kompyuter dasmrlari asosida tahlil
qilinadi,

Etnografiyada “madaniyat” deyilganda, asosan, inson qo‘li va aql-
idroki bilan yaratilgan barcha moddiy hamda ma'naviy boyliklar
tushuniladi. Aslida, rus tilidagi “kultura” atamasi latincha so‘z bo‘lib,
“ishlab chiqarish”, “yasash” va “yaratish” degan ma‘nolami anglatadi,
“Ozbek tilining izohli lug‘ati”da “madaniyat” so'zining etimologik
mohiyati berilmasdan, umumiy tarzda “Jamiyatning ishlab chiqarish,
jjtimoiy va madaniy-ma'rifiy hayotida qo‘lga kiritgan yutuglari majmui”
deb ta'riflangan. Etnologik jihatdan moddiy madaniyatga xo‘jalik va
transport vositalari, turar-joylar, uy-ro‘zg‘or va badity buyumlar hamda
Jihozlar, kiyim-kechak va bezaklar, shuningdek, milliy taomlar kirad;
Ma'naviy madaniyat deyilganda esa, etnoslarning milliy his-tuyg‘ulari va
tabiati, urf-odat va marosimiari, xalq o'yinlari va sayillari, raqs va kuylari,
folklor namunalari, diniy tasavvurlari va hokazolar tushuniladi.

I.2. Etnologiyaga oid dastlabki yozma manbalar

Markaziy Osiyo xalqlarining eng qadimiy ajdodlari to‘g‘risida
malumotlar juda ham kam. Qadimg; Sharqning Eron, Bobil va Ossuriya
davlatlari hukmdorlari o*zlarini ulug'lash maqgsadida toshga bitilgan
zafarnomalarda bosib olingan elat vg xalqlari tilga olinib, Markaziy
Om__,wo:EEﬁmzm qadimgi ajdodlari Moddiy-ma'naviy madaniyati to‘g‘risida
ayrim ma'lumotlarnigina keltirilgan.

Markaziy Osiyo xalglarining eng qadimiy ajdodlari va ulaming

turar-joylari, urf-odat va marosimlari to‘g‘risida noyob ma'lumotiasii:
. 3 - - . . . J? Ry
bizgacha yetib kelgan zardushtiylik dinining muqaddas kitobi “Avesto”da

ham ko‘rish mumkin. Miloddan avvalgi VI-I asrlardan arab istilosigacha
bo‘lgan davrda Markaziy Osiyo xalglariga tegishli ma'lumotlami qadimg;
Eron podsholigiga oid qoyatosh bitillari, parfyoniy, sug‘diy, xorazmiy va
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laxtarly yozma yodgorliklari, xitoy yilnomalari, Xitoyning g arbdagi
'lkalarga yuborgan xufiyalari Chjan Szyan, Syuan Szan va Xoy Cha
sayohatnomalari, qadimgi yunon va Rim tarixchi hamda geograflarning
anarlnn, sosoniylar Eronining forsiy-pahlaviy va arman tilidagi manbale
hamda qadimgi turkiy yozma yodgorliklarda uchratish mumkin.

Arab hukmronligi o‘matilgandan keyingi davrlar (IX-XII asrlar)ch
tashhur tarixchi va geograf Abu Ja'far ibn Muhammad ibn Jarir at-Tabary
Vit wyyohlar — ibn Xurdodbeh, al-Balxiy, al-Tstaxriy, ibn Havqal, Mas'udiy
lismda Yoqut Hamaviylar o'z asarlarida zamondosh elatlar to‘g‘risida boy
mi'lumotlar yozib qoldirgan. Masalan, Xurosonda vashagan atoqli geogrd
olim Abu Zayd Balxiy 60 ga yaqin asar yozgan bo‘lib, uning asarlarich
koltirilpgan  xaritalardan biri Buxorodagi Somoniylar kutubxonasidi
snlangan, Muallif unda mahalliy elatlar to‘g risida myhim ma'lumotle
boradi. Eronlik geograf va sayyoh al-Istaxriy Balxiy bilan Samarganddh
tichrashib, uning asarlarini o'rganib, yangi ma'lumotlar bilan to‘ldirgar.
lroglik sayyoh ibn Havqal esa O‘rta yer dengizi bo‘yidagi mamlakatlara
dotr ma'lumotlarni to*plagan.

Shunday gilib, Abu Zayd Balxiy, al-Istaxriy va ibn Havqallamirg
msnilarida Sharq xalglari emografiyasi bo‘yicha gimmatli ma'lumotle
('plangan. Ularga ilova qilingan dunyo va ayrim viloyatlar hamd
ning joylashuy xaritalari esa noyob manba hisoblanadi. Amme
mi'lum bo‘lishicha, mazkur xaritalarning ba'zilad Muso al-Xorazmiy wa
boshqalar tomonidan chizilgan xaritalarga asoslangan. X asrda Balxiy a
uning muxlislari butun Sharq kartografiyasining samaralarini jam qilik,
yixlit bir asar shakliga keltirgan, Ulaming asarlarida yer yuzi 20 &
“lglim”ga bo'lingan.  Shartli ravishda “iglim” deb atalgan viloyatla
sharqdan  g'arbga  qarab tariflangan, har birida shaharlar, yo il
yetishtiriladigan mevalar, ishlab chiqariladigan mahsulotlar hamda boshq
ijoyibotlarning ta'rifi berilgan.

Atogli olim Yoqut Hamaviy o°zining geografik lug‘atida Abu Zayd
Ihalxiy ta'rifiga asoslanib, Toshkent to‘g‘risida shunday yozgan edi: “Shod
yor faslida bamisoli jannat, kishini issiq ta'siridan qalqondek saqlaydi’.
Huxoroni esa Balxiy bunday tasvirlaydi: “Qo‘rgiondan tashqaris
sermanzaralikda Buxorodan chiroyliroq shahami ko‘rmadim... Osma
pumbazi bilan  ko‘klamzorlar oraligfida ko‘ringan qasrlar ko‘kdag
yulduzlarga  o‘xshaydi, ekinzorlar sathi tep-tekis.  Buxoroliklamirg
okinzorlart bepoyon va unga teng keladigan joy Xurosonda ha,
Movarounnahrda ham topilmaydi’.




Movarounnahming buyuk mutafakkirlari, mashhur matematik olim
Muhammad al-Xorazmiy, faylasuf Abu Nasr Forobiy, ensiklopedist olim
Abu Rayhon Beruniy va buyuk tabib Abu Ali ibn Sino, geograf va
astronom Al-Fargoniy, shuningdek, arab muarrixi Abu Sa'd Abdulkarim
ibn Muhammad as-Sam'oniy kabilaring asarlarida o‘zbeklar va Markaziy
Osiyoning boshqa xalglari ajdodlari, ularning maishiy turmush tarzi va
ma'naviy madaniyatining ayrim jihatlariga ta'rif beril gan.

Tarixiy va etnologik jihatdan nihoyatda muhim manbalar gatorida
“Dada-Qo‘rqut”, “Alpomish”, “Manas” va “Go'ro‘g‘li” dostonlari hamda
boshqa xalq og'zaki ijodi namunalarining hissasi ham beqiyosdir.

IX-XII asrlardagi Sharq Renessansining birinchi  bosgichida
Markaziy Osiyoda fan va madaniyat yuksak darajada rivojlandi. Dastlabki
ilmiy etnologik ma'lumotlar ham aynan uyg‘onish davrida paydo bo‘la
boshladi. Arxeolog S. P. Tolstovning ta'rificha, “So‘nggi Afrig iy”lar
davrida Xorazm Arab xalifaligi tarkibiga kirgach, xorazmlik olimlar
shuhrat qozongan va “arab fani” deb atalgan fanning yaratuvchilari orasida
eng yuqori o‘rinni egallagan. Bulaming orasida mashhur siymo
Muhammad Muso al-Xorazmiyning nomi alohida qayd etilganlig
shubhasiz. Uning nomi bilan hozirgi ilmiy-texnik taraqqiyotning negizini
tashkil giluvchi matematikaning algoritm va boshga fan tarmogqlari ham
bog‘liq. Muhammad Muso al-Xorazmiyning arifmetika va algebrasi ko'p
tillarga tarjima qilingan bo‘lib, “Aljabr” val mugqobala” nomli asaridan
“algebra” atamasi kelib chiqgan. Al-Xorazmiyning geografiya, tarix va
etnografiya sohasidagi xizmatlari ham benihoyat katta. U geograf sifatida
Bag'dod xalifasi Xazariyaga yuborgan elchilari qatoriga kirgan, degan
ma'lumotlar mavjud. Mashhur arxeolog S. P. Tolstoy yozganidek, “Sharqiy
Yevropa geografiyasi va etnografiyasiga doir dastlabki ma'lumotlarga ayni
Xorazmiyning o°zi asos solgan. Keyinchalik ushbu ma'lumotlar geografik
asarlaming biridan-ikkinchisiga o°tib, eng aniq va o‘zgarmas ma'lumot
bo°lib qoldi”,

Xorazmda tug'ilib, Bag'dodda ta'lim olgan, mashhur Ma'mun
akademiyasi “Baytul al-hikma” (“Donishmandlar uyi”)da eng yirtk
namoyondalardan biri sifatida tanilgan va 70 dan ortig olimga dunyo
atlasini tuzishda rahbarlik gilgan Muhammad al-Xorazmiy taxminan

840-yilda oziga yuklatilgan vazifani to‘liq bajarib, u tomonidan tuzilgan’
= 2] s ] - iy < g e
xarita “Jahon xaritalari” yoki “Ma'mun dunyo xaritasi” nomi bilan mashhuy

bo’ldi. Mazkur birinchi jahon atlasining tuzilishi munosabati bilan unga
izohnoma tarzida al-Xorazmiy o‘zining “Cypar an-ap3z” (“Yerning surati”
yoki “geografiya”) nomli ajoyib asarini yaratgan. Unda bir nechta o‘nlab
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noyob xaritalar va ularga berilgan izohlar keltirilgan. Kitobda 537 ta eng
muhim joyning nomi, shaharlar, tog* va daryolar, dengiz va orollar birma-
bir yozilgan hamda ulaming koordinatlari izohlangan, Muallif ba's
nomlarga izoh munosabati bilan ularga qo’shni joylaming ham tavsifi va
ta'rifini berib ketgan,

Italiyalik arabshunos K. Nallino 1895-yilda yozgan katn
magqolasida  Al-Xorazmiyning geografik merosiga yuksak baho berib,
“Yevropadagi biror bir xalq Xorazmiy erishgan yutuqga erishish va bunday
asar yaratishga qobil emas edi”, deb qayd etgan edi. Italiyva Fanler
akademiyasi Al-Xorazmiyning “Cypar an-aps” asarining o'z davri uchwm

Juda gimmatli qo‘llanma bo‘lganligi va geografiya fani taraqqiyotiga 1jobly

a'sir etganini tasdiglagan. Ushbu kitob bir necha asr davomida qayta-qayt
ko‘chirilib, tarjima qilinib, to‘ldirilib, qisman o°zgartirilib, yangicha
tahrirda turli sarlavha va hatto imzolar ostida ma'lum bo‘'lib kelgas.
Masalan, X asmning birinchi yarmida iroqlik Suhrob nomli shaxs “Cypar
w-aps™ni tahrir qilib, “Etté ukmum kutobu” nomi bilan chop etgan.
Aslida, u ushbu asarga faqat so‘zboshi qo‘shgan. Al-Xorazmiydan ikki air
keyin yashagan Abu Rayhon Beruniy ham uning nominj ehtirom bilan til ;m
oladi.

Dastlabki ilmiy etnologik ma'lumotlar, aynigsa, buyuk qomusiy
olim Abu Rayhon Beruniyning asarlarida 0'zining yorqin ifodasini topgar.
Ayrim tadqiqotchilaming fikricha, Markaziy Osiyo va Xuroson geografiya
tarixini aslida “Beruniyning geografiya maktabi” deb atash mumkin,
Ftnografiya fani ham geografiya bilan yonma-yon shakllanib kelganligii
inobatga olsak, Markaziy va Janubiy Osiyo etnografiyasini ham Beruniy
maktabidan boshlasak xato bo‘lmaydi. Ma'lumki, ushbu ulug® allomaning
asarlari butun jahonga tanilgan bo‘lib, “Beruniyshunoslik” deb atalishi han
bejiz emas. Uning deyarli barcha asarlarida Markaziy Osiyo, shu jumlada,
hozirgi O°zbekiston hududidagi shaharlar tilga olinib, ushbu shaharlamirng
tarixi, aholining etnik qiyofasi va tabiiy-geografik sharoiti haqida noyd
ma'lumotlar berilgan. Masalan, Beruniyning “Qonuni Mas'udiy” nomli
kitobidagi geografik jadvalda ko'rsatilgan 603 joyning 85 tasi Markazy
Ostyoga tegishli bo‘lib, ularning ko"pchiligiga qisqacha izohlar berilgan.

Muallifning  etnotoponimiyaga oid ma'lumotlari ham bebahs,
Amudaryo  wva Qoraqumning  qadimgi geografivasi  hamd
¢tnotoponimiyasini birinchi bo‘lib tekshirgan va ilmiy jihatdan to'g'
izohlab berilgan Beruniyning “Amynapé wmaxonacu”  deb atalgm
magqolasida bajanaq (rus solnomalarida pecheneg)lar Orol dengizining
fhimoliy-g*arbiy tomonida, Xorazm shaharlaridan Kat esa Jayhunning
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shargly qirg‘ogida joylashganlipi hamda Xorazmning ikkinchi, eng
gadimiy markazlaridan biri ekanligi ta'kidlanadi.

Mazkur asarda Toshkent shunday ta'riflangan; “Binkat — Shoshning
markazi furkcha Toshkand”. Buxoro yonidagi Paykand shahri Azhayin,
Qashqadaryodagi Kash forschada tushunarli emas, deb xabar gilinadi.
Sirdaryoning eng qadimiy nomi “Yaksart™ ekanligi to‘g‘risida fikr bildirib,
olim unga shunday izoh bergan edi: “Sutkand Shosh viloyati deb mashhur
bo‘lgan Yaksart daryodir”. Demak, Beruniyning ta'rif berishicha, qadimgi
yunon manbalarida tilga olingan “Yaksart” atamasi Sirdaryoning grekcha
nomi emas, balki asli o’g‘uzlar yashagan yurtdagi daryoning nomi bo‘lgan
“Hasrat (yoki Kasart)” so‘zining yunoncha buzilgan shaklidir.

Abu Rayhon Beruniyning ilmiy merosi Markaziy Osiyo bilan
qo‘shni, aynigsa, Janubly Osiyoda yashagan elat va xalglar to‘g'risidagi
tarixiy-etnologik ma'lumotlar jahon xalglarining emik xususiyatlari hamda
turmush tarzini o‘rganishda noyob manba hisoblanadi. Afsuski, tarixiy
etnografiya fanida mazkur ma'lumotlar yetarli darajada o‘rganilmagan.

Turkiy xalqglar, shu jumladan, o‘zbeklar etnografiyasi va etnik
tarixini o‘rganishda o‘rta asrlar mualliflaridan Mahmud Koshg‘ariyning
“Hesony myrorur Typx” asan alohida o'rinni egallaydi. Ushbu asarda
ayrim shahar va qishloglar aholisining lingvistik hamda etnik tarkibi,
jjtimoiy tuzumining qisqacha ta'nfi, etnotoponimikasi, ayrim qabila va
uruglaming joylashuvi to’g'risida noyob ma'lumetlar keltirilgan. Eng
muhimi, ushbu kitobda o‘zbeklaming qadimiy ajdodlari hisoblangan chigil,
vag‘mo, qarlug, gipchoq, tuxsi va boshga urug‘laming ijtimoiy hamda
oilaviy turmush tarzi, urf-odat va marosimlari, colaversa, diniy e'tiqodlari
kabi ayrim etnologik xususiyatlami aniglashga yordam beradigan izohlar
mavjud Mahmud Koshg‘ariy Jayhundan to quyi Chin (Xitoy)gacha
bo‘lgan gabilalarning hammasini chigil, deb atashning xato ekanligi va bu
yerda juda kop urug‘lar borligini alohida ko*rsatib bergan.

Mahalliy aholining ijtimoiy-siyosiy hayoti, etnotoponimiyasi, diniy
e'tiqodlari va etnik qgiyofasi hamda ayrim etnoslar (elat va gabilalar)ga oid
qimmatli etnografik materiallar Abu Bakr Narshaxiyning “Byxopo Tapuxu”
asarida ham mavjud.

Ma'lumki, XIIl asr boshlarida Chingizxon, keyin esa uning

merosxo‘rlari nihoyatda keng hududga tarqalgan imperiyani wm&ﬁmﬂﬂﬁ.

Bunday qudratli davlatning qisqa muddat ichida paydo bo'lishi va camm.
kuch-qudrati nimada ekanligini bilish Yevropa mustabidlari va Rim papasi
uchun katta bir muamme bo‘lib kelgan. Shuning uchun ular mazkur davlat
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bilan siyosiy, savdo va diplomatik munosabatlarni o‘matishga intilib, 0%
elchilarini yuborib turgan.

Dastlab ushbu magqsadda faol harakat qilgan Rim papasi
Innokentiy IV 1245-yilda Mo‘g ulistonga monax Plano Karpini
boshchiligida elchilarni jo‘natadi. Undan keyin shu yo'l bilan flamandlk
monax V. Rubruk sayohat gilgan va o'z taassurotlarini yozib qoldirgan,
Mashhur sayyoh Marko Polo ham Rim papasi topshirig*i bilan bir necha yil
Xitoy va unga qo‘shni mamlakatlarga borib, muhim etnologik ahamiyatgn
opa bo‘lgan “Caéxatroma” yaratgan,

Shuningdek, o‘sha davrda yashagan mualliflardan  tarixchi
Fazlulloh Rashididdin (1247-1318) o‘zining asarida o‘zbeklar tarkibiga
kirgan ayrim turk va mo‘g‘ul urug‘lar to‘g‘risida muhim tarixiy-etnologk
ma'lumotlami yozib qoldirgan, Uning Markaziy Osiyo, Eron va qo‘shni
mamlakatlar tarixi hamda etnografiyasi to'g'risidagi “¥ome yr-raopux’
nomli kitobi juda qimmatli manba bo‘lganligi tufayli ko‘p olimlar
tomonidan sharhlangan, tahrir qilib to‘ldirilgan va ortigcha tafsilotlai
qisqartirilgan. Shunday olimlardan biri Ohangaron bo‘yidagi Banokat
shahridan chiqqan tarixchi va geograf Faxriddin Abu Sulaymen Banokatiy
bo‘lib, ushbu alloma mazkur asarmni qayta ishlashga muvaffaq bo‘lgan.

Qudratli imperiya tashkil gilgan Amir Temur va uning vorislan
hukmronlik gilgan davrda Markaziy Osiyo, shu Jumladan, O‘zbekiston
yirik madaniyat markaziga aylandi hamda boshqa mamlakatlar bilan savch
va diplomatik alogalar har tomonlama kuchaydi. Sohibgiron tomonidam
yaratilgan “Temyp Tyayinapu” ham noyob manba hisoblanadi O‘sha
davrda yashagan va saroy tarixchisi bo‘lib, Temuriylarga xizmat qgilgm
Hofizi Abro® “3y6par yr-taopux’ (“Tarixlar gaymog'i”) nomli yirk
tarixiy-geografik asarini yozgan edi. Ushbu asarda Movarounnahrga oid
ba'zi etologik malumotlar ham keltirilgan, Muallif mazkur o'lla
(Movarounnahr)ning  geografik tarifini yozar ekan, ayrim shahar a
tumanlar to'g‘risida batafsil hikoya giladi. Masalan, asarda Samarqandning
qisqacha tarixidan so'ng shahar va uning atroflar, qal'alar, saroylar,
masjidlar, bog‘lar va gishloglar ta'rifi berilgan.

Buxoro haqida gapirilganda, asosan, aholining  kundalk
mashg‘uloti va turmush tarzi tasvirlanadi. Muallithing yozishicha, “Buxon
mevasi hamma mevalardan yaxshi va shirindir, Xususan, Buxoro olxo‘ria
butun yer yuziga tarqalgan, u yerda qaynatilgan qiyomni asaldan farq qilb
bo‘lmaydi. Tamomi dashtda mol bisyor, o‘tinni aksari bog‘lardm
yig'ishadi, tashqaridan keltirishadi. Va yana Buxoroning xosiyatlaridm
deydilarki, odamlaridek g*aribdo‘st, kishilar hyech mavzeda vo'qdir”,
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Olim Kesh (Shahrisabzjni ham tariflab, yaqinida tog’, unda
harsang tosh bo‘lib, tiniq va ba'zan rangdor, undan har xil buyumlar
taroshlanadi, deb yozgan edi. Kesh — Movarounnahrning issiq joyidir,
gohida ushbu shaharda qurg‘oqchilik va vabo bo‘ladi. Shahar va uning
atrofida madrasalar, xonaqohlar, rabotlar va hovuzlar qurilgan. Keshga
vaqin joylashgan Naxshab (Nasaf)da bog'larga quduglardan suv olinadi,
tegirmonlami chorva go‘shib aylantiradilar, deb ta'riflanadi. Asarda
keltirilgan suratlar ichida eng muhimi dunyo xaritasidir. Bugungi kunda
Hofizi Abro‘ning “3ySmar yT-ragopux” (“Tarixlar gaymog‘i”) asarini
qo‘lyozma nusxasining biri Toshkentda, ikkinchisi esa Britaniya muzeyida
saglanmoqda.

Ayrim olimlaring fikricha, Hofizi Abro'ning bosh asari
hisoblangan dunyo xaritasi butun Sharq olimlari faxrlansa arziydigan
manba bo‘lib, muallif mashhur Beruniy va Najib Bakron kartografiya
an'analarini davom ettirib, dunyoga tanitgan. 1419-yilda Xuroson hokimi
Xitoyga elchilar yuborgan va ulaming orasida geograf olim Hoji
G'iyosiddin Nagqosh ham bor edi, Elchilar o'z yurtlariga Andijon,
Samarqand, va Amudaryo orqali jo‘nab ketgan. G'iyosiddin uch yil davom
etgan safari mobaynida yozganlarini Shohruh Mirzoga topshirgan. Bulami
dastlab Hofizi Abro* o°qib ko'rib, uning ayrim qismlarini 0°z asariga
kiritgan. Unda muallif qo‘shni mamlakatlar to'g'nisida  ko‘pgina
ma'lumotlar berganligi uchun mazkur xotira daftari G'arbly Yevropa va
turk tillariga bir necha bor tarjima qilingan,

Mazkur davrga oid ba'zi qizigarli etnologik ma'lumotlarni ispan
elchisi Rui Gonsales de Klavixoning sayohat kundaliklari (1404-yil), rus
solnomalari va mahalliy muallifiar: Nizomiddin Shomiy, Sharafuddin Ali
Yazdiy, Abdurazzoq Samarqandiy, Husayn Qubraviy, Ali Qushchi va
boshqalarning  asarlarida  uchratish mumkin, Masalan, Zahiriddin
Muhammad Boburning avtobiografik asari hisoblangan “Boburnoma”da -
Temuriylar ~ davlatining  yemirilishi, Movarounnahr  va qo‘shnj
mamlakatlarning siyosiy, igtisodiy hamda madaniy hayoti har tomonlama
batafsil tasvirlangani bilan alohida diqqatga sazovordir. Yirik davlat arbobi
Bobur Mirzo ko'p oflkalami egallab, oz boshidan kechirgan
sarguzashtlarini yozib goldirgan. Uning “Bobumoma” asarida Markaziy

Osiyoga oid muhim tarixiy-etmologik ma'lumotlar keltirilgan. Muallif
Movarounnahr va unga qo‘shni bo‘lgan mamlakatlarda wmmrmmmm:

elatlarning etnik tarkibi va tarixi, urf-odat hamda marosimlari va
madaniyati to‘g‘risida ma'lumot beradi. Buyuk alloma tomonidan
keltirilgan ma'lumotlarining to'g'nligini Xondamir, Muhammad Haydar

16

=3

o

AXBOROT RESURS MARKAZ

Mirzo Muhammad Solih va Kamoliddin Binoiy kabi taniqli tarixchi hamda
shoirlar ham tasdiglaydi. Uning Andijon, Farg‘ona, Samargand, Buxors,
Qarshi, Koson va Marg'ilon kabi yirik shaharlar to‘g‘risidagi ta'riflan
muhim etnologik ahamiyatga ega.

Zahiriddin Muhammad Boburning to'ng'ich qizi Gulbadanbegin
0'zining iste'dodi, bilimdonligi va idrokliligi bilan otasining ishini davom
ettirib, “Xymoronsoma” nomli tarixiy-biografik asar yaratgan ed.
Tadqiqotchilaming fikricha, mazkur asami “Bobypsoma’ning uzviy
davomi desa ham bo‘ladi. Unda 140 ta mavze — dahalarning nomlari zikr
etilgan bo‘lib, Toshkent hamda Andijondan to Qoshg‘ar va Hind okearni
bo'ylarigacha bo‘lgan hududda joylashgan shaharlar va viloyatlar, ularning
aholisi haqgida batafsil ma'lumotlar bayon etilgan.

XVI asr oxirlarida yashab ijod etgan atogli shoir, tarixchi a
0'lkashunos Hofiz Tanish Buxoriyning “Abnynnanoma” (Sharafnoms
shohiy) asarida boshqa manbalarda uchramaydigan turli tarixiy-etnologk
materiallar keltirilgan. Muallif asarni yozishda movarounnahrlik olimlarden
Abu Bakr Muhammad Narshaxiy, Hofizi Abro* va Muhammad Hayda
Mirzo asarlariga tayangan. Asarda vozilishicha, Movarounnahrdagi “xch
ghahar bo‘lsin, xoh qishloq, xoh tekislik, xoh o‘tloq ~ obodonlikda, ung
tong mamlakat yo‘q”,

XVI asr boshlarida Dashti  Qipchoq o‘zbek uruglarining
Movarounnahr hududiga kirib kelishi, ularning etnik tarkibi, joylashgm
hududlari, turmush tarzi va urf-odatlari haqida Mas'ud ibn Qo*histoniynirg
“Tapuxu AGynxaitpxosuii”, Muhammad Solihning “IaitGonuiinoMa” va
Abulxayr Fazlulloh Ro‘zbexonning “MexmonroMan Byxopo” kaki
nsarlarida gimmatli ma'lumotlar keltirilgan. Shubhasiz, islom madaniyat,
fani, adabiyoti va she'riyatida muhim rol o'ynagan Umar Xayyom va Nosr
Xisravlardan keyingi buyuk denishmandlardan Xoja Ismoil al-Buxoriy,
Hakim at-Termiziy, Ahmad Yassaviy, turkiy she'riyat mulki sultoni Alishe
Navoiy kabilar ham etnologik lavhalarga boy asarlarini yaratgan,

Markaziy Osiyo xalglarining etnik tarixini o‘rganishda Munis,
Ogahiy va Bayoniyning asarlari ham alohida o‘rin egallaydi. Ushbu davrga
oid etnologik jihatdan nihoyatda muhim manba Xiva xoni va mashhwr
tarixchi hamda geograf olim Abulg*oziy Bahodirxonning qalamiga mansib
"Mlaxapaiin Typx” hamda “Ilaxapatin Ty
(lmiy ahamiyatini yo*qotmagan.
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L.3. Yevropa manbalarida Markaziy Osiyo xalglari tavsifi

Tarixdan ma'lumki, XVI-XVII asclarda Markaziy Osiyo hududida
Buxoro, Xiva va Qo‘qon xonliklari tashkil topganidan keyin Rus davlay
bilan muntazam ravishda savdo hamda diplomatik munosabatlar o*matila
boshlandi. XVI asming ikkinchi yarmida Markaziy Osiyodan Rossiyaga
sakkiz marta elchilar yuborilgan bo‘lsa, XVII asrda Xiva xonligidan
12 marta, Buxorodan esa 13 marta elchilar jo'natilgan. Bunga javoban,
Rossiya davlati ham o‘z elchilarini o‘zbek xonliklariga yuboradi va ularga
diplomatik vazifalardan tashqari mazkur o‘lkalar to‘g'risida ma'lumotlar
to'plash vazifasi ham yuklatiladi. Shuni qayd etish kerakki, rus
elchilarining ma'lumotlari ilmiy jihatdan hozirgacha o'z ahamiyatini
yo‘qotmagan manbalar sirasiga kiradi.

Ushbu schadagi tashabbusni dastlab 1558-yilda Xitoydan Markaziy
Osiyo orqali o*tadigan savdo yo'lini aniglash maqsadida Moskvaga kelgan
Angliya savdo kompaniyasining vakili Antoniy Jenkinson boshlab bergan
edi. U Moskva hukumati yordamida Astraxan va Kaspiy dengizi orgali
Mang'ishloq yarim oroliga chigib, u yerdan savdo karvoni bilan Xiva
hamda Buxoroga boradi. Qishni o‘sha yerda o‘tkazib, 1558-yilda Buxoro
va Xivadan qo‘shib yuborilgan elchilar bilan Moskvaga gaytib keladi.
Antoniy Jenkinson o'z magsadiga erishmagan bo‘lsa-da, Rossiya va o‘zbek
xonliklari o‘rtasida muntazam munosabatlarning o‘matilishiga sababchi
bo’ldi hamda ushbu o‘lkalar to*g‘risida ayrim ma'lumotlami to‘plashga
muvaffaq bo‘ldi.

Mazkur munosabatlar ayniqsa, XVIII asrda kuchaydi. Pyotr 1
davridan boshlab Rossiya imperiyasi iqtisodiy jihatdan rivojlanib, xom
ashyo manbai va sanoat mahsulotlar sotadigan yangi bozorlarga muhtoj
bo’lib qoladi. Natijada, qo‘shni mamlakatlar, shu jumladan, O‘rta Osiyo
xonliklariga ham diplomatik savdo vakillari yubora boshlaydi hamda ulamj
o‘rganish bo'yicha maxsus ekspeditsiyalar tashkil gilinadi. Pyotr I Ortg
Osiyoni o'z ta'sii ostiga olish va ushbu boy o‘lka bilan savdo
munosabatlarini kuchaytirish magsadida ikkita ekspeditsiya tashkil etadi.
Ushbu  ekspeditsiyalaming  bittasiga knyaz ~ Aleksandr Bekovich-
Cherkasskiy, ikkinchisiga esa Ivan Buxgolsni rahbar gilib tayinlaydi.

Mazkur ekspeditsiyalar mag’lubiyatga uchragan bo‘lsa-da, Pyotr [
umrining oxirigacha xonliklarning hayoti va ushbu o‘lkaga yo'l ochish.
imkoniyati to‘g*risidagi ma'lumotlarga to‘liq ega bo‘lish magsadidan vz *
kechmadi. Uning buyrug'i bilan 1718-yilda Kaspiy dengizini tekshirish
uchun yangi ekspeditsiya tashkil qilindi. Bu va undan olding
ekspeditsiyalaming to'plagan materiallari asosida 1720-yilda Kaspiy
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donpizining birinchi xaritasi tuzilgan edi. Kelasi yilda Buxoroga elchi
bo'lib kelgan Florio Beneveni Xivaga ham borib, 1725-yilda Rossiyaga
(iytib ketib, ushbu mamlakatiar to'g'risida gimmatli geografik, tarixiy
hamda etnologik ma'lumotlar to*plashga muvaffaq bo*lgan edi.

Markaziy Osiyo xalglari etnografiyasiga oid ilmiy ahamiyatga ega
mateniallar to‘plash davri keng ma'noda XIX asrdan boshlandi. Ushbu
davrdagi ko‘pgina yirik ekspeditsiyalaming asosiy bazasi hisoblangan
Orenburg shahri bu sohada muhim rol o‘ynagan edi. Orenburgning ilrniy
markazga aylanishida uning birinchi gubernatori geograf N. K. Kirillov
kntta hissa qoshdi. XX asrning I yarmida N. N. Muravyov, A. F. Negri,
N, V. Xanikov, G. T Danilevskiy va boshqalar tomonidan o‘tkazilgan
(ndiqotiar Markaziy Qsiyo xalqglari etnografiyasini o'rganishdagi muhim
iy qadamlar edi

Ularning orasida 1819-1870-yillarda Xiva xonligiga sayohat qilgan
N. N, Muravyovning nomini alohida qayd etish kerak. U oz taassurotlarini
yozib, chop ettirgan edi. Ushbu tadqiqotchi qalamiga mansub “Esdalik”
nsrining ba'zi boblarida o'zbeklaming dinly e'tiqodlari, urf-odatlan,
klyim-kechaklari va uy-ro‘zg*or buyumlari hamda urug*-aymoqchilik
An‘analariga oid muhim etnologik ma'lumotlar keltirilgan.

Rossiya bilan Markaziy Osiyo o'rtasidagi ko'p asrlik savdo va
diplomatik munosabatlar, Sibir liniyasi hamda Orenburg guberniyasining
fnshkil etilishi, ushbu ikki o‘lkani iqtisodiy  jihatdan bir-biriga
yaqinlashtirib,  bosqinchilik siyosatiga  o‘tgan  Rossiya imperiyasi
hukumatining  talonchilik niyatlarini amalga oshirishga shart-sharait
yiratgan edi. Natijada, XX asming 60-80-yillarida Rossiya imperiyasi
Iuxoro va Xiva xonliklarining kattagina qismi hamda Qo‘qon xonligini
l0'liq bosib olib, 0z mustamlakasiga aylantiradi.

Tadqiqotchi V. P, Nalivkin o‘lka etnografiyasini o‘rganishda
ko'zga yaqqol ko‘zga tashlanadigan muhim tadqigotlami amalga oshirgm
odi. Akademik V. v, Bartoldning ta'rificha, V. P. Nalivkin “Ruslar orasica
0'zbeklaming tili, turmushini eng yaxshi bilgan olimdir”. U rafiqasi bilm
hammualliflikda 1886-yilda Qozon shahrida “Dapronanarn  yrpok
MAXAMIMI axonu XOTHH-KM3APHHHUHT TYPMYIIH XaKuia nasxanap” nonli
fsarini nashr etgan edji.

Etnologik materiallarni keng ommaga yetkazish va ularni saqlsb
qolishda tlmiy jumnallar, statistik komitetlarning to‘plamlari hamda
“Typxecranckue renomocTi” gazetasining xizmatlarini alohida qayd etih
o'rinli.  Mazkur davriy nashrlarda A. A Kun, A A Divayer,
A, P Ostroumov, N. §. Likoshin, N. Gabbin, A. N. Kushakevich,
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V. K. Razvadovskiy,
A. D. Kallyakov, F. Pospelov va boshqalaming asarlari tez-tez nashr

A, A Semyonov, N. A Kirmpichnikoy,

etilgan.
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, Markaziy Osiyo xalglarini etnologik jihatdan o‘rganishda
_. 1872-yilda Moskvada ochilgan politexnika ko‘rgazmasiga
“ qo‘yilgan Markaziy Osiyo xalglarining kiyi m-kechaklari, _
hunarmandchilik mahsuletlari katta qiziqish tug‘dirdi.

\ |/ 447 ta karton varoqda 1262 ta

i fotosurat va rasmlar fan
jamoatchiligi tomonidan yuksak
baholandi. Albomning asosiy

- g oyasi Turkiston va undagi
hayotni tarix, antropologiya,
etnografiya va san'ati jihatidan
' tasvirlab berishdan iborat edi.

A,

kolleksiyalarning ta'rifi
keyinchalik nashr gilingan
maxsus katalogda berilgan.
Ko‘rgazma munosabati bilan
tayyorlangan “Typkucton doTo
annOomu™ aynigsa katta
ahamiyatga egadir.
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Markaziy Osiyo xalglarining tarixi va emografiyasini o‘rganishda
XIX asrda tashkil etilgan ilmiy jamiyatlarning roli nihoyatda kattadir. Rus
Geografiya jamiyatining Turkiston bo‘limi, tibbiyot, antropologiya va
etografiya havaskorlari jamiyatining Turkiston bo‘limi, Turkiston
arxeologiya havaskorlari to‘garagi, Turkiston gishlog xo‘jalik jamiyati,
Xomutov to‘garagi, O'rta Osiyo olimlar jamiyati, Rus texnika jamiyatining
Turkiston bo‘limi, shargshunoslik jamiyatining Toshkent bo‘limi,
Turkiston tabiatshunoslari va vrachlari jamiyati, Turkiston tibbiyot jamiyati
hamda Farg‘ona va Samarqand vrachlari jamiyatlari — ushbu muassasalar
ko‘lamining naqadar keng ekanligini ko‘rsatib turibdi.

Shunday qilib, XIX asrning ikkinchi yarmi — XX asrning boshlarida
o‘zbeklar va Markaziy Osiyoning boshga xalglarini etnologik jihatdan
o‘rganishda muhim qadamlar tashlangan edi. Mustamlakachilik siyosatiga

amal qilib kelgan fanning tor doiradagi talimoti va cheklangan

imkoniyatlariga qaramay, o‘sha davrdayoq Turkiston xalglari tarixi va ....\... .

etnografiyasiga oid boy ma'lumotlar keyingi tadgiqotlar uchun muhim
fundament vazifasini bajargan edi.

1917-yildan so‘ng tadqiqotchilar, shu jumladan, etnograflar orasida
tabaqalanish boshlandi. Ya'ni, ayrimlari yangi tuzum tarafdori bo‘lsa,
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Hiwhaalurt esa sovetlarga qarshi kuchlar tomoniga o*tib ketdi Ammo, rus
[ { an‘analarini davom ettirib, yosh etnograflarni tayyorlashda o%z
Wipnnlarini  qo‘shdilar, Masalan, etnograf va shargshunoslardam
NG Mallitskiy, M. S, Andreyev, A A. Semyonov hamda
A A Divayevlar O‘rta Osiyo Davlat universitetida qolib, o'z ilmy
ihilaring davom ettirdi,

O'rta Osiyo Davlat universitetida o‘zbeklar etnografiyasi bo‘yicha
masus kurs kiritilib, etnografiya  fanining tashviqotchisi
N8 Likoshinning bu boradagi faoliyati diqqatga sazovor. Keyinchalik
it Osivo Davlgt universitetining maxsus fakultetiga aylangan Sharg
Institut o' quy rejasida etnografiya faniga alohida e'tibor berilganligi tufasti
subig talabalar orasidan yirik olimlar yetishib chigdi.

XX asming 20-yillarida o‘zbek xalgi etnogenezi va urug® gabilaviy
alishi, ijtimoiy hamda oilaviy turmush tarz, xo'jaligi va boshq
fisalalarga oid bir necha etnologik asarlar paydo bo‘ldi. Tk nashrlardm
piofessor Ye, D. Polivanov va etnograf L. P. Potapovlaming ishlani
iiggatga  sazovordir, G Golser o‘zbeklarning  dehqonchilik xojaligi
(0'u'risida kitob chigargan bo‘lsa, F. Gavrilov, M, S. Andreyev va

A~ N Samoylovichlar esa hunarmandchilikka bag‘ishlangan asarlari
yuratdi

Shunday bo‘lsa-da, bugungi kunda Markaziy Osiyo xalglai
ttnografiyasiga oid qator masalalar atroflicha o‘rganilmagan, aynigs,
0'abek xalqi etnogenezi, moddiy va ma'naviy madaniyati bo“yicha amalg
auhirilgan tadqiqotlar yetarli emas. Ushbu muammolarni mamlakatimiz va
lnhon etmografiya fanining qo‘lga kiritgan so‘nggi yutuglariga asoslangm
holda hal etish mumkin.

Nazorat savollari:

I Etnologiya fani nimani o*rganadi?

2. Etnologik ma'lumotlar beruvchi asarlar borasida nj malarni bilasiz?

I Etnologiya fanining tadqiqot usullarini aniglang?

4. Markaziy Osiyo xalqlari ajdodlari to'g'risida dastlabki ma'lumotler
(jay st manbalarda uchraydi?

9. Dastlabki ilmiy etnologik ma'lumotlar qachon paydo bo‘la boshlagan?

6. Turli tarixiy etnologik ma'lumotlar bir-biridan qaysi jihatlari bilan fag
iiladi?

/. Rossiya imperiyasi davrida o‘lkada olib boril gan etnologik tadqiqotlr
ko'lami to*g risida nimalarni bilasiz?
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8. Markaziy Ostyo xalglari tarixiga oid rus manbalari hagida nimalarni
bilasiz?

9. Mintaqa xalglari tarixiga oid Yevropa manbalari to'g‘risida ma'lumot

bering?

1 OB, MARKAZIY OSIYO MINTAQASINING TARIXIY-
ETNOLOGIK TAVSIFI

*

Maveuga  oid  tayanch so‘v va iboralar: Tarix, Turoa
Iiohsiontya, Turon hududiari, Turkiston o lkasi, antropologiva, O'rtx
L IkkE daryo oralig i tipi, mongoloid, yevropeoid, Janubiy Sibir tipi,
Ci otlast, turkiy tillar guruhi, hind-Yevropa tillari oilasi, eroniy fillar
Wi, o'y s tllari guruhi, gipchoq tillari guruhi, “Avesto™ tili, Sugl
il Owdimgt Xorazm tili, Bagtriya tili, Parfiya (ili, Yag 'nob tili, tojik fik,

il wlat, xalg, wrkiy xalglar, Xun imperiyasi, Turk xoqonligi, juan-
Hiwlar, oftatiylar,

IL.1, Markaziy Osiyoning geografik o*rni

Markazty Osiyo — Osiyo materigining ichki qismidagi tabiiy hudud
bl maydoni 6 min, km*dan iborat. Shimoliy va g‘arbiy chekkas
Manpoliya va XXR bilan Rossiya Federatsiyasi o'rtasidagi  davls
chparanigacha bo'lib, shargiy gismi Katta Shinjon, Janubiy tomoni esa
Filiwt hududidagi Sangpo (Brahmaputra) va Hind daryolarining yugor
i bilan o'ralgan. Markaziy Osiyo dengiz sathidan ancha balandd
Jeyhanhigan,

Itolefi kenglik bo‘ylab cho‘zilgan tog® tizmalari (Mongoliya Oltoyt,
Niupny, Xentey, Tyan-shan, Nanshan, Kunlun) va keng hamda ancha
g botiglar (Jungoriya va G*arbiy Mongoliyadagi Katta Ko*llar soylig,
Lt hiamda Saydam)dan iborat. Ayrim joylarida mutlaq balandlik dengiz
sathiielan past (mass., Turfon botig'i — 154 m). Qum va shag‘alli baland
fukintiklar, kichik tog* ko*p. Iglimi hamma yerda keskin kontinental, chol
il yop'in kam, yiliga o*rtacha 100-200 mm, markaziy qismlarida 10-
Imm, chekkalarida 300-400 mm, janubiy-shargida, Tibet tog‘larining
higtharicda 1000 mm va undan ham ko‘proq.

Qishdn antitsiklon ta'sirida qattiq sovuq  bo‘ladi, yanvarning
Wiitachn tomperaturasi — 10°, — 25°, eng past temperatura — 500, — 52¢
Fanpiitoy’, Nanshan va Qoraqurum tog‘larida muzliklar mavjud. Selengs,
Ivfish, Xuanxe, Yanszi, Brahmaputra, Hind, Mekong, Tarim, Xaydikgd,
b, Tes, Manas, Urungu va Edzin-gol daryolari tog‘lardan boshlanad.
bk wuvli eng katta Xubsugul oqar ko‘lining maydoni 2620 km?, eng
QU T 238 m. Markaziy Osiyoning kattagina gismini Gob,
Pakluiiakon, Alashan va boshqa cho‘llar egallagan. Cho*l va chala cho‘lle
Bnind fog'largacha ko“tarilib  boradi. Balandlik mintagalari asosar,
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Tangritog‘ning  sharqiy qismi, shirgiy Tangritog*ning shimoliy yon
bag‘irlari va Mangoliya Oltoyining janubiy-g‘arbiy yon bag'irlarida
uchraydi. Xangay va Xentey tog'lai hamda Tibet tog‘ligining janubiy-
shargiy gismida anchagina o‘rmonlar mavjud.

Markaziy Osiyo deganda, Sovet Ittifoqi parchalangandan keyin
mustaqiliikka erishgan beshta Respublika: Qirg‘iziston, Qozog‘iston,
Tojikiston, Turkmaniston va O°zbekiston nazarda tutiladi.

Sovet davrida ushbu hududga “O‘rta Osiyo va Qozog ‘ision"
atamasi (O‘rta Osiyo va Qozog'iston iqtisodiy regioni) qo‘llanilgan, Lekin,
1991-yilda mustaqillikka erishilgandan keyin ham ushbu davlatlar, ham
xorijiy mamlakatlarda “Markaziy Osiyo” atamasi qo‘llanila boshland;
1992-yil yanvarda beshta davlat rahbar|ari rasmiy uchrashuvida “Markaziy
Osiyo” atamasini qabul qilindi. Hozirda ushbu atama dunyo hamjamiyati
tomonidan qgabul qilindi, natijada aksariyat xalqaro tashkilot va ilmiy
tadgiqot institutlarida Markaziy Osiyo bo‘limlari ochildi. Lekin, geografik
nuqtai nazardan yondashilsa, Markaziy Osiyoga Afg‘oniston, Mo g‘uliston
va Xitoyning Shinjon-Uyg‘ur avionom viloyatlari ham kiradi. Bundan
tashqari, “Greater Central Asia” vok; “Kengroq Markaziy Osiyo” atamasi
mavjud. Ba'zi siyosatchi va tadqiqotchilar ushbu hududga yuqorida zikr
etilgan davlatiardan tashqari Eron, Ozarbayjon, Turkiya wva hatto
Hindistonning ayrim gismlarini ham go‘shadilar.

I1.2. Turonzamin teponimlari tarixidan

Tarix fani hozirgi kun hagida mulchaza yuritib, taraqqiyot
istigbollarini belgilash magsadida bashariyat tarixi, uning barcha qirralari
va konkretligi bilan o‘rganadi. Jamiyat haqidagi boshqa fanlar qatorida
tarix fan ham faktlar, voqyealar va Jarayonlami manbalar asosida o‘rganadi
va shu asosda ijtimoiy taraqqiyot  qonuniyatlari hagidagi ilmiy
dunyoqarashlarni shakllantiradi.

Markaziy Osiyo xalqlari turli tarixiy davrlarda har xil nomlar bilan
nomlanib kelingan. Qadimgi Markaziy Osiyoga nafagat hozirgi Markaziy
Osiyo, shu bilan birga Eronning shimoliy-sharqiy wa Afg onistonning
shimoliy hududlari ham kiradi.

Tarixiy-emologik tadqiqotlar ayrim etnos, elat, shu Jumladan,

Markaziy Osiyo xalqlarining kishilik tarixida tutgan o‘mi va Emcﬁ_fm_m_mm.....
aniglashga yordam beradi. Tarixiy taqdiri bir, xo'jalik-madaniy jihatdan

umumiy, maishiy turmush tarzi va i jtimoly taraqqiyoti o zaro yaqin mazkur
mintaqa xalglari etnografiyasi ko'p jihatdan o‘zgaruvchan xarakterga ega
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Futinty otnologik va etnik tuzilishi qanchalik barqaror bo*Imasin, Markaziy
Hiva otmonlan zamonlar osha doimo rivojlanib, 0'zgarib turgan.

Markazty Osiyo xalqglari uzoq va murakkab mashaqqatli tarixsy
ltayanning mahsuli bo‘libgina qolmay, ma'naviy madaniyati va psixologk
sisidyatlan bilan ham nihoyatda jipslashib ketgan. Ushbu xalglaming
S it aniglash uchun dastlab etnik tarixning ayrim sahifalarisi
1,

Miloddan avvalgi VI asrda ushbu hududlarda Eron podsholig,
IV sida onn Iskandar Zulqamayn boshliq yunon-makedon podsholigi
tigan, Keyinchalik mazkur hududlar Xorazm va Qang* davlatlan,
S Kashon podsholigi (IT asr oxiri — 11 asr boshlari), Eftaliylar davlai
(V- VI wwrlae), Turk xoqonligi (VI-VII asrlar), Arab xalifaligi (VIII asi)
ki o' lgan,

KX ustlarda qadimgi Markaziy  Osiyo (Movarounnahr)ch
Senoniylar (819-1005), Saljugiylar (XI asr), G'aznaviylar (X-XII asrlay)
duvlatlant vigudga kelgan, Birmuncha vaqt ushbu hududlar Qoraxoniyle
U5 ) Dk i igiga ham o tgan,

NI nsr oxiri — XIIT asr boshlaridan boshlab Xorazm podsholigi
(R 1200) qo'l ostida bo‘lgan. XTI asr ikkinchi o'n yilligi oxiridm
ik hududlami mo‘giul istilochilari  bosib olgan edi. XIV ar
Woyillarida Amir Temur davlati qaror topadi. XV asr oxiri — XVI ar
flilaridan wshbu yerlar Shayboniylar, so‘ngra Ashtarxoniylar davlatlariga
e b s,

Nutijaca, XVIII asr o‘rtalarida uchta davlat: Buxoro amirligi, Xiva
v Datgon xonliklan tashkil topadi. XIX asr ikkinchi yarmida es
Cuikinton Rossiya imperiyasi mustamlakasiga aylandi. Tez orada Qo‘qm
stnligh tugatilib, o‘lka Rossiyaning xom-ashyo bazasiga aylantirild.
Sulliw, Markoaty Osiyo yerlari qariyb 26 asr mobaynida o‘zga davlatle
arneg s v zulmi ostida bo‘lgan. Yozma manbalarga ko‘ra, XVI asr oxii

AV aue boshlaridan to 1924-yilgacha ushbu hududlar “Turkiston” déb
bl g

¢

Ushbu mintaga hududi turli  davrlarda “Turon”, “Turkiston’,
Mavapoynahi”, “O'rta Osiyo” va nihoyat “Markaziy Osiyo” nomlari bilm
atalih kalinmogda, Tabiiyki, mazkur mintaqalar hududiy jihatdan biroz fag
Ailan. Bl boisdan, Turonzamin hududi o‘tmishda ganday nomlanganligi
VIR frba barchani qizigtiradi, albatta,
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w Markaziy Osiyoning eng qadimiy nomlaridan biri
#A . o
| Turon - forscha “turkiylar” degan ma'noni

| anglatib, turkiy xalglar yashaydigan hududlarmni
. bildiruvchi ijtimoiy, tarixiy-etnik atamadir.

Mazkur atama makonning eng qadimgi nomi
\| sifatida bundan 2500-3000 yillar ilgari go‘llanila
boshlangan.

ot

Yunon bosqinchilari (milavy. IV asr) Markaziy Osiyoni
Ahamoniylar imperiyasining bir qismi sifatida “Transoksiana” yoki
“Transoksoniya” deb ataganlar. Qadimgi xitoyliklar (mil. avv. II-I asrlar)
mintagani Xi-yu, ya'ni “G'arbly o‘lka” deb ataganlar va Sharqiy
Turkistonning davomi deb bilganlar,

Mazkur atama bilan birga uning “Turkiy yurt”, “Turk eli”, “Turk
budun” va “Turkiston™ atamalari yozma bitiklarda uchraydi hamda barcha
turkiy xalglarning dunyoviy va ijtimoiy etnik birligini ifodalovchi asosiy
tushuncha hamda nom sifatida qo‘llanilgan.

Turon — tanxiy geografik atamasi ilk bor qomusiy olim Abu
Rayhon Beruniy, muarrixlar at-Tabariy va al-Istaxriylaming asarlari,
Abulqosim Firdavsiyning “Shohnoma™ dostonida “Eron™ bilan “Turon™
nomlan keltinlgan. Ma'lumki, Eron wva Turon hududlari chegarasi
Amudaryo orqali belgilangan.

Dastlab, “Avesto”da qayd etilgan “tur” etnonimi keyinchalik
Markaziy Osiyo dasht va tog® hududlarida yashovchi chorvador aholi bilan
bog‘liq edi. Ohmlarning fikriga ko‘ra, “turk” atamasi sak-massagetlaming
dastlabki nomi bo‘lishi ham mumkin. Sak-massagetlar va ularga yaqin
garindosh qabilalar mil.avv. VI-IV asrlarda Oltoy va Janubiy Sibir
dashtlarigacha tarqalgan. Bu hagida arxeologik ma'lumotlar ham dalolat
beradi, shuningdek, Shinjon-Uyg‘ur o‘lkasida saklar yozuvlanning
tarqalishi ham ushbu fikmi tasdiglaydi. Ko‘rinib turibdiki, Turon faqat
Markaziy Osiyo hududining qadimgi nomi degan xulosa iﬁwaﬁﬁm__
hiseblanadi. Ba'zi olimlarning ta'kidlashicha, Turon — bu turklar,. turkiy
qabilalarning yurti, degan ma'noni anglatib, keyinchalik “Turkiston™
atamasiga aylangan.
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Mok A, Muhammadjonovning fikricha, “Turon” atamasi
s Heha Myer", “tuproq”, “dala” va “dasht” kabi ma'nolami bildirad.
S b, " Turon” toponimi pasttekislik, dala va dashtliklar, ya'mi keng
Sy degan ma'moni anglatadi. “Turon” va “turonliklar yurti” iboralarini
in bog‘lash mumkin.

Vigoridn  ta'kidlanganidek, tarixiy-geografik jihatdan Turmn
Bilutaeg Tiieh okeanidan O‘rta yer dengizidagi Egey-Adriaktikagacha,
Aiially Muz okeanidan  Tibet va Himolay tog‘larigacha, shimoly
Phindistondan - Onado'ligacha, ya'ni  hozirgi  Turkiyagacha bo‘lgm
Bl yauhovehi turkiy xalglar vatanini anglatadi.

Futonnming markaziy qismi geografik jihatdan “Turon™ pasttekislizi
del wtaladi va asosan, Markaziy Osiyoning shimoliy-gtarbiy hamia
Elaiintonning - janubiy-gtarbly gismlarini o'z ichiga olib, unirg
dhispmalan Kasply dengizi, shimolda Ural tog'i, sharqda Tangritog*
chab bt 1 esa Pomir va Kopetdog® tog'larigacha borib taqalad.
lan XX asr boshlarigacha Alp Er To‘nga, Afrosiyob xa
Fashon shohlar, sharqly va glarbiy Turk xoqonliklari, Attila, Parfiva,
Eibioniyler,  Graznaviylar, Saljugiylar, Xorazmshohlar, Chingizxon,
Ehi atay, Temuriylar, Usmoniylar, Edil bo‘yi, Sibir xonlari, Shayboniylar,

Adlituisuntylar hamda Buxoro amirligi, Xiva va Qo*qon xonliklari mavjud
e

Eibomdi gud

Nullus, “Turon” atamasi turkiylar degan ma'noni anglatganligi
el 0'e cheparasida barcha xalqglarni gamrab olgan umumiy bir nom
Bisshilanadi. “Turk” so‘zini barcha sho‘balarini 0°z ichiga oladigan ulug*
Purkintun doyishia to'liq asoslar mavjud. Tarixchi Sh. Kamoliddinnirg
ke, Markaziy Osiyo mintaqasining eng qadimgi nomi “Turon” bo‘l,
sl wmmaning keyingi asrlardagi davomchisi va ekvivalenti “Turkistor”
Dibsbal il

TURKISTON

e

Matkiely Osiyoning o‘rta asr | __H Qadimgi turkiy, pahlaviy,
(hixly - geografik _ xitoy, hind, arab, yahudiy,
wilabityotlaridn uchraydigan _ arman, yunon, lotin, slavyan va
i higoblanadi, boshga yozma manbalarda
J ﬁ yurtimiz shu nom bilan atalgar.
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“Turkiston” atamasi milodiy 445-yildan boshlab turli manbalardy
tilga olinadi. Mazkur atama ilk marta 639-yilda Turfonda tuzilgan sug'd
hujjatlarida Markaziy Osiyo mintaqasining nomi sifatida ishlatil lgan,
“Turkiston™ atamasi “Markaziy Osivo” va “Movarounnshr” toponimlaridan
fargli ravishda nafaqgat geografik, shu bilan birga etnologik tushunchani
anglatib, siyosiy-huquqiy ahamiyatga ham ega bo‘lgan. Arablar istilosidan
so'ng ham “Turkiston” toponimi o‘zining siyosiy-huqugiy manosini
yo*qotmagan. Uning sarhadlari uzoq shimol va sharqda Arab xalifalig),
Qarlug hamda Uyg'ur xoqonliklari bilan chegaradosh  bo‘lgan
hududlargacha yoyilgan. Aynan ushbu davlatlar “Turkiston” nomi bilan
IX-XIII asrlardagi arab muarrix va geograflarining asarlarida qayd etil gan.

Qoraxoniylar davlati barpo etilishi bilan “Turkiston” toponimining
ahamiyati o‘zining sobiq hududlari chegarasida deyarli tiklangach,
“Movarounnahr” atamasi esa Turkiston, ya'ni Qoraxeniylar davlatining bir
qismi sifatida garala boshlangan.

Muarrix va geograf Mahmud ibn Valining (XVII asr) “baxp yn-
acpop” (“Sirlar dengizi”) asarida yozilishicha, “Turkiston keng va ko ngilli
yurtdir. Bu yurt uzunligi Sayhun daryosining qirg‘og‘idan Qoramurin
daryosining qirg'og'igacha bo‘lib, bu yermni Mo'g‘uliston nomi bilan
atashgan”, Muallif Turkistonning yana bir nomi bu — “Turon va uning
aholisi turklar” deb ko‘rsatgan.

“Turkiston” atamasi ham turkiy xalqlar yashaydigan o‘lka, joy va
yurt turkiy bitiklardagi “Turk Budun” mazmunini ifodalaydi.

XIX asr o'rtalarida Turkiston hududi g‘arbda Ural tog‘lari va
Kaspiy dengizi, sharqda Oltoy toglari va Xitoy, janubda Xitoy va
Afgoniston, shimolda esa Tomsk hamda Tobolsk guberniyalari bilan
chegaradosh bo‘lgan.

1867-1886-yillardan qo‘llanila boshlangan “Turkiston o‘lkasi” ham
muayyan manoda Rossiya podsholigining strategik manfaatlarini to‘la
ifodalar edi.

Sovetlar tuzumi davrida esa “Turkiston” atamasini geografik,
tarixiy, emik va siyosiy istilohlar tizimidan chigarib tashlash va hattoki
unutishiga mahkum etildi.
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Turkiston tarixiy-an'anaviy jihatdan keng ¢
ma'noda ..:w.am@ n.mzp_wz_mu iborat: /

_ L T A _:_r_,._c: :SN:,W_ Ou_um_cmﬁo: Dowcm iston va emamsw
Logbdntion ), |

* Shargly - Turkiston :e:_c Zomc:m»c: Xitoyning Shinjon- Cch ”
WO tmani, C:_so:_,_.__.:g \w
,,_

_ bty Turkiston :.‘_.o::_:w m:::o: Kavkaz, mev_% dengizi rmﬁmm;

10° zilib rﬂmm: Turon ﬁmmnmim:mr Ob, ,mmz_mowu Lena
duiyuluet oralig', Sibir), tor ma'noda Turkiston deb asosan. markaziy
Feibtnton tushuniladi,

S

Havel davri qomuslarida ta'’kidlanganidek, Turkiston keng ma'nod
WiEkiy wilglar yashovehi hudud nomi hisoblangan. Tor ma'noda Turkiston
18T 7oyillardagi  Turkiston — general-gubematorligi  (1886-yildm
Paikinion - o'lkast) tushunilgan.  Shuningdek, Rossiya imperiyasining
Cesillied Xiva v Buxoro xonliklari hududining tarixiy-geografik nomidr.
Hassive bosib olgan garbiy Turkiston hududida 1867-yilda Turkisto
petiial pubematorligi tuzildi, 1886-yildan rasman Turkiston o‘lkasi deb
sl Oltyabr (o' ntarishidan so‘ng g arbiy Turkiston hududida Turkiston
ARRIE fustlpan. Turkistonda milliy-hududiy chegaralanishning o‘tkazilish,
Cail st b oln Respublika va 2 ta avtonom viloyatga bo‘linishi tufayli
Sevtline duvlatida Turkiston nomi ishlatilmaydigan bo‘ldi. Chunki, Sovet
Bl it smntagil Turkistonni tiklash g*oyasidan nihoyatda qo‘rqar edi.
Viqorida tw'kidlaganidek, 1924-1925-villarda Turkistonda mulliy-
Ity o lunishi o‘tkazilib, “Turkiston” atamasi sun'iy ravishch
i chiqarildi va uning o‘miga rasman “O‘rta Osiyo™ geografk
A oty qilingdi
O'shiekinton o'z strategik o‘mi, igtisodiy va madaniy salohiyai
Uhaldan Turkistonning vorisi hisoblanadi. Mamlakatimiz mustagqilikka

b
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erishgach, ushbu atama tarixiy, siyosiy va _Emamaw-oﬁa.r Jihatidan
qaytadan muomalaga kiritildi hamda keng ko‘lamda qo‘llanilmoqda.

“Movarounnahr”  atamasi Markaziy Osiyoning markaziy va
janubiy viloyatlariga nisbatan ham ishlatilgan. Ushbu geografik atamg
arabcha “daryo orti”, “daryoning narigi tomoni”, ya'ni Amudaryo ortida va
uning o'ng qirg‘og‘idagi hudud degan ma'noni anglatishi keng tarqalgan
edi. Uning xuddi shu ma'noni anglatadigan fors tilidagi “Vorarud” va
“Vora Jayhun” shakllari mavjud, ulaming barchasi avval (XI asr) Xuroson
viloyatining davomi sifatida, IX asr boshlaridan e'tiboran esa Turkiston,
ya'ni Qoraxoniylar va undan keyingi turkiy davlatlar tarkibidagi ma'muriy
birlik sifatida tushunilgan.

“Movarounnahr” atamasi ilk bor hadislarda tilga olingan. Aftidan,
ushbu atama arablar o‘rtasida islomgacha bo‘lgan davrlarda ham ma'lum
bo’lib, u vaqtda (VI asr) shimoli-sharqda Jayhun, ya'ni Amudaryoning
orqasida joylashgan Turk xoqonligiga qarashli hududlarni an glatgan,

Qadimgi fors manbalariga tayangan arab geografi Yoqut Hamaviy
“Movarounnahr” atamasini Turon mamlakatinin g nomi sifatida bilgan.

Arab tilida “daryoning narigi betidagi yerlar”, degan ma'noni
anglatadigan ~ “Movarounnshr”  atamasi qadimgi  yunonlarning
“Transaksiana” atamasining deyarli so‘zma-so‘z tarjimasi hisoblanadi.

Arablar o‘zlarining Sharqqa qil gan ilk yunshlari davomida (VII as;
ikkinchi yarmi — VIIT asr boshlari) ushbu o‘lka hagida ikki xi] tushuncha va
ma'lumotga ega bo‘lgan edi. “Movarounnahr”, ya'ni “daryoning pastki
tomoni” va “Ma-varo-an-nahr”, ya'ni “Movarounnahr” daryoning narig;
tomoni ma'nolarini anglatgan. Mazkur atama VII asming 70-yillaridan,
ya'ni Arab xalifaligi noiblart Marv shahriga kelib, Turkistonga vaqti-vaqi
bilan o'lja olish uchun Poykent, Buxoro, Qashqadaryo va Surxondaryo
hududlariga qilgan yurishlari davridan boshlab qo ‘Hanilgan.

705-715-yillarda ushbu atama yanada keng iste'molga kirgan,
Arablar ta'sirida “Movarounnahr” atamasi orta asrlardan boshlab Xo‘jand,
Samarqand va Buxoro shaharlari hamda uning atroflari, Qashgadaryo va
Surxondaryo vohalami o'z ichiga olgan. Mazkur atama Sirdaryo va
Amudaryo oralig‘idagi keng hududnj anglatgan ilmiy, tarixiy va geografik
asarlardan Yevropa tillariga ana shu yuqorida chegaralangan hududni
anglatuvchi atama sifatida o*tgan va qo‘llanilgan. o

“O'rta Osiyo” atamasini dastlab XIX asrda tanigli nemis mmomSﬁ

olimi A. Fon Gumbold “Mittel Azia” shaklida Osiyo git'asining ichki
qismlarini belgilash uchun qo‘llagan edi. U Osiyo uchun O‘rta paralleldan
shimol va janubda 5 kenglikdagi hududni “O‘rta Osiyo™ deb ataydi. Olim
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I bty qismini Kaspiy dengizi bilan chegaralagani holda
Y fimining cheparalarini aniq ko‘rsatmaydi.

Maahhur - nemis  geografi Ferdinand fon Rixtgofen o°zining
SHl sartda ushbu hududga nisbatan yangi va birmuncha anigrog
B kbt elgan edi, Uning fikricha, janubda Tibetdan shimolda
P, g'arbda Pomirdan shargda Xingongacha bo‘lgan hududlar —
Sakisly Ouiyodir. Olim Orol — Kaspiy pasttekisligini oraliq chiziqg
sl ol gayd etgan edi.

Murhasty Osiyo — Yevrosiyo materigining o‘rta gismi, g‘arbda
Fapiy dongia qirgtoqglar, sharqda Xitoy, shimolda G*arbiy Sibir tekislig,
fuitsibi Nishopur, Safedko'h va Hindikush tog'lariga cho‘zilgan virk
bl g 1k o'lkadir, U materikning ichkarisida, Atlantika okeanidm
i ke Shimoliy Muz okeanidan 2,5 ming km, Tinch okeanidam
g kmova Hind okeanidan 1000 kmga yaqin masofada Joylashga
Makisly Omyo hududi o‘rta asrlarda — Turon, arab manbalarida —
Bl ahir, XIX asming ikkinchi yarmi — XX asr boshlarida, aniqrog'i
P 1025 yillarda o'tkazilgan  milliy-hududiy chegaralanishgacha
Liehiston deb nomlangan, keyinchalik sovet davridan boshlab esa O‘ra
Eliv dols ntaladigan bo*ldi,

Muarknzy Osiyoning tabiati, xojaligi, shaharlari va aholisiga o
AR farixiy-geografik ma'lumotlar Gerodot (mil.avy. V asr), Kvint
Fuisiy Ml vie Strabon (mil.avy, 1T asr) kabi yunon hamda Rin,
shiundek,  xitoy olimlarining asarlarida uchraydi. Bundan tashqan,
b nl-Xorazmiy, Ahmad al-Farg‘oniy, Ahmad as-Saraxsy
(5 i) Jayhonty, Abu Zayd Balxiy (X asr), Abu Rayhon Beruniy, Itn
S Moste Nisray, Mahmud Koshgtariy (X1 asr), al-Xovakiy, Mahmud
Suiaahinty, Sam'oniy va boshga mahalliy olimlaming asarlarida han
sl Tidud hagidagi qizigarli ma'lumotlar mavijud, Markaziy Osiyo
BEEpiy st ord ma'lumotlar IX-XI1 asrlarda yashagan sayyoch olimlar—
it Saededbek, Thn al-Fagiq, Ibn Rusta, al-Muqaddasiy, al-Mas'udiy, Itn
Pl Istucriy va Ibn Xavqal kabilarining asarlarida ham uchraydi.

Wanslyn imperiyasi davrida Markaziy Osiyo deyilganda, Oral
Asigidiing - shimoliy  nuqtasidan  to  Balxash ko‘lining  shimoliy
iisigacha o' tkazilgan to‘g‘ri chizigdan Eron, Afg‘oniston, Xitoy va
FAasply dengla  chegaralarigacha bo‘lgan  oraliqda Jjoylashgan hudid
Ssbivn pan

Sovat davrida ushbu tushunchalar bir oz o‘zgargan, chunh
HE 195 yillnrdagi - milliy-hududiy — chegaralanish natijasida  sobiy
agina - qismi Qozog'iston SSR  tarkibiga  kiritild.

LR T TR




Qozog‘iston SSRning chegaralari esa shimoliy-sharqda O‘rta Sibir, g arbl,
Ural tog‘lari va Volga daryosining etaklari, gisman Yevropa git'asigachy
cho‘zildi.

Yuqorida ta'kidlanganidek, “Markaziy Osiyo® atamasi bugung,
kunda barcha ilmiy-ommabop adabiotlar va Jamoatchilik o°rtasida keny,
qo‘llanilib  kelinmogda. Ko*rinib turibdiki, insoniyat sivilizatsiyay
beshiklaridan biri hisoblangan azim Sirdaryo va Anudaryo oralig'idag
bepoyon hududlar turli davrlarda siyosiy, tarixiy hamda geografik asarlardy
“Turon”, “Turkiston”, “Movarounnahr”, “O‘rta Osiyo” va “Markaziy
Osiyo” nomlari bilan atalib kelingan. Mustaqillik sharofati bilan milliy
o°zlikni anglashga intilish yanada kuchaya boshlagan va tarixi v qadriyatla
tiklanayotgan hozirgi vaqtda, asrlarga bo'ylashgan ushbu salohivatl;
mintaga tarixini yanada teranroq o‘rganishga qizgish tobora ortih
bormoqda.

IL3. Markaziy Osiyo xalqlari etnogenezi, emik tarixi
va lingvistik tuzilishi

Markaziy Osiyo xalglari Ctnogenezi va etnik farixini o‘rganishda
lingvistik tasniflash muhim ahamiyatga ega, Mazkur mintagada yashovch;
xalglaming tillari rang-barang bo'lib, tarixan qadimiy va zamonaviy
ko‘rinishga ega.

Turkiy tillar. Mintaga aholisining ko‘pchiligi Oltoy oilasining
turkiy tillar guruhiga kiradigan ti] va shevalarda so‘zlashadi. Ushby
guruhga o‘zbek, qozoq, qirg‘iz, qoragalpog, turkman, uyg‘ur va tatar tillari
kiradi. Turkiy tilda so‘zlashadigan kishilar butun mintaqa aholisining
taxminan 60 foizidan ortig'ini tashkil etadi. Umuman olganda, turkiy
tillarda so‘zlashuvchilarning umumiy soni 130 million nafardan ortiq
aholini tashkil etadi.

Ayrim lingvistlar turkiy tillarni mo‘g'ul hamda tungus-manjur
tillari bilan birga qo‘shib, oltoy tillari oilasiga birlashtiradi, Jumladan, ye,
D. Polivanov va G. Y. Ramstedt kabi tilshunoslaming fikricha, ushbu tillar
oilasi koreys va yapon ftillarini qo‘shish hisobiga kengayishi mumkin
Oltoy nazariyasiga ko‘ra, turkiy tilning tarixi ol toy tillari bir til bo‘lib
tashkil topgan qadimdan, ya'ni oltoy davridan boshlanadi. Oltoy bobo tili

(asos til) dastlab ikkiga — tungus-manjur va turk-mo‘g*ul tillariga, songiy

turk-mo‘gul tili ham ikkiga — turk va mo‘gul tillariga ajralgan. Lekin
turkiy tilning oltoy tillariga genetik alogadorligi haqidagi masalaga hamon
taxmin darajasida qaralmogda.

|
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Fikkty tillar deganda, Sibirdan Bolgon yarim oroligacha bir chiziq
byl eho' silgan ulkan geografik hududda tarqalgan o‘zbek, uyg‘w,
AR Al i, qoraqalpoq, saxa (yoqut), tuva, xakas, oltoy, karagas, shor,
Wik, oaniboyjon, turk, gagauz, tatar, boshqird, chuvash, qo*mig,
WY garachoy-bolqor, tofa va chuvash kabi 25 dan ortiq til tushuniladi

Fig gadimgi turkiy yozma yodgorlik (Urxun-Enasoy yozuvijla
VIE AL auilargn mansub bo‘lib, ular asosan, qabrtoshlar ko‘rinishich
Shibimally Mo'guliston, Qirg'iziston, Yenisey daryosining yuqori qismi,
Fulis vidliyai vi boshqa joylardan topilgan. Brahma va sug‘d yozuvlarich
Wil qudimpl trkiy yodgorliklar ham uchraydi (Sharqiy Turkiston va
HE Eiyo). Keyinchalik uygur va arab alifbolari asosidagi turkiy yozw
St (Qoshg'ar, O'rta Osiyo, Oltin O‘rda hududi, Volgabo‘yi) sa
woalals - (Naljugiylar  davlati, Ozarboyjon, Turkiya va b. hududlar
il Xitoyda yashovehi uyg‘urlar X1 asrdan hozirgacha arab alifbosi
sl yoruvdan foydalanadi,

Hind-Yovropa til oilasining eroniy guruhiga tojiklar, balujla,
Buidinr, fomlar va boshqalar kiradi. Tojiklardan tashqari yag‘not,
i o, rashan, vohan, bartang, yozg‘ulom, ishkashim, bajo‘yr hamda
B chin boshga Pomir xalglari ham mavjud.

M faeqaca yashovchi ruslar, ukrainlar, beloruslar, dungania,
byl yahudiy, mahalliy lo‘li va arablar ham bir nechta til turkumiga
Sl saliglaning avlodlari hisoblanadi. Demak, Markaziy Osiyo polietik
I blanib, mazkur hududda yuzdan ziyod millat va elatla
sisaonlik qiladi, O*zbekistonning Buxoro va Samargand viloyatlani
Wil Vg ‘ona vodiysida yashaydigan Buxoro vahudiylari va O‘rta Osiyo
B Ll g tilida so*zlashadi.
ty tillar guruhiga kiradigan til va shevalarda gaplashadigan cz
(lardan ballujiylar, kurdlar va fors-eroniylardir. Turkmanistond
vl i ballujiylar o'z ona tilining Xuroson shevasida, Xurosondm
Bl ol kurdlar esa Turkmanistonning Ashxobod va Mari viloyatlarid:
pusliyili hamdn o'zaro Xuroson shevasida sozlashadi. Eroniy-forsy
uhi (Buxoro va Samarqand shaharlari atroflari) turli tarixy
Fiondan  ko‘chib kelgan. Buxoro eroniylari  eroniychy,
S formiylari esa asosan, tojik va o‘zbek tillarida so‘zlashadi.
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Markaziy Osiyoda yashayotgan xalglar
orasida turkiy tillaming uch xil guruhi
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O‘g‘uz tillar guruhi <EiME mmlmﬂ, davomida o*g uzlar va X1-XI|
asrlarda saljuqiylar orasida shakllangan, Ushbu tillarga turkman tili ham
kiradi, Mazkur shevalar odatda, ikki guruhga bo'linadi,

Birinchi gurubni Turkmanistoning g‘arbiy tumanlari va Toshhovuz
viloyatining ko‘pchilik gismiga tarqalgan yovmut, Turkmanistonning Qizil
Arvotidan  Bayramaligacha cho'zilgan  markaziy  tumanlarida
go‘llanayotgan tekin, Qoragalin tumanining go‘klan, Saraxs tumani bilan
hozirgi Turkmanistonnng shimoliy qismida tarqalgan salir, Elatan vy
Paxtabozor tumanidagi sariq hamda Turkmanistonning Chorjo‘y va Kerk;
viloyatlarida muomalada bo‘lgan ersari shevalari tashkil etadi.

Ikkinchi guruh shevalari (no‘xurli, oynovli, xasarli va boshgalar)
Eron bilan O*zbekistonga chegaradosh tumanlarda keng targalgan,

Qipchoq guruhi gozoq, qirg'iz va qoraqalpoq tillaridan iborat,

O‘zhek fili. Mazkur til o'zbek xalqining milliy va O‘zbekiston
Respublikasining davlat tilidir, Ushby til lingvistik geneologik tavsifga
ko'ra, turkiy tillar oilasining qarluq guruhiga kiradi. O*zbek tili, asosan,
O‘zbekiston, shuningdek, qo‘shni Afp* oniston, Tojikiston, Qirg‘iziston,
Qozogiston va Turkmaniston Respublikalari, Rossiya Federatsiyasi,

Turkiya, Saudiya Arabistoni, Xitoyning Shinjon-Uyg‘ur muxtor tumani,
AQSh, Germaniya va boshqa mamlakatlarda tarqalgan.

XI-X11 asrlardan eski turkiy tildan ajrala boshlagan eski o‘zbek tili
o'zining tarixiy taraqqiyoti davomida murakkab etnogenetik  va

etnolingvistik jarayonlami bosib o‘tdi. Ana shu etnogenetik va m_wow_w :

tarixiy jarayonlar o‘zbek tili tarixida ma'lum darajada iz goldirdi. -

Tarixan turli ilmiy manbalarda eski o‘zbek tili “turkiy”, “turkcha™,
“chig‘atoy tili”, “chig‘atoy turkiysi”, singari nomlar bilan atalib meE,_
Xususan, mashhur sayyoh X. Vamberi (“Ywuraroii Tunm gapemmry”, 1867)
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S dedan bir qator gtarb olimlan XII-XIX asrlar oralig‘idagi eshi
I noto'g'ri ravishda “chig’atoy tili” deb nomlagan ed.
Vauholankd, mo'g'ullar istilosi davrida hozirgi kunda o®zbeklar nomi bila
cuilivehi xalqning madaniyati, tili va adabiyotiga mo‘g‘ullarning biron-
Wi sttt t'sin bo‘lgan emas, boshqgacha ifodalaganda, eski o zbek
¢ Chig'atoy va mo‘g‘ullarga hyech ganday aloqasi yo'q, aksinchg
it ullse Movarounnahrda yashovehi etnoslarning yuksak madaniyatida
Bl bo'lgan, Buning ustiga, Alisher Navoiy, Zahiriddin Muhammal
kit kabt buyuk shoir va mutafakkirlar o‘zlari ijod qilgan tilni “turkiy’,
ftkehi™ dob atab, uni boshqa turkiy tillardan alohida ajratib ko*rsatadilar

(Mg 'l tli. Shimoliy va janubiy qurama shevalaridan tashkil topga
B kil uning shakllanish jarayoni qadim zamonlarga borib tagaladi. Ung
il rida Yenisey atroflarida yashagan qadimgi qirg'i
fubitlalarining il asos bo'lgan. Keyinchalik qipchog, shuningdek, mo“g il
fllasing t'wirida bir muncha o' zgarishlarga uchragan.

{zoq tili. Mazkur til bir gancha qadimiy qabilalar va boshqa tille
kil topgan bo‘lib, uch asosiy shevaga bo‘linadi: garbis,
diiwlicahnrgly va janubily, Gearbiy sheva alshin qabilalar ittifoqi tilida
il pin. Shimoli-sharqly sheva arg‘in, nayman, giray, gipchoy,
Qi ot qabilalarining umumiy tilidan kelib chiggan bo‘lib, hozird
Ay addably uli ana shu shevaga asoslangan. Nihoyat, janubiy shewa
s oy, qang‘li, duglat va boshqa gabilalar tillaridan kelib chigqan.

(oragalpoy tili qadimda bulg'or va o‘g*uz tillari ta'sirida rivojlanb
biligan. Koyinchalik bir gancha birlashmalar, masalan, pecheneg (X-
wilai) v qgipehog (XI-XIH asrlar) qabilalar ittifoqlariga, Oltin O‘rch
Al (XI1-XV asrlara) tarkibida, so‘ngra XV asrgacha Katta No‘g oy
Wik, koyin gisman esa o' zbek va qozoq tillari ta'sirida shakllana borgan

Quragnlpog xalq ogzaki tili ikki asosiy shevadan tashkil topgar
shibiliy shargly va janubiy-garbiy. Birinchi (shimoliy-sharqiy) shevad
sl Quiagalpog'iston  Resputsblikasining Taxtako'pir va Mo‘ynay
i linnids yashayotgan aholi vakillari sozlashadi.

Ly e il Mazkur til o‘zbek tiliga yagin bo*lsa ham, ko*p jihatda
i koskin farg qiluvchi xususiyatlarga ham ega. Ushbu tilnirg
Ak Hanish jarayoniga qadimiy uyg‘urlarining ta'siri katta bo‘lgan, Hozirg
Wil il ikl tarmogqa: MDH uyg'urlari va Shinjon uyg‘urlarining
SRl Hillarign bo'linadi. MDH uyg‘urlarining adabiy tiliga uyg‘ur tilinirg
Attty shevalan asos bo‘lgan. Shimoliy shevalarga kuchi-turfon sa
et bl yold gulin ghevalar ham kiradi,

i alink

ahiibiln

.




Tojik tili g'arbiy Eron tillari guruhiga kiradi. Ushbu :EF As040,
tojiklar so‘zlashadi. Arab xalifaligi va Somoniylar hukmronligi ﬁ_.“:_
sug‘d tili o‘rniga tojik tili ishlatila boshlangan. Mazkur jarayon, ya'ni suj
tilining tojik tili tomonidan siqib chiqarilishi jarayoni ikki asrdan oty
davom etadi. Shuningdek, ushbu tildan tojiklardan tashqari Buxoro
yahudiylari, O‘rta Osiyo lo‘lilari va arablar hamda ballyjiylarining b
qismi foydalanishadi. .

Tojik tilining yag'nob shoxobchasi (eronty tillaming  sharqry
guruhiga mansub va Tojikistondagi Yag'nob daryosi vodiysida tarqalgin
til Unda so‘zlashuvchilar 2,5 ming nafar kishiga yagin. Yag‘noblar o'z
hududlaridan tashqari va tojiklar orasida fagat yag'nob so‘zlaridan iborl
maxfiy tildan foydalanadi. O‘z yozuviga ega emas, yozma fil sifatida tok
tili go‘llaniladi) sug'd tili shevalarining biridan kelib chiggan. Hozu
Yagnob daryosining o‘rta oqimi atrofidagi vodiyda joylashgan baland
tog‘lardagi qishloglar va Varzob daryosi vodiysidagi aholi ham yag' nob
tilida so‘ zlashadi. Mazkur til ikki xil shevaga bo‘linadi: g'arbiy sheva vi
Yag'nob daryosining etagida esa sharqiy sheva. .

Garbiy Pomir guruhiga shug‘non, rushon, yozg ulom, ishkoshim
va vohan tillari kiradi. Shug‘non-rushon guruhiga esa shug‘non, rushon
bartang va oroshar tillari kiradi. |

Baluj fili. Eroniy tillaming shimoliy-garbiy guruhiga kinb,
Turkmaniston hududida yashayotgan balujlar ushbu tilning garbiy
(Xuroson) shevasida gaplashadi. Midiylar tilim shevalarining  biridun
mazkur til paydo bo‘lgan.

Kurd tili. Eroniy tillarining shimoliy-g'arbly guruhiga taalluglh
bo'lib, kurmanji, kurdi va bir qancha shevalarga bo‘linadi. Kurdlw
Turkmanistonda yashaydilar. Tadqiqotchilarning fikricha, ular Xurosondun

kelib golgan.

11.4. Markaziy Osiyo xalglarining etnik shakllanish jarayoni

Markaziy Osiyo tarixi va etnografiyasini moddiy hamda yozmu
manbalar asosida o‘rganish salmogli natijalami qo‘lga kiritishga asos
bo‘lmogda. Markaziy Osiyodagi Delgor-Murgena bo‘yidan fopilgan
ierogliflar, Buyuk Xitoy devori va Turkiy-run yozuvlari U.Emw_..._:m..\__::
hududni o°rganishda muhim manba bo‘lib xizmat qiladi. "

Eng muhim jihatlardan biri, mazkur masalani yoritishdan m__cf_
urug’, qabila, elat, xalq va millat tushunchalariga to‘xtalish joi»
Odamlaming ilk to‘da tarzidan juft oilalarga ajralishi urug® deb atalad
Ayrim uruglarning birlashmasi urug® jamoasini tashkil etadi.
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Xalq bu ~ birinchidan, keng manoda muayyan mamlakatning
barcha aholisi; ikkinchidan, tarixning turli bosgichlarida jamiyating
progressiv taraqqiyoti vazifalarini hal qilishda qatnashishga qobiliyati
bo‘lgan gatlam va sinflami o‘z ichiga oladigan xalg ommasi, ijtimory
birlik: tarix ijodkori, tub ijtimoiy o‘zgarishlaming yetakchi kuchi, tarixning
haqgiqty sub'ektidir; uchinchidan, etnik birlik (qabila, elat, millat) laming
turli shakllarini ifodalash uchun ishlatiladigan termin.

Millat kishilaming barqaror tarixty birlik, umumiy iqtisody
turmush tarzi hamda til va hududiy birlik, madaniyat, ong va
psixclogiyaning o‘ziga xosligi asosida shakllangan ijtimoiy taraqqiyat
shaklidir.

Uzoq o‘tmishda, 3-4 ming yillar muqaddam Markaziy Osiyonirg
saxovatli tuprog‘idan g‘arbdan sharqqa tomon qadimiy hind-yevropa
tillarida so‘zlashadigan turli gabilalar Oltoy va Mo*g uliston tomon ko*chb
o‘tgan. Mil. avv. I ming yillikning oxindan boshlab sharqdan garbg
tomon katta ko‘chish jarayoni ro‘'y beradi. Dastlab turkiy tild
paplashadigan qadimiy xunn qabilalari milodning 1 ming vyilligi
o‘rtalarigacha ushbu hududga ko*chib o‘tgan va etk jihatdan sezilarli
qoldirgan. Turkiy elatlarning bir necha asr davom etgan ko‘chish
Jarayoniida ayrim mo‘g‘ul qabilalarining migratsiyasi ham sodir bo‘lgar
0'sha davrda goyat, kayi va boyandar kabi mo‘g‘ul gabilalarining mavju
bo‘lganligi to® g nisidagi ma'lumotlar diqqatga sazovordir,

Uzoq vaqt mobaynida Markaziy Osiyoga ko‘chib kelgan elatle
0‘lkamiz zaminida o°ziga xos moddiy madaniyat yodgorliklarini goldirga1.
Mazkur hududda I ming yillikning ortalarida ketma-ket ko‘chib keh
boshlagan xunn, xion, oq xunn, abdal, bajanak va boshga turkiy gabilalan
mahalliy xalglar orasida turkiy aholi nufuzm hamda mavqyein
inustahkamlaydi. Ammo, aborigen (tub aholi)lar orasida ham apasiak va
augasiylar deb nom olgan qadimiy turk elati ham mavjud bo‘lgan. Mazkw
tjabila elat rus solnomalarida ko‘p tilga olingan pecheng (bajanak)lar dega
fikr ham yo'q emas. Ayrim tadqiqotchilaming taxminicha, asugasiylarn
keyinchalik “o°g uz” nomi bilan mashhur turk elati desa bo‘ladi.

Turkiy xalglaming tarix sahnasiga kelishi mil. avv, T ming yilligich
Janubiy Sibir va quyi Volga hududlarida bir gancha turkiy tild
16" zlashuvchi gabilalar va xoqonliklaming shakllanishi sodir bo‘ldi. Bula:
birinchi turk imperiyalari — Shargiy turk va Garbiy turk xoqonliklai,
Uyg ur hamda Turkiy xoqonlik, Xazar, Bulg‘or, Qarluq, Qoraxon, Qalmoy,
Orol atrofidagi o°g*uzlaming Qipchoq va Xorazm davlatlari hisoblanadi.
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Turkiy xalglaming qadimgi tarixi mil. avv. I asrdan boshlal
gadimgi xunnlar imperiyasining tashkil topishidan to milodning
IX asrigacha bo‘lgan katta bir davmi o°z ichiga oladi.

Demak, mil. avv. III asrdan IX asr o‘rtalarigacha xunnlar, turkiyla;
davri va turkiy xalqlar madaniyati tarixining asosi bo‘lib hisoblanadi.

Turkiylaming o‘zagi Markaziy Osiyo xunnlari orasida (Il ast
V asr o'rtalari) shakllangan. Mazkur qabilalar ona bo‘ri Ashinaning
afsonaviy o‘g‘lini o'zining ajdodi deb biladi. V asr o‘rtalarida turkla
Markaziy Osiyoda hukmronlik qilgan Juan-Juan xoqonligiga tobe bo‘lgan
va Oltoyda yashagan. Bu yerda ular konlami o‘zlashtirib, temir eritishni
shunday ko‘lamda tashkil etganki, hatto Juan-Juanga o‘lponni temir bilan
to‘lagan. Turklaming g'ayratli yetakchilari Asanshod, Tur va Bumin
konchi, temir quyuvchi hamda temirchilar imkoniyatlaridan iloji boricha
yaxshiroq foydalanib, otliq askarlariga sovut kiydirgan va yuz vildan
ko'proq muddat mobaynida Oltoydagi barcha qabilalami ozlariga
bo‘ysundirgan. Bumin 546-yilda oltoyliklar bilan birga Jung orivada
vashab turgan ko‘p sonli tegret xalgini ham o‘z qaramog‘iga oladi. Shu
davrdan boshlab, turklar o‘lpon ta‘lovchidan Markaziy Osiyoda Juan-
Juanlamning raqibiga aylangan.

Turk xogonligi Markaziy Osiyo mintaqasi va unga tutash bir nechta
o‘lkalami o‘z ichiga olgan yirik saltanat bo‘lib, milodiy VI-VIII asrlarda
ushbu imperiya tarixiga doir ma'lumotlar Urxun-Yenisey bitiklari, xitoy
yilnomalari, yunon (Vizantiya), arman, suryoniy, sugd, arab, fors, tibet va
baqtriy manbalarida saglanib golgan.

Turk xoqonligi tarixini o‘rgangan olim G*aybulla Boboyorovning
ta'kidlashicha, VI asrning ikkinchi yarmida Turk xoqonligi tarix sahnasida
paydo bo’lgunga qadar mintaqada ikkita yirik davlat: Eftaliylar va Jujanlar
imperiyalari hukmronlik qilgan edi. Turk xoqonligining asoschilari bo‘lgan
turkiy ashina qabilasi esa bu paytda Oltoy tog‘larining janubiy yon
bag'irlarida istiqomat qilar va Juanlar davlatiga tobe edi. Jujanlar qo‘l
ostidagi ashina turklari kuchayib. 545-yilda tele qabilalari, 551-yilda esa
Jujanlarni yengadi.

Shu tariqa, aka-uka Bumin va Istami 552-yilda Turk xoqonligiga
asos soladi. Bumin o°zini xoqon deb e'lon qgiladi. 555-yilga kelib, Markaziy
Osiyoning ~ shimoliy-sharqidagi qabilalar, Uzoq Sharqdagi kidan

(qoraxitoy), tatabi, shivey kabi manchjur va mo‘g'ul, Yenisey bo‘yidagi.

turkiy elatlar ham Turk xoqonligi go‘shinlari tomonidan bo‘ysundiritib,
555-yildadayoq Sharqiy Turkistonning katta gismi Turk xoqonligi kol
ostiga o‘tadi. Turk xoqoni Mug‘on (553-572) Xitoyga 556-557-yillarda
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cirhlae qilib, bu yerdagi G'arbiy Vey (Toba) sulolasi o‘mini egallagan
Al 81 (550-577) va Chjou (577-581) sulolalarini o'z ta'sir doirasig
shli Turk xoqonligi 565-yilda Naxshab (hozirgi Qarshi shahri vaqinidag
PiEreon - Xarobasi) atrofida eftaliylarga ogir zarba beradi. Tuk
suneiligr oftaliylarga qarashli Choch, Farg‘ona, Ustrushona, Samarkand,
Wi, Buxoro, Kesh va Nasafni qo‘lga kiritgan bir paytda xoqonlikning
shliylargn  qarshi ittifoqchisi  Sosoniylar Eroni  hukmdori Kusrav 1
Ailiivon esa Eftaliylar tarkibida bo‘lgan Tohariston, Kobuliston va

“uliiilinton (shimoliy Afg‘oniston) viloyatlarini egallaydi.

luan-Juanlar va eftaliylar tor-mor etilgach, turklar Buyuk ips
v lining kattagina qismi — Xitoy devoridan tortib to Amudaryogacha
Bty hududlarga egalik qgila boshlaydi. Ushbu hududda boy va ta'siti
siviliparlar qatlami bo'lgan yirik savdo shaharlari joylashgan edi. Tuk

Widagonlart va uning  fugarolari o'z geografik  joylashuviai
fkniyatlaridan mumkin qadar kengrog foydalanishga harakat qiladi. Ular
Nty bilan bevosita aloga o matadi. Buning ustiga, VI asrga kelib sug‘dlar
W0 Apik gazlamalarini chigara boshlaydi. Shunga ko‘ra, sug‘dlar badavig
Vidatiya bilan vositachilik gilib, savdo orqali boyib borayotgan fos
avil i siqib chiqarishga urina boshlaydi. O‘z savdogarlari va
fuiilakatini himoya gilgan Eron turklar va sug'dlaming Vizantiya qo
Wiliiligt yerlar bilan bo‘lgan bevosita aloqalariga to‘sqinlik qgiladi va o%
vuilind orgali savdo karvonlarini o‘tkazmay qo‘yadi.
GUarbiy turk xogonligi. Ba'zi bir tarixchilar G'arbiy turk davlatiri
i knmon o'qi davlati” deb atashar edi. Ashina sulolasiga mansub g‘arbiy
likmdorlarning rasmiy unvonlari “turk jabg*u xoqoni” yoki “o'n kamam
divlati xoqoni” bo‘lgan. G*arbiy turk davlatida yetakchi o‘rinni ikkita
vk birlushmadan iborat “o'n o°q budun” — "o‘n kamon o‘qi davlat’
siillagan edi, Ulardan biri — beshta qabila “nushibi” uyushmasini tashkil
i, Sirdaryodan Chuy daryosigacha bo‘lgan yerlarni egallagan, umumiy
" nomi ostida birlashgan, boshqa beshtasi esa Chuy daryosidan tortb
UGy vt Jung‘oriyani ham o'z ichiga olgan hududda joylashgan edi.
(arbiy turk xoqonligi Sharqiy Turkiston va Markaziy Osiyonirg
bty dehqgonehilik viloyatlari, Orolbo‘yi dashtlari, quyi Volgabo‘yi hamd
Shimolly Kavkazni o'z ichiga olgan edi. Davlatning ma'muriy-siyosy
Wikl avval Talos vodiysi, bu yerda Mingbuloq (hozirgi Bo‘yterek
i 1 atrofi) yozgi qarorgoh xizmatini o‘tagan, keyin Chuy vodiys
bir'lgan edi. 618-yildan boshlab Suyob shahri G'arbiy turk xoqonliginirg
fiyinxtiga aylanadi (hozirgi To‘gmoq shahri vaqinidagi Oq Beshin
Vi i),




O°zaro urushlar oqibatida g*arbiy turklar fagat To‘n Yabg‘u xoqon
hukmronligi davri (618-630-yy.)da o'z mavqyelarini  tiklab olad,
Qabiladoshlari uni salohiyatli davlat arbobi va mohir sarkarda sifatida Judy
hurmat gilar edi: “U jasur va ehtiyotkor. Uning har bir jangi g'alaba bilan
yakunlanadi”. Ton Yabg'u xoqon Eronga qarshi siyosatda faollik
ko‘rsatib, ulardan Toharistonni tortib oldi, Afgoniston va Shimoliy
Hindistonning bir qismini ishg‘ol qiladi. Vizantiya imperatori Irakliy bilan
ittifoq tuzib, Eronning Kavkaz orti yer-mulklariga hujum giladi va Derbent,
Tbilisi hamda Dratov shaharlarini ishg*ol giladi.

To'n Yabg'u xoqgon muhim ma'muriy-siyosiy islohotni amalga
oshiradi. Markaziy Osiyo va Sharqiy Turkistondagi kochmanchi hamda
o‘troq zodagenlar huquglarini tenglashtiradi, nogonuniy soliglarni ancha
kamaytiradi. Hukmdorlarni nazorat qilish va soliglami yig‘ish uchun
noiblar fayinlanadi.

VI asming birinchi yarmida Tan sulolasi (618-907-yillar)
kuchaydi. Imperator Tay-Szun vetakchiligidagi Xitoy feodallarinin g
a'yonlari o‘z oldilariga Buyuk ipak yo‘lini bosib olishni asosiy vazifa qilib
qo‘yadilar. 630-yilda ko‘chmanchi to‘g‘uz-0*g‘uz qabilalari bilan ittifoqda
bo‘lgan Tay-Szun lashkarlari Sharqiy turk xoqonligini tor-mor etdi, Tay-
Szun turli turk otryadlari kuchi bilan Gaochan davlati (Turfon vohasi)ni
bosib oldi va uning hududida Ansi tobe o‘lkasini tashkil qildi. Xuddi mara
shu mavze, Garbiy turk xoqonligiga hujum qilishda muhim strategik
markaz vazifasini bajaradi. Turklar Sharqiy Turkiston xalqlari bilan
birgalikda dushman hujumlariga uzoq bardosh berdi, ammo Ma
daryosidagi jang (556-yil)da xitoylik sarkarda Su-Danfan Ishbor xoqon
qo'shinini yengishga muvaffaq bo‘ldi. Xogon janglar bilan Chuy vodiysiga
chekindi va shu yerda 657-yilda butkul yengildi hamda halok boldi,

Xitoy imperatorining Tangritog'ni uzoq o‘lkalari ustidan real
hokimiyatni o‘rnata olmay, “o‘n kamon o‘qi davlati’ga Ashina sulolasi
garb shaxobchasi vakilini xon qilib qo‘ydi. Ushbu go‘g'irchoq xoqonlar
xalq o'rtasida obro'ga ega bo‘lmadi, aholi esa bosqginchilarga qarshi
kurashini to'xtatmadi. Xogqonlik tanazzuli davom etdi va Ashina
sulolasidan chiqqgan yigirma uchinchi xogonni 704-yilda turgashlar Qulan
shahri (hozirgt Lugovaya stansiyasi vaginida)da o‘ldirdi. Yettisuv va
Tangritog*da hokimiyat turgashlik xoqonlar sulolasi qo‘liga o*tdi.
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Nazorat savollari:
I Vlat, qabila, xalq va millat tushunchalarini izohlab bering?
! Mutknzy Osiyoga 1 ming yillik o‘rtalarida qaysi turkiy elatlar
kit elib kelgan?
I Xun imperiyasi qaysi davrda hukmronlik qilgan?
4 Turkty tillar guruhiga qaysi tillar kiradi?
4 Hind-yevropa tillari oilasini tasniflang?
b Frondy tillar guruhiga kiruvchi tillar qaysi xalqg va hududlarda

! Muzirgl kunda “Markaziy Osiyo” qaysi hududlami gamrab olgan?
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111 BOB. O°ZBEK XALQI ETNOLOGIYASI

*

Mavzuga oid tayanch so‘z va iboralar: o ‘zhek xalgi, O zbekision
Respublikasi, o'zbek xalgining shakllanishi, etnos, palcoantropologik
materiallar, kraniologik materiallar, O'rta Osiyo ikki daryo oralig'i tipi,
sug 'diylar, qadimgi aholi, o'troq va chorvador aholi, an'anaviy xo'jalik
madaniyati, moddiy madaniyat, milliy kiyimlar, marosimiy taomlar.
an'anaviy turar-joviar.

HIL.1. O‘zbek xalgining shakllanish jarayoni

O°zbek xalqining asosini hozirgi O*zbekiston hududida gadimdan
o'troq yashab, sun'iy sug‘orma dehqonchilik bilan shugullanib kelgan
mahalliy sug‘diylar, baxtariylar, xorazmiylar, qadimiy farg‘onaliklar, sak-
massagetlar va qang'lar kabi etnik guruhlar tashkil etgan. Shuningdek
Janubiy Sibir, Oltoy, Yettisuv, Sharqiy Turkiston harnda Volga va Ural
daryosi bo‘ylaridan kelgan etnik komponentlar ham o‘zbeklar etnogenezida
ishtirok etganligi tarixdan ma'lum. Ushbu qabila va elatlar, asosan, turkiy
va sharqiy eroniy tillarida so‘zlashgan. Shuningdek, o‘zbek xalqi tarixan
shakllangan 90 dan ortiq urug® etnoelementlar ham mahsulidir, O*zbek
xalqi startalarining bu kabi tarkibi va tizimli tahlili jarayonida mintaganing
0'ziga xos etno-regional xususiyatlari ham hisobga olinadi. Aynan o‘zbek
urug ‘larining ijtimoty-tarixiy o‘mi tahlil etilganda, uning nafaqat o‘zbek
xalqi etogenezini o‘rganishdagi ahamiyati oydinlashadi, shu bilan birga
uning umumturkiy makroetnosida tutgan tarixiy o‘rni va ijtimoiy mavqyei
yuzaga chigadi,

Qarluglarda, xuddi Turk xoqgonligi jamoalarida bo‘lganidek, urug*
boshlig®i — bek, jabg‘u deb atalgan bir gancha urug® aymoqni, aymoqlar
uyushmasi esa elni tashkil etgan. Ushbu urug'ning tuzilish tartibi (tizimi)
qarluglarda VIII asr o‘rtalarigacha saglanib kelgan. Qarluglar Yettisuvni
egallagach (VIII asming 60-yillari), yabg“uning xizmat vazifasi kengayadi
Endi yabg'u bir urug'ni boshligi emas, balki qarluqlar egallagan
hududlardagi barcha urug'lar va o*troq aholini boshqaradigan bo‘ldi. Endi

u urug'lar ittifoqining yabg'usidir. Avvallari yabg'u urug' va aymoqlar

yig'inida saylansa, endi u yabg‘ular yig'inida, ya'ni urug' vomm.ﬂ.ﬁww_.u
tomonidan saylanadi. Ittifoqni boshqgarishda unga tobe urug‘, aymog va
yabg ular, aynigsa, otroq viloyatlar hukmdorlariga eltabarlik unvoni joriy
etiladi. Bek va eltabarlar bir vaqini o°zida harbiy sarkardalar hisoblangan
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Maskur tartib qarluglarda to 840-yilgacha, ya'ni Qarluq davlati tashkil
Wi pn qadar davom etgan.

VIIL asr Movarounnahr va Xuroson xalglari tarixida arablarga
kit ki nlan o’tdi. Mahalliy aholini ularga qarshi qo‘zgolonlarining
Rl ka'rinmas edi. Gtarbiy Turk xoqonligi dulu va nushubilar orasidagi
Wb dilyat uchun ichki kurashlar tufayli tanazzulga uchragach (740-y},
Sl Turkistonning g*arbiy viloyatlari (Qashg‘ar, Xo‘ton va Yorkent),
Fadi o vodiysining - shimoliy-shargiy gismi qarluglar qo‘liga o'td.
Wil garluglaming zarbasi bilan Yettisuvda tashkil topgan Turkedh
Il (707-766-yy.) ham tugatildi.

Quiluglar Yettisuv va Shargiy Turkistonning g*arbiy viloyatlari va

Pt onn vodiysining shimoliy-shargiy hududlarini egallaganlariga qada,
Wil joylarda qadimdan turkiy arg'un, tuxsi, o‘g'iz, qarluglarning ik
i {, turkesh, az, uz hamda yag'mo urug‘lariga tegishli etnik guruhle
vashaly kelardi. Ular ushbu zaminga kirib kelgan qarluglamning yangi urug‘

Wil jamoalari bilan yonma-yon va aralashib, vashay boshlayd.
I Wsining 40-yillariga kelib yuqorida qayd etilgan katta hududiy doiraca
Chrliiglue davlati tashkil topadi. Qarluglar davlati tarkib topgan hududlarda
(A0lE740) 200 yil davomida G'arbiy Turk xoqgonligi hukmronlik gilib,
firkly otnik qatlamning ushbu hududlarda son jihatidan ko*paygan. Turk
i i hududiy doirasida yashagan urug® ittifoglari va siyosiy
uvihinalarda igtisodiy hamda madaniy hayot rivojlandi. Xogonlikning
barhin hududlart aholisiga tushunarli yozuv va til shakllandi Xoqonlk
davniidi tushkil topgan ayrim etnik uyushmalar (o'g'uz, uyg‘ur, qarlug,
dhehig, qirg'iz, dulu (dug‘lat) va boshqalar o‘rta asrlar davomida vujudga
bl qator  elatlar  (o°zbek, uyg‘ur, turkman, qirgiz, qozoq va
At lpodg ning shakllanishiga asos bo‘ldi.

Arab tarixchisi at-Tabariy VII-VIII asrlarda Balx, Toharistos,
Wiiluie, Ko'xiston, Seraxs, Chog‘aniyon, Buxoro, Choch va Farg‘om
il g asosini turkiy qavmlar tashkil etadi, deb qayd qilgan ed.
Mitallifiiing yozishicha, ushbu qavmlar orasida qarluglaming o‘mi katt
Wlgan. Yozma manbalarga ko'ra, Somoniylar bilan Qarluglar davlai
Wi ma'lum chegara belgilansa-da, ammo hozirgi zamon tasavvuridagi
il hegara bo‘lmagan, Turkiy urug‘lar Movarounnahrga Sirdaryoning
shiimally  hududlaridan  erkin ko‘chib yurgan. Ma'sudiyning fikrichs,
st X asrda butun Farg‘ona, Shosh va ularning atroflarida yashagan.

Furkiy urug‘laring Movarounnahrga tinch va osoyishta kirb
b arablargacha ham, ularning hukmronligi davrida ham, hato
smoniylarning torkly  urug‘lami - kirib - kelishiga qarshi chegam
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hududlarida mudofaa devorlarini barpo etishlariga qaramay, uzluksi,
davom etar edi. Buning oqibatida ularning o*troq hayotga ko‘chishi va tul,
verli aholining turklashuvi tezlashdi, Movarounnahrning turkiy gavm vy
urug'lar keng tarqalgan hududlarida mazkur qabilalaming ijtimory
iqtisodiy tarkibi va etnosiyosiy jihatdan birlashishi ta'minlandi.

Xuddi shunday tarixiy sharoit O‘rta Osiyo turkiy qavmlari hayotida
IX asrga kelganda o'zining yuqori cho‘qgisiga chigdi. Ayni vaqida turk
etnik qatlami orasida feodallashish jarayonlari ham jadal kechmogqda edi
Mazkur jarayon oliy hokimiyatdan mustagil siyosat yuritish uchun
intilayotgan yuqori tabaqa vakillarining o‘zaro uzuksiz urushlari va
talonchilik yurishlari bilan birga sodir bo‘lmogda edi. Chorvador
mintaqalarda beboshliklarga batham berish uchun kuchli daviat hokimiyai
kerak edi. Ana shunday kuchli daviat hokimiyati ma'lum bir yetakchi urug’
asosida tarkib topadi.

Shubhasiz, etnoslarning o°zaro yagqinlashish jarayonlarida ma'lum
bir emik guruh yetakchi rol o'ynaydi. Boshqa etnik guruhlar ana shy
yetakchi guruh (urug®) atrofida jipslashib, u bilan til va etnomadaniy,
hududiy hamda iqtisodiy-xo‘jalik jihatdan yaqinlashib boradi. Etnogen
Jarayon nihoyasiga yetganda, aniq bir hududda joylashgan etnik birlikla;
ma'lum rivojlanish pogonalaridan o*tib, bir-birlari bilan qorishib, bir tilda
yoki bir-birlariga yagqin lahjalarda so*zlashuvehi va qarashlari ko‘p jihatdan
umumiy bo‘lgan siyosiy uyushma tashkil topadi. IX asrda turk dunyosidag,
ana shunday siyosiy uyushma Qarluq ittifoqi edi. Ushbu turkiy
urug’laming Qarluq ittifoqi hududiy ~doirasida, tanigli tilshunos
N. A. Baskakov tabiri bilan ifodalaganda, aynan qarlug shevasi asosida
shakllandi.

Qoraxoniylar davlatining ta'sir doirasi Yettisuvdan to qadimg,
Farg'onaning sharqiy hududlan va Sirdaryoning o‘rta havzalarigachg
cho‘zilgan edi. Elshunos K. Shoniyozov to‘g'ri ta'kidlaganidek, 1X X
asrlarda siyosiy hokimiyat Movarounnahrda somoniylar qo‘lida bo‘lsa-da,
uning shimoliy, shimoliy-shargiy va shimoliy-g*arbiy viloyatlari Qarlug-
Qoraxoniylar davlati doirasida o‘zbek elati shakllangan edi. Aynan ushbuy
yirik turkiy etnomadaniy hududiy yaxlitlik o‘zbek xal qi etnogenezi tarixida
muhim fundamental asos sifatida xarakterlanadi.

IX-X asrlarda elat bo‘lib shakllangan o*zbek ajdodlarining umunisy.

nomi (etnonimi) bo'lmasa ham, ularda ozligini anglash hissiyoti kucH]i
edi. O'zbek elati qo'shni uruglar bilan yaqin tilda (turli lahjalarda)
so‘zlashgan bo‘lishlariga qaramasdan, o‘zlarini ba'zi xususiyatlari bilan
(madaniyati, til lahajasi, urf-odatlari, diniy e'tiqodlari va boshgalar) ulardan
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i (ulgan. Boshgacha qilib aytganda, “ular (masalan, uyg‘urlar va
Wi el va “bizlar (“qarluglar” va “xoqonliklar)” degan iboralar bilan bir
bt ikkinehi xalqdan (ayrim xususiyatlarini hisobga olib) ajratish
lisuiyoti paydo bo'lgan.

lnik nom va o'zligini anglashdan tashqari ma'lum bir xalgning
elith birlik (elat) bo‘lib yetish darajasini belgilovchi yana bir gancha
bihign ko'rsatkichlar (iqtisodiy, madaniy, siyosiy, til, hudud birligi va
tihigatar) ham mavjud. Qarluglar davri (IX-X)da ular hukmronlik qilgam
bt hududda bir qancha o*troq, yarim 0°troq va yarim ko‘chmanchi etk
iiuhlar yashar edi.

B etnoslar ustida yozma manbalar hamda dala tadqgiqotlari orgali
Wiligigqot olib - borilishi nafagat turg‘un  aholi moddiy va manaviy
misdaniyati, balki kirib kelgan xalglaming xo'jalik yuritish shakli, oilaviy
finosabatlari, moddiy madaniyati, e'tiqodiy qarashlari, mahalliy ahol
Bl munosabatning turli ko*rinishlari (savdo-sotiq, madaniy)ni yorituvcki
islilarnd yaratilishiga olib keldi.

Xullas, hozirgi O*zbekiston va uning tevarak-atrofidagi hududlarda
Wi vt davom etgan etnogenetik jarayonlar natijasida, ya'ni sug'diyla,
sainemiylar, bohtariylar va saklaming shu zaminda bronza davrida
fiahilab, ular bilan yonma-yon yashab kelayotgan turkiyzabon urug® hamca
davinlan bilan aralashuvi natijasida o‘zbek xalgi XI-X11 asrlarda uzil-kesi
shikllandi. Mazkur etnogenetik jarayonlar o‘zbek xalgining moddiy a
imnavly madaniyati hamda hozirgi kundagi antropologiyasida ham oz
ihutin topgan,

O'zbek xalqi shakllanish jarayoni kelib chigishiga ko‘ra, qarlug,
Hiehod va o'g'uz komponentli turkiy etnik hamda etnografik guruhlarning
il nusimilyasiyasi va konsolidatsiyasi natijasidir. Kelib chiqishi turkiy
W' lgan turkmanlar, ozarbayjonlar va anatoliya turklaming etogenezica
etnik  komponenti, qozoq, qoraqalpog, qirg'iz hamch
Bushiirdlaming  shakllanishida esa qipchoq komponenti, uyg urlarming
shakllanish tarixida esa qarlug komponentni ta'siri yaqqol seziladi.

('zbek xalqining shakllanishida esa yuqorida ko‘rsatilgan barcha
el emolingvistik komponentlaring ta'sirini ko‘rish mumkin. Mazkw
holat esa o'zbek xalgining etnik jihatdan ko'p komponentliligi etnik,
lingvistik, antropologik, madaniy jihatdan xilma-xil va rang-bararg
wi'liahipga sabab bo‘lgan, Shuningdek, o‘zbek xalqi madaniyatining boy va
seiyiria ekanligi, o‘troq shahar madaniyatiga dasht chorvador madaniyai
il ning qorishib ketganligi mana shu assimilyasiya jarayonlarining
it okanligidan dalolat beradi.
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I1.2. O*zbek xalqgining shakllanish tarixi

O‘zbek xalqi o°zining ko‘p asrlik va boy tarixiga ega. Xalquni,
juda katta davr ichida bir gancha ijtimoiy-igtisodiy bosqichlardan o (il
murakkab jarayonlar davomida elat va so‘ngra millat bolib shakllangan
Mazkur jarayonlarni o‘rganish etnografiya fanining bugungi kundagi enyg,
dolzarb vazifalaridan biri hisoblanadi.

Sirdaryo bilan Amudaryo oralig'ida Markaziy Osiyoning aholis;
jihatidan eng yirik davlat — O‘zbekiston Respublikasi yastanib yotad
O‘zbekiston Respublikasi Davlat Statistika qo*mitasining ma'lumotlarigy
ko'ra, davlatimiz tarkibiga Qoragalpog‘iston Respublikasi, 12 viloyat vy
Toshkent shahri kiradi. Viloyatlar ichida maydoni jihatidan eng yirikiar
Navoly, Buxoro, Qashqadaryo, Samarqand va Surxondaryodir. Respubliky
tarkibida 172 ta tuman (11 ta Toshkent shahri tumanlar bilan birga),
150 ta, shu jumladan, Respublika va viloyatga bo‘ysunuvchi 31 ta shaharl ar
mavjud. Bundan tashqari, 110 ta shaharcha, 2620 ta qishloq fugarola;
yig'ini va 10997 ta gishlog aholi punkilari mavjud. O‘zbekistondy
34 million nafardan ziyod aholi yashaydi (2020-yil 1 iyul), shundan 27 mln
nafardan ortig'i (81,7 foiz)ni o‘zbeklar tashkil etadi. Mamlakatimizda
130 dan ziyod millatlar va xalglar yashaydi.

Respublikada o‘zbeklami barcha viloyat, tuman va gishloglarda
uchratish mumkin. Surxondaryo va Xorazm viloyatlari  aholisining
aksariyat qismini o‘zbeklar tashkil etadi. Boshqa joylarda o‘zbeklar turli
millat vakillari bilan birga yashaydi. Lekin, hamma yerda ular ko‘pchilikni
tashkil etadi. Qoragalpog'istonda o‘zbeklar — To‘rtko’l, Beruniy,
Amudaryo va Ellikgal'a kabi janubiy tumanlarda yashaydi.

O°zbeklar Respublika aholisining asosiy gismini tashkil etib,
so'nggi malumotlarga ko‘ra, ulaming soni 30,9 min (2020-yil).
Shuningdek, o‘zbeklar Markaziy Osiyodagi eng ko‘p sonli xalq bo'lib,
qo'shni Tojikistonda 3 milliondan ziyod (2020-yil), Qirgizistonda
2 million (2020-yil), Qozog'istonda 1 million (2020-yil), Turkmanistonda
900 mingdan ko‘proq, Afg‘onistonda 4 milliondan 8 milliengacha,
Rossiyada 700 ming kishi (2020-yil), mehnat muhojirlari soni 2188000
(2017-2019-yillar), Saudiya Arabistonida 550-600 ming nafar, AQShda

50-80 ming, Xitoy Xalq Respublikasining Shinjon-Uyg'ur avtonom rayaifi:

qolaversa, Turkiya, Germaniya, Latviya, Ukraina va Belorus kabi uzog
xorij mamlakatlarda ham yashaydi.

Ofzbellarning qadimgi ajdodlari tarixi. So'nggi yillarda
Vatanimiz va unga tutash bo‘lgan hududlarda keng ko‘lamda olib borilgan
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stvsalopik - va antropologik  tadqgiqotlar  hamda gadimgi  yozma

arixiy tahliliga ko‘ra, o‘zbek xalqining kelib chiqish tarixi
st wionologik bosqichlar (bronza va ilk temir, antik, ilk o‘rta asrlar va
woabiek wdodlarining  alohida etnik  birlik (elat) bo'lib shakllangan
i i iborat, Uning birinchi xronologik bosqichi so‘nggi bronza va
I temie davilariga tegishli bo‘lib, aynan ushbu davrdan boshlab o‘zbek
Suligl fkki- etnik ildiz asosida rivojlangan. Uning birinchi ildizi o‘trog
detiganchilik madaniyati etnik komponentlaridan iborat bo‘lsa, ikkinchisi
Wi bronzn va ilk  temir  davrining  chorvador qabilalan  etnik
butponentlaridan tarkib topgan.

Amudaryo va Sirdaryo oralig‘ida so‘nggi bronza davridan yuqorida
filan quyd qilingan turli gabila va elatlaming etnik jihatdan dastlabki
stalhiuy jarayoni sodir bo‘lgan. Aynan mazkur davrda mintaqada yuz
Wetian assimilyasiya jarayonlari natijasida antik davrga kelib, o‘traq
Byt moslashgan turkiy hududiy maydon tarkib topgan edi.

Ma'lumki, mil.avy, III asrda Sirdaryoning o‘rta ogimida turkiy va
Wiyl ittifogi asosida Qang' daviati tashkil topgan. Qang® davia
disviida Movarounnahr va unga tutash mintaqalardagi xalglarning igtisodiy,
syanly hamda etnomadaniy alogalaming tobora rivojlanishi natijasida
fekiy wlh etnoslar ustuvorlik qilib, yangi turkiy etnoslar — qang‘ar elati
Pyl ho'ldi va o*ziga xos uyg‘unlashgan madaniyat shakllandi.

Farixiy va arxeologik tadqigotlarda ushbu madaniyat “Qovunchi
iidiniyati” nomini olgan. Antropolog olimlaring ta'kidlashiaricha, aynan
it duvelarga kelib, Markaziy Osiyoning vodiy va vohalarida yashovchi
s divlar hamda qang‘arlaming tashqi giyofalarida hozirgi o‘zbek va voha
ik lariga xos O'rta Osiyo ikki daryo oraligi antropologik tipt to‘lig
shiakHigon,

RLLRL

Akademik K. Shoniyozovning ta’kidlashicha, turkiy tilning
Mittkirty Osiyoda keng tarqalishida gadimgi xun va usun hamda ularning
tikibidagt barcha turkiyzabon qabilalarning hissasa juda katta bo‘lgan.
Miekuir qabilalar ta'sirida miloddan avvalgi 1 — milodiy I asrlar davomida
wimiahda sharqiy eron til turkumidag turg‘un xalqlar (saklar, massagetiar,
S diylar, xorazmliklar va boshqalar) hamda gabilalaming ma'lum bir
i il jilhatdan batamom turkiylashgan edi.

Aun, usun va boshqa turkiy gabilalaming salmogli qismi Yettisuy,
Misvirounnahr va Xorazm yerlarida yashovchi aholi, jumladan, qang‘arla
bilan wlogada bo'lib kelgan. Ana shu etnik, iqtisodiy va madany
Vi h jarayonida, tub yerli etnos asosida turkiy tilda so‘zlashuvcki
Ve otnos — qang®arlar vujudga keladi. Aynan miloddan avvalgi I -
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milodiy I asrlarda Sirdaryoning o‘rta ogimlarida vashovchi  xalqning,
alohida etnos bolib shakllanishi uchun asosiy omillar mavjud edi: siyosiy
tuzum, iqtisodiy va madaniy hayot birligi, umumiy hudud hamda etnik nom
(qang‘ar) vujudga kelgan edi. Ammo, ushbu elat antik bosqgichda vujudg
kelgan va o°z davriga xos siyosiy hamda emik birlik edi. Qang’ davlatiming
yemirilishi bilan (milodiy V asr o'rtalari) uning tarkibidagi elat va qabilala;
tarqalib ketadi, yangt siyosiy hamda etnik birliklar vujudga keladi.

VI asrning ikkinchi yarmida O‘rta Osiyo etnosiyosiy maydonida
Gtarbiy Turk xoqonligining paydo bo‘lishi mintaga xalqlari, shu jumladan,
o‘zbek xalqi etnogenezi va davlatchilik tarixida muhim o‘rin egallayd;
Aynigsa, bu o‘rinda Garbiy Turk xoqonligining o‘zbeklar etnogenezida
sezilarli o‘mi bo‘lib, mazkur davlat 568-740-yillar oralig‘ida hukmronlik
qilgan. Garbiy Turk xoqonligi hagida qadimgi turk bitiklar (VII-VIII
asrlar)da, Xitoy yilnomalar (VI-X asrlar)da va VII-VIII asrlarga tegishl
sug'diy tildagi bitiktosh hamda numizmatik materiallarda ma'lumotlar qayd
qilingan.

Turk xogonligi mafkurasiga ko‘ra, “el” deb atalib, qadimgi tarixda
u bilan bog'liq “mangu el”, “Tangri (ilohiy) el” va “turk eli” kabi iboralas
paydo bo‘lgan. El va xoqon hokimiyatining Tangri tomonidan Ashing
xonadoniga “turk budun (xalqi)’ga in'om qilinganiga ishonilgan.

Xoqonlikning davlat mafkurasi negizida “turk” etnosi, ya'ni
“mangu el"ning mustaqilligini saglab turish bilan birga, uning boshqa
etnoslar ustidan hukmronlik qilishi yoki do‘stona munosabatiar o*rmatishin;
ta'minlash yotgan. Ushbu mafkura bitiktoshlarda xoqonlar tomonidan
xalgqa qilgan murojaatlari “Turk buduni (xalqi)”, “Turk beklari va
buduni”, “Turk, O°g‘uz beklari, buduni” va “Turk Sir budun” kabi iboralar
bilan boshlanishi, uning mustaqgil yashashi va egallangan hududiarda
hokim tabagaga aylanishini ta'minlagan. Xitoy yilnomalarida Turk
xoqonlari unvonlarining tarkibiy gismi sifatida “da tujyue (“buyuk turk”y"
tborasi uchraydi. Bu esa qadimgi turklar o‘z davlatini “Buyuk Turk
gag‘anlig'i” shaklida ulug'lashini ifodalaydi.

Xoqonlik katta bir imperiya miqyosidagi davlat edi. Uning tarkibiga
Sharqiy Turkiston (Kumul, Turfon, Qorashahar, Kucha, Qoshgar va
Xo‘tan), Movarounnahr va unga tutash hududlar — Choch, O‘tror, Isfijob,
Farg’ona, Ustrushona va Sug'd (Samarqand, Maymurg', Kusheniya

Panch, Kesh hamda Naxshab), Buxoro, Tohariston, Xorazm, Shinbliy’

Hindiston va Afg’oniston (Kashmir, Qobuliston va Zobuliston), mESo.:w-
shargly Eron — Janubiy Turkmaniston (Dehiston, Gurgon va Marv)
hududlari kirgan.
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Shunday qilib, VI asming ikkinchi yarmida Turk xoqonligi birinch
wivltdn, Sirdaryoning o'rta havzalari, umuman, butun O‘rta Osiyo
Wlidlaiint egallab olgan edi. Ammo, buning ogibati o‘laroq, ilk o‘ra
wailuipn kelganda Sirdaryoning o*rta havzalarida turk-sug‘d etnomadanis,
siipuixologik  va  etno-siyosiy maydon tarkib topdi. “Qovunch
iilaiyat" asosida qang‘ar elati, uning bazasida hozirgi zamon o‘zbek
_.:._;E___ Xos antropologik tip — “O‘rta Osiyo ikki daryo oralig'i tipi” uzik
k] ahakd landi,

VII-X astlar davomida va undan keyin ham turkiyzabon xalgla
Bl (ubilalarning kattagina qismi o'z etnik nomlari bilan bir vaqtds,
Hith woqonligi davrida turk ekanliklarini esdan chigarmay kelganlar. Tuk
tl hududida “Turk” atamasi bilan nomlanib kelgan qabilalar qaerch
viliiinsinlar, bir-birlarini qardosh hisoblaganlar.

“Turk” atamasi ko*pchilik qabilalar uchun etmik nom
emins, (il umumiyligini anglatuvchi so‘z bo‘lib ham kelgan,
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Mbuhividd Koshg'ariy Xitoydan to Rum chegaralarigacha bo‘lgan katta
hiidudda yashovehi turkiy qabilalami tilga olib, ulami ko*pchiligini
“turklar” deb atagan edi.

Hiilar quyidagilar: pecheneg (bijanak), gipchog, 0°g‘uz, chigil, yamak
- (kimak), boshgird, basmil, gay, yabaku, totor, qirg’iz, tuxsi, yag‘mo,
_ ig'roq, yorub, yamul, (jumul) uyg‘urlar,

Mihmud Koshg'ariy birinchi navbatda “turk” deb ko‘rsatilgan
qavmlarning til birligini nazarda tutgan edi.

VI asrdan arab va Ajam (arab bo‘lmagan Yaqin va O'rta Sharg)
siliglurining Markaziy Osiyoga kirib kelishi mintaqadagi etnik jarayonlarg
i fo'sir etmagan, Ushbu davrda aholining emik tarkibida malum bi
daishlar - yuz  bergan bo‘lsa-da, Movarounnahrdagi o‘troq wa
VARG troq turkiyzabon aholi, so*g‘diylar hamda Xorazmning tub et
W 0"z hududlarida qolib, arablar (VII-VIII asrlar), keyinchalk
Suininiylar (I1X asr) hukmronligi ostida yashagan. Akademik Karin
Sluniyorovning  qayd etishicha, IX-X asrlarda etnogenetik Jarayonla
Halisida ko'plab turkiy qabila va elatlarning o'troq hayotga o‘tishi Jadd
davim etgan, Mazkur davrda Sirdaryoning shimoliy qismi, Movarounnalr
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va Xorazmda yashovchi turkiy etnik qatlamning aksariyatini o troqglushyng
turg*un etnik asoslar tashkil etgan edi,

“O‘zbek” etnonimi tarixi, Tarix fanida o‘zbeklaming kelil,
chiqishi haqgidagi ilmiy farazlamni bir nechta guruhlarga bo‘lish mumlon,
Chunonchi, ayrim mualiiflar (X. Vamberi, G. Xovors va M. P. Pelo) Dashi
Qipchoqda ko*chib yurgan turk-mo‘g‘ul qabilalarining bir qismi o' zlui,
erkin tutganliklari sababli o‘zbek, yani “o‘z-o‘zipa bek” deb
desalar, ayrim garb olimlari (D. Allen, J. Frank va Peter B. Golden) oun
“o°zbek” atamasi Turkiston kengliklarida Oltin O‘rda xoni O‘zbek o,
(1312-1342 yy.}dan anchagina oldin paydo bo‘lgan, deb ta’kidlaganlai

Shuningdek, boshqa bir guruh mutaxassislar (P. P. Ivanov
A. Yu. Yakubovskiy va Xilda Xukem) “o‘zbek” etnonimini O*zbekxor
nomi bilan bog‘laydi, yana bir guruh olimlar (V. V. Grigoryo
A. A Semyonov va B. A. Ahmedov) esa “o°zbek” nomi Oq O‘rda (Dushi
Qipchogning sharqiy gismi)da ko‘chib yurgan turk-mo‘gul qabilalariyy
taallugli bo‘lgan, degan fikmi bildiran. Shuningdek, ayrim ozbek ziyolilui
tomonidan “o°zbek™ nomining kelib chigish tarixi uzlar (M. M. Ermatoy )
yoki “O‘g‘uzxon” va “o'g'uzlar” bilan bog'liq (Asqad Muxtor, Po'lu(
Zohidov, Xurshid Davron va Tohir Malik) degan qarashlarni |
surganlar, Ta'kidlash joizki, zamonaviy o‘zbek xalgining tarixi ko'prog
Ofrta Osiyo ikki daryo oralig'i o‘troq aholisi bilan bog‘liq, “o‘zhek"
etnonimining  dastlabki sohiblari esa yarim ko‘chmanchi urugp L
hisoblanadi va ular zamonaviy o‘zbeklaming tarkibiy gismlaridan by
bo‘lgan.

“O‘zbek” so‘zining tarixiy manbalarda birinchi marta qayd qilimishy
X1 asrlarga oid bolib, Usama ibn Munkiz (1188-yilda vafot etgan)ning
arab filida yozilgan “Anab kuto6u’da kishining ismi sifatida qayd etilud,
Saljuqgiylar davrida Eronda ro'y bergan voqyealami tasvirlar ekan muallif
1115-1116-yillarda Mosul hukmdori bo‘lgan O‘zbekning “qo‘shin amin”
bo‘lganligi hagida ham ma'lumot beradi.

Mashhur muarrix Rashididdin Fazlulloh al-Hamadoniy ha
o‘zining “Kome ar-tasopux” asarida Ildigizidlar sulolasining so'nyy
vakili, Tabriz hukmdori O‘zbek Muzaffar (1210-1225-yy.) deb atalga

hagida ma'lumot bergan. Nasafiyning ma'lumotlariga ko‘ra, 1221 -yildy

Xorazmshoh Jaloliddin Manguberdining qo‘shin boshliglaridan biri Tut,
Pahlavon O‘zbek Toy bo‘lgan. Demak_ ushbu ma'lumotlar “o‘zbek” Do
antroponim sifatida O‘rta Osiyo va Eron aholisi orasida Oltin O'rdy
hukmdori  O‘zbekxon hukmronligidan 200 yil oldin ham ma'luiy
bo‘lganligini ko‘rsatadi.

HEhel™ wo's xalq nomi sifatida hirotlik shoir Lutfiy (1366~
LIS il v Navro' 2" dostonida ham uchraydi. Shoir va mutafakki
M Havily o' sining asarlarida “o°zbek” etnonimini O‘rta Osiyodag
S dibladan birining nomi sifatida qayd qilgan. Uning “Camm
HER sl dostonida o' zbeklar mang ‘itlar bilan birgalikda tilga olinad.
EC Sl o' gheklnmi yodga olib, quyidagi baytni yozgan edi:

Sl foju il'ntikim,

M fimonho qilg* ali O*zbagim,

I {jikpoq, egnida shirdog'i bas”.

. AV asrda “o‘zbek” atamasi tor va keng manoch
o aitgan. Tor ma'noda, o*zbeklar deb, shimoliy Orolbo‘yi va Sirdarye
B Bt viloyatlar hamda ayrim shimoliy hududlarda ko*chib yuruvck
S b shniligan, Keng ma'noda esa manbalarda Abulxayrxon (1428-
P ) wonligh hududida  yashovehi  barcha aholini  anglatgar.
Sl o hukmionligi — davrida  “o*zbek” atamasi  urug‘lard
BBt vehi umumiy nom sifatida Sharqiy Dashti Qipchogda kengrog
St bl muambkin,

SAVCNVIE narlaming oxiriga kelib O‘rta Osiyo ikki daryo oraligi
Sl ke chinanchi turkiy tilli urug‘larmning so‘nggi, katta oqimi kirb
Suluan [0tehilar ularga nisbatan “Dashti Qipchoq o‘zbeklari®
st i Hayih Qolaversa, ushbu guruhni umumiy jamoa sifatida talgqn
SHb ettt lam kuzatiladi

ANV wida o'zbek urug‘lari ro‘yxatining tahlili shuni ko‘rsatadik,
A by o ebeklaming Movarounnahrga kirib kelishidan so‘ng ularning
BN Wiinehn o' zgargan. Masalan, ularning tarkibiga Movarounnalr
Bl shayboniylar kirib kelishidan oldingi davrlardan buyon yash®
balpan jalivip, fang'h va turkman kabi ayrim uruglarning nomi han
bl g

Mitminchi  keyingi  davrga oid  ro‘yxatlar yangicha emk
St piydo bo'lishi jihatidan oldingilaridan farq qgilgan. Jumladar,
SES g thkdnehi yarmiga oid o‘zbek gabilalan ro‘yxatida turkla
saeats sy tanlae, barloslar, qarluqlar, hardurilar, abdallar va boshqgalami
Wekibaiiahy i i XIX asrda “Dashti Qipchoq o‘zbek urug‘lari” qabilavy
Sk il tumanligi va uning bir xil nomdagi Dashti Qipchay
W bng min'lum sonidan farqi etnografik tadqigotlarda ham o%
B il M- XIX asrga oid ma'lumotlar bo‘yicha “o°zbek” atamas
© s e fyin, mastaqil va erkin inson” degan ma'noni anglatgan.
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IL3. O‘zbeklarning an'anaviy xo‘jaligi

O‘zbekiston zamini Markaziy Osiyoning eng qadimiy. «
atiqalarga boy va moddiy-madaniy tyrmush tarzi kishilik jamiyatining ong
ko*hna davrlariga borib taqaladigan o‘lkadir. Dehqonchilik, chorvachilik vy
x0'jalikning barcha sohalari necha asrlardan buyon rivojlanib kelmoqdy
O‘zbeklarning ajdodlari asli dehqon, chorvador va hunarmand xu (
hisoblanadi.

Dehgonclilik.  O‘zbeklar ajdodlari  qariyb eng  qadimy,
zamonlardan buyon yerga ishlov berish bilan tirikchilik qilib keladi va don
dun, meva-cheva, poliz hamda rezavorlar ekish bilan shug‘ullanad;
Markaziy Osiyoning barcha voha va vodiylarida yirik hamda mayda darvo
irmoglari, ko*l va buloglari atrofida sug‘orma dehqonchilik giladigan lalm
yaylov, qir, adir hamda tepaliklari deyarli dehqonchilik maydonlaripy
aylanib ketgan. Ekinlarni sug‘orish uchun daryo, ko'l, irmoq vy
buloglardan fovdalanilgan hamda ariq va zovurlar qazilgan.

Sug'orma dehqonchilik gilinadigan yerlarda qishloq jamoals
mavjud edi. Jamoa bir qancha oila urug‘lanidan tashkil topgan bo‘lib, ayrin
jamoalar 4-5 ta qishlog aholisini 0‘ziga birlashtirgan. Bunday j
birgalikda muayyan ishlarni bajarar edi. Jamoaning alohida arig-kan
bo‘lar, kim nima ish qilishi, qachon, qaysi navbatda sug‘orishi va niman;
qaerga ekishi bilan bog‘liq masalalar oldindan kelishib olingan.

Jamoalar g-allakor, sholikor va paxtakor tumanlarda tuzilar ed
Jamoa a'zolari — dehqonlaming mehnati bir nechta uslubda tashkil etil
bo‘lib, 0‘z mehnat qurollari bilan ishlaydigan oilalar mustagil faoliyat olily
borar edi. Ish kuchi yoki asbob-jihozlari yetishmagan bir nechta dehqonlay
birlashib, jamoaviy mehnat qilar edi. Oila a'zolari bilan hagbay ishchila
birgalikda mehnat gilishlari ham mumkin bo‘lgan.

Angq, zovur va kanallami tozalash hamda ta'mirlash uchun
Jamoadagi har bir oila har yili albatta bjr yoki ikki marta birgalikda ishgq
chiqqan. Jamoalar orasida “algov” va “hashar” kabi birgalikdagi ish
shakllari qo‘llanilgan. “Algov”da jamoa a'zolari ot-ulovni bir-biriga qarzga
berib turgan yoki dalada, bog‘da va tomorqada birga ishlab bergan bo‘lsa.
hasharda esa hamma bi r-biriga tekinga yordam bergan.

Dehgonchilikda “qo‘sh” (Zarafshon vodiysi), “chek”, “chik’

“chak™ (Toshkent vohasi va Chimkent atroflari), “paykal”, “cheéklii

(Qashqgadaryo va Surxondaryo vohalari), “otliq” (askarga ajratib _um:_m.s_.
yer), “bir otliq”, “jabdi” (“yob” va “yop™) shakilari (Amudaryoning quy
oqimi) mavjud edi.

NIX ns

i vatigl

ng oxirgi choragiga qadar dehqonchilikda asosan, donli
an bo'lib, bug‘doy bilan arpa ko'p ekilgan. Kuzg
B oy yoki arpa ekilgan maydonlarga kelgusi yili tariq sepilgan. yerning
Benildorlipgt kamayib ketmasligi uchun mahalliy o°g'itlar, jumladan, go‘ng,
sk ver tuprogs, kesak va guvalalar maydalab sochilgan,

Ll ekiladigan yerlar kuzda shudgor gilingan. yer omoch bilan et
VAl ge'eh ho'kiz yordamida haydalgan, omochning o‘zini yonboshlatik,
AUt mola yoki bo‘lmasa shohmola bilan tekislangan. Sho‘rxck
vl who'nini yuvish uchun qishda yaxob berilgan yoki yiliga bir-ikk
i unib chiggan zahoti va don tugish boshlagan vaqtda ham sug‘orilgan

(' #bekiston iqlimi va tabiiy shart-sharoitlaridan kelib chigib, hosl
U Gyining oxin — iyuning boshida o‘roq bilan o‘rib olingan. G*alla-dm
Bsliglari xirmonda yoyilib, ustidan ot, ho‘kiz yoki eshak yurgizilga.
Vilvagh bilan somonni maydalanayotganiga qarab yangi bug‘doy yoki
SO B Tamlari tashlab turilgan. Avvaliga yog‘och panshaxa, keyin es
s el kurak bilan sovurilgan,

Mgy A dehqonchilik orqali yetishtirilgan bug‘doy bilan arpadan

 hamda arpaga qaraganda uch-to‘rt baravar ko‘p hosl

i Gralla-don hosili suv va qofl tegirmonlari (“yorg uchoq™)ch
Wil Shuningdek,  O°zbekistonning aksariyat hududlarida dorli
sl jo'xon, makkajo‘xori, dukkakli ekinlardan ega mosh, loviya va
lEyutishiinilzan . Sug‘orma dehqonchilikka asoslangan hududlarda bed
SVt geha ham ekilgan.

Oluhlog va shahar hovlilarining deyarli hammasida tokzorlsa
v bo'lib, mevali daraxtlar o‘tqazilgan. Toklardan mo‘l hosil olingar.
Msacadn chillaki, qora kishrmish (shivilg‘oni), husayni, charos, kirmisks,
IR ikt 0g kishmish, nimrang, daroyi, kattago‘rg‘on (maska), oq wa
AU kil toshbuaki, soyaki, obaki, norbuali, yumalog, baxtiyori hamda
Bshiin snvlan keng tarqalgan edi. Ayrim yerlarda kunjut, zig‘ir va
bes b yotiuhiinl gan,
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ilikning eng vyirik sohasi paxtachilik hisoblangar.
AV, Bosstyn imperiyasi Turkistonni bosib olganidan keyin paxa
syt yanada kengaygan, natijada keyinchalik Turkiston sovst
Bk i ing asoniy paxta-xom-ashyo bazasiga aylangan. Jaydari g0
tezpishar, serhosil va tolasi uzun “Amerika” nasi
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Purkistonda 1lk bor pomidor, kartoshka, qand lavlagi, kararm,
BRIt qubumpiet, baglajon va boshqalar ekinlar ekila boshlangan.




Polizchilik va rezavorchilik keng tarqalgan, xilma-xil ko*katlarli,
tortib, piyoz, sabzi, gizilcha, turp, sholg'om, rediska va qalampirguch,
yetishtirilgan. Poliz ekinlaridan qovoq, qovun, tarvuz, handalak, bodr
tarrak ko‘p ekilgan.

Qishloglar va shahar hovli Joylarida bog‘-rog‘lar ko'p bo'lgun
Olma, o‘rik, anor, shaftoli, nok, olxo‘, gilos, olcha, behi, bodom, pisty.
yong‘oq va tut daraxtlaridan mo‘l hosil olingan, Shuningdek, O‘zbekiston
qovuni va uzumlarining o'nlab ajoyib naviari hamda vlarning shirin (a
bilan dong chiqargan. Qolaversa, o‘lkada quruq mevalamni yetishtirish ham,
keng tarqalgan edi.

Chorvachilik. O‘zbeklar x0'jaligining muhim tarmoglaridan yany
biri  chorvachilik bo‘lgan. Markaziy Osiyoda Dashti  Qipchoqdan
ko‘chmanchi o‘zbeklar ko‘chib kelmasdan oldin yashagan ko‘chmancly
turkiy qabilalaming ko‘pchiligi chorvachilik bilan shug‘ullanar edi. O*zbek
qabilalari orasida turk ozbeklar, lagaylar, qarluglar va qo‘ng‘irotlar asl
chorvador qabilalar hisoblangan, Qo'ychivonlaming piri Cho'pon oty
bo‘lib, mazkur tarmoq chorvachilikning asosiy sohasiga aylangan. Ushby,
sohada qorako‘Ichilik yuqori o*rinda turgan. Qo'y-qo‘zilar erta bahordan 1
kech kuzgacha yaylovlarda bogilgan.

Qo’y zotlari ichida qorako‘l qo‘ylaridan keyin Hisor qo'ylar
nihoyatda qimmatbaho hisoblangan. Ular O‘zbekistonning  janubiy
tumanlarida boqib ko‘paytirilgan. Jaydari qo‘ylar O‘zbekistonning deyarl
barcha tumanlarida boqilgan. Ayrim hollarda qo°y-qo°zist va qoramoli ko'
aholi o'z chorvalarining bir gismini muayyan shart bilan tog‘h qirg'i,
cho‘ponlariga bergan. Hududda qo°y-qo‘zidan tashqari, echki, uloq, buzog
va ho*kiz ham boqilgan.

Chorvachilikda yilgichilik ham katta ahamiyatga ega edi. Ammo,
yilgini asosan, lagay hamda marqa chorvador o°zbeklar bogqgan. Qorabayi
va lagay zot otlari ko‘plab yetishtirilgan,

O‘zbekistonning  cho‘l-sahro  va dasht-biyobonlarda yashagan
aholisi tuyachilik bilan ham shug“ullangan. Asosan, Buxoro vohasi Vi
Qarshi cho‘lida ushbu soha juda rivojlangan. Janubly tumanlarda bi
o‘rkachli, shimoliy tumanlarda esa qo'sh o‘rkachli tuyalar boqilgan.

Pillachilik. O'zbeklar xo'jaligining yana bir azaliy tarmog‘i bu
pillachilikdir. Markaziy Osiyo, shu Jjumladan, O-zbekiston hududis
ipak qurti milodning IV asrida Xitoydan keltirilgan.

Ipak qurtini boqish va uning pillasidan sifatli xom-ashyo tayyorlash
juda ko‘p mehnat talab qgiladigan murakkab va og'ir jarayon bo‘lganlig;
uchun pillachilik bilan nisbatan kam ahol; shug‘ullangan, Mayd,
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vakdan ro‘mol, darparda, har xil uy Jihozlari va popukler
whilik Buxoro, Farg‘ona, Qo‘gon va Marg'ilonda keng
Henilaninn. XIX asr oxiri — XX asr boshlarida Namangan, Marg‘ilon va
Silijon olruglarida yashagan aholining  ko‘pchiligi ipakchilik bila
Rl il b tgan. Farg'ona vodiysidagi Marg‘ilon va Namangan shaharlan
kel an'analarining  qadimiy o'choglari  sanalgan Aynigsz,
b by i #sosty markazlari sifatida Qo‘qon va Marg‘ilon e'tiref
stlpni Bhuningdek, Chust shahri ham ipakchilik sohasida oz o‘rniga ega
B lian XX asr boshlarida Turkiston viloyatlari ichida Sirdaryo viloyatica
W4, Sumargand viloyatida — 157 ta, Farg‘ona viloyatida esa 304 ta ip&k

ctishkh punktan mavjud edi.

NIX auming 60-yillarida Turkistondagi dehqon xo‘jaliklarinirg
W (ivaimda) ipakehilik bilan bandligi o‘sha davr iqtisodiy hayotida
sl wojalik tarmog'i muhim o‘rin tutganidan dalolat beradi. Ushbu
Al fpakehilik tarixini maxsus o‘rgangan Nargiza Alimovaning qayd
bl mahalliy (adbirkorlar ipak qurti urug‘l sifatini yaxshilagh
tahily W ishtirok etgan, Ular xorijdan ipak qurti urug*larini olib kelib,
ol ek sohani rivojlantirishga harakat gilgan. Jumladan, mahally
Bllibithar A Yunusov birinchi bo‘lib Yaponiyadan O‘rta Osiyoga sifafi
Bk sl aig ' lari olib kelib ko‘paytirgan.

Hunurmandchilik.  O‘zbek xalqi qadimdan kosib-hunarmand
W tisi “Yigit kighiga girq hunar ham oz” degan ajoyib maqolga amil
A G shol yigit va gizlan bolalik hamda o smirlik davrlaridanoq biron-
Wi Bnmint opallashga harakat qilgan. Qishlog va shaharlarda har br
sl g o'¢ novvoyi, tegirmonchisi, gassobi, duradgori, sartaroshi,
NN, femirehisi, yamoqehisi, ip yigiruvchisi, to‘quvchisi, ko‘nchisi
Il ihivehiat mavjud edi. Olis gishloglarda bir yo‘la bir nechta hunarga
S b L hunarmandlar faoliyat olib borar edi.

Ii yigiruvehi va to‘quvchi hunarmandiar nihoyatda ko‘p bo‘lib,
i liwe bie xonadonda xotin-qizlar, aynigsa, keksa onaxonlar kuni
Sl dpy ylglrsh bilan o‘tkazgan. Qishloq va shaharlarda chard hamd
S|yt biron-bir xonadon bo‘lmagan. Paxta yoki jundan tola olish va
v iishidan wrtib, yigirilgan ipdan xonadon ehtiyojlariga qarab har xil
Bt bsehuddar hamdai uy-ro*zg‘or buyumlarini tayyorlashgacha bo‘lgm
SR hmmiasing xonadon ayollar bajargan: biri urchuqda tola olss,
Ip yigirgan va ipni kerakli rangga bo‘yagan. Ba'zan bir
Woetayni vaqtda ip  yigirish, bo‘yoqchilik, bichuvchilik,
BEhitie va tikuvehilik vazifalarini ham ado etgan. Kiyim-kechak va
Ssa buyamlariga talab hamda ehtiyoj orta borgani sayin ushbu
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mashg‘ulotlarda ixtisoslashish Jarayoni kuchaygan, mehnat tagsima
kengaygan, charxchi, bo“yoqchi, bichuvchi, tikuvchi, to‘quvchi kaly
ixtisosliklar ko‘paygan.

To*quvchilik chitchi va ipakchi mutaxassisliklarga bo‘lingan. iy
fagat chit va bo’z ikkinchisi esa ipak gazlamalar to'gish bilan kun
kechirgan. Ular bilan o‘zaro hamkorlikda chitgar (gazlamalarga gul boul,
beradigan mutaxassis)lar ishlagan.

Shoyi 1pak gazlamalari o‘simlik moylari bilan har xil rangyy
bo‘yalgan. Tikuvchilik sohasida mehnat tagsimoti mavjud bo‘lgan: to‘nehy.
tikuvchi, mashinachi, telpakchi, maxsido‘z, po‘stindo‘z, do*ppido‘z va h k

Qadimdan keng tarqalgan hunarmandchilik sohalaridan yana biri
ko'nchilikdir. Ushbu soha Rossiya imperiyasi hukmronligi davriga kelil,
ancha susayib ketgan. Ko*pchilik xom charm va oshlangan teri bilan ishlul
kelgan. Mazkur mashg‘ulot turi bilan charmgar, ko‘nchi, saxtlangar vy
meshgar nomlari bilan ma'lum bo‘lgan ustalar shug‘ullangan. Xom ter
ishlovchi usta charmgar, maxsi va meshkob tikuvchilar saxtlagar, o'y v
echki terisidan charm tayyorlovchi ustalar esa meshgar deb atalgan
Shuningdek, poyafzalchi ustalar etikchi, maxsido'z va kovushdo'z doly
atalgan. Kulolchilik ustaxonalarida tandirchi, xumdonchi, badiyachi vy
koshinchi kabilar mehnat gilgan.

Degrezlik o'zbeklaming eng gadimiy hunarlaridan hisoblanadi
Misgar, rextgar, zangulasoz va zargar ustalar tayyorlagan mahsulotlarpy
talab hamda ehtiyoj katta bo‘lgan. Cho‘yandan qozon quyish ishlar
Markaziy Osiyo hududiarida -V asrlardayoq yaxshi rivojlangani ma'lum
Quyma cho‘yan, bronza va mis buyumlar bilan ishlashda o‘zbek ustal:
teng keladigani bo‘Imagan.

Qo’li gul ustalar ishlagan qadimiy metall buyumlarining xilma-xili
respublikamizning ko‘pgina muzeylarida namoyish qilinayotgani bejiz
emas. Quyma qozon, shamdon, chiroqdon, mankaldon (uyni isitadigan
cho‘yan ko‘mirdon), o‘smadon, qulf, zanjir va turli badity buyumlarn,
bugungi kunda hamma qizigib tomosha qilmoqda. Misgarlar yasagan
qumg’on, oftoba va turli-tuman uy-ro‘zgor buyumlariga talab katiy
bo‘lgan. Hunarmandlar orasida beshikchi, kigizchi, argonchi, sovunchi,
shamchi, shirapaz, nisholdachi, va nosvoychilar ham mavjud bo‘lgan.

Transport. Q‘zbekiston qadimiy karvon yo‘llariga boy o' k&%,

hisoblanib, Buyuk Ipak yo'li orqali butun dunyoga mashhur bo‘lgan "
Ushbu yo‘ldan ot va tuyalardan iborat karvonlar ketma-ket o'tib turgan
Karvon yo‘llari ko *hna Xorazmdan shimolda — Kazalinsk, Perovsk va Irgi
shaharlari tomon, g*arbda Astraxan hamda Kaspiy dengizi qirg‘oglari sari
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slinida Dizzax va Toshkentga, janubda esa Ashxobod, Mari va Buxcrog
vl b pan

Buxoro karvon yo‘llarining ayni chorrahasi hisoblanar ed.
Shiselidan, ya'ni Kazalinskdan, sharq bilan g*arbdan Qorako‘l, Karmana va
Suiairgand, janubdan esa Qarshidan karvonlar qatnar edi. Toshkentda bir
dan Orenburg, ikkinchi tomondan esa Verniy (Olmaota)dm
yo'llar tutashgan edi.

Ko'pincha tuya karvonlari bilan yo‘l yurilgan. Odatda, har hir
Fatvinda 20-30 ta, ba'zan esa hatto 60-70 ta tuya bo‘lgan. Karvonboshiga
it iy go'yilgan. Boy savdogar yoki karvon egalari ushbu tuyaga yik
atlisandin, uni chiroyli yasatgan. Egarining chetlariga popukli qial
ihepa'sh solinib, bo‘yniga charm tasma bilan katta “do‘m-do‘nf’
HU I irog, pastrog‘iga undan kichikroq “tuqur” qo'ng‘irog, oldingi ikk
Syapining ostiga beshtadan dumaloq shiqildog-qo'ng‘iroqchalar osilga.
Uil

bt |

[0'ng"iroqehalar “tizgir” deb atalgan.
larvonning oxiriga luk tuya go‘yilgan. Uning bo‘yniga “tusay
Aiirog”, quloglari tagiga va karvon orasidagi tuyalarga esa bittada
Sk qo'ng 'iroglar” osilgan. Tuyalardan biron yerga borib kelish uchwn
bantii yidilanilpan, Xotin-qizlami tuyaga o‘tkazish uchun kajava (soyabor)
WitMilgn, Kelinni olib ketayotganda bezak parda tutilgan kajavadm
L P T TR

Vil tashishda tuyadan tashqari ot va eshakdan foydalanilgan. Otg
miltels, 120 kg gacha, eshakka 300 kg gacha yuk ortilgan, Cho‘ponla,
dshiiunlie vin tuyachi-karvonchilar ko‘pincha eshak mingan,

Cho'lgn chigish  kerak  bo‘lgan  hollarda  aravadan han
. Aravalar asosan, ikki nom bilan atalgan: Qo‘qon arava va
Wi aeavast, Shuningdek, o‘lkada qoragalpoq aravasi ham mavjud
Wl Areologik  qazilmalardan topilgan yodgorliklarga qaraganda,
Subasin wavas ancha qadimiy bo‘lib, u Qo‘gon aravasiga qaraganda ancha
S Vi ildiraklar kattaroq ko‘rinishga ega edi. Xorazmlik aravakah
Al s o'rinda o°tirib, Qo‘qon aravasida esa otga o‘tirilga
Bl weavi boshqgarilgan, Qorqalpoq aravasida ham aravakash uchun
s i yasalgan,

Barya, ko'l va dengizlarda suzish uchun qayiq hamda keman
unimgdek, qamish bog'lamlaridan yasalgan soldan han

el

i

Nutadohiilik, O zbekistonning turli  hududlarida uzoq viller
A oli borilgan va davom efttirilayotgan arxeologik qazilmale
antiti balalelilik  namunalan topilgan. Xorazm, Qashqadaryo sa

57




Surxondaryo viloyatlari, Toshkentdagi Shoshtepa hamda Oqtepadun
topilgan sopol buyumlar kulolchilik O‘zbekiston hududidagi eng qadinny
amaliy san'at turlaridan biri ekanligiga yorqin dalil bo‘la oladi. Astla
davomida rivojlanib kelgan ushbu amaliy san'at turining o'z milhy
xususiyatlari bilan ajralib turgan va mashhur bir qancha maktablari han
markazlari, shuningdek, zangori kulolchilik deb atalgan sohalari mavjud
edi.

Xorazm  zangori  kulolchilikning asosiy —markazlaridan  biri
hisoblangan. Ko*hna Xorazmda uchta qadimiy zangori kulolchilik maktabi
mavjud bo‘lgan: Madir, Kattabog® va Ko'hna Urganch kulolchilik
maktablari. Garchi, hammasi ham zangori kulolchilik buyumlarini yasash
bilan band bo‘lsa-da, nagsh shakllari va uslubi jihatidan bir-biridan far
qilgan,

Urganch shahridan 16 km janubda joylashgan Madir qishlog'
qadimdan kulolchilik markazlaridan biri hisoblangan bo‘lsa, Kattabog'
qishlog’i ham qadimdan kulolchilik markazlaridan biriga aylangan. XX as
boshlarida bu yerda ham 26 ta kulolchilik ustaxonasi bo'lib, ularda 200 dan
ortiq hunarmandlar ishlagan. Shahrisabzda maxsus kulolchilik mahallasi
mavjud bo‘lib, 1930-yillarda bu yerda 25 dan ortiq kulolchilik do‘konlari
bor edi. Shahrisabz kulollari Ogsaroy va Amir Temur sag‘anasini qurishdg
ishtirok etgan.

Toshkent, Samarqand, Buxoro va Rishton kulolchiligi mahsulotlari
ham azaldan juda e'zozlanib kelingan. Masalan, Toshkent, Samarqand va
Rishtonda laganlar mashhur bo‘lsa, Xorazmda badiya deb ataladi an
chuqur sopol tovoq juda gadimdan ishlab kelinayotgan sopol buyumlardan
hisoblanadi. Qo‘li gul o‘zbek kulollari ishlagan sopol buyumlari xilma-
xilligi, nafisligi va jozibaligi bilan haligacha barchaning diqqat- e'tiborin
o‘ziga jalb etib kelmoqda.

Kandakorlik. Metall buyumlarga bo‘rtma usulda ishlov berish
hunari ajdodlarimizning qadimiy amaliy san'at turlariga kiradi. Qadimgi va
ilk o'rta asrlarda asosan, xallangan kumush buyumlarga bo‘rtma naqsh
solingan. Milodiy II-VIII asrlarda kandakorlik chinakamiga rivojlana
boshlaydi. Qizil misdan koza, degcha, idish, sarig mis hamda jezdan oyna,
shamdon, oq mis brinchdan piyola, ko‘za va kir tog oralar tayyorlangan.

X1 asr o‘rtalariga kelib mis va uning gotishmasidan turfa it
buyumlar — to‘g‘ri to‘rt burchakli barkashlar, qorni yumaloq, bo‘yni

nagshdor ko'zalar, yarim doira paymonlar, xovon chalar, siyohdenlar vy
brinch ko*zalar tayyorlangan. Shuningdek, yozuvli nagshlar keng migyosda
qo‘llana boshlangan.

Zeb-ziynat buyumlari badavlat xonadonlar, xon, amir, sulton, bek
v hokiimlaming saroylari hamda uylarining ichida 0‘zining tanholigi \a

iy idagicha tasvirlaydi: “Darvozaning ro‘parasida chodir o‘rtasida javonga
0 wabish kichik bir sandiq qo‘yilgan, unda kumush hamda boshqa idishla
shflanardi. Sandiq oltindan yasalgan bo‘lib, sirkor va boshqa bo‘yoqla
i wayqallangan, Balandligi odam ko‘kragidan keladigan sandigning ugi
silligg, parcishi mayda tishli kunguralar bilan bezalgan. Kunguralan movy
Vi oif sl ranglar bilan bo‘yalib, marvarid va qimmatbaho toshla
filalgan, Sirtining bir joyiga marvarid va toshlar oralig*iga xiraroq tusdg,
ayda yong'oq hajmida dum-dumaloq bir don o‘matilgan. Sandigning
b kchast bor, ichida chinni piyolalar saqlanadi. Ustida zumrad a
suvaiidiar qadalgan oltita tilla kuvacha turibdi. Shuningdek, durli noycdb
(sl donalan bilan bezatilgan oltita dumaloq oltin piyola ham qo‘vilgan.

Ushbu sandiq yonida balandligi bir qarich keladigan kichik oltn
di. Xontaxta ham (gimmatbaho) toshlar va yirik mavaridla
- Uning ust tarafiga jozibali rangda, taxtaday silliq zumral
0. Zumradning uzunligi qariyb to‘rt qarich, eni bir yarin
il bo ik, butun xotaxta sirtini kesib o‘tgan. Ushbu xontaxta qarshisich
sivimn dacaxte shaklidagi “oltin daraxt” turibdi”.

('zbeklar hunarmandchiligi va amaliy san‘atining qadimiylig,
hamda rivojlanish bosqichlari jihatidan unga teng keladiga
kerak. O‘zbek amaliy san'ati Sharq mamlakatlari tarixich
shilitianie, oldingt saflarning birida turadi. U nihoyatda chuqur ildiz otga
i b necha ming yilliklarga borib tagaladi. Farg‘ona, Buxoro wa
Suinaeiand kandakorligida me'morchilik obidalarining tasvirlari aks etgm
ustalari afsonaviy parrandalar obrazini kandakorlk
skt it ol kiradi,

Misgarlik ham kandakorlik san'ati an'analariga yaqin turadi. Misda
ililwipan buyumlar gadimdan ozbek xonadonlarida 0‘ziga X0s o‘ring
Bl Bnday san'at namunalari Buxoro, Qarshi, Shahrisabz, Qo‘gon a
I yirik hunarmandchilik markazlarida keng miqyosda, ha
e ity an'analariga mos uslubda tayyorlangan.

Huxoroda asosan, choy idish, oftoba, chilimdon, dastsho'y, tufdm
S Bl shikldugt ozig-ovqat saglash buyumlari yasalgan. Ushbu buyumla
Ia “chashmi bulbul™ nagshlar bilan bezatilgan.
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Qarshi va Shahrisabz misgarlik buyumlari Buxoronikiga qaragundu
oddiyligi va bir xilligi bilan ajralib tursa, Toshkentda esa kashkul, barkusl
obdasta, satil, suv tashiydigan hamda ovqat saglanadigan idishlni,
shuningdek, Qo‘qonda ham choy idish, choynak, ko‘za, oftoba, lagan vu
dastsho‘ylar yasalgan.

Qurol-aslahalar ishlash san'ati ham juda qadimiy bo‘lib, o'z nulliy
uslubini saglab qolgan hunarlardan biridir. O‘zbek ustalari tomonidin
tayyorlagan qinli hanjar va qilichlar, sovut, qalqen, dubulg'a, yugan, bo'yin
bog‘ich hamda oyboltalar naqsh bezaklariga boy nafis buyumlar sirasi
kiradi.

O‘pmakorlik. Yogoch va ganchni o‘yib, naqsh solish san'u
boshga san'at turlari qatori o'zbeklarda o°zining qadimiy ildizlariga epa
O‘tmishda Qo‘qon hamda Xiva o‘ymakorlik maktablari butun Markuzry
Osiyo hududida ma'lum va mashhur bo‘lgan. Buxoro va Samar
o‘ymakor ustalari tomonidan ishlangan san'at namunalari o‘zining
barangligi, ganchning nimrang, ko'kish, to‘q sarg‘ish hamda qizil lojt
ranglarga hamohangligi bilan ajralib turadi. Qo‘qon va Xiva ustalan
yong‘oq, chinor hamda gayrag‘ochga o‘yib solgan naqshlari kishininy
diqgatini o‘ziga tortmasdan golmaydi. Shuningdek, Toshkent naqgoshlan
tomonidan yasalgan bir va qo‘sh tavaqali eshiklar hamda darvozalarday,
nagshlar o‘ymakorlik san'atining kelajagidan dalolat beradi.

Respublikada xizmat ko‘rsatgan san'at arbobi buxorolik usta Shirin
Murodov qo‘li bilan yaratilgan ajoyib o‘ymakorlik namunalar
xalqimizning o‘ymakorlik san'ati tarixida o‘chmas iz qoldirdi. Iste'dadl
ustalar T. Arslonqulov, Sh. G'ofurov va K. Jalilov hamda ulaming
qobiliyatli shogirdlarining nomlari xalgimiz tarixida doimo hurmat bilun
tilga olinadi.

Kashtado“zlik. O‘zbek xalqi amaliy san'atining eng nafis va jozibali
turlaridan  biri  kashtado‘zlik bo‘lib, kundalik hayotimiz  hamda
ro‘zg‘orimizni kashtado‘zlik buyumlarisiz tasavvur qilib bo‘lmayd;
Mehmonxonaga osiladigan palaklar, taxmon, dokcha, ko‘rpa-yostiqlu
krovat ustiga yopiladigan va devorga osiladigan rang-barang, bejirim
hamda serjilo kashtalar xonadonimizda o‘zgacha tus va ko‘rk bag'ishlaydi
Turli gazlama ayollar sarpolariga tikilgan gul va bezaklar ulaming ya
yorgin hamda go‘zal bo'lib ko‘rinishiga olib keladi, Kashtado®zlik-asgsan,
o‘simliklar tasviri, ya'ni islimiy nagshlar hisobiga boyidi, ayniqsa, <hoy
iplar bilan gul chizish uslubi kashtado‘zlikda muhim o‘rin egallayd.

Kashtado‘zlik nafagat respublikamiz, shu bilan birga butun
Markaziy Osiyo hududiga keng tarqalgan amaliy san'at turidir. U bilan
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deyarli har bir xonadonda shug‘ullanadi. Ozbek chevarlari kashtado‘zlikch
xilma-xil choklami qo‘llaydi: bosma chok, qanda-xayol, irogi yo'rmu.
Kashta, gul tikib bezatilgan buyumlaming tun ko‘p: shohi so‘zant,
darpech, palak va boshgalar.

O‘zbek xalgining necha asrlar davomida taraqqly etib kelgm
amaliy san'ati tarixi an'analariga nihoyatda boy va bitmas tuganmas noyd
xazinadir.

Ii1.4. An'anaviy moddiy madaniyat

Uy-joylar. O°zbeklaming an‘anaviy turar-joylari qadimdan o°ziga
xos bo'lib, ular yashagan mintaganing tabiiy-geografik sharoiti bilm
bog'liq bo‘lgan. Turar-joylar barpo etishda qurilish konstruksiyasi a
uslubi, loyihasi hamda bezaklari bilan ajralib turgan, mustaqil va 0'7iga X®
Farg‘ona, Buxoro, Xiva, Samarqand, Toshkent hamda Shahrisabe
me'morchilik yo‘nalishlari mashhur bo‘lib kelgan. Uy-joy qurilishica
o‘zbeklarda ba'Zi bir o‘ziga xoslik saglansa-da, umumiy yagom
me'morchilik shakli keng tarqalgan bo'lib, gadimiy uylar odatda, ko‘chava
qo‘shni tomoni derazasiz devor bilan o‘ralgan hovlilardan iborat bo‘lgar
Barcha turar-joy va xo‘jalik xonalarining oynalari ichkari tomeng
qaratilgan. Hovli ikki qismga: bolalar va ayollar uchun ichkari hamda
nomahram erkaklar va begonalar uchun mehmonxona shaklidag
hashamatli xonalardan iborat tashgari hovliga bo‘lingan.

Hunarmandlaming uylarida do‘kon va shogirdlar yashaydiga
xonalar ham tashqarida joylashgan. Eng ko'p targalgan variantlardan bin
dahliz va katta xonadan iborat bo‘lgan uylami korsatish mumkin. Bunday
uy-joylar odatda, oldi ham ayvonli va ayvonsiz qilib qurilgan. O‘rtactn
oilalarda esa mehmonxona sifatida uyning bir hujrasi ajratilgan. Ahdl
o'rtasida an'anaviy paxsa uylar qurish bilan birga nagshinkor gancHi
binolar qurish ham bo‘lgan.

O‘zbeklarda doimiy uy-joylar qurilishida mahalliy tuprogdm
{nyyorlangan loy asosiy qurilish materiali hisoblanib, ayrim o‘ziga toY
vonadonlarda pishgan gfishtdan ham uylar qurilgan. Buxoro va Xivad
liovli eshiklariga jez yoki temirdan yasalgan bolg'a yoki xalqasimam
boldoq osilgan. Eski tipdagi uylaming xonalari va oynalari ayvonga
g¢higqan, darchalar yer sathi bilan teng bo‘lgan. Eshiklar ichkangg,
dnrchalar esa tashqariga ochilgan. Deraza yoki eshikning yuqor qismiga
yorug'lik tushadigan piramon (tobazon) qo‘yilgan, unga yog'och yohl
ganchdan yasalgan panjara o‘matilgan. Uyga kiradigan joyda eshik oldich
10" 1i burchakli peshtoq (poygak) bo'lib, unga poyafzal yechilgan. Eshk
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oldidagi burchakda suv tashlanadigan maxsus joy (obrez, adan, toshnov)
joylashgan bo‘lib, unga Buxoro va Samarqandda marmar tosh, Xivada esa
maxsus sopol buyum o*rnatilgan.

Odatda, uylarning tarhi oila a'zolarining soniga qarab bir nechty
xona, dahliz va ayvon, shuningdek, xo‘jalik binolari hisoblangan
omborxona, hojatxona va molxonada iborat bo‘lgan. Shaharlar yoki aholi
zich joylashgan qishloglarda mehmonxona odatda, ikkinchi qaval
bolaxonada joylashgan. Ayniqsa, Toshkent, Buxoro, Samarqand va Urgul
shaharlarida juda shinam mehmonxonalar qurilgan.  Shu  kab,
mehmonxonalardan to‘y hashamlar va motam marosimlarida ham keng
foydalanilgan. Bundan tashqari, qish paytlari mehmonxonalarda mahally
erkaklari to‘planib, gap-gashtaklar o‘tkazgan. Hozirgi kunga kehib
zamonaviy uylarning qurilishi ancha takomillashgan bo‘lib, ularda milliy
an'analar zamonaviy ko‘rinishlar bilan o‘zaro uyg‘unlashgan. Bugungi
uylar muayyan reja asesida turli qulayliklar bilan qurilmoqda.

Shahar va yirik gishloglar yana bir qancha mahallaga bo‘lingan,
Ba'zi joylar (Toshkent va Farg‘ona vodiysi shaharlari)da mahalla, ayrim
hududlar (Samargand, Buxoro, Shahrisabz, Qarshi va boshqa shaharlar)da
guzar deb atalgan. Barcha hududlarda aholining uy-joylari mahalla (guzar),
ko‘cha va orqa tomoni bilan qo‘shni (guzar)ga qaratib qurilgan. Shu tariga,
har bir mahalla {guzar) bir-biridan uy devorlari bilan ajralib turgan. Iigari
har mahallaning o‘z darvozasi bo‘lib, ko‘chalari darvoza ichkansidan
qulflab qo‘yilgan.

30-80 ta xonadon odatda, bir mahallaga uyushgan va har bir
mahalla o‘z maktabiga ega bo‘lgan. Shaharlaming kengayishi bilan
mahallalaming soni ham orib borgan. XIX asrda Toshkentda 47 ta,
Andijonda 43 ta, Buxoroda 220 ta, Qarshida 20 ta, Shahrisabzda 52 ta
mahalla (guzar), Xivada esa 20 ta yirik iloq bo‘lgan.

Ko‘p shaharlar mavzelar va shahar atrofidagi gishloglar bilan bir-
biriga ulanib ketgan edi. Mavze va gishloq odamlari ham muayyan bir
mashg‘ulot bilan shug'ullangan. Shaharlarga yaqin gishloglaming aholisi
ko‘proq hunarmandchilik bilan mashg‘ul bo‘lsa, sug‘orma dehgonchilikka
asoslangan hududlardagi gishloglarda esa bog‘dorchilik va dehqgonchilik
yaxshi rivojlangan. Qir-adirlar va tog* etaklarida joylashgan qishloglarda
lalmi dehqgonchilik hamda chorvachilik xo‘jalikning muhim ﬁm::a.mﬁ
hisoblangan. Shu sababli mahalla, guzar va gishloglar aholisi ko‘proq nimy
bilan shug‘ullanishiga qarab nomlangan, Egarchilar, ko‘nchilar,
mardikorlar, aravakashlar, kulollar va etikdo‘zlar mahallalan, sholikor
qishlog, g‘allakor gqishloq, temirchi-tagachi qishlog wva hokazo.
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Shuningdek, yirik gishloglar ham shaharlardagidek mahalla va guzarlarga
lyo‘lingan. Har-bir fugaro masjidga qatnaganligi uchun ushbu mahalla yohi
(jishloglar aholisi “masjit-qavm” deb atalgan.

Kiyim-kechaklar. O‘zbeklarning an'anaviy kiyimlari  asrlar
dnvomida ko‘p marta o‘zgarib, yangilanib va takomillashib kelmogda. Ha-
bir davming o‘ziga xos, millly va an'anaviy kiyim-kechaklari mavjud
bio'lgan,

O‘zbekiston hududida yashagan eng qadimgi ajdodlarimizning
llyim-kechaklari ham dunyoning boshga mintaqalaridagi xalglamirg
kiyimlari kabi tabiiy iqlim, turmush sharoiti va urug‘-qabila an'analai
unonida shakllangan,

O‘tmishda  kiyim-kechaklar, ulaming shakllari, —mahally
vusugiyatlari va ishlatilgan matolari Respublika hududidagi arxeologk
vodgotliklar (Afrosiyob, Varaxsha, Bolaliktepa, Xolchayon, Ayritom va
I Jdan topilgan devoriy rasmlar, haykalchalar, mayda naqgshlar, torevtika
{metallga ishlangan relef), yozma manbalar hamda qo‘lyozma kitoblarga
npan mo‘jaz tasvir (miniatyura)larda aks etgan. Kiyim-kechaklaming
dustlubki ko‘rinishlari to‘qimachilikning paydo bo‘lishi bilan bog‘lig.
Arxeologik ma'lumotlarga ko‘ra, O*rta Osiyo hududida toqimachilikning
viljudiza kelishi neolit davriga borib taqaladi. Masalan, ushbu davrga od
{i'quv dastgohlarining qoldiglari Kopetdog® etaklari (Turkmanistondagi
Joytun madaniyati)dan aniqlangan, Mil. avv. VI asrda kiyim-kechd
{iyyorlashda jun matolar teri matolarini sigib chiqargan. Shuningdek, mi.
Wv 11 asrga oid kiyim-kechak qoldiglari Surxondaryo viloyatida
an Sopollitepa manzilgohidan ham topilgan.

Munchogtepa (Farg‘ona vodiysi)dan ilk ofrta asrlarga oid erkak,
ol va bolalar kiyim-kechaklari topilgan. Ushbu manzilgohdan topilga
i ko'vlagi uzun bo‘lib, ipakdan tayyorlangan va etagi to‘pig'igacha
I, etagining eng quyi gismidan ikki yon tomondan 10-15 sn
giigllgan, bellariga esa kamar (belbog®) bog'lab zeb berilgan. Bolalw
kiytmlart ham ipakdan kalta gilib tikilgan bo‘lib, belidan sal pastga tushb
i, Ko'ylak etagi, ya'ni beli atrofidan ikki tomondan 10-15 sm girgb
gu'yilpan. Yoqalari to‘g'ri va belida maxsus belbog'i bo‘lgan. Tashgi
¢l lait esn ensiz lenta bilan mustahkamlangan. Qiz bolalar ko‘ylagining
ni, yengining uchi va etagi maxsus qadama gullar bilm
mda o‘ng qo‘l tomonidan esa o‘yma cho'ntak tikilgan.
hogdor tikilib, zeb berilgan, yengi va ko‘krak gismiga
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Tohariston va Sug‘d aholisining  kiyim-kechaklarini qiyosty
o'rganish shundan dalolat beradiki, Markaziy Osiyo xalglarining tarixiy
taraqqiyot bosgichlari mushtarak bo‘lgan, madaniyatlari esa bir-biriga ta'siy
ko‘rsatib kelgan. V-VIII asrlarda Toharistonda yelkasi yopishib turadigan
va etagi trapetsiyasimon ko*rinishdagi kiyimlar keng tarqalgan. Topilgan
yodgorliklarda jamiyatning yuqor tabaqasi hamda xizmatkor va san'al
namoyondalarining hayot tarzi aks etgan.  Aynigsa, Afrosiyob vy
Bolaliktepa devorlariga ishlangan tasvirly san'at namunalarida kiyim
kechaklarning ijtimoiy va Jinsty tafovutlarini ko‘rish mumkin. O‘zbekiston
hududida yashagan xalglarning  kiyim-kechaklari uzluksiz ravishdy
o‘zgarishi va rivojlanishi faqatging ushby hududning ijtimoiy-siyosiy
hamda etnik tarixi bilan bog'liq bo‘Imay, balki butun Markaziy Osiyo tarix;
va ijtimoiy hayoti bilan ham chambarchas bog'ligdir.

Devoriy suratlardan ma'lum bo‘ladiki, ilk o‘rta asrlarda mahalliy
aholining kiyim-kechaklari bichimi asosan, bir xil ko rinishga ega bo‘lgan
Yengsiz, uzun, ba'zi hollarda esa yengi keng qilib bichilgan. Kiyimlarning
yon tomonida, odatda, yirmoch-qiyiq Joyi, yonlama yoqasi bo‘lganki,
ushbu holatni o‘zbek xalgining bugungi kundagi kiyim-kechaklarida ham
kuzatish mumkin, Mahmud Koshg ariyning “Hesony nyrotur Typi”
asarida 30 ga yaqin qadimgi kiyimlar va gazlamalarning nomi qayd
qilingan,

O'rta asrda yaratilgan miniatyuralarda ham o zbek xalgining o‘sha
davrdagi kiyim-kechaklari aks etgan. XII asr miniatyuralarida tasvirlangan
erkak va ayol kiyimlari etagi birmuncha keng, o‘ziga xos hichimdy
dumaloq shakldagi ko‘ylaklardan iborat bo‘lganligini ko‘rish mumkin.
Kiyimlaring old gismi qisqarog, orqasi uzunroq, astari esa kopincha yo‘l-
yo'l matodan tikilgan. Erkak va ayollarning ko‘ylaklari tashqi jihatdan
o°xshash bo‘lsa-da, ularda ko*pgina fargli jihatlari mavjud bo‘lgan: ayollar
kiyimining yengi pastga garab kengayib borgan, erkaklarnikida esa bilagiga
yopishib turgan. Erkaklar cholvorning poychasini uzun qo‘nyli etikka tigib,
boshiga salla o‘ragan. Askarlar esa kiyim ustidan sovut kiygan. Mintagada
asosan, turli rangdagi silliq matolardan tikilgan kiyimlar urf bo‘lgan.

Mo‘gul bosginchilarining o‘lkamizga kirib kelishi natijasida
zo'rlik bilan singdirilgan mo’g“ul-xitoy an'analari o‘zbek xalgl kiyim-
kechaklariga ham oz ta'sirini o‘tkazgan, ..

XV asrda Temuriylar hukmronligi davrida erkak va ayollarning”

turli rangdagi ichki hamda tashqi qavatli, ya'ni turli rangdagi avra-astarl;
ikki uzun libos kiyishi odatga aylangan) O‘z navbatida, ushbu davrda
Samarqand, Hirot va Sheroz kabi shaharlarda bashang, rang-barang, sodda
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Vit Jozibali mahalliy bichimdagi kiyimlar tikilgan. Shuningdek, turdi
mintagalar kiyinish uslubi, ranglari va ayrim bezaklari bilan farglanb
hifrgan

XVI-XVII asrlarda an'anaviy bichimdagi kiyimlar taraqqly etgm
liulda Buxoro, Samarqand, Xiva, Qo‘qon, Namangan, Marg‘ilon, Andijon
Vit Toshkent kabi shaharlarga xos kiyim-kechak turlari ham shaklland.
Mazkur holat kiyimlarda 0'ziga xos qismlarning vujudga kelishi, yangicha
fioyafzal va bosh kiyimlarning tarqalganligi hamda turli matolardm
fiydalanilganini aniq ko‘rsatib turadi.

XIX-XX asrning boshlarida o‘zbek millly kiyimlari majmu
shakllanib ulgurgan edi. Ushbu davrda O‘rta Osiyoda ishlab chigarish
fmunosabatlarining rivojlanishi, savdo alogalarining kengayishi va o‘lkari
Iouslya imperiyasi tomonidan bosib olinishi natijasida mintagaga fabrika
pislamalarining keng miqyosda kirib kelishi va o'z navbatida, yang
fhoetnik - kiyim-kechak nusxalarining paydo bo‘lishiga sabab bo‘ld.
Aviiigan, tikuy mashinasining kirib kelishi kiyim tayyorlash jarayonich
i #i i xos “ingilobiy” hodisa bo‘ldi.

O'zbeklaming an'anaviy kiyimlari orasida erkaklarning milly
lihoslari alohida o*ringa ega. Kiyimlar (to‘n, ko‘ylak, yaktak, ishton va b)
vinlit bichimli, to‘g'ri, keng va uzun bo‘lib, eni buzilmagan bir bo‘l&k
iato yarmidan bir-biriga ulab uzunasiga tikilgan, yon gismi esa etagigm
b kengayib borgan. Dastlab erkaklaming ko‘ylagi uzun, tizzadm
Wi, keyinrog esa belning yarmigacha tushadigan qilib tikilgar.
Uiiman olganda, O‘zbekiston hududida erkaklar orasida bir nusxadagi
', ko'ylak-yaktak, ishton, do‘ppi, salla, telpak, kavush-maxsi, etik,
thinlg va turli yordamchi  kiyimlar kiyilgan. Erkaklarning ko‘ylag
Wi ona vodiysida uzun, tik yirmoch-qiyiq joyi uzunrog mato bo‘lagida
' burchak-burchak qilib, ikkita qiyiq kesilgan hamda uchlari kerg
hiluida tikilgan, Boshqa xil bichimdagi koylaklarda yirmoch yotig, u
villiwdin bu - yelkagacha olingan. Bunday ko‘ylaklar “mullavachcha
bty lak™ deb atalgan,

NIX asr oxin — XX asr boshlarida mamlakatning turli mintagalarich
ik yoqali “no‘goy yoga ko‘ylak” va “bo‘g'ma yoga” ko‘ylakle
ommalashib, uni dastlab shahar aholisi, aynigsa, savdo ahli kiygar.
L shoklnr orasida bo'z, ipak va ip gazlamalardan tikilgan oldi ochiq yaktk
ar va qarilar birdek yoqtirib kiygan. Erkaklar 1shtonining
I keng, poychalari torrog tikilib, to*piqqacha tushib turad,
ci gimigaishtonbog® o‘tkazish uchun milkiga gir aylana bayachdk
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qilingan. Sovuq paytlarda ishton ustidan astarli yoxud astarsiz shiy
kiyilgan, u asosan, ip-gazlama va jun gazmollardan tikilgan.

Chavandozlar va ovchilar namat, jun, mo‘yna va oshlangan teridan
tikilgan cholvor kiygan. Chopon (to‘n), jomakor, kamzul, jelak va chakmon
erkaklaming mavsumiy kiyimlari sirasiga kirgan. To‘n (chopon)lar avri-
astarli holda paxta solib qavilib, oldi ochiq va uzun holatda tik
Yurganda, otga minganda va yerda chordona qurib o*tirganda qulay hamdy
ixcham bo‘lishi uchun yon tomonlariga kesik-yirmoch qo‘yilgan va
belbog* bog‘langan. To‘nlarning avrasi beqasam, kimxob, baxmal, shoy;,
satin, chit va boshqa matolardan tikilgan,

Tonlar mahalliy xususiyatlarga Ko‘ra ham farglangan. Farg'ong
vodiysi, Toshkent va Xorazmda gavdaga yopishib turadigan sirma-gavima
choponlar keng tarqalgan bo‘lsa, Buxoro, Samarqand, Shahrisabz vy
boshqa shaharlarda gimmatbaho matolardan zardo‘z to‘nlar tikilib, yoqasi,
etagi va yeng uchlariga turli rangdagi zar iplar hamda atrofiga gavhar
toshlar qadab bezatilgan. Bunday to‘nlar odatda, xon va amaldorlarey
sovg'a qilingan. Umuman, xalqimiz orasida hurmatli kishilar, ustozlar
quda-andalar, kuyovlar, aziz mehmonlar va boshqalarga to'n kiydinsh
an'anasi saqlanib golgan.

Erkaklaming keng tarqalgan kiyimlaridan biri chakmon bo‘lib,
uning bosma chakmon, bogoti chakmon, qogma va tivit chakmon kabi
turlari mavjud bo‘lgan. Ular rangiga qarab ko‘k chakmon, malla chakmon
va oq chakmon deb atalgan. Chakmon bichimiga ko'ra, to‘nga oxshash
bo'lib, asosan, qo‘y va tuya terisidan faqat avradan tikilgan hamda chopon
ustidan kiyilgan. Qishda cho‘ponlar kebanak kivgan. Chopon ustidan
bog‘lanadigan belbog® bo'z, chit, satin va beqasam kabi matolardan
tikilgan,

Erkaklarning etik, kavush-maxsi, choriq, takaki etik, mo‘kki
toshtovon va cheriq-poypush kabi oyoq kiyimlari mavsumiy xarakterga ega
bo‘lgan. Qo'nji tizzagacha bo‘lgan poshnali etiklar no‘g'oy etik va qora
etik deb yuritilgan.

XX asming birinchi choragida ayollar kiyimlarining voqalari
asosan, vertikal va gorizontal ko‘rinishga ega bo‘lgan. Ko‘ylaklaming
yoqalan etnogenetik emas, balki funksional ma'no kasb etgan: vertikal

yoqali ko‘ylaklar chaqaloglari emizishda qulay bo‘lgani uchun asosar -

yosh bolali ayollar kiygan. Bunday ko‘ylaklar “onalik ko‘ylagi” yoki “ayd
ko‘ylak” deb atalgan. XX asming 20-30-yillarga kelib “ko‘krak burma”
ko‘ylaklar ommaviy urfga aylangan. Bunday ko*ylaklar dastlab Toshkentda
paydo bo‘lgan. 50-yillarda ayollar va qizlar ko'ylagi orasidagi farq
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yo'qolib, vertikal ko‘rinishdagi ko‘ylaklar keng tarqalgan bo‘lsa, 80-
yillarga kelganda esa, “ko‘krak burma”, yoqali hamda yengi kaita atls
ko'ylnklami kiyish rasm bo‘ldi.

XX asming 50-70-yillarida sodir bo‘lgan ijtimoiy-igtisodiy va
ulyosty o'zgarishlar natijasida an'anaviy milliy kiyimlar tarkibiga
vevropacha rusumdagi kivimlar kirib kelgan. Buni milliy ko*ylaklar bilm
bir qatorda yevropacha shim bilan kiyiladigan kiyimlarda ham ko‘rish
mimkin. - Aynigsa, yevropacha bichimdagi poyafzallar keng rasm
bu'lishiga qaramay, maxsi va etik kabi milliy oyoq kiyimlari o‘zining
imn'nnaviy ko‘rinishini saglab qolgan va asosan, keksalar orasida ko*prog
tiiealgan,

Shuni alohida ta'kidlash joizki, mazkur davrda erkaklarning maxss
Wl kiyimlari paydo bo‘ldi, o‘g'il bolalarning kiyimlarida ham evolyusion
jutayonlar  sodir  bo‘lib, milliy kiyimlar Yevropa kivimlari bilan
ilyit‘unlashgan holda kiyila boshlandi. XX asming 60-70-yillarida poyafzil
lubrikalarida ishlab chigarilgan turli shakldagi ayol va erkaklaming yozgi
fullilart hamda qgishki etiklar keng tarqaldi.

Ayollaming an'anaviy kiyim-boshlari ko‘ylak, lozim, chopoa,
iitnik, peshmat, kamzul, nimcha, paranji-chachvonlar hamda xilma-xl
t'mollar va rang-barang do‘ppilardan iborat bo‘lgan. Maxsi. kavush va
hoshimog kabi poyafzallar charmdan tikilgan, kalishlar esa rezinadm
. Oz o‘rnida shuni alohida ta'kidlash kerakki, ayollur
kivimlarining nafis va xilma-xil go‘zal bo‘lishiga mohir o‘zbek zargarlai
lnyyorlangan taginchoq va zeb-ziynatlar yanada ko‘rk bag‘ishlagan.

Ko'ylaklarning yirmochi ko‘ndalang yoki “yelka yoga”, “qozogi
Vi, "vagvaga yoqa” va “qaytarma yoqa” kabi turlarini ko"proq qariyalir
Vi kelinlar kiygan. yelka yoga ko‘ylaklar yirmochining chekkalariga tuli
“l jiyak, chiroz, tasma yoki turli rangdagi ipak iplardan yo‘rma usulda
ksl tikib chigilgan, Kiyim shakllari milliy yo'l-yo‘l, sidirg'a va guli
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mitalar bilan moslashgan, old etagi, yeng uchi, yoqasi gulli jiyak bilm
iy ulanpan,

Ayollar  kiyimlarining ikkinchi asosiy bo‘lagi lozim bo'lih,
[y el toraytirilib, yuqori qgismi esa qayrilgan hamda orasidan ishtonbog’
aikasiligan, Odatda, lozimning ko‘ylak ostidan ko‘rinadigan qismi qimmat
i ehiroyliroq matodan, ko'rinmaydigan tepa qismi esa arzonroq matoda

fikitinhit bilan erkaklar ishtonidan ajralib turgan. Uyda kiyiladigan lozimler




Ayollarning ustki kiyimlan paxta solib qavil gan to'n va paxtasi,

avra-astardan iborat yengil xalat ko‘rinishida bo‘lib, hududlarga ko'ry
turlicha nomlangan: Toshkenida peshvo va mursak Xorazmda misak,
Samarqandda mulisak hamda kaltacha, Farg'ona vodiysida munisak va
munsak, Buxoro hamda Shahrisabzda esa kaltacha. Mursak uch gismdan,
ya'ni bo'y, yon va yengdan iborat bolib, yon gismi to'g’ri, uzun, go'ltig,
ostiga to ‘plangan. Ushbu to‘plangan qgism “cho‘chcha” deb atalgan.

XIX asr oxiridan o‘zbeklar orasida kamzul va nimcha kiyish odat
tusiga kirgan. Kamzulning yoqalari tik, bo‘g’iq, badanga yopishib
turadigan uzun, belburma ayurtukni eslatib, ortida qiyig joyi, va'ni
yirmochi va qaytarma yogasi bo‘lmagan. Qora rang mato, asosan, satin
yoki kostyumbop qalin ip gazlamalardan tikilgan va ular ko‘ylak ustidan
kiyilgan.

Samargandda kamzulning rumcha turi keng targalgan. Ushby
turdagi kamzullar Toshkent atrofidagi qgishloglarda ham tarqalganlig
ma'lum. Odatdagi kamzullarda kesma cho‘ntaklari bo‘lmagan wvg
tugmalanmagan bo‘lsa, rumcha kamzul esa bichilishi va tikilishi Jihatidan
butunlay boshgacha ko‘rinishga, ya'ni buklama yoqaga ega bo‘lgan. Yoqasi
ko‘krak oldigacha buklab tushirilgan bolsa, yelkasi esa kesma ko*rinishda
bo’lib, yeng tomoni sal qiyshavtirib tikilgan. Shuningdek, qulfi-kalitli
qaytarma va qaychi yoqali kamzullar keng tarqalgan edi.

Kamzullar avvallari kosiblar to*qigan matolardan tikilgan bo'lsa,
XIX asr oxiridan boshlab Turkistonda Rossiya fabrikalarida ishlab
chiqarilgan baxmal va duxobalardan tikila boshlandi. XX asr boshlaridan
nimcha va kamzulcha kiyish sekin-asta odat tusiga kirdi. Kamzulcha kiyish
odati tez orada yo‘qoldi, lekin nimcha asosiy ustki kiyimlardan biriga
aylanib qoldi, xususan, xotin-qizlar orasida keng tarqaladi. O°z o‘mida
shuni qayd etish kerakki, nimcha bichish va tikilishi jthatidan har xil
ko'rinishga ega bo‘lgan. Dastlabki villarda belidan pastroqqa tushib
turadigan uzunlikda va bo‘yinni yopib turadigan tik yoqali ko'rinishda,
keyinchalik gaddi qgomatiga yopishib turadigan qilib, kaltaroq tikilgan.

Bosh kiyimlar. Erkaklaming yilning to‘rt faslida ham kiyiladigan
asosiy bosh kiyimi do‘ppi bo‘lgan. Do* ppi qachon va qaerda paydo
bo‘lganligi hagida hozircha aniq ma'lumotiar mavjud emas, lekin do‘ppiga

o‘xshagan uchli, cho‘qqi bosh kiyimi juda qadimdan ishlatilib:"

kelinayotgani ma'lum. Chorsi hamda yumalog do‘ppilar nisbatan ancha
kech qo‘llanila boshlangan va taxminan XIX asming 20-yillarida keng
tarqala boshlagan, degan fikrlar mavjud.

Erkaklamning asosiy bosh kiyimi Fargona vodiysida do 'pp,
(' zbekistonning boshqa hududlarida esa fo'ppi deb yuritilgan, Do‘ppiler
fhaklan uch xil: cho®qqisimon (konussimon) shaklda (quloq), yumalog,
sharsimon  (araqchin) va yassi, usti tekis (tus do‘ppi) ko‘rinishga e

Frkaklaming eng qadimiy bosh kiyimi gulok deb ataladi Quldh

bosh kiyimi uchburchak parchalardan bichilib, yonlamasig
Quloh gardishi unchalik sezilmay turadi. Shahrisabz, Nurota va
luxoro  hududlarida uchraydigan qulogsimon bosh kiyimlari rang-
barangligi va xoch (salib) ko‘rinishi bilan gjralib turadi. Yumaloq do‘ppile
i Urgut do‘ppisi jozibali ko‘rinishga ega bo‘lib, u o‘zinie
By ramonaligi va yorginligi bilan kishi digqatini jalb qiladi.

O'zbekistonning har bir viloyat va tumanlarida shu yerning o‘zig
wod milliy urf-odatlariga monand do‘ppilar tikiladi. Masalan, Surxm
vohusidagi gishloglarda piltado‘zi uslubida tikilgan do‘ppi kiyiladi. Ushbu
furidngt  do*ppilar  qozoglarning chiyiga o'xshab ketadi. Toshkentda
(| do'ppi bosma, iroqi, kanda xayol va chakmatur deb ataladigm
ehol ustalani tomonidan tayyorlanadi. Fargona vodiysi do‘ppilari va
(adimiy bosh kiyim nusxalari bilan Xorazm hamda mo*g*ul yassi chorsi va
e gl qalpoglarga o*xshatib tikiladi.

Chust do‘ppisi yassi va tekis do‘ppilaming eng ko‘p tarqalgm
furidir, U sakkiz xil chok uslubida tikiladi: to‘g‘richok, zanjira, chits,
Kumpuira, yetalatma, ova, taroq, qalandar va pildiroq. Erkaklar ilgar rangdi
keyinchalik esa oq-qora tusdagi Chust do‘ppilarini kiyadiga
ili. Ushbu do*ppilar, asosan, bodom yoki qalampir nusxa ko‘rinishida
hi'lib, aslida qush tasvirining bir bo‘lagidir. Tlgari do‘ppining to'nt
In ham qush tasviri aks etgan bo‘lsa, keyinchalik uni ixchamlashtim
ihning boshi va oyoglarini tikmay qovilgan. Do‘ppilar orasich
Divion va Marg'ilon do‘ppilan odmiligi va rasoligi bilan ajralib turad.
Maskiir bosh kiyimlarda choklari nisbatan ancha kam. XX asrning
1 boshlab do‘ppilarda mitti qushlar, jumladan, bulbul a
vt tasvirlash odat tusiga kirdi, lekin ushbu xil do‘ppilarga tald
hehinlik yugori bo‘lmadi.

Qish kunlan erkaklar mo‘yna telpak kiygan. Ushbu kiyim qulohg
Uonnlinh tkiladi, Mo‘yna telpaklarning turi ko‘p bo‘lib, ular bir-biridan
ek vi tkilishi jihatidan farq gilgan. Samarqand va Buxoro atrofidagi
tla kalta mo‘ynali telpak kiyilgan. Samarqand telpagining astan
10, nrzon, ko'pincha qo‘y, ba'zan esa tulki mo*ynalaridan tikilgan.
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kiygan va uni “do‘gshi” deb ataganlar. Do‘ppilar nagshlari va matosining
turiga qarab turlicha nomlangan. Turli rangdagi do‘ppilar “chaman-dagul”,
baxmal va parcha matodan tikilgan, yo‘l-yo‘l nagsh tushirilgan do‘ppi es
iroqi do'ppi deb atalgan. Shahrisabz do*ppichilik maktabining iroqi choklus
sanama va chizma usullariga bo‘lingan, Irogi uslubda, xomdozi bezak bilan
tikilgan xotin-qizlaming bosh kiyimi do‘ppido‘zlik san'atining yorqin
namunasi bo‘lib, ko‘kragida tasvirlangan kelin bilan kuyov surati do‘ppiga
tantanavor tus berib turadi.

Salla. Markaziy Osiyoda salla o‘rash odati qachon paydo
bo‘lganligi va qaysi davlatdan kirib kelganligi ham noma'lum. Yunon
muallifi Strabonning yozishicha, salla o‘rash qadimiy midiyaliklar orasida
ham keng tarqalgan va Midiyadan Eronga o‘tgan. Aftidan, Somoniylar
davridan boshlab salla o‘rash odati qadimgi Markaziy Osiyo hududlariga
ham tarqalgan bo‘lsa kerak, lekin xorazmliklar orasida ushbu odat deyarli
uchramagan. Ushbu bosh kiyimi asasan, hozirgi O*zbekistonning g*arbiy -
janubiy hududlarida keng tarqalgan bo‘lishi mumkin.

Manbalarda keltirilishicha, salla’ butun Movarounahr xalqlari
(xorazmliklardan tashqari)ning asosiy bosh kiyimi hisoblangan. XIII asrda
ushbu hududga, shu jumladan, Samarqandga kelgan sayyohlaming
yozishicha, nafaqat ulamolar, shu bilan birga oddiy xalq hamma har doim
salla o‘rab yurgan.

“Salla” so"zining ma'nosi xususida turli xil fikrlar mavjud. Ayrim
olimlaming fikricha, “salla” asosan, Toshkent shevasiga xos atama bo‘lib,
“solmoq” so‘zidan olingan. Ba'zi manbalar, chunonchi, o‘rta asrlarga oid
yozma yodgorliklarda esa “salla” so‘zi “savat”, “tuguncha” ma'nosini
anglatadi, deb gayd etilgan. “Salla™ so‘zi turkiycha bo‘lib, hozirgi tojik
tilida ham ushbu so‘zning ma'nosi aynan' shunday izohlanadi. Binobarin,
o‘rta asrlarda salla hali asosiy bosh kiyimi sifatida odat tusiga kirmagan
edi.

“Salla” atamasining “savat” va “tuguncha” so‘zlariga nima alogasi
bor, degan savol tug'iladi. XVIII asr o‘rtalarida buxorolik ayollar
boshlariga to‘qilgan savat kiyib yurgan, Mazkur shaharda bayram va

sayillar paytida xaloylq oldida tomosha ko‘rsayotgan mas’haraboz katts-

sallali qozi obrazini gavdalantirish uchun boshiga atrofi ogq mato bilan
o‘ralgan katta savat qo'yib chigqan. Ehtimol, shu tufayli “salla” deb
atalgan bo‘lishi mumkin.
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“Salla” atamasi sug‘diycha “sallata” so‘zidan olingan, degan fikr
linin mavjud, Yag‘nob shevasida “sallata” “ayollar ro'meoli” degan ma'noti
Agar ushbu fikr to‘g'ri bo‘lsa, u holda salla avvallar ayollaming
lisnh kiyimi bolgan, keyinchalik turli o‘zgarishlar ta'sirida erkaklar bos
Biyimiga aylangan,

Markaziy Osiyoda sallaning ikki turi keng qo‘llanilgan: katta salh
vi kichik salla. Kichik sallani ba'zi joylar, masalan, Samarqandda “futd’
iloh atalgan (kelinlar nikoh kuni boshiga kiyib chiqadigan “fata” atamasi
#0'zdan olingan). “Futa” arabcha so‘z bo‘lib, Hindistondan kirb
i (bosh yo belni o‘rashga ishlatilgan, shuningdek, bosh yopiladiga
liie bo' lnk matoni hindlar “fo‘ta” deb atagan) va asosan, turmushga chigqan
iyollar o'raydigan bosh kiyimni anglatgan. Kelinga nikoh kuni otasining
uylda salla kiydirilgan, Kuyovnikida salla o°rash odati ham bo‘lgan. Sallan
iyollar 45-50 yoshlargacha orab yurgan.

Ayollar sallasi kiygich yoki do‘ppi hamda o*ramdan iborat bo‘lgar.
(' navbatida o°ramning ham har xil shakllart mavjud bo‘lib, boy ayollsr
I metr mato (“Boy bosh™)dan, kambag'allar esa 6 metr mato (“Kambag il
Biowh")lan salla o°ragan. Kambag*allar yaxlit mato topolmasalar, kalta lath
Vi piaxta, salla uchun esa ko‘k yoki qizil rang ishlatilgan. Salla o‘rami
in (o‘rttadan yettitagacha, kambag'allar esa bitta gizil ro‘mol o‘ragar.
npdek, ma'rakalarda katta yoshdagi ayollar 10 metr oq matodan salh
'l ustidan oq ro‘mol bog‘lagan bo‘lsa, o‘rta va kichik yoshdag
i esa 10 metrdan iborat havo rang satin salla o‘ragan.

Sulladan tashqari qiz bolalar uzoq yillar davomida qalpoq kiyb
yiiijghn (do'ppi ayrim joylarda qalpoq deb ham ataladi). Samarqand, Urgat
Vi wiiing atrofidagi gishloglarda keng tarqalgan qalpoglar tog'lik tojik va
Miikinely Osiyo yahudiylari galpog’iga o‘xshagan yumalog ko‘rinishda
lis'lil, hozirda butunlay yo‘qolib ketgan. Bosh kiyimlar bilan bog'liq br
iinichin wrf-odatlar mavjud bo‘lgan. Masalan, to'y o‘tgandan keyn
it ustidan  peshona durra, shuningdek, binnchi farzand
n so‘ng esa qalpoq o‘miga ro‘mol o‘ralgan. Ko‘pincha
i halog ro'mol tikilgan: birinchisi boshlariga shundoq tashlab, uchlarixi
i yig'ih qo'yilgan bo‘lsa, ikkinchi ro‘mol esa uning ustidan peshonan

il

il

Ko'p joylar, xususan, gishloglarda bosh kiyim yoshiga qard
il Qiz bolalar popuk to‘ppi (do‘ppi) kiygan bo‘lsa, turmushga
kolin esa birinchi farzand tugilganiga gadar to‘ppi ustidan durm
0onpin (ol Samarqand va Qashqadaryoda peshonaband deb atalad)).
Pualisiaband turli ko'rinishda bog*lanib, durraning ikkinchi uchi 3-4 marfa
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taxlog‘liq va bosh ustidan yonboshga osilgan holda o‘ralgan yoki or
tashlangan. Ba'zi hududlarda boshga sarandoz ham solib yurilgan. Qadimday
chetlariga kashta tikilgan yakkaband ishlatilgan bo‘lib, yakkabandning
uchlariga shoh (popuk), ortasiga moh tikilgan.

Birinchi farzandi dunyoga kelgach, yosh juvonlar sochlarini qo‘sh
kokil gilib orib, boshiga kulut deb atalgan kashtali qalpoq kiygan bolsa,
qari onaxonlar esa oq galpoqda yurgan.

XX asr boshlaridan ayollar ham erkaklarga o‘xshagan astarining
ichiga pilta qo‘yib tikilgan do'ppi kiyib yuradigan bo‘ldi. Ayollarning
do‘ppisi erkaklamikiga qaraganda ancha yassi, kashtasi mayda, rang
barang va jozibali ko'rinishga ega bo‘lgan. Ayollar do‘ppisining araqchi
turi ham o‘lkada keng tarqalgan edi.

Ayollarning an'anaviy bosh kiyimlari kiyim egasining oiladag;
mavqyeini aniq ifodalagan. Chunonchi, bosh kiyim va soch turmagiga
qarab qiz bolani turmushga chiqqan kelindan, vosh onani farzandsiz
ayoldan, o‘rta yoshli ayolni keksa momodan ajratish mumkin bo‘lgan
Bosh kiyimlar odatda, ikki guruhga bo‘lingan: boshga kiyiladigan kiyi
(gqalpoq, do‘ppi, va'ni taqya va kallapo‘sh), qulogchin, bo‘yvrak hamda
telpak) hamda boshga o‘raladigan yoki yopinadigan ro‘mol, peshonabang
lochak, durra, durracha, lokki, yovlik va h k.

Ayollarning yoshiga qarab mavsumiy tarzda o‘raladigan ro‘molla
dudoq ro ‘mol, ip ro'mol, shol ro ‘mol, jun ro'mol, to'r ro ‘mol, ipak ro'mol
doka ro‘mol, misgali doka ro'mol, g ijim ro'mol, qalayaki ro‘mol, qurokdi
ro'mol, besh gulli ro'mol, balxi ro‘mol, gardi ro'mol kabi nomlar bilan
atalgan. Yosh qiz va kelinchaklar oq va yorgin rangli, keksalar esa oq
nimrang hamda kichik hajmli ro‘mollar o*ragan.

Farg‘ona vodiysida ro‘molning alohida turi keng targalgan bo‘lib,
chorsi shaklida, uchlari burchakma-burchak qilib taxlanib, boshga o°ralib,
ustidan qora yoki qoramtir tusdagi durracha tashlangan. Durracha
peshonaga tang'ilib, uchlari gardanda kesishtirilgan va peshona ustiga
o‘tkazilib bog'langan qora ro‘mol orasiga qistiib qo‘yilgan, so
ustidan bir parcha mato, ya'ni doka bog‘langan. Buxoroda doka o‘miga
uzun shasha doka ishlatilgan. Hozirgi kunda ham ro‘mol ustidan
bog‘langan durrachani Toshkent viloyatining ayrim tumanlarida yashovchi

ayollaming boshida uchratish mumkin. Aksariyat hollarda kichikrog

ro‘mol, ya'ni durra o°raladi.

Paranji XX asrning birinchi choragigacha o‘zbek ayollari ko*chaga
chigayotganda kiyilishi majburiy bo‘lgan ust-bosh hisoblangan. Har bi
ayol va qizning albatta, paranji va chachvoni bo‘lgan. Ayollar va qizla
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yopib, yuz-ko*zini chachvon bilan berkitgan. Samargandé
ehinehvon “chashmand” deb atalgan.

i va chachvon xonadan olib chiqilganidan keyin hovlich
fivvalo, ayollar boshiga paranji tashlab, darvozadan chiqayotgands,
snlinada yuziga chachvon tutilgan. Boy xonadonning ayollari gimmatbato
fan rang-barang bezaklar berib tikilgan paranji-chachvon yopinga
By lun, knmbag'al ayollar esa eski paranji-chachvon tutgan.

Qishloq  joylarda paranji-chachvon kamdan-kam ishlatilgar,
da ham asosan, olis safarga chiqilganda va turli marosimlar paytich
{lgan. Paranji yopinish odati mavjud bo‘lmagan hududlarda ayoller
biushinnga tarli xil yopinchiglar va ko'pincha bolalarning to‘ni tashld
yhilgnn. Samarqand va Shahrisabzda yo'l-yo‘l matodan tayyorlangm
yipinehia, Xorazm va uning atroflarida esa jegda yopib yurilgar
Ispening uchlar ayolning beligacha tushib turadigan darajada uzun bolik,
bavan yenpga o'xshatib chatib qo‘yilgan. Ish bilan band bo‘lganth
ip uchlari bo‘yinlariga o‘rab olingan. Lo‘lilar chachvonni st
i tnyyorlagan, Boylarga mo‘ljallangan chachvonlar havorang yoki
it munchoglar bilan bezatilgan va uning hamma tomoniga mag‘i
Wil

flelhog’. Belni bog‘lab yurish gadimdan qolgan' odat bo‘li,
Maikiely  Osiyo, shu jumladan, O°zbekistonning turli hududlarich
o thellnn arxeologik qazilmalar vagtida topilgan xilma-xil yodgorliklr
i liknmizning yorqin dalili bo‘la oladi. Ular orasida devorga solingm
pinilindn belini bog‘lagan erkaklar tasviri ko'p uchraydi. Ajdodlarimi
fuli qadim zamonlardan boshlab o‘zlarining ishga va xizmatga tayyer
shanliklaring shu tariga izhor qilgan bo‘lsalar kerak. Hozirda ham biron-hir
Wy yulil marosim o‘tkazilayotgan bo‘lsa, garindosh-uruglar, yon-
Whsdaile va goni-qo*shnilar: “E to‘y bo‘lsin, belimizni mahkam bog‘ld
sieinil agilnmiz”, deydi. Ustoz shogirdiga mustaqil ish boshlashga fotila
bispayi la ham uning beliga belbog’® bog‘lagan, saroy ahillari es
il yurganida kamar taggan. Xon, amir, sulton va hokimlar to‘n
ustiilan kamnr bog‘lamaganlar, ammo ularning xizmatida bo‘lgan saroy
sl destnnining hammasi kamar taqishi shart bo*lgan.

Helbiog' vaziyatga qarab turlicha bog‘langan. Odamlar asosan, toh
cbt ehopon b gilayotganda xalaqit bermasligi uchun belbog® bilm
sidibains o' langan, Agarda chopon ustidan to‘n kiyilgan bo‘lsa, belbogt
B, chiopon ustidan, to‘n yoki chopon o°zi kiyilganida esa yakt
sstidban bislbop " bog'langan, Belbog*ning turi va nomi ham har xil bolgar:
chstl, divigehing mayonband, qo‘shia-ars, futa va hokazo. Bulardan erp
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ko*p tarqalgan chorsi belbog® bolib, u kvadrat shaklida guldor va nagshdo
qilib tikilgan. Futa juda uzun bo‘lib, belga bir necha marta o'rul,
bog‘langan. Ayrim hollarda futa ustidan chorsi ham bog‘lab yurilgan. |
bir yo'la bir nechta belbog® bog‘lash hollari ham ko‘p uchraydi.

Belbog' bog‘lash bilan urf-odatlar ham ko‘p. Masalan, nikoh kun
kuyovning beliga chorsi belbog® bog‘langan, ertasi kuni, ya'ni “keli
salom™ vagtida u yechilgan, yaqin kishi qazo gilganda ham to‘n ustidn
belbog’ bog‘langan.

Belbog® faqat chopon yoki to'n, shuningdek, yaktak ochilily
ketmasligi uchungina bog'lanmagan. U juda ko‘p va xilma-xil magsadlardy
ishlatilgan. Belbog® o‘ramlariga pul, nosqovoq va turli mayda-chuydy
kerakli narsalar solib yurilgan. Belbog® yo‘lda sochiq, joynamoz vy
dasturxon o°rnida ishlatilgan, sovuq kezlarda esa boshga o*ralgan.

Bora-bora sodda bichimdagi liboslar o‘mini murakkab bichi
liboslar egallay boshlagan va kiyimlardagi avvalgi uyg‘unlik yo‘qolgan
Mazkur yangiliklar tarixan hayot tarzining o‘zgarishi va ommaviy sanou
1shlab chiqarishning hunarmandchilikdan ustunligi tufayli kelib chic

c

ettirgan milliy kiyimlarning shakllari ham o‘zgarib bordi.
bichimdagi kiyimlar qomatning nisbatlariga yaginlashdi, ayoll
ko'ylaklari torayib va kattalashib bordi, koketkali va qaytarma yoqali
ko'ylaklar keng tarqaldi. Yosh yigitlar va o°rta yoshli erkaklarga Yeviopy
bichimida tikilgan kiyimlarni kiyish rasm bo‘ldi va faqatgina keksala
orasidagina milliy kiyimlar saqlanib qoldi yoki marosimiy kiyimlary
aylandi. Eng muhimi, milliy kiyimlar tarkibiga ko‘ra soddaroq vu
chiroyliroq bo‘lib bordi.

XX asming 20-30-yillarida kiyimlarga Yevropa bichimlarinm
kirib kelishi milliy ko'ylakni shim bilan, ayollar ko‘ylagini esa nimchy
bilan kiyilishiga olib kelgan bo‘lsa, 40-50-yillarga kelganda esa, erkaklu
kiyimini to‘g‘ri yelkali qomatga moslangan pidjak va keng shimlar tashk |
etdi. Ikkinchi jahon urushidan keyin rahbarlar, ziyolilar va xizmatchila
orasida harbiy kiyimlar: french yoki gimnastyorka, qora yoki ko‘k rangdag,
movutdan tikilgan galife shimlarni qora yoki jigarrang etik bilan kiyish
boshlandi. Yozda yengil kitel va qattiq matodan tikilgan shim etik ichig
tiqib kiyiladigan bo‘ldi.

60-yillardan O*zbekistonda ilk bor kiyim andozalarini rejalashiiisi,
boshlandi, natijada fabrikada tikilgan yangi bichimdagi kostyum-shimla
kirib keldi. Ushbu davrda mintagada erkaklar kostyum-shimlami n
bichimda, oldi va yoqasi kashtali ko‘ylaklar bilan kivilgan bo'lsi
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Aryillnedn esa yoshlar orasida pastki qismi keng qilib tikilgan klyodi
Al yoqalari keng, havo o‘tkazmaydigan neylon ko‘ylaklar bilm
LIvislt Kong tus oldi va bunga qo*shimcha ravishda qo‘lga soat taqish urfm
ay L

HOyillarga kelib tanaga yopishib turuvchi Jun va jinsi shimla
Iidde yogaest birmuncha kichkina bolgan paxtali va trikotaj ko‘ylakls
bivinl boshlandi. Yoshlar, aynigsa, o"quvchilar orasida oq ko‘ylak va qom
ik Kiyish ommalashdi. Qishda esa erkaklar fabrikalarda ' tayyorlanga
Pl vie plashehlar, boshga telpak kiyib, bo‘yinga sharf o‘rash kerg
Walili Oyoq kiyimlarida yangiliklar ko‘zga tashlanib, fabrikada ishld
shiuiilian paypoq va poyafzallar kiyish boshlandi.
1g boshlarida yoshlar o‘rtasida G'arb mamlakatlarida
n krossevkalami kiyish ommalashdi va mahalliy poyafzd
abitihalarida ham ushbu turdagi oyoq kiyimlarini ishlab chiqarish yolm
Ayl Bolalar kiyimlari ham kattalamikiday davrga qarab o‘zgarb
Bl Antiesekin kiyimlarning vazifasi ham o'zgardi va ayrim kasb egalai
i lit, whifokorlar, sotuvchilar, sartaroshlar, o‘qituvchilar kiyimlari va
1) bilan bog ‘liq holda maxsus kiyimlar shakllandi,

Mimtaqillikdan so‘ng milliy an‘ana va rasm-rusumlar hamda milly
Istargn bo'lgan e'tibor kuchaydi. Ayniqsa, ayollar milliy matola
Wisulilangnn shoyi, atlas, adras va baxmallardan tikilgan kiyimlami kiya
I O'%%bek modelerlarining ishlarida etnik xususivatlar o%
Wil topmoqgdar va  Respublika miqyosida o‘tkaziladigan turk
Wi Vi wayillar, bayramlar hamda oilaviy marosimlarda milliy rusumdz
by il ammalashmoqda.

KX o oxiriga kelib o‘zbeklar orasida davr talabi
Folittaining didiga mos keladigan kiyimlami kiyish ommalashib, milly
Fivimlindn quyidagi o' zgarishlarni kuzatish mumkin bo‘ldi: shaharlarch
eyt el voshlardagi erkaklar asosan, yevropacha kiyinishga o‘td.
Fasting orkaklar do*ppisi va keksalarning chopon, yaktak va sallalas
Bksi iy sususiyatlar saglanib qoldi, xolos.

Hosingl zamon kiyimlarida yevropacha uslubda bo‘lsa-da, milliy
Awilaing - davomiyligi - saglanib  qolmogda. Masalan, shahar wa
Aisldapt ayollar zamonaviy ko‘ylaklarni an'anaviy xonatlaslardan tikb

i, ordaklaming' doppisi va choponi esa an‘anaviy ustki kiyimga
a il

Hgtnoloqlar. An'anaviy taqinchoglar majmui ham xuddi kiyimla
R yyan - xalg, etnos va etnografik guruhning o‘ziga xos etk
SRR ma'lum ma'noda aks ettiradi, Taqinchoq va bezaklar qaerch
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hamda qachon paydo bo‘lganini aniq aytish giyin, fekin miloddan avvaly
VI ming yillikning oxiri — IIT ming yillikda, ya'ni neolit davrida xilma- x|
tosh va chiganoqlardan munchoq hamda shokilalar tayyorlash keng
tarqalgani ma'lum. Taqinchoqlar shaklan turli-tuman: kungurador doia,
astvona (silindr), yassi tuxumsimon, romb, suyri, uch burchak, dumaloq,

uchli va hokazo ko‘rinishlarda ishlangan. Masalan, miloddan avv
IlI-1 asrlarga oid Amudaryo xazinasi ham qadimiy bezak-taginchoqlur
haqida fikr yuritishimizga asos bo‘la oladi.

Ajdodlarimiz gadimdan feruza va marmar nusxa la'ldan dumalog
hamda uchli munchoglar yasaganlar, Ular asosan, hosildorlik vy
ma'murchilik ramzi sifatida, ins-jinslardan saqlanuvchi tumorlar tarigac
ishlatib kelingan.

Eneolit davrida lojuvard, ohak va haqiq singari qimmatbaho
toshlardan ko'plab hamda xilma-xil munchoqlar yasash yo‘lga qo‘yilgan
Mis bilaguzuk va uzuklardan uchli yupqa xalqa tilla sirg‘alar yas
Nagshsiz, silliq va to'g'ni chiziglar, xalgalar hamda naqshlar b
bezatilgan, bosma nagshlar bilan zeb berilgan to‘qima kamarlar, rangli
shisha, feruza, haqiq, lojuvard munchoq va shokilalar miloddan avvaly,
I ming yillikda keng miqyosida qollanib kelingan bezak buyumlarday
hisoblanadi.

Hayvon tasvirlari tushirilgan feruza ko‘zlar qadalgan tilly
bilaguzuklar, go‘liga gul va qush tutib turgan Anahita tasvirlangan
dumaloq ko‘zli quyma oltin uzuklar, turunj (medalon) va shokilali tilly
xalqalar hanuzgacha barchani lol qoldirmogda. Miloddan avvalgi 1 ming
yillik oxiri va milodning dastlabki asrlariga oid qush ilonbosh brinch vu
bo‘yinga tagiladigan hamda ko ‘krak va qo‘l-oyoq taginchoglari va hokazo

Ayollar libosini yanada nazokatli, jozibali va chiroyli qilil
ko‘rsatadigan bezak bu — taginchoglardir. Nodir va qimmatbaho berak
buyunlar tagish odati juda gadim zamonlardan davom etib keladi
Respublikaning turli hududlarida o‘tkazilgan va hozirda ham olib
borilayotgan arxeologik qazishmalar vaqtida topilgan xilma-xil bezak
hamda taqinchoglar fikrimizning yorqin dalili bo‘la oladi,

Muzeylarda saglanayotgan topilmalar Respublika hududlarid
(Yunon-Bagqtriya podsholigi mil. avv. IIT-1I asrlar, gadimgi Xorazm mil
avv. T asr o‘rtalaridan mil. VII asrlargacha) zargarlik rivojlangarifiy

ko‘rsatadi. Buxoro, Samargand, Toshkent, Xiva, Qo‘qon, Shahrisaby,

Qarshi, Marg‘ilon, Andijon, Namangan va boshqa shaharlarda zargarlik
keng rivojlangan sohalardan biri edi.
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Piginchoglar - bosh  (tillagosh, tillabargak, gpajak, bodomoy,
I (qo'shduo va b.), bo‘yin-kokrak (turli marjon va marvaridia,
don, nozigardon, jevak, talgajevak, bo‘yintumor, ko‘kraktumor,
i sliktumaor, bozuband va b.), soch (sochpopuk, tuf), qulog-burun (buloq,
B v b, qo'llar (uzuk, bilaguzuklar)ga tagilgan, Arxeologler
Wimiidan topilpan gadimgi  toshmunchoq va to‘g'nog‘ichlar, bronza
ol bilaguzuk, to‘g‘nog‘ich hamda tugmalar ilk ajdodlaming
dustlaliky bozaklaridan xabar beradi. Keyingi davrda yaratilganlari esa o‘rta
wiliign ol devorly rasmlar va qo‘lyozma asarlarga ishlangam
wisiayiralardn ham o'z aksini topgan. Ushbu taginchoglar asta-sekir,
T bilan bir-birini to‘ldirib, XIX asr oxiri —~ XX asr boshlarica
| vujudga keltirdi,

Faginchoqlar ishlab chigarish xom-ashyo sifatida gimmatbaho a
sl wetall gotishmalari (qalay, oltin, kumush va b.), gimmatbaho hamda
L imimatbaho toshlar (feruza, fionit, olmos, agiq, zumrad va yoqut
tabiiy. toshlar, suyak, emal, shisha va boshqa ishlatilad.
mador qilib, rakxori va kumushni goraytirib, savodkoi
Batsiilis panjurali shabaka va boshqa usullarda o‘yma hamda bo‘rtma nagsHi
AUl icha shokilalar bilan bezatilgan.

Hishga Kiyiladigan (tagiladigan) zeb-ziynat buywmlari. Bunday
Bupimilngn o), chanbar, takyado'zi (takyatuzi), xilma-xil Jjiga wa
W i iehidar kiradi. Ayollaming boshga doir taginchoglari zeb-ziynatlan
Iilan bissntilgnn va to'y libosi sifatida kiyiladigan buyumlari orasida eng
Ayt lisoblanadi,

i

babiy, plastonn

l4) va chambara podshoh hokimiyatining ramzi bo‘lgan. Har br
peslsliehs, sulton, amir va bekning toji betakror hamda nihoyatda serbezak
siiiliaho ko'rinishda bo‘lgan. Bir qator yozma manbalarda milodda
sevali IV nsrlardagi Xorazm dubulg‘alari, milodiy 111 asrga oid tojla
Bl dmmatll ma'lumotlar saglanib qolgan,

femunylar davrida asosiy bosh kiyim, ya'ni qalpoq nodir zeb-
St Byumi higoblangani to‘g‘risida mojar sayyohi X. Vamberinirg
sl shunday hikoya gilinadi: “Qizil movutdan dubulg‘aga o‘xshas
Wl qulpog kiyilgan, Qalpoq usti qizil yoqut, zabarjad va durlar bilm
Besatilinn, wirofida tishli qosh bo‘lib, undan go‘yo oq patlar tikilib turgan.
Ll pitarming ba'zilari to kozlarigacha tushib, yurgan vagtdagi harakai
Bl wieign o' g 1 go‘zallik berar edi”.
ngan bosh kiyimi takyaduzning Xorazm namunalai

bR

st gqolgan, “Takyaduzi” “sirtiga tikilgan™ yoki “qadab chiqilgan’,
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degan ma'noni anglatsa kerak. Takyaduz usti ochiq yoki yopiq ko*rinishdy
ishlangan bo'lib, turli rangdagi toshlar va shishalar bilan bezatilgan.

Boshga taqiladigan zeb-ziynatlardan jig*a va har xil to‘g‘nog'ichlu
ayniqsa, ko'p ishlatilgan. Jig*ani nafaqgat ayollar, shu bilan birga erkaklu
ham taqqan, hatto, amir, sulton va beklaming otiga ham jig‘a tikilgan.

Buxoro jig°asi giyg‘os ochilgan gul butog'iga aylanib qolgan qush
yoli shaklidagi uzun to'g'nog‘ich ko*rinishida bo‘lib, o‘rtasiga har xil tosh
va shishalar qadalgan, islimiy hamda “tole zanjiri” naqshlari bosilgan
yupqa tillarang plastinkadan yasalgan, Ustida pat qadaydigan naychasi boy
Jig'a singani ishlangan to‘g'nog‘ichlardan yana sanchoq, sarsuzalk,
shuningdek, bibishoh yoki ot tuyog‘i va mohitillo deb atalgan ziyna
buyumlarni ham eslash o'rinli bo'ladi. Sanchoq bilan sarguzak
to'g‘nog‘ichlar ro*mol, do'ppi va qalpeqqa qadash uchun mo‘ljalla
bo‘lib, Xorazmda uning naycha ko ‘rinishdagi “parxona” deb ataladigan tur
saglanib qolgan.

Bibishoh ikki shoxli oyga o‘xshaydi. Ba'zilar uni ot tuyog'ipn
o‘xshatsa, boshqalar esa darveshlarning muqaddas boltasi va qurbonlik
Jonivorlarini so'yish uchun mo'ljallangan oyboltaga o‘xshatadi. Ushby
taqinchok juda ajoyib ko‘rinishda ishlangan. Yarim oy ko‘rinishdag
bibishohning ikkala uchidan bittadan qushbosh mavjud bo‘lib, qog
o‘rtasida romb yoki g‘uncha gul qo‘ndirilgan.

Peshonaga tagiladigan taginchoglar. Peshonaga taqgiladigan ziynaj
buyumlarining turi nihotyada ko‘p bo‘lib, ulaming hammasi umumiy nom
bilan “manglaydozi” deb atalgan. Bibishoh ham ba'zi joylarda peshonapy
tagilgan. Ayrim hollarda peshonaga taqish uchun tilla yoki zulfizu
ishiatilgan. Ushbu bezak o‘rtada bosma nagshlari ustiga rangli tosh va
shishalardan donachalar gadab bezatilgan tillakori turinjdan iborat bo'lib,
atrofiga ko‘pdan-ko‘p tilla qubbacha, popukcha va oynachalar bilan
bezatilgan ikkita ilgak ip ham taqib qo*yilgan. Turunj manglay yo boshniny,
orqasiga tagilgan, uchlarida katta-katta popiklari bo‘lgan ipni esa boshgu
tkki-uch o‘rab, chakkalaridan yelkaga tegar-tegmas qilib osiltirib qo‘ygan
Yurganda ziynatlarning hammasi silkillab, yoqimli jiringlagan ovo
bergan, tilla va ochiq feruza ranglarda tovlanib turgan.

O‘zbekistonning bir gator muzeylarida ana shunga o'xs
manglaydo‘zilarining  bir qancha turi saqlanmoqda. Bular orasiid
Xorazmda XIX asrda yasalgan manglaydo‘zilarni ko‘rsatish mumkis
Ularming biri kumush, asl marjon, feruza va shishadan yasalgan bo‘lil,
zarhal berilgan, nozik sim to‘qimasi bor (Xivadagi “Ichan gal'a” davlu
muzey qo‘rigxonasida saqlanmoqda). Tkkinchisi esa XIX asr o‘rtalaridy

78

Wi, fitillagosh, - tillabargak, silsila, qush ini va qanoti osnm
i iborat. Aynigsa, tilla-osh deb ataluvchi bezak nihoyatch
anih, uni odatda, kelinning nikoh libosi yoki raqqosalarda uchratish
Wik odi. U turli joylarda har xil nomlangan. Masalan, Buxorod
baloliia' deb  atalib, uning shokilalar osilgan ostki qismi  qoshg
i Xivada qollanilgan xili esa “osmado‘zi” deb atalgar.
Filliontipn o' xshagan bezaklardan boshqa bir xili bargak yoki taxtacha
Btk dob yuntilgan,

(TN TS

Foshkent tillabargagi  bir-biri bilan oshiq-moshiq yordamich
Bieikiiilgan o'n beshta to‘rtburchak yupga tangachalaridan iborat bo*lgar.
Wesina nnguhli tangachaning o‘rtasida tevaragi feruza toshchalar bilm
iyl i izl shisha gul bor. Ba'zi tangachalaming tepa qismida han
sl shunday gul bo‘lib, orqa tomonda urg‘ochi va erkak o‘rdaklaming

i patlanint - gistirib  go'yish uchun kichkina-kichkina bog'ichla
Ailinpan Pastda esa manglayni qoshgacha berkitib turadigan ikki qst
il kila biriktirilgan. Xorazmda “oshig-moshiqlar” deb nom olgm
Bday taginchogning dastlabki nusxasi odam qiyofasini eslatuvchi Yupe
stndindan iborat bo‘lgan.

Chakkaga  tagiladigan  taginchoglar  har-xil gajak v
Hiehoclardan iborat, Masalan, Buxoroning “qushduo™ deb atalgan gajagi
WG i shiakl bilan bezatilgan to*g riburchakli tumorlardan iborat bolik,
Sl 2ol lor qistirilgan,

ik taginchoglar ichida “butun timoq”, “yarim tirnoq” \a
wsveha degan taginchoglar yirikligi hamda murakkab ishlangani bila
Al furadic. “Butun timoq” gajagi “zalvorli” besh burchak g'ilofdm
et Murchaklarida feruza ko*zli qublari bor “olma guli” nagshlar ko‘zg
Ll tshlanib turadi,

Wloyqa tagiladigan taginchogqlar. Quloqqa sirg‘a tagish juda
ddinidan davom etib kelayotgan odat bo‘lib, sirg*alar katta-kichikligi va
Vit | m nihoyatda rang-barang hamda xilma-xildir. Mittilaridm
b el kigachn osilib tushgan va xalga sirg‘alar keng tarqalgan. Farg'om
Syt aholini qushqarbaldoq sirg‘ani yaxshi ko‘rgan, Sirg‘alar kumusk,
tur shisha va gimmatbaho tosh parchalaridan nozik sin
B ghalin bilan zarxal berib ishlangan,

Newhga togiladigan taginchoglar. O‘rilgan sochga “sochpopuk’,
shibise "rugta do'mbiroq” va “yumaloq” nomlari bilan ma'lun
Botas bwsakdar tagilgan. Ushbu taginchoglarga xilma-xil shokilale
St Bdlib, ular qubba, yaproq, uchli va tomchinusxa ko‘rinishlarich
cilan Bachpopuklar orasida “zarkokil” yoki “chulpa’lar kumush yoli

aunl win
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tilla tangachalar tizmasidan qilingan. Katta soch o‘ramlarini tutib turil,
uchun “tufak” deb ataladigan taginchoq ishlatilgan.

Burunga taqiladigan taginchoqlar orasida eng ko‘p tarq:
arabak deb ataladigan sirg*adir. Arabak taqish juda sharafli ish hisoblaml,
ushbu odat Arabiston yo Hindistondan kirib kelgan bo‘lsa ajab emas
Arabak taqish uchun burun katagi teshilgan. Samarqanddagi davlat tari
arxeologik muzey-qo‘rigxonasida XIX asr — XX asr boshlarida ishlan
arabak (bulogi) sirg*a saqlanmoqda. U kumush, dur, shisha va gimmatbah
tosh parchalaridan ishlangan.

Bo'yinga taqiladigan taginchoglar. Bo'yinga turli-tuman marjon
munchog, dur va tumorlar taqilgan, Jevak deb atalgan taginchoq han
ishlatilgan bo‘lib, u arpa donlariga o‘xshagan mayda shokilal:
yasalgan. Shokilalarga bosma gul tushirilib, tilla suvi yugurtirilgan. U by
yoki bir nechta marjon shodasi va tizimidan tuzilgan bo‘lib, o‘rtaga turl,
shakldagi turunj joylashtirilgan. Jevaklar kumush, asl marjon, feruza va
la'ldan ishlangan hamda bosma usulda, zarhal berib vasalgan.

Ko‘krakka taqiladigan taginchoglar. Zebizardon, tapishe dil, tavk
kalitbog'i, tumor va nozigardon nomli taginchoqlar ko‘krakka taqih
yurilgan. Bulardan tashqari, ko‘ylakka tagiladigan zeb-ziynat buyumlay
ham xilma- xil bo‘lgan.

Ko'ylak umuziga “peshvoz” tagilgan. Peshvoz kichkinagina bejiriin
ishlangan xaltacha bo'lib, unda pardoz buyumlari (kumush, mo‘ychinak,
hilol (tish tozalagich), quloq va tirnoq tozalagich, surmadon, atirdon ham
boshqalar) saglangan.

“Tapishe dil” ko‘krak taginchog'ining nomi “yurak urushi” depun
ma'noni anglatib, ba'zi hollarda esa qo‘ltiqqa ham taqib yurilgan. “Tapishoe
dil” zanjirga osig'lik turunjdan iborat bo‘lib, unga zumrad va la'ldan
shokilalar o*rnatilgan.

Ko'krakka taqib yurilgan taginchoglar orasida turli-tuman tumorl
alohida ahamiyatga ega bo'lib, ular ins-jinslardan saglashga xizmat qji
“Tumor” so'zi arabchada “bir parcha qog‘ozga yozilgan duo™ ma'nosini
anglatadi. Tumorlarning turi ko’p bo‘lgan: bo‘yin tumor, ko‘krak tumor.
qo'ltiq tumor. Hammasining turli geometrik shaklidagi g‘iloflari bo'lily,
ular kumushdan qopqoqchali qilib yasalgan.

Qo‘l-oyoq taginchoglari. Uzuk va bilaguzuk qo‘lga far b

juft taqilgan. Uning sirtiga nozik nagshlar tushirilib, tosh va shis}
o‘matilgan bo°lib, qadimiy bilakuzuklarda ko‘zli ilon yoki qurbaga bosh
tasvirlangan.
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vonwl, nozik va sidirg*arang bilakuzuklarga talab doimo kate
Wi tan Manday bilakuzuklar kopincha kumush tolalardan iborat naqshlea
i N, Birinchi qatori tillarang, ikkinchi qatori esa kumusk,
sapg, don, bodom, bosma gulli uchburchak “puncha” bilaguzuklar han
biplal mlgdorda yasalgan. Qimmatbaho uzuklar hamma vaqt rangli todh
linrdan ko'z qadab ishlangan. Har bir viloyat zargarlari 0°ziga X@
welibiln, boshqn  zargarlarnikidan  ajralib turadigan uzuklar yasagar
Shisslan, Xortazmda deyarli hamisha cho‘zinchog shakldagi haqiq a
dislildan ko'z qadalgan, ayrim hollardagina to‘g'ri burchak shaklid:
b i

Hieuklar orasida muhr-uzuklar ham ko‘p bo‘lgan. Xon, amir, sultm
& Beklar wlarni hokimiyat ramzi sifatida taqqanlar. Ayollar tomonidm
mlari makruh va yuvgan kirlari nopok bo‘lmasligi uchwn
iebir uzuk taqib yurgan.

Urtiklar tumor sifatida ham ishlatilgan. Ovoqqa tagiladigan zek-
svtitldin - oyoq  bilaguzuklarini - eslatib  o‘tish  kerak. Raqqosaler
S o roqchali bilaguzuklar tagqan.

Papmilar,  O'zbekistonning xilma-xil taomlari asrlar davomidh
shib il I ). Milliy taomlar ko‘p asrlik tarixga ega bo'lib, ulam
dan turli xil go‘sht va o‘simlik mahsulotlaridan kere

(sbeklar kundalik ovqat sifatida’ bug®doy. arpa, guruch, no‘xa,
sl s va kunjut kabi don, sabai, piyoz, sholg‘om singari sabzavotlay,
19VO), qovun va tarvuz kabi poliz mahsulotlarini ko*p iste'md
Alantini - Azaldan milliy taomlarni tayyorlash uchun chorva — qo‘s,
Al i echki yoglari, kunjut, zig'ir, sariyog® hamda paxta vogi
b kolinach, XIX asr oxiridan boshlab paxta yog‘idan foydalanadigm
e 1eli

Shsharliklaming asosiy taomlari sut mahsulotlari tarkibiga kiruvchi
\, tvorog yoki chakki (zardobi olingan qatiq yoki kefr
Wisallanih), quymoq va boshqalardan iborat bo‘ladi, Samarqand a
bt viloyatlan hamda Farg‘ona vodiysida taomga juda ko‘p zira a
Sk bl I taomga nozik ta'm va hid beradi. Gio*shtli, sabzavot va
cutill quyueg tnomlarga za'faron hamda kashnich qo*shib tayyorlangar.
L olpanda, o' zbek milliy taomlari o°zining lazzatliligi, quvvatlilig
& suiinlipn bilan ajrab turadi. Aynigsa, palov, sho‘rva, mastavi,
A ts mushino'rda, moshkichiri, shilpildog va boshqa taomlar mahally
by il sevib iste'mol qilinadi. Ba'zi quyuq taomlar (palov)
B cntbiahiniing o'nlab usullari mavjud.

A,
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Non tayyorlash ham o‘zbek pazandachiligida alohida o‘rin tuta,
Buxoro, Samarqand va Toshkent viloyatlari aholisi nen yopishda kunjuf
arpabodiyon va sedanadan unumli foydalanadi. Non o' zbeklarda fai i
yopiladi va mintagalarning tabiiy sharoitiga qarab turlicha quriladi. Xoruzi
vohasining janubiy tumanlari aholisi tandiming og‘zini oldinga «ul
qiyshaytirib o‘rnatadi. Turkmanlarga qo‘shni yerlarda yashayotgan [
tandimi turkmanchasiga, ya'mi yerga tikkasiga og‘zini osmonga qaratil)
qursa, Farg’ona vodiysi va Toshkent vohasida esa tandir ko*pincha yerdu
odam bo'yi baravari kotarilib, og‘zi ro*para qilib quriladi.

Arpa va bug'doy unidan xilma-xil taomlar tayyorlangan: yormy,
talqon, non, qatlama, chalpak, atala, bo‘g‘irsoq, keskan osh, chuchvari vy
boshgqalar,

Talgon. Qadimdan talqon dondan tayyorlangan. Uning uchun
arpani qozonda bir sidra qovurib olgach, tozalangan va havonchaga solily
tuyilgan, uni ozgina yog* quyib, qozonda qovurilgan, Ba'zan bir 0z qovun
qoqi yoki shakar, yo qand qo‘shilgan. Talgon qotgan nondan ham
tayyorlangan,

Sumalak. Ushbu taom erta ko'klam kezlai Navro‘zi olum
boshlangan vagtdan butun o‘zbeklarda, shu jumladan, qo‘shni xale(lu
tomonidan ham keng tayyorlangan. Sumalak tayyorlash uchun kerakl
miqdorda toza va sifatli bug‘doy olinib, yaxshilab yuvilgan, so‘ngr
qorong’1 joyda tekis joyga yoyib, ustiga doka yopilgan va har kuni dokug
namini gochirmay suv purkab turilgan. Namigqan bug'doy una boshlaydi
10-15 kunda undan mayin maysa unib chiqadi. Barmoq bo‘yi osganidan
keyin osh pichoqda ildizi va maysasi bilan birga mayda-mayda bo‘laklarg
kesiladi. Qo‘lda ezib sharbati siqib chiqariladi. Sharbatini tog oraga solil,
keragicha suv quyiladi, dokadan o‘tkazib suziladi. Shundan keyin bug'doy
turpi ustiga yana suv quyiladi, aralashtiriladi, dokadan suzib, sharba
boshqa idishga quyib olinadi. Bu ish uch bor takrorlanadi, har gal sharbay
alohida idishlarga quyiladi. Oxiri bug*doy turpi tashlab yuboriladi.

Sumalak pishirish uchun biror xonadon hovlisida o‘choq qazlily,
katta qozon o‘rnatiladi. Qozonda yog* gizdirilib sovugach, unga un solib
aralashtiriladi, keyin birinchi suzib olingan sharbat quyiladi, maxsus
yog'och kurakcha yoki yog‘och cho‘mich bilan yaxshilab aralashtiriladi

Qozonga o't yoqib qaynatiladi. Qozon ivigach, bir-ikki kosa mayda toshiii.

"

solinadi. Multillab qaynay boshlaganidan keyin ikkinchi idishdagi sharbai
quyiladi, qaynaganidan keyin uchinchi idishdagisi quyiladi, qozon
to"xtovsiz kovlab turiladi. Kechasi bilan kovlanib, ertasi kuni esa sumalalk
kosalarga suzib tarqatiladi. Sumalak pishirish uchun har bir xenadon bahol;
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At narsa olib keladi: kimdir bug‘doy. kimdir yog* yoki ikki-uch kosm
i b keladi,

Yorma. Ushbu taom ham bug‘doydan tayyorlangan. Bug‘doy qo'-
ividi tuyilib, qozonda qaynatilgan. Keragicha miqdorda yog®, sut yoli
it aralashtirilgan,

Afala  aksariyat ilk bahor oylarida, “ilik uzildi” paytlarica
in va farzand ko‘rgan ayollarga albatta atala ichirilgan,

Atnla tayyorlash uchun avvaliga piyozdog® qilinib, so‘ngra teks
disniily, yoyilib pishgan piyozdoqqa suv' quyib, jizza solib qaynatilgar.
t kerakli migdorda un solinib, unga suv qo‘shib aralashtirilad.
\iale holiga kelganidan so‘ng qozonda qaynab turgan piyozdoqg
iy ilggnn, ma'lum migdorda tuz solinib, kapkir bilan tez-tez kovlab turilga.
Wi atalaga go‘shtli qiyma va tuxum go‘shilgan. Atala nihoyatd
yvimh, yugori quvvatli va darmonli taom hisoblanadi. Lekin, ushtu
faninl ko'pehilik unutib, hatto ayollarning ko‘pchiligi atalani ganday
by yarlashnt ham bilmaydi.
sloglarda biron-bir marosim munosabati bilan tayyorlanadiga
bnsiluidan qatlama, cho‘zma, yupqa, lochira va boshqalarni ko‘rsatih
Hbon

Chalpak (cho‘gna) odatda, motam marosimlari paytida pishirilad.
bl h uchun bo‘g‘irsoqqa qanday xamir tayyorlansa, xudii
sy usulda xamir  qoriladi. Tayyor xamirdan kichik-kichk
svuliehilar uzib olinib, har bir yupga ko‘rinishida yoyilib, keyin 10-15
A davomida tindiriladi. Tindirilgan chalpaklar dog* qilingan piyozd
I ikl tomonini gizartirib qovuriladi.

Lowhiva. Ushbu taom ham chalpak va bo‘g'irsoq singar xamirda
Wy attanib, unga iliq sut hamda xamirturush qo‘shib, yumshoqroq xamr
Ailili va 23 soat ilig joyda saqglanadi. Zuvalalar uzib olinib, o‘rtacha
sulinlikila yoyiladi, so‘ngra zich qilib chakich uriladi, keyin esa tandirth
vl vi ustlganidan so‘ng sovutiladi.

Yopga. Mazkur taomni tayyorlash uchun xamir qoriladi. Go*shii
A AL siiavor va tuz aralashtirilib, piyoz bilan ozgina qovuriladi, so‘ngn
Findirillgan  xamirdan  zuvalachalar tayyorlanib, qos'@
hpselipddn yoyiladi. Zuvalachalaming hammasini yoyib bo'linganidm
SO feon qizdiriladi, moylanadi va yupqalar birin-ketin qozonga yopb
kil Pishgan yupgalar ustma-ust taxlanib, usti yopib qo‘yilad.
yupgqaning o‘rtasiga giyma solib buklanadi va lagang
ilek, xamirdan keskan osh va cho*zma osh kabi bir necha
Hsiyiig fomlar ham tayyorlangan,

il

Sl heyvin
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Xalqimiz taomlari orasida ko'p iste'mol qlinadigan va o /hwl
dasturxonining ko‘rki hamda millly gtururi palov bo‘lib, uning qovirig
palov, chumchuq tilli palov, mayiz va no‘xatli palov, xalta palo
xorazmcha (tovuq) palov, gavatoq palov, bedana palov, tustovug palo
tuxum palov, devzira palov, ugra palov va loviya palov kabi turlart muvju

Guruchdan tayyorlanadigan taomlardan yana shovla, qoviiiig
shovla, moshkichiri, shirguruch va mastavani alohida ta'kidlash mumbkin
Shuningdek, don mahsulotlaridan guruch va moshdan tashgart no"xn
loviya, makkajo‘xori, oq jo‘xori hamda so‘k arpa ishlatiladi. No'xatdug
tayyorlanadigan no‘xatsho‘rak, oq jo‘xoridan tayyorlanadigan jo'xor ol
juda ham mazali taomlari sirasiga kiradi.

No‘xatsho‘rak. Ushbu taomni hozirgi sharoitda tayyorlash uchup
tozalangan no‘xat sovuq suvda 8-10 soat ivitib qo'yiladi So'n
yaxshilab yuvilib, keyin no‘xatga nisbatan uch baravar ko‘p suv quvilil
idishning usti yopiladi va no‘xat bilan suv miltiratib quyiladi. Suv by’
ta'sirida no‘xat bo‘rtib yiriklashadi, qisman pishib yoriladi  Koiukl
miqdorda tuz solinadi. Yupga oq piyozdan to'g‘rab, tarelkaga solinj
no‘xat ustiga qo‘yilib, muruch yoki achchiq qalampir sepiladi. I
vodiysining ayrim hududlarida no‘xatsho‘rakka po‘stdumba o whil
iste'mol qilinadi.

Milliy taomlar orasida parhyezli ovgatlar ham oz emas. Ml
yovg‘on xo‘rda, tovuq sho‘rva, atala va ogshoq talqon.

Yovg‘on xo‘rda. Mazkur taomni tayyorlash uchun toznlwiii
guruch olovga qo'yilgan gozonda bir oz qovuriladi. Ustiga puruchni
ko‘madigan miqdorda suv quyib, past olovda qaynatiladi. Guruch pishpuch
ta'miga yarasha tuz solinadi.

Oyshoy talgoni. Tozalangan ogshoq yaxshilab yuviladi vy
quritiladi. Yaxshi qurigach, o‘rtacha olovga qo‘yilgan qozonda qovurilndi
so‘ngra alohida idishga qo‘tarib olinadi. Shakar va yong oq mag'z1 o «hil
havonchada tuviladi hamda mayiz qo*shiladi.

Holvaytar. Olovga go’yilgan qozonga yog' solib, dog" qilinndi v
olovdan chetga olib qo‘yiladi. Yog' sovigach, gozonga oz-ozdan un nulily
aralashtiriladi. Yana olovga qo‘yiladi va beto‘xtov kovlab turilui
Qozondagi masalliq bir oz qaynagach, quyila boshlaydi. Shundan s iy
olovni o‘chirib, holvaytar idishlarga suzilib, dasturxonga tortilade - - 3

Go‘sht, aynigsa, ot go‘shtidan qazi-qarta tayyorlangan (las
tayyorlash uchun ot go‘shti, ichagi, zira, murch va tuz ishlatilgan Yan,
so‘yilgan semiz ot go‘shti olingan: semiz qazi, semiz bigin go'shu, 1074l
go‘shti, sonning yumshoq joyi 3-4 sm qalinlikda, 20-25 sm uzunlikily
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bontluch, Zira, murch va tuz sepib, obdon aralashtiriladi va 5-6 soatm
i, Bitta otming ichagi yuvib tozalanadi, keyin 40-50 sm uzunlikd
sl Bir uchiga cho'p sugib, yo‘g'on ip yoki kanop bilan mahkan
bt lanadli, Tkkinchi uchidan galma-galidan yog® va go‘sht tigib turnlad.
Ehiitpacha gosht va yog' solinib, ikkinchi uchidan mahkam bog'lanad.
Liyyor qazi odatda, un yoki yog' ichiga solinib, ikki-uch yil saglanadi.
Quarta. Ot qartasining sirti va ichi ag‘darib yuviladi. 25-30 sn
ko kesilib, 2-2,5 soat qatiqda ivitiladi. Tuz, zira va sirka sepik,
yiahilab aralashtiriladi hamda 4-5 soat salgin joyda saglanadi. Qarta
bis' lnklarining ikkala uchi ham bog’lanib, qozonga solib, suv quyiladi va
it olovda gaynatiladi,

Xullns, o‘zbek xalgining an'anaviy milliy taomlari moddy
niyntning asosiy uzvlaridan birini tashkil etishi bilan birga unch
witligiing o' tmishi, etnoslararo aloqalar, ijtimoiy tuzum va iqtisodiyotning
y inadaniyat, kundalik turmush tarziga ta'siri hamda xalqona urk
pilitlur 02 ifodasini topgan.

Itundan tashqari, har qanday etnosda bo‘lgani singari o°zbek milly
fiilnrida ham xalgning xo‘jalik mashgulotlari, milliy va diniy qarashlan
il olghn bo'lib, ularning ayrimlari mahalliy tabiiy shart-sharoitga bog'ly
fiedi o' zgarib, rivojlanib borgan. Qolaversa, millly taomlar moddy
midaiiyatning boshga elementlariga nisbatan ancha konservativ bo‘lil,
il ' gieis bargaror diniy-etnik xususiyatlami saglab golgan.

Y

e

"

Nazorat topshiriglari:
I, O'zbek xalgining shakllanish jarayoni to*grisida ma'lumet

!k o'rta asrlarda mintaqadagi etno-madaniy jarayonlardh
0 shigklr mydodlarining o‘mi va roli hagida sozlab bering?

I, ¥ zbek xalgining etnogenezi va etnik tarixini o‘zida aks ettiruvch
il ot sanab bering?

4, €¥ zbek xalqgining shakllanishida ishtirok etgan etnik komponentla

8 Xalgning an'anaviy xo‘jaligi deganda nimalarga e'tibor qaratih
Iistin, ulami ta'riflab bering?

6, O'zbek xalqining urf-odat, an'ana va qadriyatlarining o‘ziga xe&
siintintyatlarim atroflicha yoritib bering?



IV BOB. QORAQALPOQ XALQI ETNOLOGIYASI
W%

Mavzuga oid tayanch so°; va iboralar: qoragalpog. bronza, ()r)
dengizi, lingvistika, pecheneglar, o'g'uzlar, No'g'oy xonligi, il
massagetlar, Ketmiontepa, qo'ng'irot, qo'ldwvli, qandakli, jaung'ir. qir
qiz, shulluq, yershi, shurek, kimishek, so'k oshi. burek. baxizur

IV.1. Qoraqalpoglar etnogenezi va etnik tarixi

Qeragalpog’iston Respublikasi (1932-yil 20-muartdy
Qoraqgalpog‘iston ~ ASSR, 1992-yil  9-yanvarda Qoraqalpogiston
Respublikasi qayta tashkil etilgan) M aydoni 166,600 kv.km.

Qoraqalpoqglar — Markaziy Osiyodagi xalq bo‘lib, ularning
gismi'  OQ‘zbekiston Respublikasining shimoliy-g‘arbida  joyl
Qoraqalpog‘iston Respublikasida yashaydi (1.875400 kishi, 2019.y]
I-aprel). Respublika aholisining tarkibi: qoraqalpoglar 35,7, o‘zbekl
38,1; qozoqlar 18,2; turkmanlar 5,1 ruslar 0,7, koreyslar 0,4; tatarlar 01
boshga millatlar 1,5% ni tashkil qiladi. Shuningdek, qoraqalpoqla
Farg®ona vodiysi, Xorazm, Navoiy, Samarqand va Buxoro viloyatlaridy
hamda qo‘shni Turkmaniston va Qozog‘iston Respubliklarida, shuningdel
Rossiya, Afg‘oniston va Eronda yashaydi. Ularning istom dinining sunniy
mazhabiga e'tiqod qiladi.

Qoragalpoqlar asosan, qoragalpoq tilida so‘zlashadi. Ushbu (i
turkiy tillarning qipchog guruhiga mansub bo'lib, qozoq va no‘g oy tillar
bilan birgaliqda gipchoq tillarining qipchog-no‘g oy guruhchasini t:
etad,

Tarixdan ma'lumki, goraqalpoglar dastlab bir nechta qabilalu
uyushmasidan tarkib topgan. Ulaming eng qadimgi ajdodlari gadimda Orol
dengizining janubiy sohillarida yashagan massaget qabilalari xisoblanadi
Ular orasida apasiak qabilasi goraqalpoglaming xalq sifatida shakllanishicl,
muhim rol o‘ynagan. Ushbu qabila dehqonchilik, chorvachilik vy
hunarmandchilik bilan shug‘ullangan.

Professor T. A. Jdankoning fikricha, massagetlar hayotiga singily
ketgan matriarxat davriga oid an'analar mashhur qoragalpoq dostoni “Qi
qiz’da aks etgan. Ushbu doston hozirgi qoraqalpoglarni ularning o*tmi:
tarixi va gadimiy ajdodlari bilan bevosita boglaydi.

XII-X1V asrlarda qoragalpoglar Orol dengizining janubiy so
va Amudaryoning etaklaridagi qarorgohlarini tark etib, boshqa olkal:
ko'chib ketishga majbur bo‘lgan, Ularning ko‘pchiligi  Xorazmniny,

biy hududlari, Ustyurt, Sariqamish va O‘zboy sohillarig
an bo‘lsa, ayrimlari Volga daryosi qirg‘oglari tomm
butishi, Garby  Xorazm, Ustyurt va Volga sohillarida vashaga
lar Oltin O*rda xonligi hukmronligi ostida edi.

No'g'oy ulusida joylashgan qoraqalpoglar ham XIV asrning
bishilarida Volga  sohillariga  ko*chib o'tgan edi. Shunday qilik,
futhinlpoglar Xorazm va Volga o‘rtasidagi kengliklarda vaxlit xak
il shakllangan edi.

AV asming ikkinchi yarmidan to XVI asming ikkinchi yarmigacta
Wi'lgan - davrda  qoragalpoglar  No‘g‘oy xonligi tarkibida bo‘lgar.
IW06yilga kelib Rossiya Astraxan xonligini bosib oladi, shundan so'rg
Moy murz (knyazlari) o‘rtasida o‘zaro nifoq va janjallar boshlanad.
Wil ustiga xonlikda ikki yil (1557-1558) davomida ekinlar bitmay
Wil oqibada, ocharchilik boshlandi. Ushbu ofatlar tufayli xonlk
Iy ln istiqomat qgilayotgan xalqlaming ko‘p qismi boshqa o‘lkalarg
FTehib ketishga majbur bo‘lgan edi.

Qoraqalpoglar ham No‘g‘oy xonligini tark etib, Amudaryw
Ul avvalgi yerlariga qaytish imkoniyati bo‘Imaganligidm
Ailiiyo sohillariga kelib joylashgan. Osha paytlarda Amudaryo sohillai
sivuielikdan hamon giynalar edi. Fagatgina XVII asrning boshlariga kel
Aiiliyo o'zining eski o‘zaniga qaytadi va Orol dengizida quyih
Ishilayili, O*sha davrdan boshlab qoraqalpoqglar Amudaryoning ikki sohii
Wiylah  yastangan qadimiy joylariga qaytib, yerlarni qaytadm
aelhifirishga kirishdi,

AVII asrda qoragalpoglar Xorazmga ko‘chib o‘tgan ko‘chmanch
1 slklae bilan birga Xiva xonligining shimolida Orol (Aran) davlatin
Bt wln boshladi, Orol qoraqalpeglari va o‘zbeklar XIX asrnirg
Hialiliridda Xiva xonligi hududida ham yashar edi.

Qoraqalpoglaming  etnogenezida muhim  rol o‘ynagan Dashti
iy qubilalar qoraqalpoq tiliga o‘z ta'sirini o‘tkazgan. Ularnirg
slinkllaninh jarayoni va nomining paydo bo‘lishi XVI-XVIII asrlarg@
W keladi, XVIIT asrlarda qoraqalpoglaming bir gismi Farg*om
calliviipn ko'chib o'tgan bo‘lsa, aksariyati esa XIX asr boshlarica
Sdiyoning quyi ogimidan qozoglamning siquvi va Xiva xonlarining zulm
Hakijasidn Amudaryoning quyi gismlariga ko*chib ketishga majbur bo‘ladi.
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| Qoraqalpoglarning ajdodlari sak-massaget uyushmasiga ki
' | apasiaklar va augasiylar miloddan avvalgi I asr oxirlarida Ol
| dengizi janubiy sohillarida yashagan,

___. Miloddan avvalgi IT - milodiy IV asrlarda sharqdan Orol

| dengizi atroflariga bostirib kelgan xunnlar, VI-VIII asi

| kelgan turklar sak-massaget qabilalari bilan gisman qo‘shilily
- ketishi natijasida vujudga kelgan qurama xalglar: pecheneglu
| va shargly  (turkiy) o‘guzlar qoraqgalpoq  xalqininy
| shakllanishida muhim ro] o‘ynagan.

__. Qoraqalpoglar qadimiy Eron tilidagi Orolbo‘yi sak-massagel

| qabilalari (miloddan avvalgi VII-TI asrlar) xunnlar (milodiy
/| BV asrlar) bilan turkiy tildagi elatlar (VIII-X asrlar)ning
| aralashuvi natijasida paydo bo‘lgan,

| Orol dengizi bo‘ylarida pecheneg va o'g‘uz qabilaviy
/| guruhlan paydo bo‘'ladi hamda qalmiq etnosiga asosiy
“ komponent bo‘lib kiradi.

Olimlar fikriga ko‘ra, “qoraqalpoq” so‘z qipchoq tiliga mansuly
bo’lib, o‘g‘uz-pecheneg qabilalarining  boshlariga  kiyib yur
qalpog‘ining shakli va rangiga arab berilgan nomdir. Qoragalpog
xalgining shakllanishida ishtirok etgan barcha urug* va qabilalari ikk,
asosly tarmoq aris (shoti)ga bo‘linadi: o'n to‘rt urug’ arisi va qo‘ng'irof
arisi. O'n to‘rt urug® arisiga xitoy, qipchoq, kenegas va mang‘it kaly
qabilalar kiradi. Xitoy urug‘lari guruhiga esa bessari, beksiyik, qazayoql,
qayshili, anna, quyin, ayteke, sherushi, manjo‘li, girq kabilar kiradi,

Shuningdek, qipchoq (qipshoq) urug'lariga orolboy uru lar,
kenegas urug‘lar guruhiga aranshi, oqtog‘in, o'mir, tarogli, dobal, oymout,
dambazak, no‘kis, mang'it urug'lari guruhiga qoramang‘it, qorasirog|,
oqmang'it, mamiqsin, qosar, qilgali (bulaming hammasi qoratoy guruhin
tashkil etadi), arshan, janliq, toqmang’it, arsari, tazjaliq, shuyit, jamanshi
yesibi, tamg‘ali, tongmo'yin, temirxo‘ja (bularning hammasi sarite
guruhiga kiradi.), buztoy (buztoy guruhi) va yeshbug*a (jentimtoy guruh
uruglari kiradi.

Shullug  sakkiz  gabiladan iborat: ashamayli,  qo‘ldaul;.
qo'shtamg‘ali, bolg-ali, qandagli, qoramuyin, giyot va mo‘ytin. Jaunp

W (abilalar birlashmasi emas, balki urug‘lar uyushmasi bo‘lib, uning
HEkibE yettt urug® dan iboratdir,

Shulluq gabilalar birlashmasini tashkil etuvchi:

Qiyot qabilasi uch tamg‘ali, taroqli, bolg*ali giyot urug‘laridan;

Achamayli qabilasi sako‘n, qoraxo‘ja, jalaqayoq, ayilli, qabason,
Wikinan - qora, janar, sariabiz, oqay, nagqara, uch boshi, quranm
TRUTR TR TS

Qo'ldvuli  qabilasi  beskampir, mayshishali,  galgamon,
ag'on, santon, kulgo‘qojak, jarimbet, jamanqo‘ng'irot, X0'R
iieiloyoq, qorasiroq, jelqarag‘on, ulkan bo'rik, shuljuyit, qalmog,
(menovul, sho*mishli, to‘gimbet, tazbolgali, qo'sh tamg‘ali bolg‘al,
diiatalshi, ason, arziqul urug‘laridan;

Qandakli qabilasi samat, teli, abiz, kengtanov urug‘laridan tashkil
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Jnung'ir teristamgali, baqanli, sheyjenli, tiyoqli, irg*aqli, baymoqi,
{usavoqli vauygur urug‘lariga bo‘linadi.
poglar antropologik jihatdan qozoqlar, xorazm mang'itlari
&4 yaqin. Qoraqalpoq tili qipchoq tillari guruhining gipchay
i oy shaxobehasiga kiradi.

Qoraqalpog xalqi necha asrlar davomida turli xalglar va davlatle
Bk inronligi  ostida yashab kelgan. Ta'kidlaganidek, X-XI asrlarth
oqlar yashagan hududlar O‘guz davlatiga, keyinchalik qudrafi
St davlatiga bo'ysungan, X1I-XIV asrlarda mo ‘g ullar hukmronligi
ptili, X0 ing ikkinchi yarmida esa Rossiya davlati tarkibiga kirgan.

Nullas, Amudaryo va Orol dengiz sohillari qoraqalpoq xalginire
wslitii ota-bobolari yashab, mehnat qilib kelgan ona yurti hisoblanadi.

IV.2. An'anaviy xojaligi
Qoraqalpoglar  qadimda  Sirdaryoning o‘rta va quyl oqimich
f hududlarda dehqonchilik, chorvachilik va baliqchilik bilm
b kelgan, Ular azaldan chorvador xalg bo‘lib, keyinchalk
ik bilan ham shug‘ullana boshlagan, degan munozarali fikrler
sl Ushbu xalgqa xos jihatlardan biri ham shundaki, ular boshq
b pehiilile omoslar singari ko‘chmanchi hayot kechinshdan o‘troq hayotg
i, balki qadimdan o‘troq hayot kechirib kelgan. Qoraqalpoqler
' migromma  dehgonchilik  shug‘ullangan bo‘lib, shu magqsaddh
SHHwe Vi ining irmoglari Quvondaryo hamda Jonidaryodan suv chiqarit,
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Dehqonchilikda asosan, g allachilik rivojlangan. Daryo va ko'l
atrofidagi yerlarga bugdoy, arpa, tariq, sholi, jo‘xori, zig‘ir, kunjut, hody
va poliz ekinlari ekilgan. Ekinlarnj sug‘orish uchun suv qoraqalpoqli
uchun butun hayot-mamot masalasi bo‘lgan. Suy yetishmasligi oqibuii
Juda ko'p kelishmovchilik va o‘zaro nizolar kelib chiqar, ular esu o',
navbatida katta qonli to‘qnashuvlarga sabab bo‘lar edi. Bir qgabila yo uruy
boshga qo‘shni gabila yo urug* bilan ko'pincha ixtilofda yashar edi. Ol
zamohning og'ir shart-sharoitlan, mahalliy boy va zodagonlarminy
zo‘ravonligi, ular tomonidan omatilgan og‘ir tartib-qoidalar juda ko'p oy
to‘kilishiga sabab bo‘lar edi.

Har bir qoraqalpoq ovullari o'zlariga biriktirilgan merosiy kan )
(ap)lar atrofida joylashgan bo‘lib, har qaysining suv ichadigan salmuy
(irmog'i) mavjud edi. Kimga, qancha migdorda suv berish, daryodan s
olib kelish uchun kanal (ama) qazishda gaysi ovuldan gancha o
qatnashishi, bahorda arnani tozalash ychun suvga nechta odam ajratihisly
mirob tomenidan hal qilinar edi. Syuv muayyan mazgil (vaqt)gachy,
masalan, erta tongdan tush paytigacha odatda, ikki tanob (taxn
17 sotix) yerni sug‘orishga vetadigan miqdorda berilar edi. Suv tanqiy
bo‘lgan paytda ikki xo‘jalikka bir mazgil suy berilar edi.

Ko'p joylarda yerni qo‘l serppe yordamida sug‘orishga to‘g'ri kel
edi. Ushbu moslamalar bilan suv bir ariqdan ikkinchi ariqqa Q:nm____m__. ed
Ayni vaqtda, oyoq yordamida suv chiqariladigan moslama ham ishlatily
edi. Bunday usul kichik maydondagi ekinlami sug‘orishda qo‘llanilgun,
katta ekin maydonlariga esa suv chig'ir yordamida chigarilgan. yer go'ny
va eski devor tuprog'i bilan oziglantirilgan. Haydashdan oldin yerl: it
sho‘rini yuvish uchun bir necha bor sug‘orilgan, keyin omoch bilan avvalo,
uzunasiga, so‘ngra ko‘ndalangiga ikki martadan haydalgan. Keym
haydalgan yerlar mola yoki dandene bilan kesaklari maydalanib, tekislul
chiqilgan,

Qoraqalpoglar asosan, yirik goramol va vilgi boqgan. Youdy
yaylovlarda, qish kunlarida esa qgo‘lda bogilgan. Yirik goramollarn;
podachi (podashi), yilgilami (yilqishi), mayda uy hayvonlarini esa qo'yclhy
(qo‘yshi) yoki cho‘pon (shopon)lar boqggan. Qishda chorva odatda, shox
butoq va qamishlardan tiklangan qo‘ralar yoki bostirmalar, molxona vy
sayisxonada, yilqilar esa yerto‘lalarda saglangan. o

Qoraqalpog’istonning shimoliy tumanlarida muytin va ﬁ_o,_n.r_:_....
urug'lari  yashaydigan hududlarda  gholi asosan, baligchilik |
shug'ullanadi. Baliq ovlash uchun gamishlardan qaza deb ataladi
moslama tayyorlangan va sol hamda qayiglarda balig ovlangan,
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Qoraqalpoglarda mo‘ynachilik ham yaxshi rivojlangan. Chunki,
ftngalpoglar yashaydigan hududlar, aynigsa, Amudaryo sohillarida xilme-
uil yovvoyi qush, parranda va hayvonlar juda ko'p edi. Shuning uchin
T lar boshqa mashg‘ulotlardan tashqari vaqti-vaqti bilan ov han
i, o'rdak, g0z, girg‘ovul, quyon, sayroq va jayron ovlaganlar.

Hunarmandchilik. Qoragalpoglar yashaydigan ovul va gishlogler
uining duradgori, taqachisi, aravasozi, egarchisi, etikdo‘zi va zZargarig@
Qoraqalpoglar orasida yog'ochsozlar, chig‘ir, qayiq va o‘tov
vinnydigan ustalar ham ko‘p bo‘lgan. Ular to‘quvchilik, gilamdo‘zlit,
it ya'ni kigiz tayyorlash bilan ham shug‘ullangan. Bo‘yrachilk
1 ham bozorga olib chiqib sotilgan. Qoraqalpoq kulolai
Vifgan tandir va sopol idishlarga talab katta bo‘lgan.

Qoraqalpoglar o'z mehnatlari evaziga g'alla olgan, yerni haydash
ek ho'kiz yoki uskuna moslamalari bo‘lgan. Egarchi (yershi) ustala,
fn, ot - orqa deb ataladigan qolipda egar yasalgan. Egaming sakkiz
B tigd ana shu golipda yigtib, yelimlangan,

Ip yigirish uchun urshik va sharik ishlatilgan. Jun gazlama, sholcha
ftinida gllam to*qish uchun o‘rmak deb atalgan oddiy bir moslamadm
fiydalanilgan. Kenagas va mang‘it ayollari nihoyatda mohir to‘quvchi
b i

fransport vositalari. Har qanday yukni goragalpoglar qayiq va
iy tshigan, Aravaga odatda, hokiz qo‘shilgan. Arava ikki xil usulch
(i tat arava va telegen arava. Qaysi hayvon qo*shilganiga garab st
v, ho'kiz arava va eshak arava deb atalgan. Ish hayvonlaridan ko‘prag
l ki v oshak ishlatilgan, ayrim hollarda esa otdan foydalanilgan.

e

IV.3. Moddiy madaniyat
Uyjoylar.  Turar-joylar qoraqgalpoglar yashaydigan joyning
wrapialike holati, tabiiy va iglim sharoitlariga qarab har xil qurilgar.
Hlictng har ganday sharoitga mos keladigan va eng yaxshi ko‘rgan usi

W Batlib, mahalliy aholi uni “gora uy” deb atagan. Bundan tashqai,
O bilan ma'lum bo‘lgan loysuvoq uylari ham bo‘lgan, ayrin
bslluda yerto'lalarda ham yashalgan. Yirik boylaming katta hovlilai
Bl Bimday hovlilar paxsadan qurilgan bo‘lib, chor atrofi devor bilm
dialgan

ih

(alpoglarning ko‘pehiligi hozirda ham qishloglarda chiroyd,
 1ss1q, yozda salqin, ichi keng va kundalik turmush
Wl fuly o' toviarda yashaydi. Ayni vaqtda chiy va qamish devorli sinch
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Milliy kiyim-kechaklar. Kiyim-kechaklar uchun zarur gazlan
matolamni to'quvchi ustalar yetkazib bergan. Bo‘z to'n tikish uchun yo |
yo’l alasha, ayollar ko‘ylaklari uchun ishlatiladigan katak-katak shai
ingichka tuya junidan movut (shol), gop va har xil xalta (ikidluly
foydalanadigan jun gazlama tayyorlangan. Po“stin, qalpoq va poyalzalboy,
teri (asosan, qo‘y terisi) shular jumlasidandir.

Qoraqalpoq erkaklarining an'anaviy kiyimlari xorazmlikla
o‘xshab ketadi. Erkaklar ko‘ylak, ishton va dambal kiygantar. Ishtonimiig
poychalari etik ichiga tiqib kelingan. Sovuq kunlarda yupqa ishton ustidi,
qalin chit yoki jun gazlamadan tikilgan issiq sim (ishton) kiyib yurilpgun
Keyinchalik no*g‘oy yoqali ko‘ylak kiyish urfga aylangan,

Qoraqalpoqlarda chopon keng tarqalgan, Chopon turli us
tikilgan, qavilgan chopon ham ishlatilgan. Jun, gazlama va mov
shekpen (chakman) tayyorlangan. Bayram kunlari yaltiroq gaz
tikilgan chopon kiyilib, uning ustidan belbog®, ba'zan esa kayis (kamar)
boglab yurilgan. Qishda qoraqalpoglar po‘stin va qalpoq ki
yoqtirgan. Qalpogni takiya deb ham ataganlar, Qalpoq katta va keng il
tikilgan. Deyarli salla o‘ralmagan, faqatgina din peshvolarigina bundi
mustasno edi.

Oyoqqa charm poyafzal, maxsi, kalish, etik, qishda esa jun paypoy
kiyilgan. Yoshlar bilan katta yoshdagi erkaklaming kiyimlari deyarli [arqy
qilmagan, faqatgina katta yoshdagilarning kiyimlari sal kengroq va uzunrog
ko‘rinishda tikilgan.

Qoraqalpoq ayollarining kiyimlari ko‘ylak, ishton (lozim) ish
kiyim, kamzul va yengsiz chopondan iborat bo‘lgan. Ayollar boshlarigy
do’ppi kiyib, ro*mol o‘ragan, yana jegde yopib yurgan, Bayram ko‘ylaklan
Buxorodan olib kelingan ola shayidan tikilgan. Ko‘ylakning tugmy
qadaladigan ikki tomonida yoqasidan beligacha, yenglari va etagiga xilma.
xil rangli ipdan chillak shaklida keng kashta tikilgan. Bunday ko‘ylakly
halgali ko 'ylak deb atalgan. Azador ayollar gulsiz kok ko‘ylak kiygan,

Qoraqalpoq ayollarining bosh kiyimlari boshga xalglamikidan
vaqqol ajralib turadi. Aynigsa, kimishek va savkali deb ataladigan bosl,
kiyimlari juda ham mashhur. Qiz yashaydigan uyning hammasida alba

kipn
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kimishek tikilgan. Uni qizning o'z tikkan va ovulga kuyov kelgan lun

kiygan. Kimishekni kuyov ovulidan kelgan ayollardan biri qizn]
bo’yniga solib qo‘yadi. Chunki, kimishekda boshda kiyish uchun ma

teshigt bo‘lgan. Kimishekning old tarafi qizil movutdan uch burchak

shaklda, orqa kuyrikshasi esa Buxoro shoyisidan popukdor qilib, har xil
rangdagi jun ipdan to‘qiladi. Yonlarida qulogchinlari bo'lib, old tarafidy
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ol A lushib turadigan jiga (peshona) bo‘lib, orqasidan uzun gulder

Bulil™ osilib turadi. Ayollar boshlariga “jegde” deb ataladigan chopen
vupinib yuradic Qoraqalpoq kiyimlarining yana bir 0°ziga xos jihatlaridan
biil - jengsedir. Bunday yenglar ko‘pincha qizil guldor matodan alohida
N tayyorlanadi, so‘ngra to‘n yoki choponga tikiladi,

Faomiar. Qoraqalpoglarda nonning har xil turlari tayyorlangan:
iy non (shurek), jo‘xori (zog*ora) non, qotirma non, gulshe (kumesh),
VLG non (qorda pishirilgan). Qoraqalpoglar nonni qo*rda, qozonda va
pishirgan. Tandirning og‘z yugoriga qaratib qurilgan,
iy taomlarning turli xillari tayyorlangan. Masalan, tuyilgm
‘doy va jo‘xori donidan jarma pishirilgan. Shuningdek, jo*xori
gin, o'k osht (so'kni avvalo, suvda pishirib olib, so‘ngra yog'da
Heviiilidi). Tansiq taomlaridan shirguruch, shavla va palov tayyorlash
Ipan, Sut va sut mahsulotlarini ko‘p iste'mol qilinadi: qatig,
SRR, ayron, qurut, yozda esa chalop tayyorlanadi. Ular qo'y, qoramal
Y partanda go'shtini tanovul giladi. Qovurdoq, kabob, burek (varaqaga
), buyrak va yurakdan jarkop, qovoqdan esa turli taomlir
by yuilanadi, govundan esa qogi qilinadi.
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Flshunos U, Shalekenov (<Y m aif caysimsiv, vin aif KayBIHBIM, VIO 3
BTN, yin ol iabarsim™), “Uch oy sut, uch oy qovun, uch oy oshqovog,
degan qoragalpoq xalq matalini keltirish asnosica
i hidlnpanidek, ushbu matalda o‘ziga to‘q oilalar uchun go'sht shunchaki
Lindalile ovaat hisoblangan bo‘lsa, bir vaqtda gosht topib yeyish imkoni
i mehnatkash oilalaming ovqatlanish tartibi vaqqol aks etgan,
Haitavtit orlalar kuniga uch-to‘rt marta go‘shtli taomlarni iste'mol qilgm
B, Knimbag'allar esa kuniga nari borsa, bir mahal issiq ovqat bilan
. g yoki echkisi yo“gligidan sutli ovqat yeya olmay, asosan,
{1 Rt vieyovvoyi “shirin” osimligidan tayyorlangan bo‘tqa iste'mal
sttt i bur bo'lgan.,

uiehi wy balig
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Nazorat savollari;
I angnlpo xalqining etnik tarixiga oid manbalar tog‘risida v lumet
bt !
* Dormgalpoq  xalqining  shakllanishida ishtirok  etgan  etnk
budpmintlaent gapirib bering?
! Ralining an'anaviy xo‘jaligi deganda nimalar e'tiborga olinadi? Bu
__3__._.. ih b Hn__u

o] xalqining milliy kiyimlari to‘g risida nimalarni bilasiz?
FgIpoag xalgi milliy taomlari tog‘risida so‘zlab bering?



V BOB. TOJIK XALQI ETNOLOGIYASI
*

Mavzuga oid tayanch so‘y va iboralar: Tojikiston Respublilayi
Salavkiylar daviati, eroniy tillar, wjik tili, Obimozor, yag 'noblikiu
pomirliklar, uy-joylari, transporti, Badaxshon madaniyati.

V.1. Tojik xalqining etnogenezi va etnik tarixi

Tojiklar — Markaziy Osiyodagi qadimgi xalglardan biri bo'lil).
Tojikiston Respublikasining asosiy aholisi (7.8 milliondan ortiq, 2020)
hisoblanadi. O‘zbekistonda (1 min. 500 ming nafardan ortiq, asosun
Buxoro va Samarqand shaharlari hamda Urgut atroflari, Surxondary,
Sheroboddaryo, Katta va Kichik Ofradaryo bo‘ylari, Qashqadaryoniny,
yuqori ogimi, Qarshi vohasi, Nurota tog'lari, Jizzax vohasi, Farp'ony
vodiysining So‘x daryosi bo‘ylan, Farg‘ona va Qo‘qon shaharla .
Janubiy gismlari, Namangan viloyatining shimoliy va gisman g‘arbiy
hududlari), Qirgizistonning Tojikiston bilan chegaradosh hududlarida ham,
tojik qishloglarini uchratish mumkin, Afg‘onistonda (13.5 min, :
Xitoyning g'arbiy qismi, Eron Xurosoni, Rossiya, Qozog‘iston vy
Turkmanistonda, shuningdek Pokistonda yashaydi.

Asosty qismi tojik-dariy tilida so‘zlashadi. Davlat tili — tojik il
Tog’li Badaxshon muxtor viloyati hamda Yag'nob aholisining asosiy qism
sharqiy eron tillari guruhiga kiruvchi maxsus shevalarda so‘zlashadi.

Adabiy tojik tilida qadimgi fors-tojik tili (IX-XV asrlar)ga — fors,
tojik va dariy tillarida so‘zlashuvchilar uchun umumiy manbaga borily
tagaladi. XX asrda adabiy tilning so‘zlashuv tili bilan yaqinlashuv
natijasida uning leksikasida jiddiy o‘ zgarishlar 10y berdi.

Tojiklar asosan, islom dinining sunniy mazhabiga, Badaxshon
vohasi aholisining aksarivati esa shia mazhabining 1smoiliya ogimigy
e'tiqod giladi.

Yirik shaharlari — Dushanba, Xo‘jand, Qo‘rg‘ontepa, Ko'loh
(Amudaryoning o‘ng sohilida Joylashgan viloyat; qadimda Xuttalon
(Xatlon), XVI asrdan Ko‘lob nomi bilan ma'lum; XVI-XVIII asrlarda Balx

xonligi tarkibiga kirgan. G'arbda Vaxsh va Qabodiyon, sharqda qirg'izla

verlari bilan tutash), Ustrushona, Xorug* va boshqalar.

1925-yilda Tojikistonni hamda undan tashqarida yashayotgan -
eroniy xalglami o°rganish jamiyati tuzildi. Uning tarkibiga rus olimlay
A. A. Semyonov, M. S. Andreyev va boshqalar kintildi. Jamiyat tomonidan
qator ilmiy ekspediisiyalar tashkil etilib, tojik xalgining tarixi.
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ool i, etnografiyasi va antropologiyasiga doir bir gator asarlar
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asarlami e'lon qildi.

A Yu Yakubovskiylarning _
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G Glofurov 1917-yilgacha bolgan davmi gamrab olgan “Hctopas
CKOTO Hapoaa B kpaTkom ranokenun” nomli birinchi umumlashna
wish asosida 1972-yilda “Tamxuxu” deb nomlangan assi,
HUH9-yilda esa kitob 2-jildda qaytadan nashr etildi.
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ming etnik shakllanishiga Markaziy Osiyoda yashovchi kir
i otk guruh va  gabilalar, chunonchi, sug‘diylar, bagqtriyaliklir,
fliilior hinmda ko' chmanchi saklar katta ta'sir ko ‘rsatdi,

Mumlakatdagi tojiklar shimolly va janubiy tojiklarga bo‘linib, har
i rih geohududiy kelib chigishiga qarab yana bir qancha guruhlarga
alatilac, Chunonchi, xo'jandlik, ko‘loblik, garmlik, pomirlik, darvozlik,
ik, vaxonlik, gazimaliklik, yovonlik va hokazolar). Tojikistonda
bk, i, qieg'iz, turkman va boshqa xalglar ham yashaydi,
aming kelib chigishi miloddan avvalgi I ming yillikniag
sl - L ming yillikning boshlariga to‘gri keladi. Ushbu davrda Markazy
Lsivain yovioosiyodan eroniy tillarda so‘zlashuvchi gabilalar kirb kelb,
iili g Iy nholi bilan aralashib ketgan.
i 'diylar,  parkanaliklar va qisman toharlar tojik xalqiniag
iakllaniahidn  faol  ishtiok etgan. Yunon-makedonlar, yuechjilir,
syl donylar, eftaliylar, “oq xunnlar”, so‘ngra turkiy qabilalarniig
bl it mihalliy aholi bilan aralashib ketgan. Arablar hukmronligi
Al v Somoniylar davlati tashkil topgan vaqtga kelib (IX-X astla)
ik wudegl hin an. Hozirgi tojik tili Somoniylar hukmronligi davrida
il wii'd va baqgtriya tili asosida vujudga kelgan. O‘sha davrla
bt adabiy tili (dorty) paydo bo‘ldi.

Hug'diy aholi o'z tili o‘miga tojik tilida gaplashadigan bo'ldi.
Fiiilie yauhayotgan hududlarda tojik tili boshga shargiy eroniy tillami




siqib chigara boshlaydi va IX asr oxiri — X asr boshlarida tojik xalqi vl
tarkibiga kirgan barcha guruhlaming umumiy va yagona tili bo‘lib golad

So'nggi davrlargacha tojiklar orasida turli etnografik “gurihl
mavjud bo‘lgan. Hozir ham tog'lar va vohalarda yashovchi to)ikln
o'rtasida etnik tafovutlar saglanib qolgan.

Tojiklar o‘zlari yashaydigan joylariga qarab bir qancha gur
bo‘linadi. Yaxsuv va Qizilsuv daryolari atrofida, tog® etaklari va tog ' lurda
qadimdan yashab kelayotgan tojiklar o‘zlarini “Ko‘lob tojiklari™ del,
ataydi, Yaxsuv daryosining yuqor gismidagi yerlarda joylashgan tojikln
yaxsuvliklar nomi bilan ataladi.

Obimozor daryosi sohillaridagi tojiklar xovalinglar, Sho‘robdury
atrofidagi tojiklar sho ‘robdaryoliklar, Baljuvon hududida yashovehilng
baljuvonlilar, ~Baljuvonning  shimoliy-sharqiy —qismidagi da
yashayotgan tojiklar darachilar, Qizilsuv daryosining o‘ng irmog'i atrofidy
jovlashgan tojiklar dashtlilar deb ataladi.

Shuningdek, Gazimalak tog® tizmasida joylashgan tojiklu
gazimalaklilar, Varzob  havzasidagilar  varzoblilar; O.m_m_:_% wyo
havzasining  janubiy-sharqiy  qismudagi tojiklar, harduri  tojikl
O‘zbekistonning janubiy mintaqalalarida yashovchi lokal etnologik gurul
hisoblanadi.

Hardurilar mintaganing qadimiy mahalliy etnologik guruhlaridin
bin bo‘lib, ular asosan, tojik va o‘zbek tillarida so‘zlashadi. |
etnologik guruh asosan, Surxondaryo va Qashqadaryo viloyatlarining
hududlarida istiqomat qiladi. Ular Qashqadaryo viloyatining Dehqonaba
va G'uzor tumanlari hamda Qarshi cho'llarida yashab, asosan, tojik vy
qisman o‘zbek tilining qarlug lahjasida so‘zlashadi. Iimiy adabiyotlar v
mahalliy aholining bergan ma'lumotlariga ko‘ra, harduri — har joydan kelily
qolgan, yig‘ilib golgan aholi, deb qaraladi, vani boshqacha ifodalagandy
“qurama” so‘zining ma'nosiga deyarli mos keladi, lekin, ushbu guruh
quramalar bilan hyech ganday alogadorligi yo'q.

V.2. An'anaviy xo‘jaligi va moddiy madaniyati N
Tojik xalgining xo'jalik mashg'uloti gadimdan dehqonchilik vy
bogdorchilik hisoblanib, chorvachilik ham xo*jalikda muhim rol o*yn

Shuningdek, hunarmandchilikning yog‘och o‘ymakorligi, ganchkailit

hamda kashtachilik turlari keng rivojlangan.

Tojiklarda yerni haydash uchun sipor va omoch ishlatilpan,
shuningdek, qo*shho‘kiz bilan ham haydalgan. Haydalgan yerni mola biluy
tekistanib, go'ng, kul, to'kilgan barg va loyqa bilan o‘g‘itlangan. Ayrin
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Hardi eski devor tuprogi, guvala va paxsa 0°g'it sifatida ishlatilgan.
it yorly asosan, arpa ekilgan. G‘andum (bug'doy), arzan (tarig),
IRE Toviyae, no‘xat, mosh, zigtir, lavlagi, piyoz, sabzi, govoq, qalampir
v Bihin okinlar ekilgan,

I nsosan, o‘roq bilan o'rilgan. G‘alla turli usullarda yanchilgan
10V usuli ko'p qo‘llanilgan (bir nechta ho'kizni bir-biriga
0 ustida aylantirib yurilgan). Yanchilgan don panshaxa bila

b il It
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el

Ghalln g'arami va xirmon oldiga xotin-gizlar, aynigsa, vosh
fuvsiilar yaegin yo'latilmagan, it va boshga hayvonlar yaqinlashtirilmagan.
Stitien oldiga suv olib kelish ta'giglangan. Chunki, suv g*allani yanchish
It yog'ishini so‘rash bilan baravar hisoblangan. Yanchilgan
it tiiddan wakrab o*tishga ham ruxsat berilmagan.

Howlrgt Tojikiston  gishlog xojaligining  asosiy tarmog'i —
Aelisanchilik bo‘lib, jami qishloq xojalik mahsulotlarining 65% ni beradi.
pxtnchilik, aynigsa, ingichka tolali paxta yetishtirish yetakchi
St opallaydi. Bog*dorchilik, uzumchilik va pillachilik rivojlangan.
Ryl vol-poliz. va yem-xashak ekinlari, zig'ir, kartoshka, g'alla va
shalt i yotshtiriladi Tog'oldi va tog' mintaqalarining sug‘oriladigan
seihiiiln tamaki, Hisor va Vaxsh vodiylarida yorongul ekiladi. Sitrus
vl yotishtirish ham yaxshi yo'lga qo'yilgan,

Fapiklar  chorvachilik  bilan  ham shug‘ullangan. Tojikiston
Waspiililikasining  barcha hududlari, aynigsa, tog* yon bag‘irlarida
Shisvehilike yaxshi rivojlangan: qoramol, qo‘y, echki, parranda va yilgi
Bl O't-0'lan ko‘karishi bilan chorva mollari yaylov va o‘tloglarga
alile ehigih ketilgan, Chorvador tojiklarning  xotin-gizlari birgalashib,
W navbat sigir boqgib, kuvi pishirgan. Kuvidan vog' va qurut

W tlangan. Kovi tojiklarda har xil ko‘rinishda bo‘lgan: guppi, tugl, kul
by

Aholl o' rtasida keng tarqalgan hunarlardan eng qadimiysi

BRI v to*quyehilik hisoblangan. Paxta tolasi va qo'y junidan p
Gl A lo'qilgan. To*qish uchun urchuq va charx ishlatilgan. Bo'z
paclamunl woran, erkaklar to'qigan. Har bir xonadonning ayoli o'z oila
Sl ehun saror kiyim-kechaklar va do‘ppini o'z tikkan.
Rulolchilik bilan shug*ullanuvehi hunarmandlarni deyarli har bir
i nichi mumkin bo‘lgan. Ular qgishloq aholisi uchun zarur
St idish-tovoglar yasagan. Aynigsa, Xo‘jand, G'ijduvon va Farg'om
Slivadiing - boshga  shahar hamda yirik  qishloglarida yashayotgan
1gza talab doimo yugori bo*lgan.

Aishilin
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Gazlama to*qish bilan dong chiqargan shahar va gishloglar han i
edi. Masalan, Qoratog‘ning shoy1 va alachasi, Xo‘jandning ipak pazlani
O‘ratepaning ragza movuti anchagina mashhur edi.

Madan gqazib olish, oltin izlash va metall
shug‘ullanuvchi kosiblar ham kam emas edi. Temirchi, taqachi, ko el
bo‘yoqchi, yamoqchi va boshqa hunar egalarining soni ko‘pchilikni tnahkil
gilar edi.

Tojiklar tomonidan qadimdan ardoglanib kelinayotgan nafis huiw
turlaridan biri naqqoshlik va zargarlik hisoblanadi. Nagqoshlik s
xilma-xil turlari rivojlanib kelgan. Ganch va yog‘och o‘ymakorli
(kuydirilgan sarg‘ish-qizil loylar) ishlash, xalq kashtachiligi keng tarcalpn
amaliy san'at turlari edi. Oz o‘rida shuni qayd etish kerakki, tojik ayollu
kashta tikish hunarini mukapramal egallagan edi. Xususan, Samarq:
Buxoroda tojik kashtachilarining mahoratiga teng keladigani bo'lm
Buxoro amiri saroyida baxmalga zar tikish bilan mashhur bo‘lgan bir gl
zargarlar ishlagan. Zarbof to'n va do‘ppi tikishning xilma-xil 1
qo‘llanilgan.

So‘zana, atlas va duxoba ko‘rpa, har xil xalta, ko‘ylak, belboy
salla hamda boshqa uy-ro‘zg‘or va marosim kiyimlari chiroyli, r
gul hamda kashtalar bilan bezatilgan. Kelinchaklar yuziga tutiladiga
parda — ro‘yiband, shuningdek, uchburchak shakldagi guldor tumorchali
o0°zining nafisligi va go‘zalligi bilan ajralib turadi.

Turli bino va imoratlarning ustuni, shipi hamda peshtoglandipi
islimiy va girix nagshlar har qanday insonning e'tiborini o°ziga tortadi

Uy-joylar. Tojiklar nafaqat keng va obod vodiylar, shu bilan iy
tog‘lar va tog® tegralarida ham yashaydi. Shuning uchun ham ularni
joylari ham turlicha ko‘rinishda bo‘lishi tabiiy hol. Mamlakatning sh
tekisliklarida yashaydigan tojiklar bilan Ko‘lob va Hisor atrofidg
yalanglik hamda tog' etaklarida yashayotgan aholining uy-joylan hi
biridan ancha farq giladi.

Farg‘ona vodiysiga qo‘shni hududlarda yashaydigan to|
turar-joylari bir nechta imoratdan iborat edi. Har bir xonadonda ichhni
(darun) va tashqari (berun) mavjud bo‘lgan, lekin berun bilan darunni hii
biridan ajratib turuvchi devorlar hozirda saglanib golmagan. Xonado
asosiy xonalardan tashgari albatta, mehmonxona bo‘lishi shari
Hovlining boshqa tarafidan qator turli xil xofjalik binolari qu
Xonaning shipga yaqin joyidan bitta yo ikkita darcha ochiq panjara bilup
to‘silgan yoki eshikli bo‘lgan. Xonaga yorug® ana shu darchadan tuslls
turgan, Xonaga kiraverishda dahliz bo‘lib, u yerga obrez ham quuiljin
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PRSI op' 2 taxta bilan to*silgan bo‘lib, taxtalar orasidan ozgina tirgis
A, chunki suv ana shu tirgishdan pastga oqib tushib ketgan.

it qaysi xonada bir nechta katta va kichik taxmon hamdh
Wk etalar mnvjud bo‘lgan, Katta taxmonga sandiq o‘mnatiladi, ustiga ko*rm
S sl tnstlab go'yiladi. Tokchalarga turli-tuman idish-tovoq va ro‘zg'ar
tiriladi,

linarat poydevorlari oralariga bo‘yra to‘shalgan, uy-joylar br
HSl Gt latta<kichik tog* toshlaridan quriladi. Bino poydevoriga galn
wou e yvop'oohlar o matib chigiladi. Uyning devorlari har xil bolisk
ind tog‘li yerlarda odatda, sinch devorlar o‘rnatilad.
Sk wralant guvala va somon suvoq bilan suvab chigiladi. Uynirg
ARtk lar xil bo'lganligi uchun ayrim hollarda paxsa devorli uylar han
W oldiga ayvon qurilib, ba'zan ayvonning o‘rta qisni
siebiatan inland ko*rinishda bo‘ladi,

Fap uylarda mo‘ri va sandal bo‘lib, aynigsa, Ke'lob va Hiser
I ixcham qilib quriladi. Aksariyat tojik oilalari — ayven
ki xonali uy solishni yoqtiradi. Hovlining uyga tutash yerida supm
AUl wivaing devorlari paxsa bilan tiklanadi. Bu yerda uylarning toni
e eliial

st b

i ko'rinishda qurilgan bo‘lib, barcha uylarning poli tuprogdm
i Oyoq kiyimlami yechish uchun eshik oldi nisbatm
nhd,

Hiat
.___:.__.___:_ |
. Fug'lik tojiklar uylarini butunlay boshqacha usulda quradila.
I i Jovilagl uylarning hovlilari bo‘lmaydi. Uyning devorlari qalin sa
W b wneha baguyvat, ogtir qilib quriladi. Aks holda, qor ko*chkilai
At shwmaol uchirib ketishi mumkin bo‘Igan. Uyning poydevori balard
b N aay ar terib chiqgiladi, so‘ngra tosh yoki paxsadan dever
Wl Davorlaimning osti keng, qalin va ust tarafiga qarab torayib borad.
Lt wnti shox-butalar bilan yopilib, galin tuprog solinadi, so‘ngm
SR v bilan suvab chiqiladi,
st hududlarda uyning bitta xonasi 1kkiga bo‘linadi. Birincki
B0 it wiihi bir oz baland gilib quriladi, ushbu bo‘lakni ro‘yi bola dé
stsbadl Mk bo'lak o'tirib ovqatlanadigan, dam oladigan va yotadigm
B Bisabilnadi Hekinehi past bo®lagiga o*choq mo‘risi bilan omborxona
Bl s jalike xonalari joylashadi. Shuningdek, Zarafshon vodiysinirg
S e, Yag'nob  daryosi atroflari va  Qorateginda  yashovcli
B baisbings iy ham bir-biridan ancha farq qgiladi.
Ntwihechaklar.  Tojik  erkaklarining yozgi kiyimi ko'ylat,
Wt dhopon, belbog® va do‘ppidan iborat. Erkaklarning ko‘ylagi
SR Ak del atalilh, ayollarnikiga qaraganda yenglari tor va kaltaray
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boladi. Ko‘krak oldi yumaloq kesiladi, ushbu ko*vlak turi kurayi vanil
deb ataladi. Erkaklarning ishtonlari ayollamiki singari bog'ichli bo lud,
Uning ust tarafi keng, osti tor, ayollamikiga nisbatan kaltaroq qilib tikilud
Ushbu ko‘ylak ishtonning ustidan tushirib kiyilib, ustidan belbog', yi'ni
loki yoki chorsu bog‘lanadi. Yozgi chopon uzun, tizzadan tushib turadipnn.
yenglan qo‘llarini yopadigan, satranji deb ataladigan, ko‘pincha yo'l-yu'l
matodan tikiladi.

Qish kunlari gavilgan paxtali to‘n, chakmon va norigza noml kong
cholvor kiyiladi. Erkaklar oyoglariga teridan tikilgan chorigq yoki oshl
charmdan tayyorlangan mo‘kki kiyadi. Shuningdek, ulamning bosly
kiyimlari turlicha bo'lib, ko‘pincha cho‘qqaygan uzun do'ppi layily
yuriladi. Qadimda Kitob do‘ppilari, hozirda esa Chust do‘ppi kiyuly
an'anaga aylangan. Sovuq kunlarda do*ppi ustidan jun salla o*ral
telpak kiyiladi.

Tojik ayollarining kiyim-kechaklari ham turlicha bo‘lib, ya
joyiga qarab har xil matodan tikiladi. Ayollar ko'ylak, cholvor va qavi
chopon kiyib, boshlariga ro‘mol o‘raydi. Ularning lozimlari ozor yol
poyjamo deb ham ataladi. Chopon, jamo, ro‘mol va sobadaqa el
yuritilgan.

Ko'ylak ustidan kamzul kiyish odat tusiga kirgan. Ko‘ylak
yoqasi qay tarzda tikilganiga qarab bir necha xilga bo‘linadi: peshchokal
par- par, qozoqi, o‘zbaki. Qiz bolalar bilan yosh Juvonlar yoqasi vy
yenglarining uchi hamda etagiga har xil kashta tikilgan ko‘ylak kiyily,
boshiga ro‘mol o‘raydi. Keyingi vagtlarda ko*proq toqi do*pp1 kiyadipgnn
bo'lib qoldi. Tojik ayollari kiyadigan do‘ppilar orasida Toshkent, Kitol,
Samargand, O‘ratepa, Xo‘jand va Darvoz do‘ppilart uchraydi. (
do’ppilar turli-tuman, ko‘proq qizil, zangori, sarig, ko'k pushti va oq
iplardan tikilib, bir-biridan guli hamda bezagi bilan farglanadi. Qoratepin
va Darvoz tojik ayollarining an'anaviy kiyimlari kurta-ko‘ylak, ezor, yoki
poychama-ishton, choma-to‘n, bosh kiyimlaridan ro*mol (numol), soba vy
dokadan iborat bo‘lgan.

Ayollaming bezak-taginchoqlari asosan, zirak va uzukdan iboru
Sochlariga oddiy yoki qora ipdan yasalgan chura, va'ni kokil taqadi. Kol
uchiga xilma-xil rangli ipdan popuk va munchoq osiladi.

valki
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V.3. Pomir xalglari
Pomir tojiklari o*zlarini pomiri deb ataydi. Tojikiston Respublikau
tarkibidagi G'arbiy Pomirning baland tog* vodiysidagi Tog‘li Badaxshon
viloyatida yashagan kichik xalglar-yozg‘ulom (o'z nomi — zgamik)ln,
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Sl (0 nomi ~ rixen, ruhni)lar, mahaliy guruh xuf (0‘z nomi -
SR Bllan birga, bartang (o'z nomi bartanj)lar mahaliy gurth
lar Bilan Birga, shug‘non (0°z nomi — xugni yoki xununi)lar mahaly
Sl Bje'ylar bilan  birga, ishkashim {0’z nomi - ishkoshumi,
Shksshimi)lur, vohan (0*z nomi — hik, vaxi va vanj)lar guruhlaridan iborg
ek, Pomir  xalglari  Afg‘oniston  Badaxshoni (ro*shonla,
R T T T T imlar, vohanlar, zebaklar, munjonlar)da, Pokistoning
Pl winveost (munjon va yidgalar)da va Xunza daryosi vodiya
Culilaidda, - Xitoyning  Shinjon-Uyg‘ur viloyatida (shug‘nonlar a
sl qarindosgh sariko‘llar) yashavdi. Zamonaviy o'zligi anglash

P el hisablovehi aholining umumiy. nufusi 300 ming kishini tashkl
S

el

Pamite salqlari katta yevropeoid irgiga mansub bo'lib, hind-yevrom
I wilanining shargiy eron tili kichik guruhiga mansub til va lahjalarch
S clhiadi Ular Grarbiy va Janubiy Pomir vodiylari (Tojikistonning
b li 1 thon  muxtor viloyati va Afgoniston, Pokiston hamd
Sty Hindistonning unga tutash hududlari) va Sarikol tog* tizmalai
LR Shinjon-Uyg‘ur muxtor tumanlari)da yashaydi. Pomir tillarign
A RERim e va - yozgulom fillari hamda shug‘non,  rushon, xf,
WS 0000 tur, sariko*l singari gardosh il va lahjalar kiradi. Hozirgi o°lk
U lsolilangan qadimiy vanj va sarg‘ulom tillari ham ushbu guruhg
el Avidin belgd ariga ko‘ra, munjon va unga yaqgin bo‘lgan iyvdm
UL T T qo‘shilsa-da, ushbu masala munozarali bo'lb
Rl

-
Sy g

“alglarning tarixiy-genetik tavsifi ulami boshga sharqy
1 farglanuychi oila sifatida o’rganish imkonini bermaydi. Br
A Tvintile belgilar turli pomir tillarini boshqa sharqiy eroniy tiller
Bl wlaliiddacalohida yaginlashtiradi. Barcha Pomir tillarining strukturaviy
S oashmehili v katta umumiy lug‘aviy fondi, ulaming muayyan 1l
B 0 enro yagin va o°xshash rivojlanganligini ko‘rsatadi. Pomir
Sl W o tojik tilida mulogot qiladi va ta'lim oladi. Shuningdet,
SR legot il sifatida shug‘non va ma'lum jihatdan Voxan tli
W'l shugnon tili pomirda yashovchi turli etnik guruhle
Sl malogot tiliga aylangan. Zamonaviy jamiyatda tojik tili kerp

St lnodgde va maktablarda va hatto oilalarda ham asosan, tojik ti
rw:t IR

Ve 6l asosan, ushbu hududda asosiy muloqot tili hisoblanad.
PRI vommnlar va uning tojik tilli aholisi, shuningdek, voxanlar hamd
ShEsElilar o' itsida mulogot voxan tilida olib boriladi. Og‘axon fonti
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mablag‘iga XXI asr boshlaridan boshlab Tog‘li Pomir avtonom tumanidy
pullik maktablar tashkil qgilingan bo‘lib, ushbu ta'lim dargohlarida tanloy
asosida arab, yevropa va rus tillan o‘qitiladi.

Xitoyda yashovchi pomirliklar o‘zaro mulogot uchun uyg‘ur yolk;
xitoy tillaridan foydalanadi. Afg*onistonda esa pomirliklaming muloqot tili
vazifasini dariy va kam miqdorda pushtun tillari bajaradi. Afg‘onistonda
pomirliklar kompakt yashaydigan hududlarda pomir tillari rasmiy «l
hisoblansa, shuningdek, Tojikiston qonunchiligiga ko‘ra, pomir tillaridn
erkin so‘zlashishga ruxsat berilgan.

Pomir tilida so‘zlashuvchilarning ko*pchiligi uchun yozuv va ta'li
tili tojik, sariko‘l tilida so‘zlashuvchilar uchun esa uyg*ur tili hisoblanad

Pomirliklar asosan, islom dinining shia, qisman esa sunniylik
mazhablariga e'tiqod qiladi. Xususan, ulaming asosiy qismi shiali
1smoiliya oqimidagi musulmonlar hisoblanadi.

Pomir tojiklari yashaydigan hududlarda qadimda Rushan, Shug 'non
va Voxan kabi davlatlar bo‘lgan. Uzoq asrlar mobaynida ushbu joyluini
ganchadan-qancha chet el istilochilari bosib olib, Pomir xalglari
hukmronlik qilib kelgan. VII asming oxiridan boshlab Pomir vy
Pomirbo‘y1 hududlari ikki asrdan ko‘proq vaqt mobaynida tibetliklar (o'l
ostida bo‘lgan. X asrdan Pomir bo‘yidagi qadimiy davlatlar yana mustal
bo‘lib oladi va keyinchalik ushbu yetlar bir qancha podsholiklarga bo‘linil,
ketgan edi. Qariyb 30 yilga yagin vaqt mobaynida Badaxshon afg‘onlarg
bo‘ysunib kelgan, 1878-yildan boshlab ushbu xalglar Buxoro amirligi qo'l
ostiga o'tadi, so*ngra Rossiya imperiyasi tomonidan bo‘ysundiriladi.

1925-yil 2-yanvarda Tojikiston muxtor Respublikasi tarkibidy
Tog'li Badaxshon muxtor viloyati tashkil etildi. XX asrning ikkinchi yarmy
— XXI asrning boshlari davomida jamiyatda sodir bo*lgan siyosiy, iqtisodiy
va ijtimoiy o‘zgarishlar natijasida Pomir xalglari etno-madaniy jihatdun
asta-sekinlik bilan tojiklarga o*zaro yaginlashib, tobora singib bormoqda,

Pomir xalglarining asosiy an'anaviy mashgulotlan chorvachilik,
hunarmadchilik va gisman dehqonchilikdan iborat. Tojikistonning boshe
tog'li hududlaridagidek, Pomirbo‘yi aholisi ham asosan, chorvachilik vi
qisman dehqonchilik bilan shug‘ullanadi. Juda qiyin geografik va iqlimiy
sharoitlar tufayli va yaroqli yerlar juda kamligi sababli ushbu hududl
dehqonchilikni  keng rivojlantirishning iloji bo‘lmagan, yer oni

(s

yordamida ho‘kiz bilan haydalgan va ekin ekishdan oldin verga o'y’

solingan. Haydalgan yerlarda arpa, bug‘doy, no‘xat, dukkakli eki
zig'ir, makkajo‘xori, ayrim joylarda esa paxta yetishtirilgan.

loy' yonbag'irlariga mevali daraxtlar o*tqazilib, bog'lar yaratilgan.
1 Vit Bhohdaraning yugori gismlarida chorva mollari ko'p bogilgan va
d tog'li hududlarda, chunonchi, Huf vodiysi atroflarich
shisivi kinmroq saqlangan.

Uysjoplar. Pomirliklar asosan, daryolar atrofi, yalangliklar va tog’
shklatipn uy qurgan. Ulaming uy-joylari voha tojiklariga o‘xshab tosh va
vii aehdan qurilgan. Yoz kunlari butun aholi ochiq havoda yashab, tunash
sk ol tarafi devor bilan oralgan tomsiz joy barop qilingan. Kop
¢ thivin ko‘pligi sababli yog‘och ustunlariga o‘matilgan baland
wy Vil v daryo bo‘ylarida uxlaganlar.

Pomirliklarning turar-joylarini me'moriy tuzilishiga ular yashaga
Wil tolfining o*ziga xosligi, tabiiy sharoiti, xususan, quruq iglimi han
SIE il Xususan, yilning issiq davri asosan, yog‘ingarchiliksiz bo‘lib,
divomida ob-havo tez-tez o‘zgarib turgan. Yilning sovuq davi
dvuliining boshlaridan to aprelgacha davom etgan. Qishdagi eng sovug
Wit 10 bo'lsa, yozda esa +35 darajani tashkil etgan. Havo harorai
i lvi yugort mintagalarda ham sezilarli ravishda o‘zganb turadi. Sersw
W havealaoning mavjudligi sababli sug‘orma  dehqonchilik yaxsh
ngdek, 3000 metrdan yuqorida bo‘lgan hududlarth
isosty xo‘jalik tarmog‘i hisoblanadi.

Furarjoylami qurishda hududning tabiiy-geografik o*rni, jumladas,
Bl v gon ko' xavfi hamda suv toshqinlaridan xoli joy tanlanad.
tklarning uylari asosan, gishloglarda joylashgan bo‘lib,
I i wyda oz bo'lsa-da, o‘zining hovlisi va ver maydoniga ega ed.
Ehliili, oylar ssosan, bir qavatli qilib qurilgan, lekin agar uyning hovli
Al Jailitida bo'lsa, unda uyni ikki qavatli uyning birinchi qavati maxsis
A1k wifitida hayvonlarga ajratilgan. Uy qurish uchun asosan, tosh sa
Hipsgdan faydalanilgan.

arning uylari boshqa xalqlar uylariga o‘xshamagar.
rlar davomida o‘zgarmasdan ajdodlardan avlodlarga o*tb
Eoliida An'anaviy uylardagi har bir me'moriy belgi o‘ziga xos ma'nog
S bl ularda islomgacha va islomiy qarashlar mujassamlashga.
Lnding i bl be odamlar hayotida ma'lum bir ma'noni bildirga.
i yining asosi beshta ustundan iborat bolib, bu islom olamidagi
C Bk sl Muhammad s.av., Hazrat Ali, Fotima, Hasan w
Fsailant wnplatgan, Mubammad s.av. ustuni — uydagi’ asosiy ustun
R 1T otiqod erkakning hukmronligi, dunyoning abadiyligi va
S ntahkamlipn ramzi hisoblangan. Mazkur ustun oldiga doimo boh
Cobslign bedhike go'yilgan, Fotimaning ustuni — poklik ramzi va w

__.—__
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o‘chog’ining homysini bildirgan. Nikoh to‘yi paytida ushbu ustun ol
kelinni kiyintirishib, taginchoglar tagilgan va Fotimadek chiroyli bo' lui
deb niyatlar qgilingan.

Shuningdek, Hazrati Alining ustuni — sevgi, vafo va do
bo‘lgan. Kuyov birinchi marta kelinni uyiga olib kirayotgan vaqtda
aynan ushbu ustun oldiga o'tirg‘izilgan va birgalikdagi oilaviy hayoti buxily
bo‘lib, ulardan sog‘lom zurnyodlar dunyoga kelsin, deb niyat qilingm
Hasanning ustuni esa yerga bog‘liq bo‘lib, u serhosil bo‘lishi uchun xizna
qilgan. Husanning ustuni yorug'lik va olov ramz bo‘lganligi bois uniny
oldida dinity matnlar bilan birga namoz o‘gilgan. Shuningdek, u yerdy
maxsus chiroq yogish marosimi (“charogravshan™) o‘tkazilgan. Uy
to‘rt tomoni “chorxona” to‘rt unsur: yer, suv, shamol va olov rimy
hisoblangan.

Kiyim-kechaklar. Pomir erkaklari yaxtak, tambun, ya'ni ishioy
ustidan jun chopon “gilim”, boshlariga toqi do‘ppi, oyoqqa esa yums
etik va pex, ayollar esa uzun yengli ko‘ylak va cholvor kiyib, bosh
durracha ro‘mol o‘raydi, keksa ayollar esa qalpoq kiyadi. Taginchoglun
xalqa, mis bilakuzuk, xilma-xil munchoq, muguz va soch popukl:
iborat.

Hunarmandchilik. Pomir tojiklan turli iplardan paypoq to‘qiyi
Ushbu odat Pomirbo'yi ayollarining juda qadimiy va ajoyib hunar
biridir. Voxan, Shug'non va Rushonda do*ppichilik taraqqiy
Yog‘ochdan sandiq, shamdon, turli idish-tovoq tayyorlash yaxshi yo'lps
qo‘yilgan.

Taomiar. Pomir tojiklari yashayotgan joyi, uning tabiiy va iglimiy
shart-sharoitlari hamda mavjud imkoniyatlariga qarab taomlari turl
bo‘lgan. Chorva mollari ko‘p va g'allachilikka asoslangan yerlarda non
bilan sut ko'p iste'mol qlinadi. Sholikor hududlar va yalangliklardy
yashaydigan aholi asosan, guruchdan tayyorlangan taomlar sevib tanovul
qilinsa, tog* va tog' etaklarida joylashgan tojiklar esa go‘shtni kam iste'mol
qiladi.

sthik ranma

.__..._

Qishloglar va ko‘pchilik shahardagi hovlilarda yashayotgan tojiklm
tandir non, tog'li hududlarda esa yupqa, chappoti non, patir, katta girlachx
non, kulcha yopib, qatlama iste'mel qgilinad.

Suyuq ovqatlardan oshi burida, oshi ord (uvra osh) va tushbei:
(chuchvara) sevimli taomlar hisoblanadi. Go‘sht, sabzi va qovoq somsalar
shuningdek, mantilar ko‘p iste'mol qilinadi.

Sut va sut mahsulotlari (gatiq, maska yog
patir) kundalik asosiy taomlar hisoblanadi.

e

i, kurd, suzma, pishlog
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ik no‘xat sho‘rva, arpa yoki tariq non, ba'zi hollarda esm
bl il ganoatlanishga majbur bo‘ladi. Sut va sut mahsulotlari, bug‘dog,
W ki bo'lgani uchun fagat bayram kunlari hamda toylarda istemal
wli. Tuz Badaxshondan olib kelinadi. Choy ham kam bo‘lganlig
Wil ko' pincha sutli choy ichiladi.

Mitoaimiy taom sifatida holvaytar va atala tayyorlanadi. Maxsis
larida pishirilgan atalani faqat xotin-qizlar ichgan, uni
I tagiglangan.

transport. Tojikistonda tog‘li joylar, dara, jar va toshqin daryoler
by Bl sababli; yo'llarning sifati yaxshi emas. Fagat vodiylar, kath
deliliilar v shaharlarda  tekis yo‘llar  qurilgan. Tog'lardagi kop
Aihlglarn s0'qmogq yo'llar va osma ko*priklar orgali borish mumkir.
Sl uchun asosty transport vositasi ot bilan eshak hisoblanadi.

Fifiklarda nisbatan qadimgi katta patriarxal shakli saglanib qolgar.
Wadnshion va Voxanda aholi bir nechta oilalarga bo‘lib, bir uyd
cisliggan Qorslegin va Darvozda esa qishlash uchun bir nechta oik
(I binolar bo‘lgan. Tog'li tojiklar oilani bo‘linib ketishiga yo'l
A v ianlikkn harakat qiladi, yerlari bo‘linmasligi uchun esa yangi oik
At gqaramogida yashaydi. Agar oila juda yiriklashib ketsa, yonig
st Bine qurilgan, ammo ovqatlanish uchun barcha oila a'zolari bir joym

skl b foh

i

L'y marosimlari va urf-odatlar. Hozirgi kunda urf-odatlarning
IS B im0z mazmuni va ahamiyatini yo*qotib bormoqgda. Qadimch
dulign wsoslangan nikoh o°z ahamiyatini yo*qotib, uning o‘miga erkn
bl Vi whaxsty istak asosida turmush qurishga asoslangan nikoh kirb
rt_;_

Sovehilik va u bilan bog‘liq urf-odatlar tuman va gishloglarda bi-
iga ega. Sovchilik instituti tojiklarda gapzani — suh
s elidtine, bitim tuzuvehilar yoki asakoli — ogsoqollar deb nomlanad,
Wi sabibi, sovchilikka odatda, asosan, qariyalar borgan. Keln
sl kuyovning ota-onasi va qarindosh-urug‘lari bo‘lajak kelinni her
Wil surshiirgan, qizning  husni, yashash sharoiti hamda W

Ui

il hilik uchun xosiyatli kunlar tanlangan - payshanba, shanka

cobbvakilanbin: Xuf vodiysida esa chorshanba, payshanba, juma va shanta
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kichikroq patir non — katmol, tut, un va mevalardan iborat tugun ohh
borgan. Mehmonlami siylash uchun mezbon tomonidan bir xil taom
mirraugan tortilgan.

To‘y marosimini keyingi bosqichida unashtirish “fotiha to'y1"” (1
fotiha) bolgan. Unashtiruvda kuyoevni ota-onalari va qarindosh urug, lur
kelin tomonga boshdan oyeq sovg‘a tayyorlagan. Ushbu sovg alar sarupo
deb atalgan.

Kelinni uyiga kuyovning otasi tomonidan un, yog* va qo'y to'sh
yuborilgan. Fotiha to‘yida mehmondorchilikdan so’ng ikki yoshni baxtin
so‘rab duo gilingan.

Pomir tojiklarida unashtirish marosimi dzaklay to'y, ya'm “kichik
bayram” deb ataladi. Fotihadan to to‘ygacha kuyov va kelin bir-bi
ko‘rinmasliklari shart hisoblangan. “Fotiha to‘yi”dan keymn kelin v
bo‘lg‘usi kuyovning yangi qarindoshlaridan qochib yurishni boshlayd;
Tojiklarda ushbu odat megurizan, ya'ni “qochish™ deb ataladi. “Fotiha
to‘yi” bo‘lib o‘tganidan so‘ng ikkala tomon ham asosiy to‘yga tayyorgarhk
ko‘ra boshlagan.

Kuyov tomon kelishilgan qalin va ikki yoshga atalgan uy-joyni
tayyorlashga harakat qilgan bo‘lsa, qiz tomon esa kuyov tomon yuborgumn
sovg'alarga munosib sovg‘a tayyorlagan. Shundan keyin qalinning
migdorini belgilash uchun ikki tomon oldi-berdisi boshlangan, ushbu oda
“peshkashiburi”, ya'ni “qalin miqdorini belgilash™ deb ataladi.

Bundan tashqari, yana shunday urf-odatlar ham bo‘lganki, ula
“osol” yoki “osol to'yi” deb atalgan. Mazkur odatga ko‘ra, 10’y
vaqinlashgan san kuyov tomon kelin tarafga belgilangan qalin o'rmin
bosuvchi buyum bergan. Qalin tayyor bo‘lganidan so‘ng qgizning otasi 0"y
kunini belgilagan.

Tojiklarning to‘y marosimi odatda, “to‘y” yoki “to‘y arusi” deb
atalgan. To'y asosan, kuz yoki qishning ilk kunlari, ya'm aholi
ishlaridan bo*shagan paytiga qarab o‘tkazilgan.

To‘y marosimining boshidan oxirigacha asosiy rolni “yasaul”
bajaradi. To'y kum kechqurun ikkita xonadonda ham bayram shodiyonas
boshlangan, kuyov o°z uyida do‘stlari bilan o‘yin-kulgi qilsa, kelin esa o2
uyida dugonalari bilan xursandchilik gilgan. Ushbu shodiyona “shau to'y”
“tungi bayram” yoki “bazm” deb atalgan. Bazm paytida kuyovm “shi’
“podshoh”, “shoh”, (“knyaz”, “sar””) nomini olib, bazmda hazil shoh rolin
o‘ynayotgan kuyovga yaqinlari va do‘stlari sodiglik bilan xizma
ko‘rsatgan.

To'yning ertasi kuni yana mehmonlar kuyovning uyiga yig‘ilad.
il ertalab yoki chosh, yani kunning yarmida keladi. Kuyovning otas
bljgmitarni turli xil taomlar bilan mehmon qiladi, ushbu odat “yakdega’,
vl "hir qozondan ovqat yeyish” deb ataladi. Shundan so‘ng kuyov
siihiint olish udumi bajariladi, ya'ni kuyovning sochi olinib, yuviladi. Soch
lish ndumi so'nggida kuyovga yangi ko'ylak, ishton, ikki juft paypog
fiaiik), ikkita xalat, do‘ppi va “chalma™ kiydiriladi.

Nikoh to'yi o‘tganidan so‘ng gqishloq masjididan mulla taklf

b, nikoh o qitiladi. Mulla yoniga bitta kosada suv (“nikoh suvi” — “oki
nikali™), uning ustiga bir yoki ikkita non qo‘yiladi.

lelin nikoh o°qish marosimida qatnashmaydi, uning yoniga ikkia
rladi va roziligi olinib, mullaga ma'lum gilinadi.

Nikoh o'qishi marosimidan keyin kelin yangi uyiga ketishg
lissttinnnch, Karvon bilan birga kelinning seplari ham Jjo‘natiladi, karvonn
ilar bilan kuzatadilar.

il

Nazorat savollari:
I Tajik xalgining etnogenezi to‘g'risida nimalami bilasiz? Manbala
mot bering?
lojiklarming  mintaganing  boshga xalglari bilan etno-madaniy
shispitning 1zohlang?

I Fajiklarning antropologik tipi va uni o‘ziga xos xususiyatlari hagich

I Tujildami Markaziy Osiyo mintagasining boshqa xalqlari bila
il o' xshash hamda o‘ziga xos jihatlarini bayon eting?
uiir xalqglarining etnogenezi va etnik tarixi to‘g'risida so‘zld

[T
0 o kalglan antropologik tipini manbalar asosida izohlang?
ri an‘anaviy xo‘jaligining o°ziga xos jihatlari to‘g‘risici




VI BOB. TURKMAN XALQI ETNOLOGIYASI
*

Mavzuga oid tayanch so‘z va iboralar: Turkmaniston Respublikin
dax-massagetlar, saljugiylar, turkmanlar antropologiyasi, feke, yovimi
ersari, go ‘klan, Kaspiyorti tipi, chumur, o 'tov, cho'gay.

V1.1, Turkman xalgining etnogenezi va etnik tarixi

Turkmanlar asosan, hozirgi Turkmaniston hududida yushiyii
Turkmaniston — Markaziy Osiyoning janubiy-g‘arbida joylashgan duvia
bo‘lib, maydoni 491, 2 ming km’dan iborat. Turkmaniston Respublilaniil
6,2 million kishi yashaydi. Poytaxti — Ashxobod shahti.

Turkmaniston shimolda Qozog‘iston,
O‘zbekiston, janubda Afg'oniston va Eron bilan chegaradosh. kil
dengizining sharqiy qismi Turkmanistonning garbiy girg‘oglan bo'ylah
o‘tadi. Turkmaniston hududi 5 ta viloyatga bo‘linadi. Birinchi viloyal
Amudaryoning o‘rta havzasida joylashgan bolib, bu yerda ersari, sl
boyati, sakari mukri, xotab va olam turkmanlari istiqomat qiladi. lklanehi
viloyat Murg‘ob va Tejen vohalaridan iborat.

Uchinchi viloyat Kopetdog'ning tog‘oldi wva tekislik qumlaii
Ateka, Sumbar va Chandir daryolari vodiysini o'z ichiga olgan. Uil
hududda go‘klan, murchali, nuxurli, gardoshli, anauli va tekmlar hayud
yashaydi. To'rtinchi viloyat Turkmanistonning janubiy-g‘arbiy va Kunpiy
dengizining sharqiy qirg‘oglarini egallagan. Bu yerlarga XIX-XX
yovmut, ogurjali va evlyad turkmanlari ko‘chib kelgan. Beshinchi v
Markaziy va Janubiy Qoraqum  hududlaridan iborat  bo'lily
Turkmanistonning shimoliy-g‘arbiy hududlarini Balxan deb ham atalpun
Turkmanistonning janubida Kopetdog' tog‘lari (eng baland joy1 2942 m
Rizo cho‘qgisi), undan shimoliy-g‘arbda Kichik Bolxon (777 m gachn) vi
Katta Bolxon (1881 m gacha) tog'lari joylashgan.

Turkmaniston hududi qadimda Ahamoniylar, Salavkiylar va Purfiys
davlatlari, Yunon-Baqtriya podsholigi, Eftaliylar, Turk xoqonligi, Avil
xalifaligi, Tohiriylar, Somoniylar, Saljugiylar, Xorazmshohlar T
Mo‘g ullar imperiyasi tarkibida bo‘lgan. XIV asming 708034
Turkmaniston hududi Temuriylar tasarrufiga o‘tgan bo‘lsa, XVI™
oxiri — XVII asrda Xiva va Buxoro xonliklariga bo‘ysungan, bir qismi I
tarkibiga o‘tgan edi. 1869-1885-yillarda Turkmaniston hududint Rouwiyy
bosib oldi, 1917-yil noyabr-dekabr oylarida hududda sovet hokiniyaf
o‘rnatildi.  1918-yilda TASSR (Turkiston muxtor sovet sotsinlilil

shimoliy -shuiln
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iunjriiblikasi tashkil etilgach, Turkmanistonning asosiy qismi (Zakaspy
yall, 1921-yil avgustdan Turkmaniston viloyati) uning tarkibiga kird.
192 dyil 27-oktyabrda Turkmaniston SSR tashkil topdi va SSSR tarkibiga
kigedi. 1991 -yil 27-oktyabr kuni mamlakatda “Mustaqillik kuni” deb e'lm

lurkmaniston  Respublikasining asosiy  aholisi  turkmanla
filsbilanadi. Shuningdek, bugungi kunda turkmanlar O*zbekiston, Shimoly
Wil va Rossiyaning Astraxan viloyati hamda boshqa shaharlarda (20
nafir), Afg‘onistonda (932 ming nafar), Eronda (1 min 328 ming
iilir) v Turkiyada (500 ming nafar) yashaydi. Turkmanlarning butun
dlitiyo bo'yicha nufusi 8 mln nafar kishini tashkil giladi.

Rasmiy til — turkman tili. Dindorlari asosan, sunniy musulmonia
Vil shaharlani;  Ashxobod, Turkmanobod, Toshhovuz, Mari sa
Liikimanboshi,

Turkmanistonda rasmiy bayramlar bilan birga milliy bayramla
siintidn “Axaltekin otlari kuni”, “Suv kuni”, “Qovun kuni” va “Gilan
buslait" hum nishonlanadi.

Hozirgl vagtda turkman xalgining etnogenezi muammolari to‘lg
1, deb bo‘Imaydi. Chunki, etnik tarix va turkman etnogenezinirg
bl savollant  javobsiz  golmoqda. Turkmanlaming o‘ziga xo
giliopologivasi  va  lingvistik  tuzilishining  tarixiy bosqichlari  kan
jgin, Turkman xalgining shakllanish davriga taallugli savolla

bahsli bo‘lib golmogqda. Ushbu muammolaming tarixiy a
sinliipdk yechimi bir necha bor turkman olimlari hamda xorijlk
chiflar ¢'tiborida bo‘lib keldi. Ushbu savollarga javob topish o'rh
antlirlunog boshlangan,

Hirinehi bo‘lib turkmanlar hagida Abu Rayhon Beruniy o‘zining
ihintbinho toshlami o‘rganishga bag‘ishlangan “Munepanorus™ kitobida
i bergan va “turkman” nomining etimologiyasiga doir fikr
pilidiwenlanng - bildirgan.  Keyinchalik  ushbu  muammo  Mahmud
bk ariyning “lesony nyrotur-typK” asarida ham o‘z ifodasini topgar.
Al il arning o‘g‘uz va qarluqg qabilalari tarkibiga kirishi hamd
0o dsliining  forsiyzabon o‘troq aholi bilan yaginlashishi natijasich
W st hsglda tarixiy faktlamni yozib qoldirgan.

WY aurda tarixchisi Rashididdin turkmanlarning Movarounnahr
i 0'g'uzlardan kelib chiggan hamda tashqi sharoitlar ta'sirich
i o whinb borgan, deb yozgan edi. XVII asrda yashagan Xiva xon
Al ooty Bahodirsonning “Iaxcapaiin Typx” asarida turkmanlarnirg
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kelib chiqishi va tarixi hagidagi o‘rta asr olimlarining ma'lumotlan b
xalq afsonalarini keltirgan.

G'arb davlatlarida ushbu mavzuga birinchi bo‘lib  fransyalil
tarixchi De Erbelo qo‘l urgan edi. U o‘g uzlarning Amudaryonig i
tomoni va Movarounnahming chegara gismlariga joylashishi. uli

mahalliy aholi bilan qo‘shilib ketishi, o'z tillarida aviodlarpa wo
dag‘allikni saglab qolganliklari hamda buning natijasida xurosonlikls
ulami “turkman”, va'ni “turklarga o*xshash”, deb atagan, deb yozgan odi

J. Deginning asarida turkmanlaming kelib chigishiga bouliqgu

o‘g‘uzlar XI asrda Gretsiya va Makedoniyaga, ulaming sharqiy qismi ong
Eronning chegara hududlaridagi viloyatiarga kirib borgan hamda uln
turkmanlar deb atala boshlangan.

Rossiyada turkman etnogenezini yortish bo'yicha
tadqgiqotlar XVIII asrda boshlandi. Chunonchi, M. N, Karamzin o'y uzli
qadimgi rus yilnomalanda turklar bilan bir, deb hisoblagan edi (',
navbatida, ushbu fikrlar M. I. Pogodin va D. L Toviyskiyluiminy
izlanishlari uchun asos bo'lib xizmat qildi.

1836-yilda S. G. Karelin o'z ekspeditsiyasi bilan |
dengizining sharqiy qirg’oglarida bo‘ldi. U turkmanlarning kelib chiqjuli
va vatani to‘g‘risida afsonalami yozib oldi hamda bu borada ko'plal
ma'lumotlar to*pladi. 8. G. Karelin esa turkmanlarni gqadimgi massagotin
bo‘lsa kerak, deb yozgan edi. XIX asming 60-yillannda venger sayyoh
X. Vamberi turkmanlarning hayoti va turmushi ustida gimmatli etnologik
kuzatishlar o‘tkazdi. Shuningdek, M. T. Xautsning “Vry3 kaGunanapu’
asarini alohida ko‘rsatish kerak. Ushbu asarda muallif turkmanl
yoki bu darajada eronlashgan turklar, degan g*oyani ilgari surgan edi

XIX asming oxirlarida Urmxun  yozuvlarimi  o‘rganishning
boshlanishi bilan 0‘g‘uz va turkmanlarning etnogenezi muammolari yanuda
dolzarblashdi. Mo‘g ulistondagi qadimgi turk yozuvlarming deshil
gilinishi o‘g‘uzlarning Markaziy Osiyodan kelib chigganligi hacidagy
fikrlarni yanada jonlantirdi.

W

Turkman etnogenezini o‘rganish borasida V. V. Radlovii

V. V. Bartoldlar ham shug‘ullandi. Tadqigotchilar “turkman™ nomi X as
arab adabiyotida eslatilgani, ushbu atama “to-ku-rmong” nomi bl
xitoylarning VII asr “Tun'-Dyan” ensiklopediyasida keltirilganhigini ¢y
etgan edi. Ular qadimgi Urxun yozuvlarini o‘rgamilishi natijasida o'rty
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1 boshlarida O°rta Osiyoga ko‘chib kelgan Markazy Osiyolk
filitlilami o°guzlar deb atagan, degan xulosaga kelgan.

O'g'uz va  turkman etnogenezi  muammolari  bilm
A Vi, Yakubovskiy ham shugullangan edi. U turkmanlar etnogeneszi
il ipemdan, ya'm qadimgi forsiyzabon aholi, eftaliy-turk gabilalan va
Wu'ie  gabilalaridan  iborat, deb hisoblagan edi. Mazkur mavzuga
4 1 Tolstov “Vpra Ocug sa Kosoructon xamiapi” to‘plamda alohida
I wbilily, o' g uzlami Orta Osiyo tub aholisi, deb hisoblagan edi.

XX asming ikkinchi yarmidan boshlab turkmanlar etnografiyas
Wilui imahalliy olimlar ham shug‘ullana boshladi. Chunonchi, bu borada
ol pov, A. A, Roslyakov va 8. G. Og‘ajonovlaming ilmiy tadqiqotlan
il ahamiyatga ega bo‘ldi.

ILo'p vagtlardan buyon Turkmanlar Markaziy
furkmanlar saljuq Osiyoning boshqa xalqlari kabi

iaralib kelinar edi. kelgindilaridan emas, balki
mintaganing g*arbly gismidagi
[ ¢ qadimiy tarixi va madaniyati
_ merosxoridir.

!
u' i uelarning aviodlari deb | uzoq shimoliy-sharq
|

e et LA e s U TR

Turkman xalqining etnogenezi masalasi
ko‘plab muammoli va o*xshash ayricha |
fikrlari yuzaga keltirgan.

T —— s S ot R A s

e S

“ Eron va turk tillarida
fhilals ghakllana boshlagan, | .| so‘zlashuvchi gabila va xalqhr
dujgan fikr noto‘g'ridir. | _ ishtirok etgan.

Putkmanlar  etnogenezida mahalliy dax-massaget, shuningdek,
Sl vaalan qabilalari, gisman qadimgi Marg‘iyona, Parfiya va Xorazn
gatnashgan. 1 ming vyillik o‘rtalarida Kaspiyvbo‘yi
i turkly qabilalar va IX asrlardagi og'uzlar turkmanlarning
shieieaidin mohim rol o'ynagan. O‘guzlaming asosiy guruhi XI asrch
Sty haiean kelib, mahalliy aholi bilan aralashib ketgan.

N1 oanrdn saljugly gabilalari turkmanlar yashaydigan hududlarga

F:_: (0
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jasida yangi qavmlar paydo bo'ladi. Demak,
Bt b o dagtlab X asr oxirlarida paydo bolgan,
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XIV-XV asrlarda Kaspiy dengizi atroflari, Mang‘ishloq vy
oroli, Sariqgqamish ko‘li, Qoraqum, Xorazmning g‘arbiy va s
chegaralarigacha bo‘lgan hududlarda turkmanlar joylashgan edi. Ul
asosan, yetti qavmdan iborat bo‘lgan: teke, yomut (yovuz), ersari, sariy
chovdur, go ‘klan, salir va boshqalar. Ko‘pincha ushbu urug® qabilalar by
birlariga qo‘shilib ketib, qadimgi o'z nemlarini unutgan, natijada yin
urug® gabilalan paydo bo‘lgan.

Turkman xalgining shakllanish jarayoni mo‘g‘ullar istilosidun
keyingi davr (XV asr)da tugaydi. XV asrga kelib turkman x: T
shakllanish davri nihoyasiga yetgan. Ushbu davrda turkmanlarga nyiin
0°g'uz bo'lmagan turkiy qabilalar, shu jumladan, gisman gipchoglar huy
kelib qo‘shilgan. Turkmanlarda qabila-urug‘larga ajratish saqglanib qol gan
Ulardan eng yiriklari tekelar, yomur (yovut)lar, ersari, salirlar, sarila
go ‘klan va chavdirlar hisoblanadi.

Teke — turkman urug‘laridan biri bo‘lib, XVII-XVII asrl;
birinchi yarmida Bolxon tog'i vodiysi, Xorazm va Amudaryo bo*ylaridy
yashagan va ulamning katta bir qismi Tajan vohasini egallagan o
Tekelaming asosiy qismi XVIII asr oxiri — XIX asrning boshlaridy
Axaltaka va Murg*ob vodiylariga ko chib 0'tgan edi,

Tekelar ikki guruh: otamish (beg, anouli va vekil nomli vyirl
urug‘larga) va to'xtamishga bo‘lingan. 1897-yilda tekelardan Mu
vohasida 20000 ta, Tajan va Qaahqada 7000 ta, Axalda esa 9000 ta xc
mavjud bo‘lgan. Tekelar dehqonchilik va chorvachilik bilan shug‘ullangan
XIX asming boshlarida tekelar boshqa turkman qabilalari bilan aralashil,
turkman xalqi tarkibiga singib ketgan.

XVIHI - XIX asrlargacha turkmanlar yugorida takidlanganidel;
yetti yirik qavmga bo‘linishni saqlab qolgan edi. Ushbu toifa 0z navbatidy
to'rt elga bo’lingan: gara, bekovul, utugdepe va gunesh.

Gara qavmi chekich, quraysh, islom, boy, uga, tagam, manusl
yabanlar;

Bekovul qavmi lambe, sarli yerli ushaqom, tog*achi, kultak:

Ulugdepe qavmi garama, surxi, surx, chatrog, oqteri, uji
esenmengli, giziloyoq, etbosh, denaji, chakir, gabasogol, sulaymon, omar
gizilja;

Gunesh gavmi gurama gunesh ellaridan iborat. o

Teke elini ikki nasl — nasab avlodlari tashkil etgan: otamish :
10 xtamish,
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Otamish avlodi sichmaz hamda bag‘shi avlodlaridan ibora.

fz avlodi sichmazning o‘zi bilan uch urug® qavmlaridan, bag'shi

#vlndi esa bagshi, dashayoq, bo‘rkun, sultoniz qavmlaridan tashkil topgan

l'0"xtamish nasl — nasabini beg va bekil avlodlari tuzgan bo‘lib, beg

wvliell, pongur, omonsha — gukche qavmlariga, bekil avlodi esa ganjiyusup,
viel - yusuf, gagsual, ariq — garaj, gofa va bukri gavmlariga ajraladi.

Teke eliga mujevur avlodi ham kiradi.

Yovmut (yovmut) eli: ham ikki nasl — nasabga bo‘linadi.

Bayramali nasabi sayak, o‘kuz, ursuqchi, ushak urug‘lariga
Lo Mgk,

Sariq qabilasi suqti, bayrach, alasha, xerzeki, gazmilmirad, bedeng,
ih urug‘laridan;

Choudur qabilasi igdir, chovdur (gara - chodur), yabdal, bo‘zaj,
Hinnohi gavmlaridan tashkil topgan.

lurkmanlarning yana boshqa bir qancha kichik qabila va urug-
fuvailan mavjud bo‘lganligi bizga ma'lum: afg‘on, arab, gurd, qipchog,
s, pirey, pazak, galmik, garamugol, tut, gullar va h k.

AV-XVI asrlarda Turkmanistonning shimoliy tumanlarida chovdir
4 uliming qarindoshlari bo‘lgan abdal va arabli qabilalari yashagar.
Ll gubilalaming hammasi birga qo‘shilib, esen-xoni, ya'ni Hasan di
A yinitilgan. Qolgan urug‘-gabilalar sain-xoni deb atalgan.

Surigqamish qo‘li atroflari va katta Balxanda turkmanlaming teke,
silis hamda yovmut qabilalariga qarashli urug’-qavmlar yashagan, Mazkar
subittular ornsida eng nufuzlisi salir qabilasi hisoblangan. Salirlar ichki salir
Hili B atnlgan bo‘lsa, teke, yovmut, sariq urug‘lari esa tashqi salirlea

pal |

Viweir (qoradoshli), emreli, nuxurli va gisman bayat urug'lai
ek sanistonning janubiy gismida yashagan.

widilan bosib olingach, ular (turkman qabilalari)ning etik birikish
it toelashgan, ammo qabilaviy bo‘linish saglanib qolgan. Yirk

Py bo'ylard hamda Xiva xonligida, ersarilar Amudaryo vodiysidh,
salitlar, wwrglar, go'klan va chovdurlar Xiva xonligida yashagan. Xo*jalk
sy i

ingan,
illus, turkmanlar Markazty Osiyoda yashovchi boshqa xalglarla
Sl ya'nd milliy kiyinish madaniyati, gilamlari va mashhur axaltekin
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aynan kiyim-kechaklar, gilamlar va otlar turkman xalqining  nullyy
o‘zligining ramzi hisoblangan,

VIL.2. An'anaviy xojaligi

Turkmaniston aholisi o‘ziga xos xo‘jalik mashg ulotlariga ko ix
oltita tarixiy-madaniy hududga bo‘linadi.

Birinchisi — O'rta Amudaryo havzasi. Ushbu hududdagi suv bilu
bog‘liq vaziyat Turkmanistonning boshqa yerlariga qaraganda
yaxshiroq. Dastlabki yillardanoq turkmanlar dehgonchilikdan tashqui
chorvachilik bilan ham shug‘ullana boshlagan. Barcha turkman qal
(ersar;, solir, bukri, sagar va boyat)ning dehgonchilik
shug‘ullanganlarining  dalili sifatida qadimgi sug‘orma dehqonclulil
tizimini ta'kidlash mumkin. Dehqonchilik va chorvachilik bilan by,
Amudaryo bo‘'yi turkmanlari pillachilik, tikuvchilik hamda teri o
bilan shug‘ullangan. Turkman dalalarida paxta, kunjut, arpa, bug'doy v,
dukkakli osimliklar yetishtirishgan,

Ikkinchisi — Xorazm atrofidagi Turkman viloyatini o*z ich
Tarixiy manbalarning guvohlik berishicha, XVII asrdan boshlab tt
yarim o‘troq hayot tarziga o‘tgan. Xiva xonligi turkmanlari xo'jalikni
kompleks turiga ega bo‘lgan dehqgonchilik-chorvachilik-baligchilikni o' 21y
mujassam etgan. Shimoliy Xorazm turkmanlari paxta, bug‘doy, i
guruch, mosh, qovun, tarvuz hamda tamaki vetishtirgan, ulury
xo‘jaligining muhim eng muhim tarmog‘i pillachilik edi.

Uchinchisi — Murg'ob va Tajan viloyatlari. XIX asrgacha ushby
hududdagi turkmanlarning asosiy mashg‘uloti chorvachilik bo'lpun
XIX asming oxirida esa asosiy rmashgulotning turi sug‘orn
dehqonchilikka aylandi. Murg‘ob turkmanlarning hayotida hayvon bogisl,
katta ahamiyatca ega bo‘lgan. Ular qorako’l qo'ylarini boqgqun,
shuningdek, bu yerda pillachilik ham rivojlangan. Savsan, begrez vy
serinde kabi shoyi gazlamalariga talab katta bolgan.

To'rtinchisi — Tog'oldi Kopetdog* tekisligi, Sumbar va Chand,
vohalari kirgan.

Beshinchisi — Janubiy-g*arbiy Turkmaniston va Kaspiy dengizining
sharqly qirg'oqlarini o'z ichiga oladi. Ushbu viloyat dengiz yaq
tufayli aholi asosan, chorvachilikdan ko‘ra dehqonchilik va baligch
bilan shug‘ullangan. Shuningdek, mazkur viloyatning ba'zi hududlaridy
neft ham qazib olingan. Turkmanlarning bir qismi Kaspiy dengizn
sharqly sohillaridagi neft va tuz konlarida mehnat qilgan. Ularda savio
sotiq yaxshi yo'lga qo“yilgan bo‘lib, ayniqsa, Eron, Buxoro va Xiva xonlip

_.: LY
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Wil nivilo alogalari nihoyatda rivojlangan edi. Mari va Turkmanistonning
ar (qal'a) hamda gishloq (ovul)larida katta bozorlar bo‘lgan.

Znmonaviy Turkmaniston sanoatining yetakchi tarmoglari — neft va
fie iffisih chiqarish, energetika, kimyo, mashinasozlik, yengil, ozig-ovqst
1y iniy, vinochilik) va binokorlik materiallari sanoati tashkil qilad.
it GRES, Turkmanboshi, Nebitdog®, Turkmanobod, Mari va
Fiividog' daissiglik elektr stansiyalari barpo etilgan.
azib chiqarish va uni qayta ishlash Turkmanistonning g*arbiy
itida olib boriladi, Cheleken garbida dengiz tubidan neft qazb
gaz konlanni Gazo‘chog, Naip, Shatlik, Gugurtdog va
bihiigilar tashkil etadi. Neftni qayta ishlash tarmog‘ida benzin, kerosis,
IR i, mazut, bitum, elektrodli koks, kir yuvish vositalari, kimyo
il notriy sulfat, yod, brom, oltingugurt, mineral o‘g‘it, oltingugut
bialistnnl, miperfosfat va ftorli alyumiinty ishlab chigariladi. yengil sanost
pndi, jun, pillanit dastlabki qayta ishlash, ip gazlama, jun va ipak gazlams,
il otlarini ishlab chigarish, qorakol oshlash, pillakashlik,
ihivahilik,  ko'nchilik  hamda poyabzal korxonalaridan ibora.
§ ol suhimozlik, poligrafiya va shisha sanoati ham muhim tarmoglar sirasiga
kit Asony sanoat markazlari Ashxobod, Toshhovuz, Turkmanobod,
Bl Turkmanboshi, Nebitdog® va Bayramali shaharlari hisoblanadi.

tMtinehisi — Qoraqumning markaziy va janubiy qismlarini 0%
il olndi. Bu yerda asosiy mashgulot turi chorvachilik bo‘lib, asosar,
Wiy sehikt va tuya bogilgan. Sug‘orma dehgonchilikning asosiy turlan
pits i vis bug' doy yetishtirish hisoblangan.

Chorvachilik.  Turkmanlaming aksariyat uruglari  orasica
shiivaehilile muhim o‘rin egallaydi. Chunki, turkman gqabilalarining
il ehorvador urug'-gavmlar bo‘lgani uchun mazkur soha asosy
il ulot vazifagini bajargan. Turkmanlar gisman dehgonchilik bilan
bt ullanggan, Chorvachilikda asosan, quyrugli qo‘y-go‘zilar bogilgan.
Ehsiviilin urug' gabilalar ham aslida ikkiga bo’lingan: chorva va chami

L

Ll

Charvalar uy hayvonlarini yagin uzoq yaylovlarga olib chiqib, br
ilinehi yerga ko‘chib yurgan. Chamri xalgi esa bir yerda o‘tov
et tiogg hiyot kechirgan. Chorvani qo‘lda boqib, ekin ekish bilan kun

Ceblan o

Lo b

Aindaryo qirg'oglarida yashovehi noxurli, anauli, murchali va
baval  qililalan qadimdan  chorvachilik  bilan shug‘ullanib  kelgar.
SNV nar boshlarida turkmanlaming shimoliy hududlarga ko*chb
CHENE Wlining xo'jalik hayotida dehqonchilikning rolini oshirgan, bu e
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turkmanlami  o‘troq hayotga o'tishiga olib kelgan. XVII aul,
dehqgonchilik chorvachilik bilan birga turkmanlarning asosiy mashg' it
aylangan. Ushbu sohalarning Xususiyatlari tabily sharoit, urf-odal v
an'analariga chambarchas bog‘lig bo‘lgan,

Turkmanlar dunyoga o°z otlari bilan, aynigsa, axalteken otlari judy
mashhur. Zotdor otga “Axaltekin” nomining qo‘yilishida ikki so‘z nson
bo‘lgan: Axal (Turkmanistondagi tarixiy viloyat) va teke (turkman qabilus
Axal hududida yashovchilar). Mutaxassislar ushbu zoming qadimiylip
besh ming yilni tashkil etishini takidlaydi. Turkmanistondagi Axalickiy
oflarining soni uch mingdan ortadi va ushbu ot o‘zining zotdorligi vy
go'zalligi bilan ajralib turadi. Axaltekin otlari Turkmanistonda o'z KOy
iftixor timsoliga aylangan, davlat ramzlarining markazidan o‘rin olgan vy
qator xorijiy mamlakat rahbarlariga eng oliy hadya sifatida tortiq qili

Turkmanlar chorvachilik bilan bir qatorda mazkur x0' jal ik
tarmog’iga bog‘liq bo‘lgan boshqa kasblar ham rivojlangan. Bularga ter
oshlash va jun mahsulotlari, gillamdo‘zlik, palos tayyorlash hamd,
tikuvchilik kirgan.

Har bir urug® chorvani o'ziga tegishli hududda bogqan. Yinl
chorvadorlaming qo‘lida minglab qo‘y-qo‘zi va yuzlab tuyalar mavju|
bo‘lib, ular yana juda ko‘p yaylovlar va suy manbalariga egalik qilpan
Kambag‘al chorvadorlarga ancha qiyin edi, chunki, ular oz quduy'
bo‘lmaganligi uchun quduq suvidan foydalangan. Buning evaziga
boyning chorvasini boqib, qudug‘ini tozalab berishi kerak edi. Ozginy
chorvaga ega bo‘lganlari esa 0‘z mollarinj boyning hayvonlariga qo‘shil;,
0°zi esa uning yerida ishlab berishi kerak edi Yollanma mehnatning
gullukchi va xizmatkor shakilari mavjud bo‘lgan. Turkmanlarning,
dengizga yaqin hududlarida yashovchi urug'lari baliqchilik bilan harm,
shug‘ullangan.

Dehgonchilik.  Qishloq  xo'jaligining yetakchi  tarmog')
dehgonchilik bo‘lib, unda paxtachilik asosiy o‘rin egallaydi. Vohalar vy
tog” yon bag‘irlarida asosan, ingichka tolali paxta yetishtiriladi. Donl,
ekinlardan bug‘doy, arpa, sholi, oq Jo'xori va makkajo‘xori, yem-xashul
ekinlari, poliz ekinlaridan qovun va tarvuz yetishtiriladi. Bog* va tokzorla
ko'p bo‘lib, Atrek daryosi va uning irmoglari bo‘ylarida subtropik
ekinzorlar (anor, zaytun, anjir, bodomzorl ar) ekilgan. =

Azal-azaldan  turkmanlar  sugorma dehqonchilik i
shug‘ullangan. Bug‘doy, jo‘xori, arpa, paxta, kunjut, sholi, beda, qovur,
tarvuz va qovoq yetishtirilgan, shuningdek, kuzgi bug'doy — guyzlul
ekilgan. Sabzavotlami asosan, qadimdan o‘troq hayot kechirib kelayorgan

gl maxinli, murchali, maxtumi va go'klan urug‘lari ekkan. Uzun
Wi 1 va bog'-rog'lar ofstirish bilan kam shug‘ullanilgar.
Miamlakatning deyarli barcha hududlarida piyoz ekilgan.

yor yog'och omoch va temir uchli azal kunda bilan haydalgar.
Husil o'roq bilan o'rib olinib, don xirmonda chorva mollari yordamica
vichiligan, Tegirmon, kash-kash va juvozlar qurilgan. Ekinlarni sug‘orih
uehun hovuzlar qazilgan. yer go‘ng, kul va eski tuproq bilan o‘gitlangan.

Hunarmandchilik. Temirchilik, qurolsozlik, zargarlik, ko‘nchilk
v duradgorlik - hunarlari Turkmanistonning hamma joylarida kerg
falggn, Kosiblar oz uyi va ovullarda mehnat gilgan, .
Ayrim hunar turlari bilan ma'lum ovullar, alohida urug® yoki
t shug'ullanib kelgan. Chunonchi, kuloichilik asosan, Chorjoy
Mitidag hunarmandlar orasida keng tarqalgan. No‘xurilar, ayrim marvik
fuliolar, shuningdek, Hasan ko‘li va Kumushtepa hunarmandlari 0,845
Wl zarur qismlar yasash bilan mashhur bo‘lgan. Yaz urug'i a'zolai
Bunijubdug, - yari-gukchalar, yog'ochdan idish-toveq, burkuz urugi
ikl ogn qamchi tayyorlash bilan shug‘ullangan.

Nonadonlarda gilamdo‘zlik va shoyi to‘qish bilan shug‘ullanilgat.
w orasida zargar va kumushchilar qariyb har bir ovuld

___
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Ctlamdo zdik. Turkmanlar qadimdan o'z gilamlari bilan dorg
) Turkman gilamlari Markaziy Osiyodan tashqari bo‘lgm
Wislidlaida ko'chmanchi madaniyatning mashhur namunasi hisoblanad.
Ptk xnlgining badily ijod namunasi gilamlarda aks etganligi unirg

iminhl

[y

fini ta'minlagan.

Cilam  ko‘chmanchilarning bayramlarida, wurushlarda va tind
Fiilaridda dotmiy hamrohi bo‘lgan. Sharqda gilamlar ganchalik gimme
b tinin, fhqatgina turkman gilami emik ramz darajasiga ko‘tarilgar.
va faqat turkmanlarga xos shakllar kishining hayratio
, aynan turkman gilamlarida qadimiy an'ana, shakl va

st Clh

siplae wal holida saglanib qolgan. Xullas, serjilo va bejirim turkma

S tang yo'llaming oq bo‘lishiga ishora bo‘lsa, yashil rang hayet
Hsnin Hoda etadi. Qizil rang esa tomirlarda ogib turgan gon — tiriklk
Bowgudnia i

in gilamlari asrlar davomida shakllangan uslubda, hyech br
Sy uskunalarsiz to‘qilgan, bitta gilam uchun oylab, ba'zida esm
B delinat qlingan



Gilam to‘qish  san'ati  turkman ayollarining  eng  mnly
mashg-ulotlaridan biri bo‘lgan. Eng yaxshi gilamchilar hagidagi hikoyuly
xalq xoftirasida saqlanib qolgan. Gilam to'qish san'ati avloddan-avlody
onadan qizga o‘tgan. Qizlar gilam to*qishga 5-6 yoshdan o'rgatilgan. 13
bora gizlar ushbu hunami puxta egallab borgan. Ammo, gilam (0",
hunarmanddan katta jismoniy kuch va sabr hamda tajribani talab qilga
Shuning uchun qizlar mahoratli gilamchi darajasiga faqatgina 25 yoshy
to‘lgandagina erishgan.

Turkman gilamlariga xos bo‘lgan belgilardan yana biri shuki. iy

_ samoviy, mifologik va etmik timsollar Joy oladi. Ba'zida esa to‘shal:
gilamlarda nishonlar tizimi yoki 0°ziga xos qabilaviy emblemalar aks etal;

I Eng ko'p tarqalgan nishonli kompozitsiya geliviy bo‘lsa, eng qiyini vy
darvoza kompozitsivasidir. Darvoza kompozitsiyasi ko‘p komponenil,
nagshlar va bir qancha arkalardan iborat Turkman  gilamlar
kompozitsiyalarida dekorativ “Ansi” tasvirlarida dunyoning yaratiligl
tasvirlari oz ifodasini topgan.

Turkmanlar 30 dan ortiq gilamdo‘zlik mahsulotlaridan
foydalangan. Ularni 3 guruhga bo‘lish mumkin:

O‘tovlarda ishlatiladigan

. { Dinty marosimlarda
gilamlar “xoli” yerga _ ishlatiladigan gilamdo‘2lik
to‘shaladigan gilam, “Ansi” — ] mahsulotlari “Namozliq”
eshikka osiladigan gilam:; | namoz o"qiladigan gilam,
“chuval”, “tuvra™ “torba”, _ | “joynamoz” “Oyatliq” — motam
| “mafrach” - narsalami saglash = | | marosimlarida ishlatiladigan
uchun ishlatiladigan turli qoplar. _ _ | gilamlar,

_ Hayvonlar uchun ishlatiladigan
. gilamdo*zlik mahsulotlari _
| (to“qum).

Turkmanlar to‘gigan tukli gilamalar o'zining tugunlan, %._.,..:...
sochoglar bilan farq giladi. Ba'z tugunlar yakka va uch tomonlamsg -
to'qiladi. Turkman gilamdo‘zligida har xil to‘gish usullari mavjud:
solurlarda  o‘ng tomonlama assimmetrik va kuchli  depressiyali:
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thovdurlarda  kuchsiz ~ depressiyali;  tekinlarda chap tomonlana
iniinimetrik; sariglarda — simmetrik va boshqalar.

Bu  shundan dalolat beradiki, turli gabila-urug‘larda to‘qilish
i har xil vaqt va joyda paydo bo‘lgan (assimmetrik to‘qimi Eren
alarini o'zida aks ettirsa, simmetrik esa Kavkaz an'anasini namoym
el

Gilamlarning har birida ikki mingdan tortib besh minggachg,
b ellarida hatto o‘n mingtagacha to‘qima bo‘lishi mumkin. Turkma
I qo'y, tuya va echki junlari, paxta va ipakdan to‘qilgan. Odatds,
iilainlar och qizil yoki maymunjon rangiga bo‘yalgan.

Transport. Qatnovda asosan, otlardan foydalanilgan, axaltekin sa
inda yurilgan. Yuklar tuyalarda tashilgan. Turkmanlarda uch xi
fiyn boqilgan: yakka o‘rkachli (arvana), qo‘sh o‘rkachli (bugra) hamd

il

Vvt

fivalag ko'p ishlatilgan,
Denpiz yaginida yashagan turkmanlar kema va novlarda yik

tshigantnr, Uzun va ingichka qayiq (taymun, yek merdem)lar ham kop

b Lt

VL.3. Moddiy madaniyat

An'unaviy turar-joylar. Turkmanlar gadimda butun umrini deyati
vivlov va o'tovlarda o‘tkazgan. O‘tov ulaming asosiy va eng kop
bt ul o uyt hisoblangan.
nan o‘tovlari ko‘rinishidan hamma joyda deyarli bir i
I ligaint bilan bir-biridan farq qilgan. O‘tovni usti va atrofida bog‘langam
s a'gima lenta mintaqaga qarab turli rang va ko‘rinishda bo‘lgar.
At o'tovliaming usti yotiq, yassiroq, ba'zilari esa cho’qqi ko‘rinishda
hunonchi, yovmutlarda o‘tovning tepasi va gumbazi boshq
S ik ga quraganda pastroq bo‘lsa, chovdurlamiki esa baland va ucHi
il fulilangan,  O‘tovning tashqarisi bilan ichkarisiga darmiq, ya'd
yilgan.

lilisiipnn, (

Firkmanlarda kichik o‘tovlar ham bo‘lib, ushbu o‘tovlami ula
sl voki pushidikme (kichkina o‘tov) deb ataganlar. Oroshalarning

Wil b lgan. O'tovga kirgan kishi turli joylarga osilgan non, tuz, idish wa
R I T
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hamda samovar joylashgan, Ro‘parada ko‘rpa-yostiq, namat, ki,
gilamlar, yon-atrofida bug‘doy va un solingan qoplar hamda egar-jabd
Joylashgan. O‘tovning to‘rida sandiq va belanchak (sallanchak) turg

XIX asrda ayrim urug® vakillari o*zlari uchun alohida qal'a «uy
boshlagan. Bunday qal'alar ko*proq teke qavmiga tegishli bo‘lgan, 'I'vl
ovullari uch-to‘rt xo‘jalikdan iborat bo‘lib, dasht cho‘l yerlarda quduglu
atrofida joylashgan.

Hovli gal'a yonida xilma-xi xo'jalik binolar qurilgan: otxong

seyisxona, duestiq (tuyaxona), molxona (qo‘yxona), somonxona, ombor vy
hk.

Har bir hovlida albatta, ayvon qurilgan. Ayrim qabiluly,
chunonchi, Xorazm turkmanlarida quyoshga qarama-qarshi qilib tersayvor
solingan. O‘ziga to'q turkmanlaming hovlilari ichkari va tas
bo‘lingan. Yovmutlar bilan yemreli qavmlariga qarashli hovlilarda xo'julil,
va turar-joy binolari hovlining ikki chekkadagi devorlari bo‘ylab qurily
va hovlining o‘rtasi ochiq holatda bo‘lgan. Turkmanlarda chayla — ¢
ham qurilib, uning devorlari shoxbutoq, qamish yoki yog‘ochlardan
bo‘lgan, tomiga es shox-shabba to’shalgan va ustidan loy bilan suvalpun
Keyingi vagtda xom yoki pishiq g‘ishtdan tomi yassi va tekis qilily 1y
solish odati keng tarqalgan.

Miiliy kivimdar. Turkman erkaklarining kiyimlarida qadimiy il
odat va an'analar ta'sini deyarli sezilmaydi, ammo xotin-qizlarning milly
kiyimlarida farglar mavjud. Bundan tashqari, qaysi xalq bilan uzoq v
qo‘ni-qo‘shnichilik gilib kelganiga qarab turli turkman gavmlarining
kiyimlarida ichki va tashqi ta'sir yaqqol sezilib turadi. Aynigsa, Kavk: .
xalqlari va eroniylar kuchli ta'sir ko‘rsatdi. Xiva turkmanlari kiyim
kechaklarida o*zbek bilan qozoqlaming kiyinish an'analari o‘z ifodasin,
topgan. Sariq turkmanlari Buxors vohag; aholisi  kiyim-kechaklarigg,
o'xshab kiyinadi.

Turkman erkaklarining  kiyimlari balag (ishton). yengi uzun
ko‘ylak, qavilgan chopon (don)dan iborat bo‘lib, boshiga kerlin yok;
kubanka (tepasi, va eni ensiz) telpak, oyog'iga choriq, cho‘ponlar ey
yelken kiyadi. Ayollari balaq (uzun ishton), ko‘ylak, vengsiz kemzo
(kamzul), oldi guldor qavilgan to‘n (chabit), boshiga bo‘rig, bog'
o‘ramak xasaba va topon kabi bosh kiyimlari, oyog'iga esa kovush y
poshnali poyafzal kiyadi.

Erkaklaming ko‘ylagi oldin yoqasiz tikilgan bo‘lsa, endilikda (i},
yoqali ko‘ylak kiyish odatga aylanmoqda. Lekin, turli gavm erkaklari bilay
ayollarning kiyim-kechaklari bir-biridan ma'lum darajada yo bichilish,
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likilishi yoki tashqi bezagi bilan ajralib turadi. Masalan, erkaklar kiyadigan
i, chopon va chakmonlar, garchi tikilishi jihatidan hamma yerda bir xl

Hadimda to'oning uzun yenglari qo‘Ini yopib turadigan qilib tikilgan
il yon tomonlarini kesib, unga cho'ntak o‘matilgan. To'nning etag,
allarining chetiga tasma hamda uqa tikilgan. To*nlaming
syl don, girmizi don va astaroma chopon, ya'ni ogtoy xillari keng
Wrulpan edi. Turkmanlaming chakmoni tuya junidan tikilgan bo‘lik,
SV kunlari chopon bilan to‘n yoki po‘stin — ichmek kiyilgan, Dengiz
byida yashaydigan yovmutlar, ilgari kurt bichim to'n kiyishni yoqtire
sl thuidacha bichimda bo‘lgani uchun shunday deb atalgan).
iga chorigdan tashqari cho‘qay va chapak (shippak) han
ar. Cho'qay — buzoq terisidan uchi qayrilgan va gajakdor qilb
Wvarlanpan poyafzal bo‘lsa, choriq esa yaxlit teridan tikilgan va og
v arab kiyiladigan oyoq kiyimi hisoblangan.

tuginchoglar.  Turkman  ayollari  bezak-taginchoglami  juch
shi sababli, ularming quloq, qo‘l, bosh va burunlariga xilma-xil
Wgichaglami taqib yurganligini ko‘rish mumkin. Kim, ganday bezak
it arab qaerlik va qaysi tabagaga mansub ekanini ajratib olih
ss B lgan, Bolalarga kumush tanga va munchoglardan yasalgan turl-
Wi fwginchoglar tagib  qo‘yilgan. Qiz bolalaming bosh kiyimlan
Wselidungan do'ppi, telpak va galpoglar, ayniqsa, chiroyli rangdor gilb
bl » katta yoshdagi o°'g‘il bolalaming bosh kiyimida hyed
ity berakdar uchramaydi. Qiz bolalar telpagining chetlariga turli i
lepasiga g'upba deb ataladigan bezak o°rnatilgan bo‘lst,

i

b e T
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Futkmin ayollari ko‘ylak va choponlarining ko‘krak qismig
aphast aaib yuradi, Apbasini qulog (teshik)li tanga yoki tangasimen
LNTE n kumush parchalaridan ipga tizib yasaydilar. Ayolle
s youlg osib, kokillarini turli xil tanga yoki medalon hamda
balitlae tilan bozatganlar, Qocllarida bizelik deb ataladigan bilakuzuk,
quliilanipn weuk - tulak xalqa, isirg'a, buranlariga esa irebek taqqanla.
frkiman ayollari taginchoglarida burun xalqgalarini kam uchratish

BTN
Pavindir, Turkmanlar o‘zbek va goraqalpoqlarga o‘xshab, asosar,
Sk v sl minhwualotlaring ko‘p iste'mol giladi. Ularing churek deb atalgan

. Shuningdek, jo‘xori non, vaqt tig‘iz paytlarca
St el xamirdan patir non yopiladi.

Sy iigen, minghhua




Turkmanlarda go‘shtll taomlar ko‘p bo'lib, bundaylar
go‘shtli churba (shorva), gaynatma, dograma sho‘rva, govurma, govurdol
palov, shara yoki konab (kabob) kiradi. Turkmanlar go‘sht qoqisini judly
yaxshi ko‘radi, shuning uchun tuya va qoramol go‘shtini ham shu tnrig
tilim-tilim qilib tuzlab, shamolda quritadilar. Qo‘y go‘shtini ham shu taricu
tayyorlab, goringa yoki chala qovurib, idishlarga solib qo‘yadilar. Yuanyi
go‘sht tugagan vaqtda ana shu qovurma go‘sht ishlatiladi va gara cho'ihy
qaynatiladi.

Quyon, jayron, kiyik va kaklik hamda osyotr balig't go'shu ko'
istemol qilinadi.

Ko‘k choy, ayrim joylarda esa qora choy ichiladi. Non
dasturxoniga govun qoqi va jiyda albatta go‘yiladi.

Oilaviy marosimlar. Turkmanlarning to‘yi avvalo, kelin vy
kuyovning qarindoshlari tomonidan kelishuvidan boshlanadi. Kelishuvdiy
so‘ng kelin va kuyovning qarindoshlari tomonidan to‘ygacha bo
odatlar bajarilgan. Kelin va kuyov garindoshlari tomonidan to‘yga anchiy
oldin tayyorlangan. Yig'ilish, ya'ni (genesh to‘y)da yaqin qarindoshin
do‘stlar va qoni-qo‘shnilar marosim uchun kerakli buyumlami ke
olgan.

Hamgishloglar to‘yga maxsus taklif qilinmagan, jarchi er
butun ovul bo‘vlab to‘yga jar solgan. Qarindoshlar va go‘shni o
yashaydiganlarga bir necha kun oldin chopar orqali xabar berilgan, Tn'y
marosimini o‘tkazish uchun “omadli kun™ (“sexetli gun™) belgilanudi
Amudaryoning o‘rta ogimida yashaydigan turkmanlarda ushbu ki
dushanba hisoblanadi. Xosiyatli oylar sirasiga qurban, barot (merot) vy
ramazon oylari kirgan. Qayd etish kerakki, dehgonchilik bilnis
shug‘ullanadigan tumanlarda to'y va boshqa marosimlar (taqvim
bog‘lanmasdan) kuzda, gishloq ho‘jalik ishlart tugagandan koyiy
o‘tkazilgan. Turkmanistonning sharqiy qismida to‘yga 9 kun qolganda
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ko‘rilgan (“dokuz”), gizning sepi tayyorlangan: kiyimlari, gilam, gilam qop
va uy anjomlari.

Marosimning asosiy qismi kuyovning xonadeonida bo‘lib o'ty
Faqatgina ersarin gabilasida to’y marosimi ham kelin, ham kuyo
uyida bir vagtning o‘zida o‘tkazilgan, lekin barcha xarajatlar i
tomonidan qoplangan,

To‘y kelinning wuyida, hamgishloglari davrasida bos
Kuyovning uyida nechta qo‘y so‘yilsa, kelinning uyida ham shuncha o’y
so‘yilgan (10 ta qo'y har birida).

Pt fongdan - kelinning uyiga o‘rtoglari-tengdoshlari  kelinsi
Pl o n to°y qo‘shiqlari kuylab (“olenler”), o*yin-kulgi qilgar.
Eolisiiing yangalari mazkur qo‘shiglarda kuyovning ijobiy va salbiy
bl histl tariqasida kuylaganlar va bunga javoban, kuyovning han
Pl an javob tariqasida aytishuvlar aytilgan,

\i‘inalarga muvofiq, to‘y karvoni kelishida kelinga yangalai
Ll kolin opa, tekinlar, yovmutlarda esa yedge deb atalgan) parang
ng dugonalari esa ushbu jarayonga xalagit berishga
Wipmilae Yanga 3-4 nafar ayolni yordamga chagirgan, ular kelinnirg
i chetga chigarib, kelinga ro‘mol va “nakidka™ tashlagan. O‘zao
S Kuirash bu bilan tugamagan, to‘y karvoni kelguncha davom etgar.
Bl v kuyovning yangalari to‘yning tantanali qismida qatnashishdm
Sl g o*zaro birinchi mulogotida ham muhim rol o‘ynagan.

'y Karvoni (“rennansuxsr”) tekeinlarda juda ham jonli ko' rinishch
Wi fuynlar va ularning ustiga o‘matilgan kelin uchun bezatilgan
HEEEE Haxdiiavonda bayramona kiyingan ayollar oldinda, yon tomon a
Sl uilig gorigehilardan iborat bo‘lgan. Har bir tuyada ikki yonli
Bt (Tyan kejebe™), kelin uchun alohida kedjebe bo‘lib (“dk
FOhe) vonlan urli xil rangdagi  duxobalar bilan bezatilean va
Salaniig bo'yniga esa  qo‘ng‘iroqcha osib  qo‘yilgan. Kelinnirg
Sttt v gishlogdoshlari tuyalarni oldindan tayyorlab qo‘yilgan nan
L PR A

Virlwon sariglarida to'y kuni kuyovning otasi to‘y karvonin
Bisabisli mnioniming uyushtirgan, ushbu marosimda tuya va oti ber
Slilsgan Wit qatnashishi mumkin  bo‘lgan. Ba'zan ularning  sori
1 Bchin yotgan, Sariglar to'yining alohida xususiyati shundaki, toy
Baiin kzntishda ayollar qatnashmagan. Kelinning ovuliga 500 mer
liiun gadan kuzatuy davom etgan. Karvonni kelganligi haqida yangale
Sl B v ushbu xabarni eshitgan kelinning yaqinlari karvonni kutb
Sl el tayyorgarlik ko‘rgan. Qizning onasi kelinni bezatish uchin
Sl v o uhni gizlarni chorlagan.
| larida esa to‘y karvonini kuzatish marosimida erkakle
W wvollae ham qatnashgan. Kelin uchun kurashda fagat ayolla
ik, bbby kurash hazilomuz ko'rinishda bo‘lib, kelinni egalld
A el harakat qilingan. Tekinlarda mazkur kurashda kelinning
RIERI , qo‘lidan ushlab, tortishgan Bunda kelinnirng

sl walngit berishga uringan. Eshikka kirishda gilam solingan, lu
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b turgan, ayollarming uzoq tortishuvidan so‘ng kelin olb



chigilib, gilamga o‘tqazilgan. Mazkur urf-odatlar janubiy turkmailly
azaldan mavjud bo‘lgan.

Nazorat savollari:

1. Turkman xalqining etnogenezi to'g‘risida so‘zlab bering?

2. Turkman xalgining shakllanish jarayonida ishtirck etgan ciik
komponentlar to‘g‘risida ma’lumot bering?

3. Twkmanlaming hunarmandchiligi va an'anaviy turar-joylui
haqida so‘zlab bering?

4. Turkmanlarming chorvachilik xo‘jaligi to‘g risida so‘zlab beriny?

5. Turkmanlaming dehqonchiligi va uni rivojlanish bosqichinii
to‘g‘risida nimalarni bilasiz?

6. Turkman mlliy kiyimlari va taginchoglarining o'ziga vou
jihatlarini izohlang?

7. Turkmanlarming qo‘shni xalglar bilan o‘zaro o‘xshash va fwql
jihatlarini ko*rsating?
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VIl BOB, QOZOQ XALQI ETNOLOGIYASI
*

vk so'z va iboralar: Qozog'iston Respublikasi, qozogiam
itk belgtlar, irqiy tip, Janubiy Sibir irqi, etnografiyag,
VIV vinantrop, katta, o 'rta va kichik juzlar, qozoq garluglan,
Wby w10 'ralar, chorvachilik, dehgonchilik, hunarmandchilit,
A 0Ty, saukel, gimiz, taomlar.

VILL Qozoq xalgining etnogenezi va emik tarixi
Uisop'inton Respublikasi (Qazagstan Respublikasi) — Yevrosiyo
st markaziy qismida joylashgan davlat bo‘lib, gtarbda Kaspiy

Wist Bl futashgan, yer maydoni 2 min 724,9 ming, km? kattalig
#. ol dinyodn 9-0'rinda turadi. 2020-yil 1-fevraldagi ma'lumotga ko',

IGRYS00 Kishini tashkil qiladi. Shuningdek, qozoglar asosar,
4 b, Turkmaniston, Qirg'iziston, Tojikiston, XXR, Mongoliya va
o iilakatlarda yashaydi. Qozoglaming umumiy soni 22 min.da
- Wiinly Gl qozoq tili. Abolining asosiy gismi islom dininirg
Sk mashabiga e'tiqod qiladi,
~ Paytti - Nursulton (Ostona) shahri. Ma'muriy jihatdan 14 viloy,
M Wi va 87 1a shahardan iborat. Nursulton, Olma-ota va Chimkert
ik wiqyosidagi shaharlar hisoblanadi.

U intonda 130 dan ziyod mullat va elatlar istigomat qilad.
(it Iospublikada rus, ukrain, nemis, o‘zbek, tatar, uyg'ur va boshaq
i iy i
- Uil samonlardan buyon Markaziy Osiyoda o‘zbeklar, qgirg‘izla,
il tojiklar va boshqa xalglar bilan qoni-qoshni bo‘lib yashd
At gorsglar 1920-yillaming o‘rtalarigacha ular noto‘g'ri talgn
Ml o teqavsag yoki girg iz deb atab kelingan.

Miludddan avvalgi T ming yillikda hozirgi Qozog‘iston hududid
g shink, wsun, alan va qangyuy qabila ittifoqlari hamda boshqala
i Lk stiisgonezida dastlabki qatlam hisoblangan. Olimlarning fikriche,
Wi Vit VIV asrlarda ushbu hududda qadimgi shak qabilalai
Virpan, Ular massaget, sarmat, alan, apasiak, augasi, dax va xum
att W nitidn otnik tarkibini ancha boyitgan.
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Qozoglarning qadimgi Miledning boshlarida Ovol

ajdodlariga sak, usun va boshqa dengizidan g“arbda qozoqln
qabilalar kirgan.

etnogeneziga ta'sir
| ko‘rsatgan alanlar yashagan

i Qozoglarning etnogenezi turli ko‘chmanchi gabilalarning uzoq
| muddat davomida aralashuvi sharoitida kechgan,

VI-VII asrlarda mazkur hududda turgash, qarlug-chigil,
| va boshqa qabilalar bilan ko‘p asrlar davomida yonma-yon yash

natijasida qozoglaming turkiylashishi hamda mahalliy qabilalarming
. ko“chmanchilar bilan aralashuv jarayoni sodir bo*

lgan.

VI-VII asrlarda Qozog istonning janubiy-sharqiy gismida yashag
qabilalar Garbiy Turk xoqonligi tarkibida bo‘lgan. Ushbu davrda sharqdun
turgash, tele, qarlug va boshqa qabilalar kelib o‘rnashgan. IX-X asi
kelganda esa hozirgi Qozog‘iston yerlariga qarlug, o‘g‘uz, pecheney,
qipchog, kimak va boshqa qabilalar ham joylashgan hamda XI-XIT asrlardy
ushbu hududda yashaydigan barcha qabilalarning birlashishiga u
bo‘lgan. XII asrda Qozog'iston hududiga qoraxitoy (kidan)lar bo
kirib, ular mahalliy turkiy aholi bilan aralashib ketgan.

XI-XV asrlarda Irtishdan Dunaygacha bo‘lgan Buyuk yevroosiyo
tekisligi va Qrimdan to Volga bo‘yidagi Buyuk Bulg‘oriyagacha aral
hamda fors manbalarida “Polovetslar (Qipchoglar) dalasi” deb at:
qipchoglar ko*chib yurar edi. XVI-XVIII asrlarda turk superetnosi bis
nechta mustaqil etnoslarga bo'linib ketgandan so‘ng qudratli qipchog
urug'ining katta qismi qozoq xalqi tarkibiga kirgan va “Qipchoq cho'
yoki “Cho‘l” deb hozirgi Qozog‘iston hududi tushunila boshlangan
“Cho’l-Qozog'iston” tushunchasi va o‘zining ichki mazmun-mohiya
ko'ra “erkin” ma'nosini beruvchi “qozoq” etmonimi — “qozoq xalgi mi
g oyasi’ning asosini tashkil etdi. N

XV asr oxiri — XVI asr boshlarida Qozoq xonligi tashkil topgan vi
qozoq xalqining shakllanish jarayoni nihoyasiga yetgan. XVI asr boshlarid
g'arbga qaytib kelgan mahalliy qabilalar Qozoq xonligiga birlash
(Shayboniyxon boshchiligidagi ayrim Dashti Qipchoq urug‘lari  cuu
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i Joylashgan). Shu bilan qozoq elatining shakllanish
Jiva o'l yakunlangan,

AV XVl asrlarda qozoq xalqining tashkil topishi va markazlashgan
Wi uvl 1 mustahkamlanishi natijasida bevosita qozog-rus aloqalari
i kelgan, Rus hukumati o°sha davrdayoq qozoq xalgi bilan gizigib,u
el il ma'lumotlar to*plagan, qaysiki ular Moskva buyruqlarida aks
devonxonasida saqlanar edi. Masalan, Rus shoh arxivining
dagi ro‘yxatida “Kocum momwo gaepumaru  kasac
L nap” kitobi va ro‘yxati 38-jildda saglanganligi gayd etilgan.

il 1 ta'kidlanganidek, juzlar to‘g‘risida IX-XVIII astir
i umuman ma'lumotlar uchramaydi. Hatto XIII-XIV +a
SV NV widdarning yetuk tarixchilari Rashididdin va Fayzulloh I
Wi dhigsonlar ham juzlar hagida hyech qanday ma'lumot bermaganlar.

Uiy nng juzlarga bo‘linishi to‘g ‘risidagi dastlabki hagqoniy va
ailiy 0 ni 1931-yilda Kichik o‘rdaga borgan tarjimm
S Tevkalyev bergan edi. Uning yozishicha, “Qirg‘iz-qaysoq” o‘rdasi udh
disidan Uluyuz, Oretayuz va Kichiyuzdan iborat bo‘lgan. Aynan shu kabi
htainl I 1 Richkov va V. Tatishyevlar ham bergan edi. 1, Georgi e
S il qachon va gaysi sabab bilan uchta o‘rdaga bo‘linganligi va
a, o'rta va kichik deyilganligini hyech kim bilmaydi, — déb
¢ Jiddiy xatosi Katta o‘rdani burut (qirgizlar)lar bilm
ababilitinily yuborganligida edi,

Cha'qon Valixonov birinchilardan bo‘lib qozoq xalgining aytishu
0 alsalanpn asoslanib, mazkur masalaga oydinlik kiritishga harakat
Al U mo'g'ul ulusi namunasi bo‘yicha qozoq juzlarini XV-XVI
sl paydo bo'lgan, degan xulosaga keladi va qozoglami burutler
Uit ielir) bilan aralashtirib yuborgan Ritter hamda Georgilami qattig
Bl il Ulaning fikeni inkor qilib, “Katta, Q‘rta va Kichik” —
A iy o' rdalart bitta ~ “qozoq” xalqi ekanligini ta'kidlayd.
V4 Vilyaminov-Zernov esa XVI asrda Hagnazarxon o°z davlatini uchh
o nbi b ganliging qayd etgan edi.

Adomik V. V. Bartold juzlarning bo‘linish  sababini
s iutoning ba'zi bir  hududlarida  chorvachilik  uchun  shat-
i turlicha bo‘lganligida deb biladi. U shunday hududlarda
BRI b, Semireche (Yettisuv) va Sirdaryoning o‘rta ogimini, Sarasu
& Hnlsivoning quyi oqimi bo‘ylarini ikkinchisi deb, Uralbo'yidan
Atk kacha, ya'ni zamonaviy G*arbiy Qozog‘iston verlarini uchinchi
Al i n edi,

Sl Vi (LX)
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Qozoq  tarixchisi  X.  Adilgireyevning  Mas'udiy
V. V. Radlovlaming fikriga ko'ra, qozoq juzlarini XIT asrdayoq puvil
bo‘lgan, deb qayd etgan.

“Hcropus Kaszaxckoit CCP” kitobining mualliflari juzlamin
bo'lishini XVI asr bilan belgilab, ulami “xo‘jalik va geografik jihutilu
o‘ziga xos hudud sifatida Qozoq xonligi va xalgi paydo bo‘lgunga qudas
mahalliy etografik guruhlar yashaydigan qabilaviy ittifoq hududi
bolganligini takidlaydilar. “Juz” so‘zi “qism” yoki “bo‘lak” va “tomon
ma'nolarini anglatadi.

Professor S. Omanjo‘lov jamoaviy o‘zini himoya qilish, qabily
ittifoqiga kiruvchi gabilalaming til umumiyligi, juzlaming o‘ziga xoliy
paydo bo‘lgan ma'lum bir tabiiy-geografik sharoitda tug‘ilgan ehtiyo;
juzlaming tashkil topishiga sabab bo‘lgan, deb hisoblagan edi.

Cho'gon Valixonov birinchilardan bo‘lib adabiy manbalarni (ahil|
qilish asnosida XV-XVI asrlarda juzlarming vujudga kelish davri vy
sabablarini tushuntirib bergan edi. “Juz” atamasi o'z “yuzlik” yoki “vu,
qabilasi” emas, balki “qism”, “bo‘lak”, “shaxobcha™ ma'nolarini an
“Juzlar’ning ushbu davrda yagona xalgning bir bo‘lagi sifatida faoliyul
yuritishi siyosly, igtisodiy, til va madaniy jihatdan umumiylikning ko'p
elementlari bilan bog'liq edi, deb ta'kidlaydi.

XIII asrda mo‘g“ullar bosgini arafasida qozoglaming yagona xul(|
va davlat sifatida shakllanishi uchun qulay sharoit vujudga kelgan
ammo bunday bo‘lmadi. V. Vostrov o°zining “Pomonemennoii cocran i
paccenanne kaszaxos” kitobida mogul bosgini Qozog'istonning janubidy
kopgina shahar va o'troq aholini vayron qilib, o‘lkaning ishlab chiqarisl,
kuchlariga putur yetkazdi, ko‘p sonli mahalliy qabilalarni aralashuvi va bit
biridan ajratishga, ularni emik, igtisodiy va madaniy alogalarini
yo‘qotishga olib olib keldi, deb ta'kidlagan edi.

XVII asming boshlarida Qozoq xonligiga har tomondan ko‘p sonly
dushmanlar va ular ichidan eng asosiysi, jung‘orlar bosqgini boshlandi. Ciup
hamma qabilalamni siqib chiqarish haqida borar edi. 1726-yilda barchy
qgabila vakillari tomonidan Abulxayrxon qozoq xonining bosh qo*mondon
etib, tantanali ravishda e'lon gilindi. 1729-yilda Anirkay ostonasida
qiluvchi jangda Abulxayrxonning jung‘orlarni tor-mor qilishi nati
dushmanlar tomonidan bosib olingan hududlarni ozod gilish bosh
Bunday qiyin g‘alabadan keyin juzlar birlashishi kerak edi, lekin qc
qabilalari o°rtasidagi o‘zaro janglar Abulxayrxonning oddiy bo‘lmagan v
1731-yil oktyabrdan asta-sekin boshlangan Rossiyaga qo‘shib olinisly
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12 belgilovehi qarori gabul qilingan sharoitda han
A el

WAt juzning ko‘pgina uruglari qadimdan mavijud bo‘lib, kan
Sopsilpgan ko'p oasrlik va murakkab tarixga ega edi. Katta juzlarmning
Wbty tarkibi to* g risidagi hagiqatga yaqin ma'lumotlar ris
uchraydi, M. Tevkelyev gozoglarning  urug’-qabilavy
BRI /a8 eyilda tuzgan tavsifida shunday deb yozgan edi: “Kata
Sl 10t urug®, hammasi ouysyun asosiga ega: Botbay ouysyu,
1t yiyun, Djanes ouysyun, Sikam ouysyun, Adbansuvan ouysyus,
SHaiveyn, Shouysyun, Chanechkli ouysyun, Kanli ouysyun, Chalaer”.
Fal e hosirgi shargiy Qozog'iston hududini egallagan, shimoldh
Iaslity Oy, shargda Jung ‘oriya bilan chegaradosh bo‘lgan.

W Juz  zamonaviy  Qozog'istonning markaziy  qismidh
il b, it arbda Orol mmsmwﬁ = __.m_.N %O.HE,_H.ME Uoﬂ%mnrw mﬁ._o:;_ﬁ
FOH iy daiyonl vo'nalishi bilan Irtish daryosining sharqiy basseyni, Oltay

4 Faihintay tizmalari bilan, janubda esa Sirdarvo va Chuy daryolai,
Halvwli kel vodiylari, shimolda Omsk va Tomsk guberniyalari bilan
Apsndosh - O'na juz  hagidagi to‘lig ma'lumotlarni “Cubupcrie
e da uchratish mumkin. Uning hududida qipchoq, arg‘in, nayma,
Eoiey i i qubilalari yashagan. Juzlaming janubi - Qoratau, Bogne,
i v A daryolari vodiylarida O‘rta juz qgabilalari bilan ittifoqda
S e ham yashar edi. Lekin, XIX asrda Valixon vafotidan keyn
At O'rta juzdan ajraldilar. O°rta juzlaming eng katta gabilasi
Anbisnt kevayitlaring avlodlari bo*lgan kereylar edi”.

BAChik juzlar to‘g risida dastlabki ma'lumotlarni ham 1748-y1lda
Wi M Tevkelyev bergan edi. Ushbu juz kuchli alchin urug‘idm
Wl ' navbatida, qorasuyak va bayo'g'liga bo‘linadi, Kichik jw
WSl i wibly Qozog'iston hududini egallab, sharqda O‘rta juz, janubd
By dinpiel, shimolda esa Ural tizmasi bilan chegaradosh bo‘lgan.

{ mning hududi g'arbda Volga daryosi quyi ogimida
il Olioygiacha va shimolda Garbiy Sibir tekisligidan janubd
ERRE top ' larigacha cho‘zilgan, Gfarbda Kaspiybo'yi pasttekisligi va
if yarim oroli mavjud; bu yerda dengiz sathidan past botiglir
Hsslin, Qaimpiyo — 132 m) uchraydi. Mang‘ishlogdan sharqda Ustyurt
POt (halundlig 340 m- gacha) joylashgan, Kaspiybo‘yi pasttekisligi
A hitgda Ural tog‘larining janubiy tarmoglari va Mugojar togi
B Hhisgailangan, Mug‘ojar tog*idan shimoliy-sharqda To‘rg‘ay platosi
S U ubidn Turon pasttekisligi (Qizilqum cho'li)ga tutashib ketad.
SRl dspisidan shimolda Katta va Kichik Bo'rsiq qumli cho‘llari va




Orolbo‘yi Qoraqumi joylashgan. Qozog‘istonning markaziy s
Qozog'iston past tog ‘lari (Sariorga) egallagan. Bu yerda Qizilray (1565 1)
Qarqarali (1366 m), Ulug‘tov (1133 m) kabi alog‘ida tog' massivl:
Qozog'iston past tog‘laridan janubda Betpaqdala cheli, undan |
Mo‘yinqum cho'li joylashgan. Betpagdaladan sharqda katta maydon
egallagan Yettisuv hududi mavjud. Qozog istonning shargiy va januli
tarmoglari, shuningdek, Saura, Tarbatag'ay, Jung‘oriya Olatovi tizmalu
shimoliy va g‘arbiy Tangritog‘ning ayrim tizmalari joylashgan.

Qozoglar, asosan, “Janubiy Sibir” tipiga kiradi (ushbu tip o' Zipn
ham mongoloid, ham yevropeoid belgilarini oladi). Janubiy Sibir i
mog'ul irqiga mansub, ko‘zlari qisiq, yuzlari yumaleq, tanasi oq
malla, puchuq burun, panjalari kalta, jussalari mayda, bosh chanop'|
braxikefal (dumaloq). Bepoyon dashtliklar, ot-ulov, tuya ularning Jonu-dily
erkin, ozod, hayot turmush tarzi bilan suyagi qotgan.

Oltoy oilasini turkiy il guruhining shimoliy-g‘arbiy til (qipchoq)
tillan shoxobchasiga qoraqalpoq, qirg‘iz, tatar, boshgird, qorachoy, balqu
qo'mik, no‘g'oy va qarayim tillari bilan birga qozoq tili ham kiradi.

Qozoq tili bir qancha qadimiy gabilalar hamda boshga tillar asosid,
tashkil topgan bo‘lib, uchta asosiy shevaga bo‘linadi: garbiy, shimoly
shargiy va janubiy. G'arbiy sheva alshin qabilalar ittifoqi tilidan payd
bo‘lgan. Shimoliy-sharqiy sheva arg'in, nayman, qiray, gipchoq, qo‘ng it
qabilalarining umumiy tilidan kelib chiqqan. Hozirgi qozoq adabiy tili ang
shu shevaga asoslangan. Nihoyat, Janubiy sheva uysin, jaloyir, qang'li,
dulat va boshqa qabilalar tilidan vujudga kelgan.

__.____,..

Qozoglarning gabila-urug‘lari j
tarixan uchta guruhga bo‘linib,
alohida hududlarda yashagan. |

Katta (uli) juz gang'li, sara uysun, shanshiqgli, asti, oshagti, Julat...

Jaloyir, sirgeli, shaprashti, abdan (alban), suan, bes, tangbali urug'lan
tashkil topgan bo‘lib, dulat bilan Jaloyir urug‘lari o'z navbatida vana b
gancha kichik urug‘larni tashkil etadi Masalan, jaloyirlar shu-maniy
hamda sir — manaq urug® guruhlariga bo‘linadi

shu-managlar andas, mirza, qora kapan, o‘raqti, oq bo‘yim, kalpe,
sy

Mir - managlar, ariq tinim, boyshig'ir, sayrshi, bolg‘ali, qayisHi
1 thorat,

T I
(i juz besh yirik urug‘larga bo‘linadi: arg'inlar, naymanla,
lar, qangratlar va kereylar.
Qipshaqlar to'ni ayg'ir, to‘yigshi, gitabog, bulting, qora baliy,
Bl mon, tanabuga, ko*p murin, uzun urug*larini birlashtirgan,
Qo'ng'irotlarga beylar — jandar, orazgeldi, kuljigash bushmar,
tlwlit, jnmanboy, qora kesek jetimaer, qush sansiz urug‘lariga bo‘lingan
Iereylar uaq, qora kerey, hamda abai ashamayli kerey urug‘ler
Wiilishimnsidan tashkil topgan. Qora kereylar murun, boyjigit va to‘rt o
Wi idan tuzilgan.  Ashamayli kereylari jas taban, merkit, Jjadiy,
(itekiy, (teli, sherushi, qasaqas, malqi, sarbas, shubar ayg‘ir, kong, saday,
SRR lariga bo'linadi.
Mihoyat, kichik (kishi) juz alim uli, boy uli hamda jeteru urug

iyl

boy uli guruhiga aday, jappas, alasha, boy bagti, masqara berih
st yosentemir serkesh, tana, qizil, kurd, shayqilar kereyt urug‘lai
kil

Ui juzlarga kiruvchi qabila va urug'larining har qaysii
(TR ing muayyan hududida qadimdan o*rnashib kelgan.

Ulkan - hududga  yoyilgan  kichik juzga kiruvchi gabila wa
s g yerlari Qozog'istonning gtarbiy gismida Joylashgan. Qozay
It Mamsiy i tmperiyasi hukmronligi vagtida ham ana shunday bo‘lingm
Bl o' s avlod-ajdodlari verlarida yashab kelgan.

Lasoglaming gabila va urug’-aymoq bo‘lib yashash odati uzoq &r
sl davom etgan. Qozoglar orasida to‘ralar alohida o'rin tutgar,
Vi trt Chingizxon shajarasiga borib taqaladi, deb hisoblanad,
it wohin ular o' zlarin oq suyek (oq suyak)lar deb ataydilar.

il ng  avlod-ajdodlart harbiy sarkarda va lashkarbosh
lig‘idan tashkil topadi.

Uitg" vguogol boshliglaridan biy (yoki bek)lar o°sib chiqadi. Ba%i
Bl e wug't cheparasida mutlago mustaqil bo‘lgan, hatto xon sa
Sl ham bo'ysunmagan, Oq suyaklar qatoriga hoji, xo‘jalar han

-_:.,x:
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Har bir ko‘chmanchi qozoq ma'lum urug® yoki urug' (ol
bo‘ysunishdan tashqari, ma'lum bir Jamoa a'zosi ham hisoblangan Ang
jamoadan ajralgan holda mustagil ko*chib yura olmagan.

Ko‘chmanchi dehqgonlar o'rta hol - dauletti sharua, kam v
o'rta xofjaliklar kungerishti sharua hamda kambag‘al kedey sl
guruhlariga bo‘lingan. Shuningdek. qozoqlar orasida qullar ham y

Qozoq qarluglar. Qarlug bodun (“Qarlugar xalqi™) yoki i,
qarlug” (“qarluglarning uch qabilasi™) — qadimiy turk yozma manbaliii s
Janubda Mo‘g‘ul Oltoyidan Balxash ko‘ligacha va shimolda Tarbug i,
fizmasigacha bo‘lgan hududni egallagan ko‘chmanchi gabilalammng ki
uyushmasi shunday atalgan, Qarlug birlashmasi tarkibiga uchin vl
qabila: bo‘lak, chigil va toshlig kirgan, ammo qaduq ittfoqining il
bosqichidayoq hududiy va siyosiy tarqoqlik  ko‘zga  tashlan
Qarluglaming VI asr ikkinchi yarmi — VII asr boshlarida Toxuiniog
hududidagi qismining boshlig*j Jabg*u unvoniga sazovor bo‘lib, nuval
G'arbiy turk, so‘ngra Turgash Xoqonlariga qaram edi. Ushbu il
guruhlari arab bosqinchilariga qgarghi kurashda muhim rol o'y
Qarluglaming boshqa qismi Uzoq Sharqda, ya'ni Mo‘gul «
istiqomat gilar edi,

XV asr oxirida Yettisuvda Qozoq xonligi tashkil topgan ho'luy
XVI asr boshlarida esa qozoq elatining uzoq davom etgan k
Jarayoni nihoyasiga yetdi. Qosimxon davri (1511-1523)da Qozoq xonlij
mustahkamlanib, chegaralan kengaydi, aholi soni esa ortib bordi.

XVI asr o'rtalarida No‘g‘oy O‘rdasi, keyinroq Mo‘g uliston vy
Sibir xonliklari parchalanib ketdi, Qozoq xonligi juzlarga bo‘linib, K iy

Juz (Yettisuv), O‘rta juz (Markaziy Qozog'iston) va Kichik juz (Ci'wilily

Qozog'iston) deb atala boshlandi. XVII asrda Juzlar hududlarida gl

xonliklar vujudga keldi. XVIII asr boshlarida qozoq juzlariga Jung'orly

xonligi xavf solib turdi (1729-yilda Jung'orlar Katta juzning talay g

yerlarini bosib oldi), 1726-yilda Abulxayrxon Kichik juz o

nomidan Rossiya podshosiga fugarolikka olishni tltimos qilib, n iyl

qildi. 1731-yilda Kichik juz Rossiya tarkibiga kirdi. 1731-1740-yillinily
kelganda esa O'rta juzning ayrim xon va sultonlari Rossiya fuqarolijii
qabul qildi.

XVII asr o‘rtalarida qozoq sultonlari orasida nizo kucl
pirovardida Abulxayrxon o°ldirildi (1748). Uning o*g‘li Nurali Kichik
xoni bo‘lib, podsho ma'muriyatiga tayandi va o'z hokimiyatimi ()1

e

Hnitknhy
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Juzning bir qismi, shuningdek, Xiva xonligi hududiga yoyisl
amme  muvaffaqgiyatsizlikka  uchradi Jung‘orlarning  Xitoyiliy
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i Tubiyatga uchrashi (1758) natijasida hududining katta qismi Jung‘orlar
liskimiyati ostida bo*lgan Katta juzda manchjurlar hukmronligi o*rnatilishi
“vit paydo bo‘ldi. Qozog'istonning  janubiy hududlari, jumladan,
N nt Qo*qon xonligi tomonidan bosib olindi.

XIX asr boshlarida O‘rta Juz xonlari Buke (1815) va Vali (181%)
vilutidan so‘ng podsho hukumati xon hokimiyatini tugatib, 1822-yildm
vangicha boshqarish tizimini joriy etdi. 1824-yilda Kichik juzda ham xm
loliimiyati tugatildi; urug* ogsoqollari hokimiyatini cheklaydigan hududiy
hisshiaravga o'tildi. Dasht yerlarning janubiy hududlari Qo‘qon va Xiva
sonliklan  tarkibida qoldi. 1853-yilda Orenburg va Samara genera-
ibematon V. A. Perovskiy Qo‘qon xonligiga qarashli Ogmasjid ¢al'asini
(hy"ol qulib, uni tayanch punktga aylantirildi. 1854-yilda Verniy istehkomi
(hosirgl Olmaota shahri) qurildi.

Rossiya  imperiyasining ta'siri  kuchayib borayotganligidm
ithgan Qo’qon xoni Xudoyorxon 1860-yilning kuzida ruslaming
Vuinly istehkomini bosib olish uchun yuborgan 20 ming nafar askar
s lubiyatga uchraydi. Natijada Yettisuvning barcha qismi Rossiyag
{iahib olindi va XIX asrning 60-yillarida gozoq yerlarining Rossiva
ipartynsi tarkibiga qo*shib olinishi nihoyasiga yetdi.

1917-noyabr — 1918-yil fevralda Qozog‘istonda sovet hokimiyati
il va 1918-yil aprelda Turkiston ASSR tarkibiga kiritildi, 1926-yil
i wvgustda RSFSR tarkibida Qirg'iziston (Qozog'iston) ASSR tuzild.
I3 0yil  4-12-oktyabrda Orenburgda bo‘lib o'tgan  Qozogistn
snitlirining  ta'sis s'ezdida RSFSR  tarkibida Qozog‘iston ASSR
il elon qilindi. 1936-yilda Qozog‘iston ASSR SSSR tarkibidk
WWifdosh respublikaga aylantirildi. 1991-yili 16-dekabrda Respublilka
IMiy Kengashi davlat mustaqilligi to‘g risida qonun qabul qildi.

VIL.2. An'anaviy xo‘jalik
Qozoq xalgining asosiy mashg‘uloti chorvachilik bo‘lgan, faqat
(il (Sirdaryo bo‘ylari)dagi ba'zi vohalar aholisi sug‘orma dehgonchilk
Bl shug'ullangan. Asrlar mobaynida qozoglarda asosan, goramol, vilg,
Y va tuya bogilgan. Cho'ponlar doimiy ravishda qo‘y-qozilari
ki'jiiiytirish va naslini yaxshilash bilan shug‘ullangan, Qo‘yning juni va
I8 tohki hamda tashqi savdoda katta ahamiyatga ega bo‘lgan.
Xo'jalikning ikkinchi muhim tarmog‘i yilgichilik edi. Ot, bir vaqri
wistile ham tengi yo'q dastyor, transport vositasi, ham qimiz manba,
B il qazi-qartasi esa sevimli taom hisoblangan.




Qozog‘istonning janubly, markaziy va g‘arbiy cho’l hamdu <haly
cho‘l hududlarida, ayniqsa, tuyachilik keng rivojlangan. Asouin. lig
o‘rkachli (nor tuyalar bilan go‘sh o'rkachli (ayir urkesh) tuyalar boqilum
Nor tuyalar nisbatan baquvvat va chidamli bo‘lganligi sababli 1
boqishga nisbatan ko‘proq e'tibor berilgan. Tuya yaxshi yul tashinl
vositasi bo‘lishi bilan birga, uning juni juda qimmat turgan, tuya
shubat deb ataladigan to'yimli ichimlik tayyorlangan.

Qozoqlar xo'jaligida qoramel juda kam bo‘lgan, faqat keymchalil
goramol saglash va boqishga katta e'tibor berilgan.

Dehgonchilik. Dehqonchilik qozoglar uchun ikkinchi darajuli 10y
deb hisoblanib kelingan. Lekin, Qozog'istonning ayrim hududluij
chunonchi, Yettisuv, Qora tov yon bag‘irlari, Chuy, Talas va Surduiyy
sohillari bo‘ylab Irtish daryosining yuqori ogimi atrofi, Marknsiy
Qozog‘istonning ayrim yerlar, jumladan, Qarqarali tumanida yasha
aholi qadimdan dehqonchilik bilan shug*ullanib kelgan.

Dehgonchilik bilan asosan, mol-holidan ayrilgan, kambag allulil,
qolgan qozoqglar shug ullangan. Ular sug‘orma dehgonchilikni Rouniy g
imperiyasi tomonidan bosib olinganidan keyingina asta-sekin o'zlushtig
boshlagan.

yetishtirilgan hosil pichoq wva o‘roglar bilan, ba'zan
boshoglari qo‘lda supurib, yig‘ishtirib olingan. Kirman (xirmon) of
ho‘kizlar yordamida yanchilgan. Donni kuraklar bilan sovurilib, gopliipn
yuklangan.

Qozoglar ovchilik va baliqchilik bilan ham gisman shug ull:
Ko‘proq tulki ovlashgan, chunki tulki terisidan bosh kiyim tikilgan. Savilo
sotiq olib borilgan. Juda gadim zamonlardan Qozog iston hududida sayy
ovlangan. Buning uchun gator qilib, qopqon ichiga qamab, ba'zan esu o
bilan quvib, charchagan hayvonni so‘yil bilan urib ovlaganlar.

Baliqchilik bilan asosan, daryo va ko‘llar atrofida yashaydipun
aholi shug'ullangan.

__:_

VIL3. Moddiy va ma'naviy-madaniy hayot

Qozoqlar kundalik hayotidagi juda ko'p buyumlamni o
xonadonlarida tayyorlagan. Chorvador xonadonlar a'zolari asosan, qo'y vi
tuya junidan turli xil materiallar, xususan, namat va kigiz tayyorlash bi
butun bir oila shug‘ullangan.

Uy hayvonlarining terisidan ko‘n tayyorlash juda qadimdan kony
tarqalgan. Qoramol, echki, ot va tuya terisidan poyafzal, har xil charm 1dil)
va kiyim-kechaklar tikilgan.

Yop'ochsozlik hunarini deyarli har bir xonadon yaxshi bilgar.
Ll linar ko*proq o‘rmonlarga boy shimoliy va shargiy tumanlarca
beiig fmgalgan. Maxsus uyshi, ya'ni uy o‘tovlari va egarchilar han
ki puhiihikni tashkil etgan. Shuningdek, temirchilik ham rivojlangan.

twrar-jovlar. Qozoq oilalari asosan, o‘toy (kigiz uy)larch
vasliiun, Ularning o‘tovi Markaziy Osiyodagi boshqa chorvador etnesla,
vl i, turkman va goraqalpoq o‘tovlaridan deyarli farq gilmagar,
E vl Qozogistonning turli hududlarida bir-biridan ustki bezagi bilm
an, Qozog'istoning janubiy hududlarida ilgari Katta Juz urug'lau
ishiny diggan gismida o‘tov balandroq, shimoliy cho'l yerlarida esa pastrag
Ui beijirog ko'rinishda qurilgan.

Noylarming o‘tovi keng va balandligi, ustiga gimmatbaho namat —
Fiite yopilganligi bezagi bilan gjralib turgan. O‘tovlardan tashqari omong
bt ham bo'lgan: ko‘rki (chayla), jappa va qo‘s, Kambag‘al ahdi
qibihidan o'tovsimon qilib qurilgan yerto‘la (kazba) va chim uylarch

':t__:_.:_:

NVIIL asr oxiri — XIX asr boshlariga kelib qozoglarning bir qism
i b ayot tarziga o°ta boshlagan, natijada doimiy va muqim yashaydigm
sl piyilo bo‘la boshlagan, Zamonaviy qozoglar asosan, kath
sl lidn, o' zipa zos me'morchilik uslubida qurilgan uylarda yashaydi.

Nlyime-keéchaklar. Qadimda qozoq oilalari o‘zlari uchun zarw
Listimlingl xonadonning o‘zida qo‘lda tikkanlar. Yupqa namat - kigiz, tex
o el kiyim tikish uchun zarur materiallar hisoblangan, lekin Markazy
Hayin (0'shni  etnoslaridan olib kelinadigan chit va shosi
1am foydalanilgan.
Iiyim-kechaklar ko‘chmanchi hayot tarziga moslab tikilgar.
Pibulilaming kiyimi ko‘ylak, ishton, beshmet, chopon, temak (jun qalpoq),
g, limits, beldik, kamar, etik va paypoqdan, ayollaming kiyimi es
Wi (qielar kiyadigan bosh kiyim), saukel (yosh juvonlarning bosh
baptinl), kismshek (ayollar bosh kiyimi), ko‘ylak, shapan, yengsiz kamzil
i Bsshimetdan thorat bo‘lgan. Qish kunlari qo‘y terisi, ba'zan tulki va boa
S iandidan okilgan uzun po‘stin, shuningdek, chakmon (shekpen) han

W

t__»_._:

b

Cielar sochlarini mayda qilib o‘rib, kokil uchlanni ikkita qilb
Bibiehifiipan, Ayrim ovullarda qozog ayollan shop kiyib, ya'ni sochlarin
#olib yurgan.

tuignohoglar. Qozoq ayollan asosan, boshlanga xilma-xil bezdk
4 wijiiehioglar tagishni yaxshi ko‘rgan. Qizlar kokillariga tanga wa
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G'arbiy Qozog'iston hududlarida bosh kiyimga biron-bir bezuk qudinl
odat bo'lgan. Quloglariga turli xil ziraklar, bo‘yinlariga esa bi
turli taginchoglar taqish keng targalgan.

Taomlar. Ko'chmanchi qozoq oilalari sigir va qo‘y sutini v il
olingandan so‘ng ichishni yoqtirgan. Darhol sutdan qatiq ivitihh, nyion
tayyorlangan. Qozoq xalgining eng sevimli ichimligi qimiz hisobl
Ular tuyachilik bilan ham shug‘ullangan, Bug'doy unidan bo'p 11w
qiyiqsha, tandir va juga nonlar tayyorlangan,

Qozoglar, aynigsa, pishirilgan go‘sht (yet) va kulshetay hinly
beshbarmoq taomlarini sevib tanovul giladi. XIX asr o‘rtalaridan
choy ichish keng tarqala boshlandi. Bo‘za ichish qozoqlar ichida azulilu
ma'lum bo'lib, uni bug‘doy, suli va guruchdan tayyorlaganlar. Balig vy
parranda go‘shti kam ishlatilgan, shuningdek, sabzavot va mevalar han
tanovul qilingan.

Oilaviy marosimlar. XIX asrda qozoglar uchun kichik oiln 0
bo’lib, u ota-ona va voyaga yetmagan bolalardan tashkil topgan. Muzk
oilada patriarxal munosabatlari qaror topgan bo‘lib, xofin ustidan o,
kichiklar ustidan kattalar hukmronlik gilar edi. Oila boshligi — erkak kiuly
atrofida oilaning barcha azolari shariat va odat qoidalariga amal (i,
Jipslashib yashar edi. Ushbu qoidalar gozoglarning oilaviy munosabatlir i
tartibga solib turar edi. Oilada ayolning o*rni, uning yoshidan qat'ty nuzi
oila a'zolari bilan bo‘ladigan o‘zaro munosabatlaridan kelib chiqib, kuity
farglangan.

Qizlar oilada erkin yashagan va boy-badaviat oilalarda
yumushlaridan butunlay ozod qilingan. Oilada farzand tugilgunga qudi
yosh kelinning hag-huquglari o‘ta chegaralangan bo‘lib, yangi kelinga pouf
nazarda qaralgan. Yosh kelin oiladagi barcha kattalami buyr
bo‘ysunishi shart bo‘lib, unga eng og'ir ishlar vuklangan. Yosh kelingy
erining oila a'zolari bilan mulogot va munosabatlar, urf-odatlar. tacpli
hamda cheklovlar uqtirilib borilgan, Masalan, kuyovning otasiga
kelib qolishdan qochish, qaynota, er hamda gayin ukalarni nomi bl
atamaslik. Kelin farzad ko‘rganidan keyin bir qancha huquglarga epy
bo‘lgan, yoshi katta ayollar esa oilaga ancha ta'sir o*tkaza olgan.

_w..__* ]

VIL4. Qozoq milliy o‘yinlari .

Bayge (poyga) — 10-100 chaqirim (bir chagirim — 1000 ey

atrofida. Odatda, bir odam ikkinchi kishining chagiruvini eshi
uzunlik olingan) masofada otda bahslashish musobagqasi; alaman-bayp,e

uzoq masofa yugurish bo‘yicha tashkillashtiriladigan musobaga bo'hl
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40 kilometr atrofida o‘tkazilgan; Kunan-bayge — ikki yoshli otlar
a-jaris — ot poygasi; Kiz kuu (qiz quvlash) — otda qiz quvish
Bunda yigit gizni quvadi. Agar yigit qizga yetib ololmass,
tni quvadi va agar yigit yetib ololmasa, unda yigitni qiz um
1 (qamehi bilan quvadi.
Kokpar — otda, yigitlar o‘rtasidagi musobaga bo‘lib, o‘yin shartiga
ndoz o‘ljani belgilangan masofaga olib borishi shart bo‘lgar.

chavandoz tangani otda turgan holda boshqa chavandozla
ihitiickida yerdan ko‘tarib olish musobagasi. Sayis — otda tik turib, o‘zaw
(ST musebaqasi. Kazaksha kures — qozoq mulliy kurashi. Togiz
bimilak - t0'qqiz to‘p musobaqasi. Asiki — ochiq maydonda qo'y oshig'ini
i yivih bilan o' zaro bog‘liq musobaqa.

urkut-salu — lochin va burgut bilan ov qilish, tartispak esa otda

1 ik jamoa bo‘lib, arqon tortish musobagasi hisoblanadi.

(AN ML

il

bedtin, ol

Nazorat savellari:

I Qoz0q xalgining shakllanish jarayoni hagida ma'lumot bering?

' Qozoq xalqining mintagadagi boshqa etnoslar bilan o°zam
i ibitlan o' g risida nimalami bilasiz?

I, Qozoq xalgining urug‘-qabilachilik an'analari va ularga xos
stisiisty atlarini izohlang?

I Qozoq yalgining an'anaviy xo‘jaligi to‘g risida ma'lumot bering?

Y Bugungl kunda gozoglarning kundalik turmush tarzi va an'analan
Btaghilin (pandny o' zgarishlar sodir bo*lmoqda?

i, Loz xalgining moddiy madaniyati hagida nimalarni bilasiz?




VI BOB. QIRG*IZ XALQI ETNOLOGIYASI
w

Mavzuga oid tayanch so'z va iboralar: Qirg'iziston Respublifiyg
qirg ‘izlar, qoraqirg iz, Tangrirog', Issigko'l, o'tiz 0'g ul, gipchoy, qavian
teyit, keseko, kivim-kechaklar, chorvachilik,  hunarmandchilik. i/,
qarashlar, turar-joyiar.

VIIL 1. Qirg‘iz xalqining etnogenezi va etnik tarixi

Markaziy Osiyoning eng qadimgi etnoslaridan biri  bo'lyig
qirg‘izlar Tangritog®, Pomir-Oloy, gisman Hindiqush tog' tizmaliy
oraliglida joylashgan hududlarda yashaydi. Qirg‘iziston Respubliluy
Milliy Statistika qo*mitasi ma’lumotlariga ko‘ra, 2019-yilda Respublilg
aholisining umumiy soni 6389500 nafami tashkil etib, shundan 4694501
nafari qirg'izlardir. Shuningdek, qirgizlar O‘zbekiston, Tojikiston, Rosuiy,
Federatsiyasi, shuningdek, Xitoyda ham yashaydi. yer shari bo'yicly
taxminan 6 min. nafar qirg‘izlar mavjud. Aksariyati 0°z ona tili bo'lyu,
qirg‘izchada so‘zlashadi. Ular asosan, islom dinining sunniy mazhabi g,
e'tiqod qiladi. 1920-yilgacha qirg‘izlar “qoraqirg‘iz” deb atab kelingan

Qirg‘iziston — Markaziy Osiyoning shimoliy-sharqida joylashi:
daviat bo‘lib, sharqdan g*arbga tomon Tangritog® va Pomir-Oloy bo'ylul,
cho‘zilgan. Shimolda Qozog'iston, janub va janubiy-shargda Xitoy
janubiy- g*arbda Tojikiston, g'arbda esa O‘zbekiston bilan chegardoul,
Chegaralarining umumiy uzunligi 4500 kmn; tashkil -etadi. Hududi 194501
ming kv. km bo‘lib, uning katta gismini Tangritog® tog‘li hududi (yuqor
cho'qqisi — Gralaba 7439 m.) va Xon-Tangri (6995 m) eg;
Mamlakatning qariyb 90% hududi dengiz sathidan 1500 m balandl ik,
Jjoylashgan,

Poytaxti Bishkek shahri bo‘lib, 1887-yilda tashkil topgan. Yinl
shaharlari: O'sh, Jalolobod, Norin va Qorako’l,

Qirg‘izlar tarixiga oid voqyealar bir necha asrlardan beri Yevropy
Rossiya va Xitoy olimlari e'tiborini o'ziga jalb qgilib kelmogda. Qi
tarixini o‘rganishga N. F. Miller, V. Shott, V. V. Radlov, V. V. Bartol|
S. V. Kiselyev, A. N. Bemnshtam, S, M. Abramzon, R. A. Abdumannopoy
A. Baytur va boshqa olimlar katta higsa qo‘shgan.
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T e et s e e e,

Qirg‘iz xalgi etnogenezi masalasi !
miloddan avvalgi I asrdan boshlab |
tarixchilarni gizigtira boshlagan, |

Xitoy tadqiqgetchilar qirgiz |
xalgining shakllanishida
ishtirok etgan qabilalar

to“grisida ma'lumot bergan.

_
.x:mcm__n_m:_ﬂ_,
Xitoy tarixchisi |
Syanning (mil. avy.

‘atish mumkin, |

Rashiddiddinning

i borada ko*pgina | |
1 arab va turk | _ | “Munnomanap tyramu”da
ham uchratish | | irg‘izlar mamlakati

to*g nisida so‘z yuritiladi
(XI-XI11 asrlar).

nkin:
Aynyi vi-onam”

N1 nsrda yashagan Sayfuddin Axsikentning
Cirdiziyning _m | XVl asrda yozilgan “Maxny-
VIEEX urlar manbalariga | _ _ ar-rasopux” asarida
iionlab yozilgan [ Tangritog* qirg‘izlari
Il y-ax6op” | to'g'risida ma'lumotlar

|
] _.
|

NN asr oxiri ~ XX asr boshlarida qirg‘izlar etnogenezi masalasiga
Al yana - qayta tiklanadi. Qirg'izlaming kelib chigishi hagidagi
Atk ity qarashlar F. Miller va E. Fisherlar tomonidan ilgari surilgan
iy, il qirgizlar jung‘orlar tomonidan XVII asrda Yeniseydan hozrgi
Hiig titon - hududiga  ko‘chirilgan, deb takidlaydi. Ushbu fikmi
A 1 Lavihin ham go‘llab-quvvatlagan.

Wifg'izlar  etnogenezining  organishda  xitoyshunos  dlim
SV Bichurin munosib hissa qo*shgan bo‘lib, u 0°z ishida qirg’izlarming
FWiuiitop” v Sharqiy Turkistonda yashaganlar, deb qayd etgan bolsa,
M g nazariyasiga ko'ra esa, qirg‘izlar Usun nomi bilan tanilgan.
V. Radlov gqirg'izlar mo‘g‘ul bosqini davrida dastlabki
il siqib chigarilgan deb yozgan edi va o'z navbatida ushbu
(on Valixonov hamda O. Qorayev, M. Kojobekovlar ham
Hi i odh

\kadomik V. V. Bartold qirg‘izlami Tangritog‘ga ilk ko‘chishlari
SCL B pap bo‘lishi mumkin emas, deb takidlaydi va u bunday
i holish  uchun  xitoy hamda arab manbalariga tayanadi.
L Beihiem esa qirgtizlami Tangritog'ga ko“chishi sekin-asta sodir
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bo‘lgan deb gayd etgan bo‘lsa, K. Petrov esa ushbu etnos (qirg i),
Tangritog'da mo*g ullar bosqginidan keyingi davrda uchta etnik komponon
asosida shakllanganligi borasidagi g‘oyani ilgari suradi. §. M. A

K. Petrovning fikriga qo‘shilmasdan, ayni paytda Tangritog‘sa qirg’ izl
emas, turkiy qabilalar kelgan edi, degan edi. Yu. Xudyakoy o s
“HMctopus emmceiickux kbipreizor” (Abakan, 2000) asarida qirg’
Tangritog'ga ko*chishi ikki bosgichda bo‘lganligini tasdiglaydi. |
olganda, qirg'izlarning etnik tarixiga oid muammo fanda o'z yechimin
to‘la-to‘kis topgan, deb bo‘lmaydi.

Qirg‘izlaming Yenisey bo‘ylarida yashaganliklari to'g 11
qadimgi va o‘rta asrlar manbalarida ham ma'lumotlar uchraydi. o
qirg’iz xalgining etnomadaniy kelib chigish jarayonini tushunishda ushliy,
manbalar muhim ahamiyat kasb etadi. Qirg‘izlar turkiy tilda so‘z
qadimiy xalglardan biri bo*lib, ular to*g'risida ilk bora miloddan ol
asr oxirlarida xitoy tilidagi Xan manbalarida eslatiladi. Qirg'iz |
guruhlari ko‘pgina turkiy va mo°gul tillarida so*zlashuvchi xalqlaming:
shakllanishiga olib kelgan jarayonlarda ishtirok etgan edi.

“Buyuk davlatchilik” davri girg*izlaming Shargiy Turkistond,
paydo bo'lishiga olib keldi va ulaming Grarbiy Tangritog® tonio
siljishlarida muhim bosgich bo‘ldi.

Qirg'iz xonliklari yettisoyda XVIII asr boshlarigacha, yu'n
qirg‘izlar jung‘orlar tomonidan Jung‘oriyaga olib ketgunga qadar mavyu(l
bo‘ldi. Jung‘orlar xonligi manchjurlar tomonidan tor-mor etilpncl
qirg‘izlarning bir qismi Manchjuriyaga ko‘chirilgan bo‘lsa, bir gismi iy
qalmiglar bilan birga Volga bo‘vlariga qochgan va hozirgi Ural xalqlu
tarkibiga kirgan.

Qirg'izlar asosan, mongoloid irgiga mansub. Ma'lumki, mo ;1 vl
irgiga xos alomatlar: tana terisining sarg‘ishligi, gattiq fo‘g‘ri socl
badandagi sochning uncha ko‘p bo‘lmasligi, ivagining bo°rtib chigqanliy
burunning yassiligi (pachoqroqligi), me'yordagi qalinlikda lab hamdy
mo*“g‘ul qovoq (epikantus)dan iborat.

Odatda, qirg'izlarning sochi qattiq va to‘g‘ri, badandagi socly
uncha ko'p emas, yuzi yassi, bumi bo‘rtib chigmagan, yugori qovoy |
epikantus (o'g'il va qiz bolalarda) ko‘rinishda bo‘ladi. Ammo, oltoy, tuv,
va buryat xalglari bilan solishtirganda, yuqoridagi hamma be

LALLAYT

qirg‘izlarda yanada yaqqolroq namoyon bo‘lgan. Shuning uchun qirg'i7lui"

sof mo‘g‘ul irgiga xos emas.
Yenisey-Irtish daryo oralig‘i (zamonaviy Tangritog® qirg‘izl:
avlodlari yashagan hudud) aholisi yevropeoid irgiga mansub bo‘lganliyi i
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o ibmiindent garatamiz. O‘sha paytda mo‘g'ul irgiga mansub odamla
Hayla'Iho'yi va Shargiy Mo‘g‘ulistonda yashar edi, lekin 1I-TV asrlarch
mansub qabilalarning Yenisey va Oltoyga ko‘chiski
W tnton nholining giyofasini o‘zgarishiga olib keldi.

Wi el

Mo'g'ul  irqiga mansub  gabilalaming  asta-sekinlik  bilm
b siljishi, I ming yillikning birinchi yarmida Tangritog
ning o‘zgarishiga sabab bo‘ldi va pirovardida, zamonavy
i ielinikign o'xshab shakllandi. Ushbu ofzgarishlar qirg‘izlarning
Bty Bibir frgiga mansub ekanligi so‘z yuritishga asos bo‘la oladi.

Qirg'iz il Oltoy til oilasini turkiy tili guruhining shimoliy-g*arby
il shiosubehagipn mansub, Ushbu til bilan bir gatorda xalq dialektikasining
KL il shimoliy dialekt guruhi va qirg’iz hamda o‘zbek tilining o° zam
i) aralash dialektlaming janubiy guruhi mavjud.

Fandgli tilshunos B. Yunusaliyev til tarixidagi uch davrni ajratb
bttt qadimgi davr, ya'ni VII-XIT asrlar; o‘rta davr — XII-XV
sl o'rtalari (Oltoy davri deb ham ataladi). Ushbu davrda qirg'z
S gipchoq tili bilan o‘zaro ta'siri natijasida asta-sekinlik bilan g‘arby
il ki iishign ega bo‘ladi: yangi davr — XV asming o‘rtalari — XVI as
lisvidnn boshlab qirg‘iz tili yagona xalgq tili shakllana boshlaydi. Olin
1 tilini zamonaviy Qirg‘iziston hududida emas, balki undan shimoliy-
shistipilis, ya'ni Shargiy Turkistonda paydo bo‘lgan, deb hisoblaydi.

Anmonaviy qirg‘iz tilining paydo bo‘lishi so'nggi davrga taallugf,
Bl f, mitlodiy 1 asrda Yeniseyda yashagan qadimgi qirg‘iz qabilalarining
W G tlanishida asos bo'lib xizmat qilgan. So‘nggi davrlarde
Htin et gipehoq tili bilan assimiliyasiyalashgan, shu bilan birga, boshag
Wl ll i 1, xususan, mo‘g‘ul tili ham uning shakllanishida muhin
LT an qarashlar ham ilgar surilmoqda. Qirg‘iz tili leksikasd
it il alementlari bilan birga arab va eron ftillaridan so‘zlarning kan
W shwhitinlganligt bilan farglanadi.

YOt nomi ilk bor geegun shaklida xitoycha “Xanshu” (Xan
sililisi twixd) vilnomasida mil. avv. 203-yildagi vogyealar bayonida tilg
alibn Oirg'izlaming eng qadimgi ajdodlari gun, shak, usun va dinln
iz borib tagaladi.

" emonimining kelib chigishi to‘g‘risida bir gancha
aaslilie mavjud, Jumladan, “girg'iz” nomi hagida keng tarqalgm
fablipinlgining birida ushbu atama “qirq urugli xalq” degan ma'non
I. Boshqa bir taxminga ko‘ra, qirgiz etnonimi “qirilgis” -
cegling”, "go'rgmas™ degan ma'nolarni bildiradi, deb qayd etilsg
8 olim K. Petrovning fikricha, “Qirg‘iz” atamas

W ou

Chig e

bt nluhan
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etimologiyasi qadimgi turk sifat so‘zi “qirig” — “qizil”"dan kelib chiqu
“Qirg'iz” atamasi shu so‘zning ko‘plikdagi ma'nosi bo‘lib, mazkui
xalq yashagan hudud bilan bog‘lig, xalqning nomi esa shu so‘zdan oli

Yenisey bo‘yidagi Qirgun mamlakati (“Qizil mamlakat™) mil nvy
I ming yillikdayoq mavjud edi. O‘sha paytda “Qirgut” atamasi puy
bo‘lgan, keyinchalik esa “qirg‘iz” atamasiga o'zgargan,

Abulg‘oziy ~ Bahordirxonning  “IHamapaiin  typk”  asaridy
qirgizlarning kelib chiqishi hagida ma'lumot berilgan bo‘lib, ushily
manbada qayd qilinishicha, O*g*uzxonning Qirg‘iz degan nabirasi bo Iy
Aynan mana shu nabirasidan qirg'izlar tarqalgan ekan.

Xullas, qirg'izlarning kelib chigishi to‘g‘risida turlicha qarashin
mavjud. Xususan, ularning Yenisey qirg‘izlaridan tarqalganligi biroz b
masala hisoblanadi. Qirg'izlaming ilk etnik tarixi va qadin
ittifoqlari (xunnlar, dinlinlar, saklar va usunlar) bilan bog'liq. VI X
asrlarda Sayan-Oltoy va Tangritog® etaklarida yashovchi turkiy qabilulu
qirg‘izlar yerlariga ko“chib kelib, mahalliy aholi bilan qo‘shilib, Qi i,
davlatini tuzadi. Turk xogonligi va ko*chmanchi davlat uyushmalari duv,|
(VI-X asrlar)da keyinchalik qirg‘izlar tarkibiga kirgan qabilalar Sayu
Oltoy, Irtishbo‘yi va Sharqiy Tangritog*ning turkiy aholisi orasidy
shakllangan. Hozirgi hududga IX-X asrlarda ko‘chib kelgan eroniy il
kichik turklashgan mahalliy elatlar hisoblangan qarluglar va o‘g uzlar bilug
aralashib ketgan. XIIl asrgacha Tangritog' aholisi irgly jihatdun
yevropeoidlarga mansub edi. Qirg‘izlarning bir gismi IX-XII asrlardy
katta gismi esa o‘rta asrlar davomida g*arbga ko*chib, lssigko‘l atroflur
Yettisuv havzasi, Tangritog® yon bag‘irlari, Farg‘ona vodiysining tog ol
mintaqalari va Dashti Qipchoq hududlariga borib joylashgan.

Qirg'izlaming asosiy qismi Tangrtog® va Issigko'l oralip'in
makon tutib, bu yerdagi bir nechta turkiy gabilalar bilan birgalikda hoziy
qirg'iz xalqini tashkil qilgan. Qirg'iz xalqi tarkibiga, shuningdek, Yettisuy
va Movarounnahrning turkiy qabilalari, jumladan, qarluglar |
uyg‘urlar, keyinchalik mo’g‘ul qabilalari qgo‘shilgan. Ushbu d
qirg‘izlaming tipi bo‘yicha mo‘g‘ullashuvi va tili bo‘yicha turkiylashisly
jarayonlari nihoyasiga yetgan. XV-XVII asrlarda esa, kelib chiqishi qoroq
no‘g'oylar bilan bogliq qabilalar kirib kelgan. Qozoglarning bir i
boshqa turkiy xalqlaming etnogenezi singib ketgan. XVI-XVII asrlurd.
qirg'izlarga qozogmo'g'oy qabilalari kelib qo‘shilgach, Tangritoy,
qurg’izlarining etnik jihatdan shakllanish jarayoni nihoyasiga yetgan,

Keyingi ikki asr davomida Jung‘or xalqlari qirg‘izlami talab kel
Ular XIX asr birinchi yarmigacha Qo‘qon xonligiga tobe bo'lgan
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SN muming 60-70-yillarga kelib qirg'iz yerlarining aksariyat qismi
Winniyvi imperiyasi tomonidan besib olinadi.

QIRG‘IZLARNING ETNOGENEZI
MASALASI

e et 4 i e b

7

ity manbalarda “qirg‘iz” nomi bilan ikkita etnik jamoa:

iy Sibirda -

| { Markaziy Osiyoning
Yenisoyda m |

sharqiy qismida —
Tangritog® va Pomir-
Oloy tog'larida

,___.:_____.*.,_.Exm,%:m:mmrmr__mamr_:%:m::a:&m_amormms._

OQirg'izlarning  urug‘-aymoglari  asosan, uchta yirik guruhga
Wi Ll o'tz ugul (o ttiz 0 ‘g 'il} ning o ‘ng va so ‘ng gqanotlari, ichkilik.

(g qanot uch avloddan iborat: tog ‘ay, adigine va mungush. Eag
Vil tej'ny avlodi bo‘lib, uning tarkibiga sari, bag'ish, bug'n, solg,
Wi, sayoq, chekir, cherig, jedigir, azig, bag'ish, munguldor, su,
i, Bt urug®lari kiradi,

Nu'l qanot go ‘shehi (quichu), sarun, munduz, jetigem, kitay, base,
by oho 'mghag ‘ish urug‘laridan tashkil topgan.

lohikilik guruhiga gipchog, gayman, teyit, keseko, jos kesek, qanrdi,
Bt i, miaygut, avagat (avat), to 'ylus (do 'vlus) urug‘lari birlashgan.

lug'ny  puruhi Tangritog'ning asosly qismida, adigine bilin
fbi il puruhlart esa Janubiy Qirgiziston yerlarida joylashgan. Togwy
wiiiliiing eng yirk qabilasi bo‘lgan bugular Issigko‘lning shimoliy va
lart  hamda butun janubiy chegaralandagi hududlaria
Canhiniinn, ©hao daryosining janubiy qirg‘oqlart bo'ylab Qirg‘iz tog® tizmasi
dailii i nolto qabilasining yerlari bo‘lgan.

Morin daryosining o‘rta ogimi, Dungal va Susamir vodiylari chekir
Bgnils wiyoq qabilalariga qarashli yerlar hisoblangan. Farg'ona past
ebiighiding shargiy qismi, Oltoy vodiysi va sharqiy Pomir, shuningdek,
Pt il hwinda Oltoy tog® tizmalari etaklarida adigine bilan munguh

il tehlclik qabilalar yashagan.




K. Petrovning tabiriga ko‘ra, mo‘g‘ul tilli xalglar ora: VI
mo'g'ul, bargui, baarin, kereyit, markit, dug'lar, barfos. jalovir vy
boshqalar qirg‘iz xalqining shakllanishida muhim rol o‘ynaganlar Ml
olim qgirg‘izlaming shakllanishida mo°g ullarning muhim o'n
ularning birlashuvi turkiy tilli gabila va xalglar orasida sodir bo'ldi, (ol
hisoblagan edi. Muallif tomonidan qirg'iz xalqinmng etk qiyoluu vy
ularning tarkibiga kirgan turkiy xalglaming urug‘-qabilaviy |
aniglandi. Qirg‘izlarga mo*g‘ullar bosqiniga qadar Tangritog ni epnllngm
Yenisey-Irtish daryo oralig'i qabila va xalglari — qipchoq, tokuz-o'p'u
qarluq hamda og‘uz-uygurlar eng ko*p ta'sir ko‘rsatgan.

Mazkur muallifning fikricha, Tangritog® qirg‘izlari xalq sifnfily
uchta katta mavze asosida shakllangan, Tangritog'ning mah:
mo‘g‘ul bosginiga gadar mil. avy. I ming vyillikda Oltoy-Xanm,
qabilalarining Tangritoqqa  siljishi natijasida shakllangan, 1k 1wy
ko‘chmanchilar milodiy asr arafasida Tangritog*da mahalliy aho
singdirib, ularni bo‘lib yuborgan edi. Tangritog®da Ashina boshchilipidug
turklar yetakchi rolni egallagan bo‘lsa, VII-XII asrlarda esa qarlug v
0'g’uz-uygur gabilalari yetakchi rol o‘ynagan. Tangritoqqa ko'c
barcha qabilalar (ham mo‘g‘ul, ham turk) qarlug-uyg‘urlarning tarkilig
singib ketgan edi, lekin xalq sifatida shakllanish jarayonida vaqli-vai
bilan boshqa turli gabilalarning bostirib kirishi hisobiga uzilishlar
bo‘ldi. Shunday qilib, XIII asr boshlarida ko*pgina o"guz-qarluq qabilnlni
mo“g ullar tomonidan G'arbiy Tangritoqqa siqib chiqarilgan edi.

Mo‘gullar  qirg‘izlarning  shakllanishida  ikkinchi
hisoblanadi. Ushbu holat qirg'izlarda bugungi kunda mo‘gul ti
gabilaviy nomlaming saglanishi bilan tasdiglanadi (mo‘g‘ul, baarin, keroi
markit va boshqalar).

Irtish-Yenisey daryolari oralig‘ida qimoq-qirg'iz qabilalari
ularga yaqin qarindosh bo‘lgan sharqiy qipchoq qabilalari uchinchi, yu'n|
asosty guruh hisoblanadi. Mazkur guruhning harakatlari X111 awds
mo’g'ullar bosqiniga qadar mavjud mahalliy aholining qoldiglarr vy
kelgindi mo‘g‘ullaming siqib chigarilishi yoki singib ketishiga sabal
bo‘ldi. Aynan qimog-gipchoq qabilalari so'nggi ikki massiv asosida xuly
sifatida Tangritog® qirg‘izlarining giyofasini belgilab berdi.

K. Petrovning ma'lumot berishicha, girg'iz xalqining
qiyofasini qgimog-qirg‘iz qabilalari belgilab bergan, qaysiki, ularni Yenme,
qirg‘izlarining chekka qabilalari deb, shartli ravishda atash mumkin

Chingizxon tomonidan ushbu hududlaming bosib olinishi va uniy:
o'g'illariga bo‘lib berilishi hamda uluslarning tashkil topishi n

_::. _ | i

Il g

iy aholing
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sl Yoniney  daryolari oralig'ining sharqiy qismidagi qipchoq-qirg‘z
dabilalud alohida  mavqyega ega bo‘ladi. Ular “daviat qabilalari’
Wil bo'lib, hyech kim ularga egalikka davo gilolmas edi. Ushtu
dabitaliining Ob daryosining yuqori qismidan Tangritog'ga qarab siljishi
ile daveidayoq boshlangan edi. Qirg'iz qabilalari buyuk xonga
# o'g'illari esa ulus yo‘Iboshchilari bilan yaqin aloqada ed.
Wi it o' tgach, Chingizxonning nabirasi Xaydu sharqiy Tangritog* da
Viniseypncha bo'lgan barcha turk-mo‘g ul gabilalari hamda tarkibita
§H e kam: bo‘lganlarni ham  qo‘shib, ozining boshqgaruvi ostida
Febiban wch

[1d0-yilda yangi davlat — Mo‘g‘uliston paydo bo‘ladi, qaysik,
it otk tarkibi Tangritog ning mo‘g‘ul bosqiniga qadar mahalliy ahdi
Il va qipchog-qirg‘iz qabilalaridan iborat edi.
izlaming Gtarbiy Tangritog’gacha tarqalishi dastlab boshq
Wil urk sholisi bilan birgalikda kichik guruhlaming ham ko‘chiski
Sl 10’y berdi, Ushbu jarayon Amir Temurning siyosiy maydonga
LRlihi bitan yanada kuchaydi.

AV asming ikkinchi yarmida Axmadxon boshchiligida Qirg'z
Suitligh tashlkil topdi. Uning tarkibiga Tangritog'da qolgan mo‘g ul-tuk
Al ham kirdi, Mazkur davlat uzoq faoliyat ko‘rsatmasa-da, muhin
Wbl gipehoq-girgiz qabilalarining birlashuvi va ularga mo‘g ul-tuk

i i
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|l i qo'shilishi, ya'ni tarkibi unchalik o'zgarmagan qirg‘'z
Sl ashishiga sabab bo‘ldi. Shu tariga, Tangritog® bo'yld

Al his i’z qabilalarining  tarqalishi Jarayonida qirg‘iz xalqinirg
sk Hininhi sodir bo'ldi.

\-Yenisey daryolari oralig‘ida juda ko‘p qirg‘iz, alachin, kuba,
Whhiog hamda turkiy va mo‘g‘ul tilli qabilalar yashar edi Bularnirg
Bt ham xalq sifatida shakllanmagan bo‘lib, ulami “Jlechpie naponsi’
I8 nion xalglar™) deb atashar edi.

sazovor jihati shundaki, ba'zi qabilalar XTI asrch
Ligiiiop'da boshqa qirg‘iz qabilalari bilan birga oz nomlarini saqld
il g ilar - qatorida bulgacha va keremuchi gabilalari ichkilk
It yielrosini tashkil etadi. Ayni shu paytda Irtish-Yenisey daryolai
W (ipchoq va oyrat qgabilalari qirg‘izlar bilan aralashean hold
vashii wilis Oltoy-Xangay tog‘oldi aholisi uyg‘ur va tokuz-o‘g uz qabilalai
A sl tanxida muhim rol o‘ynagan.

th moma'lum “Xyayn yn—onanm™ asarida qimoqlaming yashash
It rakdn X asrga oid ma'lumotlar uchraydi, aynan undan sharqda
e an biri, janubda Irtish daryosi, g‘arbda qipchoglarning

.:a__: I
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Bunga ko'ra, Qipchoq hududi gqimoglar oflkasi, uning aholini oy
qirg‘izlarga o*xshaydi.

O‘rta asrlaming mashhur tarixchisi Gardiziy gimoqls
qabilalari imi, imek, tatar, boyandar, qgipchoq va boshqalar «
ta'kidlagan edi. Qimoglar xalq sifatida shakllanmagan edi, ular oy
VII asrda tilga olingan gipchoglar alohida ajralib turar edi. “Qimoq" nom
X asr oxiri — XI asr boshlarigacha mavjud bo‘lib, shundan so‘ng X1 nurily
qipchoglar asosiy rol o‘ynay boshlagan edi.

K. Petrov qirg’iz xalq eposi — “Manas” va uning bosh qahruiiion
nomini qirg ‘iz gabilalari yuqori Ob havzasidan olib kelgan. “Manay'
fagat o'ng va so'l qanot qabilalarda keng tarqalgan. Bu fagal Obuiing
yuqoridagi gimoq va qimoq-qirg‘iz qabilalari girg‘iz xalgining o ng hunily
s0‘l qanot qabilalarining avlodi ekanligi to*g risida fikrlashga asos bo lndj
Ichkilik guruhi esa Yenisey qirg‘izlari tarkibining asosini tashkil

K. Petrov Ob daryosining yuqori gismida Oltoy va Yonine
qabilalari madaniyatining o‘zaro aralashuv jarayoni juda keng hududidy
sodir bo‘lgan, deb hisoblaydi. Etnogenezda gimoq va Yeniseyho 'y
qirg‘izlari bevosita ishtirok etgan. Bular “chekka” qirg‘izlari, ulwiing
o‘ziga xosligi keyinchalik aynan “qirg‘iz” nomining kelib chiqishign i
bo‘lgan edi.

XII asrda Yenisey-Ob daryolari oraligida oyrat-mo'g'ul, uluiily
shimolda qirg‘iz-qirgu va “chekka” qirg‘iz-burutlar yashar edi. K. Potioy
Yenisey-Ob daryolari oralig'i Tangritog® qirg‘izlari avlodlarining |l
etnogenez hududi, deb hisoblaydi. Qirgizlar etmogenezida qimoq vi
Yenisey qirg‘izlari tarkibidagi gabilalar ham gatashgan.

Yenisey-Ob daryolari oralig'idagi mahalliy aholi va kelgindi
qabilalarning etnik birlashuv jarayoni I ming yillikning o‘rtalarida wodii
bo‘lgan edi.

Mazkur davrda qirg'izlarda patriarxal-urug®chilik tuzumining
yemirilishi ro'y bergan. Qirg‘izlarning hududiy-davlat birla:
paydo bo‘lishi VI-VII asrlarda qabilalararo jamoalar shakll:
ma'lum bir darajasini o°zida aks ettirar edi. Uyg‘urlar 748-yilda qirg i#lu
ustidan hukmronligini o‘rnatgan edi. Ushbu jarayonda qirg'izlar i
muddat o‘zlarining davlat birlashmalarini e'lon qildi, shu
yagona xalq sifatida namoyon bo‘la olmadi. O‘sha paytda qurg izl
birlashmasiga furii (xori, kori), qosim va boshqa qabilalar kirar edi,

______ (111

..._____
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oy manbalariga ko‘ra, X asrga kelib qimog-qirg‘iz qabilalarinirg
v Jarayoni ro'y berdi. XI-Xll-asrlarda ushbu qabilala
nidan siqib chiqarildi.

Wiipizlaming asosiy qismini bukara va charbalar tashkil gilga
il aupinge mol-holga ega bo‘lgan kishilar ana shunday nom bilm
sl Alioliga biylar bilan manaplar boshchilik gilgan, Manaplik jud
ud bo‘lib, saribag‘ish gabilasidan bo‘lgan barcha kishile
At Sinap” deb atalgan (Manap ismli gabila boshlig'i nomidan kelb
Sl Manaplar uch guruhga bo‘lingan: og‘a yoki cho‘ng manap, o‘ra
st 1 manap.

Mal-holidan ayrilgan kambag‘allar biy va manaplar xo‘jaligich
sl whio'pon-qo'ychi, jilgichi, jalchi (kunbay ishlovchi mardiko)
skl iy, kun kechirishga majbur be‘lgan. Shuni ta'kidlash kerakl,
ST [T AT 1 oid shajaralarning barchasida “girg‘iz” etnonimi

OHE liiy
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VIIL2. Qirg‘iz xalqining an'anaviy xo*jaligi

Bap osrlar - davomida  qirg'izlaming  asosiy  mashg‘uldi
il bo'lgan,  Mahalliy chorvadorlar ko‘chmanchi va yarin
I hayot kechirgan. Qirg'izlar juda qadimdan ardoglab va
S oslal Kolayotgan chorvachilik tarmog‘i mintaganing janubida kerg
Sl Bhuningdek, ular go‘sh o‘rkachli tuya urchitgan, ushbu kab
UL R PR TR tog 'l hududlarida rivojlangan edi.

Biririglar mo'gul zotli otlami boqgan, eshak va xachir kabi w
S caladidan - ham keng  foydalangan va  Qirgizistonning barch
fasditladicdin tnrgulgan. Har bir urug®-aymoq va qabila chorvadorlari mok
gan yerlarda boqqan. Qo‘y-qo‘zi wva yilgilar ols
s b otnrlarda parvarish qilingan.

Pehyonchilik, Qirg‘izlarda dehqgonchilik Farg‘ona pasttekisligi va
st shivtlanidag: yerlarda olib borilgan. Issigko‘l, Chuy hamda Tals
Wil ahuningdek, boshqa hududlarda ham  dehgonchilik  bilm
g ullanit - kelgan.  Qolgan  mintagalarda  dehqonchilik  yaxsli
AEnilst i, asosan, sug'orma dehqonchilik gilingan. Arig, nov sa
B imlan qurthib, suv keltirilgan, lalmikor yerlardan ham dehqonchilikd
L T I

bbb o i i)

vuthae bursin: va isfar (omoch) bilan haydalgan. Urug® qo‘lda
St vi 0 (telpak), to nning etagi va chelak to‘rvaga solganlan
S il " sepish usulidan ham foydalanilgan va yerni shoxmoh
Sl wkilagantar, Hosilni o‘roq va mangal bilan o'rib, yig‘ib olingm
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g'alla mola bilan yanchilgan. Avvalo, panshaxa, ya'ni beshlik. <o
kuraklar bilan sovurilgan.

Dehgonchilikda paxta, bugdoy, arpa, tariq, makkajoxori, jo" x|
sholi, beda va poliz ekinlari yetishtirilgan. Mamlakatning
tumanlarida asosan, bug'doy, arpa va tariq, ayrim joylarda esa qisman il
ham ekilgan.

Shimoliy Qirg'izistondagi muqim yashash sharoitining vuy s
kelishi va uning rivojida mahalliy hamda ko*chmanchilar o rtasiding
o'zaro aloqalar muhim rol o‘ynagan. Farg‘ona vodiysidagi dehqonchiilil
bilan shug‘ullanuvchi aholi joylashgan maydonlar vyaxlit hisoblanil
yagona davlat boshqaruviga ega bo‘lgan.

Arxeologik tadqiqotlar tufayli ilk o‘rta asrlardagi hozirgi Shimoli,
Qirg'iziston shahar va qgishloglarining tashkil topishi xususida bug |
kungacha saglanib qolgan ma'lumotlar to‘plangan. Yozma manbalai
birgalikda ular, o‘tmish to'g‘risida muayyan ma'lumotga ega bo'linhi
ta'minlaydi.

I asrlarda mintaqada dehqonchilik, savdo va hunarmandcluli|
bilan shug‘ullangan bir qator vohalar vujudga kelgan bo‘lsa, VI I\
asrlarda esa qishloq xo'jaligidan hunarmandchilik, shahardan qishlogmn,
ajralib chiqish jarayoni nihoyasiga yetmagan edi. Shimoliy Qirg'izi
janubdagidek aholining qishloq joylarida mugim turib golishi uchun shi
sharoitlar yetarli bo‘Imagan.

Yirik aholi manzilgohlari yaginida himoya istehkomlari, turas
joylar oraligida esa karvonsaroylar mavjud bo‘lgan, Eng katta istehk
hozirgi Qirg'izistonning Olatog®  qoyalaridan boshlanadigan ('l
daryosining so‘l qirg‘og‘idagi daralarga kirish qismida quri
Mazkur himoya istehkomlari tog'dan keladigan dushman yo‘lign 11 oy
bo‘lishi bilan birga, daryo suvi bilan sug‘oriladigan yerlarni muhofisy
kilish vazifasini ham bajarar edi.

X-XH asrlarda Markaziy Osiyoda ishlab chigaruvchi kuchla
rivojlanishi kuzatilgan edi. Ushbu davrda mazkur hudud hayotida muluiy
oTn tutgan yirik hunarmandchilik va savdo markazlari rivojlangu
Ammo, qishloq xojaligi, XIII asrgacha, ya'ni mo* g ullar tomonidan hoziry|
Shimoliy Qirg‘izistonning mugim yashovchi qishlog aholisiga qags
zarba berganga qadar, hyech qanday o*zgarishsiz qolib ketgan edi.

oy

|

ran oy
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Ovchilik. Qirg'izlarda qadimdan ovchilik rivojlanib kelgan )y

qushlari, miltiq yordamida, shuningdek, qopqon qo‘yish orqali ov qilingun
Asosan, tog* echkilari, bug‘u, ayig, bo‘ri va tulki ovlangan.

tap “toshlarda bemalol yurish uchun turli xil moslamalar: toy
B [pgag v temir chukalardan foydalanilgan. Qirg'iz ovchilari ov
IS i i burgat, lochin va girg‘iylardan keng foydalangan,

KIX 1 oxiridan boshlab qirg'izlaming kundalik hayotich
Bl muhim rol o‘ynay boshlagan. Suv havzalariga yagin yerlarca
Celimitunn qirg'iz oilalari baliq ovlash bilan mashg‘ul bo‘lga.
chilik va pillachilik vujudga kelgan.

Hunarmanchilik.  Mintaganing  boshga  chorvador xalglarich
Sl wingan, qirg‘izlarda ham ko‘prog chorvachilik bilan bog‘liq kask-
Il fnrgaly etgan. Masalan, bahor va kuzda qirgilgan qo‘y junidm
wiliig vt dyiq yordamida ayollar uyda ip yigirgan va oddiygina qq
Sulba bl tasma tikish uchun zarur matolar to* gilgan.

Vup'ochsozlik va duradgorlik ham keng tarqalgan hunarlardm
Wbt O'tov, egar va idish-tovoq yasalgan, ulami tayyorlovch
sstalar jipneh usta deb atalgan. Bunday ustalar girma va duko‘n kabi
st fahl g an

Onility - kasb-hunarlardan aksariyati hozirda ham butun oflla
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S ihian - Afsuski, arxeologik qazishmalar tayyorlangan barcha tenir
lari xususida to‘liq ma'lumot bermaydi. Chunki temir ye
i siglanadi, shunga qaramay, ko‘plab ma'lumotiar to‘plangan.

Uhinhlog xo'jaligi uchun omoch uchiga kiydinladigan tish, ketmo,
S buptdorchilik va qo'y junini girgadigan qaychilar, nag‘al, ishg
sl Biyvonlar - abzali hamda aravaga zarur bo‘ladigan jihozlsr
e ilimgnn. Shuningdek, temir idishlar, qozon, tarozi, tosh, qaych,
ik qouhie, beshlik, quif-kalit, zanjir va boshqa buyumlar yasalgan.

Haility quyma buyumlar orasida juda ko‘plab bronzadan yasalgm
WElile i sinapoyachalar muhim ahamiyatga ega. Ustunlar silindr
btk ihilangan, balandligi 30 sm, diametri 15 sm. bo‘lib, usti o‘ymaker
shlar Bilan goplangan, Yugori badiiy saviyada bajarilgan ikki ustn
S sl nagshlar (har xil ofsimliklar, gajaklar, geometrik shakllar wa
Sus i oho'lda borayotgan to‘rt yo'lbars tasviri o‘ta mohirlik bila
b in

i

ek il
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i (To'qmoq  shahri  yaginida) shaharchasidagi budd
WElsinasidan topilgan juda ko‘plab tilla qoplangan nozik girqma bronz

Sblie adimdan oltinni eritib ishlash usuli rivojlanganligidan dalolit
bt wehi




Rangli va qimmatbaho metallardan ayollar uchun turli xil besik
buyumlar yasalgan. Jumladan, bilakuzuk, isirg‘a, uzuk, qo'ng ol
hayvonlar shakli tushirilgan osma tumorlar va oynachalarni misol (il
keltirish mumkin. Shoshtepa manzilgohi va hozirgi Krasnoroch
shaharchasidan topilgan kumush bilakuzuklar o‘zining badity iyt
yuqoriligi bilan ajralib turadi. Bilakuzuklar tayyorlash usuli bitta bo'l i
uchta silliq kumush sim bir bog‘lam gilingan, ikki yo'g‘on sim o' rtusidin
nozik kumush sim o‘tkazilgan. Bilakuzuk uchi yuqalashtirilib, shun
0°xshash maxsus jihoz bilan hayvon boshlari ulangan.

Kulolchilik hunari hammadan ko‘prog o‘rganilgan. Malilliy
kulollar idishlarga bo‘lgan talabni qondirishga harakat qilgan, shu bl
bunday mahsulotlardan keng foydalanilgan. Kuydirilgan loydan yasulyi,
buyumlar qurilish, jamoat va madaniy binolami me'moriy bezash huiy
diniy marosimlami o‘tkazishda keng qo‘llanilgan. Kulolchilik VI X|f
asrlarda bir nechta bosqichda rivojlannb kelgan.

VI-VIII asrlarda kulolchilik mahsulotlarining asosiy qismi uydy
qo‘lda bajarilgan. Idishlar va yoritqichlar uncha takomillashmagan, sh
bilan ishlov berilgan holda, uning ustiga bo‘yoq surtilgan, so‘ngru |
gilingan. O‘choq tirgaklari hayvonlar boshini eslatuvchi  shalkldly
jihozlangan.

Shuningdsk, kulolchilik buyumlaridan loy tobutlar sif:
foydalanilgan. Ular ko*pincha badiiy jihozlarda ishlatilgan, masalan,
qiyofasi va hayvonlar shaklida yasalgan bezaklar dsvorlarga yopish
Shaharlik kulollar tomonidan bino peshtoglarini bezovchi g'ishtlar hiny
yasalgan.

Kulollar faqat tor doirada ish ko‘rmagan, idish yasash bo'yicly
kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, ulami uy sharoitida tayyorlash keng yo'li
qoyilgan. Xalqglarning bir yerda wmuqim yashashi, dehgonchilik il
shug'ullanishi va ular bilan ko‘chmanchi qabilalar o‘rtasida aloqaluriig
rivojlanishi  kuzatilgan. Maxsus uskunalarda tayyorlangan 1dishlig
ko’paygan, ayrim joylarda ular o‘z ustunligiga ega bo‘lgan. Ushbu duvidy
kulollar yasagan buyumlar ko‘plab uchrashini ta'kidlash o‘rinlidir.

O'troq aholi hunarmandchiligining ko‘pgina turlari 10'g 1y

mehnat quroli va mahsulotlariga u yoki bu darajada tavsif berish |
arxeologlya materiallari ham yetarli emas. Masalan,
berishni buyumlar (so‘qa)ning namunasi va qurilish buyumlari (
qoldiglari va kuygan to‘sin yog‘ochlari), duradgorlik asboblari (is
randa va bolta) orqali tasavvur qgilish mumkin. Surplar, shuningdek, g
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Aisilustning topilganligi yigiruv va toquv ishlari keng rivojlanganligidm
ulat baiadi, Teri oshlash va hayvon suyaklaridan anjomlar yasash hagica
t&: fiyon anday ma'lumotlar mavjud emas.

Ka'ninib turganidek, VI-XII asrlar mobaynida hozirgi Qirg‘izista
trt_:_a lunnrmandchilik ishlab chiqarish va texnik taraqqiyoti yukse
Wsulanlin yotgan, Bunda shubhasiz, hunarmandlarning yugqori kasby
Wbl kuzatish mumkin, Qirg‘iziston hududida aholining doimy
Sl galishida yana bir sababi, oldinlari Farg‘ona va Oloydan o‘tgm

vilining VI-VII asrlarda Yettisuy hamda Tangritog* orqali Uzog

. e yer dengizi bo‘yidagi mamlakatlar hamda Yevropa bilm
St inuhim rol o'ynagan. G'arbiy turk xoqonligining Yettisuvda o%
MERanG o'matishi va qarorgohini bu yerga ko‘chirishi ham muhin
e v g yo'nalishining o°zgarishiga sabab bo*lgan.
Miskur yo'ldan foydalangan Sug'd savdogarlari o'z faoliyatlarixi
ivaflantirgan, Yettisuv va Sug‘dning aholisi muqim yashy
Iy divida igtisodiy va ijtimoly rivojlanish taraqqiy eta boshlagar.
s uiligi solnomalarda yozilishicha, Siyobdan to Amudaryogacha
I Wik iylr yeri bitta nom bilan atalib, odamlar bir xil yozuv va tilg
St b, shuningdek, bir-biriga o‘xshash holda kiyingan. Bu shundm
bt beieliki, Sug'd va Shoshdan kelgan savdogarlar hozirgi Shimoliy
M siton vohasi hayotida  muhim  rol o‘ynagan. Ammo, keying
AR S i turkiy tilda so®zlovehi mahalliy aholi tilidan farq qgilgar
Yullnuy tarixidagi muhim vogyeani Mahmud Koshg‘ariy qoldirgm
Iat ham tasdiglaydi: “Sug*diylar ~ Bolasog'unga ko*chib kelgm
At il Ular Buxoro va Samarqand o'rtasidagi Sug‘ddan bo‘lil,
B b by tishiga ega va ulaming odatlarini gabul qilgan”.
Miigiin  aholi  yashovchi markazlaming vujudga kelishi +a
il mahalliy turkiy xalglaming o‘mi begiyos bo‘lganligini turar
WHNEE furkiyeha nomlanishida ham ko‘rsa bo‘ladi. Jumladan, VII-X
b Naidig, Jo'l, Xo'rran-Juvon, Bolasog*un va hokazo nomlar bung
st b b ol
~ Awologik  tadgiqotlarda shu narsa aniglanganki, Shosh
W it kelyin savdogarlarning moddiy madaniyati mahalliy aholi ta'sti
s 1 gl b borgan,

VIIL3. Moddiy va ma'naviy madaniyat
Bvarjovlari,  Qirg‘izlar qadimdan alohida, bir-biridan ancha
£ 1 dn ol bo'lib yashagan. Chorva mollarini yaylovlarga olb
SR Btih, e bir xo'jalik ajralgan holda kun kechirgan. Sovuq tushi,
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yog‘ingarchilik boshlanadigan vagtlarga kelib gishloq joylariga qayulyun
Qarindosh-urug‘lar bir ovul bo‘lib yashagan, ushbu ovullarning orugr li
chaqirimgacha borgan,

Qirg'izlaming hammasi o‘tovlarda yashashni ma'qul ko ruan
O‘tovni qirg‘izlar bo‘z uy, qora uy yoki qirg‘iz uy deb atar edi [y vy
manaplarning o‘tovlari bilan kambag‘al aholining o‘tovlari orasida juda
katta farq bo‘lgan. Biylar, manaplar va o‘ziga to‘q, badaviat qirg izl
xonadonlarining o"tovlari ancha katta, baland hamda chiroyli bo‘lib, usti vy
atrofi qalin hamda sifatli kigizlar bilan yopilgan, shuningdek, bezaklui
ko'p bo‘lgan.

Qirg‘iziston hududidagi o‘toviar hamma joy ko' rinishyu
ega bo'lmagan. Aftidan, o‘tovlar tabiiy, iglim sharoitlari, urf-o(
an'analarga qarab xilma-xil ko‘rinishda qurilgan. O‘tovlar asosan, 1
gumbazi bilan farqlangan. Qirg'izistonning shimolida o‘tovning gumibu
qonussimon ko‘rinishda bo‘lsa, Talas hamda Chotqol vodiylanda nul
yalpogrog, bir muncha tekis qilib qurilgan.

O‘tovlar, ganday va qancha qavat kigiz bilan yopilganligi bilan i
bir-biridan farglangan. Ko‘p hollarda o‘tovning ustiga ikki qavat kig,
yopilgan. Birinchi qavat o‘tovlarming atrofini yopsa, ikkinchi qavat
ustiga yopilgan. Nihoyat, o‘tovlar nafaqgat tashqi, shu bilan bi
bezaklari bilan ham farglangan. O‘tovning ichi bir necha bo‘laklaiyn
bo‘lingan. O‘tovga o‘choq joylashgan qismi (kolomta) n
hisoblangan. O°choq orti, eshikdan kiraverishda ro‘paraga yog och tosl;
yoki egalar ustiga sandiq, ko‘rpa-yostiq, gilam, namat, kigiz kabi uy
ro‘zg'or buyumlari, xaltalar, va kiyimlar joylangan. Bu yerda idish-tovo
10°zg or anjomlari, 0zig-ovgat mahsulotlari solingan gop va xaltalar tu
Erjakda egar-jabduq, arqgon, miltiq va boshqa buyumlar saglangan.

Qirg‘izlar o'tovdan tashqgari chayla va alachiq uylarda huy
yashagan. Chaylada yog'ochlaming uchlari yugoridan bitta qilib bog'lul,
go‘yilgan va xoda, ya'ni yog‘ochlarning ustiga kigiz yopilgan. Sharqgiy
Pomir qirg‘izlarida chayla xodalami hayvon terilari bilan yopil,
O‘tovlarda qishlash uchun atrofida baland qor uyumi hosil
o‘tovning usti poxol, ba'zan gamish bilan vopilgan.

Qirg'izlar keyinchalik sinch va paxsa devorli uylar qura boshlagun
Ko'pgina qirg‘iz oilalari devorlari xom g‘ishtdan ko‘tarilgan, tomi tekis, bis
necha xonali uylarda yashagan. Bunday uylaming hovlisida yonma-yon
yordamchi xo‘jalik binolari (molxona, otxona, qo‘yxona, somonxoniu vi
boshqalar) joylashgan.

wrchihi

()'rta nsrlaming rivojlangan davridagi qurilgan uylar tadqiqotchila
batafsil o‘rganilgan, X-XII asrlarga oid hunarmandning wsi
shaharchasidan topilgan. Bu yerdagi turar-joylar deva

LRERR TR AT

kompleksi oltita xonadan iborat bo‘lgan. Barcha xonalardag
W t0a 10 sm. haymli xom gishtdan, devorlaming galinligi 25 sm
mi katta emas — 4,5 dan 8,5 m” gacha bo‘lgan. Ularda

1

el tehia xonani sharob tayyorlash ustaxonasi egallagan: ikkitasich
h moslamalari, uchinchisida esa omborxona joylashgan.

N XL asrda shahar zodagonlari o'z uylarini eski arxitektum
sl bo'yicha qal'a ko‘rinishida barpo etganlar. Shunday uylardam
Wik Falis vodiysidagt Oqtepa shaharchasida qazilma paytida topilga
Hiil fotr hajmida to‘gri burchakli qo‘rg*onda joylashgan bo‘lib, u 6 4
SR LD meteli uzun xonalardan tashkil topgan. Devorlari xom glisht a
prssncdin ishlangan va eshikning o‘rni xom g‘ishtdan ark shaklida qurilgar.
Basiatilun qo'rg'on hovlisiga chigilgan.
to'sini xom g‘ishtdan gumbazli ko‘rinishda bo‘lgar.
Hlidlish uyumining ko‘pligidan qurilma bir qavatli bo‘lganligini bilidi
iy, Imorat boy manzarali jihozlar bilan bezatilgan va hovli tomondm
sl devorming yuqori gismigacha xom suvoqga naqqoshlik bezaklai
iglanib qolgan. Uslubga solingan uzun novdalar sa
geometrik nagshlar bilan to'ldirilgan to‘g
e hitklarning o'zaro bir-biriga tutashib ketgan bezaklar motivi bo‘lgar,
Ielibl dovitlarga aftidan, suvoq paytida naqshlar ishlangan, buni vayronala
ihililag topilgan devor parchalari ham isbotlab turibdi. Ammo, X-XI
artbuiili i hootlari o'rnida to‘la jihozlangan shahar uylari vujuds
atrofida turli hajmda 8-9 ta xona joylashgan kerg
nikasly #nl joylashgan edi. Bunday uylaming umumiy maydoni 200 n
biii yagin bo'lgan, Binoning ichi yuksak mahorat bilan ishlangan ganchi
bilan bezatilgan. O*simlik nihollari, geometrik to‘qimale

Wayvanlar tagvirt ham uning mazmunini tashkil etgan. Devorlarig
v ata ileguhilar ishlangan,

by Qirg'izistonda kattaligi jihatidan ikkinchi o‘rinda turadigm
1 bo'lib, o‘z vaqtida ushbu shahar joy Movarounnalr
W Essting poytaxti bo‘lgan. Unda ham go‘rg‘on bo'lib, shahriston va br
il vabotlar joylashgan to‘rtta darvozaga ega edi. O°zgan katta savde-
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sotiq markazi hisoblanib, u yerdan chiqgan karvonlar Yassi dovoni orquls
Markaziy Tangritog® va undan keyin Yettisuv hamda G*arbiy Turki
yo‘l olgan.

Qadimgi O‘zgan shahrining qoldiglarini bugungi kunda ham
uchratish mumkin. Xarobalar Qoradaryoning o‘ng qirg‘og‘ida joylas
bolib, har biri alohida mudofaa qudratiga ega, uch qismdan ibora
xandaglar mavjud. Daryo qirg‘oqlari va xandaglar begiyos mohirlik bilan
tarashlanganki, ushbu holat shaharni dushmandan himoya qilishda ayniqsa,
qo‘l kelgan. Xarobaga aylangan shaharda uylarning qoldiglari saqlanily
qolgan. Shaharning o°rtasida bir vaqtlar saroylar bo‘lganligini anglatuvcly
vayronaliklar uchraydi va uning ayrim joylarida kulolchilik goldiglarin
ko'rish mumkin. Qator paxsa va katta g‘ishtdan qurilgan devor va xalqu
minoralar qoldiglarini ham kuzatish mumkin. Bu yerda pishirilgan
g'ishtdan qurilgan devorlar kam uchraydi. Bugungi zamonaviy O‘zgun
shahrining chekkasida o‘rta asrlarning ajoyib me'morchilik yodgorliklar
bo‘lgan, XI-X1I asrlarga oid minora va uchta magbara saqlanib qolgan,

O‘shdan uncha uzoqda bo‘lmagan Medva ham oz mavqyeiga ko'ra
Janubiy Qirg'izistondagi uchinchi shahar bo‘lgan. Bugungi kunda u yerdy
shahar qal'asining bir qancha mustaxkam himoya qoldiglari saql:
golgan. Uning qolgan qismida zamonaviy uy-joylar qurilgan. Pomirga olily
boradigan yo°l boylab borilganda, bir kilometrcha masofada ko‘hna shaha
markazi xarobalari ko‘zga tashlanadi. Xaroba girralarining balandlip
12 metrgacha yetadi.

Qirg'iz xalqining an'anaviy turar-joylari deganda, avvalo, o'tov
tushuniladi. O‘tov — qirg'iz xalgi milliy madaniyatining muhim tarkibiy
qismini tashkil etadi. Qirg’izlarda o‘tov oila, yurt, vatan va inson
tug‘ilgandan tortib vafotigacha bo‘lgan hayoti ramzi hisoblangan. Aynan
o‘tov orqgali girg‘iz xalgining eng muhim an'anaviy marosimlaridan tortib
moddiy madaniyatigacha bo‘lgan ko‘rinishlari namoyon bo‘ladi. Shu boig
Qirg‘izistonning davlat bayrog‘ida ham o‘tov aks etgan.

Jumladan, o'tov markazidagi tunduk oila va koinot ramzi
bo‘lganligi bois ham milliy bayroqda aks etgan. Aynan o‘tov turkiy xalglar
orasida ham keng tarqalgangan bo‘lib, qurilishining qulayligi v
mustahkamligi bilan ajralib turgan. O“tovdagi har bir ashyo o‘ziga xos
nagshlari va qo‘llanishilish bilan ajralib turgan. An'anaga ko‘ra, o‘tovning
o‘ng tomoni ayollar tomon “epchi-jak™ deb atalib, u yerda idish
tavoglardan iborat oshxona anjomlari, turli kiyimlar va ozig-ovqatla
solingan sandiq joylashgan. Chap tomon erkaklar bilan bog'lanib, “er-jak"”
deb atalib, ushbu tomonda asosan, otning egar va boshqa anjomlari
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liign ov uchun zarur bo‘lgan qurollar hamda pichoq bo‘lgan. O‘tovning
miithkizida o'choq bolgan. Mehmonlar uchun alohida joy ajratilgan bo‘lil,
i tovning ushbu qismi to‘ri, o‘tovga kiraverishdagi eshik oldi esa bo‘sagh
dal yuritilgan,

Oldinlari badavlat qirg‘izlar katta va kichik bo‘lgan bir qancha
i'tovlar sohiblari bo‘lgan. Ulaming kichiklari “ashkana-uy (oshxona a
or)”, “meyman-uyu (mehmonxona)”, “yerge (to°y o‘tovi)” va uylanga
't illarining alohida otovlari bo‘lgan. O‘tovning oldi belgili bo‘lganlig
bt doimiy ravishda yangi oila qurilganda yangi o‘toy tiklangan. O‘trag
ish tarziga o‘tilishi bilan birga tom uylar, yani yog‘och w
liyuuvogdan qurilgan xonadonlar ko‘paygan. Uylarmi o‘tovga o‘xshatb
n holatlari bo‘lsa-da, qoshni bo‘lgan o‘zbeklarning ta'siri kuchi
will, Znmonaviy  qirg‘izlarning turar-joylari birmuncha takomillashga
bis'lib, hozirda ko'p hollarda pishgan g'ishtdan ko‘p xonali uyle
it limogela, Uylarda oshxona, mehmonxona va yotogxonalar mavjud,

Kiyim-kechaklar. Qirg‘izlaming kiyimlan nihoyatda xilma-xl
B, o' ziga xos milliy jihatlari bilan ajralib turadi.

lirkaklaming kiyimi asosan, ishton, ko‘ylak, to‘n, chopon, boh
Wiytinlar va poyafzaldan iborat. Ko‘ylaklari ochiq ko‘rinishda bo‘lil,
bidy i va tikilishi jihatdan to‘nga o‘xshaydi. Keyinchalik oldi fact
ha ochiq tik yogali ko‘ylak kiyilgan, bu ko‘rinish qozay
ftailanning ko‘ylagini eslatadi. Ko‘pgina qirg‘iz erkaklari boshida oppay
ini ko‘rish mumkin. Erkaklarning ishtoni charmdan tikilgm
B lih, uming turli gismlari har xil nom bilan atalgan: chalbar, qandas,
Jubi i whibm,

b bing

Chip'izlaming milliy an'analari asosan, ayollar kiyim-kechaklarid
nib kelmoqda. Hozirgi ayollar ko‘ylagi (ko‘ynuk) bichini
B wiehin nvvalgilardan keskin farq qiladi: ancha kalta, ochiq, ba'zan esa tk
viall, burma, ko' proq, gizil, pushti rangli gazlamalardan tikiladi. Koyl
il gul va bezaklar solib tikilgan o‘ngur kiyiladi.
jizlar albatta, nimcha va kamzul (poyjen, kamzur, ba'
yuilisedn kiyamzur deb ham ataladi) kiygan, Ushbu kiyim yoqasiz, o'mizi
Buiig yola tik yoqali qilib tikiladi, ayrim hollarda kumush tugmachale
el ineli

Dirg'1ziston tog‘li o‘lka bo‘lganligi sababli ko‘p hududlamirg
igliid v tabiat ancha salqin bo‘ladi. Shuning uchun gishin-yozin issiqrag
ilariga to‘g ri kelgan. Ko‘pincha duxoba paltoda yuriladi.

DItz ayollari bosh kiyim sifatida odatda, yorgin, rangdor clhit
il Binyram kunlari esa shohi ro*mol oraydi. Ko*pchilik yosh juvonla,
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aynigsa, qizlar do*ppi kiyadi. Qirq kokil gilib sochlarint o*rish hozir il
urfdan qolgan. Ko'pincha sochlarini qo‘sh kokil qilib o‘rib, ustidan do
kiyadilar. Qizlaming eng sevimli bosh kiyimi ikki cheti mo“ynali tc
Bunday telpakning uchiga chiroyli qush patlarini bog‘ich bil
qo‘yiladi.

Ko‘pincha qirg‘iz ayollan qulogchin kiyadi va uning
ko‘rinish1 hamda bezagi bilan bir-biridan farq qiladi. Qirg'iz
shimoliy tumanlarida ayollar quloqchinini takiya kop, garbiy va janubiy
tumanlar, jumladan, O‘sh viloyatt atroflarida esa chachgop nomi biluy
ataydi. Takiya qopning orqasi yelkaga osilib turadi, qop ustidan yupqn «q
mato yoki dokadan salla (elechik) o‘raladi. Qulogchining ikki tomoniyn
sochpopuk osiladi.

Ayollar kiyimining noyob elemetlaridan birt tugma qadalmayipng
yubka — “beldemchi” va bosh kiyim “elechek™ hisoblangan, uni asosii
keksa ayollar kiygan.

Issigko‘l, Chuy va Tangritog® atroflarida yashaydigan qirg iz qislnii
sallani o‘rama ko‘rinishda o‘raydi. Sallaning uchi chap tomondan o’
ichiga qistirib qo‘yiladi. Talas vodiysi va O‘sh viloyatning shimoli,
tumanlarida sallaning iloq turi keng tarqalgan (yumaloq yoki yalpog
ko‘rinishda bo‘ladi).

Ayrim hollarda salla ustidan duriya, ya'ni chiroyli ro
olinadi. Ba'zi joylarda nagshdor hoshiya va kumush taginchoglar (tanyn
marjon hamda dur) bilan bezaladi. Ushbu odatni ko*proq ichkilik g
kiruvchi qirg*iz gizlarda uchratish mumkin.

Qirg‘iz ayollari, xususan, janubiy tumanlaridan yashaydigan xofi
qizlar ko‘ylak ustidan belga taxlangan guldon ro'mol yoki keng tasmg
(beldik) yoki bezkur bog‘lab oladi. Qirg‘izlarning oyoq kiyimlart os
echki tivitidan ishlangan namat etik keng targalgan. Ulaming na
etikdan tashqari chogoy deb ataladigan pastak etigi ham bor. Keksalu
poshnasiz massi (maxsi)ni kalish bilan kiyib yuradi. Etik va maxsining
ichidan namat paypoq hamda guldor jorob kiyadilar.

Milliy taomlar. Qurg'izlar mavsumga qarab xilma-xal tartibdy
ovqatlanishga odatlangan, lekin taomlaming turlari unchalik ko'p emuy

3
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Qadimda ko‘pincha un va donning yetishmasligi sababli asosan, sul v

go‘sht mahsulotlari bilan tirikchilik gilingan, Kun issiq kezlari asosa
va sut mahsulotlari, gishda esa un, don, shuningdek, pishloq, sariyog' Vi
sho‘rtak suzma iste'mol gilingan.

Qirg‘izlarda mehmonga alohida hurmat ko‘rsatiladi. Boshqa turkiy
xalglarda bo‘lgam singar girg‘izlarda ham mehmonni hurmati uchun qo'y
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Wyilib, qo'noq osh tayyorlanadi. Qo‘noq osh tarzida qo‘yning tanasi
(rengn sohb pishiriladi va eng shirin joyi mehmonga tortiq gilinadi.

Ko'pchilikning kundalik taomi har xil suyuq oshlardan ibont
itgan, OQirg'iz tili bilan ifodalaganda, magsim bilan jarma ichilga.
Muisim ~ suli talqoni yoki tuyilgan arpa unidan tayyorlansa, jarma
[linsh uchun esa arpa yoki bug‘doyni yog‘och kelida qaynab turgm
SV solingan. Atala sovuganidan keyin ozgina solod, yani ko'kat va in
s whitl ggan

Oshqovoqdan sho‘rva va chuchvara pishirilgan yoki o*zini qaynatb
dinlal tstemol qilingan. Tandirda non yopilib, buursoq pishirilgan, kud
(4iemn), pishloq tayyorlangan. Kul qo‘rida kumuch, choymo tokoct,
IR, non, qattama (qatlama), toytokoch, quymog, kesma osh, sirguruch
i Boshaa taomlar pishirilgan, Sho‘rva, beshbarmogq, quuroq, quurm,
Kivpan o'pka, olobo va kulchatoy taomlari ham sevib iste'mol qilingar.
S vagtlarda jarkop, manti va lag‘mon pishirish keng tarqalmogqda.

(il va ma'naviy madaniyat. Qirg‘izlarda yagin-yaqingacha o'zida
paltinal an'analaring ba'zi qirralarini saglab qolgan alohida (kichik) oih
ik iron hisoblangan, Qirg‘izlarda oilaning asosini oila boshlig*i, xotini va
I, ba'zan esa ota-ona tashkil etgan. Nikoh tuzish sovchilikdm
1. Shu bilan birgalikda beshikkerti, bola tug‘ilishi bilan yoh
fi tlimisidan - vnaghtirib  go‘yilishi  bilan bog‘liq urf-odatlar Em.é_ﬁ
Wit Shuningdek, ushbu xalq vakillari orasida levirat va sororat han
Wil fnrgalgan. Ba'zan opa-singillar yoki qarindoshlar o' rtasida qaln
I lwmindan - almashtirish hollari ham bo‘lgan, Qizlar o‘z roziligi bilm
Wi ilngan, lekin giz o‘gtirlash bilan kuyov qalin to‘lashdan ozod
W lingan, Qalin migdori turli xil bo“lib, kuyov tomonning iqtisody
Walitign bog'liq edi. Qalin asosan, chorva hayvonlari bilan to‘langa,
LEvinni esa kiyim va sep buyumlari bilan o‘mi qoplangan.

Wirgizlarda gizlar 13-15 yoshda turmushga berilgan, O‘tmishda
TR idan yetti pushtigacha yaqin bo‘lmagan qarindoshligi ber
silidan wotinlikka olingan bo'lib, keyinchalik ushbu udumga aml
ARy oy

, otla ko'p hollarda patriarxal tartiblar asosiga qurilgan. Oik
Bl olladagi barcha holatlar va hatto farzandlaming tagdirini ham hal
Al Oiludogl barcha yumushlar: bola tarbiyasi, hayvonlarga qarash,
bt tikish va boshqa mayda-chuyda ishlar ayollarning zimmasiga

‘iarda, o'tmishga yanada teranroq nazar tashlansa, ayollaming
vl roli boshgacharoq namoyon bo‘ladi. Chunonchi, qirg‘iz xaky




dostoni bo‘lgan “Manas”da o‘z eriga hatto qgiyin harbiy ishlarda I,
ko‘maklashgan jasoratli ayollar timsoli saglanib qolgan (masalun
Manasning xotini givofasida).

Xalg jjodiyoti. Qirg'iz xalqi o'z tarixi davomida ajdodlardu
avlodlarga o‘tib kelayotgan xalq ijodiyoti va madaniyati bilan boy 'l
bo‘lgan xazinani bugungi kungacha saqlab kelmoqda. Qirg'iz xalq og' zuk:
jjodiyoti xalqning kop asrlik yorqin tarixiy taqdin va madaniyati, tabiatan
shoirona qarashlari, ozodlikka intiluvchi va mardlik kabi xislatlun,
ifodalagan,

Xalq ijodiyoti orqali qirg‘iz xalqining gahramonliklari va 2o 24l
romantik kechinmalari yoritib berilgan. Chunonchi, “Manas” doston
qirg'iz xalgining durru gavharidir. “Manas” misoli bir epik asar bolily,
dastlab XIX-asrning 50-yillarida Cho‘qon Valixenov tomonidan yozily
olingan, lekin rus tiliga fagat 1904-yilda tarjima gilinib, nashr eti
“Manas™ning qisqartirilgan varianti akademik V. V. Radlov tomonidin
nemis tilida chop etilgan.

“Manas” xalq orasida yuksak poetik esdalik sifatida nafaqat xotiy
tufayli, shu bilan birga xalq orasida mashhur bo‘lganligi sababli h
hozirgi vaqgtgacha saqlanib qolgan. “Manas” eposi qirg‘iz folklorining
barcha janrlarini 0°z ichiga qamrab olgan, ya'ni afsona, qo‘shiq, ertak
aytishuv va masallardan iborat edi. “Manas”ning xalq ichida k¢ :
tarqalishida irchi (bipusr)lamning roli katta bo‘lib, ular dostonni mashhu,
bo‘limlarini aytib, keng tarqatgan.

“Manas”da asosty 9 ta qo‘shiglar uziviyligi ko‘rish mumkin
Manasning tug‘ilishi va bolalik yillari, Manasni xon sifatida tan
Manasni Qoshg‘ar xonligiga qarshi birinchi yurishi, mintaqa hududlarig
yurishidan iborat. Doston Xitoy poytaxti (Beypin)ga yurish va Talas
vodiysida Manasning o‘limi bilan yakunlanadi.

Manasning qimmati shundaki, unda tarixiy, etnologik, geografik vi
boshga ma'lumotlami o‘z ichiga olganligi sababli qirgiz xalgi hayotining,
qomusi deb ham atash mumkin. Dostonda juda katta ijtimoly -maishiy
hayotga doir ma'lumotlar: to‘ylarning tavsifi, dafn marosimlari, xalq
o'yinlari va mashg‘ulotlari o‘rin olgan. Shu boisdan ham “Manas” qirg'i
xalqining tarixi va etnografiyasiga oid bebaho manbadir. Qolaversa, ushbuy
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doston o‘ziga xosligi bois dunyodagi eng uzun epos sifatida Ginnesning -

“Rekordlar kitobi” va 2013-yil YUNESKOning nomoddiy madaniy meros
ro‘yxatiga kiritilgan.

Nazorat savollari:

| Qirg'iz xalqining shakllanish tarixi to‘g‘risida nimalarni bilasiz?

4. Markaziy Osiyoning turkiy tilli xalglari bilan girg‘izlarning o*zamw
sl nlogalarini ko*rsatib bering?

}. Qirg‘iz xalqining shakllanishida ishtirok etgan etnik komponentla
hiificla so'zlab bering?

4. Qirgliz  xalgining an'anaviy xo‘jaligi deganda nimalarx
a1z?

.

I, Qirg’izlar xojaligining boshga go‘shni xalglar mashg'ulotlai

'

Litlan o' xe

h va lokal jihatlari to*grisida so‘zlab bering?
6. Qirg'izlarning an'anaviy va zamonaviy moddiy madaniyati hagica
it bering?

/. "Manas” eposining qirg‘iz xalgi madaniyati va xalq og'zak
i tutgan o'rni hagida ma'lumot bering?




IX BOB. MARKAZIY OSIYODAGI BOSHQA XALQLAR
ETNOLOGIYASI

*

Mavzuga oid tayanch so‘c va iboralar: Markaziy Osiyo, arablor
lo‘lilar, Buxoro yahudiylari, wyg'urlar, dunganlar, tatarlar, koreysiar,
kurdlar, balujlar, oltoylar, mo'gullar, salorlar, saxalar, buryara,
xakaslar, ruslar, belorus, ukrainlar, tvalilar, shorlar, yeviopcoid
mo ‘g ‘ullar, Janubiy Sibir tipi, antropologik tadqgigotiar, etnik tarix.

1X.1. Mintagadagi boshga xalglarning etnogenezi
va etnik tarixi

Markaziy Osiyo mintaqasida mahalliy o‘zbek, tojik, qirg‘iz, qozo
goragalpoq va turkmanlar bilan birga turli tarixiy davrlarda kelib qo
ko‘plab xalglar ham istiqgomat qiladi, Aynan mazkur xalglar qatoripn
arablar, yahudivlar, uygurlar, dunganlar, tatarlar, koreyslar va lo‘lilar kaly
ko‘plab etnoslarni kiritish mumkin,

Mintaqa xalqlari orasida arablar o‘ziga xos madaniyati va milliy
gadriyatlari bilan alohida ajralib turadi. Arablaming tarixiy i
Arabiston yarim oroli bo‘lib, ushbu hududning ko‘p gismi cho'l wvu
sahrolardan iborat bo‘lib, dehqonchilik qilish uchun noqulay edi. Shuning
uchun Arabiston aholisining ozchilik qismigina o‘troq hayot kechirar vy
dehgonchilik bilan shug‘ullansa, ulaming ko‘pchiligi esa ko‘chmanchi
badaviylardan iborat bo‘lib, go‘y, echki va biya bogar edi.

Arabistonning dehqonchilik uchun eng qulay bo‘lgan oflkay
janubiy-g‘arbiy viloyat — Yaman yoki “Baxtli Arabiston” bo‘lib, bu yerds
gadimda bir nechta yirik quidorlik davlatlari mavjud bo‘lgan, Hijozning esa
fagat aynm vohalaridagina dehqgonchilik qilish mumkin edi. Yarim
orolning eng katta qismi Najid bo'lib, sug‘oriladigan verlari juda kam vy
g'oyat katta yassi tog'likdan iborat bo‘lganligi uchun fagat chorvachilik
bilan shug‘ullanish mumkin edi.

VI asming oxiri — VII asrning boshlarida arablar iqtisodiy
ljtimoiy ingirozga uchraydi. Yarim orolning aholisi ko‘payib, tirikchilik

1]

uchun yer yetishmay goladi. Arablar uchun katta daromad manbai bo'lily .

kelgan karvon savdosi ham tushkunlikka uchradi. VI asrda eronliklar bi
habashlar o‘rtasida uzoq davom etgan urushlar natijasida Yaman deyarli
butunlay harob va wvayron bo‘ladi. Shimoldan janubga va janubdan
shimolga mahsulot sotish uchun borish kamayib ketadi.
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Markaziy Osiyo arablari mintaqa davlatlarida yashovchi, o‘zlarir
b hisoblovehi kichik etnos hisoblanadi. Ularning ajdodlari VII-XIV
auilar davomida Markaziy Osiyoga kirib kelgan, Ular ko‘pgina hollarch
#elurini o'zbek, turkman va tojiklar tarkibiga kiritadi. Markaziy Osiyo

il shuningdek, Sherobod, Surxon, Kofirixon, Vaxsh, Qizilsw
vin daryolarigacha bo‘lgan hududlarda, shuningdek, Farg'om
vuiliysining shimoliy-sharqgiy qismida ham arablaming bir guruhi yashayd.

Ul Buxoro, Qarshi, Xo‘jand va Kattago‘rg'on kabi yirik shaharla,

Fanon, Nurota, Sherobod va boshqa tumanlarda ham istiqomat qiladi. Br
W' N aytganda, arablar butun O°zbekiston, Turkmaniston a
fujikiston bo'ylab yoyilib ketgan, Ular asosan, ikki guruhga bo‘linad:

shayhonty va sanoniy. Umuman olganda, bulaming hammasi umumiy non
W Markaziy Osiyo arablari deb ataladi.

Arablaming Markaziy Osiéga kirib kelishi uchta davrga bo‘linad:
Mineht bosqich VII asr o‘rtalari — XIII asrlar. Ushbu davrda arablay,
wikan, wlom dinini qaror toptirish va mahalliy xalglaming boyliklariri
W olwhtinish maqsadi bilan kelgan hamda keyinchalik mahalliy xalgler
bkt g singib ketgan,

Atablar - migratsiyasining ikkinchi bosgichi XIV-XV asrlargm
e keladi, Mazkur davrda arablar islom madaniyati va marosimlarix
b targatgan, Amir Temur Iroq va Suriya kabi arab davlatlariga
tjasida ushbu mamlakatlar aholisining katta gismini ko*chirb
alliy xalglar orasiga joylashtirgan. Ushbu davrda arabl amirg
Aty i chorvachilik bilan shug ullanib, ular XX asr boshlariga qade
W sluining etnik va til xususiyatlari hamda an'analarini saqlab qolgan.

Atablar ko*chib kelishining uchinchi bosqichi XVI-XIX asrlarg
Wil koladi, Ushbu davrda ko‘chib kelgan arablaming ko*pchilig
mmimandlar bo'lib, ular asosan, Afgoniston hududlaridan ko‘chb
Eulinn, Mazkur davrdagi arablar o*zlarining til va etnik xususivatlarin
i hiin darajada unutgan,
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Markaziy Osiyo arablarining aksariyati o‘z ona tilini unufpin
bo‘lib. hozirda ular asosan, o‘zbek yoki tojik tilida so‘zlashadi
orasida ikkita, ya'ni asosan, Buxoro va Qashqadaryo shevalari kenyp
tarqalgan. Arab tili ikkinchi til sifatida ayrim gishloglarda hozirgachy
qo‘llanilib kelinmogda. Ularning shevalarida mahalliy aholi tilining
vaqgqol kuchli seziladi.

Arablaming o‘zi  ota-bobolarini  Arabistondan emas,
Afg'onistonning shimolidan kelib joylashgan, deb hisoblaydi. Qisman Balx
(Sanoniy qabilasi)dan, gisman Axchi va Andxo‘'y (shayboniylar)dan
Qashgadaryo, Samarqand va Kattago‘rg'on arablari ajdodlarini Ami
Temur olib kelgan, boshqalari esa arablar Movarounnahr hududini istilo
qilgan davrdan ancha oldin kelgan, deb hisoblaydi. O‘zbekistonda ar:
bilan bog‘liq ko‘plab joy etnotoponimlari mavjud.

XIX asr boshlarida mintagadagi boshqa xalqlar qatori arablar ham
o‘trog hayotga o‘tgan edi. Olib borilgan etnografik tadqiqotlar shun
ko‘rsatadiki, arablaming turmush tarzi va madanivatiga kommunikatsiya
texnologiyalarining kirib kelishi ulaming xo‘jalik hayotida ham ki
o‘zgarishlarga olib keldi.

Cho‘l hududida yashaydigan arablar, asosan, chorvachilik bi
shug‘ullangan  bo‘lsa, o‘troq arablarning asosiy mashgulotlan
dehqonchilik va chorvachilikdan iborat edi. Uchinchi turdagi arablu
etnomadaniy identikligida esa dehqonchilik va hunarmandchilik asosis:
tarmoq hisoblangan.

Farg‘ona vodiysida yashovchi arablaming xo‘jalik mashg ulotlar
asosan, dehqonchilik va bog‘dorchilikka moslashgan bo‘lib, bu jihatdan

s
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ulie vodiyning boshqa etnoslaridan farq qilmagan. Xususan, Farg‘om
viloyati Rishton tumanida yashovchi arablar tumandagi o'zbek va tojikler
kilil bog'dorchilikning o°ziga xos sir-sanoatlarini yaxshi o‘zlashtirgan.
Markazty Osiyoda yashab kelayotgan arablaming an'anavyy
biyimlarda milliy xususiyat, urf-odat hamda estetik did yaqqgol namoya
b Masalan, Qashqadaryo viloyati Mirishkor tumani Jeynov
la ogsoqollar “nabbat” yoki “jaddi”, momolar “nabba” yold

Ile”, o'rta yoshli erkaklar “sabayin”, bolalik ayollar “kadasa”, yigitla
Hison”, qizlar “binad”, “bint” kiyadi. Yoshga qarab kiyinish qadimiy ard
ailivilpricdan biridir,

erkaklarining milliy kiyimlarida mahalliy xalqle
mndanlyatining  ta'sirini kuzatish mumkin,  Jumladan, XX asrning
Weyillarida ko'ylak, yaktak, chopon odatiy kiyim hisoblangan bo‘lss,
ur asrming o*rtalarida kostyum-shim ommalasha boshlagan. Xuddi shu
dividi yillarda palto va plash kirib kelgan bo‘lsa, 70-yillarda esa jun
sudolardan  tikilgan kiyimlar keng tarqalgan. Globallashuy jaraénica
bl milliy kiyimlarida an'anaviylik unutilib bormoqda.

Markaziy Osiyo arablari cho‘l hududlarda o‘ziga xos turar-joylarx
Wiipo etgan. Uylar gumbazli gilib qurilgan bo‘lib, cho‘l hududlarica
yihivehi arablarda “o‘tov”, “cho‘lgumbaz” va “toybon™ deb nomlanga
iyl mnghhor bo‘lgan.

XX asr boshlaridan uy-joy qurish va uni jihozlash an'analarich
dimilaly pishgan gishtdan imroat solish, tunuka bilan tomini yopisk,
{1t oyna o‘rnatish va ko*cha tomonni ochish kabi yangiliklar kirb
biljan, Korosin, elektr lampasi, fabrika va zavodlarda ishlab chigarilga
iy 10 g 'or buyumlaridan foydalanila boshlangan. Qishloq uylarida han

\ iy I ko'zga tashlanib, ayniqgsa, qurilish materiallari va imorat qurih
il Ia muhim o‘zgarishlar roy beradi.
Hozirgt  vagtda arablaming turmush tarzidagi o‘ziga xos

ardan biri — ulaming zamonaviy va ko'p qavatli uylarch
ir, Chunki, ularning kundalik hayot tarzi avvalgidan tubdm
g siladic Turar-joylar tuzilishi va qurilishiga tabily-geografik muht,
S fulik turmush tarzi hamda etnik o°ziga xoslik ta'sir ko ‘rsatgan.

Murkaziy Osiyo lo‘lilari — ko‘chmanchi xalq bo‘lib, ulamirg
anhiigin vakil jahondagi barcha mamlakatlarda tarqoq holda yashayd.
Elaiitige 1kl asosiy guruhi: Yevropa va Markaziy Osiyo lo®lilari mavjud.
Lacliler katta yevropeoid irqgining hind o‘rta dengiz guruhiga mansib
B tils, o' plab lahjalarda so*zlashadi.
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Ulamni O°zbekistonda lo lilar, Tojikistonda jo ‘gilar, Armanis
bosha, Angliyada misrlik, Eronda karachi, Fransiyada firavn qabiliy,
Finlyandiyada gora, Rossiyada sigan va yana boshga mamlakatlarda (il
nomlar bilan ataladi. Lo‘lilaming asl vatani, qachon va ganday ilily
jahonga tarqalganligi ham uzoq vagt mobaynida jumbog bo‘lib k
O‘zbekistonning ayrim tumanlarida lo‘lilar mo Troni deb ham atalad,
Ushbu atama Karachi va Mo‘lton shaharlari nomi bilan bog'liq, depun
farazlar ham mavjud. Markazy Osiyo lo‘lilarining ayrim guruhlari jo "y
(hindcha kambag*al yoki qashshoq), hindistoniy va bo'lijiy deb atalish,
ham lo‘lilarning asl vatani Hindiston bo‘Iganligini tasdiglaydi.

Ba'zi ma'lumotlarga kora, lo‘lilaming dastlabki guruhlay
milodning boshlarida V-VII astlar va undan keyingi davrlarda Shimoliy
Hindistonda tarqala boshlagan. Ulaming aynim guruhlari Hindiston
Balujiston-Afg‘oniston-Eron-Kavkaz-Turkiya  orgali  Yunonistony
ikkinchi guruhi esa Hindiston va Eron orqali Markaziv Osiyoga targal

Markaziy Osiyo lo'lilari mintaqaga bir vagtda emas, balki tuil,
davrlarda kichik-kichik guruhlar tarzida kelib joylashgan. Ularning
migratsiyasi qo'shni davlatlar — Eron va Afg‘oniston orqali amalga oshgan
Masalan, lo'li guruhlaridan biri o‘zlarini afg‘oni (kovuli) deb atayd,
Bundan tashqari, lo‘li guruhlari azaliy vatanlari bo‘lgan Hindistonni tark
etgach, O‘rta Osiyoga kelishlaridan oldin ko'p vaqt mobaynida Aral
mamlakatlarida kun kechirgan bo‘lishlari ham mumkin. Bunga lo* m
shevasida arab tiliga xos bo‘lgan ko‘plab so‘zlaming uchrashi va ula
o‘zlarining yashirin tillari (argo)ni “arabcha” deb, o*zlarini esa “arablam Iy
amakivachchalari” deb nomlashlari dalil bo‘ladi.

Lo‘lilarning yana bir guruhini afg'on yoki mo‘g‘at qovuli dely
ataganlar. O°z navbatida afg'onlar ham uch guruhga bo‘linadi: qaval,
chistoniy va parya. XX asming 20-villarida Surxondaryodagi Sariosiyo v
Yurchida Qoratog® lo‘lilari yashagan, shuningdek, Surxon wva Hiso
vodiylarida ham ulami uchratish mumkin edi. Hisorda ulaming katty
mozori, yvani xilxonasi ham bo‘lgan. Olimlar “mahalliy lo‘lilar"ning
Markazly Osiyoga Hindistondan kirib kelganligi va bunga kop wvaq
bo‘lganligini qayd etadi. Jumladan, tadqiqotchi A. P. Barannikov ushby
fikrm  asoslash magsadida, Abulqosim  Firdavsiyning “Iloxuoma’
dostoniga murojaat qiladi. Dostonda Eron shohi Bahrom Go'r (V asi
Hindistondan tortiq sifatida 12 ming lo‘lilar yuborilgani haqida ma'lumof
keltiriladi,

Shuningdek, lo‘lilar to‘g‘risida Zahiriddin Muhammad Boburmin
“bobypuoma”, Abulg'oziy Bahodirxonning “IMaxapaitn typk” va My

Iilar
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mad  Amin Buxoriyning “Y6aitnyinanoma® asarlarida ham
fii'lumotlar mavjud,

Buyuk Amir Temurning Hindistonga qilgan yurishlari davrida ham
0'z vatanini tark etishi kuchaygan. Sohibgiron Hindistondan
iytayotganida ko‘plab ustalami Samarqandga olib kelgan. Ularniag
diwsida lo'lilar ham mavjud edi. Samarqandda Amir Temur davrida lo‘lilar
mihnllast bo‘lganligi hagida ma'lumotlar mavjud. Samarqand, Buxoro,
, Farg’ona, Qo‘qon va Qarshi kabi yirik shaharlar hamda bdzi
ifiihloglaming  chekkalarida lolilaming mahalla va to‘p (to‘por)lari
b L an,

MARKAZIY OSIYO LO‘LILARI

oo
i

R
— = \\ ./, T .
.. o i \ SIS e ././ . .JI... B,
O wlarini . Azldan | | O'zbekva | Markaziy
g ot (mug i . Samargand, | | tojiktillarida | | Osiyo lo‘lilari,
(ulov, olovga | | Buxoro, . so‘zlashadi, | | mo‘gat yoki
lopinuvehi), |1 Toshkent, ammo tojik | arabchadéb
vaholi | | Farg'ona, | ftiliulaming | | ataladigan
i loh, | | Qo‘qon, Qarshi | = turmushida | o‘zlarining
)01, mnzang _ kabi shaharlar _ _ asosiy til | maxsus
ataydi, _ atrofi vaunga | | hisoblanadi, _ | so‘zlashuy
[ tutash | | | tiliga ham ega.
|| dqishloglarda | | _
| | yashaydi. || _ |

Markaziy Osiyo lo'lilari asosan, o‘ziga xos sheva bilan tojik tilida
s slnshadi, ya'ni ular argo (o‘ziga xos jargon) uslubiga ham ega. Ammo,
fujikistonning Dushanbe, Hisor, Ko‘lob va Qo‘rg‘ontepa kabi hududlart,
aliin ek, O‘zbekistonning Buxoro viloyatida istigomat qilayotgn
lis' 1 ng ba'zilari o*zbek tilida gaplashadi.

Markaziy Osiyo lo‘lilarining an'anaviy mashg‘ulotlari asosa,
dalloltik, zuluk  sotish, yog‘ochlardan turli uy-ro‘zg‘or buyumlarni
Wyuilush, panshaxa, ketmon, g'ildirak to‘g'i va gupchagini charxlash,
d'ppt, belbog® tikish hamda qalaydan xalga yasash kabilardan iborat
bilgan. Shu bilan birga, zargarlik va chachvon tayyorlash ham ulami
Huiliyatining bir qismini tashkil etgan. Ayollari tilanchilik, folbinlik va xdq
ashg*ul bo‘lgan,




Lo‘lilar asrlar davomida hamma yerda muttasil quvginda bo'ljan
va och-yalang'och kun kechirgan. O‘tmishda lo‘lilarning ko pchiliy
ijtimoiy foydali mehnat bilan emas, asosan, tilanchilik bilan shug ullang
XX asming 20-yillaridan so‘ng lo‘lilaming o‘troq madaniy hayot kecl
va jtimoiy foydali mehnatga jalb etishga alchida ahamiyat berildi, Sho'in
hukumati ko‘chmanchi lo‘lilami o‘troq hayot va foydali mehnatga jully
etish bo‘yicha muhim garorlar gabul qildi. Jumladan, 1933-yild
“Lo‘lilarni ishlab chiqarish, ta'lim muassasalari va rahbarlik faoliyatl
jalb etish” to‘g‘risidagi hukumat qarori hamda 1956-yilda Sobiq lttiliy
Oliy Kengashi Rayosati lo‘lilar haqida “Daydilik bilan shug ullanayol
lo‘lilarni mehnatga jalb etish hagida”gi Qonunni gabul qildi.

Markaziy Osiyo lo‘lilari vagtlar o‘tishi bilan o‘troq hayot kechinl,
turmush darajasi tobora yuksalib bormogda. Ular hozirgi davrda jamap
xo‘jaliklari, shirkatlar va sanoat korxonalarida ishlashmoqgda Tuil
idoralarda faoliyat ko rsatuvchi ziyoli lo‘lilar qatlam salmoqli foizni
etadi. Lol bolalarining aksariyati maktabga jalb etilgan, yoshlari esa o' ity
maktab va oliy o‘quv yurtlarida ham ta'lim olmoqda.

Lo‘lilarda gadimdan endogam (ichki) nikoh hukmron bo'lgan
biroq hozirgi kunda atrofdagi xalqlar bilan o‘zaro munosabatlar tobory
yaqinlashib, aralash nikchlar soni kundan-kunga ortib bormogqda. Qadimia
Jamiyatdan biqiq yashagan lolilarning keyinchalik xo‘jaligi va madan
taraqqiy etib borishi natijasida, ular atrofdagi aholiga yanada yaqi
o‘zaro do‘stlik va ishonch yanada mustahkamlandi. Nikoh marosimlaor
asosan, xonadonlarda, yaqin qarindoshlar ishtirokida o‘tkaziladi. To'yln
qgizg'in va jo‘shqin otishi odat tusiga kirgan. To‘yga tanigli polvonlar ham
taklif etilib, g*oliblarga ot, ho‘kiz va pul berilgan.

Lo‘lilaming gon-qarindoshlik guruhi (to‘p, to‘por)ga obro'l
ogsogol rahbarlik qilgan. To'p va to‘por shu ogsoqol nomi bilan |
atalgan. O°zbek xonliklarida lo‘lilarning ogsoqollari maxsus yorliq bilan
tasdiglangan va ularga muhim vazifalar yuklatilgan, Lo‘lilar to‘p va to pon
ogsogollari hamda boshqa qarindoshlari to‘y, dafn va boshqa marosimlard
bir-birlariga har tomonlama yordam bergan, Katta tadbirlarga esa asosan,
ota rahbarlik qilgan.

Markaziy Osiyo lo‘lilari e'igod jihatidan musulmon sunni
hisoblanadi. Shuningdek, lo‘lilarda islomgacha bo‘lgan jin, pari, alvasti v
ziyon-zahmat haqidagi tasavvurlar juda kuchli saglanib qolgan.

Lo‘lilarda san'atga bo‘lgan ishtiyoq tobora kuchaymoqda, “Jo'y"

qo’shiq dastalari xalq shodiyonalari va bazmlarda xizmat gilmoqda.
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Buxoro yahudiylari — Markaziy Osiyo yahudiylari {o‘zlarixi
vagudim, idn, isroel, bani isroel, yahudiy-tojik deb ataydi) mazkw
mintacaning turli shaharlarida yashovehi etnik guruh hisoblanadi. Buxown
vuludiylari atamasi birinchi marta XVI asrda paydo bo‘lgan. Ularning
@' tmishdagl umumiy soni hagida aniq ma'lumot yo'q, lekin ingle
Misgionert Volf Amir Nasrulloxon hukmronligi davri (1826—-1860)ch
Iinoroda 10 ming nafar yahudiy yashaganligini qayd etgan. Aholin
miynatpa olish malumotlariga ko‘ra, 1926-yilda Ofzbekistonda 1817
fatar, 1982-yilda esa 28369 nafar, shu jumladan, Buxoroda 4200 nafer
Wioro yahudiylari yashagan.

O‘zbekistonda Buxoro yahudiylari asosan, Buxoro, Samarqand,
Lhirdon, Xatirchi, Shahrisabz, Andijon, Marg'ilon va Toshkent shaharlarica
WWhigomat qiladi. Ularning tili yahudiy-tojik oilasiga mansub bo‘lib, tojk
Iilining janubly guruhiga kiradi.

Buxoro  yahudiylarining Markaziy Osiyoda qachon payd
o' lanligt ancha munozarali masala hisoblanadi. Markaziy Osiyo qadirmg
Whonalariga ko'ra, yahudiylaming ajdodlari Bobildan kelgan. Ayrin
larda mo‘g ullar istilosi davrida yahudiylaming bir guruki
Fiondan Shahrisabz, Buxoro va Samargandga ko‘chib kelgan hamd
Markazy Osiyoning boshqa hududlariga o‘rashgan, deb qayd etilgan.
Marg‘ilon, Toshkent va boshqa shaharlarga vahudiylar XVII ag
XIX asr boshlarida, Farg‘ona shahriga esa ilk bor XX asrda ko‘chb
', Keyinchalik mahalliy yahudiylar “yahudiyxon” mahalliy nom
Bilin yuritilgan,

L]

Yahudiylar gadimdan boshqalarga ko‘p qo*shilmay, o‘zlariga yakla
hga o'rganib qolgan. Erub deb ataladigan to‘signing mavjul
i lginligining o‘zi, ulami boshqga xalglardan ajralgan holda yashashg
iililpanligining yorgin dalili hisoblanadi. Ulaming dinty  ta'limotich
wfirilishicha, yahudiy boshga dindagi odamlarga aslo yaqinlashmaslig
butak Irub ~ yahudiylar bilan musulmonlar yashayotgan chegarada ikk
Hsiign tortilgan simdir,

Ba'zt olimlar (M. Zand)ning fikricha, yahudiylar Markaziy Osiyoc
iilddan avvalgi VI asrda paydo bo‘lgan. “Yahudiylar ensiklopediyasi”d
Wiworo hududi Bibliyadagi Xabar bilan isroilliklarning o'n pushti surgwn
i i Joylardan bin sifatida tenglashtirilgan (mil avv. 722-yil.
Vinsalopik - tadqiqotlarga ko‘ra, yahudiylar Markaziy Osiyo :Sm,:_v
Sumiigand)ga 11-V va VIII asrda kirib kelgan. Yozma manbalarga ko‘rg,
viliudiylar miloddan avvvalgi T — milodiy 1 asrlarda Marvga, VI-VII
astliidn esa Xorazmda paydo bo‘lgan. Akademik V. V. Bartoldnirg

il v
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yozishicha, X asrda Movarounnahrda yahudiylar xristianlarga ni
ko‘pchilikni tashkil qilgan. Tudellik sayyoh Venlamin (XII asrjnmy
ma'lumotiga ko‘ra, Samarqand shahrida 30 ming nafar yahudiyly
yashagan. Yahudiylaming Buxoroda bo‘lishlari to‘g*risida ilk ma'lumol
XMI asrga to‘g'ri keladi. Buxoro yahudiylarining oilaviy afsonalariy,
ko‘ra, XIV asr oxiri — XV asr boshlarida yahudiy to‘quvchilar Amir Term
tomonidan Sabzavor, Sheroz va Bag'doddan Movarounnahrga olily
kelingan va ular keyinchalik mahalliy yahudiy jamoalariga aralashily
ketgan. XVI asrda Buxoro yahudiylarning bosh markaziga aylangan, aynap
ushbu asrda shaharda yahudiylar mahallasi — “Mahallai ko‘hna” tashk)|
topgan. Ular asosan, yahudiy diniga e'tiqod qgiladi.

Uyg ‘urlar. Xitoy Xalg Respublikasidagi Shinjon-Uyg‘ur muxio,
tumanining tub joy aholisi bolib, ularning nufusi 11 min kishidan iboru
Uyg‘urlar,  shuningdek, Markaziy Osiyo  davlatlari,  juml:
Qozog'istonda 243 ming, Qirg‘izistonda S0 ming, O‘zbekistonda 20 | ]
Turkmanistonda esa 1.2 ming kishi istiqgomat giladi. Shuningdek, uluy
Hindiston, Afg*oniston va Pokistonda ham yashaydi. Jahon bo‘yicha juny
12 mindan to 15 mingacha uygur millatiga mansub aholi yashaydi, Ul
asosan, uyg‘ur tilida so‘zlashib, islom dinining sunniylik mazhabiga e'tiqo
qiladi.

Tarixdan ma'lumki, uygurlar turkiy tilli aholi bo‘lib, uzoq davon,
etgan etnogenetik jarayonlar natijasida Sharqiy Turkistonda alohida etil
jamoa bo'lib shakllangan. Taniqli tilshunos olim Mahmud Koshg artyning,
“Hesony nyrotnr Typk” asarida “uyg‘ur” atamasining etimolog;
“Turkly qavmlar tarixi” va “Iasxapaiin Typx” asarlarida esa
tarkibidagi urug‘-qabilalar hagida ma'lumotlar keltirilgan.  Xitoyshunoy
A. Xo'jayev xitoy yozma manbalariga asoslangan holda gadimda uyg' urly,
9 ta qabiladan iborat bo‘lib, keyinchalik ular soni 30 taga ko‘payganlipiny
qayd etgan. Shuningdek, olim “uyg‘ur” etnonimining turli tal ginlari haqidy
ham ma'lumotlar bayon qilgan.

Yana bir xitoyshunos olim N. Bichurinning tadqiqotlarida «
“uyg'ur” etnonimning transkripsiyasiga doir ma'lumotlar mavjud
“YiirypnapauHr Kuckaua Tapuxy” asarida qayd gilimishicha, “uyg‘ur” so' 2
turkiyda “uymoq”, “xuyxe” esa xitoychada “birlashmogq” degan ma'nolar
bildiradi. “Uyg‘urlar tazkirasi” nomli asarda keltirilishicha, “.. uyg‘
buku, tungro va boyirg‘ular bilan birlashib, turklarga qarshi isyon ko*
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mustaqillikka erishgan, o‘zlarini esa avvaliga “erkin”, so‘ngra “uyg ur” del,

atagan. Mazkur etnonim genezisiga doir bildinlgan barcha fikrlar orasidy
“uyg'ur” atamasining “birlashgan” yoki “tashkil topgan”™ degan ma'nolu
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Widgitatin yaqin bo‘lib, ushbu termin turkiy qabilalar ittifoqiga nisbaten
il pan

Uyg'urlar 646-yilda Shargiy Turk xoqonligi hududida Uyg'wr
sanligint tiklagan, Uyg‘ur-Urxun xoqonligi (Uyg*ur xoqonligi) davrich
(P RA0Y) ) barcha fuqarolari “uyg‘ur”, IX asrda uyg‘urlarning Idiquet
thirfon) davlati Xitoy manbalarida esa “Kuju xonligi” deb atalgar.
AL wsrda uning hududi g‘arbda Kuchar shahridan Buyuk Xitoy devorigacha
tha'silgan bo'lib, arab manbalarida “bilod Uyg‘ur” yoki “Yugur” (ak
Miiviazty ) deb qayd etilgan.

Qozog"istonda uyg‘urlar butun bir katta tumanni egallagan, Issy
Chilik, Chunja hududlar, Norinko*l hamda 1 tumanlari, Olmaota va
harlarida ham ko‘plab uyg‘urlar yashaydi, Qirg'izistonda es
k, To'qmoq, Prjevalsk va Otsh shaharlari, shuningdek, ayrin
dbbilglardda, Turkmanistonning Bayramali va Mari tumanlari hamd
1 ayrim hududlarida uyg‘ur oilalari yashaydi. O*zbekistonda
B'ona vodiysining Andijon shahri va Asaka, Izboskan a
Fustaabod tumanlarida istiqomat giladi,

Shargly Turkistonda “uyg'ur” etnonimi bilan birga joy nomlai
O'zlarini atash keng tarqalgan. Shu sababl; ham 1921 -yil
kentda chagirilgan “Jung‘or va Oltishahar mehnatkashlarining
Sharqiy Turkistondan kel gan barcha aholiga nisbatan yagoma
1 berilgan,

.,_.:._.w____

T T X

bapbinilioy

(T

Duinganlar, Mazkur xalq o*zlarini loxuey, laoxueyxuey, xuey yoli
Fhpy (dvunyuanjin) deb atab, asosan, Qozog‘iston, Qirg'izistor,
diin O'bekiston  hududida yashaydi. Ular dungan tili (Shimoly
Mg shensi va gansu shevalari asosida shakllangan)da so‘zlashad.
Bianlor Xitoydagi xuey xalq: bilan etnogenetik jihatdan yaqindir, Ula
P yildan boshlab rus grafikasiga asoslangan yozuviga, gansu shevad
AR adubiy tiliga ega va islom dinining hanafiylik mazhabiga e'tigod

Pingantarming kelib chiqishi fanda hali uzil-kesil hal etilmagm
Bl i A tadqigotchilar asosan, uchta guruhga bo‘linadi Birinck
ri ulami arablar va xitoyliklaming aralashuvidan kelb
S dals hisoblasa, ikkinchi guruh olimlar esa ularni uygurlaring
S i qabul gilgan, ichki Xitoyda vashaydigan qismi deb
(iqotchilaming uchinchi guruhi esa ulamj VI-XV asrla
W Bhimoliy Xitoyga kirib kelib, o‘mashib qolgan arab, fors wa
Sy Outyoning islom diniga e'tiqod qiluvchi turkiy qabilalarining
Al dob biladi. Dunganlar enogenezi bilan shug‘ullangm

gl il

11T

169




tadqiqotchilarning  ko‘pchiligi, shu jumladan, xitoyliklar ham uchindy
guruh fikrini qo‘llab-quvvatlaydi.

Tanigli xitoyshunos olim Ablat Xo‘jaevning dunganlar ctnogene,
bo‘yicha fikrlari esa umuman boshqacha. Uning yozishicha, “Xitoyuiy
asosan, dungan (xuey)lar yashaydigan provinsiyalarida gadimdan
manbalarida “g arbiy rivemlar (B # - g arbiy otliglar)” deb ataluvelu il
turklar, ya'ni bugungi turkiy xalglarning avlodlari yashagan tiek-rivemlar (ilf
turklar) o‘z makonlarini tashlab, shimol va g‘arbga ketishga majbur bo [l
O‘z ona yurtlarida qolgan tick-rivem qavmlarining bir bo‘lagi
ketgan xunlar bilan qo‘shni yashagan va o‘zlarini turkiy deb hisobla Ui
Xitoy aholisiga mansub xonlardan tubdan farq qilgan, lekin ming yilly
jarayonida xitov xalglari bilan (keyinchalik o°zlarini xanszu deb
bilan) yagin yashaganliklaridan ulaming qiyofasi, tili va ba'zi bir il
odatlarini o‘zlashtirgan. Shunga qaramasdan, ularning asosiy qismi ming
villar jarayonida xan (xitoy)lar bilan qo‘shila olmasligi ogibatida islom dinmj
gabul etib, dungan (xuey) va shu kabi mayda millatlar shakllanishida cng
muhim omillardan biri bo*lganligi ma’lum™,

Dunganlaming alohida etik guruh bo‘lib shakllanish bosqic
ko'p asrlar mobaynida davom etib kelgan ancha murakkab jarnyon
hisoblanadi. Mazkur jarayon, asosan, Xitoyning shimoliy va s
g‘arbiy viloyatlarida roy bergan,

Dunganlaming qgo‘shnilari hisoblangan xitoyliklar ularni
szya”, ya'ni “kichik oila” deb atagan. Xitoyda qadimdan yashab kelayolj
aholisi esa o°zlarini “xan sulolasining avlodlari” deb hisoblaydi.

“Dungan” nomu Sinszyan viloyatida XVIII asrda paydo bo'hl
Xitoyning ichki viloyatlaridan ko‘chib kelib, o‘troglashib qolgan hurbiy
xizmatchilar, savdogarlar, hunarmandlar va boshqa ijtimoiy tabaqulai
ifodalagan (ba'zan “dungan” etimologiyasini “tungan” — h:
Gansudan, “dvunyuanjin” — “Xitoyda yashovchilar”™ yoki turkiychy
“turgan” - “turli o‘lkalardan kelib, turib, o‘mashib qolgan™ deb tulqui
etiladi). Dunganlar Xitoyda “xueytszu” — “musulmon millati” deb :
1949-yilda alchida millat maqomi berilgan. Ulamning asosiy cisin
Xitoyning Gansu, Shensi va Ninsya-Xuey avtonom viloyatlarida yashay i

1864-1878-yillarda Xitoyning shimoliy-g‘arbida Sin suloluyi
zulmiga qarshi dehgonlar qozg‘oloni bo‘lib o‘tgan edi. Qo‘zg ol

g

dunganlar va boshqa musulmon xalglarining kambag‘al tabaqasi asou?

kuch sifatida ishtirok etgan. Uzoq davom etgan harbiy harakatlar natijasida

qo‘zg‘clonchilar yengilgan, natjada 1877-1878, 1881-1884-yi
dunganlar guruh-guruh bo‘lib, o‘sha vaqtda Rossiya imperiyasi hudud

r...;;.

i Qirptiziston va Qozog iston yerlariga qochib o‘ta boshlaem
i hududlarda o‘mashib qolgan, )
Uliiming Markaziy Osiyo hududiga ko*chib kelib joylashuvi uchi
iborat. Har qaysi guruh Xitoyning ma'lum bir viloyatidan O‘sl,
Htikin'l va Soquluq atrofidagi yerlarga kelib o‘rnashgan Markaziy Osiyo
i ting ko'pehiligini Xitoyning Gansu viloyatidan ko“chib kelgm
diinlae tnshlal etib, ulaming madaniyati boshqalamikidan birmuncha
Bg ailndi. Chunki, ulaming madaniyati va til xususiyatlarida uyg'w
Sty atinimg ta'sirl nisbatan kuchli seziladi.

Marknziy  Osiyo dunganlari XX asr boshlarida xalq bo'lb
I Vit asrning o‘rtalariga kelganda ofz adabiy tili, madaniyati,
wliliy et va matbuotiga ega bo‘ldi. Dunganlar asosan, mmano-mmuzf
Aelgunchilik - (bug‘doy, sholi, jo'xor, qand lavlagi, tamaki v.b)
B taiehilik hamda hunarmandchilik bilan shug‘ullanadi ’

Punganlar - O‘zbekiston hududiga dastlab 1877-1883-yillarch
Baulih kelgan, Aynan ushbu davrda Farg‘ona vodiysining O*sh viloyatig
shn AL nafar dungan ko‘chib kelgan. Toshkentda dastlab dungm
sl net XIX asr oxiri — XX asr boshlari va 1917-yilgacha Toshkentga
Vi i bir nechta dungan savdogar oilalari  ko‘chib kelgar,
Wipanlaming asosiy qismi Xitoyning Shensi viloyatidan _omo-u\:_mwam_
Wbl Toshkent viloyati hududiga joylasha boshlagan. 1935-1934
LT PO T I Toshkent viloyatida “Lunmin Gunxo” va “Staxanovsky
Jamoa xo‘jaliklari tashkil qilindi. Hoazrgi davrda
i liining asosty qismi Toshkent viloyati O‘rta Chirchiq tuman
MIY  (Dungan mahalla), Toshkent, Andijon va Farg'om
bioshqa shaharlarida yashaydi.

[935yilda SSSR va Xitoy o‘rtasida chegaradan o‘tish tartiki
bl )1 tufayli O*zbekistondan Xitoyga qayta olmagan savdoga
0z sonli qismigina doimiy yashab golishga majbur bo‘ld.

I o'z farzandlari bilan birga dunganlar Jamoasining erg
Bl qramini tashkil etadi.

XX 12 S0-yillari  oxiri  — 60-yillarining  boshlarich
L slikintongn X XRdan ko*chmanchilaming yana bir to'lqini kirib keld.
Sl st ular “Ba xo0”- “sakkizinchi son” (Xitoyning sakkizinchi Xal
FERll - Avmivasi nomidan) degan nom  oladi. Keyingi 10-15 il
swlimviiidn dunganlaming mazkar qismi Qirg‘iziston va Qozog istong
FORlil ketdis Hozirda ulaming avlodlari Toshkent shahri va viloyatich
pashivol ;___:._::_c_._.::m 10% ga yaqinini tashkil qgiladi, Ulaming ayrimlai
SOl ehtinhipn ko‘ra salarlardir, Bugungi kunga kelib ular a::m,m.:_,m_. bilm

b 1
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devarli to‘liq chatishib ketgan va o‘zlarini “dungan” deb _:mc@:.z,:_ Shimi
qayd etish kerakki, salarlar, shuningdek, dunshyon va ?.__:. TRII
dunganlar bilan aralashuvi verbal darajada Xitoyda ham mﬂ._a:. ,cc Imo '
- XXR Ninsya-Xuey Avtonom hududining markazi bo’lgan Inchuni
shahrida xitoylik eng mashhur dunganlarga E, ta haykal o rnatiln
Ulaming orasida 4 nafari buxorolik va mma_m_.mm:&_ru mrc__m:.ams..:, _ i
haykali markaziy osiyoliklarning choponi va sallasida _EZ_ .# ._,__ ”J.
To*rtinchi mashhur zot, kelib chigishi buxorolik bo‘lgan mm:::_m_ Chyon X
XV asming birinchi choragida, imperator %c:jm rc_ﬁﬁo&_w .ﬁ__
Hindiston, Arabiston, shargiy va janubi-sharqiy Afrika qgirg‘ogla
marta dengiz orqall sayohat gilgani bilan tanilgan. . N )
O‘zbekiston mustaqillikka erishishi o‘z 5.:&&9_&5: b _."_: Vit O
milliy-madaniy markazi orqali XXRning O,N__umf,ma:amm_ | I ______._
vakolatxonalari, shu jumladan, Xitoy elchixonasi bilan n__o,ﬁ_._ .___ __ \
imkoniyatlari yanada kengayishi natijasida a_._:mmj_ﬁam. o'z __A__.__ __
madaniyati va tiliga bo‘lgan qiziqishi yanada w:nr_@a_. .mc.:.mm._.ﬁ ! _
O‘zbekiston va Xitoy ortasida dunganlar do‘stlik ko‘prigt vazifinii
bajarmoqda. N . .
Tatarlar. Qozon  tatarlarining  asosiy  qismi ‘
Respublikasida yashaydi. Ular, shuningdek, ﬁomm_%m ﬂmam%_v.f_._ oy
Boshgirdiston, Mari, Mordoviya, Caacnd.m, va .ﬁ.:_c_._._*. __ﬁ_:
respublikalari, Nijniy Novgorod, Kirov va ?:_Nm S_owm:.m:% ..,<,; _._.,,. i
Shuningdek, turkiy tilda so‘zlashuvchi Sibir A\w&: mmm:m:v, O_“._: h .____.:
tatarlari) va boshga gavmlarni ham o‘zlarini “tatarlar nwm_w ataydi <._.__ | H_
tilida so‘zlashadi. Dindorlari — sunniy E:mc_aoamw bo‘lib, dehgonchili
chorvachilik va hunarmandchilik bilan shug‘ullanadi. |
Birinchi marta “tatar” etnonimi VI-IX asrlarda w,mxra ko' lining
janubiy-sharqiy sohillarida yashovchi ko‘chmanchi mo m.F___ .:wf:.;.:.
orasida uchragan. Mo‘gullar istilosi davri Cﬂm mmcamﬁ tatar” nom
Yevropaga ma'lum bo‘lgan. Turkiy tilli mmgm_mqw_m,m, CE._ S_\ '
bo‘ylariga kirib borishi milodiy II-TV ﬁﬂ__mﬂmm _Hom:. rﬁ_“w y_::_._.__, i
boshqa qabilalarning Sharqiy Yevropaga istilosi davri bilan ._.E__ i
Tatarlar ugor-fin xalglari bilan aralashib ketgan. V - <= wm,‘__m: ”_ tu
gabilalar Turk xoqonligi bosqini munosabati bilan G*arbiy m:_u,_ r, /”::____,
Uralbo‘yi mintagalariga gayta kirib r&mm:, <=,,_.5: .&:mqﬂ.__, / _
bo‘ylaridan Volgabo‘yiga bulg‘orlar kirib kelib, Ezﬁ&m_.a va maha I _:x./._
finlar bilan birga Volga-Kama Bulg‘oriyasi ama,_m_nn_ tuzgan. V/_\. _
asrlardagi davlat (Qozon, Astraxan, Qrim, Sibir va b.)lar davidy
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Wi wlohida guruhlari —~ O‘rta Volgabo‘yi va Uralbo‘yi (Qozn
flailans, misharlar), Astraxan, Sibir va Qrim tatarlari shakllana boshlagan.
Nargystar.  Koreyslar o‘zlarini “Choson sarom” - “Chosm
sElakan adamlari™ deb ataydi hamda Koreyaning asosiy aholisini tashkil
bl Ul nsosan, KXDR, Koreya Respublikasi, AQSh, Rossiva
Wiyl Xitoy, Yaponiya, O‘zbekiston, Qozog'iston va boshqa qater
el yashaydi hamda koreys tilida so‘zlashadi. Mongoloid irqiga
Wl ba ' Tib, asosan, budda, konfutsiylik va xristian dinlariga sig‘inadi.
ming ajdodlari juda gadimdan Koreya yarimordi
' kelmoqda. Koreyslarning rivojlanishida uchta gabik
il {pnlvoniyo, oltoy, avstronez) faol qatnashgan bo'lib, bunda yetakcki
Wl pidssltoy qabilalari o‘ynagan. Koreys qabilalarining birinchi ittifoyi
Ehisun milodiy 1 asrda vuudga kelib, ushbu holat aholining etnk
katta ta'sir ko‘rsatgan. Miloddan avvalgi I ming yillikning
Sl Manjuriyaning janubi va Koreyaning shimolida Choson davlai
(0 sl ehoson deb ataganliklari shundan) tashkil topgan.
0'rtn asrlarda Koreys davlatlarining vujudga kelishi va uning
Hiiigisodiy hayoti tarixda hanuzgacha bahsli masala hisoblanad.,
Fotayuidu guldorlik davri bo‘lganmi? - degan savolga haligacha uzil-kesl
Win. Ba'zi koreys tarixchilari mamlakat hududidagi ilk feodil
Seislivintanin quldorlik davlatlari, deb hisoblaydi.
Minbalwrda  yarim  orolda yashagan turli gabilalar haqich
s hotlor mavjud,  Shimolda koguryo, yemek va ochko, Xangien
g Jinubrogda esa xan gabilalari vashagan. Ular ucha
disalichingn  bo'lingan:  maxan (xan), chinxan va pyonxan. Ahdi
Sivnehilik, baligehilik va ovchilik bilan mashg‘ul bo‘lgan, lekin asosy
sl tehqonchilik hisoblangan. Asosan, “besh-non” deb atalgm
shinlin ol va kiyimlari bo‘z va shoyidan tayyorlangan,
Ny - munosabatlar shimoldagi Amnokan daryosi havzasich
Sl koguryo qabilasida ertaroq boshlangan va natijada okcho hamd
seek gabilalan Koguryoga bo‘ysundirilgan. O‘Iponlar don, materid,
sl v kanizaklar bilan to‘langan. Janubda sinfiy jamiyat qaror topiski
Bl ksohrog boshlangan. Xan gabilasi 78 ta uruqqga bo‘lingan va xitoy

sabalniidn ham tilga olingan Koguryoda harbiy dohiy Van (kordl)
s oljan

_ i

Hisi

Baistiryo davlati gachon paydo bo‘lganligi xususida tarixchilard
saei Gl maviud emas, lekin u IV asr oxiri ~ V asr boshlarida
satslning shimoli hamda qo‘shni Lyaodun hududini egallagan kucHi
B0t il Yanim orol janubida davlatning paydo bo‘lish jarayoni pekchz,
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saro va kaya qabilalari tomonidan zaifroq qo“shinlarni bo‘ysundirish o1l
yuz bergan. Bo'ysundirilgan yerlar aristokratiyasi tabiiy ravishda bosqinch
zodagonlar bilan qo’shilib ketgan. Pekche jamoasi IHI-TV asrlarda qo'shin
Jamoa va qabilalami bo‘ysundirgan. Koreya janubiy g arbida Xangan vy
Kimgan dayorlari havzalarida ancha kuchli Pekche davlati paydo bo'lgun

V-VI asrlarda yarim orolning janubiy-sharqiy gismida Silla d:
vujudga kelgan. Uning yadrosini saros (sobol) qabilasi tashkil etgan. Yany,
davlatda ma'muriy bo‘linishning hududiy tamoyiliga amal qilingan 'l
darajadagi maxsus chinovniklar apparati vujudga kelgan. Silla davlatining
eng janubidagi Kaya qabilalar ittifoqi va uzoq Usam orolini o°ziga qo shily
olgan. Shunday kilib, VI asrga kelib, Koreya yarimorolida hukmronlil
uchun o'zaro kurashayotgan Koguryo, Pekche va Silla davlatlari bor o
Ushbu davlatlardagi ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlar xarakteri mas
koreys tarixshunosligida uzoq vagt bahslarga sabab bo‘lib keldi. 13u's
tarixchilar ularni qulderlik davlatlari edi, deb hisoblasalar-da, ular feodul
xarakterga ega bo‘lib, dehqon jamoalari davlat fuqarolari sifatida <oli
to‘lagan.

Koguryoda dastlabki budda rohiblari 372-yilda paydo bo'lynn
Pxenyan yaqinida ikkita budda monastiri qurilgan bo'lib, 384-yilda Pelcli
vanni iltimosiga binoan, Xitoydan rohiblar kelgan va ularga katta yeilu
in'om etilgan. Silla davlatiga Koguryodan kirib kelgan buddizm VI v
birinchi yarmida keng tarqalgan. Sillada ham ma'muriy bo‘linish Xitoyday
kabi ko‘rinishda bo'lib (viloyat, okrug va uezd), ulaming rahba
poytaxtdan tayinlangan. Davlat poytaxti Kimson vagtlar o‘tib, v
shaharga aylangan. X asrning boshlarida koreyslar yagona xalq sifatidy
shakllangan.

Koreyslar ~ O‘zbekiston, Qozog'iston va boshqa MDI|
respublikalariga XX asming birinchi yarmida kelib golgan. Dastlab ul
XIX asr o‘rtalartdan Rossiya imperiyasining shahar va gishloq]:
ko‘chib o‘ta boshlagan. Qashshoqlik va og'ir hayotga barham bory
olmagan kambag‘al koreyslar tirikchilik uchun qulay shart-sharoitlar
izlab, o*zga yurtlar, birinchi navbatda, Xitoy va Rossiyaga o'z oilalari bilun
yoki yolg‘iz qochib borgan. 1920-yilgacha vaqti-vaqgti bilan koreysln
sovetlar mamlakatiga ko‘chib o‘tgan. XX asming 20-yillari oxiriga kelil)
sobiq ittifoq hududida yashayotgan koreyslaming ko*pchiligi ushbu &
fuqaroligiga o‘tdi. .

O‘zbekistonda koreyslar ko‘proq Toshkent viloyatining Bo'ky
Piskent, To‘ytepa, Oqqo'rgon, G'azalkent va Ohangaron shaharlart vy
ularning atrofidagi qishloglarda yashaydi. Shuningdek, koreyslar Xoruzin
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SWid - Namangan,  Farg‘ona  va Andijon viloyatlari hamd

fiton Respublikasida ham yashaydi.

Wivogistonga ko*chib otgan koreys oilalari asosan, Qizilo‘rda va
i viloyatlarida istiqomat qiladi. Koreyslarning mrwm:_wm:. ikki til (o2
SN Vi s tili)da gaplashadi, ba'zilari esa uchta til, ya'ni mahalliy tils

Fhimg

71939 yillarda sovet tuzumi zo*ravonlik bilan Rossiyaning
L) Shinig o'lkasidan 74500 nafar koreyslarni O‘zbekiston hududiga
Bl Mungga asosiy sabab, Sovet Ittifoqi bilan Yaponiya o‘rtasidag
Hiibatlaming keskinlashuvi bo‘lgan. O°sha davrda Koreya yarimordh
Fapsiya tomonidan bosib olingan bo‘lib, tub koreys aholisi bilan Uzaq
Wi i t koreyslaming etnik kelib chigishi bir xil edi. O‘zbék
sl bareyslarga nisbatan 0°zining mehmondo‘stligi va bag'nkengligin
Wi Ulami uy-joy, ish bilan ta'minladi, ularga maishiy xmmamﬂnﬁ
sy o' ohoglar yaratdi, bolalarining o'qishi hamda ta'lim olishi uchwn

sk babilar aohd;

Nuvdlar, O zlarini “k ura”, “kurmaaj” deb ataydi Ular Turkiyada 15
W Nidedn 7,2 min, Bronda 10-12 min, Surivada 2,5-3 min, Qmﬂamb__wm&
MU g, Al onistonda 200 ming, Ozarbayjonda 6,1 ming, Livanda 8
Wassiyada 65 ming, Gruziyada 12 ming, Qozog'istonda 38 ming
Hitkianistonda 6 ming kishini tashkil qiladi. Ulaming mtmomi qgismi mczm%
Wil it bo'lib, shuningdek, shialar va alaviylar mmgam boshq
stil wpalant ham bor.

Kiirdlar nsosan, Turkmanistonning Ashxobod, Bayramali va boshq
[oylashgan. Ular qadimdan Xuroson va Turkmanistonda yashd
fWrning asosiy mashgulotlari chorvachilik va dehqonchilik,
bt lol hunarmandchilik turlaridan biri bo‘lgan to*quvchilik ham kerg
Bl g

Halyflar. O zlarini “baluch” yoki “baloch” deb ataydilar, asosar
bt (6,2 min. kishi) va Eron (2,5 min. kishi)da yashaydi. wwc,m::mqm_.u
Mwiiston (567 ming), Turkmaniston (28,3 ming kishi) va m&u“
Sibbatlanda ham yashaydi. Umumiy soni 9 min. kishi atrofida bo‘lik
Sl 1l wo ' 2l nshadi va islom dinining sunniy mazhabiga e'tiqod qiladi. “

Milijlar - ko‘chmanchi  chorvachilik  va dehqonchilik  bilm
b Bl Arab geograflarining bergan ma'lumotlariga ko‘ra, balujla
Faii (Honning Janubi-sharqidagi shahar) va uning sharqiy ﬁmia.mu
SR viloyatida yashagan hamda ko*chmanchi oro?.mmrz___ﬁ bilm
i wllingan. Balujlar ushbu hududlarga arablar istilosidan taxminan 300
db sl kelib joylashgan, Ingliz olimi M. Longudos Deymosnirg

S
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ma'lumotlariga ko‘ra, balujlaming vatani _ Shimeliy m_.,w:_.e__: ___,__

eftaliylaming shimoliy Eronga qilgan hujumi (VI mma :m:..:__w.,:..__ __.4__.___
Kermonga ko‘chib ketgan. Keyingi asrlarda w&;o&ﬁ?:m tangis :..w_ _:_ .____
ularni asta-sekin sharqqa siljishga majbur etgan. MTMZ asrlar ﬁ__,.?:_._,“ i
balujlar yashagan hudud hozrgi w&c__wﬁos _ou\_mmrm% _vﬁﬁ .._H I« ,.__
kengaygan. XIX asming oxiri — XX asming _uwm:_m.zam_ >.:w M:_y‘ :_._._ .___
Eron Seyistonida yashovchi balyjlaming bir qismi Hcﬂ_ :..,__.__ ___ﬂ__..
Respublikasi, Mari va Chorjo'y (hozirgi ,_.,c%n_ﬁ:o_zw& S_ow.& x_ﬁ : k "

kelib joylashgan. Balujlarning %ME:m:EEWz Farg‘ona vodiysi va quyi

; i Baluch gishlog‘ida ham yashagan.

Ommrﬂmmmm“m”wm%_ Mquo vmr%ﬁm asosan, d,ﬂqwﬁm:mmﬁow {Mari .<:E,,=_:_:_:__
shahar va gishloglarida joylashgan, ko‘proq Bayramali »cs,_w::w__m_w“ iy
Ular gisman Tojikistonda ham yashab, asosan, chorvachilik bili

B H__WM_m_m__wEm:m turar-joylari boshqalarnikidan Ei:m farg e__m,.__. __ iy
orasida gedan nomi bilan mashhur _uo._mmu.cx asosiy .wmﬂ_,wm__ _"__ ___.
vazifasini o‘tagan. Chodiming ustiga echki junidan ,@m:s c.:_v\ to ,_ ____
to‘q jigarrang to‘gilgan mato yopilgan. Qishda yarim yerto _“ w_:\,_ ”___
suvoqdan gilingan “qora uy”larda yashagan. m%m__a._m_: Hm_:ﬂ:..w 10 ,_.,“__ : ____
ko‘ylak, jumag, oq yoki gora chit mm&mﬂmﬂw:, Ec_mmb nimcha __.i _...__:__
kiyib yurgan. Oyoglariga turkman poyafzalini kiyib, boshlariga qalin sall,
’ EE:LMWo:E.m ham sholvor, ko‘ylak va jumak kiyib, gm_:m:, mum 1o __.:._._
o‘raydi hamda ro*mol ustidan durracha, ya'ni .o:m_,mmﬂ va pat tagib olud
Qo‘sh ro‘mol usticlan yana chodir tashlab yuradilar. -
Taomlari orasida tandir non, turli pishloglar, qovun va tarvusn
i ilinadi. |
wo?w%ﬂﬂﬁmﬁ:ﬂ&:&aﬂ — (o‘zlarini “salir” deb mﬁmwm_:e.u_ x__:.(_._:___
turkiy xalq bo‘lib, asosan, O:m:mﬁ.w ﬁw_nxmﬁ_ o‘lkasi .:,ru.{:_.
(“itoatkorlik” ma'nosini bildiradi) tumanida %mm:m_ﬁr_ _@.ma-v_: ot _
tumanga muxtoriyat maqgomi berilgan, mm_olﬁ_nm kam _n__ma: O::z__ Vil
Shinjon-Uyg‘ur muxtor viloyatida istigiomat a:m&. C_m@zm :EEsQ SO
130607 kishini tashkil etadi va salor tilida so‘zlashadi. Salorlar su

L]

musulmonlar hisoblanadi va 1954-yilda ular alohida millat sifatida tuy .

c:nmw:,xﬁow yilnomalarida salorlar XIV asrdan _u_”.umEm,q tilga ,_,___ .
Akademik V. V. Bartold salorlaming ,_,Ewﬂmémﬁo,:& Mmmr.z_,:,_“_.:
turkman (o‘g‘uz)lar tarkibida bo‘lgan mm_.ow. (salir) _ﬁ_m_u__m.@ vzm__f_,.,:_ ,__.:_
bog‘liq, deb ta'kidlagan edi. Abdulg‘oziy Bahodirxonming yozishichi
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S sonning o'g'li Tog‘xonning 4 nafar o*g‘li bo‘lib, kattasining ismi
Sl sl Hozir XXRda yashaydigan salorlarning hayotida turkistonliklar,
seibgun, o'ebeklarning urf-odatlari yaxshi saglanib qolgan. Masalan, ular
W laiiing mrofi, ko‘chalari va hovlilariga mevali daraxtlar ekib, bogg
vl "y-Joy qurishda to‘sinlami bezatib, hovliga qaratilgan kata
aevi liipo etadilar, Mahallalarda masjid solishga alohida e'tibor berilad;,
B, birging Syunxua tumanida 79 ta katta-kichik masjid mavjul.
W5 vi Quirbon hayitlar katta tantana bilan nishonlanadi.

Sloylar bilan yaqin yashashiga qaramay, islom bo‘yicha haron
W80 Baiatilgan narsalar yeyilmaydi. Erkaklar oq yoki qora do‘ppi, yosh
Fhtlae an oq ko'ylak, uning ustidan nimcha kiyib, bellariga qizil belbog
B Lyl o 1dek, katta yoshdagilar to‘n kiyadi.

Wlar qizlari gizil ko‘ylak, uning ustidan qora nimcha va do‘ppi
BEwill, qulog'ipa bir nechta xalqadan iborat bo‘lgan zirak taqadi. Yosh
Sllar yashil, o'rta yoshdagilar qora, keksalari esa 0q ro‘'mol o‘rayd.
S v motam: marosimlari o‘zbek va uyg urlamikiga o‘xshab ketad.
S villarda salorlaming maishiy hayoti, ayniqsa, kiyinih
Waliniyatidn ancha  o‘zgarishlar bolsa-da, milliylik yaxshi saqlanb

__:_::,:

“lorlar - gadimdan  dehqonchilik  va chorvachilik  bila
i il shuningdek, savdogarchilik, bog‘bonchilik va oltin qazih
bl b ular hayotida katta o‘rin tutadi wva aksaryat oilala
b i K bilan ham shug‘ullanadi.

Mo ullar (o'zlarini mo‘g‘ul deb ataydi) Mo‘g ulistonch
W nsosly xalq bo‘lib, XX asming o‘rtalarida mo‘gulle
Sl hududning janubiy gismiari XXR tarkibiga kiritilib, unga Ichki
A ulinton deb nom berilgandan so‘ng ular Mo‘g uliston va XXR
HEE g bo‘linib ketgan,
M 1" ulistonda 3 min., XXR da 6 mln., Rossiyva Federatsiyasida ess
ieme' iy ullar yashaydi va ulaming umumiy soni 10 min. kishin
BB Sl "Mo'gtul” etnonimi Chingizxon davriga oid bo'lib, tarkiki
PRIl b lpan qabilalar ittifoqi nomini anglatgan.

lay manbalarining guvohlik berishicha, mo‘gtul nilun-mo’gul
el i )y va Xamuxe-mo‘g‘ul (omuxta, ya'ni aralashgan mo‘g‘ul) kaki
AL g bo'linadi. Birinchi toifaga dastlab 30 ta qabila kirgan bo‘lik,
Bl sl ko'l ko‘zliklar ko‘pchilikni tashkil etgan Chingizxonning
AHEE sy bahodir (Asugay-batur) tobe bo‘igan avlod ham ko‘k koz
Bt Ml biois Xitoy manbalarida “lanyan chiyati” (ko‘kko‘z chiyai)
bl juin arning tarkibiga kirgan qabilalarning eng yirklari tatar

canhiy i
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(dadan-aluxay, dutaut, alchi va chagan kabi yirik gabilalardan tashlal
topgan ittifoq), qiyot (kele), nayman, jaloyir, merkit (meerchiti, vuduyrvuli
melichi, meliji} va boshgalar bo‘lgan.

XII asming birinchi choragida tatar va boshga xalglar Chingizxon
boshchiligida o‘zlarining g'arb va janubdagi qo‘shinlan (kidanlw
qipchoglar, uyg‘urlar, naymanlar, keraitlar, merkitlar (marqitlar) vu
tangutar)ni bo‘ysundirib, yirik davlamni barpo etgan. Mo‘g'ul elati ay
shu davrda shakllangan. Shu sababli “mo‘g‘ul” nomi XIII asrdan boshlah
Chingizxonga tarafdor va tobe barcha gabila hamda elatlarning umumy

nomiga aylanib ketgan.

XII-XIV  asrlar  ko‘chmanchilikka  asoslangan Mo’y ul
saltanatining gullagan davri hisoblanadi. Aynan o‘sha davrda mo’g ulla
xalq sifatida shakllangan. XV asr boshlarida ma'lum siyosiy voqye:
ko‘ra, mo‘g‘ullaming g arbiy gismi (4 ta katta qabiladan iborat bo’
oyrot va, derbenlar) ajralib chigib, 1635-yilda o°z davlati — Jung'or xonlipi
(1635—1758)ni tashkil etgan va Markaziy Osiyodagi yirik kuchga ay!
X VI asr o'rtalarida esa shargiy mo‘g‘ullar shimoliy (xalxaliklar) va |
(uzumchinlar va ordalar) kabi qismlarga bo‘linib ketgan. XVI-XVII
asrlardan mo‘g‘ullar lamaizmga e'tiqod gila boshlagan.

'l MO‘G*ULLARNING
g ETNOGENEZI MASALASI

Xitoy manbalarida
mo‘g‘ullarning kelib chiqishi
turkiy bo‘lib, ularning ilk
ajdodlari tatarlar (tat, dadan)ga | xalq bo‘lmish “di” lan
borib tagaladi, deb qayd etiladi. | | avlodi, miloddan avv:
| I asrlarda govchilardan :

| chiqgan muoge qabilasi
mo ‘g ullarning ilk ajdodidir,
deb hisoblaydi.
“ Hozirgi zamon Xitoy olim
. ichida mo‘g’ul tungusla
(dungxu — sharqiy xo'rlu
demakdir)dan kelib chigean
degan fikrlar keng
tarqalmoqda.

mo*g‘ullarning qadimiy

|
|
i

¥ Yaponiya va Xitoy tadgiqotchilari _
| mo‘g ullar xunnlarning avlodi, |
.__ nmwzmozm@&. “

AH-XIVasrlar - ko‘chmanchilikka  asoslangan Mo‘gd
sltanatining pullagan davri hisoblanadi. Aynan o‘sha davrda mo‘g ulla
silig wifutida shakllangan. XV asr boshlarida ma'lum siyosity vogyealarg
10" g ullaming garbly qismi (4 ta katta qabiladan _moaﬁtvo:mﬁ
vt vi, dorbenlar) gjralib chiqib, 1635-yilda o°z davlati — Jung‘or xonligi
LIS 1 758)ni tashkil etgan va Markaziy Osiyodagi yirik w:%mcm mw_mse.ﬁ.
SV Lnar o'rtalanida esa shargiy mo‘g‘ullar shimoliy (xalxaliklar) <m_.mzmg
va ordalar) kabi gismlarga bo‘linib ketgan. XVI-XVI
sstlidin mo'g'ullar lamaizmga e'tiqod qila boshlagan.

XVII asr boshlarida Mo*g*ulistonni manchjurlar bosib olganidm
Wi e gtullar deyarli uch asr (1691-1911) mobaynida asoratda yashak
I yilda mustagillikka erishgan. Xalq ingilobidan keyin Eo,m«cm__nu
wilsiilizm g'oyasiga berilib, o'z davlatini Mo‘g‘uliston deb e'lon qilgan
SAIGd yashaydigan mo‘g‘ul elatlari (xochinlar, barinlar, o_.aowm_
listinchinlar va b.) o'z nomlarini saglab kelmogda. Ularning xo‘jaligi s“
Wity madaniyatida xitoy hamda manchjurlaming ta'siri yaqqol mouw_,m&_

Mo’y ning azaliy mashg‘uloti chorvachilik hisoblanad.
illk mo‘g‘ullarga kidanlar davridan beri ma'lum bo‘lib, asosy
ehiiluie Talmikor gtallachilik (bug'doy, arpa) hisoblandi, Shuningdek
s hilil ko' nligt an'analari ham yaxshi saglangan. T

Huryatlar — o‘zlarini burayat deb atab, Rossiya Federatsiyasining

<

S oy ing _."r.__:c:%-mrmwmaw ham yashaydi.

Wuryatlar mongoloid irgiga mansub bo‘lib, buryat tilida so*zlashad.
budda, lamaizm, shuningdek, xristianlik (pravoslavie)
/i qachmiy diniy e'tiqodlar (shomonlik) ham saglangan.

Muryatlar ikki gismga bo‘lingan: garbiy o‘trog chorvadorlar va
Welisgilan, Ular XX asrning 20-30-yillarida o‘troglashgan.

iryatlar xo'jaligini asosan, chorvachilik tashkil etadi, ba'zi tuman
fvisiglordn - dehgoncehilik, ovchilik va hunarmandchilik bilan han
fch

I\

Navidar rus manbalarida “yakutlar” deb qayd etilgan. Ula
Bissivi Foderatsiyasi Saxa Respublikasining tub  aholisi (466 ming)
Wsllanndi va Rogsiya Federatsiyasida saxalardan jami 478 ming kiski
climgilis Bhuninpdek, saxalar Amur, Magadan va Saxalinsk viloyatlai,
Faviiii v wvonk muxtor o‘lkalarida ham tarqalgan. Ular Lena daryon
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o‘rta oqimi, Janubiy Oldan va Vilyuda, gisman Olekmaning quyi oqimi vy
chekka shimol hududlariga joylashgan. .

Saxalar tili turkiy tillarning sharqiy tarmog‘iga mansub bo‘lib, suxu
tilida so*zlashadi. Dindorlari — pravoslavlar.

“Saxa” emonimining kelib chiqish tarixi juda murakkab. Ulu
Baykal ko'lidan Lena daryosining o‘rta oqimi bo‘yiga _S,or:.u _rm:r (X
XV asrlar), tub ahohi (evenklar va yukagirlar) bilan am.mw_:_u_ ketgan
Milodning dastlabki davrida Saxa hududiga evenklaming ajdodlari ko'chily
kelgan. _ .

“Saxa” etnonimi milodiy II asming birinchi yarmida Loenn
daryosining o‘rta oqimi va Baykal sohillaridan kelgan Eaa.w am_u.:s_h____: it
qadimgi paleosiyo va tungus fillaridagi elatlarning o‘zida singdirisly
natijasida paydo bo‘lgan. . |

X-XV asrlarda Baykal ko‘li atrofidan kelgan turkiy gabilalar bilim
tub aholi aralashib, saxa xalqi vujudga kelgan. XVII asrda saxalami g k
guruhi Lena, Yana, Indigirka va boshqga yirik aﬁwo_ﬁsm:m_ <9.__<_.__:_..
yoyilib, mahalliy aholi bilan aralashib ketgan. Saxalaming oﬁ:w birlashivi
XVII asming 20-30-yillarda Rossiya imperiyasi tomonidan boul
olinganidan keyin tugallangan.

Saxalar turkiyzabon xalglardan uzoqlashib ketgan. Chorvachilil
bilan shug‘ullansalar-da, lekin 0‘z qo‘shnilari — shimelda yashovil
ovchilik xo‘jaligini yurituvchi kichik etnoslardan r..mm._as farq qin
Shuningdek, saxalar dehqonchilik va hunarmandchilik bilan m?._m,:.__._:__:_.

Oltoyliklar — o'zlarini “oltoy-kiji” deb mﬂmv.. Garbiy Sibidip
Oltoy Respublikasida yashaydi (68 ming kishi). Rossiya Federatsiyusida
oltoyliklar jami 74 ming nafar kishini tashkil etadi. .

Oltoy hududida gadimdan olon gabilalar yashagan. O.,Q_ Vi y o
paleolit davriariga oid manzilgohlar (Usalinka va Ukan) topilgan, Ushliy
hududlardan xunnlar, turk qabilalari, uyg‘urlar, Enasoy qirg'izlai
qoraxitoylar va mo‘gullar o'tgan. .

XI1I asr boshlarida Oltoy hududi mo‘g‘ullar davlatiga tobe ilinpin
bo‘lsa, 1756-yilga kelganda oltoylar Rossiya imperiyasi tarkibiga o'y

O‘tmishda “oyrotlar” deb noto’g‘ri atalgan Oltoy xalqi qadiniy
samoviy, ket, utar va turk qabilalarining aralashish jarayoni 8! il
bo‘lgan. Janubiy oltoyliklar esa Sayan-Oltoy qadimiy E%m..
asrlar) bilan ko‘chib kelgan mo‘g‘ul gabilalar (XTI, XV-XVIH wilu)
bilan aralashishi ogibatida paydo bo‘lgan. .

Oltoyliklar quyidagi etnografik guruhlarga bo‘linadi: oloy kij|
telengitlar, w&mamﬁ teleutlar, tubalarlar, chikanlar va kumandi

Vit
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oltoy tilida so*zlashadi, dindorlari esa pravoslav, bir gismi baptistlar hamda
an'‘anaviy diniy e'tiqodlar saqlangan. Aholi asosan, chorvachilik va ovchilk
bilan shug‘ullangan. Oltoyliklar hozirgi davrda yugori Ob daryosi havzasi
Vi Oltoy oralig‘idagi vodiylarda yashaydi.

Tuvaliklar - asosan, Rossiya Federatsiyasining Tuva (Tiva)
Rospublikasida  yashaydi (273 ming  nafar kishi). ~ O‘tmishca
“uryanxayliklar”, “soyotlar” va “sayanlilar” deb atalgan. Tuvalilarning
kelib - chigishi VII-VIIT asrlardagi Urxun-Enasoy yozuvlarini yaratga
lirkiy qabilalar bilan bevosita bog‘liq bo‘lgan. Ularning etnogenezida
smodiy qabilalari (nenetslar va selkuplar) ham qisman ishtirok etgan.

Tuvalilar tjl; turkiy tillar oilasiga mansub bo‘lib, ushbu til Tuva
lespublikasi, gisman Mo‘g‘uliston va Xitoyda tarqalgan. Mazkur tilch
*50 ming nafardan zyod kishi gaplashadi,

Xakaslar — Sharqiy Sibiming janubiy qismida yashab, o‘zlarin
wikas” deb ataydi, Ular gadimda “Abakan yoxud Minusinsk tatarlari” deb
hiaim  yuritilgan.  Ular asosan, Rossiya Federatsiyasining Xakasiva
Itaupublikasida yashaydi (63,9 ming nafar kishi). Rossiya Federatsiyasica
wikaslar soni jami 74 ming nafar kishidan oshadi. Ular xakas tilich
i zlnshadi, Dini xristian dini bo‘lib, an'anaviy e'tiqodlar ham saglangan.

Xakaslar asosan, chorvachilik, ovchilik va dehgonchilik bilm
uhivge" ullanadi.

Shorlar — Rossiya Federatsiyasining Kemerovo viloyati (Togti
Shioriya), gisman Oltoy va Xakas Respublikalarida yashaydi. Ularning soxi
Il ming nafardan ortiq bo‘lib, shor tilida so‘zlashadi, Ushbu til turky
i ' uyg'ur-o‘g'uz guruhi xakas shoxobchasiga kiradi. Dindorlai
doyarli rasman xristian bo‘lsalar-da, gisman shomonlik ham saqlangar.
Ular ket va ugorlarga xos bo‘lgan mahalliy etoslar asosida shakllangan.

VI-VIII asrlarda shorlar Turk, Uyg‘ur va Yenisey xoqonliklai
tikibiga kirib, qadimgi oltoy, uyg‘ur hamda Yenisey qirg‘izlari ta'sirich
Witkiylashgan.  XVII-XVII asrlarda shorlar shimoldan kirib kelgm
(lowtlar bilan aralashib ketgan. XVII-XVIIl asrlarda ruslar shorlarn
chi tatarlar”, “kondom va mras tatarlari, abinlar” deb atagan, Shorla
Welaring urug® (qarg‘a, qiy, qgabiy), hudud (Tayash choni-Tayash hududi
volid daryo nomlan (Mras kiji-Mras odamlari, Kandum chani-kondun
(1), yashash joylaridan tashgarida bo‘lsa, aba kiji (aba-urug®, kij-
ilamlar), chyi kiji (tayga odamlari) nomlari bilan ataganar,

Oltoyliklar va xakaslar ulami urug* nomi bilan “shorlar” ddb
(1. Ushbu atama keng tarqalib, XX asrdan boshlab shu nom bilm
tasmty yuntib kelinadi. XIX asrgacha shorlaming asosty mashgulotlaridan
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biri temirchilik bo‘lgan. Ular temir va temir mahsulotlari bilan ‘1
xoqonligiga o‘Ipon to‘lar, qo‘shni chorvadorlar bilan bo‘lsa, qoran
almashtirar edi.

XVII asrdan boshlab ishlab chigargan temir mahsulotlarini 1.
savdogarlariga o‘tkazgan. Ruslar shorlami “temirchi odamlar”, o'll
bo‘lsa, “Temirchilar yeri” deb atagan. XVIII asming oxirlaridan bo:
ko‘chmanchilar bilan alogalaming susayishi, aksincha, ruslar biluy
kuchayishi natijasida shorlaming temirchilik mahsulotlari raqobi
bardosh berolmadi va asta-sekinlik bilan yo‘qolib, asosiy mashg ulo
ovchilikdan iborat bo‘lib qoldi.

Kundalik ozig-ovqatlarining asosini baliq mahsulotlari tashkil etil,
shorlarning 40-70 % aynan shy mashg‘ulot bilan band bolgan
Qo’shimcha mashg‘ulotlaridan yana biri termachilik bo‘lib, bahor va yoy
oylarida shor ayollari turli o‘rmon mevalari va o't o‘lanlami terib. qishyn
saglab qo‘ygan. O‘lkaga ruslar kirib kelguniga gadar shorlar dehqonchilik
bilan ham shug‘ullanib, asosan, bug‘doy ekkan bo‘lsa. ruslar kiril
kelganidan so‘ng esa shorlar otlami ko‘paytirish (urchitish), arava vy
chanalar yasash hamda ulardan foydalanishni o°zlashtirib olgan. Shoy
ayollari xonaki usullardagi tikuvchilik bilan ham shug*ull:
XX asming 20-yillaridan so‘ng shorlar an'anaviy xo‘jalik yu
shakllarini yo‘qotib, o‘rmon, yog‘och tayyorlash va oltin qazish ishlan
bilan band bo*lgan.

Shorlaming dastlabki ozig-ovqat mahsulotlari turli hayvon vy
parrandalarning go‘shti, baliq hamda yovvoyl o‘simliklardan iboryi
bo‘lgan. Keyinchalik dehqonchilik rivojlangach, un mahsulotlaridan keng
foydalanish boshlangan., Dasht hududlarida yashovchi shorlarning oz
ovqat ratsionida sut va sut mahsulotlarini keng o'rin egallagan. Shortardy
boy an'anaviy folklor rivojlangan bo‘lib, xalq orasida ertaklar, ovchy
hikoyalari, afsonalar, ashula, aytishuv, maqollar va topishmogqlar ke
tarqalgan,

1980-yillardan boshlab shorlaming an'anaviy madaniyatiga bo'lgan
qiziqish ortib bormoqda. 1989-yilda “Tog'li shorlarning uyg‘onishi”
dasturi gabul qilindi. Bugungi kunda shor milliy parki va turli folklo,
ansambllar tashkil gilinmoqda.

Ruslar — Rossiya Federatsiyasining asosiy aholisi hisoblaii;
(120 min. dan ziyod kishi). Shuningdek, ular Ukrainada 11,35 n .
Qozog'istonda 3,5 min, O‘zbekistonda 750 ming, Belorussiyady
916,6 ming, Latviyada 900 ming, Moldaviyada 560 ming, Estoniyada 474
ming, Ozarboyjonda 390 ming, Tojikistonda 390 ming, Litvada 345 nung.,

tilliayada 340 ming, Turkmanistonda 330 ming, Armanistonda 51 ming,
ulininnpdek, Shimoliy Amerika mamlakatlari (asosan, AQShda 1 miz.

. Kanada va boshqa davlatlarda taxminan 1,4 min. nafar) va G*arby
Yoviopada yashaydi. Ularning umumiy soni 140 min. kishidan iborat
'lib, rus tilida so‘zlashadi hamda xristianlik dinining pravoslav
abiga e'igod qiladi. Ruslar ukrain va beloruslar kabi urug’-
tlik munosabatlarining yemirilishi hamda Kiev atrofida Qadimg
Wi davlatining vujudga kelishi jarayonida shargiy slavyan qabilalariden
gan qadimgi rus elatidan paydo bo‘lgan.

Rus dehqonlari Qozog'istonda XVII asr oxiri — XVII as
lunlilarida birinchi marta paydo bo‘lgan. Ushbu rus oilalari asosat,
Mitnrma daryosining tog'li tizmalariga yaqin vodiylarda uy-joylar qurgar.
SV asming 60-yillarida rus starobryadchilari (Polshada yashayotgan va
ity e'tiqodlari uchun ta'qib gilinayotgan ruslar) hisobiga ko‘paya borgar.
SIN aar ikkinchi yarmi — XX asr boshlarida krepostnoylik huquqi bekar
iiliiganligiga garamay, hamon og'ir ahvolda yashayotgan janubiy rus va
ar - Markaziy Osiyo hududiga ko'cha boshlagan. Ruslar
nsopistonning to‘rtta va Markazy Osiyoning boshqa davlatlaridagi yetti
1 mutlaq ko*pchilikni tashkil etadi.

Ruslamning Markaziy Osiyo xalglari bilan alogalari qadimga borb
wh. Rus knyazlari o‘rta asrlarda Markaziy Osiyo hukmdorlari bilam
wlijailn bo'lgan. 986-yilda knyaz Vladimir Xorazmga elchilar yuborgar,
l lek, Plano Karpini va V. Rubrukning kundaliklarida ham Mark aziy
(Wivada yashovchi ruslar hagida ma'lumotlar mavjud.

AVII asrda Buxoro va Xiva xonliklariga rus sayohatchilari Tven
Sunlov hamda aka-uka Pazuxinlar kelgan. XVIIT asr sayohatchilarining
miwlumotlarida Markaziy Osiyodagi rus asirlari tilga olinadi. 1820-yilda
Wiwiio amirligiga A, F. Negrining diplomatik missiyasi kelgan bo‘lss,
Hteyildn o'lkaga ilmiy ekspeditsiyalar ham uyushtirilgan.

XIX asr o°rtalarida Turkiston Rossiya tomonidan istilo qilingack,
slining mintagadagi soni ortib borgan. 1897-yildagi aholi ro‘yxatig
i, Qo'qon xonligida 197 ming, Buxoro va Xivada esa 16 ming nafa
il yashagan hamda ular Orenburg va Samara guruhlari deb atalgar.
AN wir boshlarida Buxoroda 19 ming nafar rus vashar edi. 1926-yilch
tstiokistonda 275000, 1979-yilda 1665658, 1989-yilda 1653474,
EEyida esa 1199015 nafar ruslar istiqgomat gilgan edi.

Ukrain va beloruslar ham qariyb ruslar yashagan tuman hamda
dhrtnrda tstigomat qilgan. Ular ayni bir vaqtda ko‘chib kelganliklan
Wl uirfodati, turmush tarzi va an'analari bir-biriga o‘xshaydi, lekn
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ularning milliy an'ana va udumlarida bir-biridan farqli xususiyatlar huam
mavjud.

Ukrainlar — Ukrainaning asosty aholisi bo‘lib, jami 37,42 mly
nafar kishini tashkil etadi. Shuningdek, Rossiya Federatsiyasida 1 927981
nafar, Qozog‘istonda 333031 nafar, Belorussiyada 291 ming nafi
O‘zbekistonda 77 ming nafar, Qirg‘izistonda 108 ming nafar, Latv
92,1 ming nafar, Kanadada 530 ming nafar, Polshada 300 ming nafur,
Argentinada 100 ming nafar ukrainlar yashaydi. Ularning umumiy son
46 min. nafardan iborat bo‘lib, ukrain tilida so‘zlashadi. Dini — xristi:
bo‘lib, pravoslav mazhabiga e'tiqod giladi,

Ukrainlar ruslar va beloruslar singari sharqiy slavyanlarga mansuly
Ularning umumiy etnik asosini X asrga kelib vaqin gardosh sharqiy
slavyan qabilalari asosida shakllangan va Kiev Rusini barpo etgan qadimy;
rus elati tashkil gilgan. Keyinchalik ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy
taraqqiyot hamda qadimgi rus yerlarining siyosiy tarqogligi ¢
(XII-XIV asrlar)da qadimgi rus elati asosida uchta qardosh xalq — ruy,
ukrain va belorus xalglan wrm_a_mzmmb. Taxminan, XIV-XVII asrlardy
ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy jihatdan taraqqiv etgan xalglarning litva,
polyak va venger agressiyalari hamda turk-tatar bosginchilarining
talonchilik hujumlariga qarshi kurashi natijasida ukrainlar birlashishyu
muvaffaq bo‘lgan.

Rossiya imperiyasining rasmiy hujjatlarida Ukraina “Malorossiya”,
ukrainlar esa “maloruslar” degan nomlar qayd etilgan. Ilk bor ukrain etnos
vakillari taxminan XVII asr boshlarida Qozog‘iston kengliklanda paydo
bo‘lgan. Markaziy Osiyo xonliklariga esa bundan oldin tutqun sifatida olib
kelingan. Ukrainaning Markaziy Osiyo davlatlari bilan alogalari taniqli
ukrain shoin T. G. Shevchenko nomi bilan bog'liq. Shoir surgundaligida,
yani 1848-1849-yillarda A. 1. Butakov rahbarligidagi ekspedit:
qatnashgan edi.

XIX asr ofrtalarida Turkistonga kelgan rus harbiylan ichi
ukrainlar ham bor edi. Turkiston o‘lkasiga ukrainlarning ommaviy tarzda
kirib kelishi 1885-yildan boshlangan. 1861-yildagi islohotdan so‘ng uk
dehqonlari Sirdaryo va Fargona viloyatlari hamda Mirzacho‘lga kelib
joylashgan. Ular grallachilik, paxtachilik, bog‘dorchilik va polizchilik
bilan, 1890-yillarda kelganlari esa chorvachilik bilan mashg ul bo‘lgan. -

Ukrainlaming Buxoroga kirib kelishi XVII asmning o‘rtalari,
ular Rossiya qaramog‘iga o‘tganidan so‘ng boshlangan. Dehgonlardan
so‘ng hunarmand va temiryo‘lchilar kelgan. Ushbu ishchilar Toshkent,
Samargand va Farg ona vodiysi shaharlariga joylashgan.

184

XX asming 20-yillarida Turkistonda 500 ming nafar ukran
vihngin, O*zbekistonda 1926-yilda ukrainlardan 25804 kishi, 1979-yilca
FIAREG  kishi, 1989-yilda 93197 kishi, 2000-yiida esa 104720 kishi
yihagganligi manbalarda qayd etilgan. O°z o‘rnida shuni ham gayd etish
hurnkki, 1966-yildagi “Toshkent zilzilasi” oqibatlarini bartaraf etishda
ilininalik 2600 nafar muhandis-quruvchilar qatnashgan edi.

Reloruslar — Belorus Respublikasining asosty aholisi (9475174
kiuhi), Shuningdek, Rossiya Federatsiyasi (1206 ming nafar kishi), Ukraima
(040 pung nafar kishi), Qozog‘iston (183 ming nafar kishi), Latviya
(120 ming nafar kishi), Estoniya (27,7 ming nafar kishi), Litva (63 ming
i) va O‘zbekistonda (63 ming nafar kishi) yashaydi. Polshada
Hit ming nafarga yaqin aholi belorus tilida so‘zlashadi. Dindorlari asosan,
pavislavlar, gisman katoliklar ham mavjud.

Tarixiy manbalarda beloruslarning dastlabki paydo bo‘lishi
NN auming 60-yillar birinchi yarmida K. Kalinovskiy rahbarligidagi xalg
i1 s oloni davriga to'g'ri kelishi gayd etilgan. Beloruslaming ozchilik
i XIX asrning ikkinchi yarmida Rossiya imperiyasi bosqini davrida rus
iinlyas tarkibida talabgorlar sifatida Turkistonga kelgan bo‘lsa, belors
diliginlon esa XIX asming 90-yillarining boshlarida kelib joylashgan.
Waloiuular rus, ukrain va moldovan xalglan bilan birgalikda yashagan. Ular
Himiigand viloyati, Mirzacho‘l hududlan, Toshkent va Farg‘ona vodiysi
uhiahiilarida yashagan.

Birinchi jahon urushi yillarida ham beloruslar qochoq sifatich
n kirib kelgan, Turkistonda fuqarolar urushi tugaganidan so'ng
ning kirib kelishi yanada kuchaygan. Ushbu holat XX asming
Hiyillnn boshlarida ham kuzatilgan, 1966-yildagi Toshkent zilzilasini
biibiinl otishda ikki ming belorus quruvchisi qatnashgan. 1970-1975-
loshkent traktor zavodi qurilishida ham belorus mutaxassislani
itiishgan, 1990-yillardan beloruslaming ona vataniga qaytish jarayom
bk el

IX.2. An'anaviy xo‘jaliklarning o‘ziga xos xususiyatlari

Marknziy Osiyo arablari xo‘jaligida chorvachilik yetakchi o‘rinch
li Kuog'oriladigan hududlarda dehqonchilik bilan shug‘ullanilad.
i xo'jaligida qorako‘l qo‘ylari va tuya bogilgan bo‘lsa, ro‘zg'ar
hinmandchiligida esa ko‘proq gilam to*qilgan. Sherobod va Denav
i i gilamdo®zlik bilan shug‘ullangan. Turar-joylari asosan, o‘tov
i higoblanib, uy ichining tuzilishi, buyumlarning joylashishi va
Liviinkoohaklari ofzbeklamikiga o‘xshash bo‘lgan.
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Qadimda uyg‘urlaming aksariyati dehqonchilik bilan shug ullumil),
o'troq hayot kechirgan. Shu sababli ularda qgabila-urug'chilik
munosabatlari yo‘qolib, yashagan joylari nomi bilan atab kelingan. Tog'|;
o‘lkalarda chorvachilik bilan shug‘ullangan qismi ko‘chmanchi hayotyy
moslashgan. Yettisuv va Farg‘ona vodiysiga ko“chib kelganlaming ahvols
unchalik yaxshi bo‘lmagan: yer yetishmas, bo‘lsa ham og‘ir va unumsi,
edi. Yaxshi yerlar boylaring qo‘lida edi.

Uyg'urlar yangi yerlarga ko*chib kelganlaridan keyin yangitdan suy
chiqarish va ariq hamda kanallar qazishga majbur bo‘lgan. Ko'p joylarga
suv yetishmas edi. Dehqonlar bug‘doy, arpa, tarig, makkajo‘xori, jo‘xori va
sholi  ekilgan, shuningdek, kanop hamda kunjut yetishtirilgan
Dehgonchilikdan uch paykallik tizimi qo‘llanilgan. yerlar go‘ng va kunjut
bilan oziqlantirilgan hamda yog‘och sapan (bugusa) bilan haydalgan, Urug
qo‘lda ekilgan va yetishtirilgan hosil o‘roq (og‘aq) bilan o‘rib olingan
hamda ot yoki ho‘kizlar tuluq (tosh) bilan yanchilgan,

Dehqonchilikda ishlatiladigan qurollar o*zbeklarnikidan f:
qilmagan. Ketmon, omoch, mola va yemi yumshatish uchun chanchaby
(kichkina krak) ishlatilgan. Uyg‘urlarda bog‘dorchilik yaxshi rivojlangan,
umuman olganda, ulaming aksariyati yaxshi bog'bon va polizch
hisoblangan. Poliz ekinlaridan qovun, tarvuz va har xil qovoqlar,
sabzavotlardan piyoz, sabzi, rediska, garmdori, ukrop va boshga xil
ko‘katlar yetishtirilgan,

Farg‘ona vodiysi va Yettisuvdagi har bir xonadonda albatta, bop’
bo‘lgan. Unda uzum, shaftoli, o'rik, anor, olma, nok va jivda daraxtlar
ekilgan, Farg'ona uygurlari pillachilik bilan ham shug‘ullangan. Har bi;
qishloqda suv tegirmoni va juvoz bo‘lgan.

Dunganlaming ajdodlari dehqon bo‘lib, ular bugdoy, arpa,
makkajo‘xori, kunjut, kungaboqar, koknori, beda va jo*xori ekkanlar.

Qirg'iziston, Qozog'iston va Markaziy Osiyoning boshqa
hududlariga kirib kelganidan so‘ng atrofdagi yerlarga qarab turli ekinlas
ekish bo‘yicha ixtisoslasha boshlagan, Jumladan, Botkent shahri atrofidag,
hududlarga o‘mashgan dunganlar sholikorlik, O‘sh dunganlari paxta
yetishtirish, Olmaota va Yorkent atrofiga kelib joylashgan dunganlar glally
ekish bilan shug‘ullangan. Dunganlar orasida bog*dorchilik, sabzavotchilik
polizchilik, sohalari ham keng rivojlangan. Dehqonchilikdagi ish tartibitii
qo‘llanadigan qurollari jihatidan dunganlar mahalliy aholiga yagin tur

Koreyslaming asosiy mashg ulotlari sholikorlik, chorvachilik.
baliqchilik, ipakchilik va hunarmandchilikdan iborat. Ularning ko*pchilig
dehqonlar bo*lib, mehnatkash va serg‘ayrat xalq hisoblanadi. Shu sababdan
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liain bu yerga ko‘chib kelgan yillardayoq, yerni sug‘orib, dehgonchilk
i(thah bilan shugullangan.

Keyingi yillarda Markaziy Osiyoda sholi yetishtirishning yanada
wishida dunganlaming hissasi katta bo‘lmoqda. Sholikorlikda yangi

kvanjo navining joriy etilishi xo‘jalikning ushbu sohasini tez sur'atla
Bilan rivojlanishida katta ahamiyatga ega bo‘ldi. Mazkur sholi navlard
ikent viloyatidagi “Politotdel” jamoa xo‘jaligi sholikorlari tomonidm
I t-yilda yetishtirilgan edi. Kyonjo sholisi ekilgan yerlarda har gektarda
W0 wentnerga yetkazib, ya'ni mahalliy nav sholi ekilgan yerlardagig
fiubintan qariyb 20 senter ortiq hosil yig‘ishtirib olingan.

Koreyslar sholichilik bilan bir vaqtda sabzavotchilik, polizchilik va
twenvorchilik bilan ham yaqindan shug‘ullanib keladi. Bu ota-bobolaridm
1 kelayotgan azaliy kasbdir. Koreyslar ko‘chib kelganlarida xilma-xl
sivot ekinlari urug‘larini olib kelgan edi. Ular Markaziy Osiyo
lidudlariga kirib kelgan vaqtdan boshlab koreys karami, sarimsoqpiyos,
{1yoe, turp, bodring va bir gancha dukkakli ekinlar turi ancha ko*paydi va
imi, mintaga uchun yangi ekin turi — kanop yetishtirila boshland.
ton bilan Qozog‘istonda bir gancha koreys fermer xo‘jalikiai
fslilal etilpan va ular hozirgi kunda hosildor xo‘jaliklarga aylangan.

Hunarmandchilik. Uyg'urlar juda qadimgi turli-tuman hunarler
Bilin shug‘ullaniby kelgan. Ular orasida tikuvchi, to‘quvchi, etikdo’s,
Wlpakoht, g'isht  teruvchi, suvoqchi, temirchi, ko‘nchi, zargar a
iradgorlarni uchratish mumkin. Kamroq bo‘lsa ham nonvoy, sartaros,
siviteln va sovungar kabi kasb egalan topiladi.

Yorkent, Andijon, O‘sh va boshqa yirik shaharlarda ustalar nafaqat
i ¢ ohtiyoylari, shuning bilan birga bozorlarga olib chiqib sotish uchun han
fiil wil buyumlar yasaganlar. Shu sababdan ham ko‘plari yirik bozorlarg
viujin joylarda yashar edi.

Uyg‘urlar orasida paxta va pilla tolasidan charxda ip yigirish hunai
liam keng tarqalgan edi. Ushbu mashg‘ulot bilan asosan, xotin-gizlar o'z
i shug‘ullanar edi. Shuningdek, gamishdan bo‘yra to‘gish hunai
pran edi. Qolaversa, Yettisuv va Farg'ona vodiysiga ko‘chib kelga
sy urlar mahalliy aholi, ayniqsa o‘zbeklar, tojiklar va qozoglardan bir
iarlami o‘rganadi (masalan, gozoglardan kigiz tayyorlash).

Dunganlar  orasida eng ko‘p tarqalgan  kasb-hunara:
sivilaparchilik, aravakashlik va yuk tashuvchilik bo‘lib, ular Bishkek,
I, Vemiy (Olmaota), Toshkent va Prejevalsk orasida qatnab,
uintiilike yog't, un, bug®doy va guruch bilan savdo gilganlar.
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Shaharlarda yashayotgan dunganlarning aksariyati oshxona vy
karvonsaroylariga joylashib olgan edi. Ba'zilari dungan taomlari biluy
savdo qilar, holva (tunjin) pishirish, shuningdek, chigachilik (dinva) bilun
shug‘ullanar edi.

IV-V asrlardagi o'zaro urushlar davrida Xitoyning deyarli barchy
shaharlari talangan va yondirilgan. Qadimiy poytaxt shaharlar bo'
Chan'an va Loyan xarobazorga aylantirilgan. Xitoy janubidagi shahuw
hayoti qishiognikidan farq gilmagan.

VI asrga kelibgina shahar hayoti va shaharsozlik qayta tikland,
Shaharlar chegara qasrlari, savdo va hunarmandchilik markazlari sifatidy
xom-ashyo mavjud bolgan joylar, daryo bo‘ylari hamda dengi,
girg‘oglanida vujudga keldi.

Ofrta asr dunyosining yirik shahri hisoblangan Chan'an r
qurilganligi bilan ajralib turgan. Shaharning sharqly gismida imperato;
saroyl va boy xonadonlar joylashgan. VIIT asr boshlarida shahardy
daosizm, buddizm, nestorian, zardushtiylik, mazdakiylik va moniylik
ibodatxonalari hamda bir nechta bozorlar bo‘lgan.

XII asr boshlarida Buyuk kanal bo‘yida Xanchjou shahri qunlgan
bo‘lsa, shimolda esa Kayfin shahri vujudga kelgan. Chendu, Chengjou vy
Suchjoular yirik savdo va hunarmandchilik markazlariga ayland;
Guanchjou, Syuanjou va Uchan kabi port shaharlar kengaytirildi.

Shaharlar harbiy-mudofaa, ma'murly, iqtisodiy va madany
funksiyalarni bajargan.  Yuqori darajadagi amaldorlardan tashqar,
fuqarolarning kechasi ko*chalarda yurishi ta'qiglangan. Shahar devori vy
to*siglardan oshib o‘tganligi uchun 70 darra urish usuli Joriy etilgan, 11k
o‘rta asrlar gonunlarida shaharliklar uchun alohida normalar mavjud
bo‘lmagan.

Suy va Tan imperiyalari davrida tog® sanoati hamda metall eritisl,
sanoati paydo bo‘lgan. Szyansida sopol va chinni, Yanchjouda esq
kemasozlik markazlar shakllangan. Chendu shoyilari Buyuk ipak yo'ly
orqali dunyoga targalgan.

Hunarmand buyurtmaga qarab ishlab, ortiqchasini bozorda sotgan
Monastirlar huzurida ham ustaxonalar bo‘lgan. Bir soha hunarmandlar
bitta ko‘cha yoki mahallada yashagan. VI asrda savdo va hunarmandchilik
birlashmalari tarkib topgan — tuan va xan (Yevropada sex, XI-XII asrlar)..
ba'zi xanlarga 400 tagacha oila kirgan. Xanni ogsogollar boshqargan vy
ular shogirdlami olib, ish vagtini belgilagan hamda kasb sirini saqlagan

VI-VII asrlarda davlat hunarmandchiligi ham ancha taraqqiy
etgan. Konlar, ustaxonalar va malaka talab giladigan hunarlar merosiy
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Bl Katta shaharlardagi bozorlar amaldorlar nazoratida bo‘lib, kwn
ldishi bilan berkitilgan. Do‘kon va ustaxonalar Joylashgan yer va
1\ choy uchun alohida soliq solingan, (te-yashil barg)

kantiabanda choyini sotgan savdogar uch marta qo‘lga tushsa, gal
ilingan

Xitoy manbalarida Yanszi daryosidan janubda yashagan ko‘p sonli
VU qabilasi ham tilga olingan. Ushbu qabilalaming ko‘pchiligi asosar,
tay, shuningdek, indonezlar, vetnamlar va monkxmer xalglarining ajdodlan
liin 1. Xitoyning o‘ziga xos mentaliteti, an'analari, urf-odatla,
Wi normalari, milliy g'oyasi va madaniyati mavjud. Asosan, gishlog
s faligida  sholi, paxta va choy yetishtirish, pillachilik hamd
tiog ‘dorehilik bilan shug‘ullanadi. Xitoy chinnisi dunyoga juda han

iur buyum hisoblanadi.

Murkaziy Osiyo yahudiylari qadimdan boshqga millatlarga deyark
fushilmay, o‘zlari alohida xo‘jalik yuritib kelgan. Ulaming hattoki, 0%
yutlart ham bo‘lmagan. Mahalliy hukmdorlar va Rossiya imperiyas
tuhiburtart yahudiylarga yer bermagan. Shu sababdan, turli hunar va savde-
st qisman to*quvchilik bilan shug‘ullangan. Ular orasida oz bo‘lsa-ds,
ri, mashindo*z (tikuvchi), telpakdo*z, sartarosh (mo‘ysargir) va
Lt yuvavehi (jomasho‘y)lari bo‘lgan. Yahudiylar orasida eng kop
litalgan kasb — bo*yoqchilik bo‘lib, ularni “kabudgar” deb ataganlar (kok
iligo -~ nil bo'yoq bilan bo‘yovchilar “kabudgari” deb atalgan).

Olimlar lo‘lilarni uchta etnologik guruhga bo‘ladi: 1) asosai,
kivthmanchilik qilib, xayr-sadaga vyig‘ib, kun ko°radigan, folbinlik,
tuhililik hamda zargarlik bilan shug‘ullanuvchi lolilar; 2) tovoqtarosh, ula
Vi o'troq hayot kechiradi, asosan, yog‘ochga ishlov berish bilm
anadi, xususan, yog“ochdan beshik, tovoq, qoshiq va cho*midh
vanydilar. Qadimda ular tomonidan tayyorlangan yog‘och tovoglariga
littyaj katta bo‘lgan, shu sababli ulami tovogiaroshlar deb ham atalgan; 3)
Wi, ya'ni o'troq lo‘lilar (jo“gilar), asosan, mayda savdogarchilik,
shittingdek, dehqonchilik bilan shug‘ullanadi,

Lo'li erkaklan ot urchitish, ovchilik, temirchilik, metall eritisk,
SVt to'qish, gtalvir va elak kabi buyumlar yasash hamda aylq, maymun,
(i @ ratish bilan, ayollari esa tilanchilik va folbinlik bilan shug‘ullangan

IX.3. Moddiy va ma'naviy madaniyat
turar-joylar. Yahudiylar alohida mahalla-mahalla bo‘lib yashagar.
UlRiiing uy-joylari eski shahar gismida joylashgan. Aksariyat shaharlarca
ldiylaming mahalla yoki guzarlari bir nechta bo‘lakka bo‘lingar.
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Qadimdan yashab kelayotgan yahudiylaming mahallalari “geltalar” el
yuritilgan.

Markazity ~ Osiyo  yahudiylarining uy-joylari  o‘zbek vy
tojiklarnikidan deyarli farq qilmagan, lekin ularda hovlining ichkur
tashqarisi bo‘Imagan. Xonalari odatda, derazasiz qunladi. Tuynuk panjury
(yahudiylarda tobadon) yoki xona eshiklaridan tushib turadigan yo
o‘tiriladi. Har bir xona oldidan seni (dahliz) quriladi va polga bo'yry
to'shaladi. Bo‘yra ustidan sholcha, namat va gilam solinadi. Qishniny
sovuq kunlarida asosan, sandal yonida o‘tiriladi va o‘sha verda tamadd;
gilinadi. Xo‘jalik xonalari oshxona, xezumxona (yogilxona), angishtxony
(ko'mirxona), govxona (og'il, molxona) va aspxona (otxona)dan ibor
bo‘lgan,

Mintagaga ko‘chib kelgan koreyslar yangicha uylarda yashay
boshlagan, lekin ular o‘z milliy an'analarini saglab qolgan. Chunonchi, uyni
isitish, xonalaming joylashuvi va ulardan foydalanish bobida o‘zlariga xoy
tarzda ish tutadi. Masalan, koreys xonadonida albatta, alohida oshxony
(puok) bo‘ladi. U yerga 2-3 ta qozon o‘matilgan loy o°choq (pech) qurilil,
u odatda, xonaning yarmini egallaydi.

Koreyslar yotoqxonani ukkan deb ataydi va xonaning poliga qamish
boyra solinadi. Poli ostiga uyg‘urlaming o‘chogi singari quvui
o‘tkazilgan bo‘ladi. O‘choqda olov yoqilganda, ushbu xonaning poli ham
isiydi. Xonadon a'zolari issiq polda o‘tirib, 0°sha yerda dam oladi.

Koreyslar uyida uchinchi xona (marupan) yog‘och polli qilil
quriladi. Odatda, ushbu xona mehmonxona vazifasini o‘taydi, mehmon
kelmagan paytda esa ayollar yotoqxonasi vazifasini ham bajaradi.

Qaysi vaqtda, kimlar bilan kelganlariga qarab uyg*ur oilalari har xil
yerlarga joylashadi. Sinszyan viloyatida go'ni-qo‘shni bo‘lib yashagan vy
qavm-qarindoshlik aloqalari bilan bog‘langan oilalar bir yerda bo‘lis
harakat qilgan hamda alohida-alohida qishlog bo‘lib  joylashgan
Qishloglaming nomlari ham eskicha, ya'ni Sinszyanda nima deb atalgan
bo‘lsa, ushbu nom bilan yuritila boshlangan. Qishloglarda hovlilar soni har
xil bo‘lib, yiriklarida 500-900 ta xonadon joylashgan.

Qishloglarda uylar yonma-yon, bir-biriga tagab qurilgan, har b,
hovlida mevali bog’, uyning orqasida o‘ziga yarasha tomorqgasi mavjud
bolgan. Hovlilar asosan, yo'l chetlari, suyv bo‘ylar va tog' etakla
qunilgan. Ko‘chalarga daraxt (tok, terak va chinor)lar o‘tqazi
Hovlilariga turli xil gullar ekilgan, chunki uyg‘urlar gullami nihoyatdy
vaxshi ko‘radi.
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Yirik qishloglar o°z bozoriga ega bo‘lgan. Qishlogning eng yaxski
1 qismiga masjid qurilgan va u yerda turli do‘konlar joylashgan.

Uylar asosan, paxsa va xom gishtdan qurilgan. Devorlarning
yigon qismida ochiq joy tuynuk goldirib, deraza, panjaralar o‘matilgan.
Hyning burchagi yoki devorlaming o‘rtasiga o'choq (morochoq) qurilgar.
Nonalaming biriga katta-kichik supa (kong) qurilib, o‘choq quvuri ana shu
wipn fchidan o'tkazilgan. O‘choq tutuni xona burchagiga devor bo‘yld
(uvur (mo‘ri)dan tashqariga chiqib ketgan.

Qadim uyg‘ur hovlisida usti berk, keng ichki hovli — dolan (dahliz)
i lpan va darvozadan to‘g‘ri shu dolanga kirilgan. Dolanning bir tomoni
| mxona (saroy), o‘chogxona va oshxona, keyin turli xil, katta-kichk
Wt (ombor, sang, qaznoq)dan iborat bo‘lgan. Dolanning boshq
fialign molxona (yegil) va somonxona (somonlik) kabi turli yordamchi
. xonalari qurilgan. Ushbu xonalarga ham dahliz (dolan)dan
Dolanning orqa tarafida hovli va tomorga, boqqa chiqadigm
#yvon (lampa) bo‘ladi. Bu yerga o‘choq qurilgan bo'lib, yozda ovqatlar shu
voida pishiriladi. Bog‘da baranglik bir vog'iga paxsa devor urilib, usi
shixc-shabbalar bilan yopilgan ayvonda o‘tirish mumkin,

Uyg'urlar orasida keng targalgan hovlilardan yana birini alohich
ekidinsh  kerak  bo‘ladi.  Yugorida ko‘rsatilgan  hovlining to‘rica
ining barchasi yonma-yon qurilib, hammasi bir tom ostida bo‘lst,
d xil hovlida esa xonalar alohida-alohida Joylashtiriladi. Darvoz
Ii dahlizga emas, hovliga kiriladi. Hovlining o'ng va chap taraflarig

it 23 xonali uylar qurilgan, ushbu uylarning eng kattasida ota-onala,
ida esa o*g‘illar yashaydi. Xo‘jalik xonalari alohida Joylashtirilgm
l'lil, ularning oldiga boshidan oxirigacha cho'zilgan ayvon qurilgan.

Dunganlaming uylari Shimoliy Xitoydagi faizalarga o‘xshayd.
Uvlaming derazalari hovli ichiga qaratib ornatiladi va uning atrofi baland
Iy tlevor bilan o‘vab olinadi. Ba'zan dungan uylari xom g‘isht va toshda
(lilingan sinchli devorlar bilan o‘ralgan. G'ishtni bir xil emas, navbatma-
b, bir qator uzunasiga, bir qator tikkasiga o‘matiladi. Derazaga
''matilib, moy qog‘oz yopishtirib qo‘yiladi, xonaning tashqaris
(hiwli tomoni) esa ayvon bilan to‘siladi. Xonaning har biri uyg‘urlarnik
stiipnit kong (pech) bilan isitiladi.

Hovlida shiyponga ayvon qurilib, ikki tarafidan tok ko‘tarilgan
bl Atrofiga turli-tuman gullar ekiladi va xuayyan (gulzor) yonlai
(tak qamish devor bilan orab chigiladi.

Nonalarga pastak va kichik shkaf (komod, guyjuse, yumaloq va
Wit burchak  narsalar)lar o matilgan. Dunganlaming uylari loydar,
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pastakkina qilib qurilib, usti qgamish bilan yopilgan. XX asming 30-yillai
va 1kkinchi jahon urushidan keyingi davrda paxsali uylar paydo bo*
O‘tmishda lo°lilarda shomanda odati mavjud bo‘lgan. Qarindosh-umni
lo‘lilar ogsogol rahbarligida erta bahordan to kech kuzgacha daryo
vodiylariga chodir tikib, o‘sha yerda yashagan, Sovuq tushishi bilan yany
o‘z joylariga qaytib kelgan va ushbu odat hozr ham saglanib qolmoqda
Lo‘lilarning ikki xil chodini mavjud: chodiri zimiston (qishki) va chodir

soyabon (yozgi).

Kiyim-kechaklar. Arablarda junli matolar ko‘p 1shlat
Masalan, kigiz astarli to‘n (chaydamiya) boshqa etnik guruhlarda kebenalk
deb ataladi. Shuningdek, ichi mo‘ynali po‘stinning turiga ko‘ra, o'z
po‘stin, barra postin va tulki po‘stinlarga bo‘lingan. Cho‘ponlar esa sovuy
gish paytlarida po“stin bilan birgalikda ichi mo‘ynali keng ishton (cholvor)
ham kiygan. Keksa arablarda esa ro‘mol shaklidagi belbog'lardan emay,
balki uzunligi 3-4 metrli bo‘lgan bir necha marta o‘ralgan vasrg
(kamar)dan foydalanilgan.

Erkaklar an'anaviy bosh kiyim sifatida salla o‘ragan. Salla 4 &
metrli mato bo‘lagidan o‘ralgan bo‘lib, u hamisha o‘rab yurilgan, ammo 15h
paytlari kichkinaroq, bayram va to'y paytlari esa kattaroq hamdy
salobatliroq gilib o‘ralgan. Salla ipak, paxta va jun matolaridan turls
ranglarda tayyorlangan. Diqqgatga molik tomoni shundaki, arablardg
yoshiga qarab turli rangdagi sallalar o‘ralgan. Yosh erkaklar odatda, ¢l
salla, o‘rta yoshlilar ko‘kish va keksalar esa oq rangdagi salla o‘ragan
Bo‘ydoq yoshlar va uylangan yosh erkaklar oddiy gardi salla kiy;
Albatta, sallani to‘g‘ridan-to‘g'ri boshga emas, balki kallapo‘sh kiyiliby,
uning ustidan o‘ralgan, keksalar salla ostidan ko‘loh kiygan. Arably
gadimdan mo‘ynali telpak ham kiyishga odatlangan.

An'anaviy oyoq kiyimlari ham turlicha bo‘lib, odatda, etik va
maxsi-kavush bilan kiyilgan. Cho‘ponlar esa yumshoq charm chirik va eny
sifatli hisoblangan “kalla xasani” deb atalgan charmdan etik tayyorl
Shuningdek, qora va vyashil teridan tayyorlanadigan kavush eng
gimmatbaho hisoblanib, eshak terisidan tikilgan. Bundan tashqan,
arablarda qora rangli kavushlar oq teridan tikilgan bo‘lsa, etik-mu'zalar ¢sy
oq dag‘al teridan tayyorlangan. o

Kuyov to'y paytida ochig rangdagi ko‘vlak, yo‘l-yo‘l paxiali’
matodan ishton, beqasb (o°zbeklarda beqasam) chopon, uning ichidan o
matodan tikilgan yengil yaktak, shoyi atlasdan kelin tomondan maxsuy
tayyorlangan belbog® va kamar taqqan. Kuyovning bosh kiyimi to‘q qizil
yoki qizil salla bo‘lib, bir uchiga kashta tikilgan va jig‘a taqilgan.
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Ayollar kiyimi tarkibiga ko‘ylak, ishton, kamzul va paxtali xalst
Kivan, Arab ayollarining qadimgi ko‘ylagi O‘rta Osiyo uchun xos bo‘igmn
Wiav shakldagi kiyimdir. Shunday odat bo‘lganki, ustma-ust ikki qavit
Ka'ylak kiyilgan va ushbu kiyim kengroq va uzunroq ko‘rinishda bo‘lgan.
Kok ayollar og yoki ko‘k rangdagi ko‘ylak kiygan va uning uzunligi
iha yetib, yangi hamda yoqasi qora kashta bilan bezatilgan. Ardb
sl yaqin kunlargacha “mundi yoga ko‘ylak” kiygan. Turmushg
vhiligan ayollarning kiyimlari tik yoqali ko‘ylak — keng ko'rinishda va
1 bo'lib, an'ana bo‘yicha gizlaring kiyimlari o°rta yosh va keksa
kidan farq qilgan, Arab qizlari turmushga chiggandan so‘ng qizlk
bi'ylagini - vertikal  yoqali gisqa gqirgimga ega bo‘lgan  ko‘ylakka
il iradi. Bunday fasondagi ko‘ylak kelinning ota-onalari tomonida
tyyarlab qo'yiladi. Yangi oilada birinchi farzand tug‘ilgach, ayol onalar
b'ylagl (subinmoro)ni kiyishni boshlaydi. Uni yoqasi uzun vertikel
iimgen epa bo‘ladi,

Wi

ayollarining an'anaviy kiyimlarida o‘ziga xoslikni saqla
dslian bosh kiyimi — gizza bo‘lib, u qizil satin va alvondan, yoqasi esa
fyina, qora satindan jiyagi qo‘shib tikiladi. Ushbu Jiyak ustidan oq ipdm
Hyu kashtali bo‘ladi. Gizzaning oldi beligacha tushadi, yengi esa kalts,
(inakkacha yotmaydi. Orqa tomoni ko‘ylak uzunligida, ko‘krak tomoni esa
i ipak bilan chiroyli kashtalangan bo‘ladi. Bo‘yigacha bo‘lgan qismi uch-
(Wit il rangdagi materialdan ko‘ndalang tikiladi va ustidan esa 8—10 qatar
} tanga baldoq musulxa va boshqa yaltirog taqinchoqlar terb
Gizza ikki xil; birinchisi qizil gizza, buni arab qizlari to‘rt yoshdm
fihilab kiyadi, Qiz gizzasi qizil rangda bo'lib, uni ular turmushg
mnlarigacha kiysalar, ikkinchisi oq matodan tikiladi va uni turmushga
i higigin kunlaridan boshlab kiyadilar,

Arab qizlari turmushga chigganlaridan keyin uch kun o‘tgack,
(asabandan”,  ya'ni “ko‘rpa yig‘di” marosimi o‘tkaziladi, Ushin
imda qishloq xotin-qizlari qatnashadi. Kuyovning otasi mol so‘yik,
o) ayollariga ziyofat beradi. Kelinning yaginlari sovg‘a-salom 0=u
beluhi va shu kuni kelinga qizil gazmoldan tikilgan qalin kashtaly
liliyatli bosh  kiyim — buxnak kiydiriladi. Mazkur bosh kivini
(hiimadan betgacha tushib, qulog-chakkani yopib turadi. Bog‘ichi _w:m__
il outidan bog‘lansa, buxnak ustidan esa taginchoq (sinsila) taqilad:
sl va peshona taginchog'i bo‘lgan sinsila bayram kiyimi bilan birg
Dt fi Dk go*zallik bezaklari majmuasidir.

Barcha tabagadagi arab gizlari va ayollari qadimdan hammabap
tjinchoglarni afzal ko‘rganlar. Ularning sifati va soni oilaning iqtisody
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holatiga bog'liq bo‘lgan. Taginchoglar ichida eng ko*p tarqalgani va barch
ayollar tagishi zarur bo‘lgan taginchoq — bilakuzuk va uzuk hisoblanil, v
moviy vashil ko'zli bo‘lib, kumush yoki tillodan yasalgan. Shum
xarakterliki, O‘rta Osiyoning boshqa mahalliy xalglarida keng t
quloq taginchog'i sirg’a arablarda kam uchraydi. Fagatgina burunpn
tagiladigan sirg‘a (izmak, natti, chet-natti)ni oldinlari arab ayollan ko'p
taqqan, hozirda esa keksa yoshli momolardagina saglanib qolgan.

Buxoro yahudiylarining kiyimlarida o‘ziga xos milliy an'i
yaxshi saglanib qolgan. Erkaklaming kiyimi uzun ko‘ylak (kurta) va ishion
(ezor) dan iborat bo‘lib, ular har xil bichimda tikilgan. Ayollarning kiyimy
esa (ich ko‘ylak), kurtai ro* (ustki ko*ylak), ishton (ezor)dan iborat bo'l
Bosh kiyimlari hagida shum ta'kidlash kerakki, erkaklar telpak, qorako'l|
kallapo‘sh, do‘ppi, gishda baragi, ayollar esa yoshiga qarab durra ro'mol
o‘ragan. Emizakli bolasi bor juvonlar lachak kiyib yurga

Uyg‘urlaming kiyimlan ko‘p jihatdan qo‘ni-go*shnilari va mahallhy
aholidan keskin farq qiladi. Erkaklar tor tik yoqali koylak bilan keny
bog‘ichli ishton {tanbal) kiyib yurgan, Ishtonning poychasi etik ichiga (i)
yurilgan, Ko‘ylak ustidan yengi tor, tik yogali beshmet, keyin uzun chopon
kiyilgan va chopon ustidan uzun chit belbog® bog‘langan. Qishda qo'y
terisidan tikilgan po‘stin (juga) kiyilgan. Oyoqga masi (maxsi), ¢
kalish va etik kiyilgan.

Ayollar esa uzun keng qilib tikilgan kichkina tik yoqali ko'yluk
pastga torayib boradigan ishton kiyib yurgan, Turmushga chiqqun
ayollarning ko‘ylaklari oldi ko‘kragidan, qizlamiki esa yelkasiduy
tugmalanadigan qilib tikiladi. Ko‘ylak ustidan uyda va ko‘chada ko*pinchy
tugmalanmaydigan etagi tizzaga tushib turadigan, yengsiz kamzul kiyilgan

Xitoyda ko‘ylak ham kiyilib, boshlariga do‘ppi yoki ro‘mol o't
bo‘lsa, gishda esa cheti mo‘ynali vapaloq telpak kiyilgan. Boyroq ayollu
bayram kunlari chitlan mayda burma rangdor toshlar bilan bezatilgan uchli
yumalogq telpak — kimxob bo‘rk bilan ko‘chaga chigqan bo‘lsa, kambag'nl
ayollar esa telpaklarini munchoq va tangachalar bilan bezatgan.

Farg‘ona vodiysi va Yettisuv uyg‘urlarining kiyimlari bir-biridun
ancha farq qiladi. Farg'onalik uyg‘urlar yaktak va qavilgan paxtali chopon
kiyadi, belbog‘lariga qinga solingan pichoq bilan nosto‘rva yoki nosqovo
osib oladi. Qishda esa chopon ustidan chakmak kiyadi.

alng

Dunganlarda erkaklaming kiyimlari kurtka (guaza) vs uzuit

chopondan iborat bolgan. Kurtka qora yoki ko‘k matodan tikilgan.
ko‘ylak (sanza), bog‘ichli ishton (ko*zi), oyoqlariga paypoq, chuqur, uzun
past poshnali tufli, boshlariga esa mo‘yna telpak, oq yoki kulrang yupi
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poq kiygan, Shan'si dunganlari yozda, ayv

oni keng katta somm

Wilyipa kiyib yurgan va uning ostidan do*ppi kiyib olgan,

Dungan ayollarining  kiyimlari erkaklamikidan deyarli fam

_ _sz”r_m__ji,m rangi yorqin gazmollardan bo‘lib, ancha uzn
Shtonlarming poychasi qora shoyi yoki sati a qo'yt
(ki va ingichka lenta bilan wmwm:__mnﬁ_____ Kopw_w‘w NMJHM%::WMHMH,\MQ -
Bl uning ichidan albatta, yengsiz nimcha (jinjizi) kiyilgan, i
::x___.nx r,oamwm_mw orasida milliy kiyimda yuradicanlar kamayb
bitmoqda, faqatging qariya ayollarda, u ham bo‘lsa ro,minrm bay \
fantana kunlari bunday holami kuzatish mumkin, mnomE katta Qrw_ﬂwﬂ.
Hutlar asosan, oq kiyimni yaxshi ko‘radi. Keksa xotinlar burmali odni
Vilphn, venglan uzun 0q kofta va kalta ko‘ylak kiyib yuradi hamd
ihisicha shuningdek, gazlamadan ko‘p foydalanadi. B
Koreys ayollari yenglari uzun oq kalta ko‘ylak
Buniig yupka (chxima) kiyib yuradi. Mazkur yubkal :
pshil v yashil rang gazlamadan tikiladi. Erkaklarning kiyimlari esa k
Whion (padzi) va ayollar ko'ylagi singari tikilgan, lekin nisbat y wﬁ
Ea'ylak hamda _E_Em ustidan odmi matodan nimcha (chokki) _ﬂ.m__y“m%mm
_,,_____:.:. F.._._r,.__ﬁ_z::m:m bosh kiyimlari orasida somon shlyapa (kat) _S.U.
i . >,<o_=..&.~ esa boshyalang yoki ro‘mol hamda durra o‘rab yuradi
rkaziy _Mumm__wo lo“lilari o*zbek va tojiklarning EEE-rao_wwﬁmz &
qabul qilgan. Lo‘lilar kiyini i i
iilimaslikka intilad;. m_H_.MEE__ chopon _MH_M%_:NM%%MM__ mmrown__mb -
Lslling' o'rab yursa, ayollari esa mahalliy mromaﬂmr wwimmm.mmmﬂ M.m_
g ro'mol o‘rash uslublari fagat lo‘lilarga xos. ch_m erk EP ~o :
Wil ham asosan, qora va ko‘k ranglami yoqtiradi B
Faomlari, Yahudiylar ov : .

it

i, Ko'y
qihil tikilgan,

chotari va uzin
arning rangi sarig,

qatlanish masalasida dinj -
Fith 0'tibor beradi., Yahudiylarning ovqatlari ikki __E,mm%_.“”p%m“%&mﬂmhﬁ
i ulith thomlar, Cho‘chqa, ot va tuya go‘shti yeyilmaydi, Ular o _ mm_ -
Wil ganlari sifatida palov, oshi porakarda, sirkaniz, Omwwﬁoi Mﬁmmﬂ%ﬁ
i _,__:,:..m:w: mumkin. Bular yahudiylaming milliy qmo:_u_h
__ Ular obinon, quymogq, chalgan va arqonpak pishiradi, shinn
“ ki iste'mol  giladi, Bog'dorchilik va rezavorchilik rm_wu _ﬁmﬁu

Koreyslar  dasturxonida hamma vaqt albatta, guruch bil
sulisivotlor bo'lishi shart bo‘lgan. Koreyslar guruchnj M_m matib ist __M_
Qi wshbu taom koreys tilida pap deb ataladi. mr;:_:mamwv shir ¢.Emr§
Fiilind nomli achchig-chuchuk salat sevib iste'mol E.:_MS& mﬁanrw




odatd,a tuzlangan karam, bodring va turpdan tayyorlanadi va ustiga koroyy
piyozi va sarimsog to'g ralib, galampir sepiladi.

Bayram kunlari, turli sayil va marosimlar paytida, shuningdel
mehmondo‘stlikda kuksi va chxaltok tayyorlanadi. Kuksi xanurli taom
bo‘lib, xamirosh (ugra)ga o‘xshab ketadi. Uni tayyorlash uchun xi
nihoyatda ingichka va soch tolasi galinligida to‘g'raladi. Keyin maydn
to‘g'ralgan gaynatma yoki qovurma go‘sht, loviya, kimchxi va qalampu
solingan sho‘rvada pishiriladi.

Chxaltok taomi ham juda qiziqarli usulda tayyorlanadi. Mazkui
taom damlab pishirilgach, guruchni katta yogoch idishga ag'danb, ikki
erkak galma-gal katta bolg'alar bilan urib yanchiydi. Guruch exilily,
xamirga o‘xshab qoladi va dasturxonga tortilib, loviya, no‘xat va bos
ko‘katlar qo*shib iste'mol gilinadi.

Uyg‘urlar ovgatga makkajo‘xori, un, guruch, sabzavot va go'shin
ko‘p ishlatadi. Undan xilma-xil taomlar, jumladan, qatlama, yog'
yog'siz poshqal, sangza (o‘rama) tayyorlaydilar.

Uyg‘urlar xamirli taomlarga nihoyatda bey xalq hisoblanadi
Hamma yaxshi biladigan cho‘zma lag*mon, chushura, manti va mampardun
tashqari, xavilvash (uzma osh}), manjura osh, umoch, (xamirni g'alvi
o‘tkazib, yog'li go'sht va dumba to°g‘rab, ko‘kat aralashtirib tayyorlanadi)
Shuningdek, xuluk non (xonim), go‘sht nen, somsa, palau, shavla, shavly
va suyuq osh ham tayyorlanadi.

Uyg‘urlar china yoki pakura china (kichik va katta piyola)larda
atkan chay (sut choyi) ichishni xo‘sh ko‘radi. Mehmonga kelgan zahoti vi
kechqurun ketishidan oldin albatta, atkan choy beriladi. Ular xamirc
yuzga yaqin turli-tuman taomlar pishirishni biladi. Birgina mantining o'
bir necha xil bo‘ladi. Puntucha (puntuza) taomlari, ayniqsa, mosh unidan
tayyorlangani juda mazali bo‘ladi.

Dungan ovqatlari Xitoy taomlariga o‘xshab ketadi, ular ham x:
va sabzavotlami ko‘p iste'mol giladi. Taom tayyorlashda o*simlik yog'idin
tashqari mol yog*i ham foydalaniladi,

Dunganlar asosan, mol va qo‘y go‘shtini iste'mol qiladi. Suyu
taomlardan un oshi (keskan osh), no‘xat va loviya sho’

__ ._,:_.._

an

rva tez-loy

tayyorlanadi. Ular qovun bilan tarvuz, obi non, aynigsa, dimlama non ko'p

iste'mol qiladi va quruq meva bilan choy ichishni yoqtiradilar. Ovqst
yog‘och, suyak vyoki bambukdan yasalgan tayoqcha (kuezi)lar
iste'mol giladilar.

Dunganlar qishda yog‘li, yozda esa yog'siz ovgatlar tayyorlaydi 1}
bahorda vitaminlarga boy, vovvoyi o‘tlar ko‘p ishlatilsa, yozning 1l

_.ucz_d tayyorlashda ko‘k loviya, yangi kartoshka va sabzidm
laydalaniladi. Iyul oyidan boshlab shirin ko‘k _

g bulg‘ori garmdoris,

sinchus i _ i
nchuan  karami (sunzi), pomidor va boshqa sabzavotla

g _._._:___.___:_F_._”___:w. _f‘_m:_.cqmm:mmn:adm Em_u ehtiyojlarini nazarda tutib, kwn
fyyan tartibda ovqatlanadilar. Nonushtaga odatda, sovuq osk
Hinva, h__,_:_. (banton), tushlik paytida esa lag“mon mr:mch.cnrnﬁ E,
\ xamirli ovqatlar tayyorlanadi. Sabzavot bilan mﬂo,mr___u mm?_uiﬂw
it v ulardan tayyorlangan salat ham dasturxonga go‘yiladi ’ .
Ma'naviy madaniyat. Arab tilidagi “madanivat™ so'z o_.N zamonasl
i judn yuksak sivilizatsiya hisoblanib, Grarbiy Yevropanin; Han
WHERE - Jumiyatiga katta ta'sir ko‘rsatgan edi. Madaniyatning <m:_ 1
Belinhidn mazkur etnos (arablar) katta rol 0‘ynaganligi mvaE_ ,WMM
tyati” deb nomlangan ushbu tushuncha xalifalik Erzuam_:_ mrmé
i tehin x0s edi, Arab madaniyatining keyingi taraqqiyotida mwo@, a
Vi (Vizanuya), Eron (Fors), Kavkazorti (Ozarboyjon), Markaziy O w
v Hindistonning ta'siri katta bo‘lganligi ayni hagiqat. m e
Bl _,.__ diqqatga sazovorki, vizantiyaliklar singari arablar han
__::_. ._.E.,_ :__..___:_w_m_._w___.mm,&ﬂ msi.&, grek klassiklarining asarlarini quat
W wrganib, arab tiliga tarjima qilganlar. Aristotel, Gippokrat, Ptolom
o ,.....__r_:_ :E:__E.E_ arab olimlari vaxshi bilar edj %anonm:_ﬂ_m“.
i ning asarlart bi 5 g in tili i
. :_:Mﬂmﬂﬂﬂ.nw&mc arabchadan lotin tiliga tarjima qgilingan
A

___ madaniyatining o‘ziga xos Xususiyatlaridan biri shundak
i anie fanlar juda taraqqiy etgan edi. Arablar tibbiyot sohasida k i
Wil agy atlarga erishgan bo“lib, ular tirik oﬂmms_mazﬂ tilish ,Hm_._ _m__ﬁ
fhahiiih, odam anatomiyasini juda yaxshi o‘zlashtirgan edj >Mmz_e,“w.8
it old ! rshiklari G'arbily Yevropa universitetlarida w.:En op:m.mnw
i o'qitildi.  Shuningdek, matematika sohasida ham arabl
SEIREIYA va trigonometriyani rivojlantirdilar. Ular algebra meA e
WIiyon borasida juda ko'p amaliy ishlarni bajarib mm:a w. :WHW
i i mukammallashtirdilar Qolaversa, arablar Emm mxmmma_as.H
Wi sl Ular nafis adabiyot sohasida ham mashhur mmm,zmawmu\qmﬁ&_ -
Aiab - san'atida  asosiy  o‘rinni arxitektura mmm:mva_m Ula
R i __.:_:r:m _.:m._&__..n:m.ﬁ saroylar, magbaralar, rma_son_ﬂ_mh_ a
(" Jamoat  binolarini  juda antiga usulda qurganlar.  Ard
LT T eng qadimgi yodgorliklaridan biri O:n&u:mamhu_ U
. W Ummaviylar davrida, 688-yilda qurilgan, oo
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Haddan tashqari sipo, ©'zining nihoyatda nozik san'atkorony
ishianganligi bilan kishini hayratda qoldiradigan va ziynatli nagsh uh
arab rassomchiligining xarakterli xususivatidir. ‘Qo‘lyozmalar, k
mugovalari va shu kabilar mana shu xildagi rasmlar bilan bezatilar adi
Kundalik turmush hayotidan olingan xilma-xil mavzudagi ajoyib
miniatyuralar ham qo‘lyozmalarga bezak bo‘lib xizmat gilar edi.

Barcha shaharlarda yahudiylar gettolarida g‘uj bo‘lib yashagan vi
mahallalarda sinagogalar joylashgan edi. XX asrming 30-yilllari boshlaridy
stalincha qatag‘on davrida 100 ga yaqin buxoro yahudiylari hibsga ol
sinagogalar, yahudly maktablari, teatr, muzey va gazetalari yop
Ulardan adabiy esdaliklarning mashhur mualliflaridan biri Solomon ben

ol

bo‘lsa, Mois ben Dovud esa forsiyda poemalar bitgan. XVII asr oxin
XVIII asming birinchi yarmida shoir Yusuf Yagudi (Mollax losil’ bey
Isaak)ning “Erre aka-yka” asari Buxoroda mashhur bo‘lgan.

Buxoro  yahudivlarining asosty mashg ulotlari savdlo,

musiqashunoslik, san'at, hunarmandchilik bo‘lib, keyinchalik ma
xizmat, pedagoglik, muhandis va shifokerlik kasblarnni egallagan. Ulw

doktorlari — prof. Yu. I Is’hoqov, 1. A. Kalantarov, B. 1. Pinx
N. M. Mallayev, kompozitorlar — M. Leviyev, S. Yudakov, rassomlas
Yu. M. Yelizarov, O‘zbekiston xalq artistlari — L. Boboxonov,
B. Davidova, I. Ogilov, M. Yoqubova, M. Shamayeva va Izro Mal:
shular jumlasidandir.

O‘zbekiston mustaqillikka erishganidan so'ng  Respubliky
Konstitutsiyasida barcha millat va elat vakillarining tili, urf-odati
an'analariga hurmat bilan munosabatda bo‘lishni, ulaming rivo,
uchun sharoit yaratish kafolatlandi. Shundan kelib chigib, Buxoroda ikkitn
sinagoga, yahudiy tilida o°qitiladigan maktab va bolalar bogchasi faolyu
ko‘rsatmogda. Samargandda esa 1998-yildan boshlab “Shofar” gaz
nashr qilinadi va turh dinty marosimlar o*tkaziladi.

Uyg‘urlar mamlakati qadimgi madaniyat o‘choglaridan hisoblar
Ushbu hududda ko‘plab qadimgi davlatlar va shaharlar mavjud odi
Uyg‘urlar qadimdan 26 ta harfdan iborat yozuvdan, V-VI asrlardun
boshlab esa maxsus yozuvdan foydalanila boshlangan. .

Qadimgi uyg urlar xitoy musiqgasiga katta ta'sir ko'rsatgan. X
musiqasining gavhari hisoblangan 12 magom XVI asrda Omonnisoxon
tomonidan tartibga solingan.
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_.._:ﬁ._z._, hayotida tosh, suyak, kumush, mis va temirdan turli zeb-
Ayiil buyumlan yasash rivojlangan. Ular qadimdan jun, ipak va paxtadm
| dastgohlarda matolar to*qilgan. Milodning boshlari (11l asr)da ular

_..__::::_____ ishlab chiqarilgan qog'oz nusxalari eng qadimiy topilna
el iadi

ta davlat davrida o‘rta asr umumkoreys madaniyatiga ases
slingan, Ushbu davr mafkurasida ibtidoiy e'tiqod va tasavvurlar .q.,w lanb
ilian. Konfutsiylik va buddizmning kirib kelishi bilan (rasmiy din _MME&
Mtk wifatida) koreys madaniyatiga xitoy adabiyoti hamda yozuvi ta'sr
Wi tuntgan, Dastlabki tarixiy asarlar xitoy tilida yozilgan. Koreyada (kan®
ki) wnglanib kolgan magbaralar, me'morchilik va tasviriy m”S.:
Hyvalangamdan dalolat beradi Tasvirly san'atning freska (bo‘rtma m”:m___u
il bilan magbara  devorlari bezatilgan (ruhlar fantastik hayvon wa
Hushilan), - Kyondjy tumanidagi arxeologik yodgorliklar Silla davian
lisiarmandehiligi yuksak bo‘lganligidan dalolat beradi (v asrga oid .a,en
dltindin tshlangan toj, uzuk, bilaguzuk, sirg‘a qurollar). ) ,

VII asr o‘rtalarida Kyondjuda astronomik rasadxona qurilgan va
Aviiin ushbu davrda koreys umumxalq tili shakllangan. VII asr oxirida olin
Sulehvon xitoy ierogliflari asosida koreys tili fonetikasi va WEEEEW
B MOs yozuv tizimini yaratgan edi.

Konfutsiylik  buddizm asosidagi o‘rta asr mafkurasi  birlig
Fatvaning Tan sulolasi bilan mustahkam madaniy alogada _uo____m.rm@h
Vi wan. Ko'pchilik ruhoniylar Chanan (Xitoy)da o‘qib kelgm
Wis'lily, ular orasida budda rohibi Xe Chxo (VII asr) ham bor edi. I
Silyian - Hindiston  va Markaziy Osiyoga sayohat gilgan :E.:&
ST 101 NoMmoXIMKIApK  XaKKAa x,:xomhmu““_ asarini yozgan ed
Syl w'lim olganlardan yana biri, olim va vozuychi Chxve mwxm<mu,
HIRIEUA 1) poeziya hamda hikoya janrlarida sermahsul ijod gilgan edi

Nazorat savollari;

I Markaziy Osiyoning b i i
; g boshqga xalqlari deganda g i
Vi e _ gands, qaysi etnoslar

Mintaqaning boshqa xalglari etnik tarixi va ethogenezi to‘g‘risich
il bilasiz?

| Murkaziy Osiyoning kam sonli xalqlari etnogenezi va etnik taris
manba hamda va adabiyotlami izohlang?

I Mintagaga turli tarixiy davrlarda kirib kelgan xalglar va ularnirg
sl huayoti to' g risida so‘zlab bering?

_::_
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5. Yahudiy, uyg'ur va koreys xalglarining an'anaviy xo‘jalig
to‘g'risida so‘zlab bering? | o

6. Markaziy Osiyoning boshqa xalglari an'anaviy xo‘jaligi ma'lumot
bering? . . L

7. Markaziy Osiyoning boshga xalqlann ma'naviy hayoti to'g'risida
so‘zlab bering? B

8. Moddiy va ma'naviy madaniyat tushunchalami izohlang? _ |

9. Markaziy Osiyo xalglaming milliy urf-odat, an'ana va qadriyatlan
deganda nimalarga e'tibor berish kerak?
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Qadimdan “Turon”, “Turkiston” nomlari bilan atab kelinga
Miikaziy Osiyo mintagasiga nisbatan “O‘rta Osiyo” atamasi, asosan, XI§
iarcddnn boshlab rossiyalik sharqshunos va geograflar tomonidan ko‘llamg
boshlangan, Ushbu atama XX asr dayomi da, asosan, sobiq Ittifoq tarkibig
Wirggan respublikalar (O°zbekiston, Turkmaniston, Tojikiston, Qirg‘izistm
(iman Qozogiston)ga nisbatan ishlatib kelindi. Yevropa va umumay,
(aib olimlari tomonidan esa ancha keng geografik hududlar (hozirg
P'oliston,  Afg‘oniston,  Turkmaniston, O'zbekiston,  Qozog'istor,
Wity tziston, Tojikiston va Xitoyning shimoliy gismlarini 0°z ichiga olgm
“hirgly Turkiston hamda Mo‘g‘uliston) qamrab olgan yerlarga nisbatm
“Murkaziy Osiyo mintagasi” termini go‘llaniladi.

1991-yilda Ittifoq parchalangach, uning tarkibidagi O‘rta Osiyo v
Qozog'iston respublikalari ham milliy mustaqillikka erishdi. Mustagillk
iintaqa xalglari tagdirida tub o*zgarishlarni boshlab berdi va yangiday-
Vil istigbollar uchun keng yo‘l ochildi. Mintagadagi mustaqil davlatlgr
filionning nufuzli tashkilotlari tomonidan teng huquqli sub'ekt sifatica
b, xalqaro hamjamivatning diqqat-¢'tiborini torta boshlad.
unday e'tirof mintagadagi yangi mustagil davlatlarga ulkan ishonch bilm
li qatorda yuksak mas'ulivat ham yukladi.

Mintaqa xalglarining milliy mustaqillik tufayli ijtimoiy-siyosiy,
lifsodiy va  etnomadaniy hamkorligi yangicha mazmun kasb eti},
silglarning  milliy o‘zligini anglash hamda etnotarixiy va madanky
fieroslariga mansublik hissining o°sishi bevosita mintagada umumiy taqdr
Hehun mas'ullik tuyg*usini ham rivojlantirmogda.

Shu bilan birga, bozor munosabatlari tamoyillariga asoslangam
ligugiy demokratik va ochiq fugarolik jamiyati poydevorining yaratiliski
siliimizning milliy mentaliteti, geosiyosly, ijtimoiy, iqgtisodiy va madaniy
i xos jihatlarini hisobga olib, ushbu xususiyatlarni o‘zida mujassan
#igait holda amalga oshmoqgda.

Mintaganing mustaqil davlatlarida milliy-etnik sohadagi hamkorlk
e mazkur hudud xalglari tafakkurida mushtarak Jihatlar tabiy
ivishdn ijtimoiy taraggiyotni ta'minladi. Bunday hamjihatlikka eltuvelkj
triantnr amaliy etnik barqarorlikning rivojlanishi Jamiyatning etnosiyosy
nigiyotida ham juda ahamiyathidir,

Manbalarga ko‘ra, ushbu mintagada o*tmishda Baqtriya, Xorazn,
. Parfiya, Parkana va Shosh singari qadimiy davlatlar mavjud
BT, ular ma'lum bir hududda oziga xos xo‘jalikni yuritgan, harbiy
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jihatdan o'z chegaralarini qo‘riglagan hamda tanga (pul), tamg‘a vu
bayroqlariga ega bo‘lgan.

Milodiy asr boshlarida qaror topgan Kushon va Eftaliylar davlatiari
ham o‘zlarining kuch-qudrati bilan ajralib turgan. Ushbu davrda Sharqni
G’arb bilan bog'lab turgan Buyuk ipak yo'li chorrahasida joylashgan Turon
— Movarounnahrda turli mamlakatlarning vakillari savdo-sotiq, ishlab
chiqarish va ilm-fan asoslarini o‘rganish bilan mashg‘ul bo‘lgan.

Turk xoqonligi davrida esa hududdagi davlatlar nisbatan ozod va
erkin faoliyat yuritgan va hokimiyatn; mustagil boshqarish yuksak darajaga
ko'tarilgan edi. Har bir urug’, el va shaxsning tengligi davlat tomonidan
himoya qilingan. Davrlar o‘tishi bilan turli urug‘, gqavm va elatlar o'zarg
birlashgan hamda mustaqil xalglar ham paydo bo‘lgan. “Turk” atamasi va
turkiy xalqglar aynan ushbu jarayonlar ta'sirida vujudga kelgan edi.

Hozirgi davrda jahonda 24 ta turkiy davlat mavjud bo‘lib, ularda
250 milliondan ziyod aholi vakillari yashaydi. Turk, o‘zbek, qozoq, qirg‘iz,
turkman, ozoriy, tuva, yoqut, uyg‘ur, tatar, boshgqird va yana boshqa milla
hamda xalglar ana shular jumlasiga kiradi. Ko‘hna Turonzaminida
istiqomat qilayotgan tojiklar bilan turkiy (o'zbek, qozoq, girg‘iz, turkman
va qoraqalpog)lar shu darajada yaqinki, ularning tillaridagi  ayrim
tafovutlarni hisobga olmaganda ajratish juda qiyin. Mazkur mintaqa
xalglarining tarixi, dini, madaniyati va ma'naviyati mushtarakdir.

Mazkur mintaga xalglari butun Markaziy Osivoni Vatan deb bilish,
qo‘lni-qolga berib, bir yoqadan bosh chiqarib, mustaqillikni himoya
qilishlari shart. Fagat shu yo'l bilangina bugungi igtisodiy giyinchiliklardan
tezroq qutulib, yangi marralarga qadam tashlash mumkin.

Markaziy Osiyo mamlakatlari geografik jihatdan bir-biriga yaqin va
tutash hududda joylashgan. Ko‘p millionli aholi tarixan yagona taqdir, bir-
biriga uyg‘unlashib ketgan dunyogarash va an'analarga ega. Ming yillas
mobaynida ma'naviy, madaniy, axlogiy va diniy mushtaraklik ham mavjud,

Prezidentimiz  Shavkat Mirziyoyev ta'kidlaganidek: “Biz
qozoqlar, qirg'izlar, turkmanlar, tojiklar va o‘zbeklar, go'zal Markaziy
Ostyoda istiqomat qilayotgan barcha millat va elatlar vakillari birgalikda
tinch- totuv, do‘st-inoq bo‘lib yashashimiz taqdiming o‘zi tomonidan
belgilab berilgandir.

Shuning uchun ham biz umumiy uyimizni, farzandlarimizni tt

nizo va qarama-qarshiliklardan himoya qilish, mintagamizda tinchlik va ™

farovonlik hukm surishini ta'minlash uchun bor kuch va imkoniyatlarimizni
safarbar etishimiz zarur”,

e &

Mazkur mamlakatlarda aholining joylashuvi ham o‘ziga xes
“ususiyatlarga ega. Masalan, hozirgi Tojikistonning  23%  aholisigj
(1,2 min. nafardan ziyod) ozbeklar tashkil etadi. Qozoqlar va turkmanlg
lam ancha salmoqli o‘rinda turadi. Qozog'iston (500 ming nafargy
yiqin)da ayrim viloyatlari (Chimkent)da, Qirg‘iziston (800 ming nafargy
vagimning O‘sh va Jalolobod, Turkmaniston (250-500 ming nafarjning
ovuz va Turkmanobod viloyatlarida asosan, o‘zbeklar vashaydi. Yol
incha, O‘zbekistonning ayrim viloyatlarida nisbatan ko'proq gozoqla,
bi'zilarida esa turkmanlar va tojiklar istigomat giladi,

O'rta Osiyo davlatlari o‘ziga xos tabity ishlab chiqarish tizimig
o bo'lib, sobiq SSSRda qazib olingan ko‘miming 20%, gazning 18%
oltinning 33%, o'simlik yog'ining 26%, paxtaning 92% ana shu mintacy

hissnsipa to'gri keladi. Sug'oriladigan yerlarning umumiy hajmi 95
million pektami tashkil etadi, Ushby mintaqa ekin maydonlarining hajng
fihatidan 3-4 o‘rinni tashkil etad;. Mazkur mintaga MDHda ishl#
dhiqarilgan  paxtaning 90%ni, qorakolning 60% ni, ipakni 70 s
thorvachilik mahsulotlarini 30%ni beradi.

Yuqoridagi ko‘rsatkichlar mintagani xalqaro siyosat va jahm
hozonda o'z ta'sirini dadil o‘tkazish imkoniyatiga ega ekanligini yaqqsl
botlaydi. Mutaxassislar fikricha, ushbu mintaqa davlatlari kuch v
fi'ayratlarini birlashtirsa, jahon boyicha paxta yetishtirishda AQShdm
si'ng 1kkinchi, neft-gaz mahsulotlarini qazib chigarishda ikkinchi-uchinck
iringa chigishi mumkin ekan. Shuningdek, mazkur mintaga eng qulay
lieapolitik hudud ham hisoblanadi.

/0 min. nafardan ziyod aholi yashovchi Markazily Osiyoning
Yumgi”  va  “falsafiy  tafakkuor beshigi”  (Geraklit) hisoblangm
(' sbekistonda hozirgi davrda 130 dan ziyod millat vakillari vashaydi. Ayyj
vida 137 ta milliy- madaniy markazlar samarali faoliyat yuritmoqdy,
Il ta koreys, 23 ta rus, 10 ta tojik, 9 ta tatar, 8 ta ozarboyjon, 7 ta turkmay,
1 ukrain va qirg‘iz, 3 tadan uyg'ur va Buxoro yahudiylari hamda araj,
W6y va dungan milliy-madaniy markazari ishlab turibdi.

Respublika teleradiokompaniyasida 12  tilda ko‘rsatuv
wshittirishlar olib boriladi, 10 dan ortig tilda gazeta va jumallar naskr
I, Davlat ta'lim muassasalarida o‘qishlar 7 tilda amalga oshirilmoqdy,
I i0 konfessiyaga mansub diniy tashkilotlar samarali faoliyat yuritmocqda.

Muhtaram  Prezidentimiz  Shavkat Mirziyoyev 2017+
brda BMT Bosh Assambleyasi 72-sessiyasidagi nutqida “Tinck-
ihta, iqtisodiy jihatdan faraqqiy etgan Markaziy Osivo — b
Willadigan  eng muhim magsad va asosiy vazifadir” deb ta'kidla
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Shuningdek, Yurtboshimiz Markaziy Osiyo davlatlari xavfsizligm
ta'minlash va mintagaviy hamkorlikni mustahkamlash borasida s
harakatlarmni qo‘llab-quvvatlashga doir maxsus rezolyusiya gabul qilish
haqidagi tashabbusi bilan chigdi. Ko‘p o‘tmay, ya'ni 2018-yil 22-1yunda
ushbu rezolyusiya gabul gilindi.

2017-yil 10-noyabrda BMT shafeligida Samarqand shahrida
“Markaziy Osiyo: yagona tarix va umumiy kelajak, barqaror rivojlanish va
taraqqiyot yo‘lidagi hamkorlik” mavzusida xalqaro konferensiya ham
yuksak darajada o°tib, Prezidentimiz “Markaziy Osiyoda o'zaro do’stlik va
hamkorlikni ta'minlash bargaror rivojlanish kafolatidir” mavzusida nulq
so‘zladi,

AQShdagi Jon Xopkins universiteti qoshidagi Markaziy Osiyo va
Kavkaz instituti rahbari, professor Fredrik Starr 2009-yilda “Markaziy
Osiyoning yangitdan kashf etilishi” degan essesi yilning eng yaxshi asari
sifatida e'tirof etildi. Chunki, mazkur olim o‘zining ushbu essesida
Markaziy Osiyo tarixiga xolisona yondashib, “Ming shaharlar o’lkasi”
sifatida dong taratganini to‘la e'tirof etdi.

Mintaga xalglari azaldan bir oila farzandlaridek ahil yashab
kelmoqgda. Zero, mazkur mintagada osoyishtalik, taraqqiyot va salohiyat
uchun kurash zamirida milliy madaniyatlar yanada uyg‘unlashadi. tarixiy
qadriyatlar tiklanadi, xalglar o‘rtasidagi do‘stlik va qardoshlik nishtalar
tobora mustahkamlanib boraveradi.

Bugungi ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy va madaniy taraqqiyotning bosh
omili siyosatda mintaqada etnik barqarorlik va yaxshi ko*shnichilik ruhida
yashab kelayotgan xalglarning yanada yaqinlashib, munosabatlarini 1jobty
mazmunga ega bo’lishida muhim ahamiyat kasb etmoqda. Shuningdek. eng
muhimi, integratsiya jarayonlarining ijobiy rivoji mintagada etnik
taraqgiyotni ta'minlash bilan bir qatorda hozirgi davrdagi global muammo
bo‘lgan mintagaviy xavfsizlikni ham ta'minlashda muhim rol o'ynaydi.

Davlatimiz rahbari Shavkat Mirziyoyev tashabbuskorligida
Markaziy Osiyo davlatlarining o‘zaro hamkorligi yangi bosgichga
ko‘tarildi. Transchegaraviy, suv, Orol dengizidagi ekologik wvaziyat,
Afg‘onistondagi ahvol va terrorizm tahdidi kabi dolzarb muammolar
bo‘yicha ko‘plab ijobiy tadbirlar amalga oshirildi. Bugungi kunda
O‘zbekiston o‘zining tashqi siyosatida Markaziy Osiyo Em_:mmmﬂ
ustuvor ahamiyat qaratmoqda. Chunki, O‘zbekiston ushbu mintaga
barqarorlik, izchil taraqqiyot va yaxshi go‘shnichilik hududiga aylanishdan
bevosita manfaatdordir. Hattoki, davlatimiz rahbari nufuzli BMT
minbaridan turib takidladiki: “Biz Markaziy Osiyo mamlakatlari bilan
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hyech istisnosiz barcha masalalar bo‘yicha oqilona murosa asosich
hnmkorlik qilishga tayyormiz” deb ta'kidladi.

Ma'lumki, hozirgi kunda Samarganda shahrida YUNESKOD
(oshidagi Markaziy Osiyo tadqgiqotlari va Toshkent shahrida Markazy
.....z.: xalqlari institutlari faoliyat ko‘rsatmoqda, 6-jildli “Markaziy Om?mu
tyalari” tarixi chop etildi. 2019-yil Qozog‘istonda :O,Nmmwﬁ?
vili", 2020-yil esa O‘zbekistonda “Qozog'iston yili” deb e'lon qilind.
Maxtumquli, Abay Qo‘nonboyev va Chingiz Aytmatov kabi buyuk
(Jodkorlar yubileylari o‘tkazildi. Madaniyat, san'at va adabiyot dekada va
haftuliklarini o'tkazish an'anasi qayta tiklandi.

. Mintagada bozor munosabatl ariga asoslangan ijtimoiy va igtisody
Iyot respublikalarda tub millatlar manfaatlari bilan birga barcha etnik
_____:____:_._:_zm ijtimoiy manfaatlariga ijobiy mohiyat kasb etmoqda.

Mintaqa xalqlariga xos bag‘rikenglik tamoyili o‘zaro vaxlitliksi
(W'minlash  bilan birga mazkur davlatlami jahon ?Ee_maaﬂmm bila
intogratsiyalashuv jarayonlarini rivojini ham ta'minlaydi. Markaziy Osiyo
(daviatlari BMT (1945), YUNESKO (1946), Yevropa Titifoqi (1993)
VEHHT (1973), MDH (1991), Yevroosiyo Iqtisodiy mma__mﬂmw.mm
(YEVRAZES) (2005), Jahon banki, YETTB (1991), Islom hamkorlk
konterensiyasi (1969, 2011-yildan Islom hamkorlik tashkiloti (IHT))
SHITT (2001) kabi xalqaro va mintaqaviy tashkilotlar bilan ham u\mﬁ_:&n\“
hamkorlik qilmogda. MDH, SHHT va boshqa nufuzli xalqaro tuzilmalar
thexanizmlari doirasida o‘zaro hamkorlikni yanada mustahkamlanmoqdt.
Mintaqa  mamlakatlari o‘rtasida  siyosiy, savdo-iqtisodily, transpott
fadanty -gumanitar va boshqa sohalardagi hamkorlikni rivojlantirishga aom
keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmoqda.

Z__E.rmﬁw Osiyo mamlakatlari xalglarini ko‘p ming yillik qardosh
Vi _.:;.._..__: qo‘shnichilik rishtalari bog‘lab turadi hamda ularni tanix, din,

iy madaniyat va qadriyatlar birlashtiradi, Mintagada aEda.
(nmadduni rivojiga ulkan ta'sir ko‘rsatgan noyob madaniyat va taraqqiyet
Wogulard mavjud bo‘lib, mazkur omil Markaziy Osiyo Emimwmgmzaww
umumiy  kelajagi, bargaror rivojlanishi va farovonligini ta'minlashca
inistahkam poyvdevor bo‘la oladi.

Xullas, Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasini teran o‘rganish
mintagadagl an'anaviy va zamonaviy etnomadaniy jarayonlar xususiyatlai
linmda  yo'nalishlarini  aniglashtirish va mazkur e'tigodning  jahm
svilizntsiyasi rivojida tutgan o°ziga xos o‘mini ko‘rsatib berishga yagindm
yuitluim berishi shak-shubhasizdir.




X. Talabalarning mustaqil ishlashi uchun materiallar
X.1. Referat mavzulari:
1. Etnologiya fanining shakllanishi va predmeti.
2. Emologiya fani tarixi va “etnos” nazariyasi.
3. Etnologiyaning asosiy maktablari va yo‘nalishlari.
4. Etnogenez va antropogenez muammolari,
5. “Etnogenez” faniga oid maxsus atamalar, tadgiqot usullari v:
muammolari,
6. Jahonning etnik qiyofasi.
7. Turonning nomlanish tarixi.
8. Markaziy Osiyo etnologiyasiga oid asosiy manbalar.
9. Markaziy Osiyo etnologiyasining dolzarb muammolari.
10. Markaziy Osiyo xalqlarini etnologik o*rganish tarixi.
11, O°zbek xalqgiga cid eng muhim manbalar.
12. O*zbek xalqi etnogenezi va etnik tarixi.
13. O*zbeklarning an'anaviy xo‘jaligi.
14. O'zbeklarning moddiy madanivat;,
15. O‘zbeklaming ma'naviy madaniyati.
16. Qoragalpoglar etnogenezi va etnik tarixi.
17. Qoraqalpoglar an'anaviy xo'jaligi va madaniyati.
18. Tojik xalqi etnogenez: va etnik tarixi.
19. Tojik xalgi an'anaviy xo‘jaligi.
20. Tojik xalqi moddiy madaniyati.
21. Tojik xalgt ma'naviy madaniyati,
22, Turkman xalqi etnogenezi va etnik tarixi.
23. Turkman xalqi an'anaviy xo‘jaligi.
24. Turkman xalqi moddiy madaniyati,
25. Turkman xalqi ma'naviy madaniyati.
26. Qozoq xalqi etnogenezi va etnik tarixi.
27. Qozoq xalqi an'anaviy xo'jaligi.
28. Qozoq xalqi moddiy madaniyati.
29. Qozoq xalgi ma'maviy madaniyati,
30. Qirg‘iz xalqi etnogenezi va etnik tarixi.
31. Qirg‘iz xalqi an'anaviy xo‘jaligi,
32. Qirg‘iz xalqi moddiy madaniyati.
33. Qirg'iz xalqi ma'naviy madaniyati.
34. Uyg'urlar etnologiyasi.
35. Dunganlar etnologiyasi.
36. Tatarlar etnologiyasi.
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¥7. Markaziy Osiyo arablari etnologiyasi.

38. Markaziy Osiyo lo‘lilar etnologiyasi.

19. Buxoro yahudiylari etnologiyasi.

40. Kurdlar etnologiyasi.

41. Balujlar etnologiyasi.

42. Koreyslar etnologiyasi.

43. Xitoylar etnologiyasi.

4. Mo*gullar etnologiyasi.

45. Buryatlar etologiyasi.

46, Saxalar va oltoylar etnologiyasi,

47, Tuvalilar, xakaslar va shorlar etnologiyasi.

48. Ruslar, ukrainlar va beloruslar etnologiyasi.

49, Markaziy Osiyoda zamonaviy etnomadaniy jarayonlar.
50. Markaziy Osiyo xalqlari antropologiyasi, dini va an'anaviy xo'jaligi.

X.2. Talabalar mustaqil ish mavzulari:

| “Etnologiya” fanining magsad va vazifalari

2. Markaziy Osiyg xalglari etnologiyasi haqgidagi ma'lumot beruvchi
(adimgi manbalar,

I, Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasi haqidagi ma'lumot beruvchi ilk
o'rta asrlar manbalari.

4. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasi hagida ma'lumot beruvchi
rivojlangan o°rta asrlar manbalari.

5 XVI-XIX asrlarda olib boril gan etnologik tadqiqotlar,

6. XX asrda olib borilgan etnologik tadgiqotlar,

/. Qang’ davlati davridagi etnik jarayonlar.

i Arablarning Markaziy Osiyo xal glari etnogeneziga ta'siri.

Y. Mo’g ullaming Markaziy Osiyo xalqlari etnogeneziga ta'siri.

10 Dashti Qipchoq qabilalarining o°‘zbek xalqgi etnik tarixida tutgan
o'mi,

Il Markaziy Osiyoning zamonaviy etnologiyasi.

120" zbek xalgining shakilanish bosgichlari.

I Markaziy Osiyo xalqlari etnologiyasi hagida ma'lumot beruvchi
manbalar,

11 Markaziy Osiyo etmologiyasining o°rganilishi tarixi.

1% Markaziy Osiyo xalqlari etogenezi va etnik tarixi muammolari.

6. Epigrafik va yvozma manbalaming etnogenez hamda etnik tarixni
0'rpanishdagi ahamiyati.
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17 Etnologiya va etnogenezni o‘rganishda lingvistik tadgiqotlarning
ahamiyati.

18 Mustaqillik davrida o‘zbek xalqi etnogenezi va etnik tanixiga oid
dolzarb masalalaming o°rganilishi.

19.*Markaziy Osiyo xalqlari etnologiyasi” fani predmeti va vazifalari.

20.Markaziy Osiyo xalglari emologiyasi hagida ma'lumot beruvchi
0‘zbek olimlarining asarlan.

21.Markaziy Osiyoda turkiy etnik qatlam muammosi.

22 Arab tilli aholining Markaziy Osiyo xalqglari etnogeneziga ta'siri.

23.Mo'g'ul bosqinining o°zbek xalqi etnik tarixi ga ta'siri,

24.Dashti Qipchoq aholisining etnik tarixi.

25.Qozoq xalqi etnologiyasi, etnogenezi va etnik tarixi.

26.0°zbek xalqi etnogenezi va emik tarixini o‘rganish muammolari.

27 Etnogenez va etnik tarixni o‘rganishda turli fanlar yangiliklariga
kompleks yondashuv muammolari.

28 Etnogenez va emik tarixni o‘rganishda etnologiya fanining
ahamiyati.

29.0"zbek xalgining shakllanish bosqichlari.

30 “Turk” va “o‘zbek™ etnonimlari ta'rifi.

31.%0"zbek” atamasiningn paydo bo‘lishi.

32.0°zbek xalgi etnogenezi va etnik tarixini o‘rganishda Karim
Shontyozovning tutgan o°rni,

33.0'zbek xalqi etnogenezi va etnik tarixini o‘rganishda Ahmadali
Asqarovning roli.

34.0'zbek xalqi etnogenezi va antropologiyasini o‘rganishda T. O,
Xojayovning o‘rni,

35.Toshkent antropologiya maktabi faoliyati.

36.L. N. Gumilyevning “Kammmru Typxiap” asari.

37.Hasan Ato Abushiyning “Turkiy qavmlar tarixi” asari.

38 Karim Shoniyozovning “Vs6ex XANKHHHHI WAKITAHHI JKapaéan”
asarining ahamiyati.

39. Ahmadali Asqarovning “V36ex xankuaunr cemmt YHKHLL Taphxu’
kitobining mazmuni.

40. Abulg‘oziy Bahodirxonning “Maxapaiiu Typk” asari.

41.Bo'rivoy Ahmedovning “V36ex yaycn” asari.

42.Dashti Qipchoq qabilalarining mi ntagaga kelib joylashuvi.

43 “Markaziy Osiyo sivilizatsiyasi” tushunchasi
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X.3. Kurs bo‘yicha namunaviy test savollari
I O"zbek elati shakilangan davni toping?
A) VII-VII asrlar
) VIII-IX asrlar
L) VI asr oxiri
1) IX-XII asrlar
4 "Xy Bopuitcu ToxuKnapu” kitobining muallifi kim?
AN, G Mallitskiy
1) L. F. Monogaroya
C) R, R. Rahimov
[9) M. 8. Andreyev
I Qozoq xonligi paydo bo‘lgan davrni aniglang?
A) X-XI asrlar
1) X111 asr oxiri — XIV asr boshlari
) XIII asr
13) XV asr oxin — XVI asr boshlari
4 1921-yilda uyg‘urlarning qurultoyi qaysi shaharda bo‘lib o‘tgan edi?
A) Olma-Ota
1) Dushanbe
(') Samargand
13) Toshkent
" Qoraqalpoglar ajdodlari kirgan uyushmani toping?
A) Pomir tojiklari
I4) Uygturlar
') Dunganlar
19) Sak-massagetlar
b " Kpmmrn Xopaswy™ kitobining muallifi kim?
A) O, Bo'rivev
) N, A, Kislyakov
L) Gk P. Snesaryev
1) 8, P, Tolstov
! Tojik xalgi shakllangan davrni aniglang?
A) VI-VII asrlar
1) VI asr boshlari
L) VI asr oxiri
) IX-X asrlar
If; Xiirosonni Muhammad Shayboniyxon zabt etgan vaqtni belgilang?
A) 1491-1494-yill ar
1) 1501-1502-yillar
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C) 1496--1500-yillar A) Mongoloid
D) 1504-1507-yillar 1) Yevropoid
9. “Vabex xankuHnHr waxmnanmu xapassn” asari kimga tegishli? (') Avstroloid
A) Ya. Gulomov

B) H. Ismoilov

C) L. Jabborov

D) K. Shoniyozov

10. Markaziy Osiyo xalglari hamkorligj tashkiloti ga gachon asos solingan?
A) 1991-yilda

B) 1994-yilda

C) 1992-yilda

D) 1993-yilda

13) O°rta Osiyo antropologik tipi

I7 Tojiklar etnogenezi qaysi davrdan boshlangan?

A) -1V ming yilliklar

) IV ming yillik

) H1 ming yillik

19) 11-I ming yillik

I Qoragalpoglar tili qaysi til guruhiga mansub?

A) Uygtur til guruhiga

N . B 1) Qarlug til guruhiga

11, Janubily Xorazm o‘zbeklarining an'anaviy xo‘jaligini o‘rgangan ) O'g'uz til guruhiga

elshunos olim kim edi? 13) Qipchog til guruhiga

A) N. A Kislyakov 19 Markaziy Osiyo lo‘lilarining asl vatani qaer?

B) B. Ahmedov A) Mo‘guliston

C)B. X. Karmishyeva 1Y) Afg*oniston

D) M. V. Sazonova ') Eron

12. Qozoq xalqi tarkibidagi asosiy tabaqalarni belgilang? 1) Hindiston

A) Sarkardalar, beklar va keldeylar M. Qadimdan uyg*yrlar yashab kelgan hududni _um_m___.mzmﬁ
B) Arg‘inlar, boylar va @.on:oiﬂ A) Issigko®], Chuy va Tyanshan hududlari
C) Beklar, biylar va arg‘inlar 1Y) Dungan va Susamir vodiylari

D) Botirlar, biylar va boylar

;R o ) Sariqqamish va Kulez atroflari
13. Qozoq oilalari tarixini o‘rgangan olimni toping? 1) Sin Szyan viloyati
A) M. Mugonov

A1, “Jlynran Taomnapy™ risolasi muallifi kim?

B) U. Shalekenov AR, Its

C) V. Shaxmatov M) A, Reshetov

D) X. Arg‘inboyev (') M. Shinlo

14. Qozoglaming hududiy bolinishi ganday nom bilan yuritiladi? D) M. Savurov

A) Viloyat 2. Ko'chmanchi qozog xalqining an'anaviy turar-joylari qanday ataladi?
B) Tuman A) Paxsali uy

C) Beklik 1) Yerto‘la

D) Juz L) Chayla

15. Ostyoda xo'jalik madaniy tiplar gachon paydo bo‘lgan? 1M O'tov

A) Bronza davrida B 1. Turkmanlarming teke gaymi guruhi qaysi urug‘lar kiradi?
B) Temir davrida N - M) Chekich va quraysh

C) Mis davrida ) Guroma va aji

D) Qadimgi tosh davrida

L) Chekir va sulaymon
16. Markaziy Osiyo xalqlari qaysi irqgqga mansub?

1) Atamish va to*xtamish
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24, Yozg‘ulom, sho‘g'non, ro‘shon, bartang va yag'noblar gaysi xalq
tarkibiga kiradi?

A) Turkman

B) Uyg'ur

C) O‘zbek

D) Pomir xalglan

25. Qoraqalpoglar etmologiyasini chuqur o‘rgangan olimni toping?
A} N. A Kislyakov

B) M. V. Sazonova

C) M. S. Andreyev

D) T. A. Jdanko

26. Qozoq xalqgining shakllanishi nihoyasiga yetgan davrni aniglang?
A) XIV-XIII asrlar

B) XII-XI1I asrlar

C) XVI-XVII asrlar

D) XV-XVI asrlar

27. Qarluglar, barloslar va boshqa turkiy xalglar qachondan boshlab xom
g'isht yoki guvala hamda paxsadan qurilgan uylarda yashagan?
A) XV asrdan

B) XVIII asrdan

C) XV1 asrdan

D) XIX asrdan

28. O‘zbekistonda bir mahallaga uyushgan xonadonlar soni?

A) 40-60 xonadon

B) 50-70 xonadon

C) 70-80 xonadon

D) 30-80 xonadon

29. O‘zbek qavmlarining bir-biriga singishish davrini aniglang?
A) XVII-XVIII asrlar

B) XVI-XII astlar

C) XV-XVI asrlar

D) XIX-XX asrlar

30. “Typrman kuuinok xamoack” kitobining muallifi kim?

A) M. Annanepesov

B) O. Jikiyev

C) 0. Jo'raqulov

D) Ch. Yozliyev

31. Turkmanlaming yirik qavmlari soni gancha?

A)3ta
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B)5ta

C)dta

) 71a

32, Qozoglar o'troq hayot kechirishga o°tgan davni aniglang?

A) XVI asr

1B) XVII asr

') XVI asr oxin

D) XVIII asr oxiri — XIX asr boshlari

3. Turk xoqgonligi hukmronlik gilgan davmni belgilang?

A) -1V astlar

B) V-VI asrlar

)V asr

1) VI-VII asrlar

14, Markaziy Osiyo xalglarining necha foizi turkiy tilda so‘zlashadi?
A) 40 %

13) 55 %

)45 %

17) 60 % dan ortiq

15, Markaziy Osiyoda fors tilida so‘zlashadigan xalglami toping?
A) Ruslar, ukrainlar, o‘zbeklar, lo‘lilar

) Tojiklar, qozoglar, kirg‘izlar, o‘zbeklar

') Tojiklar, o‘zbeklar, qirg‘izlar, uyg urlar

D) Tojiklar, balujlar, kurdlar, eroniylar

16, Markaziy Osiyoning tub aholisi antropologik jihatidan qgaysi irqlarg
inansub?

A) Yevropoid va avstroloid

1) Yevropoid va negroid

') Mongoloid va negroid

[3) Mengoloid va yevropoid

17 Hayot Ismoilov qalamiga mansub asarini toping?

A) “Vabex xapnyknapu”

1) “Kamamra Xopasw™

') “Xopasm ocMonn octina”

1) “VaGex yitnapu”

1§, Eronty tillaming shimoliy-garbiy guruhiga kiruvchi tilni toping?
A) Yag'nob tili

1%) Parfiya tili

) Kurd ili

1) Baluj tili
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39, Qoragalpog‘iston Respublikasining o°zbeklar ko‘proq qaysi tumanlarda
yashaydi?

A) Nukus, To‘rtkul, Shumanay
B) Nukus, Beruniy, Taxtako‘pir

C) Mang'it, Chimboy, Kegayli

D) To‘rtko‘l, Berunly, Amudaryo

40. Qadimiy Xorazm tili go‘llanilgan davmi aniglang?

A) Miloddan avvalgi II-1 asrlar

B) Milodiy TI-ITI asrlar

C) Miloddan avvalgi V-1V asrlar

D) Miloddan avvalgi VII-VI asrlar

41, O‘zbek elshunosligi maktabining asoschisi kim?

A) B. Ahmedov

B) Ya. G'ulomov

C) 1. Jabborov

D) K. Shoniyozov

42. Janubiy O‘zbekiston aholisi etnologiyasini chuqur tadqiq gilgan olimni
toping?

A) M. V. Sazonova

B) T. Q. Xojayov

C) N. A. Kislyakov

D) B. X. Karmishyeva

43, O*zbeklar an'anaviy xo‘jaligining eng asosiy tarmoglarini toping?

A) Ovechilik va baliqchilik

B) Chorvachilik va sholichilik,

C) Baliqchilik va ovchilik

D) Dehqonchilik va chorvachilik

44, Shahrisabz vohasidagi eng ko'p tarqgalgan qavmni toping?

A) Qarluglar

B) Qo‘ng‘irotlar

C) Mo‘g ullar

D) Kenagaslar

45. O‘zbek xalql dafn va ta'ziya marosimliarini etnologik jihaidan
o‘rgangan olimni belgilang?

A) K. Shoniyozov

B) B. Ahmedov

C) L. Jabborov

D) Q. Nasniddinov

46. Boysun hududida yashovchi yirik turkly gavm qaysi?
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A) Barloslar

I1) Katag‘onlar

(') Kenegaslar

D) Qo‘ng‘irotlar

_.“ _m.__qc:_.z va forsiy xalqlar O*zbekistonning qaysi shaharlarda istiqgomet
qiladi?

A) Toshkent va Samargand

1Y) Xiva va Urganch

(') Shahrisabz va Kitob

1D) Samarqgand va Buxoro

48, Markaziy Osiyoda eng ko‘p aholi yashaydigan mamiakatni aniqlang?
A) Qozog‘iston )
I¥) Tojikisten

(') Qirg‘iziston

12) O'zbekiston

19, Professor 1. Jabborov qalamiga mansub kitobni toping?

A) "Kanumru Typriap”

1) “Ys6ex T¥itnapy”

(') “V3bex ynycn”

1)V 3Gexnap: wxrimonit Typmyrn pa ManaHusT

80, "Kaaumru Haxma6” kitobining muallifi kim?
A) I, Jabborov

1) 3. Ahmedov

1) A, Asqarov

D) R, Sulaymonov

i1, O'rta Osiyo xalglari etnogeneziga bag*ishlangan ilmiy anjuman gachm
bo'lib o*tgan edi? .
A) 1942-yil avgustda

1) 1993-yil martda

') 1992-yil sentabrda

12) 1993-yil yanvarda

44, Markaziy Osiyo respublikalarining aholisi sonini toping?
A) 50 min. nafar

1) 70 mln.nafardan ziyod

') 40 mln. nafar

13) 60 min. nafardan ziyod

11, Markaziy Osiyoda turkiy xalqlar salmog‘i qancha?

A) 70 %

1) 5,5 %

)60 %




D) 40 %
54. Markaziy Osiyo qachondan boshlab Turkiston deb nomlangan?

A) XVI asr oxiri — XVII asr boshlaridan
B) XV asrdan

C) XVII asrdan

D) XIX asrdan

55. Markaziy Osiyo tub turkiy xalqlari qaysi til oilasi ga mansub?

A) Oltoy

B) Hind-yevropa

C) Ural

D) Semit-xomit

56. Jahonda turkiy tilli xalqlar salmog*i qancha?

A) 50 min.

B) 30 min.

C) 250 min.

D) 150 min.

57. Mintagadagi hind-yevropa tillari oilasi ga mansub xalqni aniglang?
A) Dunganlar

B) Tojiklar

C) Qirg'izlar

D) Uygurlar

58 Eroniy tillari urug‘iga kiruvchi ti] va shevalarda saplashuvchi oz sonli
xalqlar qaysi?

A) Uyg‘urlar va dunganlar

B) Beloruslar va kurdlar

C) Balyjlar va qozoglar

D) Qirg‘izlar va tojiklar

59. O'guz tillar guruhiga kiruvchi xalgni belgilang?
A) Qozoglar

B) Turkmanlar

C) Qirg‘izlar

D) Tojiklar

60. Qipchoq tillar guruhiga kiruvchi xalglarni toping?
A) Qozoq, qirg'iz, qoraqalpoq

B) O'g‘uz, tojik, dungan

C) O'zbek, tojik, uyg‘ur

D) Qoraqalpog, tojik, uyg‘ur

61. Markaziy Osiyodagi qadimgi tillarni toping?
A) “Apecto” va Sug‘d tillani
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I3) Parfiya va Baqtr tillari

L) O'zbek, tojik va qozoq tili

13) A va B javoblar to‘g'ri

64, Markaziy Osiyoda yashovchi yevreopoid irgiga mansub xalqglarn
belgilang?

A) O'zbeklar va tojiklar

1) Uyg*urlar va qozoglar

C) Tojiklar va turkmalar

D) Lo‘lilar va yahudiylar

0}, Mongoloid irqiga mansub Markaziy Osiyo xalglarini toping?
A) O'zbeklar va tojiklar

1) Turkmanlar va o*zbeklar

() Qirg‘izlar va qoraqal poglar

1) Pomir xalglari

04, O'zbek xalqining ilk ajdodiari qaysilar?

A) Saklar, xorazmiylar, sug*diylar

) Xorazmiylar, forslar, quramalar

') Eroniylar, hiyoniylar, qang‘lilar

D) Qovehinlar, arablar, eftaliylar

65, O zbek xalgi shakllanishining ilk davrini belgilang?

A) Mil. avv, V asr

) Eng qadimgi davrdan mil V asrgacha

) Mil. TV asr

D) IX-X asrlaming birinchi yarmi

06. O'zbek xalqi shakllanishining ikkinchi davrini belgilang?
A) IV-V asrlar

13) VI-VII asrlar

) X asr birinchi yarmi ~ X asr

D) Mil, avv, IV asr

67, O*zbek xalqi shakllanishining uchinchi davrini belgilang?
A) XII-XIV asming 70-yillari

13) XT asr

') XI asr ikkinchi yarmi — XIT asr

D) IX asr

08, Chiroqehi vohasidagi kop tarqalgan qavmni toping?

A) Do‘rmonlar

13) Uzlar

) Qo'ng‘irotlar

D) Qarluglar
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69. XV asrdagi o*zbek qavmlar soni qanchani tashkil etadi?
A)36ta

B)22ta

C)24ta

D) 92 ta

70. XVI-XVII asrlardagi manbalarda o*zbek qavmlar soni qancha?
A) 92 ta

B) 26 ta

0)32ta

D)20ta

71. Qaysi manbada 92 ta o*zbek urug'i ro*yxati keltirilgan?
A) “Bobyproma”

B) “Agecro”

C) Urxun-Enasoy bitiklari

D) “Maxmya ar-rasopux”

72. O'zbek gavmlarining yiriklashuvi va qo‘shilishi jarayonlari sodir

bo‘lgan davmi toping?

A) XVI asr

B) XIX asr oxiri — XX asr boshlari

C) VIII asr

D) XIX asming birinchi yarmi

73. O’zbek xalqi etnogeneziga bag ‘ishlangan asar muallifini toping?

A) H. Ismoilov

B) T. Fayziyev

C) M. Ermatov

D) S. Mirhosilov

74. Janubiy O‘zbekistonda yashovchi o‘troq o‘zbek urug'i nomini toping?
A) Chig‘atoylar

B) Xo‘jalar

C) Qarshiliklar

D) Hamma javoblar to‘g'ri

75. Qadimgi o°zbek qabilalari tarkibini aniglang?

A) Kaltatoylar va, musabozorilar,

B) Turklar, barloslar, qarluglar, mo‘gullar

C) A, B, D javoblar to*g'ri _.
D) Xolachlar, tog*chilar, chig‘atoylar ,
76. Keyingi o ‘zbek urug‘lar tarkibini aniglang? :
A) Naymanlar, jaloyirlar, saroylar

B) Qatag‘onlar, do ‘rmonlar, semizlar, kesamirlar
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CIA I, Djavoblar to*g ri
1) 'y

trotlar, yuzlar, laqaylar

1 Qirg'izistonda o*zbeklar eng ko'p yashaydigan viloyatni toping?
A) Arvon ,

) Dhighk ek
() O'yh
1) Norin

I Qozog'istonda o* zbeklar ko‘p yashaydigan viloyatni toping?
A Olma-Ota |

) Remipalatinsk

L) Oipmola

Dy Chimbkent

'Y Tojikistonda o' zbek lar eng ko'p yashaydigan viloyatnj toping?

A) Darvoz ,

1) Top'l Badaxshon

L) Xo'jand

L Ko'lob

W0 Purkmanistonda o‘zbeklar eng ko'p yashaydigan viloyatni belgilang?
A Turkmanboshi va Ashxabat .
1) Miiri va Turkmanboshi
C) Turkmanboshi va Toshhovuz
1 Toshihovuz va Turkmanobod

1 Allg'onistonda o* zbeklar eng ko*p yashaydigan viloyatnj
A) Shibirg‘on

1) Haly
L Hhrol
) Candahor

aniglang?

I3 0 abek xalgi elnogeneziga bag‘ishlangan risola muallif kim?
AP Tolstoy

A Yo Yakuboyskiy

L1 Jabboroy

AN Bernshtam

11 O ebek qipehoglaring o‘rgangan olimni toping?

AL Kubakoy

WK Bhoniyozoy

LY Glulomoy

BT My zivey

nt) 1 o . 4
" Vaber yayen asanning muallifi kim?
VI Shoniyozoy
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B) H. Bobobekov
C) B. Ahmedov
D) U. Abdullayev
85. O‘zbek xalqi etmogeneziga bag'ishlangan ilmiy konferensiya gachon
bo‘lib o*tgan edi?
A) 1940-yilda
B) 1942-yilda
C) 1941-yilda
D) 1943-yilda
86. “Typr yayc tapuxu’” asarining muallifi kim?
A) Zahiriddin Muhammad Bobur
B) Ali Qushchi
C) Mirzo Ulug'bek
D) Qozizoda Rumiy
87. O‘rta asrlarga oid qomusiy etnologik asami toping?
A) “IaitGouniirioma”
B) “BobypHoma”
C) “KobycHoma”
D) “Typt ynyc tapuxu’”
88 Abulg*oziy Bahodirxon galamiga mansub asarni toping?
A) “JleBOHY JYFOTHT-TYPK”
B) “IMaxapaiiu TypK~
C) “Kobycroma”
D) “TYpT yiyc Tapuxu”
89. “Kobycuoma” asarining muallifini toping?
A) Bobur
B) Xondamir
C) Ulug‘bek
D) Kaykovus
90. Ozbek dunganlari etnologiyasini tadqiq etgan olim kim?
A) M. Savurov
B) N. Berozna
C) S. P. Tolstov
D) K. Shoniyozov
91. Yugori Qashgadaryo vohasi etnologiyasini o‘rgangan olim kim?
A) H. Ismoilov
B) Q. Kubakov
C) X. Toshyev
D) T. Fayziyev
92. K. Shoniyozov tadqiq etgan urug'ni toping?

20

A Ve

) Oatag‘on

C) Oiirama

1) Oarlug

M Taicanapé manrutaapy” asari muallifi kim?
A) Q). Kubakov ,
I} K. Shoniyozov

)0, lo‘raqulov

) H Ismoiloy

U4 Farg'ona vodiysi aholisi etnik tarixini o'rg
A AL Abdulhamidoy

)5 Gubayeva
L) R Shamsutdinoy
1) 8 Jaliloy

angan tadgiqotchi toping?

) __.._::__LE: vodiysi aholisi etnologiyasini tadqiq etgan olim kim edi?
A) Ya, G'ulomov i )

) X, Toshyey
CYM, Jo'raquloy
I M. U Aminov

% & i
b & P Tolstovning Xorazm arxeologiya-etnologiya komplels

shupeditsiyasi gachon o'z faoliyatini boshlagan edi?
A) 1940-yilda

1) 1950-yilda

() 1937-yilda

13} 1960-yilda

" Ya Glulomov qalamiga mansub asarni toping?
A) "Bobyproma™

W) K nmrn Typknap”

) I o0yonoma”

D) " Xopasmunar cyropumim Tapuxu”

.__: .H_:___n_ 1 ﬁvr\gﬁwh~m“0m.— N.TO—HML ant 1 ini i
b} f__ 4 aﬁo_o 1yasl t m . i
u _ﬁ__- u:v\ ; W ni tac h.__ﬂ Wﬁmm.ﬂ 0_:3 uﬂwa

1} 0, Najimov
L0 Kubakov

I I Sulaymonov
e M

ihgiron Amir Temur qaysi gavmga mansub?
A1 Da'rmonlar

i Hirloglar

4 Mungitlar
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100. Buxoro xonlarn qavmini toping?
A) Barlos

B) Qatag‘on

C) Mang'it

D) Qovchin

101. *“3ybnar yr-rapopux” (“Tarixlar qaymog‘i”) nomli yirik tarixiy-

geografik asar muallifim toping?
A) Abdurahmon Tole

B) Hofizi Abro*

S) Muhammad Sharif Buxoriy
D) Muhammad Solih

102, “A6mynmanoma” (Sharafnomai shohiy) tarixiy-etnologik asar

muallifini toping?

A) Munis

B) Doniyolbiy Buxoriy

S) Muhammad Solih

D) Hofiz Tanish Buxoriy

103. XVII asrda Xiva xonligidan Rossiyaga necha marta elchilar
jonatilgan?

A) 12 marta

B) 6 marta

S) 8 marta

D) 5 marta

104. Moskvada politexnika ko‘rgazmasi qachon ochilgan edi?
A) 1877-yilda

B) 1882-yilda

S) 1892-yilda

D) 1872-yilda

105. Qaysi voqyeadan keyin “Turkiston” atamasi sun'iy ravishda

muomaladan chigarilgan edi?

A) Milliy-hududiy chegaralanish natijasida

B) Rossiya xonliklami egallashi natijasida

S) Fevral voqyealaridan keyin

D) Birinchi jahon urushi natijasida

106. Somoniylarning hukmronlik yillarini toping?
A) X asr

B) XT asr

S)IX asr

D) X—X1I asrlar
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7 XX asming  birinchj choragigacha o°zbek ayollari

(hiqayotganda kiyilighi majburiy bo‘lgan usti-boshi hy
A) Xalat -

1) Parangi
B To'n
1) To'p'ri javol yo'q
0K, Yorma taomi asosan, nimadan tayyorlangan?
A) Arpadan
1) Bholidan
) g doydan
1) Jo' xoridan
(] Qoraq
i ?
A} XV asrda
1) XV asrda
S XVI asrda
1) XV asrda
L0, Toj
wili'
A} 1929-vilda
1) 1940-yilda
5 1932-yilda
1) 1936-yilda
i n, G'ofurovning *
ilgan odi?
A) 1982-yilda
1) 1969-yilda
H) 19RD-yilda
13 1992-yilda
I3 Turkmaniston shimoliy-sharqda qaysi davlat bilan chegaradosh?
A ziston |
I Y gbekiston
) Al oniston
L Lron

ko‘chag

alpoqlarning bir gismi qachon Farg‘ona vodiysiga ko‘chib

ston Respublikasida qachongacha arab yozuv; dan foydalangan

Toxuxnap” asarining ikkinchi nashri gachon chep

Y Qozoglar qaysi qo*shni respubl; i
] d spublikada nisbatan ko“prog v i?
A) O'gbekiston S

) N X
SR Laston
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D) Qoragalpog‘iston
114. Qozog iston ma'muriy jihatdan nechta viloyatga bo‘linadi?
A)12ta
B)9ta
S)ldta
D) 16 ta
115. Angliyada qaysi xalqni “misrlik” deb ham ataganlar?
A) Eron
B) Lo‘li
S) Hindular
D) Arab
116. Imperator yelizaveta qachon lo‘lilarga qarshi farmon chiqargan edi?
A) 1866-yilda
B) 1798-yilda
S) 1802-yilda
D) 1759-yilda
117. Buxoro yahudiylari atamasi birinchi marta gachon paydo bo‘lgan edi?
A) XVI asrda
B) XIX asrda
S) XVII asrda
D) XVIII asrda
118. Farg‘ona shahriga ilk bor yahudiylar gachon ko*chib o*tishgan?
A) XX asrda
B) XIX asrda
S) X VIII asrda
D) Aniq emas
119. Birinchi marta “tatar” etnonimi qaysi qabilalari orasida uchragan?
A) Xitoy
B) Uyg'ur
S)Mo‘g ul
D) Arab
120. 1937-1939-yillarda sovet tuzumi zo‘ravonlik bilan Rossiyaning Uzoq
Sharq o‘lkasidan 74500 nafar koreyslami O‘zbekiston hududiga ko‘chirdi
Bunga asosiy sababni toping?
A) Suv toshqinlari
B) Rus-yapon urushi
S) Iglim o*zgarishi
D) Hammasi to‘g'ri

e ——— e e

X4. Kurs ishlarining namunaviy mavzulari:
L Quraqalpoglar etmologiyasi
Lolofiklm etnologiyasi
LTk manlar etnologiyasi
I Qozoglar etnelogiyasi
Qi izlar etnologiyasi
6 Uy urlar etnologiyasi
! Diinganlar etnologiyasi
o' lilar etnologiyasi
¥ Huxoro yahudiylar etnologiyasi
10 Kurdlar etnologiyas;
L Balujlar etnologiyasi
¥ Koreyslar etnologiyasi
L1 Ruslar etnologiyasi
1 Ukrainlar etnologiyasi
15 Deloruslar etnologiyasi
ar etnologiyasi

I/ :..\__._E:w::,_ mustaqilligi va o‘zbeklar etnogenezining  dolzab
1

L O ehek x.ie_ Ctnogenez va etnik tarixining asosiy manbalari.

I Akademik Ahmadali Asqarov asarlarida o°zbek xalqini kelib chigis
liixining yoritilishj
10 "Htnos™ nazariyasipa oid tushunchalar.
I Turk xoqonligi davridagi etnik jarayonlar,

] _:______,..:__ Prezident 1. A, Karimovning “Tapusxuis XOTHPACUS Kemancac
IV risolasining mazmun-mehiyati,

1 Obeklar  etnogenezi va etnik tarixi  bo'yicha manba hama
alabiyotlar, .
L Ondimgi xitoy solnomalarida ajdodlarimiz hagida ma'lumotlar.

[ e x : . By,

A ﬂ.:._.m.,_z_:_f Karim Shoniyozovning “¥sgex XIKMHHHT WAK1IaHI
WpRdn” kitobining mazmun-mehiyati,
g L e S P -

6 "Urug™ va “qabila tushunchalarining mazmun-mohiyati

Y 0'gbek xalai _ i Ixini ,

(ebek xalqi etnogenezi va etnik tarixini o‘rganishga doir arxeologk
b=}

0" rxun-Enasoy yozuvlarida agjdodlarimizniig etnik tarixj haqida,

O Hat” tushunchasining mazmun-mohiyati,

W O'zbekiston  Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 1998-yi1l 28
il Qaron Mazmun-mohiyati




31. Akademik V. V. Bartold asarlarida o‘zbek xalqi etnik tarixiga oid
ma'lumotlarning yoritilishi.

32. Antik muallifiar asarlarida Markaziy Osiyo xalqlari ta'rifi?

33. “Millat™ tushunchasi.

34. Iik o°rta asrlarda o‘zbeklaming etnik tarixiga oid eng muhim manbalar
35. O'zbeklar etnogenezi va emik tarixini o‘rganishdagi lingvistik
manbalarning o‘mi.

36. A, Yu Yakubovskiyning o‘zbeklar emogenezini  o°rganishga
bag‘ishlangan risolasi mazmun-mohiyati.

37. O*zbeklarning dastlabki ajdodlari.

38. Ajdodlarimizning etnik tarixi arab muarrixlari asarlarida.

39. Rus sayohatchilari asarlarida Markaziy Osiyo xalglari (o‘zbeklar)
haqida ma'lumotlar.

40. O‘zbeklar etnogenezini o‘rganishda numizmatik manbalaming ¢‘rni.
41. Forsty manbalarda Markaziy Osiyo xalqlari etnik tarixining yoritilishi.
42.S. P. Tolstov asarlarida ajdodlarimiz etnik tarixiga doir ma'lumotlarning
yoritilishi.

43. Xorjj sayohatchilari asarlarida Markaziy Osiyo xalglari hagidagi
etnologik ma'lumotlar.

44. Akademik V. V. Radlov asarlarida o‘zbek xalqi emologiyasiga oid
ma'lumotlar.

45. Kushonlar podsholigi davridagi emik jarayonlar.

46. XIX asr rus olimlari asarlarida o“zbek xalqj tarixiga doir maTumotlar.
47. Ikkinchi jahon urushi yillarida o zbeklar etnogenezining o‘rganilishi.
48. Elat shakllanishida hududning rol;.

49. Abu Bakr Narshaxiyning “Byxopo tapuxu’” asari — etnol ogik manba

sifatida.
50. Elatning shakllanishida tilning roli,

31. Eftaliylar davrida Markaziy Osiyodagi etnik jarayonlar.

52. Mahmud Koshg'ariyning “/esony myrorur Typx” asari — etnologik
manba,

53. Abu Rayhon Beruniy asarlarida ajdodlarimiz hagidagi ma'lumotlar.

54. Arablar istilosi davridagi etnik jarayonlar.

55. Turk xoqonligi yemirilganidan keyingi davrdagi etnik jarayonlar,

56. Ikkinchi jahon urushidan keyingi davrda O‘zbekistonda amalga
oshirilgan emologik tadgiqotlar. it
57. Turk xoqonligi davridagi etnik jarayonlar,

58. Iso Jabborovning o°zbek elshunosligiga qo‘shgan hissasi.
59, Elatning shakllanishida dinning roli,

E
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060, Xitoy sayohatchilari Markaziy Osiyo xalglari hagida,
61 Flatning shakllanishida igtisodiy hayotning roli.

0d, ar i I 1V asi
A __.,_F_H Uo;@oag_:m 0'zbeklar emologiyasi tarixini o‘rganishga
o shggan hissasi, )

(I8} (=X as f 1
IX _/ istlarda Movarounnahr va unga tutash mintaqalarda etnomadanky
iy oniar,

04, Elatning shakllanishida davlatning roli.

69 XIX asr oxiri — XX asr boshlarida o*zbek xalqi
iiganilishi.

etnik tarixining

iy | ] _2 Gumilyev asarlarida turkiy xalglar etnik tarixj masalalaririing
1501,

i/ __.M X1l astlarda Nasaf va Kesh viloyatlaridagi etnik jarayonlar
W IX-X asrlarda Fargona, Sue‘di _ i etnc

, Sug‘diyona va Toxarist 4 B
ondagi etnomadany
(] x....:.:.&..a&a:m:m “Maxmya-ar TaBopux” asarida ajdodlarimiz etnk
(it hagida ma'lumotlar
{1l ,} asrning ,mo.ﬁ,:mn,am o‘zbeklar etnogenezining o rganilishi,
o _,x_,.n_ﬂ xalgi mrmr:mu_,mrh.a:m eng asosty bosgichlarj.
“_. __J_ tylar davrida Markaziy Osiyodagi etnik jarayonlar,
" Tolkdor ma'lumotlar — o'zbeklar etnogenezi va ek tarixiga oid

im manba sifatida. i

/il

Markaziy Osiyo mintaqasida etmosiyosiy ahvol (IX-X[1 asrlar)

S IX- X asrlarda Xorazm vohasidagi etnik jarayonlar. | ,

6 XX asrning 20-yillarida o* zbek xalqi etnologiyasining o‘rganilishi

M1 Qoraxoniylar davridagi etnik jarayonlar. |

N O'zbeklar etnogenezini o‘rganilishida S. P. Tolstoy boshchiligidagi
”..::z____ _ ___x.cc_om_,r-mﬁo_om% kompleks mrmnma:m_wm@_n__am roli. h
AU T w:.:‘_:mrwmé asarlarida Janubiy O‘zbekiston aholisi etnogenesi
Vi einik tarixi hagida ma'lumotlarning voritilishi ;
W0 At-Tabariy asarlari — muhim etnologik manba sifatida

1 O zbek xalgi shakllanishida qarluglarning roli. .

5, Flating shakllanishida iqtisodiy-madaniy hayotnini rolj

n 4 -— . = e} (13
1 Abulgoziy waaa_.xgz_:m IHaxapatin Typx” asari etnologik manka
uit 0

Ik __.;._:.._w xalqi shakllanishida faol ishtirok etgan einik komponentlar
WS ek atamasi va uning paydo bo‘lishi. .

w ] A { S 11 1 A% i
W Yusul Xos Hojibning Kyranry Ownmr” asari - muhim etnologk
sifatida,

7 O%bek xalgining shakilanishi tarixi,

%
4




88. Akademik Bo‘rivoy Ahmedov asarlarida o‘zbeklar etnik tarixi hagidagi
ma'lumotlaming yoritilishi.
89. “Etik hudud” tushunchasi hagida.
90, Elatning shakllanishida ong tizimining roli.
91. “Tapwxu ABynxaiipxonuii” asarida o'zbek qavmlari tavsifi.
92. XX asrning 60-90-yillarida o‘zbeklar etnogenezi va etnik tarixining
o‘rganilishi.
93. Moddiy madaniyat haqida tushuncha,
94, Zahiriddin Muhammad Bobuming “BoGypuoma” asari — muhim
etnologik manba sifatida.
95. O'zbeklar etnologiyasini o‘rganishda taraqqiyparvar rus ziyolilaming
o‘rni,
96. Amir Temur va temuriylar davridagi etnik jarayonlar.
97. Xerman Vamberi asarlari — muhim etnologik manba sifatida.
98. XIII-XV asrlarda Movarounnahr aholisining emik tarkibi,
99. Mo‘g‘ullar davridagi etnik jarayonlar.
100. O‘zbeklar etnogenezida gipchoglarning roli.
101. Akademik Ahmadali Asqarov asarlari — muhim etnologik manba
sifatida.
102. “Hacabromaiin ¥36ex” — emik tarix uchun muhim manba sifatida.

X.5. Kurs bo‘yicha oraliq nazorat savellari
1-variant
I. Markaziy Osiyo xalqlari etnologiyasi bo‘yicha eng asosiy manbalar va
adabiyotlar
2. Tojik xalqi etnogenezi va etnik tarixi
3. Qoraqalpog xalgi etmologiyasiga oid eng muhim manbalar
4 IX-XII asrlardagi manbalarda Movarounnahr xalqlan
5. O“zbeklarning ilk ajdodlari
2-variant
1. Markaziy Osiyo xalglarining geografik tavsifi
2. Tojiklaming an'anaviy xo°jaligi
3. Qozoq xalqining etnologik o‘rganilish tarixi
4. Qirgiz xalqi etnogenezi va etnik tarixi
5. Rus sayyohlarining asarlari — 0°zbek xalqi etnologivasi bo‘yicha enp
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muhim manba sifatida

3-variant
1. Markaziy Osiyo xalglarining irgiy (antropologik) tavsifi
2. O*zbek xalqgining shakllanish bosqichlari

3 95:,,.__& etnologiyasiga oid eng muhim manba va adabj otlar
h C__,m,ﬁ__mamnm an'anaviy chorvachiligi va ovchiligi d
5. Markaziy Osiyo xalqlarini etnologik o‘rganilish tarixi
4-variant
I. Markaziy Qsiyo xalqlarining lingvistik tavsifi
2 ._..o.___r xalqi an'anaviy dehqonchiligi
). Qozoq xalqi etogenez va etnik tarixi
4. O'zbek xalqi an'anaviy dehqonchiligi
4. Markaziy Osiyo arablarining etnogenezi va emik tarix;
, _ S-wariant
I ?_M:rmn_% Osiyo xalglarining diniy tavsifi
2 _.o‘:EE.;Em an'anaviy turar-joylari
} Qozoglaming an'anaviy chorvachiligi
4. Qirg‘izlaming an'anaviy hunarmandchiligi
5 O‘'zbeklaming an'anaviy chorvachiligi
, 6-variant
__ _Zﬂm.rmuw.ommw,o xalglarining xojalik-madaniy tiplari
2. Tojiklaming an'anaviy kiyim-kechaklari
. O'zbek xalqi etnik tarixi qadimgj manbalarda
4, C:.m;w__mau.:m an'anaviy turar-joylari
5. Markaziy Osiyo lolilarining etnologik jihatdan o'rganilishi
7-variant ) ,
l. Eh.d.nrmw@ Osiyo xalglarining qadimgi tillari
2. Tojiklaming an'anaviy taomlari
3, O.ow.cﬁ__mnusm an'anaviy xo‘jaligi
\1_ C__.maw_,m_d__:m an‘anaviy kiyim-kechaklari va taomlari
5. Markaziy Osiyo lo‘lilarining etnogenezi va etnik tarix;
_ . 8-variant
_V _w_cm_q__.”_m_bw Omaxw xm_&ma etnologiyasining o‘rganilish tarixi
2. Toj Edﬁm an‘anaviy hunarmandchiligi va transport vositalari
3, Omwon_ma_:m an'anaviy hunarmandchiligi
_ Qirg‘izlaming an'anaviy hunarmandchiligi
5. XV-XVI asrlarda Movarounnahrdagi etnik jarayonlar
9-variant

l. Markaziy Osiyo xalglari iyasini

qlari etnologiyasini o‘rgani imei
manbalarining o‘rni = . g ea
2, O.N_ua_am_.&mm an'anaviy transport vositalari
3. Qozoglarning an'anaviy turar-joylari

4. Markaziy Osiyo lolilarining an'anaviy mashg*ulotlari
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5. Qoraqalpoq xalqi etnogenezi va etnik tarixi
10-variant
1. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasini o‘rganishda Urxun-Enasoy
yozuvlari va epigrafik (gabrtosh bitiklari) muhim manba sifatida
2. Tojiklaring an'anaviy dehqonchiligi
3. Qozoglarning an'anaviy kiyim-kechaklari
4, Uyg‘ur xalqi etnogenezi va etnik tarixi
5. Markaziy Osiyo yahudiylarining etnogenezi va etnik tarixi
11-variant
1. Markaziy Osiyo xalqlari etnologiyasini o‘rganishda xitoy manbalarining
o‘mi
2. Tojiklarning an'anaviy chorvachiligi
3. Qozoq xalqi an'anaviy taomlan
4. O‘zbek xalgi an'anaviy dehqonchiligi
5. Buxori yahudiylarining an'anaviy mashg‘ulotlari
12-variant
1. Markaziy Osiyo xalqlari etnologiyasini o‘rganishda arxeologik
manbalarning o’mi
2. Pomir xalqlari etnogenezi va etnik tarixi
3. Turkmanlar etnologiyasiga oid eng muhim manba va adabiyotlar
4. Uyg‘urlarning an'anaviy xo‘jaligi
5. Buxoro yahudiylarining an'anaviy turar-joylari
13-variant
1. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasini o‘rganishga oid eng muhim
tarixiy manbalar
2. Pomir xalglarining an'anaviy xo‘jaligi
3. Turkman xalqi etnogenez va etnik tarixi
4. Qoraqalpoq xalqining shakllanish jarayoni
5. Buxoro yahudiylarining an'anaviy kiyim-kechaklari
14-variant
1. Markaziy Osiyo xalqlarini o‘rganishda etnologik manbalaring o*rni
2. Pomir xalglarining an'anaviy turar-joylar
3. Ozbek xalqi amaliy san'ati
4. Uyg‘urlarming an'anaviy dehqonchiligi
5. Buxoro yahudiylarining an'anaviy taomlari
15-variant -
I. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasini o‘rganishda antropologik
manbalarning o*rni
2. Pomir xalglarining an'anaviy kivim-kechaklari

I O"zbek xalqining an'anaviy turar-joylari
| Uyg'urlaring an'anaviy chorvachiligi
Y Kurdlar etnologiyasi
16-variant
| Murkaziy Osiyo xalglarini o‘rganishda lingvistik manbalaming o‘rni
!, Pomir xalqlarining an'anaviy taomlari
! Turkmanlarning an'anaviy xo‘jaligi
1. O'zbek xalgining an'anaviy hunarmandchiligi
4 Koreys xalqi etnogenezi va etnik tarixi
17-variant
I, Markazly Osiyo xalglari etnologiyasini o‘rganishda numizmatik
imanbalarning ornj
! Turkmanlarning an'anaviy chorvachiligi va ovchiligi
I Uyg'urlarning an'anaviy hunarmandchiligi va taomlari
1 Koreyslaming Xalqi an'anaviy xo‘jaligi
% Markaziy Osiyo xalglarining etnik tarixida Dashti  Qipchog
0'zbeklarining o*mj
18-variant
| Markaziy Osiyo xalqlari etnologiyasini o‘rganishda folklor ma'lumotlan
muhim manba sifatida
! O'zbek xalqining etnologik jihatdan o*rganilish tarixi
| Turkmanlarning an'anaviy dehqonchiligi
). Koreys xalqining an'anaviy turar-joylari
. Akademik Ahmadali Asqarov asarlarida o‘zbek xalqi etnogenezi va
vintk tarixi masalalari
19-variant
I, 1k o‘rta asrlami manbalari — Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasini
i rganishda muhim manba sifatida
! Qoraqalpoq xalqi etnogenezi va etnik tarixi
I Turkmanlarning an'anaviy hunarmandchiligi
4. O'zbeklarning an'anaviy hunarmandchiligi
% Koreyslaring an'anaviy kiyim-kechaklari
20-variant
I, XIV-XVI asrlar manbalarida Markaziy Osiyo xalglari tavsifi
! O'zbek xalqi emik tarixi va etnologiyasi xorijiy shargshunoslar nazdida
I Turkmanlarning an'anaviy turar-joylari
| Dungan xalgi ethogenezi va etnik tarixi
% Koreyslaming an'anaviy taomlari



21-variant
1. XVI-XIX asrlar manbalarida Markaziy Osiyo xalqlari
2. Qoraqalpoglaming an'anaviy dehqonchiligi
3. Turkmanlarning an‘anaviy kiyim-kechaklari va taginchoglari
4. Dunganlaming an'anaviy xo‘jaligi
5. Markaziy Osiyoda yashovchi ruslar, ukrainlar va beloruslar etnologiyasi
22-variant
1. XIX asrlaming oxiri —~ XX asr boshlaridagi tarixiy-etnologik asarlards
Markaziy Osiyo xalqlari tavsifi
2. Qoraqalpoglaming an'anaviy chorvachiligi
3. Turkmanlarning an'anaviy taomlari
4. Kurdlaming an'anaviy xojaligi
5. Akademik Karim Shoniyozov asarlarida o‘zbek xalqi emogenezi va
etnik tarixi masalalarining yoritilishi
23-variant
I. XX asming 30~40-yillariga oid adabiyotlarida Markaziy Osiyo xalglari
2. O'zbeklarning an'anaviy hunarmandchiligi
3. Qirg‘izlar etnologiyasiga oid muhim manba va adabiyotlar
4. Dunganlarning an'anaviy dehgonchiligj, chorvachiligi  va
hunarmandchilig;
5. Markaziy Osiyodagi zamonavly ethomadaniy jarayonlar
24-variant
l. XX asming 50-80-yillariga oid tarix-etnologik adabiyotlarda Markaziy
Osiyo xalglari
2. Qoraqalpoglaming an'anaviy transporti va uy-joylari
3. Qirg'izlar etnogenezi va etnik tanxi
4. Balujlar etnologiyasi
5. O‘zbekistonda hozirgi davrdagi etno-madaniy jarayonlar
25-variant
1. XX asr oxiri ~ XXI asr boshlarida O‘zbekistondagi etnik Jarayonlar
2. Qoragalpoqlaming an'anaviy kiyim-kechaklari
3. O*zbeklarning oila-turmush an'analari
4. Dunganlaming an'anaviy kiyim-kechaklari
5. Mustagqillik yillarida O*zbekistonda Markaziy Osiyo xalglari etnogenezi
va etnik tarixini o‘rganish masalalari
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X.6. TALABA LUG‘ATI
Avtoxton (yunon) — tub aholi, mahalliy yer egasi bo‘lgan xalg,

mamlakating ibtidoiy aholisi yoki aborigenlar,

Agnat (lotincha) — ota nasabi bo‘yicha qarindoshlik tizimi.

Adepsiya (lotincha) — o*g“il yoki giz qilib asrab olish usuli.

Akkamadatsiya (adaptatsiya) (lot) — odamlarning yangi mubhitga
shuv jarayoni.

Akkulturatsiya (ingliz-lotincha) — madaniyatlarning o‘zaro bir
biriga o‘tish jarayoni.

Alohida oila, kichik oila (individualnaya semya (malaya semya)
Uzoq vaqt davomida birga yashashdan iborat bo'lib, urugchilik — ot
trug'i jtimoiy institutiga qarama-qarshi turish belgilariga egadir.

Animizm (lotincha “anima” — ruh) — tabiatdagi barcha narsalar,
tabiat kuchlari va hodisalarni Jjonli deb tushunish, ularda g ayritabiiy kuch
bor, deb tushunishni anglatadi. Animistik tasavvurlar mana shunday
noda ibtidoly e'tigodlar va dinlarning barchasida u yoki by tarzda
avjuddir. Ushbu tushunchani o‘tgan asrda ilm-fanga olib kirgan E. Taylar
animizmni “eng kam quyi din”, umuman, dinning dastlabki bosgichi, deb
ntagan edi.

Antropogonez (yunon) — odamning paydo bo‘lish jarayoni,

Apparteyd, apartxeyd (bur) — Janubiy Afrika Respublikasi yeri
snlglari tilida “ajralib yashash” yoki “ajralib rivojlanish” degan ma'nolarri
anglatadi. Ozchilik kelgindilar hukumatining tub va boshqa yevropalk
bo'lmagan aholiga nisbatan qollaydigan shafgatsiz irsiy  kamsitish,
so'tlash hamda jismoniy girib yuborishga qaratilgan siyosati.

Assimilyasiya (lotincha) - bir xalqning ikkinchisiga o°xshatib,
(f0'shilib singib ketishi. Ba'zi etnik guruhlaming uzoq davr mobaynica
yirtk millatlar orasida vashab, ularning tili va madaniyatini o‘zlashtiriski
hamda ushbu millatga singib ketishi, milliy psixologik ma'noda o'zini shu
lat vakili deb hisoblashini anglatadi. Assimilyasiya ixtiyoriy va zo‘rma-
#0'rakilik ogibatida ham bo‘lishi mumkin,

Bigmenlar (ingliz) - jamoada mavqyei bilan ajralib turuychi lider
otlaklar, yo‘lboshchilar.

Bilingvizm (lotincha) — ikki tillik. Bir xi| 1qtisodiy -ijtimoiy
sharoitda yashovehi turli etnoslaming o°zaro bir-birining tillaridan erkn
toydalana olishi.

Genezis (yunon) - kelib chigish. Etnologiyada xalglaming kelb
uhigshi,
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Geterizm (yunoncha dugona yoki o‘ynash ma'nosida keladi)
guruhli nikohning sarqiti, uni ayolning bitta erkakka tegishli bo‘lish huquq
uchun gunohidan qutqazadigan zarur qurbonlik, deb ta'riflash mumkin
Sinfiy jamiyat bo‘lishidan ibtidoiy tuzum davrida ayol o'z bilan nikchga
kirisht mumkin bo‘lgan barcha erkaklarga tegishli bo‘lishi kerak edi.

Gipergamiya (yunon) — yugori darajaga mansub bo‘lgan kishi
bilan nikohga kirish.

Dislokal (lotincha) — er-xotinning ajralgan holda yashashi.

Juft oila (parnaya semya) - juftlaming birga yashash va 0'ziga
o°xshash avlodlami yetishtirishi uchun barqaror bo‘lmagan qo‘shilmasi: u
gruppaviy nikohga ancha mos keladi va urug*chilik jamiyati sharoitida
oilaning mustagil emasligini aks ettiradi.

ljtimoiy-etik jamoa - tabiiy-tarixiy shakllangan kishilaring
barqaror uyushmasi, unga kelib chiqish va rivojlanish umumiyligi belgi va
xusustyatlari xosdir. Ijtimoiy-etnik jamoa tushunchasi “etnos”, “etnik-
tarixiy umumiylik”, “etnik umumiylik” tushunchalarining mazmuni bilan
o‘xshash, bular etnologiya va boshqa ijtimoiy fanlar doirasida tadqiq
etiladi.

Initsiatsiya — bag'ishlash, ibtidoiy davrda o‘smirlami voyaga
yetgan erkak va ayollar safiga o‘tkazish marosimi. Islomda o'gil
bolalarning sunnat qilinishi initsiatsiya hisoblanadi. O‘zbekcha “goli halol
bo‘ldi” iborasi bolani jamiyatga a'zo bo‘lishi deb qaraladi.

Innovatsiya (lotincha) — vyangilanish, meros va an'analarning
avloddan avlodga o'tishi natijasida madaniyatda vujudga kelgan yangi
xususiyatlar.

Integratsiya (lotincha) - tiklanish, to‘ldirish, turli xalglaming
birlashuvi va turli etnoslarning bir hududda etmk-madaniy alogalami
o‘matish jarayoni.

Irq (arabcha) — ildiz, tomir; odamlarning kelib chiqishi, gavda
tuzilishi va qiyofasi o‘xshash bo‘lgan tarixan tarkib topgan hududiy
birligidir, Kishilar o'z tana tuzilishi, tashqi qiyofasi, teri, ko‘z va
suyagining rangi, soqolining siyraku yoki qalinhgi, bo‘y-basti, vuz
tuzilishi, bosh suyagining shakli, qon guruhi va boshgalariga qarab guruh-
guruhlarga ajratiladi. Jahondagi barcha xalglar to‘rtta katta irqqa bo‘linadi.
Har bir irq bir qancha kichkina guruhlarga ham bo‘linib, ularning soni.

25 dan ziyod. #
Ism, nom (imya) — urug'ning nomi, u urug* a'zosinining nomiga

qo‘yiladi, ushbu nom meros sifatida bo‘lib, ijtimoty-huquqiy ahamiyatga
ega.

Yo‘lboshchi (vojd) — qabiladagi yoki qabilalar ittifoqidagi saylab
(jo'yiladigan oliy shaxs.

Kasta (lotincha, portugal) - toza, benugson, oq suyak; boshqa toifa
bilan aralashmagan toifa, tabaga. Qadimgi Misr, Hindiston va Shargning
boshqa mamlakatlarida o‘z a'zolarining nasabga tegishli  imtiyodi
huquglari. Ajdodlari va kasb-hunarlariga qarab hamda alohida tabaqaga
mralgan  ijtimoiy guruh  (ruhoniylar, savdogarlar, dehqenlar va
brahmanlar)lar kastasi mavjud.

Klan (gel) — urug’, gabilaning qarindoshchilik asosidagi ijtimoiy
0'zaro bir-birini qo‘llab-quvvatlovchi uyushmasi. O‘zbek xalqidagi “to‘g’
ftamasi “klan” tushunchasiga mos keladi: xo‘ja to°pi, mergan to‘pi va h.k.

Konglomerat (lotincha) — birikish, qo‘shilish, boshlanishi,
to'plangan turli toifa va elatlarning uyushtirilishidan tashkil topgan
(jimoty-siyosiy tuzum (masalan, quldorlik, feodalizm davrida tuzilgm
yirk davlatlar).

Konsolidatsiya (lotincha) — mustahkamlash, yiriklashuy, til va
madaniyat jihatdan yaqin va qon — qgarindosh xalglarning yagona bo‘lb
hirlashuvi, etnoslarning bir-biriga yaginlashib ketishi.

Kognat (lotincha) — tug‘ilish bo‘yicha qarindoshlik, ota va oma
nasabi bo‘yicha qanindoshlik.

Kreollar (fransuz-ispan) — Amerikada tub joy aholisidan va
metropoliyadan kelganlardan tubdan keskin farg qiladigan emik guruhlar.

Kros-kuzen (ingliz-fransuz) - tog‘a yoki ammaning qizi bilm
itikohda bo‘lish.

Kuvada (fransuz) — tuxum bosish, Otaning bolaga nisbatan o%
huquqini tasdiglash uchun oftkazladigan odat Masalan, hindularda om
lug"ayotganda ota ham o°zi tugayotgandek ko‘rpa ichiga kirib olib, og‘r
kuchanib yotishi keng tarqalgan.

Kunstkamera (nemischa) ~ noyob etnologik, tabiiy-tarixiy va
| asarlari muzeyi. Rossiyada Pvotr 1 tomonidan 1714-yilca
P'eterburgda  tashkil etilgan. Hozirgi Rossiya Fanlar akademiyasining
Antropologiya va etnologiya muzeyi.

Kuzen (lotincha) — tog*a, jiyan.

Ko‘mish marosimlari (norpeGanusie o6psazer) — vafot etgan urug’
voki otla a'zosini ko‘mish bilan bog‘liq bo‘lgan sa'y-harakatlar jami bolib,
ko'pincha barqaror va an'anaviy xususiyatga ega bo‘ladi.

Levirat (lotincha levir — eming akasi yoki ukasi) — akasi yok
ung bevasiga uylanish, bevani esa o'lgan erining akasi yoki ukasiga
arizn tegishi,




Lenidj (ingliz) - aniq bir avioddan kelib chiggan yagqin
qarindoshlarning urug® ichidagi guruhj,

Lokallik (lokalnost) — nikohdan o‘tgan juftlaming o‘rnashish joyi
(quyidagicha variantlar bo‘lishi mumkin: matrilokallik — ona urug‘ida,
patrilokallik — ota urug‘ida, bilokallik — navbat bilan ota va ona urug ‘ida
o‘rnashish; avunkulokallik - erining onasining ukasinikida, neolokallik
er-xotin ota onalaridan alohida yvashaydilar, dislokallik — er-xotin har biri
0‘zining urug'i o‘mashgan joyda yashaydi).

Magiya (lotincha magia - jodugarlik, afsungarlik) — insonning
g ayritabiiy vositalar yordamida voqyealarning tabiiy jarayoni, moddiy
predmetlar yoki boshqa kishiga ta'sir ko‘rsata olish qobiliyati. O‘zining
funksional vazifasiga ko‘ra, magiva bir nechta nomlarga ega — ovchilik,
ishlab chiqgarish, sevgi-muhabbat, shifolovehi, zarar keltiruvchi, urugqa
yordamlashuvchi magiyalar.

Magiya o°zining umumiy yo‘nalishi bo‘yicha adolatli ravishda ta'sir
ko‘rsatish (uning magsadi — ta'sirga uchragan ob'sktni magik harakatni
bajaruvchi, kutayotgan harakatni amalga oshirish yoki shunday holatda
bo‘lishga majbur qilishdir) va saqlovchi magiya (uning maqgsadi — shaxsni
yoki jamoani dushmanning har qanday magik ta'sir ko*rsatishi yoki tashg;
kuchlarning nomaqbul ta'siridan himoya qulishdir). Ba'zan ushbu ikki xil tip
“qora va oq magiya” deb ham atalad;. Magik harakatlami amalga oshirish
usullariga ko‘ra, ular yakka tartibdagi va jamoa tarzidagi harakatlar bo*lishj
mumkin,

Matrilokal (lotincha) — ona atrofida to‘planish, ushbu ibtidoiy
nikoh tartibiga ko‘ra, er xotininikiga ko*chib o‘tgan.

Matronimiya (yunon) — o*zlarini umumiy bir odamlar guruhi deb
hisoblovchi kishilar uyushmasi.

Metis (fransuz) — aralash, hindular bilan yevropaliklaming aralash
nikohidan paydo bo‘lgan aviod.

Migratsiya (lotincha) — ko‘chish, joyni o'zgartirish, aholining bir
joydan ikkinchi joy yoki bir mamlakatdan ikkinchi mamlakatga ko‘chishi,

Millat - etnos turi, kishilaming ijtimoiy-igtisodiy ma'naviy
umumiyligi asosida tarixan yuzaga keladi. Millat hudud, til, igtisodiy
alogalar, qiyofasining tuzilishi, madaniyati va o‘zligining o*xshashligi bilan
tavsiflanadi. .

Millatga mansublik — kishining u yoki bu ijtimoiy-etnik

umumiylik: millat, elat, milliy guruh yoki etnik guruhga taallugliligi.
Millatchilik — milliy xususiyat talablarida namoyon bo‘luvchi
g'oyaviy-ruhiy va ijtimoiy-siyosiy ogim. Oddiy tushunchaga ko‘ra.
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millatchilik o°ziga xos ijtimoiy-ruhiy majmua sifatida namoyon bo‘ladi, u
barqarorligi va davomiy mavjudligi, unsurlarning tizimlashtiriimaganlig,
namoyon bo‘lishining chuqur va kuchliligi bilan farqlanadi. Unda bar
lomondan oz xalgiga bo‘lgan munosabat mezonlari, yani sevg,
ko'nikkanlik, fidoyilik, sadogat, mag‘rurlik va hokazolar birlashad.
Shaxsning etnik o‘xshashligi bilan taqqoslashning o‘ziga Xos tui
hisoblanadi, bunda mazkur guruh boshqalardan ajralib turadi, jjoby
emotsionallikda ayon bo‘ladi, turli xil xayrixohlikka ega bo‘ladi.

Milliy guruh - 1) u yoki bu millat yoki elatning katta bo‘Imagm
(ismi; 2) boshqa millat muhitidagi milliy ozchilik; 3) ayni etnik (etnologik)
puruh; 4) boshqa mamlakatga sayohatga yoki chet elga o‘qish uchwn
borgan bir millatga mansub kishilar guruhi.

Milliy ozchilik ~ chegaraning o*zgarishi, migratsiya yoki kud
bilan ko*chirish natijasida u yoki bu xalqdan biror qism yoki guruhning
ijrashi natijasida yuzaga kelgan etnik jamoa shakli.

Milliy munosabatlar — ko‘p millatli va umummillly jamiyst
ichidagi  siyosiy, ijtimoiy-iquisodiy, madaniy, il wva boshq
munosabatlarining sintezlashuvi, Ular turli darajada mavjud bo‘ladi va
fivojlanadi, ya'ni davlatlararo, millatlararo, ijtimoly va shaxslaram
miqyosda.

Milliy urf-odatlar — tarixan shakllangan, muayyan millatg
mansub shaxslarning kundalik turmushiga xos odatlar. Bular muayya
milliy muhit va milliy guruhda namoyon bo‘ladi hamda uning barcha
#'zolari uchun odatga aylanadi. Bunday urf-odatlar milliy rivojlanishch
vonslikni saqlaydi, madaniyat turmush tarziga milliy ko*rinish baxsh etad,
diniy aqidalarini saqlanib qolishiga imkon yaratadi. Shu bilan birge,
eskirgan  milliy urf-odatlar asta-sekin tarixiy rivojlanish jarayonich
yiaagilari, ancha ilg‘or ijtimoiy munosabatlarni o‘rnatishga yordan
beruvehi zamonaviylari bilan almashadi. Tegishli tarzda milliy urf-odatler
yangi va eskiga, shahar va qishlog, shuningdek, tarixiy, vatanparvarlik,
(iniy va maishiy gismlarga bo‘linadi.

Milliy mahdudlik — boshqa millat vakillariga nisbatan ikkinchi bir
millatga mansub  shaxslar bir gismida odatga aylanib qolgan soxa
(urashlar. Ataylab buzib talqin qilingan hodisalar yoki urf-odatlar, udumle
v an'‘analarini noto‘g'ri talgin gilish, shuningdek, rivoyat, afsona, mish-
lar va hokazolar tufayli yuzaga keladi.

Milliy tuzilma — 1) mamlakat aholisining milliy tarkibi: 2) milly
belgilar bo‘yicha ko‘p millatli davlat tuzilmasi; 3) millatlar, elatlar va etnk
pruruhlaming jamiyatda o‘zaro joylashuvi; 4) ayni etnik tuzilma,
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Milliy ruhiyat — inson ruhiyatining milliy asosdagi rivojlanishi,
uning borlig‘i, ongi va shaxsining milliy madaniyatda shakllanishi,
umuminsoniy madaniyatga borib taqaladigan uning ijodidagi milliylikning
vorisiyligi,

Monogamiya (yunon) — yakka nj kohlilik; bir erning bitta ayol bilan
mustaqil nikohi zaminida birga yashashga asoslangan oilaviy hayot shakli
bo‘lib, ibtidoiy jamoa tuzumining yemirilishi davrida vujudga kelgan,

Monogam oila (monorammas cems) - jamiyating ijtimoiy-
iqtisodiy yacheykasi. Etnologiyada jtimoly omil hisoblangan oilaning
abadiyligi haqida so‘z ketganda, xuddi ana shu monogam oila haqida fiky
yuritiladi.

Monoteizm (yunon) - yakka xudolik, fagat bitta xudoga
sig'inuvchi va birgina xudoni e'tirof etuvchi diniy e'tigod.

Mulat (ispan) — nikohsiz bola; qora tanli bilan yevropalik oq
tanlining aralash nikohi natijasida paydo bo‘lgan avlod.

Mulk belgisi, “tamg‘a” (3ugx cobeteennoctn) ishlatiladi, (u rus
tiliga turk tillaridan kirgan) — u urug’ yoki uning ayrim a'zosiga tegishli
bo‘lgan buyumlar (masalan, chorva mollari)dagi maxsus belgini aks
ettiradi.

Mugaddas joylar va ob'ektlar (cesmentnie Mecta u 00BEKTHI) —
etnos tomonidan alohida hurmat-ehtirom bilan qaraladigan joylar va o‘sha
Joylardagi moddiy ob'ektlar bo‘lib, ular ajdodlar ruhining yashagan joylari
yoki ta'sir ko‘rsatish sohalari, deb qaraladi. Ana shunday joylar va
ob'ektlarni alohida ajratib ko‘rsatish animistik hamda totemistik
tasavvurlar, shuningdek, o‘lganlar va ota-bobelaming ruhlari  bilan
bog‘ligdir.

Mayit bilan birga ko‘miladigan jihozlar (composommrenbii
HHBEHTap) — qabrga yoki qabr ustiga marhum bilan birga qo‘yiladigan eski-
tuski narsalar, mehnat qurollari, kiyimlar, qurollar, ozig-ovqat va shunga
0°xshash narsalarning umumlashmasi_

Oykumena (yunon) — jovlashtirish; yer shanning ba'zi qismlariga
odamlaming dastlabki joylashuvi. Ma'lum hududiy ijtimoiy xo‘jalik
madaniy muhitining kompleks tushunchasi

Ona urugi (Matepunckuii pox) — ona tomonidan qon-qarindoshlik
rishtalari bilan bog‘langan qarindosh~urug lar ittifoqi.

Ota urug‘i (oTcoscknii poa) — ota tomonidan qon-qarindoshlil”

rishtalari bilan bog‘langan qondosh qarindosh-urug‘lar ittifogi. Garbiy -

Yevropa adabiyotlarida ota urugi atamasining sinonimi “klan”dir
shotlandiyaliklar ota urug'i tashkilotini ana shunday deb ataganlar.

238

Ogsoqol (erapemmma) — urugning saylab qo‘yiladi gan boshlig'
bo'lib, ko*pincha dinily va dunyoviy vazifalami birga qo‘shib olib borgan.
Oqsoqol urug‘ an'analar va urf-odatlariga qat'iy rioya etilishini kuzatb
boradi, urug® va qabilalarning manfaatlarini himoya qiladi.

Patrilokal (lotincha) - ota nomi, ota nasabi bo‘yicha nomlanish; bir
oladan tarqalgan don-qardosh odamlar guruhi.

Poliandriya (yunon) — ko'p erlilik. Hozirgi paytda Tibet xalqlan,
ba'zan Hindistonda ham uchraydi. Ba'zi turkiy xalglarda qgoldiq shakllar
mavjud. Masalan, qozoglarda yagin o‘tmishda hurmatgg loyiq mehmondan
“uyur” olish, ya'ni nasl olish ma'nosida mezbonning xotiniga qo‘shish odai
mavjud bo‘lgan.

Poligamiya (yunon) — ko*p xotinlilik yoki ko*p nikohlilik.

Politeizm (yunon) — ko'p xudolik, bir necha xudoga sig‘inish.
Ibtidoiy jamiyat dayrda vujudga kela boshlagan turli Xudolarga ishonish va
Jin, dev, ruh va shy kabilarga e'tigod gilish. Qadimgi Misr, Gretsiya va
Rimda ko‘pxudolik mavjud bo‘lgan.

Populyasiya (lotincha) — xalq. Tashgi (ekzogamiya) nikohga
nisbatan ko ‘proq ichki nikoh tuzumidagi odamlar guruh;.

Potestar tashkiloti (lotincha) — hokimiyat; etnologiyada davlat va
sinflar vujudga kelgungacha bo‘lgan davrdagi boshqaruv tashkilotlari
shunday ibora bilan yuritiladi.

Promiskuitet (lotincha) — aralashgan, umumiy ibtidoiy jamiyatda
nikoh va oila paydo bo‘lishidan oldin odamlar gala-gala bo‘lib yashaga
davrda jinsiy alogalarning tartibsizligi.

Punalua (gavay) — vaqin o‘rtoq, gavay yo‘lboshchilaridan bir
hechta qarindosh bo‘Imagan ayollar bilan nikohi.

Sambo (ispan) — hindu bilan qora tanlining aralash nikohidam
paydo bo‘lgan avlod

Serorat (lotincha soror — opa yoki singil) — bir nechta opa-singillir
bilan bir vaqtning o‘zida nikohda turish yoki keyinchalik o*lgan xotininirg
smnglisiga uylanish odati

Subetnos — enik birlashma ichidagi sub'ekt, madaniyati, tili va
turmushi bilan farglanadigan millatning bir gismi yoki etnosni ajratuvchi
larnyon natijasida ajralib chiggan yirik etnosning bir gismi.

Tabaqa (cocnosue) — meros bo‘lib o'tgan kasbi va Jamiyatdagi
mlohida (ko‘pincha vuridik jihatdan mustahkamlangan) mavqye bilm
bog‘langan shaxslar guruhini aks ettiradi. Etnologivada ko‘pincha jins va
yoshga qarab bo‘lish degan tushuncha uchraydi, u kishilar Jjamoasining




xo‘jalik va ijtimoly hayotda jinsi va yoshiga qarab dastlabki jjtimoiy
bo‘linishini aks ettiradi. o o
Travestizm (fransuzcha travestir - qayta w_w.HE,mE = Jinsly
o‘zgarish, bunda erkak o'z jinsidan voz kechib, ayol kiyimini kiygan,
ayollar bajaradigan ishlamni ado etgan, . .
Turan-ganovan” va “malaysk™ (“gavay”) - faqat oila m.rmr__,,___.(_
bilan emas, balki boshqa oilalar ichidagi qarindoshlik B:DOmm_uﬂ_mz. _.m,.wu:_
bilan ham bog‘liq atamalar, ularni “gruppaviy nikoh” atamasi bilan
almashtirish mumkin. Promiskuitet bilan gismlarga _uohzam,d: @o:,ﬁm&:m_q
oilaning mavjudligi xuddi shu sabablarga ronwm, yani E.osa_E__E_
mavjudligining o‘z1 shubha ostiga olingani sababli u ham shubha ostiga
o__smmsc.,_u&:uﬁmmwm (lotincha) — aholi va sanoatning yirik mrajﬁ._e_,;;
to‘planish jarayoni, shaharlashuv. Ijtimoiy-tarixiy h,m,wm%mn sifatida
sivilizatsiyani shahar madaniyati markazlarining ﬁc_:amm.rmr_m:u_. o
Urug® (eski o‘zbekcha) - kishilaming eng n_m@:d,m,m _u,:_._m_ G.o.:_._
qarindosh avlod bir necha ota-onadan tarqalgan avlod, kishilik :._E_%m: ning
ibtidoiy gala davridan keyingi bosgichi. GEm,nr:__w.aoh,._-am::@mm_.:_r a
asoslangan bo‘lib, har bir urug’ odamlari bir-birlari bilan xo’jalik va
iqtisodiy jihatdan o‘zaro bog‘liq bo‘ladi. S
Urug‘chilik jamiyati — ibtidoiy jamoa tuzumining &c.aoé aala
davridan keyin boshlangan bosqichlardan bin Ucn:_y. matriarxat va
patriarxat davrlarini o°z ichiga oladi. Xo‘jalik va ijtimoiy Ec:_oﬁca._:_.
bilan bog‘langan gon-garindoshlar guruhi. Ushbu davrda asosiy ishlab
chiqarish vositalarining bir gismi (yer, ov qilish, joylar va boshgalar)ga
qon-qarindosh bo‘lgan kishilar guruhi egalik ammms_. _ -
Urng® jamoasi — ibtidoly jamoa tuzumining mmomi_ _:::o._.,__.
iqtisodiy tashkiloti. Uning ilk bosgichida Emig_&. va ,_,uﬂ,ue_u_ﬁ_::.ﬁ
boshlang‘ich davridagi qon-qgardosh kishilar guruhining xo'jalik, ijtimoiy
va g‘oyaviy uyushmasi N
Urug® kengashi (coeer pona wim ponosoii nowod.; urug ning
barcha teng huquqli a'zolari hamda qariyalaming mazkur jamoa hayot
bilan bog‘liq muhim ishlarni hal qilish uchun yig‘ilishi. o
Uch urugli ittifoq (tpexponoroii cors) — uch :Emw:_sm wm__..oh__
bo‘lib, ular nikoh alogalarini o‘zaro bir necha tip bo‘yicha amg

oshiradilar: A utug‘i erkaklami V urug‘iga beradi, V urug‘i S urug‘iga, S

urug‘i esa A urug'iga beradi. o o
Familiya — oilaviy nom, oilaning atalishi, hozirgi ma'nosida
Rossiyada bundan uch asr ilgari paydo bo‘lgan.
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Fetishizm (portugalcha “abretas” — “tumor” ma'nosida) —~ g ayri
tabtiy kuchga ega bo‘lgan jonsiz buyumlarga sig‘inish yoki topinishdir. I
0'zia topingan kishilarga yordam ko‘rsatishga qodirdir. Fetishizmning
varianti butparastlikdir. Fetish, yani moddiy buyumga topinish dastld
unda alohida ruh borligi bilan unchalik bog‘lanmas edi (fetishlari
Jonlantirish keyinroq sodir bo’ldi). Fetishlar odatda, o'zining shaldi
Jihatidan  odatdan  tashqari narsa-buyumlar (toshlar, shoh-shabbala,
hayvonning bo‘laklari va shu kabilar) bo‘ldi.

Folklor (ingliz) — xalq bilimi va xalq og'zaki ijodi.

Fratriya (yunoncha) — qabilaning bo*linmas; bo‘lib, dastldb
ko'proq bitta urug*dan paydo bo‘lgan bir necha o°zaro nikohli urug‘lani
birlashtirgan. Qabilaning eng birlamchi shakli — kam deganda ik
urug'ning gismlari, Ba'zan “fratriya” atamasi urug‘ning analogi sifatica
Kato ishlatiladi. Ekzogamiyaning muqarrar ta'sir ko'rsatishi faktini hisobga
olib, N. A, Butinov urug* ichida alohida mikrostruktura — urug® o‘zagii
wratib ko‘rsatishni taklif etgan. Ushbu tuzilma urug’ga nikoh tufayli kirb
(olgan kelgindilarga qarshi turuvchi gondosh qarindosh-urug‘larnirg
npslashgan guruhidir,

Xalq - kishilaming ko‘p qirrali, keng jamoasi, uning ma'nosi
(uyidagicha: 1) davlat aholisi, mamlakat fuqarolari; 2) elat, ijtimoiy milla;
}) mamlakat aholisining asosiy mehnat ommasi; 4) kishilaring muaya
yosh yoki kasbiy toifasi. Bunda tushunishning ikki asosiy darajasi mavjul:
odatdagi va nazariy. Birinchi ma'noda xalq, bu davlat, mamlakaming butin
iholisi. Tkkinchi ma'noda, bu tarix sub'ekti, xalq ommasi, u o'z ichiga
unflar va ijtimoiy guruhlarni oladi, bu o‘zining ob'ektiyv holatiga ko‘m
lamiyatni taraqqiy ettirish masalalarini ljobiy etishga qodir. Etnosotsidl
jthatdan xalg, bu — urug’, ya'ni qabilani elat, millatga aylantiruvchi
shukllanish. Muayyan sotsiologik jihatdan xalq, bu mehnatning ijtimory
fngsimlanishi nuqtai nazaridan faoliyatning ommaviy turlarida bard
bo'lgan ijtimoiy guruhlar majmui.

Xalq yagona ijtimoiy bir butunlikni tashkil etadi, chunki umumiy
larixiy taqdir turmush tarzi va axlogning o‘xshash belgilariga eg,
shuningdek  yagona tarixiy umumiylikka taalluqlilikni his etad.
Mirgalikdagi mehnat faoliyati tufayli xalq jamoaviy ijtimoiy tajriba (t,
lnrixiy xotira, madaniy qadriyatlar va me'yorlar, furli malaka va o*quvla)
i hisoblanadi.

Shomonlik (tungus-manchjuriyada ruhoniy - “saman” so‘zidan) —
ibtidoty diniy e'tiqodlarning shakllaridan biri, insonning maxsus shaxs —
shomon (afsungar) tomonidan amalga oshiriladigan alohida marosin
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harakatlari yordamida ruhlar bilan aloqa o‘matish mumkinligiga
ishonishidir. Bundan magsad, kasalliklami davolash, hayvon va baliq
ovlash, narigi dunyoda eson-omon sayr-sayohat uyushtirish va shu
kabilarda ana shu ruhlaming yordamiga ishonishdir. Shomonlik Sibir va
Shimol xalglarida keng tarqalgan, Eski Dunyodagi xalqlarda so‘nggi
paleolit va neolit, shuningdek, mulkiy tabaqalangan jamiyatning vujudga
kelish davrida uchraydi (arxeologiya malumotlari va gadimgi yozuy
yodgorliklari ana shundan dalolat berad).

Ekzogamiya (yunoncha “tashqi, tashqari nikoh”) ma'nosini
bildirib, urug'ning muhim belgisidir, Ekzogamiya prinsipiga so‘zsiz rioya
qilinishi urug* naslining tozalanishi, irsiy bargarorlikni ta'minlash xo‘jalik
va oilaviy nikoh hayotida muhim rol o*ynagan.

Elat (xalq — HapozmHocT) — yagona hudud, til, madaniyat, xojalik
hayoti va turmush miqyosida qabilaviy munosabatlaming buzilishi
natijasida yuzaga kelgan kishilar uyushmasi. Elat etnoijtimoiy umumiylik
shakllaridan biri hisoblanadi, tarixan urug® qabila birlashmalaridan kelib
chigadi va ulardan muayyan majmua bo‘lib ajraladi. Agar urug
gabilachilik xususiyatlari ularning qon-garindoshlik aloqalarining mohiyatli
belgisi bo‘lsa, bunda millat uchun rivojlangan igtisodiy makon xosdir.
Tjtimoiy-igtisodiy jihatdan elatga avvalo quldorlik va feodalizm xosdir, shu
bilan birga u biror shakldagi milliy davlatchilik tuzilmasini barpo etadi.
Lekin elat ijtimoiy rivojlanishning keyingi bosqichlarida ham mavjud
bo‘ladi, chunki bir qator sabablarga ko‘ra u millat bo‘lib shakllana
olmaydi.

Adabiyotlarda “etnik guruh” atamasi ham uchraydi, uni ba'zan
etnik birlikning qandaydir bir o°tish shakli deb qarashadi. Ko'pincha, ushbu
atama tarix maydonidan tushib ketgan birliklarni ta'riflash uchun
qo‘llanadi.

Umumiy ilmiy atamalarning katta guruhi emologiya tomonidan
etnik tarixga, jahon madaniyati tarixi muammolariga nisbatan ishlatiladi.

Ularning ko‘pchiligi biologiya va sotsiologiya fanlaridan olingan.

Hozirgi =zamon siyosiy matbuotidan emmologik adabiyotg:
“treybalizm”, “traybalizm” atamalari ham kirib kelgan (inglizcha tribe
gabila ma'nosini bildiradi), u Afrika va Osiyodagi yosh davlatlarda mayjud

bo‘lgan etik vaziyatni tavsiflab beradi. U joylarda mustamlaka rejkn

davrida mavjud bo‘lgan qgabilaviy alohidalik hozirgi vaqtda ham saqlarib
qolgan. Treybalizm birlashish jarayonlariga salbiy ta'sir ko‘rsatadi hamda
qabilalar o‘rtasida ziddiyatlar keltirib chiqaradi. Siyosiy matbuotda
treybalizm atamasidan millatchilikning sinonimi sifatida foydalaniladi.
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.xx asming ikkinchi yarmi etnologiya uchun ibtidoiy jamiyat
lng eng .SE:E muammolariga taallugli munozaralar xarakterlidic
_:_E._._mqmm bo‘lish muammolari ijtimoiy yacheykani ta'riflash Em__nmaxm_
ya'ni ona urugining tutgan o‘rni xususidagi munozaralar mwamm_.E:_m‘mEm_u

| _m._._cmnimu..m (yunoncha ichki nikoh mamosini bildiradi) — _nc
(abilaning fagat birinchi etnik birligi sifatidagi muhim belgisi bo'lb
(olmay, shu bilan birga ibtidoiy davrdagi ijtimoiy tashkilotning oliy s aldi
tifhtida ham muhimdir. s

trix

. Endokannibalizm (yunon-ispan) — ichki odamxo‘rlik o'lgm

(arindoshlar va urug‘-gabila yo'lboshchilarining go*shtini iste'mol ,ﬁ_:mm&w

m.—.ﬁa:m%m (yunoncha aralash nikoh) - p,. A Oag.muﬁ
ik m_;.a_z_wmng oldin majburiy nikoh shakli mavjud bolganligini ta'kicllab
Unt epigamiya (yunoncha “aralash nikoh™) deb atagan edi. Mazkur &Eﬁh
1 >.. Olderogening fikricha, ikkita ibtidoiy guruh o'rtasida .o,NmS yordan
vit himoya munosabatlarini o‘rnatgan. Shuningdek, ular o‘rtasida o'zapo
nikohlar _Beczﬁ.@mai yo'lga qo‘ygan. Bu o‘zining tabiiy natijasi sifatia
miya (0'z  guruhida nikohlarni tagiglash)dan, mwc:__dm&&
ondogamiyadan (ikkita yoki undan ko*proq do‘stona guruhlar ao:,fm“m__@w
nikoh majburiyatlari) iborat bo*lgan.

—_E.:w guruh - til, madaniyat, din, turmushga xos eng ahamiyati
arni m.mammm: elat yoki millatning o‘ziga xoslangan qismi. Unday
| r milliy-etnik, diniy-jamoaviy, til, madaniy-maishiy belgilarga ko‘n
#ipa xoslanib subetnik, etnokonfessiya, emolingvistik jamoalarni tashkl

(iladi, bular keyinchalik muayyan etnosiyosiy mavqyeni da'vo qih
Boahlaydi, @

T

g

| .1&_5: ,ﬁm_,l_u%am: ko‘rinadiki, etnik ozchilikning mavqyei, tutgam
0'miga 1jtimoiy-siyosiy turmushning barqarorligiga bog‘liq ekan. wumﬂm:ﬁ
bo'lmagan  vaziyatlarda ko‘proq oz huquqlarini ta'minlashga ko‘p
ihonch ___o.:mem muhtoj etnik guruhlar o*zlarini noqulay sezadi QE”M
__:_=_._ 0'z1ga xo0s madaniyatlarini yo‘qotish xavfi, kamsitilish va xﬁw,a_mE&
vl ostida bo'ladilar.

Etnoslararo munosabat barcha qolgan turlar bilan tarixan birg
kochayotgan guruhlararo munosabat turi hisoblanadi. U insoniyat o‘tmiski
biln chuqur bogliq, shu bilan birga ijtimoiy hayotni tashkil etishning
iihity ;.:_:____Qﬁ_mzmm aloqador, ular qadim antropogenez vaqtida tug‘ilgm
itinchi galda etnik guruhga mansublik belgisi bo‘yicha “biz” - :aﬂw,
firima-qarshiligi osha rivojlanadi.

__.“._._mr jarayonlar - etnosdagi uning istalgan  komponentinirg
#apnnshi: madaniyat, til, ijtimoty tuzilma va hokazo ayrim unsurlarining
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o‘zgarishi. Emik jarayonlar orasida etnoevolyusiya va
etmotransformatsiyani alohida ajratish mumkin. Birinchi holatda etnik
tizimning ayrim komponentlari o‘zgarishi yuz beradi, bu hol umuman,
tizimning parchalanishiga olib kelmaydi, u ilgari qanday bo‘lsa, uning
saglanib qolishini ta'minlaydi, ko‘pincha tizim yangi holatga o'tadi.
Shunday qilib, etncevolyusiya jarayoni avvalo barcha etnik o‘z-o'zim
saglab qoluvchi jarayon bo‘lsa, etnotransformatsiyada buning aksi yuz
beradi — barchasi o‘zgaradi.

Emik konstruktivizm — millat, etmoslamni gandaydir intellektual
konstruksiya sifatida belgilovchi metodologik vondashish. Bunday
yondashish asosan K. Poppeming “Ochiq jamiyat va uning dushmanlari”
(1945-yil) kitobidagi g'oyaga asoslanadi. “Millatlar, lingvistik yoki irgly
guruhlar kabi unsurlaming mavjud bo‘lishi to*grisidagi fikr sof
uydirmadir”, Ingliz tadgiqotchisi B. Anderson “TacaBBypnaru :xamusr,
MunnaruyunaKHHET Kenud YMKHIIH Ba TapKanMind Xawkdpard yioap”
kitobida millatlami tasavvurdagi jamoaviy fikr deb ataydi, chunki ularning
0‘zi esa insonlar xayolidagi qandaydir sherikchilik tarzida mavjuddir,
E. Xobsbaum millatlarning sun'ty ekanligini ta'kidlab, ulami davlat
tomonidan ochilgan kashfiyot, o°ziga xos ixtiro deb hisoblaydi. Etmolog
V. A. Tishkov millami guruh ichidagi definitsiya deb hisoblaydi, unga
“qat'ly ilmiy yoki konstruksiyaviy shakl berish mumkin emas”.

Konstruktiv yondashish etnologlar uchun samarasizdir, chunk:
uning predmetint aniqlik chegarasidan chetga chigaradi, uni fikriy hodisaga
aylantiradi, unga noreallik, diniy tavsif bag‘ishlaydi.

Etnikes (yunon) — xalqchil, xalq tomonidan yaratilgan.

Etnogenez (yunon - tug'ilish) — xalglarning kelib chigishi
Etnogenez etnoslar mavjudligining sezilarli gismim gamrab oladi, ham
biror xalgning yuzaga kelish boshlang‘ich besgichlari va ham uning
etnologik, lingvistik va antropologik jihatdan o‘ziga xos tarzda kevingi
rivojlanishini o‘z ichiga oladi.

Etnografizm — biror manba (masalan, kitob)da etmologik oziga
xosliklarning mavjudligi, tavsiflar va tafsilotlar.

Emojo‘grofiya — etnologiyaning bir gismi bo‘lib, o
hozirdagi etnoslar tarqalishining o*ziga xos tomonlarini o‘rganadi.

Etnoijtimoiy — emik va ijtimoiy omillarning shartli :wm,E;mmE%.m

Etmokratizm - keng manoda milliy masalani ijtimory
rivojlanishning boshga barcha muammolari ichida ustuvor ekanligimi
anglatadi, tor ma'noda bir yoki bir necha milliy guruhning boshgalar

ustidan hukmronligini bildiradi.

e,

tmishda va
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_ Emmolingvistika — xalq yoki qabilaning ruhiy hamda etnik o'zig
xosliklarini tadgiq etuvchi, ular til tizimini o‘rganuvchi tilshunoslikni
bo'limi. *

| Etnologiya (yunon - tushuncha, talimottxalq) — etnologivam
,‘._:__.: _uw,Hmm: tushuncha, lekin undan fargli o‘laroq xalglar madaniyatini
rivojlanishi umumlashtiryvchi ilmiy sohadan iboratdir. Bunda ﬂmo_am_wm
=<S_._o .E.ﬁﬁw fan sanaladi, shu bilan birga umumlashtirishning muayyan
darajasini  inkor etmaydi. Turli mamlakatlarda ushbu fan El__‘o_m
nomlanadi. Uni ko‘pincha etnoslar haqidagi fan, aholishunoslik ijtimow
Antropologiya va hokazo tarzda nomlaydilar. u

| mso,-:.m..m?m_ shaxs — ikki millat yoki elat orasidagi o‘tish holat
:_.___:__ holatini egallovchi shaxs. Ushbu holat chegaraviy vaziyat _u:m“
___::_,r ____n_ Nﬂ.:w turli  madaniyatlarning bir-biriga wm,mi. ostida indivd
shakllanadi. Etnomarg; ikki ik, ichki i
R _uo,gam_m@na shaxs ikkilanganlik, ichki qarama-qarshilk

Etnonim (yunon) - xalglarning nomini anglatuvchi atama

m:.:éi:g - xalg, elat, gabila va hokazolar nomini o‘rganuvcki
onomastikaning bo‘limi.

ﬂgowmiicwmum — muayyan xalq, qabila ruhiy tarzini o‘rganuvch
puixologiyaning bir yo*nalishi,

| ﬁ?.iach_onmwm - etnik va siyosiy hayot o‘zaro boo'li ligi

haqidagi fan, =

Etnos (yunon) - xalg

Etnos chegarasi — turli to'siglar — tabily (tog‘, o‘rmon. sahre
dengiz va E tabily to‘siqglar tufayli yuzaga keladigan etnoslar oﬁ_._S,mEmmM
h :__.m__, Joyga borishning qiyinligi (baland tog‘lik va h.k.); ijtimor
_____:,h___.r._:::m muayyan turlariga qat'ly cheklovlar va E_n_wn_ﬁ._ﬁmﬁﬁmw\
LU N 4

Etnosiyosiy uyg‘unlashish (lotincha Consolido =
s __:_.Sﬁ_m%_ﬁmsv — etnos, etnik tashkiloming umumiy - siyosiy a
fitmoiy .Sma_m.m&mw uchun  kurashini kuchaytirish magqsadida m.tuiz
arning birlashishi, mustahkamlanishi, qo’shilishi, jipslashish.
_,,5_.“___.,.,_ cwfm.. unlashish asosida etnoslar alogasining rivojlanish jarayoni
I ___.__.__.,,:_.,,:, shuningdek etnoslar o‘rtasida yirik etnik guruhlar shakllanadi

_.“‘:cmaamc_ammwm — sotsiologiya va etnologiyaning E_ﬁg_n,%
imlogadorlik jihatlari tufayli yuzaga kelgan ilmiy .{onnwar chegaradoh
bilim _.z.__:_m.. Uning yuzaga kelishiga sanoati rivojlangan mamlakatlardag
Oimologiya fanining tadqiqot ob'ekti o'zgarganligi sabab bo‘ladi, ushhu
il larda ijtimoiy hodisalaming milliy jihatdan wo,nm%mm&:mm a
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milliy jarayonlar ijtimoiy differensiatsiyasi murakkablashganligi tufayli
bularni an'anaviy etmologiya usullari bilan yetarlicha o‘rganish mumkin
bo‘lmay qeladi.

Etnotsentrizm — (yunon — guruh, qabila, xalq) — gandaydir etalon
yoki optimum sifatida namoyon bo‘luvchi etnik guruhlar an'analan va o‘z
gadriyatlari orgali hayot hodisalarini idroklash va baholashdagi etnik
idroklashga xos xususiyat.

Qabila (niems) — endogamiyani amalga oshira borib, oliy
makrostrukturadan iborat bo‘ldi, u ishlab chigarishning ikki turi bo‘yicha
qabila ichida doimiy aloqada bo'lgan endogamiya tufayli urug'ning
mikrostrukturasini ham etnik jihatdan, ham xo‘jalik jibatidan birlashtiradi.
Qishloq jamoasi (obminasi)ning an'analari sovetlar davridan olding rus
qishlog'i uchun xos narsa edi. Chunki, bunday jamoaga o‘xshash ijtimoiy
tuzilmalar haqiqatda nafagat dehqonlar va gishloq aholisi o'rtasida, balki
barcha xalglarda ham mavjud edi. Shuning uchun ham sovet davri
etnologiyasida “qishlog jamoasi” atamasiga o‘xshash qo‘shnilar jamoasi
(bunday begona urug‘laming yonma-yon hududiy aloqalari ko‘zda
tutilgan), ko‘chmanchi jamoa (chorvadorlar uchun), qishloq jamoasi, ovul
jamoasi, ayil jamoasi (gishloq, ovul, ayil nomidan olingan) atamalari paydo
bo‘ldi.

Qabila yo‘lboshchisining vazifasi — xo‘jalik ishlariga rahbarlik
gilish, urug‘lar o‘rtasida kelib chiqadigan nizo va kelishmovchiliklarni
bartaraf etish, tashqarida gabila manfaatlarini himoya etish, harbiy ishga
rahbarlik  qilishdir. Odatda, harbiy demokratiya davrida qabila
yo‘lboshchisining dunyoviy va harbiy vazifalari saylab go‘yilgan ikkita
teng huqugli vyo‘lboshchi o‘rtasida tagsimlangan. Shuni yana bir karra
ta'kidlash kerakki, yo‘lboshchi dunyoviy hokimiyatga, ogsoqol esa ham
dunyoviy, ham diniy hokimiyatga boshchilik gilgan, bu hyech bo‘lmaganda
urug' jamoasida kohinlar yoki shamanlaming alohida tabaqasi paydo
bo‘lmaguncha davom etgan. Ba'zan ibtidoly jamiyatda yo‘lboshchilar
gabila xususiyatini urug‘chilik xususiyatlari bilan uzviy boglab ish
ko‘rganlar. Zero, qabila ittifoqlari tarkibida urug‘chilik munosabatlarining
an'anaviy ta'siri parallel holda yashovchi hodisadir,

Qabilalar ittifoqi (coo3 mnnemen) - urug® yoki qgo’shni
gabilalarning vagtincha uyushmasi bo‘lib, u avvalo, dushman wc_:&@
qgaytarish uchun tashkil efilgan. Ba'zi hollarda mudofaa magsadlarida
vujudga kelgan qabilalar ittifogi o'z faoliyatini davom ettirdi, lekin end
ijtimoiy-igtisodiy manfaatlar yo‘lida ular tarkibida mavjud bo‘ldi. Odatda,
harbiy xavf-xatar bartaraf etilgach, ittifoglar tarqalib ketgan.
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Qabilalar siyosiy uyushma xususiyatlariga ega bo‘lib, un
birlashgan qabilalarning mavqgyeiga qarab ichki oy
_z_.v_w_‘_:_m_m: harbiy demokratiya davri nomini oldi. Bu vaqtda oddiy sayld
::_E_na__mms yo'lboshchi bilan bir qatorda qabila a'zolari yoki nm_umww_q
_:..:.ﬂ__mr_ tomonidan  demokratik yo‘l bilan saylanadigan harby
boshliglaming ijtimoiy roli ortib boradi. Ushbu ittifoqlarni Qmim,:_
____..____c:.m_mm (darakchilari), harbiy yo‘lboshchilami esa qirol -
hokimiyatining ilk bosqichidagi ko' rinishi deb hisoblash murmkin mu%

Qabr (moruna) — yakka tartibda (kamdan-kam ikkita va _cuas

_:,.__.; marhumlarni dafn etish odatga xos tarzda maxsus shaklda uchwn
hozirlangan chuqur, handagq.

lerarxiya prinsipig

knya

Qadimgi go‘riston (MormneHuK) — odatda, emik Xususiyatga egm

_.:__En_: ayrim qabrlamning tizimi (mazkur etnik guruh a'zolarini dafn etih
JoyiL),
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