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Предисловие 

Данное учебное пособие подготовлено старшим преподавателем 
кафедры «Узбекский язык и литература» Ташкентского государственного 
университета востоковедения на основе многолетней практики 
преподавания русского языка как неродного и иностранного. Книга 
подготовлена на основе обобщения методики преподавания русского 
языка в национальных группах, а также с учетом пожеланий узбекских 
студентов, изучающих русский язык. 

В учебном пособии особое внимание уделено морфологии русского 
языка, практической работе по переводу текстов с узбекского языка на 
русский и с русского на узбекский язык, а также на практику пересказа 
текстов. Структура учебного пособия построена по методу постепенного 
перехода отпростого к сложному.

Практическим заданиям предшествует подробное изложение 
грамматических правил. Работа с текстами, данными в книге, поможет 
студентам усвоить навыки перевода. 

В конце учебника даны темы для устной беседы и сочинений, а также 
краткий узбекско-русский словарь грамматических и 
общелингвистических терминов и опорных понятий, список 
рекомендуемой литературы.

При подготовке представляемого учебного пособия были 
использованы учебники и учебные пособия по русскому языку, изданные 
в Российской Федерации.

С учетом того, что начиная с 2020-2021 учебного года Ташкентский 
государственный университет переходит на кредитно-модульную 
систему обучения и на изучение русского языка выделено 60 
академических часов практических занятий и 60 часов на 
самостоятельную работу студентов, материал каждого урока данной 
книги (каждый урок составляет отдельный цикл) рассчитан на 8-10 часов.

Автор выражает искреннюю благодарность всем тем, кто оказал 
содействие в подготовке данного пособия к печати.

Все замечания и предложения направлять по электронному адресу: 
yulduz.0110@gmail.com
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Урок 1. 

Грамматическая тема: Русский алфавит. 

Буквы и звуки. Ударение. 

Rus alifbosi. Harf va tovushlar. Urg‘u. 

Цель урока: ознакомить с русским алфавитом, буквами и 

звуками русского языка, ударением, привить навыки правильного 

произношения. 
План урока: 

1. Алфавит русского языка.

2. Чтение гласных в разных позициях.
3. Чтение согласных в разных позициях.

4. Ударение.
 Опорные слова и словосочетания: 

Алфавит, буква, звук, гласная, согласная, ударение, ударная, 

безударная, слог, звонкая, глухая, твёрдая, мягкая. 
В русском языке 33 буквы – 10 гласных, 21 согласная и 2 

буквы, которые не имеют звукового значения. 

Rus tilida 33 ta harf mavjud, ulardan 10 tasi unli, 21 tasi undosh va 
2 ta harf tovushga ega emas, ular oldingi kelgan undoshning qattiq yoki 

yumshoqligini bildiradi. 

Гласные буквы – а, о ,э, у, ы, и, е, ё, ю, я – unli harflari. 
Согласные звуки – б, в, г, д, ж, з, й, к, л, м, н, п, р, с, т, ф, х, ц. 

ч, ш, щ harflari esa undoshdir. 

Буквы ъ и  ь не имеют звукового значения. 
ъ va  ь harflarning tovushlari yo‘q. 

Гласные буквы и звуки: 

Unli harf va undoshlar: 

Буквы/harflar Звуки/tovushlar Буквы/harflar Звуки/tovushlar 

a [a] я [ya] 

о [o] ё [yo] 

у [u] ю [yu] 

э [e] е [ye] 

и [ι] ы [y] 
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Чтение гласных в разных позициях 

Unli tovushlarni turli pozitsiyada o‘qilishi 

Гласные буквы читаются как в алфавите (йотированные) 

только в том случае, когда они стоят в начале слова, после гласной 
или твёрдого знака. 

“Й”lashgan unli tovushlar so‘zning boshida, unlidan so‘ng yoki 

Ъ/Ь belgisidan keyin turganida alfavitdagi kabi o‘qiladi.  

В русских словах под ударением различается 6 гласных звуков: 
а, о, э, у, и, ы.  В ударном положении гласные произносятся чётко, 

ясно, звук совпадает с буквой, однако в безударной позиции одни 

русские гласные произносится также, как и под ударением, но 
более кратко, другие гласные меняются качественно и 

произносятся иначе, это гласные  буквы «о», «е», «я». 

Rus so‘zlarida urg‘u ostida 6 ta unli tovush farqlanadi:  а, о, э, у, и, 

ы. Urg‘u ostida bo‘lgan holatda unlilar aniq talaffuz etiladi, harf bilan 

tovush bir xil aytiladi. Ammo urg‘usiz pozitsiyada rus unlilarining 
talaffuzi o‘zgaradi, ba’zilari urg‘u ostidagidek talaffuz qilinsada, 

qisqaradi, boshqa unlilar esa sifat jihatidan o‘zgarib, umuman boshqacha 

talaffuz qilinadi, bular  “о”, “е”, “я”.   
▪ «О» в безударном положении произносится как «А». 

▪ Urg‘usiz holatda “О” “А” kabi talaffuz qilinadi.  

О О  →   [А] 

Он 
тОм 

вОт 

ктО 
сОк 

о[а]нá 
со[а]бáка 

мо[а]ло[а]кό 

ко[а]рόва 
хо[а]ро[а]шό 

▪ «Е»  в безударном положении произносится 

приблизительно как  «И» 

▪ Urg‘usiz holatda “Е” tahminan “И” dek talaffuz qilinadi. 

Я 
Ё 

Ю 

Е 

я, семья, яблоко, стулья 
ёлка, поёт, шьёт 

Юлия, июнь, пьют 

Елена, если, съел 

Я – [А] 

Ё – [О] 

Ю – [У] 

Е – [Э] 

время, неделя, дядя 
шёл, мёд, вёл 

люк, брюки, Мюнхен 

лес, текст, река 


