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Kadrlar tayyorlash va ularning sifatini yanada rivojlantirish, jahon talablari
darajasida raqobathardosh kadrlar tayyorlash barcha sohalar gatori ta’lim
sohasida ham eng dolzarb, muhim masalalardan biri hisoblanadi.

- Boshlang'ich ta’lim bakalavr ta'lim yo‘nalishi talabalari uchun
tayyorlagan «Musiqa o'qitish metodikasi» nomli o'quv qo‘llanma bugungi
rivojlanib borayotgan zamon talablari asosida xorijiy tajribalarga tayanib
ishlab chigildi

Qo‘llanmada fanning nazariy va amaliy mashg‘ulotlari hamda mustaqil
ta’lim mavzulari yuzasidan nota yozuvlari, atamalarning izohli lug’ati,
foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati, talabalar o'quv ishlari va mashhur
kompozitorlar ijodiy ishlari namunalaridan iborat. Qo‘llanmada mavzular
ketma-ketligining uzviyligi, ularning mustaqil ta'lim bilan bogligligi
ta’minlangan. Xorijiy hamda mahalliy adabiyotlar uyg‘unligida fan dasturiga
mos holda ishlab chigilganligi yanada ahamiyatlidir.

Mazkur o‘quv gqo‘llanma talabalarning fan doirasida ta'lim olishida,
mustagqil ijod qilishida va o'quv jarayonidagi bilimlarni o‘zlashtirishi sifatini
oshirishida, ta'limga qo‘yilayotgan zamonaviy talablar darajasida bilim
olishlariga muhim omil bo'lib xizmat giladi

ISBN 978-9910-9413-8-2
© Maxkamova Sh.R,, 2023 y.
©® «Nazokathon ziyo print», 2023 y.

Kirish

Yorhavlodni barkamol shaxs qilib tarbiyalash bugungi kunning
dotvarh vasifalaridan biri bo’lib, shunga ko'ra san’atning eng muhim
Vit lony xalg ommasiga kirib boruvchi turlaridan biri musiga
san'atidie, Unda badily mazmun tovushlar (ohang) orqali bayon
otiladh v musiqaning o'ziga xos ifoda vositalarini o'zaro bog'lovchi
by yan qoidalarga asoslanadi.

Har qanday musigani cholg'u sozida ijro etish yoki kuylash
wehiin musiga v und o'qitish metodikasini bilish muhim ahamiyatga
e Shaning nehon, mazkur fanni o’qitish dastlab musiga asarlarini
free otiehe vie aledagh maviud tovash va intervallar munosabatlari
'Hll-l'-ll'ui][l|I||llll|.llIllll".‘|'l'-|l[lll'.|llllt[.lllll'-’l'ltll.‘l{li.

Musaadng tacldbly gismlart v ularning o'zaro bog’lanishlari
e matertallae muslqa v uning nazariyasiga oid fanlarda aks
Mustgn v unb o'qitish - metodikasi — fani musiga
ittt muglqaning asosty  unsurlarini va ayniqgsa, kuyni
ariganishng o'z oldiga maqgsad qilib qo'yadi. Ushbu fan doirasida
[mladan, - musiqly - tovash  hususiyatlari, uning nota matnida
Hodalinishi texnologiyasi, musiqaning asosiy ifoda vositalari: metr-
P lad, garmaoniya; ikki - tovushning nisbati (interval), uch va
b et tovishlar nishati (alkkord) va ular orqali ifodalanadigan
sy ey Ind, tonalliklarning musiqiy mazmunni ifodalash
by attart v motodilast o' rganiladi,

Crahioliinton Respiblilagining “I'a‘lim to'g'risida” gi Qonuni,
el fayyorlash milly dagturt” talablari asosida musiga fani
Byt a gitish komuepatyast ishlab chigildi, Shunga binoan musiga
midaidyath oogquy predimett o gquvehilaring ma'naviy, badiiy va
axlogly - madantyatinl  shaldbantivishga, milliy  g'urur va
vataiparvarile tarbiyasini amalga  oshirishga, ijobiy mahorat,
falonat vie badiy didni o'stivishga, fike dofrasini kengaytirishga,
Wb e va tashabbuskorlikni tarbiyalashga xizmat giladi.

Mistga madaniyati o'quyv predmeti umumiy o'rta ta'lim
aldablacida o gitiladigan barcha o'quv predmetlari - adabiyot,
bauvinty wancal, jlmmaondy tarbiya, mehnat va boshga fanlar bilan
Fringt Tanadd i

ahbu adabiyotod dars  jarayonida qo’llashning maqsadi
o guyvehibaenting musiga madaniyating, estetik didini va musiqgiy
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qobiliyatini rivojlantirishga, boshlang'ich maktab hayotida va
mehribonlik uylarida bayram tadbirlarni va to'garaklar tashkil
etishda musiganing tarbiyaviy imkoniyatlaridan foydalanishga
yordam beruvchi vosita bo'lib xizmat qilishidir. Ushbu ko nikmalar
qo’shiq kuylash, musiqa tinglash, milliy kuy va qo’shiglarni idrok
etish orgaligina amalga oshiriladi.

Musiqa ta'limidan Davlat ta'lim standartlari asosidagi yangi
ta'lim mazmuni o'quvchilarning musiqiy bilim va malakalari bilan
ularda kuzatuvchanlik, xotirani mustahkamlash, obrazli tasavvur
gilish, ularda ijodkorlik, mustagillik, tashabbuskorlik, badiiy va
musiqiy did kabi xislatlarni rivojlantirishni ta’minlaydi.

Musiga fanini o’tishning asosiy vazifalariga quyidagilar kiradi:

»  0’quvchilarning milliy musigani idrok etish malakalarini
o'stirish.

»  Qo'shiq kuylash malakalarini o’stirish.

»  Musigiy-nazariy savodxonlikni o'stirishni shakllantirish.

» O'quvchilarning musiqiy - ritmik faoliyatlarini
shakllantirib borish.

O'quvchilarda  yuqoridagi ko'nikmalarni shakllantirish dars
jarayonida nazariy va amaliy mashg'ulotlar, musiqa o'qgitish
uslibiyotini o'rgatish vositasida bajariladi.

Ushbu kitob mazmunan boshlang'ich musiqa savodi, musiqiy
asarlar ijodkorlari faoliyati, musiga ijrochiligi, ashula, xor, ansambl,
orkestr va simfonik orkestrlar faoliyati, musiqgiy sahna asarlari, xalg
musiqasi va professional musiqa, bastakorlar va kompozitorlar
ijodini, 0’zbek xalq cholg'u asboblarini bilishni, mashhur o'zbek xalq
sozanda va xonandalar ijodiy faoliyati, musiqiy atama va iboralar,
musiqa janrlari, ustozona, mumtoz musiga, qardosh va jahon
xalqlari musiqasi, maqom va shashmaqom, o'zbek milliy musiqasi
kabi mavzular asosida millly musiqa madaniyatimizni
o'zlashtirishni nazarda tutadi.

Hozirgi kun o’quvchisi umumta’lim fanlaridan quyidagilarini
bilishi kerak:

- musiga savodini o'rgatishda matematika va fizika fani juda

Zarur.

- vokal-xor malakalari mavzusida va qo’shiq o’rgatish va

anatomiya, bola fiziologiyasi,
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(|'uhiq o'rpatishda adabiyot fani bilan.

HHIslga  tarixi, kompozitor va bastakorlarning ijodini
i'rgatishda tarix fani bilan.

musiga ostida ritmik harakatlar bajarish faoliyatida tasviriy
v rags san'ati bilan.,

Hugungt  kunda  ta'lim  jarayonini  takomillashtirish  va
rvolantivish magsadida boshqa fanlar kabi musiqa faniga ham
vanadi yuqgort talablar go'yilmogda. 0’quvchida musiqaga bo’lgan
liavas, v orgall go'zallikni his eta olish va uni hayotga tatbiq etish,
Quoslie luylash, musigly savodxonlikni oshirish, musiga tinglab, uni
Al ot olish, musiqa ostida ritmik harakatlar bajarish, bolalar
chal'i mbabida jo'e bo'lish lkabi faolivatlarni o’quvchiga singdirish
e el il nldtnbpacha ta'lim muassasasi
Gy atanivelilariga o'vgati=h metodikasini bilishi nazarda tutiladi.
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1-Mavzu:TOVUSH, TOVUSHQATOR.
MUSIQA DARSLARINING MAQSAD VA VAZIFALARL.

Reja:

1. Musiqaning elementar nazariyasi hagida tushuncha.
2. Musiqiy tovushlarning nazariy xususiyatlari.

3. Musiqa darslarining maqgsad va vazifalari.

4. Musiqa mashg'ulotlari va ularning faoliyat turlari.

Musiqganing elementar nazariyasi kursida tovush so’zi ikki xil
tushunchani bildiradi: birinchisi - fizik holatdagi tovush; ikkinchisi
- sezgi holatidagi tovushdir.

1. Masalan, biror egiluvchan jism, cholg'u asbobi torining
tebranishi natijasida havoda uzunasiga taralgan to’lginli
tebranishlar hosil bo’ladi. Bu tebranishlar tovush to’lqinini hosil
giladi. Ular tovush manbaidan turli tomonlarga aylanasimon
tarqaladi.

Ushbu hodisaning umumiy zanjiri quyidagicha amalga oshadi:
tovush to’lqini manbai - tovush to'lginlari - eshitish organiga tovush
to'lginlarining ta’sir etishi - eshitish analizatorlari orqali qabul
qgilingan qo’zg’atuvchi ta'sirining bosh miyaga uzatilishi.

Fizik  nuqtai nazardan, tebranishlar o'Ichovi sifatida
tebranadigan jismning bir sekunddagi tebranishlari soni gerts!
(gts) gabul qgilingan.

2. Yangragan tovush to’lginlari eshitish organi tomonidan gabul
gilingach, unga ta’sir etadi va asab tuzilmasi (analizator) orgali bosh
miyaga o'tib, tovush sezgisini qo'zg’atadi.

Ma'lumki, biz kundalik hayotda juda ko’p, xilma-xil tovushlarni
eshitamiz. Lekin bu tovushlarning hammasi ham musigada qo’llanila
bermaydi. Eshitish organlarimiz musiqaviy tovushlar bilan
shovgqinli tovushlarni bir-biridan ajratish qobiliyatiga ega. Shovginli
tovushlar, masalan, qarsillash, gumburlash, g'ijirlash, shivirlash,
dukillash va hokazolar aniq tovush to’lqini balandligiga ega emas,
Shuning uchun ham bu tovushlar musiqada qo’llanilmaydi.

" Gerts — ushbu hodisani ochgan fizik olim nomiga go’yilgan atama.

[

Mitiqaviy tovushning nazariy jihatdan to’rt xil fizik hususiyati
mavivd, Ular balandlik, uzunlik (cho’zim), qattiqlik (tovush kuchi)
vistembr (tovush tusi) dan iborat.

Vingrayotgan tovushning balandligi tebranayotgan egiluvchan
mning tebranish tezligi, ya’ni chastotasiga bog'liqdir. Tebranish
qanchalile tez bo'lib tursa, tovush Shunchalik baland bo’ladi va
dalestneha, tebranish ganchalik sust bo’lsa, tovush Shunchalik past
Liid |

Yangrayotgan tovushning cho’zimi tebranayotgan jismning
Fllein ammplitud s i hog'liqdir, Tovashning uzun yoki gisqaligidan

I Tl xaralctert o'zgarmaydi, lekin musiga nuqtai nazaridan
Favanhindng  oha'shind uning yana bir hususiyati bo'lib, muhim
iyt opndie, Tovish chio'simi tovash manbai lebranishining

v otinlilj B e bo'ladi Muasalan, tovush chiqa boshlaganda
Pt manhalnding tobirinishi (anchalik keng bo'lsa, tovushning
Pyl boriahilt ham ghuneha uzoq davom etadi. Bunda albatta,
vt imanbial bo'lgan jism erkin tebranishi shart.

Yangrayotgan tovushning qattiqligi tebranish harakatining
luehiga, yva'nd, tovash manbai bo’lgan jismning tebranish kengligiga
Lag'ligdie, Tebranish harakatlari amalga oshiriladigan fazo doirasi
tebranish amplitudasi (kengligi) deyiladi

amplituda

muvozanal

hiolat

amplituda

T'ebranish amplitudasi qanchalik katta bo'lsa, tovush shunchalik
f|attig eshitiladi va aksincha.

Tembr deb tovushning sifat hususiyati, uning rang-barangligiga
aytiladi. Tembr hususiyatlarini ifodalashda his-tuyg’ularga taallugli
turlt ihoralar qo’llaniladi, masalan: mayin, keskin, yo'g’on, jarangdor,
luychan tovush deyishadi va h.k.

Ma'lumki, har bir cholg’'u asbobi yoki inson ovozi o'ziga xos
tembrga egadir. Xilma-xil cholg’u asboblarida eshitiladigan ma’lum
halandlikdagi tovushlar o'zlarining rang-barangliklari bilan bir-
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biridan farq qiladi. Tembrning farglanishi har bir tovushga xos
bo’lgan yuqori tonlarning tarkibiga (tabiiy aks-sadolarga) bog’liqdir.
Tovushgqator.

Muayyan balandlikdagi munosabatda bo'lgan tovushlar qatoriga
musiqaviy tuzilma deyiladi. Tuzilma tovushlarining o'z balandligiga
qarab joylashishi tovushqator, tovush esa uning pog’onasi deyiladi.
Musigaviy tuzilmaning to’li tovushqatori 88 ta xilma-xil
tovushlarni o'z ichiga oladi. Bu tovushlar {va'ni eng past
tovushlardan eng yugqori tovushlargacha) 16 gts dan 4176 gts
tebranishga egadir. Ana shu tovushlar balandligi inson qulog’i
qulay eshita oladigan tovushlardir.

Insonning vokal ovozi taxminan 60 dan 1000 gts gacha bo’lgan
diapazonda yangrashi bois, ko'pgina cholg'u sozlar aynan ushbu
diapazon doirasida tovush hosil qgiladi.

Tovushlar bo’g’inli va harfiy nomlar bilan ataladi. Musiqaviy
tuzilma tovushgqatorining asosiy pog’onalariga yettita mustagil nom
berilgan:

Boel: 1 lne iR Fa |Sol |La |Si
bilan
Harfli C D E F G A H

Asosiy bosqichlarga berilgan ushbu nomlar o'rta asrlarda
shakllangan. Bu asosiy pog'onalar fortepianoning oq klavishlari
tovushlariga mos keladi va ular 52 ta asosiy Kklavishlardan iborat:

Pe Da
Ao Mu  Coar  Cu

Hartly tuzilma tonalliklarni ko’rsatish uchun o'zining soddaligi
Vi gisaaligh - tufayli - Respublikamiz  hamda ko’pgina  xorij
matlaliatlarida keng qo'llaniladi, tovushlarni aks ettirish uchun esa
fatiging lmiy-musiqiy adabiyotlarda qo’llaniladi. Germaniya,
Hiyule Britaniya va Gollandiya singari ba'zi yevropa mamlakatlarida
oni bty tuzilma hozirgi kunda ham asosiy bo’lib hisoblanadi.

Miislin tovushqgatoridagi  yettita asosly pog'onaning nomi
mahim biv vagtda takrorlanib turadi hamda Shu yo'l bilan barcha
arosly pog'onalar tovashlarini o'y ichiga qamrab oladi. Bu yuqori
bonan sanalgan, oq kavighlaeda chiqariladigan har bir sakqizinchi
fviishe Bietnehit tovishpn nisbatan ilkki marta tezroq tebranishi
Hatastd ol bo'tadt, Demalk, u bivinchi boshlang'ich tovushning
WEREERE yigond toniga mos keladi va unga hamohang bo’lib
SR ATl

Muslga darstarining maqsad va vazifalari,

Halialar bop'chalarida musiqa mashg'ulotlarini  o'tkazishdan
o tatilgan asosty maqsad, kichkintoylar qalbida nafosatga mehr
Uygotish,  ulaent barkamol  inson qilib  tarbiyalab voyaga
votlcaztshdiv, Mashg'ulotlar jarayonida bolalarda millly musiqa
ehanglart yordamida zaruriy bilim va ko’nikmalar tarkib toptiriladi.
Wi mashy'wlotlardagi har bir faoliyat turi bolalarning musigiy didini
Hvallantivadi. Musiqiy mashg'ulotlar oldiga qo'yilgan har qanday
Wit va vazifalarni amalga oshirish, avvalo musiqa rahbarining
podagoplic tayyorgarligiga bog’lig.

Musigly  mashg'ulotlar  bog’chada o'tiladigan  boshqa
masligg‘ulottardan ancha farq qiladi va o'ziga xos hususiyatlarga ega.
Wi hususiyatlar quyidagilardan iborat:

musiqa mashg’ulotlari musiga savedi va ijrochilikka doir bir
fiecha faolivat turlaridan (qo’shiq kuylash, musiqa tinglash, musiqiy
ritmik harakatlarni bajarish, musiqa savodi, bolalar musiga cholg'u
asboblarida jo'r bo'lish) tashkil topadi:

bu mashg'ulotlar boshqa mashg’ulotlardan o'zining ifoda
vositalari ya’'ni tili bilan farq giladi. Tasviriy san’at ranglar bilan,
adabiyot  so'zlar bilan, musiqga esa tovushlar orgqali vujudga
lkeladigan ohanglar vositasida insonga ta’sir etadi:




-musiqa mashg’ulotlari bolalarning ruhiyatiga, emotsiyasiga
faol ta’sir ko'rsatib ularni quvontiradi va ijodiy kechinmalar hosil
qilib ma’naviy ozuqga beradi:

-musiqa mashg’ulotlari Jjismoniy tarbiya, rasm, odobnoma,
atrofimizdagi olam kabi mashg’ulotlar bilan chambarchas bog’ligdir.

Musiqiy  mashg’ulotlarni olib  borishda musiga rahbari
kichkintoylarning yoshi va gizigishlarini e'tiborga olishi lozim.,
Mashg’ulot!arning tuzilishi o'quv materiallarining mazmunidan

muhim ahamiyat kasb etadi.

Musiqa mashg'ulotlarining tuzilishj quyidagi faoliyat turlaridan
iborat:

1. Musiqiy-ritmik harakatlarni bajarish.

2. Musiqa tinglash.

3. Musiqa savodi.

4. Qo’shiq kuylash.

5. Bolalar musiqa cholg’u ashoblarida jo'r bo’lish.

Endi har bir faoliyat turiga qisqacha to'xtalib o’tamiz:

- musiqiy ritmik harakatlar. Milliy ruhni o’zida aks ettirgan xalq
qo'shiqlari, laparlari bolalarning olamni badiiy his etishlariga,
zavqlanishlariga yordam beradi. Musiqiy obrazlarga muvofiq turli
xarakterdagi harakat va ragslarni, turli obrazlarni tasvirlash muhim
ahamiyat kasb etadi. Ritmik harakatlar musiqiy qobiliyatni
shakllantirish va rivojlantirishda juda muhimdir. Musiqiy-ritmik
harakatlar bolalar ruhiyatiga musiqiy asarning mazmuni va
kayfiyatini singdiradi. Bu bolalarning jismoniy sog’lom bo’lishlariga
jjobiy ta’sir ko’rsatadi.

-musiqa tinglash - har bir bolaning musiqa tinglash
madaniyatining shakllanishj va rivojlanishida muhim ahamiyat kasb
etadi. Bola avvalo musiqani idrok etib, so'ngra unga mos
harakatlarni bajaradi.

-musiga savodi - musiqa mashg’ulotlarida bolalar qo’shiq
kuylash, musiga tinglash bilan birga qo’shiglar, musiqiy asarlarning
tuzilishi, tempi, xarakteri, ladi, kuyi, ritmi, tovush balandligini ham
ongli ravishda anglashlari lozim. Bu ularning aqliy salohiyati,
musiqiy uquvi, xotirasi, nutqi, ongi va bilimini oshiradi.
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-qo’shiq kuylash - bu jarayonda bolala.rning nutqi,. mu151q_1y
uquvi, musiqiy qobiliyati va xotirasi rivojlanam: Jamoa bo’lib qo’shiq
kuylash bolalarni do’stlikka, 0'zaro hurmat, tabiatga va Ona-Vatanga
muhabbat kabi tuyg'ularini tarbiyalaydi. ‘

-bolalar  cholg'u  asboblarida jo'r bn’li.sh - musiqa
mashg'ulotlarida eng qiziqarli, barcha bolalar' slewl.)“c]atnashadlgan
faoliyat turidir. Musiga cholg’u asboblari orqali ]c:nh 1]r0.h:31r‘qand.a¥
bolani o’ziga jalb giladi. Ularning musiqaga b(? lgan. QIZ.quShlal"lnl
yanada oshiradi va xotirasini yaxshilaydi. .chhkmFoy!arc!a
ajablanish, zavqlanish, hayratlanish va quvonish kabi ruhiy

holatlarni vujudga keltiradi.

MlEiqa mashg'ulotlarining Musiga mashg'ulotlal:ining.
tarbiyaviy maqsad - vazifalari ta’limiy maqs.'.:ld. - v.azn.’alan
Bolalarda harakat uyg'unligini | Bolalarning muS‘lqu.Pl‘ltI"n.lk
oshirish, ritmga mos qadam ko’nikmalarini rivojlantirish.
tashlash, yengil yugurish, oyoq
to’pillptish va go’llar bilan
mashglar bajarishga o’rgatish. : S
Asarni mazmuniga ko’ra Musiga ohangini his etl.sh va.
gismlarga ajrata olish hamda musiga tllnglash madaniyatini
harakatda ifodalash shakllantirish.

malakalarini oshirish. e
innoq va g'amgin musiqa Bolalarda musiqani his etish,
ohanglarini farglashga, ketma | kuylash va t‘m_gl%lsh. N
ket tovushlarni kuylashga qobiliyatlarini rivojlantirish.
o'rgatish. N —
Davr bilan hamohang, faslga Musiga jo rilglqa ovozning mf
mos qo’shiqlarni kuylashga va jarangdorligini rivojlantirish.
o'rgatish.

O'zbek xalq rags elementlarini | Rags .san'atiga bo’lgan qgiziqishni
musiqga jo’rligida o'rgatish va oshirish.

ijodiy gobiliyatlarini

tarbiyalash.

0’zbek milliy cholg'ulariga

; i milliy cholg’u a
s bo'lgan qizigishlarini oshirish.

asboblari bilan tanishtirish.
Zarbli va torli asboblarda ijroga
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O’yin davomida harakat
fjodkorligini oshirish,

Bolalar faolligi hamda
jamoaviyli

. l"/ll(usiqa mashg'ulotlari, kichik guruhda 15-20, o’rta guruhda 20-
» Katta guruhda 25-30, tayyorlov guruhida 30-35 i
davomida olib boriladi. ° "l

.!.311 {nas}?g'ulotlar 0'quv mazmunidan kelib chiqib, dastur asosida
tum}ilshl lozim. Bunda musiqiy asarlarning badiiy mazmunij bolalar
yoshiga  mosligi va ilg’or pedagogik  texnologiyal:
foydalanilganligi hisobga olinadi. = e

Nazorat savollari:

Zzl.Musiqa tovushining fizik Xususiyatlarini sanab bering.
-Tovushlarning balandligi,cho’zimi gatti ligi i
il qattgligi  deb nimaga

B.Tempr atamasiga ta'rif bering. 4.Musiqa darslarining
maqsadl m{nalardan iborat? 5.Musiqa darslarining vazifalari
nimalardan iborat? 6.Musiqa mashg’ulotlarining faoliyat turlarini

2-Mavzu:DIAPAZON. REGISTR. OKTAVA.
MUSIQA DARSLARINING UMUMIY DIDAKTIK PRINSIPLARL
Reja:
1.Diapazon tushunchasi haqida.
2.Registr tushunchasi hagida.
3.0ktava hagida tushuncha.
4.Musiqa darslarining umumiy didaktik prinsplari.

Musiqiy tovushqatorning eng past tovushdan eng yuqgori
tovushgacha bo’lgan umumiy hajmi musiqiy diapazon deyiladi.
[nson tovushi yoki cholg'u sozining diapazoni deganda ular ifodalay
oladigan umumiy musiqiy diapazon nazarda tutiladi (masalan,
lortepiano diapazoni Az - s5).

Registr deb, ovoz yoki cholg'u sozining alohida xarakterga ega
ho'lgan tovush tusi bilan ajralib turadigan qismi (bo’lak, parcha)ga
aytiladi.

Umuman olganda;

* o'rta registrga - kichik, birinchi va ikkinchi oktavalarni;

* yuqori registrga - uchinchi, to’rtinchi va beshinchi
oktavalarni;

* pastki registrga - subkontroktava, kontroktava va katta
oktavani kiritish mumkin.

Turli cholg'u sozlarining registri ko’pincha bir-biriga mos
bo'lmaydi, masalan, basning yugqori registri al'tning pastki registriga
mos bo'ladi, yoki valtornada yuqori registrga xos bo’lgan tovushlar
Kklarnetning o'rta registriga to’g'ri keladi.

Shu sababdan, har bir tovush o'zidan yarim ton pastda
Joylashgan asosiy pog'onaning ko’tarilishi yoki o’zidan yarim ton
yuqori joylashgan asosiy pog’onaning pasaytirilishi natijasida hosila
tovush bo'lishi mumkin, masalan, fa-diyez va sol-bemol.

Bir xil pog’ona yoki nomdagi tovushlar oraligiga oktava
deyiladi. Bundan tashqari, tovushqatorning asosiy yetti pog’onasini
0'z ichiga olgan har bir gismi ham oktava deb aytiladi. Butun
tovushqator bir necha oktavaga bo’linadi. Musiqa amaliyotida har
bir oktavaning boshlanish notasi do pog'onasining tovushi deb

(abul gilingan.
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Musiganing elementar nazariyasi kursida o'rganiladigan butun
tovushqator yettita to’liq oktava va tovushqatorning ikki tomonj
fortepiano klaviaturasining ikki chetida joylashib, to’li bo’lmagan
ikki oktavani tashkil etuvchi to’rtta tovushdan iborat.

Oktavalar pastdan yuqoriga tomon quyidagicha ataladi:
subkontroktava, kontroktava, katta oktava, kichik oktava, birinchij
oktava, ikkinchi oktava, uchinchi oktava, to'rtinchi oktava beshinchi
oktava. ,

Har bir oktavani belgilashda harflar ustiga qo’shimcha raqamiar
yoki chizigchalar yoziladi. Katta va kichik oktavalarning tovushi

E_?irinchi oktavadan beshinchi oktavagacha bo’lgan tovushlar
qaysi oktavaga tegishli ho’lsa shunday ragam, chiziglar yoki kichik
harflar bilan belgilanadi.

OKTAVALAR
SUBKONTROKTAVA

Harflar bilan belgilanishi

Lyag, Siz; Az, H,
Doy, Rey, Mij, Fa;, Soly, Lyaj, Si;
Ci1, D1, Eq, Fy, G1, Ay, Ha

Do, Re, Mi, Fa, Sol, Lya, Si;
C,D,EFGAH
do, re, mi, fa, sol, lya, si;
¢.defgah

dol, rel, mil, El, sol1,

KONTROKTAVA

KATTA OKTAVA

KIChIK OKTAVA
-

BIRINChI OKTAVA

Iyal,
sil;

cl di el f1, gl al hi
do?, rez, mijz, faz, sol?, lyaz,

IKKINChl OKTAVA

siz;

€%,d? e 2, g2, a2 h2
do3, re3, mi3, fa3, sol3, lyas,

UChINChI OKTAVA si3;

TO'RTINChI OKTAVA
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| cdnenghatie
BEShINChI OKTAVA | dos; 5

Kontroktava bilan subkontroktava tovushlari gaysi oktavaga
tegishli bo'lsa, ostiga yoziladigan Shunday ragamlar yoki chiziglar
va. katta harflar bilan belgilanadi. Masalan: kontroktavaning si
tovushi - Hp, subkontroktavaning lya tovushi - As.

Musiqa darslarining umumiy didaktik prinsiplari.

Musiqa madaniyati mashg’ulotlarlari pedagogikaning didaktik
nazariyasi va prinsiplari asosida tuziladi. Mazkur prinsiplar musiga
rahbari hamda bola tomonidan bajariladigan barcha ta'lim asoslari-
mashg'ulotlar mazmunining metodlari va mashg’ulotlarlarning
tuzilishidagi asosiy talablar va uning yo'nalishlarini belgilab beradi.
Mazkur prinsiplar asosan, o’'quv materiallarini qo’llash, musiqa
mashg'ulotlari (darslari) mazmuni va rejasini tuzish jarayonida
(qo'llanadi. Yuqoridagi gayd etilgan umumdidaktik prinsiplari bir-
biri bilan uzviy bog’liq bo’lib, musiga mashg’ulotlarini davlat ta’lim
standartiga muvofiq milliy hususiyatlarini asos qilib musiqa faoliyati
izchilligini ta’'minlaydi.

"Musiqa madaniyati" darslarining didaktik prinsiplari bir
necha turdan iborat:

l. Musiqga ta'limi va tarbiyasida tizimlilik, ilmivlik va
davomiylik prinsipi.

Musiqa ta’limi va tarbiyasida tizimlilik, ilmiylik va davomiylik
prinsipi har bir mashg'ulotlarda o’zining tuzilishi va mazmuni bilan
{Imiy asosda tashkil topishi lozim. Musiqa hagidagi bilimlar doirasi,
musiqa ta’limi va tarbiyasining asosiy omilidir. Unda insoniyat
yaratgan musiqaga oid qoidalar, xulosalar, umumlashgan musiqiy
tajribalar o'z aksini topgan. Ularni o’zlashtirish - musiga amaliyoti
yo'lida bilim va ko’nikmalar hosil gilish demakdir. Mashg’ulotlar
(darslar) jarayonida o’quv materiallarini bolalarning  bilim
tajribasiga mosligi, bolalar ovozining rivojlanish qonuniyatlarini
hisobga olish, nota qonuniyatlarini to’g'ri o'rgatish, asoslarini
bolalarning  fikriy qobiliyatiga mos ravishda tahlil etish
mashg'ulotlarining ilmiylik prinsiplarini tashkil etadi. [lmiylikni,
tizimliliksiz amalga oshirish qiyin. Mashg'ulot (dars)larning barcha
0'quv faoliyatini hamda keyingi mashg'ulot (dars)larning o’zaro
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mantikiy bog'lanishi tizimlilik asosini tashkil etadi. Kuylash va
tinglash uchun asarlarni bilim va malaka darajasiga ko’tarib,
soddadan murakkabga, noma’lumdan ma’'lumga qarab o’zlashtirib
borish prinsiplari muayyan tartibga mos bo’lib, tizimlilik demakdir.
Mashg'ulotlarning har bir faoliyati 0’z navbatida, har bir mashg'ulot,
darslarning mantiqiy davomi bo'lib, pedagogik maqsadlarni tobora
amalga oshirishi davomiylik prinsipi demakdir.

Musiga darslarida musiqiy bilimlarni o’zlashtirish mukammal
o'ylangan va asoslangan tizim bo'yicha o'tilishi o'ta muhim
ahamiyatga ega. Beriladigan bilimlar soddadan murakkabga qarab
yo'naltirilgan bo'lmog’i darkor. Ushbu prinsipning buzilishi
bolalarning o'quv materialini o’zlashtirishlariga salbiy ta’sir
ko'rsatadi, ularning musiqa madaniyati mashg’ulot (dars)lariga
bo’lgan qizigishlarini so'ndiradi. Musiqiy bilimlarni tushuntirishda
musiga rahbari (o’gituvchisi), avvalo, o'tilgan mavzularga
tayanmog'i lozim. Musiqga savodi, jumladan, musiqiy bilimlarni
o’zlashtirish jarayonida beriladigan bilimlar aniq tizimga solingan
bo’lmog’i kerak. Yangi tushuncha va bilimlar avval o'zlashtirilgan
bilimlarga asoslangan  bo’lishi, asta-sekin kengaytirilib  va
chuqurlashtirib borilishi lozim.

«..oddiydan murakkabga va chuqurroqqa qarab borgan holda
0’z didimizni mumtoz musiqaning eng yaxshi namunalari,
zamonaviy kompozitorlarning eng yaxshi asarlari asosida
tarbiyalashimiz kerak» (D. Shostakovich).

"Musiqa madaniyati" darslarini tizimlilikka asoslangan holda
tashkil etish, musiqly  bilimlarni o’zlashtirish va ko’nikma-
malakalarni shakllantirish jarayonida bolalarda o’zlariga ishonch
paydo gqiladi, ruhlarini ko’taradi va musiga mashg'ulotlarlariga
bo’lgan qizigishlarini orttiradi. Tizimlilik buzilsa, bolalar tez
charchaydilar, mashg’ulotlarga nisbatan diqqat va qizigishlari
bo’shashib boradj, mashg’ulotlar materialini o'zlashtirish pasayib
ketadi.

Ta'limda izchillikka rioya qilish lozim, toki bugun olingan
bilimlar kechagisini mustahkamlasin, ertaga  o'rganiladiganiga
zamin yaratsin. Shu ma’noda barcha guruhlarda musiqiy bilimlarni
berish tizimi (mazmuni)ning tahlil qilish hamda uni tartibga solish
katta ahamiyatga ega.
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2. Mashg'ulot (dars)larda bolalarni onglilik va faolligi Drinsin‘i
Mazlear prinsip didaktikaning yetakchi prinsiplaridandir. Chunki,
bilimni o'zlashtirish bolaning aqliy faoliyatiga asos bo'lgan bilish
Jarayoniga bog'ligdir. Musiqa idroki kishining hayotiy tajribasini
boyitadi, real voqealarni badiiy his etib, bilish, fikrlash gobiliyatini
o'stiradi. Mazkur malaka va ko’nikmaning shakllanishi bola ongining
Uzo0q rivojlanish jarayonini talab etadi. Buning uchun, bu[ani_ng
0'quv  materiallarini  ongli ravishda bilib o'zlashtirish bi!lm
Jarayonlarini faolligini vujudga Kkeltirishi lozim. Ma’lum musiga
asarini kuylab yoki tinglab o’zlashtirish va undan badiiy—estgtlk,
zavglanib, idrok etishda, bolaning eng avvalo, diqgat ¢’tiborini jalb
¢ta bilish unda qizigish uyg'ota bilish, onglilik va faollikni vujudga
Keltiradi. Musiqani ongli idrok etish va o’z navbatida badiiy ohang va
mantiqiy jihatdan xotirada turg’un saqlanishni talab etadi.

Musiga mashg’ulotlarida onglilik va faollik ayniqsa, vokal-xor
malakalarini shakllantirilishi uchun zarurdir. Xor bo'lib qo’shiq
kuylash, musiqa tinglash, musiqa savodi, faoliyatlarida ham onglilik
va faollik musiqgani nazariy va amaliy jihatlarini to’g'ri bilish va
o'zlashtirishni osonlashtiradi.

3. Musiga mashg’ulot (dars)larida ko'rgazmalilik sipi.

Musiga ta’limida ko’rgazmali idrok etish katta imkoniyatlarga
egadir. Eslab qolishda ko’rgazmalilikning o’zi emas, balki uning nutq
va amaliy faoliyat bilan biriktirilishi muhimdir. Shuning uch‘un l.lam
boshlang’ich guruh bolalari shaxsini shakllantirishda qo’llaml.adfgan
musiqiy bilimlar ko'lami, mazmunini tanlashda mazkur prinsipga
mosligiga alohida e'tibor garatiladi. o

Ko’pincha ko’rgazmalilik prinsipini o’quv-bilish faoliy.atl‘dgg}
jonli musxohada va mavhum tafakkurning uzviy bog’hf_]llglm
ta'’kidlab, aniq va mavhumning birligi sifatida, ya'ni xususiydan-
umumiyga, anigdan mavhumga o’tish; boshqa hollarda esa
mavhumdan muayyan tuShuncha va faktlarga o’tish tarzida talgin
qilinadi.

| K.D.Ushinskiy ko’rgazmalilik prinsipining pedagogik samarasi
haqida Shunday degan: «..bu Shunday ta'limki, u mavhum tasa*:rvur
va so'zlarga emas, balki bolalar bevosita idrok giladigan ma Ium
obrazlarga asoslanadi..». Mazkur prinsip ko'rgazmali metodni
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tanlashda uning ilmiy-didaktik vazifalarini nazarda tutib, e'tiborni
magsadga muvofigligiga qaratadi.

Musiga tarbiyasida musiqaning o'zi ko’rgazmali vositadir.
Chunki, u ko'z bilan emas, balki quloq bilan idrok etiladi. Musiqga
tinglashda ham, asar tahlilida ham, ohang ko’rgazma sifatida chalib
ko'rsatiladi. Musiqa rahbarining o'zi, nutqi, ijrosi ham asosiy
ko'rgazma bo’lib xizmat giladi. Bundan tashqari, turli tajriba-sinov
materiallarini: metodik tavsiyalar, mashg'ulotlar ishlanmalari,
Sxema, jadvallar, boshqotirmalar, texnik vositalar, ko'rgazmali
kartochkalar, grafik yozuvlar, rasmlar, nota yozuvlari, nazorat va
boshqga didaktik materiallar va go'llanmalarni tayyorlashda ham
ushbu prinsipga suyaniladi.

4. O'quv materiallarining bolalar bilim va malakalariga mosligi
prinsipi.

Mazkur prinsip, dasturdan tanlab olingan o’quv materiallari va
mazkur metodik materiallar asosida mashg’ulotlar mazmunini
tuzish jarayonida qo’llaniladi. Bunda har bir guruhning umumiy
bilim va malaka darajasi hisobiga olinishi shart. Dastur asosida har
bir guruhning bilim va malakalari hisobiga olingan holda, musiqa
mashg'ulotlarining yillik kalendar-mavzulj rejasi tuziladi. Kalendar-
mavzuli ish rejasining tuzganda, uning mazmunida bolalarning yosh
hususiyati, musigiy o’quvi, yangi qo’shiglar, musiqa tinglash uchun
asarlar, musiqa savodidagi o'quv materiallari, mashg’ulotlar
faoliyatlari hisobga olinadi.

5. Musiga mashg'ulot (dars)larida bilim va malakalarining
mustahkamligi prinsipi.

Mazkur prinsipni amalga oshirishning eng asosiy sharti,
yuqorida bayon etilgan to’rtta prinsipga jiddiy amal qilishdan
iboratdir.  Birinchidan bilim va malakalarning  chuqurligi,
mustahkamligi va hayotiyligini ta’minlash lozim, ya'ni mazkur
asarni va uning ijro uslubini, madaniy hayotimiz uchun zarur
ekanligi hagida bolalarda ishonch hosil kilinishi lozim.

Ikkinchidan asarlarni tanlashda quyidagilarga amal gilish
kerak:

* Asarning bolalarni badiiy va axlogiy tarbiyasi uchun

mosligi.

* Musiqa ta'limining hususiyati.
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« Guruhdagi barcha bolalarni mazkur asarga qizigtira olish

va to'la o'zlashtirishga erishish.
Uchinchidan  mashg'ulotlarda  olinadigan bilimlar doirasi va
malakalarini amaliyotda takrorlash va mustahkamlash. Masalan:
Qo'shiglarni jumlalarga bo'lib o'rgatish va keyingi
mashg'ulotlarlarda mustahkamlab takrerlash. '

To'rtinchidan musiga mashg’ulot (dars)larida har bir yangi
bilim elementi mashg'ulotlar faoliyatida to’liq o’zlashtiriladi va
keyingi mashg'ulot (dars)larda keng qo'llanilib, doimiy bilimga
aylantiriladi. .

6. Talim va tarbiyaning birligi prinsipi. Maktab bolalariga
lirlim berish bilan birga tarbiyalash, ya'ni ularning aqliy va axlogiy
shakllanishlarini bir butunlikda amalga oshirish zarur. Musiqa
mashg'ulotlari bolalarga musiqiy bilimlarni berish bilan bi.rga
ulirning axloqiy sifatlarini ham shakllantirib boradi. Qanday faollyat
turt bo'lmasin, xoh musiqa tinglash, xoh qo’shiq kuylash, xoh musiga
savodi, xoh musiqa ostida ritmik harakatlar bajarish va musiqly
asboblarda jo'r bo’lish - bularning barchasi bolalarning axloqu
lazilatlarini shakllantirishga xizmat qiladi. Shuningdek, musigiy dld
musiqiy qobiliyat, musiqiy tafakkur, musiqiy idrok, musiqiy
dunyogarash va musiqa madaniyatini shakllantiradi.

H.N.Nurmatov bolalarni musiqiy-estetik tarbiyalashning qulay
shart-sharoitlari sifatida quyidagilarni tavsiya etadi:

- darslarning maqsadga yo'naltirilganligi (estetik tarbiya
horasida); .

- musiga darslarining aniq tuzilishi va o’tilayotgan materialga
muvofigligi; ’

- o'rgatiladigan materialni to'g’ri tanlash (katta bo’lmagan,
lekin yorqin asarlar) va ta’limga mos usul va uslublarni tanlash; '

- musiga o'gituvchisining har bir sinf (guruh) va har bir
holaning o’ziga xos hususiyatlarini bilishi; N o

- musiqa musiga o’qituvchisining maxsus yo’naltlrlllga’n ishi
bolalarning musiqiy-estetik tarbiyasining asosi sifatida bo’lishi; .

- musiqa o'gituvchisining bolalarga musiqiy-estetik tarbiya
berishida uzviylik va tizimlilikka erishish; N

- butun dars {mashg'ulot)lar davomida musiga o’gituvchisi
tomonidan ma’lum bir psixologik muhitning yaratilishi;
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- estetik harakterdagi kechinmalarni hosij| qilishi;

- musiga o’qituvchisining estetik, metodik, psixologik va
pedagogik jihatdan tayyor bo'lishi;

- Ota-onalarning bolalari estetik didi, qizigishi va hissiyotlariga
e'tibor berishi.

7. Musiqa ta'limiga_ tabagalashtiriloan tarzda yondashish
prinsipi.

Bolalarning qobiliyati, imkoniyatlariga muvofiq ravishda
musiqaga qiziqishlarinj oshirish va musiqa bilan shug’ullanishning
0'ziga xo0s yo’llarini tanlash, ularning musiqiy didi, musiqiy idroki,
musiqiy dunyoqarashi va musiqiy madaniyatlari shakllanishinij
ta'minlashda muhim o’rin tutadi. Bolalarning bilim olishga bo’lgan
ehtiyojlarini yanada to’laroq qondirishga yo'naltirilgan didaktik
choralardan yana birj musiqa ta’limi mazmuninj tabaqalashtirishdir.
Tabaqalashtirilgan yondashuv asosida bolalar musiqiy bilimlarning
uzviyligini ta’'minlash uchun bosgichlararo bog'lanishga oid amaliy
topshiriglarni bajarishda turlj tayyorgarlikka ega  bo'lgan
bolalarning har birida mavjud bo’lgan o*quv imkoniyatlarini hisobga
olgan holda o'z bilimlarini qo’llashlari va individual yutuglarga
erishishlarini ta’minlash ko’zda tutilishi lozim,

Bu sohada musiqiy  bilimlarni o'zlashtirishda guruhdan
tashqari olib boriladigan ko’rinishlari ham o’qishni tabaqalashtirish
uchun Kkatta imkoniyatlarni ochib beradi. Q.M.Mamiroy musiqa
ta'limini tabaqalashtirish uchun bolalarning bilim darajalarini
tekshirib chiqib, ularni uch guruhga ajratadj:

1-guruhga - musigani - sevadigan, musiqashunos bo’lish
istagidagi, mashg'ulotlarlarda o’ta faolligi bilan ajralib turuvchi
bolalar.

2-guruhga - Musiqiy rahbarning barcha talablarini o'z vaqgtida
bajaruvchi, lekin musigiy to’garaklarga 9atnashmaydigan, o’zlarj
mustagqil vazifa bajarmaydigan, biroq mashg’ulotlar vazifalarini o'z
vaqtida bajaradigan bolalar

3-guruhga - uyida musiqaga kam e'tibor beriladigan, berilgan
vazifalarni o’z vaqtida bajarmaydigan, past o'zlashtiruvchi bolalar.

Q.M.Mamirov bolalarni yana ovoz diapazoniga garab ham

bilimlarini qay darajada o'zlashtirganliklarini hapl hisobga Dl}sljll‘ll
ta'kidlab o'tgan. Musiqiy bilimlarni o’zlashtirishni ham bolalal‘mvng
shaxsiy hususiyatlaridan  kelib chiqgan hplda bamalga osh:rlsh
III.‘I[|.‘;.‘II(|]:.'I muvofiq. Musiqiy bilimlar majmuasi (mazmym] va
metodikasing belgilashda shaxsiy hususiya;larlm inobatga olish ham

im L'limiy-tarbiyaviy shart hisoblanadi. .
“""”;:‘ | .'l't.t'll\:u i;i{avoynida bolalarning _ yoshi va_ sha}xsw
hususdyatlarini__hisobga olish _prinsipi. Ushpu prinsip  o’quv
rl|.||(‘ll'-.||ll||'||j: mazmuni, uning hajmi, harakteri u _yokf blu ggruh
bolalarining  jismoniy  rivoji, umumiy tayyorgarlik saviyasi va
(mkoniyatlariga mos bo’lishini taqozo etadi. ‘ o

Ushbu prinsip musiqiy ta’lim ning ikki tomonini nazarda
|III'"“l.. Musiga ta'limida ma’lum guruh uchun l.)el‘gi]angan o'quv
materiallarining  harakteri, mazmuni va _hajfm Shu guruh
bolalarining yosh hususiyatlariga mos b0’lmog’1vlc.mm.; . o

2. Har bir guruh uchun belgilangan musiqiy bilim hajmi shu
guruh bolalarining saviyasiga mos bo’lishi kera.k.’ . ‘ .

Bu prinsip musiqiy bilimlarni o'zlash.tlrlslh. jaraylomda o'ta
muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki musiqiy bllllrl:llal‘nl bo.lalarga
sodda, lo’'nda qilib tushuntirilmasa, ularni D'Z[asht.lljlsh yaxshi natija
bermaydi. Ko'pincha o'zlashtirilgan ’bllhml.ar “sodlda,
o'zlashtirilmagan mavzular murakkabdek ko rmafdl. Ta llmnlng
sodda bo'lishi u yoki bu o'quv materialini orttqch,a urinmay
tuShunib  olinishidir. Bolalar yaxshi tushl‘mgan, . o’zlashtirgan
bilimlarini yangi (murakkab) tuShunchalar bilan aniq va r.avlshal?
bog'lash natijasida sodda vazifalarni bajarib., mura#kab vam_fal arni
o'zlashtirishga hozirlanib boradilar. l\fllusll.qud‘blhmlar tizimini
] iri aynan Shu prinsipga amal gilinadi. o
hhakngir;itrl:st?ecﬁwihi. tarbifalovchi. rivojlantiruvchi ta'lim prinsipi,
Musiqiy  bilimlarni  o’zlashtirish jarayonida bola shaxsini
shakllantirishda bu prinsipdan magsadga mlfvoﬁq,. munta.zam
foydalanish lozim. U o’qitishning bilim berL}\:rchl, tarbl)(alovchlhva
rivojlantiruvchi vazifalarini chambarchas_ bog'llq h(?lda olib t?orli E?
xizmat giladi. 0’gitishning bilim beruvchi vazlfa.la.rl bol.alarnmgl.a. :
hodisa, tuShuncha va xulosalarni o'zlash'tl%'lshlan, zaru:: fll‘g
belgilasa, tarbiyalovchi vazifalari bola shaxsining ma'lum e’tiko
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hamda axlogiy sifatlarini shakllantirishga garatilgan.
Rivojlantiruvchi ta’lim esa musigiy materialni o’rganish bolalarda
ganday ko’'nikma va malakalarni shakllantirishga umumiy va
musiqiy tafakkurning qaysi jihatlarini rivojlantirish lozimligiga
e'tibor beradi. Shuningdek, bilim berish va bolalarni har tomonlama
kamol toptirish jarayonlari orasida uzluksiz aloga o'rnatilishini
talab giladi.

O’zlashtiriladigan bilimlar hosil qilinadigan ko’nikma va
malakalar uchun asos bo’lib xizmat qgiladi. Yuqorida qayd gilingan
mashg'ulotlar bolalarda mustagqil fikr yuritish, musigiy materialni
zamon va makonda tahlil qilish, musiqa asarlarini o’xshashlik va
farq qiluvchi hususiyatlariga garab taqqoslash, musiqiy faktlar
o’rtasida mavjud bo’lgan sabab - ogibatli alogani aniglash kabi
ko’nikma va malakalarni hosil qilishga ko’maklashadi.

Musigiy bilimlarni o’zlashtirish jarayonida o’'quvchi shaxsini
shakllantirishning mazmuni va metodikasi, shakl va usullari, bir so'z
bilan aytganda uning pedagogik tizimini yaratish - musiqiy
pedagogikaning hozirgi davrdagi eng dolzarb muammolaridan biri.
Bu tizim musiqa san’atining vositalari orgali  shaxsni
shakllantirishning umumiy pedagogik prinsiplaridan iborat
bo'lmog'i lozim. Shuningdek, u ma’lum usullar va shakllarni hamda
ilmiy-metodik tavsiyalarni o'zida mujassam etishi kerak.

E.B.Abdullin: - «..Musigiy ta'limning mohiyati, maqsad va
vazifalari, yo'nalishi, mazmun va jarayonining harakterini ochib
berishda prinsiplar asosiy o'rin egallaydi», deydi. U musiqgiy
ta’limdagi bir nechta prinsiplarni yo'nalishlarga ajratadi:

- Falsafiy-estetik yo'nalish (... Musiqiy ta’lim da insonparvarlik
qarashi; bola shaxsini san’at bilan muloqotda 0'z-0’zini baholashi...).

-Musigashunoslik yo'nalishi (.. xalg, milliy va zamonaviy
musiqa birligiga tayanish; musiga janrlari va ularning hayot bilan
bog'ligligiga tayanish; tinglash, ijro etish, ijod etish faoliyat asosi
sifatida...).

- Badiiy-psixologik yo’nalish (.. Musiqiy ta’'limda ong va
tafakkur birligiga tayanish...).

-Badiiy-didaktik yo'nalish (.. Musigiy ta’lim -tarbiya birligi,
izchillik  va tizimlilik, ilmiylik, musigiy ta’lim natijalari
mustahkamligi...).
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Musily - pedagopik  yo'nalish (... obrazlilik va butunlik,
iy pedagopilc magsad va vositalar aloqadorligi, badiiylik va
ety a bieligl. ),

Ayl vagtda shuni ta'kidlash  joizki, bola  shaxsini
Beldtantivishda amal giladigan  ilmiy asoslangan mazmun va
metodila, shald va usallar muayyan pedagogik prinsiplarga amal
AUIRBE Tozhm, o prinsiplar ta'lim-tarbiyaning davr talabiga, ya'ni

anaviy fitimoly - buyurtmaga mosligi, pedagogik jarayonda
alveltivosub'oldy Jarayonlarning  uyp'unligi, ta’lim-tarbiyada
g, masmun, metod va vosttalarning biv-biri bilan bog'ligligi
Wbt podhapopleanting wintmly qonuniyatlariga asoslanadi. Natijada,
il Biltilaind  o'glashtivish jarayonida bola  shaxsini
Bl it i quytdagh pesiplar mubim va ular nafaqat
Py vt sewteptyvastog, balld ta'lim va tarbiyaning boshqa
asalalaetnt b muvaltagiyath hal etish imkonini beradi. Musigiy
Bt ol miemunnd belgilash, unga monand metodika, ta’lim
Bl v vealtaring tanlashda, pedagogik shart-sharoitlarini ishlab
Chiginhida bu prinsiplarga amal qilish pirovard pedagogik ijobiy
fbi g samurasidir,

Nizarlyaning _amaliyot bilan uzviyligini ta’minlash prinsipi.
Musiigly bilimlarni o'zlashtirishda nazariy bilimlarni amaliy faoliyat
Blaie  hog'lagan holda  mashg’ulotlar  o’tishi, o'zlashtirish

diradortiging oshiradi.

Nazorat savollari:

L tegistr deganimiz nima?

£.Nombanishi bir xil joylashishi har xil bo’lgan tovushlar
arallp'tga nima deyiladi?

L.Musiqa darslarining umumiy didaktik prinsplarini
o raating?

4.Ko'rgazmalilik prinspiga kim quyidagicha ta’rif bergan:«..bu
shunday ta'limki, u mavhum tasavvur va so’zlarga emas, balki
holalar bevosita idrok giladigan ma’lum obrazlarga asoslanadi...»?
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3-Mavzu:KALITLAR. NOTA YOZUVI. 1-OKTAVA
TOVUSHLARINI YOZILISHI. MUSIQA DARSLARINING
XUSUSIYATI VA TUZILISHI.

Reja:

1. Kalitlar haqida umumiy tushunchalar.

2. Nota yozuvi haqida tushuncha.

3. 1-oktava tovushlarining yozilishi.

4. Musiga darslarining xususiyati va strukturasi.

Kuyni nota yo'lida joylashtirish uchun nota chiziglari ustiga va
oralig'iga tovushlarning muayyan balandligi maxsus belgi bilan
biriktiriladi va bunga kalit deyiladi.

Kalit nota yo'lining boshida asosiy chiziglarning biriga qo'yiladi.
Bunda biror asosiy chiziq kalit markazini kesib o’tishi shart.

Kalit ana Shu chizigda joylashgan notaga muayyan tovush yoki
pog'ona balandligini (nomini) belgilaydi, nota yo’lidagi qolgan
tovushlar joylashishi ham mana shu notaga moslanadi.

Hozirgi vaqtda musiga amaliyotida asosan uchta xilma-xil kalit
keng qo’llaniladi.

Skripka (sol) kaliti:

9]
o
y 4
[ I an WP
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U ikkinchi chizigda birinchi oktavaning sol tovushi balandligini
belgilaydi.

Bas (fa) kaliti: To'rtinchi chiziqda kichik oktavaning fa tovushi
balandligini belgilaydi.

Do kalitining esa asosan ikki xili, ya'ni al’t va tenor kalitlari ko'p

go'llaniladi.
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AP Jialitl bivinehi oktavaning do tovushi balandligini uchinchi
Cisigdi fenor kalitt esa xuddi shu tovush balandligini to’rtinchi

el bodpilaydi,
I : ||I£ﬁ{.f =

AE el wsonan al't va trombon cholg'u asboblari uchun
o lantbadt, Tenor kalitl sy violonchel’, tagot va trombon uchun
e i)

MR ek e ol o' sl ha hiziglarni haddan tashqari
Bepav s e dichon nota voravida xibma-xit kalit belgilaridan
bl Bt yoruvindog a'qilishi va tjrosini osonlashtiradi.

ROt wmalivatida tovashilarad bo'g'in - bilan yozishdan
btk tattie alltnvitl asostda harl bilan yozish usuli ham keng
il

Yotthasosly pog'ona quyidagicha belgilanadi:

{ D E F G A H
I e Mi Fa sol lya si

Nata tovishlarining harfli tuzilmasi lotin alfavitiga asoslangan.
Foviishilarning alfavit tartibi bo'yicha biroz noto’g’ri joylashuviga
salinhe shuld, o'rta asrlarda asosiy tovush lya (a) hisoblangan va
wihin so'ng i bemol (b) tovushi kelgan. O'sha davrda tovushqator
(uyidaglehn ho'lgan:

A B C D E F G
Iy si Do Re mi fa sol
bemol

lKeyinchalik si tovushining ahamiyati si bemol tovushidan ko'ra
leictiydi. Bu uchun alfavit tartibida a va g dan so’'ng h ga zarurat
st qoldi,



Hosila pog'onalarni yozish wuchun harflarga qo’shimcha
bo’g'inlar qo’shiladi: is - diyez; isis - dubl diyez; es - bemol; eses -
dubl bemol. Masalan:

Cis - do diyez; fisis - fa dubl diyez. Des - re bemol; geses - sol
dubl bemol.

Hosila pog'onalardan fagat si bemoldagina qo’shimcha bo’g'in
bo’'Imaydi. Uning V, v harfi bilan yozilishi saglanib qolgan.

Es bo'g'inida unli a va e harflari uchrasa, talaffuzning qulay
bo’lishi uchun e harfi aytilmaydi; mi bemolda ees o’rniga es; lya
bemolda aes o’rniga as qo’llaniladi va h.k.

Musiqiy ohanglarni qog'ozda aks ettirishga urinishlar tajribasi
uzoq asrlarga borib tagaladi. Bularga tabulatura, xorazm tanbur
chizig'i va h.klarni kiritish mumkin. Hozirgi kunda dunyo musiga
amaliyotida qo'llaniladigan nota yozuvi yagona standartlarga
asoslangandir.

Musiqgiy tovushlar notalar? vositasida yoziladi. Ular o'rtasi bo’sh
yoki bo'yalgan doirachalardan iborat bo’ladi.

Tovushlar turli cho’zimlarga ega bo’lganligi uchun ular vertikal
tayoqchalar (shtillar), bayrogchalar, qisqa cho’zimli tovushlarni bir
guruhga birlashtirish uchun esa qovurg’achalar - qo’shimcha
gorizontal chizigchalar bilan belgilanadi.

Tovushlar balandligini aniq belgilash uchun notalar beshta
parallel chizigdan iborat nota yo’liga joylashtiriladi. Chiziglar
pastdan yuqoriga qarab sanaladi. Nota yo’lining boshlanish qismida
besh chizigni birlashtiruvchi vertikal chiziq qeo’yiladi. Bu vertikal
chiziq boshlang’ich chiziq deb aytiladi.

Notalar asosiy chiziglardan tashqari nota yo'lidagi chiziglar
ustida va oralig’ida yoziladi. Masalan:

9 ; |
G ]
Y o

. Tovush cho’zimlari nomlari va ularning nota bilan yozilishi
quyidagicha bo’ladi:

Eng katta cho’zimli tovush - butun nota (1)

* Nota — lotincha so’z bo’lib belgi, yozuv ma’nosini bildiradi.
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Hutii cho' sttt tovashning ikki marta E

At - yarimtalik nota (1/2)
varitalilentng ilkd marta gisqargani - chorak nota (1/4) E
Cheradening & orta gisgaegani = nimchoralk nota (1/8) J

e B abe notannbogg e marta qlaqargant ﬁ_
Ol e 1/ 16) o

EER e motantogs el marta =
SEargant oty dddtalile nota (1/32) —

L eledtalile notaning ikki marta
(isgargani = oltmish to’rttalik nota (1/64) va h.k.

Natalar yozuvida asosiy chiziglardan tashqari, ayrim notalar
(el iuiga go'shimeha chiziglar ham ishlatiladi. Ular nota yo'lining
GO Vi usipa voziladi,

T

il‘iih

*

EEF -
éJJJJ‘;iL:— E i

s o

A

K3

L 138!

Notalar  turli - guruhlarga birlashtirilganda tayogcha va
quvirgachalarni yozish uchun qulay o’rinlar tanlanadi. Bunda iloji
borichia ularni nota yo'lining o’rta gismiga yozishga harakat qilish
maguindga muvofiq.
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do?, rel, mil, fal, sol?, lyal, sil;
c!, di, el 1, gl al, ht

‘ BIRINCHI OKTAVA

Musiqa darslarining xususiyati va tuzilishi.

Musiqga rahbari tomonidan yaxshi tashkil etilgan musigiy tarbiya
bolalarni barkamol inson bo'lib yetishishlariga ijobiy ta’sir etadi. Bu
ishda bolalar bog'chasi pedagogik jamoasining ishtiroki va faolligi
juda muhimdir. Musiga mashg’ulotlarini gigienik talablarga javob
beradigan darajada olib borish musiqa rahbarining asosiy
vazifalaridan hisoblanadi.

Bayram ertaliklar bolalarni badiiy tarbiyalash shakllaridan
biridir. Musiqa rahbari bu ishga ijodiy yondashib to’g’ri tashkil
qilgan bayram va bayram shaklidagi tadbirlar (o’yin-kulgi soatlari,
konsertlar, sayillar, sport bayramlari, nafosat soatlari, ko’ngilochar
o'yvinlar, bayram ertaliklari) bolalarni kichik yonidan boshlab
ma'naviy ozuga olishga, tasavvurlarini boyitishga xizmat qiladi.
Musiga rahbari zamon bilan hamnafas qadam tashlashi lozim. U
zamonaviy texnik vositalardan foydalana olishi, ko’rgazmali qurollar
tayyorlashi bilan birga DTS dasturiga muvofig milliy musigamiz,
gadriyatlarimiz, cholg'u sozlarimiz tarixi, mumtoz kuylarimiz,
o'zbek xalg musiqasining mahalliy uslublari - terma, lapar, yalla va
alla singari asarlarni mukammal o’rganib, kichkintoylarning
yoshidan kelib chiggan holda tushuntiradigan, gizigtira oladigan,
oliyjanob va mehnatkash inson bo’lishi kerak. Shuningdek, uning
yangi pedagogik texnologiyalarni musiqa mashg’ulotlariga joriy etib,
zamon bilan hamnafas gadam tashlamog’i ham muhim ahamiyat
kasb etadi.

Shunday qilib, musiqa darsiga doir tuzilgan yillik ish reja uch
faoliyatdan ya’'ni qo’shiq aytish, musiqa savodi va musiga
tinglashdan iborat bo’ladi. Yillik rejada uchchala faoliyat yuzasidan
o'quv materialini gaytarishga qancha vaqt ajratish zarurligini
nazarda tutish lozim.

Yillik reja tuzishning juda ko’p amalda qo’llanilgan shakllari mavjud
va ulardan reja tuzishda o’qituvchi ularning birortasidan
foydalanishi mumkin.

Musiqa rahbari yilik rejadan Kkerakli hajmda o’quv materiali
tanlab olinadi va bular chorakdagi berilgan soat bo'yicha barcha
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daislari tguimtanadic Har bir alohida mashg'ulotga tayyorlanishda
s calibart quyidagi ishlarni amalga oshiradi:
faveind aniglaydi va mashg'ulot  vazifalarini

Behvettanhtiradi,

mashiulot materiali mazmunini ajratadi va uni didaktik
(hatan fshlah ehigadi; ilgari o'rganilgan mavzu bilan bog'lanishni,
dhaeiinnd joylashtiviah mantigini nazarda tatadi;

Bolalarning o'quy-bilish faoliyatlari xarakterini aniqlaydi,
Vel gqanday a'otlama v malakalar shakllanishini, mustagqil ish va
st rahbactidg voll o'vtastdagl nishat ganday bo'lishini o’ylab
Y s st qlemlacind ajratad);

copp e i tanbayali;

PR aniasbip ot parayandod rejalaghtivad,

Rk ulat vejandidn, ailatdn sang va mashg'ulotning tartib
MU g favenst,  vazilalarl,  mazmunining  asosiy
st st calibiard va bolalarning faoliyat turlari, o'qitish
ettt v vasttalart, so'valadigan bolalarning familiyalari, yakka
f bl tapshdriglar, vyga vazifalar ko'rsatiladi. Ammo mashg’ulot
eellavintingg tuzilishi va hajmi musiga rahbarining malakasi va
afrihastdan lelib chigib tuzilishi kerak. Masalan, rahbarlikni yangi
Bshlsyotganlarga mashg’ulotning  vazifalari, har bir gismining
meniint ko'ruatilgan mufassal rejaga ega bo'lishi foydalidir. Musiga
caliliarining tajribasi ortib borishiga garab reja qisqarib borishi ham
AT

Vivdihi tayyorlangan mashg’ulot yana uyushgan holda aniq va
Aarall w'tlcaza bilish ham kerak. Bunda quyidagi qgoidalarga amal
ipinh st

I Mashg'ulotni aniq va uyushgan holda boshlash, buning uchun
o mashp'ulotga hamma narsa oldindan tayyorlangan bo'lishi
feirile

4 Nolalar e¢’tiborini mashg’ulot mazmuniga qarata bilish va uni
bittun  mashg'ulot  davomida bolalarning bilish faoliyatlarini
(aallashtivib - saglay  bilish  (mashg'ulotga qizigishni go’llab-
(hvvatlash, bolalar oldiga vazifalar qo'yish, ularni doimo javob
horishga tayyor holda saglash, hammani ko'rib, hamma narsani
wgih turish),
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3. Mashg'ulotda vaqtdan oqilona foydalanish: mashg ulot
jihozlarini oldindan tayyorlash, ularni to’g'ri joylashtirish,
topshiriglarning, bolalar faoliyat turlarining almashinishida
aniglikka erishish, o’quvchilar e’tiborini chalg’ituvchi holatlar (o’git-
nasihatlar, chalg’ishlar, mashg'ulotning ayrim faoliyatlarini cho’zib
yuborish, bir bola bilan gaplashish va hokazolar) ga yo’l qo’ymaslik.

4. Mashg'ulotni aniq va uyushgan holda boshlash, buning uchun
esa mashg'ulotga hamma narsa oldindan tayyorlangan bo'lishi
kerak.

5. Bolalar e’tiborini mashg'ulot mazmuniga garata bilish va uni
butun mashg'ulot davomida bolalarning bilish faoliyatlarini
faollashtirib saqlay bilish (mashg'ulotga qiziqishni qo’llab-
quvvatlash, bolalar oldiga vazifalar qo'yish, ularni doimo javeb
berishga tayyor holda saqlash, hammani ko'rib, hamma narsani
sezib turish).

Har bir mashg'ulotni rejalashtirish mashg'ulot raxbarining
0’zin uyushtiradi, bir dagigani ham behuda ketkazmaslikka undaydi,
lekin mashg'ulot mazmuni puxta o’ylab tuzilsagina bunday rejadan
foyda chiqadi, aks holda bunday reja ishga zarba beradi.

Zamonaviy mashg'ulotga qo'yilayotgan yuksak talablar
mashg’ulot raxbarini har bir mashg'ulotga juda va puxta o'ylab
tayyorlanishga majbur giladi. Har bir mashg’ulotga puxta
tayyorlanishning sababi bolalar tarkibining o’zgarayotganligi, ish
sharoitlarining ham o’zgarayotganligi, ya'ni adabiyotlarning paydo
bo’layotganligi, dasturlarga o'zgarishlar kiritilayotganligi, hayot
o’qitishning shakl va metodlarini takomillashtirishni talab giladigan
yangi vazifalar qo’yayotganligidir.

Bolalar bog’'chalarida musiga mashg’ulotlarini o’tkazishdan ko’zda
tutilgan asosiy magsad, kichkintoylar qalbida nafosatga mehr
uyg'otish, ularni barkamol inson qilib tarbiyalab voyaga etkazishdir.
Mashg'lotlar  jarayonida bolalarda millly musiqa ohanglari
yordamida zaruriy bilim va ko’nikmalar garor toptiriladi va bu
mashg'ulolardagi har bir faoliyat turi bolalarning musigiy didini
rivojlantiradi
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Nazorat savollari:
L g latta cho’zimli tovush qaysi?
LG nota nechta nimchorak notadan tuziladi?

LIl deganimiz nima va amaliyotda asosan nechta kalit

g iy

LNotalarnt lotin alfavitida qanday ifodalaymiz? 5.Musiqa
vl imashp ulotlarga tayyorlanganda ganday ishlarni bajaradi?
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4-Mavzu:TOVUSH CHO ZIMLARINI UZAYTIRISH BELGILARI.
PAUZA.
MUSIQA O'QITISH METODLARI
Reja:
1. Tovush cho’zimlari haqida ma’'lumot.
2. Tovush cho’zimlarining uzaytirilishi va qisqartirilishi.
3. Pauza haqida tushuncha.
4. Musiqa o’qitish metodlari

Musiqiy tovushlar asosiy cho’zimlardan tashqari, nota yozuvida
cho’zimlarni uzaytiruvchi qo’shimcha belgilar ham keng go’llaniladi.

Qo’shimcha belgilarga quyidagilar kiradi:

a) nuqta - biror tovush cho’zimini yarim baravar uzaytiradi, bu
belgi nota doirachasining o’ng tomonidan qo'yiladi:

J

b) ikki nugta - biror tovush cho’zimini yarim baravar va uning
asosiy cho’zimidan yana chorak baravar uzaytiradi:

J.

v) liga - yonma-yon turgan bir xil balandlikdagi nota
cho'zimlarini birlashtiruvchi egri chiziq:

* @
N

Bunday cho’zimlarning davomiyligi ularning umumiy miqdoriga
teng bo’ladi.

i) fermato -~ tovash cho’zimining musiqa asari dramaturgiyasi
vi lony aalaeert hususiyatlari orgali ma’lum vaqtga uzayishini
e enntuveht helgl, Fermato o'rtasiga nuqta qo'yilgan kichik yarim
it whaldida bo'lib, nota ustiga yoki ostiga yoziladi:

Nota yoruvind gisgartivish belgilari
Mok yorinha ot woddalaghtivish v giggartivish uchun gator
T I TR T LR
et s paldeablashtiradigan go’shimcha chiziglarni
B gy b an e paead i musdgan ssaclarining ma’lum gismida bir
SR e e yoldd paastgn ko' chivish belgisi gqo'yiladi.

/ffw = =

¢ 8 _ o ]

I oldava yuqori yoki pastga ko’chirilishi nuqtali (punktir)
il tagagan joygacha davom etadi;

(aytarish belgisi - repriza, asarning ma'lum bir qismini yoki
it hoshdan oxirigacha qaytarish uchun qo’yiladi.

=

Apar qaytariladigan gismning yoki butun asarning tugallanish
ijlumi o'zgaradigan bo’lsa, o'zgaruvchi taktlar ustiga kvadrat qavslar
juo'yiladi. Qavsdan keyin gaytariladigan taktlar yoziladi va ular
iitipn ham kvadrat qavs qo'yiladi. Qavs ustiga 1 va 2 ragamlari
vt lndi,

Ragamlar - birinchi volta, ya'ni birinchi marta va ikkinchi marta
ifaytarilishini bildiradi:

33



1. |

p--

A
i
£

[ |
o
L

b

s

- agar asar uch gismli shaklda yoziladigan bo’lsa, u vagtda
uchinchi gism qayta yozilmaydi va ikkinchi gismdan keyin: da capo
al fine - ya'ni «boshdan oxiri so’zigacha» deb, birinchi qgism oxirida
esa - fine (oxiri) so'zi yoziladi. Birinchi qism eng boshidan
qaytarilmasa, qaytarish boshlanadigan takt ustiga segno belgisi
qo’yiladi, ikkinchi qism oxirida esa: Dal segno al fine - ya'ni «segno
belgisidan to oxirigacha» - deb yoziladi.

Har bir asarning qaytariladigan qismidan oldin keladigan
qismiga o’tilganda: Da capo al Segno poi coda - ya'ni «boshidan
segno belgisiga, so’ngra koda belgisiga o’tilsin» - deb yoziladi;

-ma’lum taktni bir yoki bir necha marta takrorlash lozim bo’'lsa
quyidagi belgi yoziladi.

v 7
i

- biror kuy tuzilmasini bir takt orasida bir marta yoki bir necha
marta takrorlash kerak bo’'lsa, u qaytadan yozilmasdan,
qovurg'achalari cho'zimiga teng keladigan chiziglar bilan
almashtiriladi.
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- bir muvozanatda tez va ko’p marta takrorlanadigan ko’p
tovush yoki tovushlar yig'indisi tremolo (tremolo) deyiladi.
Tremoloda takrorlanuvchi tovush bo’lsa, chamalangan tuzilmaning
umumiy cho’zimi shunga mos nota bilan ifodalanadi. Chiziqchalar
esa, tuzilmaning gaysi cho’zimlarida ijro etilishini ko’rsatib turadi.
- tovushni ikki oktavada ijro etish talab etilsa, nota ustiga yoki
ostiga 8 raqgami yoziladi. Bu mazkur tovush ikki oktavada ijro etilishi
kerakligini ko'rsatib turadi.

| —
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Yozilishi ljro

etilishi
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A msdgn agart tovushlarini uzlulksiz ikki oktavada ijro etish

bl otiling yvagoridan ho'lsas all 8 va va pastdan bo'lsa - all 8 va
Boinmmin ot yarth qo'yiladi
Pauzalar
Mudign tovashil - yanggrashining  vagltincha to'xtalishi  pauza
SOyt Masarty hiasnda wmally Jihatdian tovagh cho'zimlari ganday
bR piabae davosdy g hivim shunday o'lehanadi:

PR Pt b ot bisdd ‘ l

Varhn paganing yozilishi:

Charale pauzaning yozilishi:

Saldeiztalik pauzaning yozilishi:

0'n oltitalik pauzaning yozilishi:

- ;  FIPU TR RIS
O'ttiz ikkitalik pauzaning yozilishi: .

Pauzalarni uzaytirishda notalarda qo’llaniladigan nugtalardan
fuydalaniladi. Nuqtalarning ahamiyati bunda avvalgidek qoladi.
Musiqa o'qitish metodlari.
Musiqa raxbari bilan bolalarning mashg’ulot vazifalarini hal
otighga qaratilgan o’zaro bog'langan faoliyati yo'llari va usullarini
o'iyltish metodlari deb atash qabul gilingan. Metodlar pedagogning
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asboblaridir. U metodlardan foydalanib bilim beradi. Bolalarning
ko'nikma va malakalarini shakllantiradi hamda rivojlanishiga har
tomonlama ta’sir ko’rsatadi. Shu sababli hamma o0'qitish metodlarini
mukammal bilish va ulardan moxirona foydalanish pedagog uchun
kasbiy zarurat va ayni vagqtda uning mahorat ko'rsatkichi
hisoblanadi.

Musiqa faoliyati turlarini o'zlashtirishning turli shakllarini
qidirish musiga mashg'uloting magsadlari, vazifalarini anglab
olishdan  boshlanadi. Masalan, qo’'shiq aytish  qoidasini
tushuntirishdan avval u nima magsadda bolalarni ifodali kuylashga
o'rgatish uchunmi yoki ana shu qoida yordamida ularda badiiy didni
shakllantirish uchunmi, yoxud bolaning umumiy nutq madaniyatini
oshirish uchunmi, o’rganilayotganini aniq bilishi kerak.

Metod o'z tuzilishi jihatidan murakkab bo'lib, mashg’ulot
raxbari va bolalar faoliyatining ko’pgina jihatlarini o'z ichiga oladi.

Mashg'ulot metodlari ko’p jihatdan bolalarning psixologik yosh
hususiyatlariga bog'liqdir. Metodlar bolalar organizmining
anatomik-fiziologik hususiyatlariga ham bog'liq bo’lib, musiga
mashg'uloti davomida ularning ish gobiliyatini, charchashini,
organizmining nerv, tomir, suyak-mushak, jinsiy sistemalari
hususiyatlarini hisobga oladi.

Musiqa o'qitish metodlari pedagogikada, maktabda, musiga
raxbarilar tajribasida tarkib topgan an'analarga ham bog'lig.
Masalan, musiqa raxbari o'z ishiga individual tus bag'ishlaydigan
muayyan metodlardan foydalanishni afzal ko'radi. Unga ko’pincha
boshqa mukammalroq ish shakllariga o’tish giyin bo’ladi. Yoki,
aksincha, ish uslubi ilg'or tajribani o’rganish va umumlashtirish
uchun asos bo’lib qoladi.

O’qitish  metodlari  nihoyatda  xilma-xildir. Ularning
ko'pchiligida o’xshash hususiyatlar bor, shu sababli guruhlarga
birlashtiriladi. Metodlarning klassifikasiyasi shu tarzda kelib
chiqadiki, bu narsa musiqa raxbariga bolalarning o’quv metodlarini
egallash shakllaridagi o’xshash va tafovut qiladigan jihatlarini
chuqurroq anglab olishda hamda o'z o'qituvchilik faoliyatini
muvaffagiyatliroq tashkil etishda yordam beradi. Hozirgi vaqtda
ta’lim nazariyasi va amaliyotida bilim olishning asosiy manbai

36

holgan o'gitishning og'zaki, ko'rgazmali va amaliy metodlari keng
Farepalpan,

U alams easigly o'cxtal lodiy: i E -..' 7
Hifanlisialicts, vokal -y ihisiesng abamerat mat 5
AU B0 KUYLASH Kata. vokalaor Bhiare sealga oabbdhds i

gt evor saztash, go'steq o'rgatish
Jaraponide =

MUSIOA SAYODL Musiqa madaniyad darsdae
. urayonida, musiga spvads
 mustagildars faolyatlar
- jeryonids
 musiga ssararini badiy
u jjro etish

s bajarish uchun
goeniledi.

MithiA TINGLALR

O'qitishning og’'zaki metodlari.

Apar musiqa raxbarlari asosiy mashg'ulo axborotini musiqa
tixharining og'zaki muloxazalari va isbotlari jarayonida yoki qo’shik
matnlari asosida olsalar, bunday metodlar og'zaki tushuntirish,
hilkoya, suxbat, izox, sharx va xakazo metodlar jumlasiga kiradi.
inda asosiy narsa fikr bayon qilishning to’g'ri sistemasidir. Bu
metodlar  yoki  tushunchalarni  shakillantirish va o’zlashtirish
larayoniga, yoki hissiy obrazlarni shakillantirish va tasavvur gilishga
ijaratilgan bo’ladi.

Musiqa raxbarlari so’zidan foydalanish sohasidagi shaxsiy
pedogoglik texnikasini takomillashtirish ustida hamisha ishlashiga
(0'y'ri keladi. Quyidagilar uning asosiy mezoni qatoriga kiradi:

so'zlarni aniq talaffuz qilish, yaxshi diksiya;
nutqning sur'atini va ohangini moxirona tartibga solish,
Intonasiyalarning rang-barangligi;
pauzalarda mantiqiy urg'ularni o’z vaqtida qo’llash;
bayon qilish uslubining emotsionallligi;
imo-ishora va mimikaning egallaganligi, ularning nutq
mazimuniga o'z vaqtida, o’ylab va me’yori bilan kiritish;
bolalar oldida o’zini qat’iy va ayni vaqtda erkin tutishi.
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Hikoya. Hikoya tinglanadigan musiqa asari yoki o’rganiladigan
qo’shiq mazmunini izchillik bilan obrazli qilib, chiroyli bayon
qilishdir. Syujetning borligi va uning vaqt jixatidan rivojlanib borishi
hikoya uchun  xarakterlidir. Hikoya qilish jarayonida
'tinglovchilarning tuyg’ulari va kechinmalariga ta'sir etiladi va bu
bilan ularning o'rganilayotgan asarga bo’lgan munosabati
shakllanadi.

Hikoya - bu musiga raxbarlarining musiqa asari haqidagi jonli,
obrazli va yorgin hikoyaviy bayonidan iboratdir. Hikoya qisqa,
obrazli va giziqarli bo'lib, undagi bayon mazmuni asosiy magsad-
bolalarni asar obrazini badiiy tasavvur etishga va u vosita bilan
musiqa asarini badiiy idrok etishga erishishdan iboratdir.

Hikoya metodi og'zaki bayon qilishda musiqa asarining
mazmunini bolalarga savol berib uzmasdan bayon qilishni nazarda
tutadi. Faqatgina qiziqarli va obrazli qisqa hikoya bolalar qalbida
o’rganiladigan asarga nisbatan qizigish va muhabbat uyg’ota oladi.

Suhbat. Suhbat musiga raxbarlari va bolalar o'rtasidagi
munosabatning jonli, faol savol javob shakli. Musiga raxbarlari savol
berishi bilan juda ham rang-barang mashg’ulot vazifalarini hal etish
o'quvchilar  bilimini aniglash,  ularni  umumlashtirish  va
sistemalashtirish, yangi bilimlarni o'zlashtirish vaqtida bola
tafakkurini boshqarish, o’z tarbiyalanuvchilarining bilish kuchi va
qobiliyatlarini rivojlantirish imkoniga ega bo’ladi. Bunda mashg’ulot
materiali bolalarning musiqa hagida bilim doirasi va amaliy
tajribalari bilan bog’lanib o’zlashtiriladi. Suhbat jarayonida musiga
raxbarlari bolalarning fikriy faoliyatini kuchaytiradi, musiqga
hagidagi bilim doirasini yangi ma'lumotlar bilan boyitadi.

Tushuntirish. Bu ilmiy isbotlash metodi sifatida musiga
mashg'ulolarida qo’llaniladi. U musiqa savodi, musiqaning tuzilishi
va rivojlanishi kabilarni o'rganishda go’llaniladi. Tushuntirish
o'rganilayotgan qo’shig, musiqa savodi va undagi qoidalar va
musiqa bilan harakatning mohiyatini ochib berishga qaratilgandir.
Musiqiy tarbiyada u doimo tushuntirilganlarni nima uchun aynan
o'qituvchi talab gilgan usulda bajarish zarurligi sabablari va
shartligini ochib berish bilan bog’langan. Masalan o'gituvchi musiqa
savodidan biror bir mavzuni yoritayotganda uning ham ilmiy asosda
ham hayotiy misollar orqali sodda yo’llar bilan bolalarga tushuntirib
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berishi kerak. Musiqa raxbarlari tomonidan tushuncha berilayotgan
vaqida nutqqa «chunki» so’zini kiritish tushuntirish metodi uchun
scarilterlidir

Tavsil. Tavsif musiqa bilan bajariladigan harakatlarning
helgisi, sifatlari yoki ularning izchilligi haqida go’llanmani o’z ichiga
oladi, lekin musiqiy harakatning aynan shunday xarakterini shart
qiib qo'yuvchi ashoblar ko’rsatilmaydi. Tushuntirishga nisbatan
livsil o’yo uning soddalashgan shakli hisoblanadi.

Musiqa tajribasida harakat amallari yoki ularning elementlari
bolalarga yetarligicha yaxshi ma’lum bo’lgan yoki yangi harakatlarni
hajarish yo’llari juda soddaligi tufayli batafsil tahlil gilinmasa ham
bo'ladigan hollarda tavsifdan foydalaniladi.

Sharhlash (komentariya). Bu bolalarning musiqa idrokini
rivaflantirishda mashg'ulotning musiga tinglash gismida asosan
Musiga raxbarlarining badiiy nutq orqali amalga oshiriladi, Musiga
taxbarlari musiqa mashg’uloga tayyorgarligi jarayonida tanlangan
Iusiqa asariga va uning mazmuniga mos adabiy matn tayyorlaydi.
Musiqa va ifodali o’gilgan matn bir vaqtning o'zida magnit lentasiga
yoki diskka yozib olinadi. Bunda musiqa raxbarining vazifasi
yangrayotgan musiqa asarini va uning mazmuni hamda xarakterini
tnda aks yetayotgan vogelikni bevosita va bilvosita sharhlab boradi.
Sharhlash musiqa raxbaridan katta ko’tarinki ruhda tayyorgarlik
lo'rishni talab etadi.

Shunday qilib, maktablarda qo’llanilayotgan ta’lim metodlari
0)'zaki uslubining asosiy turlarini ta’riflab berdik. Musiqa raxbari
viazilasi bu to’plangan metodlarni fagat egallabgina qolmasdan
lionkret vaziyatda ularning har biridan oqilona foydalanish, o’sha
viziyat uchun aynan mos variantlarini o'ylab topish, ularning
hoshqa metodlar bilan moxirona qo’'sha olishdan iboratdir.

O'qitishning  og’zaki metodlari  tarbiyaviy  ta’sirini
lkuchaytirishiga alohida ahamiyat berish zarur. Bolalarda musiqga
faoliyatlari mazmunini asoslash, isbotlash, taqqoslash, bir-biriga
(erama-qarshi qo’ya olish mahoratini oshirish uchun og'zaki
metodlarning rolini ko'tarish lozim. Musiqa raxbarining so’zi faqat
addiy axborot berishdan iborat bo’lmay, balki ishontiruvchi,
anoslovehi, isbotlovehi ta’sirchan kuchga ega bo’lishi kerak. Musiqa
vaxharining so'zi emosiyalar, bayon qilinadigan mavzularga shaxsiy



munosabat bilan yo’g'rilgan bo’lishi lozim. Bularning hammasi
o'qitishdagi og'zaki metodlarning tarbiyaviy ta’sirini kuchaytirish
imkonini beradi.

0'qitishning ko’rgazmali metodIari.

Ko'rgazmali metodlar deganda ta'lim jarayonida go'laniladigan
ko'rgazmali qurollar va texnika vositalariga ko'p darajada bog'liq
bo’lgan o’quv materialini o’zlashtirish shakllari tushuniladi.

Boshgacha qilib aytganda, ta’'limning ko’rgazmali vositalari
musiqiy bilimlarni o’rganish va o’zlashtirish xarakterini belgilaydi.

Ta'limning bunday metodlaridan foydalanilganda
o’quvchilarning musiga darsidan olgan bilimlari ko'rgazmali
vositalar yordamida shakllanadigan yoki esiga tushiradigan hissiy
obrazlarga, tasavvurlarga bog’liq bo’ladi. Og'zaki tushuntirish
kuzatishni tashkil etishda, tasavvurlarni bir maromga solishda,
ularni o’rganilayotgan musiqa mavzusi g'oyasi bilan bog’lashda
yordam beradi. Ko’rgazmali qurollar bo’lmasa, og'zaki izohning
uncha foydasi bo’lmaydi. ;

Ko’rgazmali vosita sifatida musiqa asarining nota yozuvi,
asarning ritmi yoki tempini aniqlashda foydalaniladigan grafik
chiziglar, musiqa ostidagi harakatlar, asar mazmuniga mos rangli
rasmlar yoki ashyolar musiga darsida namoyish qilib ko’rsatilishi
mumkin. Hozirgi vaqtda mashg'ulot jarayonida turli xil texnika
vositalari: kino va boshqa proyeksion apparaturalar, tovush yozish
apparatlari va boshqalardan foydalanib namoyish qilish keng
tarqalmoqda.

Ko'rgazmali qurollar turlicha ahamiyatga ega bo'ladi. Ular bir
holda faqat namoyish qilinadi. Ikkinchi holda esa abstraksiyani
shakllantirish jarayonini yengillashtiradi. Ko’rgazmali qurollar
yordamida vujudga keltiriladigan aniq hissiy obrazlarga tayanish
abstrakt qoidalarni o’zlashtirish jarayonini yengillashtiradi,
bilimlarning tushunarlilik darajasini oshiradi. Masalan, nota xaqida
dastlabki  tushuncha berish  paytida nota tayoqchalari,
applikasiyalar, rasm chizilgan kartonlar va hokazolardan
foydalaniladi.
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Ko'rgazmali qurollar, ayniqsa, musiqa savodidan olgan
bilimlarini  sistemaga solishda va boyitishda, shuningdek,
bolalarning fikr yuritish faoliyatini faollashtirishda yordam beradi.

Mashg'ulot jarayonida ko'rgazmali quroldan musiqa
raxbharining biror og'zaki bayonini yoki izohsiz foydalanishini
(asavvur gilish qiyin. Ko'rgazmali vosita hamisha musiqa
raxbarining so'zi bilan o’zaro alogada va muayyan munosabatda
ho'ladi.

Mashg'ulot jarayonida ko’rgazmalilik tamoyilini qo’llashning
muhimligini musiqa darsi jarayonida o’rganilayotgan mavzu va
musiga asarlarini hissiy idrok etishga, ularni «jonli mushohada»
(ilishga, bilish faoliyatida aniq va mavhum, hissiy, mantiqiy va
nazariy elementlarning birligiga katta o’rin beruvchi nazariya nuqtai
nazaridan tushuntirish mumkin.

Musiga asarlarini ko’rgazma vositalari orqali idrok etish katta
imlconiyatlarga egadir. Eslab golishda ko’rgazmalilikning o’zi emas,
halkid ularning nutq va amaliy faoliyat bilan biriktirilishi eng yugori
samaradorlikka ega bo’ladi. Bu o'qgitish metodlarining optimal
hirilkmasini izlash zarurligidan dalolat beradi.

Ana shu aytilganlarga ko'ra bilishning o’qitish jarayonidagi
yikka tarzda yo'lini hissiy hamda nazariy bilishning haqiqgiy birligi
sifatida rejalashtirish va tashkil etish kerak.

Musiqga mashg’ulo o'qitishning ko’rgazmali metodlarini qo’llash
optimallik mezoniga muvofig kelishligi uchun musiqa o’gituvchisi
ularni tanlayotganda bir qator talablarga rioya qilishi kerak.

Ko'rgazmali metodlarni tanlashda ularning quyidagi didaktik
vazifalarni ancha muvoffagiyatli hal qilishi nazarda tutilishi shart:

- bolalarda musiqani idrok etishda ko'rgazmali- obrazli tafakkurni
rivojlantirishga yordam berishligi;

musiqiy faoliyat turlarini o’zlashtirishda diqqatni faollashtirish
vositasi rolini bajarishligi;

musiqa savodidan olgan bilimlarini konkretlashtirishga imkon
berishligi;

o'rganilgan mavzularni plakatlarda, grafik chiziglarda,
rasmlarda  va boshgalarda aniq qilib sistemalashtirish va
klassifikasiya qilish;
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-musigaga bo’lgan qizigishni rag’batlantirish, samarali bilim olish
uchun ko’rsatmalar yaratish metodlari rolini bajarishi;

- o'quv  materialining ganchalik o’zlashtirganligi  hagqida
konkretlashtirilgan shaklda ma’lumot olish imkoniyatini beradi.

Bu aytilganlardan ko’rgazmalilik qancha ko’p qo’llanilsa,
shuncha yaxshi bo'lar ekan, degan ma'no kelib chigmasligi kerak.
Chunki ko'rgazmalilikni optimal qo’llash, bu undan maqsadga
muvofiq foydalanish degan ma’noni bildiradi. Shuning uchun ham
musiqa raxbari dasturda va metodik qo’llanmada keltiriladigan
namoyish gilishning tavsiya ro’yxatidan, birinchi navbatda, darsning
asosiy vazifasini hal qilishga, o’rganiladigan mavzuning asosiy
muhim masalalarini o'zlashtirishga bevosita yo'llanganlarini tanlab
olishi kerak. Ko’rgazmali vositaga mashg’ulotning davomida asosiy
e'tibor beriladi, u puxtaroq tahlil etiladi, asosiy xulosalar ular
yuzasidan gilinadi. Bir mavzudagi ikkita ko'rgazmali vositadan
qo’yilgan vazifani yaxshiroq va kamroq vaqt sarflab hal qiladiganini
tanlash kerak.

Shuni unutmaslik kerakki, namoyish hajmini oshirib yuborish
vaqtni ko'p sarflashga olib kelibgina qolmay, balki bolalar e’tborini
o’rganilayotgan materialning moxiyatidan ham chalg'itadi.

Ko'rgazmali metodlarni tanlashda tegishli  guruhning
hususiyati, guruhgi ko’pchilik bolalar tafakkurlarining ustun tipi-
og'zaki- mantiqiy yoki ko’rgazmali- obrazli ekanligi hisobga olinadi.

Bolalar qo’yilgan savollarga javob kutar ekanlar, ko'rgazmali
axborot ustida faol fikr yuritadilar, ko'tarilgan muammolarni hal
qilish yo'lini o'zlari qidiradilar va shuning uchun ham o'quv
materialini faol o’zlashtiradilar. Ko'rgazmali qurollarni magsadsiz
namoyish qilaverish musiqa darslarida juda ko'p vaqtni oladi va
xatto darsning umumiy magsadiga erishish nugtai nazaridan zararli
bo’lib ham chiqadi.

Musiqa harakatlanuvchi melodik va garmonik tovushlardan
iborat bo’lgan san’atdir. Uni faqat eshitish organi orqali tinglab idrok
etish mumkin. Bunda ko’rish asosiy rol o'ynamay, balki doskada
ifodalanadigan nota yozuvlari, plakatlar, jadvallar, o'qituvchining
dirijyorlik ifodalari, rags harakatlari va boshqalar musiqani jonli va
aniq idrok etish yoki ijro etish uchun yordam beradi. Eng muhimi,
idrok jarayonida bolalarda musiga «oqimi » ni kuzatib borishga va

42

HAE B g anostda nimalar yoki qaysi obrazlar ifodalanganini
s alishipn a'vpatish  zoear, Demak, musiga boshga san’at
SRR Taeglandb,  darsda ko'rgazmali materiallardan deyarli
IR EERE ki mida foyvdalanishng Lagozo etadi.

Mk maemund,  obrazlar  yoki syujetlarini  ifodalovchi
At artinalar - ko'prog boshlang'ich - sinf  o’quvchilarini
it

Al ko'peog haradatlanuvehi, masalan, dirtjyorlik, musiqa
pelehiviind taletbanli, ehalin o' ruatish, raqe, o'vin, kuy harakatini,
FERIRETE Vi pttmile st atind dostega grafile chiziglarda ifodalash kabi
Bt el vl fovibalantindt

gl wimally metodiard,

VAl et abalalarabog mashglar, shuningdek,
T A T A S A T L RO T T Y fo'vindaliddagl xilma-xil faoliyatidan
et B et bse vangl billmlarnd epallash va avval olingan
BTt mstaclamilanhpgn xizmat qilishi mumbkin, lekin ularning
HEly vt obinggan - bilimlarni amalda  turli  sharoitlarda
A tlshign a'egatish hamda bolalarda ko'nikma va malakalar hosil
il

Atially metodlar vositasida bolalarda vokal-xor malakalari,
b tuzilishi hamda ifoda vositalarini tahlil etish, uning janr
Ci shiabdianind andglash hamda nota yozuvini o'rganish malaka va
Beenilalarind shakillantirish uchun qo’llaniladi. Masalan, vokal-xor
widlalstarinl rivoj-lantirishda, nota yozuvini yoki musiqaga qadam
bashilinlint - o'rpganishda  asosan mashq metodidan ko'proq
fyidantladiled, ular har xil faoliyat turlarida go'llaniladi.

Mishiglar sistemasiga yaxlitlikdan tashgari mantiqiy izchillik
(Al ham qo'yiladiki, bu, masalan, notalarni nota yo'li chiziqlari
deasln, chiziglarga, birinchi chiziq ostiga, beshinchi chiziq ustiga,
qivshimcha chiziglarga yozish kabi mashglarni har bir oldingi
Wil keyingi mashqgni - o’zlashtirishga tayyorlashga yordam
Btadigan qilib joylashtirilishini talab etadi. Mantiqgiy izchillikni
Biigish bilimlarni o'zlashtirish va mustaxkamalash samaradorligini
prassayiirishps olib keladi.

Mashglarni - bajarishda  o'qitish metodlarining bu turini
quillashndng samaradorlagini oshirishning ta'minlovchi go'yidagi
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qoidalarga rioya qilish zarur. O’quvchilar oldiga bajariladigan
mashglarning aniq magsadini: mashglarni bajarish davomida
qanday bilimlarni qo’llash, nimani mustaxkamlash, mashqni
bajarish davomida qanday bilim va malakalarni hosil qgilish
zarurligini qo’yish kerak.

Vokal-xor ishlarida ashulachilik nafasi, ovoz hosil qilish,
talaffuz, soz va ansanbl malakalarini rivojlantirishga doir metod va
usullardan keng foydalaniladi. Bunda musiqa asariga dirijyorlik
qilish, qo'shiqlarni takrorlab kuylash, asarlarni musiqgiy tuzilishi
jixatidan taqqoslash, ashulani kuylab ko'rsatish, vokal mashgqlari va
boshqalardan foydalanish nazarda tutiladi. O'gitishning amaliy
metodida vokal-xor malakalari musiqa fani dasturida ko'rsatilgan
ashula repertuari orqali hamda o'z oldiga biror tor doiradagi
maqsadni qo'ygan maxsus vokal-xor mashglari orqali hosil gilinadi.

Ko'pincha musiqa raxbari vokal-xor mashqlarini vaqtni
bekorga oladigan narsa deb, unga nazar-pisand gilmaydilar, qo’shiq
ustida olib boriladigan ishning o'z bolalarga vokal tarbiyasi berish
uchun yetarli deb hisoblaydilar. Bunday qarashlar bilan kelishib
bo’'lmaydi. Musiqa raxbari maxsus mashglarni tanlashda gancha
jjodkor bo'lsa, u 0’z magsadiga shuncha tezroq erishadi.

Vokal-xor mashqlari har bir musiga darsidan ma’lum o'rin
olishi kerak. Bu mashqlar juda xilma-xil bo’lishi mumkin, lekin
hamma vaqt bolalarning yosh hususiyatlarini hisobga olish lozim.
Vokal-xor  mashglari va mashq-qo’shig  kuylash  amaliy
mashg’ulotning muhim vositasi hisoblanadi. Guruhda kichik
musiqaviy o'yinlar o’'rganilsa, guruhdan tashqari mashg'ulotlarda
guruhda o’rganilgan va keng maydon talab etuvchi kuy va qo’shiglar
amaliy ijro etiladi.

Amaliy metodning asosiy sharti bajarilgan mashgqlar, amaliy
ishlar tahlili va ularni baholashdir. Shuningdek bolalar yo'l
qo’yadigan tipik xatolar ham namoyon bo’ladi. Lekin guruhda yaxshi
ishlarni namoyish qilish kerak. ljobly namuna asosida o’qitish
afzalroqdir.
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Nazorat savollari:

EEE o TR i ta, Hya, fermato atamalariga ta'rif bering,

S Ganday belgi?

s deb nbmaga aytiadi?

Evariig charal, ndmchoral pavzalar qanday yoziladi?
M ot metodlariga nimalar kicadi?

ORI Tt ndigg o"zald metodlaripga nimalar kiradi?
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5-Mavzu:KUCHLI VA KUCHSIZ HISSALAR. TAKT, TAKT
CHIZIG'L. RITM, METR, ZARB. MUSIQA DARSIDA MUSIQA
TINGLASH FAOLIYATI
Reja:
1. Kuchli va kuchsiz hissalar hagida tushuncha.
2. Takt.Takt chizig’'i tushunchalari.
3. Ritm, metr, zarb atamalari haqida.
4. Musiqa darslarining rejasini tuzish.

O’zaro bog'lanib izchil kelgan tovushlar cho’zimi ritm deyiladi.
Musiqada tovushlar cho’zimining ketma-ket kelishi natijasida ular
ma'lum vaqt ichida almashinib turadi. Musiqiy tovushlarning
muayyan tartibda bog’langan cho’zimlari birlashib, ritmik turkumlar
(usullar)ni hosil giladi. Musiqa asarining umumiy ritmi ana shu
ritmik turkumning yig'indisidan tarkib topadi. Masalan:

(4 ; Fgr:’—“—""\
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Musiqa amaliyotida quyidagi cho’zimlar keng qo'llaniladi:
1. Asosiy, juft bo’linadigan cho’zimlar, ular - butun, yarimtalik,
chorak, sakkiztalik (nimchorak), o’n oltitalik va hokazo.

2. Ushbu asosiy cho'zimlarni istalgan teng gismlarga erkin,
shartli bo’lish natijasida erkin bo'linishlar hosil bo’ladi. Ushbu
bo’linishlar nomlari oddiy intervallar nomlaridan olingan.

Ular qatoriga eng ko’p uchraydigan quyidagi erkin bo'linishlar
kiradi:

-Triol - asosiy cho’zimning ikki qism o'rniga, uch qismga
bo’linishidan hosil bo'ladi:

o 5’ J
S
3
-Kvintol - asosiy cho’zimning 4 qism o'rniga, besh gismga
bo'linishidan hosil bo’ladi:
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Selistal - manty cho'zimning to'rt gqism o'rniga olti gismga
B ties bbb beost) o't

J=ddhh)
A

(s
el HRIYchasimndng (o'l glem: o'rniga yetti gismga
LR R R R A AER A W PR TR

J=hh b hhh
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Pl - yoolga nuqgta qo’yilgan asosiy cho’zimning ikki gismga

[ /I' J J r
N’
tadatdagicha bo'linganida quyidagiga teng:

=11 J=h )
T

Kvartol - yoniga nuqta qo’yilgan asosiy cho’zimning to'rt
st ho'tinishidan hosil bo’ladi:
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Cho'zimlar turkumiga pauza ham kirishi
turkumdagi cho’zimlarga teng bo’ladi:

BN ENINY
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3

Musiga amaliyotida asosiy cho'zimlarning bulardan ham
kichikroq qismlarga erkin bo’linishi juda kam uchraydi. Masalan: 9,
11 va undan ham ko'p hissali tovushlardan tuzilgan turkumlar ham
bo’lishi mumkin.

Musiga amaliyotida tovushlar ma'lum bir vaqt davomida
yangraydi. Tovushlarning ma'lum bir vaqtlarda teng hissalarga
bo'linib, almashib turishi musiqada bir tekis, ravon harakatni hosil
giladi.

Tovushlarning ana shu vagqtli harakati paytida ayrim hissalar
urg’usi ajralib turadi. Bu urg'ularga zarb (aktsent) deyiladi.

Ushbu vaqtli harakat jarayonida urg'u tushadigan hissalar
kuchli hissalar, urg’'u tushmaydigan hissalar esa kuchsiz hissalar
deyiladi.

Kuchli va kuchsiz hissalarning tekis almashinib turishi metr
deyiladi. Metr hissasi xilma-xil cho'zimlarda ifodalanadi.

Metr hissasining ma’lum bir cho’zimda ifodalanishi o’lchov
deyiladi.

O’lchovlar nota chizig'ida vertikal tarzda joylashgan ikkita
ragam bilan yoziladi. Bu ragamlar birin-ketin yuqoridan pastga
go'yilgan bo'lib, kalit yonida al'teratsiya belgilaridan so’'ng
joylashtiriladi. Masalan:

mumkin va

s I o3 s
|
G ===
A8, =3
e
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b wthe vagam metedag hissalar sonini, quyidagi ragam
£l o'lehovdagh  mete hissasining ganday  cho’zimda
ot gt Bblebieadi

Bt aeneindng bie kachli hissadan ikkinchi  bir  kuchli
Febesaptad b ol oeadip't tadet deyiladi

Mo yovavida b i tald nota yo'ling ko'ndalang kesib o’tgan
et chebg Bk weatitndd, bua vertileal chiziq takt chizig'i
syttt Tl el odatdn talee oldidan lcuchli hissani ajratib
R T TR TR S L BT

At b anant Waehisde Bilgsadan boshlansa, asar boshidan
By B Tt Gt Bond) e baedl, Buangga takt oldl deyiladi, Takt oldi
B Bt ity taler cha'stimintong yarmidan oshmaydi. Takt
L g s e s, aadig (stalgan bir gismi boshlanishi
cobti b B v bl awionaledn

At st yabe g bivan qlsmidan so'ng ikkita takt chizig'i
et e holtardtn taker oldi bilan boshlangan asar yoki
Pt B it ta'lig bo'limagan tale bilan tugallanadi va u takt
SRR el

Musiqa darsi rejasini tuzish

il ming  yillikning  bolasi"  maktabgacha  ta’lim
fssaslaining dasturi davlat hujjati bo’lib, musiqa rahbarini
b bty barhdyavly - ishi, bolalarni barkamol tarbiyalab maktab
b linpn tayyorlashing nazarda tutadi. Musiga mashg’ulotlarini
pofalantitivar elan, pedagog bolalar aqgliy, jismoniy, emotsional
pitlibaialarvinl hisobpga olish kerak va shunga ko'ra o'rganadigan
Feper b va foliyvat tarlarini ketma-ketligini to'g'ri tuzish kerak.

(Fijiv matertalini murakkabligiga ko'ra xilma-xildir: ko'prok
aihy taaliyat, diggatni talab giladigan vazifalarni mashg’ulotlar
bkl bierish  kerak. Kuylashdan oldin  murakkab jismoniy
pnhiglarnd berish mumkin emas, chunki bunday mashglar bolalarni
il alighlaring glyinlashtiradi. Amaliyotga ko'ra faoliyat turlarini
iy idagicha berish magsadga muvofiq.

Manhp'vlot  boshida kichik musigiy-ritmik mashglar ular
ifrarta ragy elementlari ham bo’lishi mumkin. Bunday harakatlar
Pl ehepepatind jamlaydi.



Ritmik mashqlardan so’ng bolalar o'tiradilar va musiga
tinglaydilar. Keyin esa qo’shiq kuylashga o'tadilar. Bolalar bir mashgq
davomida 2-3-ta qo’shiq kuylashadi. Masalan, marsh, rags, qo’shiq
jarayonida musiqa savodidan xabardor bo'ladilar. Bunday
mashg'ulotlar mavzuli mashg'ulotlar deyiladi.

Yana biri bu kompleks mashg’ulotlardir. Bunda holalar bilan
fagat musiga, balki, adabiyot va tasvirly san’at bilan
shug’ullanadilar. Bunday mashg’ulotlar asosida uchta san’atni
birlashtiruvchi badiiy obraz yotadi. Masalan, "Qish zavgi", "Kuz
keldi", "Bahor".

Har bir bolaning musigiy qobiliyatini rivojlantirishda,
maqsadga muvofiq va har tomonlama ta'lim-tarbiya beruvchi
mashg’ulotlar hisoblanadi. Ularda har xil faoliyat turlari: kuylash,
ritmik harakatlar bajarish, musiqa tinglash, musiqa savodi bilan
tanishish kabi faoliyatlar uzviy bog’lab olib boradilar. Musiga
faoliyatini bajarish bolalarni faolroq bo'lishlariga asos bo’ladi.
Tashkil etiladigan bayramlar ham qizig va muvaffagiyatliroq o’tadi.

Musiqa mashg'ulotlari butun guruh bilan bir vagtda o’tkaziladi.
Uning mazmuni va tuzilishi bolalar yoshi va beriladigan vazifalarga
bog'lig. Bir yashar bolalarda mashg'ulotlar gisqa o’tadi.

Bir yarim yashar bolalarda 10-13 daqiqa olib boriladi.

Musiga mashg'ulotlari 2-guruhdan boshlab haftasiga ikki
marta o'tkaziladi. Musiqa mazmuni - qo'shiq o’rgatish, musiqa
tinglash, ritmik harakatlar bajarishni qamrab oladi. Bolalarni bilim
va malakalariga qo'yiladigan talablar har bir guruh uchun faoliyat
turiga qarab tuziladi.

Bunday mashg'ulotlarning qiyinligi shundaki, bolalarning
diqqatini bir faoliyatdan ikkinchi faoliyatga ko’chirish kerak bo’ladi.
SHu ketma-ketlikni reja asosida amalga oshirish murakkabdir.
Chunki bolalarning psixologik hususiyatlarini hisobga olsak ular
bugun o’rgangan asarlarini keyingi safar unutishlari mumkin.

1. Qo’shig kuylash faoliyatida musiqiy dunyoqarash, musigiy did
shakllandi. Bu faoliyat turida bolalar musiqiy bilimlarga asoslangan

holda qo’shiq kuylaydilar. Buning uchun ular musigiy asarga
taalluqli bo’lgan ma’lumotlarni o’zlashtiradilar. Shu jarayonda
ularda musiqiy dunyoqarash va musiqiy did shakllandi.
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BRI mavad] foliyatida musiqiy tafakkur, tasavvur va
S dinyagaranh ghaldlandi, Bu faoliyat  turida bolalar
SR Vet h tavixd, musgtganing ifoda vositalari - ritm, metr,
FEpEt e ey 1, terap, nota vo'li v yozuvi, tovushlar uzunligi va
BB st Hodteortart, Hrochilard hagida bilimga ega bo'lish
P B, aliindng by taltaldeurlarct shaldlana boradi, Bu o'z
s bbb haladarm mnlga olaimibgn olib  Kkivadi  va musiqiy
St bl it ieaddy

Voo B glanh  falivatid g Musligly  idrol, Musiqiy
T T P T T T A T wilbyvatila hiodala mugica tinglab, uni
BEvasia ek win boshlaydilar,  Ha o esa ularning  musiqiy
bbb b b i Bl vl B, ularda musiqiy
sl i ahidbblantls boradi Tinglanpgan musiqiy asar
B s voitin bioudid it

RIS E bl iimdle bacakat bajarish laoliyatida musiqiy
Rl ey il gty talalkdoar, musiqiy idrok, musigiy
FEE ST v by wottea shadelandi, Bu faoliyat turida bolalarda
ARVt Bl mvisigly puixologik hususiyatlar shakllandi. Chunki
B Byt e o'zlart bevosita musiqiy asarga jo'r bo’ladilar.
AVVRE L utgly asaend tinglab ko’radilar (musiqiy idrok), bu esa
MU Cmdlc ko'rinishing eslab qolishni (musiqiy xotira), qaysi
ashiliti fo'e bo'laa yaxshiroq jaranglashini (musiqiy did) tanlashni
B etadt, Hola bu faoliyatda mustaqil fikrlaydi (musiqiy
I ) natijada uning musiqiy dunyoqarashi shakllanib boradi.

o Malalar_cholg'v_ashoblarida jo'r bo'lish faoliyatida musiqiy
dunvogarash, musiqly did, musiqiy tafakkur, musiqiy idrok, musiqgiy
(L Bl v musiqly xotira shakllanadi. Bu faoliyat turida bolalarda
deyarll harchia musiqiy psixologik hususiyatlar shakllandi. Chunki
Bid faollyatda alar o'zlari bevosita musiqiy asarga jo'r bo’ladilar.
Avval lar musigly asarni tinglab ko’radilar (musiqiy idrok), bu esa
mustianing vitmik lo’rinishini eslab kolishni (musiqiy xotira), gaysi
akishila Jo'v bo'lsa yaxshiroq jaranglashini (musigiy did) tanlashni
fagoes otadi, Bola bu faoliyatda mustaqil fikrlaydi (musigiy
Labialdeur), natijada uning musiqiy dunyoqarashi shakllanib boradi.



Nazorat savollari:

1.0'zaro bog’lanib izchil kelgan tovushlar tizimi deb nimaga
aytiladi?

2.Kuchli va kuchsiz hissalarga ta'rif bering.

3.Kuchli va kuchsiz hissalarning tekis almashinib turishi nima
deyiladi?

4.0’Ichov deb nimaga aytamiz?

5.Takt, takt chizig'i, takt oldi atamalariga ta'rif bering.

6.Bolalar cholg'u asboblarida jo'r bo’lish faoliyati bolada
nimalarni shakllantiradi?

7.Musiqa savodi faoliyati nimalarni shakllantiradi?
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G Muveni O LCHOV, ODDIY VA MURAKKAR O'LCHOVLAR.
MUKIOA DARSLARIDA MUSIQA TINGLASH FAOLIYATI REJASINI
PUHZISIEVA GURUN BILAN MUSIQA DARSLARIDA QO’LLASH.

Wafan)

L e hoy highda tashuncha,

obily v maraliial o'lehovlar,

LAV skash mote va o'lehioviar tushunchalard.

AR laEh o lehovi takitiarda cho'zimlarning
T e

MR tgash aliyatint metodte asostda olib borish.

RE e iyt Boehilt Bmalar i bir hissadan keyin bir
B Gl st bt bty ot il dhled llssali metrlar deyiladi.

R Bl bar ek Bbwwailan keyin takrorlanib turadigan
PRI ot ey st msotidar doyvitad |

Pt olehovlant bim wha tarzda bo'lsa, bularga oddiy
WD oy it Dty o'lehoviarga quyidagilar kiradi:

) L}

AR it a'lehiovla 2ty H : I'(n'

;Illllli}h'l il breve deb yuritiladi va ushbu belgi bilan

‘ja

bi vt el

Il

b uich hissall o'lchoviar: ;>3
Houch hissall o'lchovlare: Bovel e
] Hann v i

|
¥ wlchovi nishatan kam uchraydi.
]

A bir takt ichida ritmlar turkumlansa, unga cho’zimlar
firkvimdanishi— deyiladi,  Oddiy o'lchovlardagi  cho’zimlar

firlimlanganda, taktning asosiy hissalari bir-biridan ajratiladi.
Ml

&%l RrEEEEEEE

Oddiy — o'lchovlardagi  cho'zimlar  turkumlanishi  tartibida
quyidagt istisnolarga yo'l qo'yiladi:




1. Bir xil bo’lgan barcha cho'zimlar umumiy chiziq, qovurg’acha
ostiga birlashtiriladi. Masalan:

o I i — | 2 ] I ——
3 ] I | | |§wF O Y |
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Taktning kichik hissali o’lchovida quyidagicha turkumlanishga
yo'l qo’yilishi mumkin.

.y

!J’t

2. Cho'zimi butun bir taktni egallagan tovush ligasiz, bir nota
bilan yoziladi.

s B

Gt

L2

Notalar ganday turkumlansa, pauzalar ham shunday
turkumlanadi.
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Murakkab metrlar va o’Ichovlar. Murakkab o’Ichovli taktlarda
cho’zimlarning turkumlanishi

Bir xildagi oddiy metrlarning qo’shilishi natijasida murakkab
metrlar hosil bo'ladi.

Murakkab metr ikki va undan ham ko’proq oddiy metrlardan
tarkib topishi mumkin. Shuning uchun ham murakkab metrlar vaqt-
vaqti bilan uchraydigan bir necha kuchli hissaga egadir. Hamisha
murakkab metrdagi kuchli vaqt hissasining soni uning tarkibidagi
oddiy metrlar soniga teng bo’ladi.

Murakkab metr birinchi hissasining zarbi qolgan zarblarga

nisbatan kuchliroq bo’ladi va shuning uchun bu hissaga kuchli
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Bbssn, wipa mdsbinian lcnchistzrog bo'lpan hissaga esa, nisbatan
B b B doyviladi
Mualteah matelarnd odalovehi barcha o'lchovlar murakkab
ahehevhae deyiladi, Shu sababli murakkab metrlarning tarkibi
B bbb sivealdeah o'l hoviarga ham taalluglidir.
Mucalhal motilarnt  Hodalovehi eng ko'p  qo’llaniladigan
sl v tdagt muraldab o'lehoviae kiradi:

4
O T YT T P TR R lom nchraydigani: 8

(4]
R N T R T TR Y i wehraydigant
16
i A .99
R T O LT R T TR YT Y ‘ leain nehiraydigani: e
14 132 12

ORI N S T T [T P YT Y I uchraydigani:
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Bl aehovinedu tarkumlash shundan iboratki, ularni
BB whpan oy a'lehiavia umumiy  ritmik turkumlarga
PEIRERE Ty, vt ayebm mustaqil turkumlarga birlashtiriladi.

Apr vl Bivor murealkdeab  taktni butunligicha egallasa,
SR el tovash shaklida, biror nota bilan yoziladi. Ba'zan
CR il addly  taktlarga teng keladigan, liga bilan
Bt an notalar yordamida ham yozilishi mumkin. Bu oxirgi
et mealdeab o' lchovbrni turkumlash qoidasiga mos keladi.

Aralash metr va o'Ichovlar.
Avilash o'lchovli taktlarda cho’zimlarning turkumlanishi

Har qanday oddiy metrlarning qo’shilishi natijasida murakkab
Wetelae hostl bo'ladi, 1kki yoki bir necha har xil ko'rinishdagi oddiy
metebiar hivlashuvi natijasida murakkab aralash metrlar hosil bo'ladi.
Waldiagl metrlar aralash metrlar, ularni ifodalovchi o’Ichovlar esa
arvlinsh o'lchoviar deb ataladi.

Musiqada aralash o’Ichovlar oddiy va murakkab o’Ichovlarga
futipanda ancha kam uchraydi. Bular orasida besh hissali va yetti
Wisull o'lehov ko'proq qo’llaniladi. Ba’zida aralash o'lchovlarning

: . |
b ddtlark ham uchrashi mumkin. Masalan: 1

Araliash o'lchovlar murakkab o’Ichovlardan ayrim hususiyatlari
e Caeg qiladi,



1. Aralash o'Ichovlarning tuzilishi ularni hosil giladigan oddiy
o'Ichovlarning ketma-ket kelishiga bog'ligdir. Bu esa, kuchli va
nisbatan kuchli hissalarning almashinib turishiga ham ta'sir etadi:

2. Taktning kuchli va nisbatan kuchli hissalarining almashinib
turishi tekis bormaydi. Masalan: a) besh hissali o’Ichovlar:

Yuqoridagi birinchi misolda aktsent taktning birinchi va
uchinchi hissalariga, ikkinchi misolda esa taktning birinchi va
to'rtinchi hissalariga to’g’ri keladi. b) yetti hissali o'lchovlar:

b . .
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Bunda birinchi misolda kuchli zarb taktning birinchi, to'rtinchi
va oltinchi hissalariga, ikkinchi misolda esa taktning birinchi,
uchinchi va beshinchi hissalariga to'g'ri kelmogda. Ayrim vaqtlarda
bir musiqa asari ichida aralash o'Ichovni hosil qiladigan
o’lchovlarning almashinish tartibi o'zgarib ham turadi.

Aralash o’lchovli notalarni o’qish qulay bo'lishi uchun, ba'zida
o'lchovni ko'rsatuvchi asosiy ragam yoniga qavs ham yoziladi.
Bundan tashgari, ba’zan taktda oddiy o’lchovlar boshlanishini
ko'rsatuvchi punktir bilan qo’shimcha takt chizig’i yoziladi.

Murakkab o'lchovli cho’zimlar ganday turkumlansa, aralash
o'Ichovli cho’zimlar ham shunday turkumlanadi. Aralash o'lchovli
cho’zimlar turkumlanishining hususiyati shuki, aralash o’Ichovlar

tarldhiga lkdradipan har xil ko'rinishdagi oddiy o’Ichovlarning ritmik
furlonmlart teng bo'lmaydi.
O’zgaruvchan o’Ichovlar
Musigada bir asar davomida metrning, ayni paytda o'Ichovning
hiam  o'zgarib  turish  hollari  uchraydi. Bunday o’Ichovlar
iigaruvchan o'lchoviar deyiladi. 0'zgaruvchan o’lchovlarni xalg

ijo'shiglarida va boshqa turli musiqga asarlarida uchratish mumkin.
(lchovlar tekis va notekis almashinadilar. O’Ichovlar tekis
almashsa, kalit belgisi yoniga kasr shaklida ikkita ragam qo'yiladi.

(rlchoviar notekis almashib tursa, nota matnida o’lchovlarning har
i o'zparishi yozib qo’yiladi. Shuni ham aytib o’tish kerakki, bu
sillipi takt tuzilishi musiqada deyarli uchramaydi.

Musiqada xilma-xil metrlarning birdaniga (ustma-ust) kelishi
hain uchraydi, bunga polimetriya deyiladi. Polimetriyaning tub
liiniislyati musiqa asarlaridagi ayrim ovoz (partiya)larning xilma-xil
meti o'lchovi bilan ifodalanishidir. Bunda metr aktsentlari bir-
irlaria mos tushishi va mos tushmasligi ham mumkin.

Nazorat savollari:
1. Aralash o’lchovlar deb nimaga aytiladi?
Z.Aralash o’lchovlar va murakkab o’Ichovlarning farglarini
nyting, 3.0’lchovlar necha xilda almashinib turadi?
4.Musigada xilma-xil metrlarning ustma-ust kelishiga nima
ey iladi?
5.Aralash o’lchovli cho’zimlar ganday turkumlanadi?

57



7-Mavzu:TOVUSH CHO’ZIMLARINI UZAYTIRUVCHI

BOLALAR VA G*‘OZLAR BELGILAR.MUSIQADARSLARIDA QO’SHIQ O'RGATISH

S Najmiddinoy musiqas, i FAOLIYATI.
g;’ "‘;‘*‘“ ' Colsbonor shehi I Musiqa darslarida musiqa tinglash faoliyati.
A e e i — o - " . P P -
e e = e _h_-,,_;ﬁl e 4. Tovushlarning balandligi va uzunligini tushuntirish
P e — maetodikasi,
T e e—ae e 4. Musiqa tinglash va kuylash jarayoni bosqichlari.

= 7

1. Musiqa tinglash faoliyati rejasini tuzish.

o na— —

i e e e e
= = |

Musiqiy idrok - musiqa tinglash faoliyati barcha musigiy
fivashg'ulotlarning asosidir. Musiqiy tovush balandligi, uning ritmik
sitatini tinglamay kuylab bo’lmaydi. Lekin musiqga tinglash oson
¢imas, chunki har bir musiqiy asarning xarakteri musiqaning ifoda
vositalari orqali aks ettiriladi va doimiy rivojlanish va harakatda.
“Whuning uchun musiga tinglashni o'rganish kerak. Musiqa tinglashni
hir qanday musigiy jarayonda - qo’shiq kuylash, ritmik harakatlar

g'oq £oq

Qa-yer -lar -da o'y -may - siz? goq  gog g'og hajarish, musiqiy cholg’ularda jo'r bo'lish, musiga savodi
—— . ] - .
e e e —hr—— Jarayonlarida ham o'rganish mumkin.
i ¥ z x — «Musiqani sevish uchun, avvalambor, uni tinglay olish kerak...» -
e degan  kompozitor D.  SHostakovich. Musigani idrok etish
i gt ;
A

masalalariga bir qator rus olimlari N.Vetlugina, Ye.Gorskaya,

e e——— :-_:__j___:_‘ —— = _ _'{ (. Rigina, N.Grodzenskayalar murojaat gilganlar (78-betga garang).
—'a;_b—/f:Pf—:'f-T*I = ;::L_dljb:‘EC_ =0 Musiqani eshitish va tinglashni o'rgatish 1-guruh o’qituvchisi
-Ciub-0'y-nab ko'k- lar - da. ! ‘ ! “-mi- fa- mi . ¥ & g i . v z : .
S ey OB 8% g pog O ln- m oldiga bir gator vazifalarni qo’yadi. Avvalam bor o'qituvchi musigani

— - —— T T = ¥ . . . s . o ]
- &3 £ ] i hoshqga san’at turlaridan farqi nimadaligini tushuntirib bermog'i

lozim. Musiqani his qilish, anglash, tushunish uchun uni tinglay olish

muhimdir. Buning uchun bolalar musiqaning ifoda vositalari hagida

kuy harakati, ritmik surati, registrlarning ifodaviylik ahamiyati,
sur'at, dinamika, lad bo'yoqlari (major va minor) va boshgalarni
bilishlari kerak.

Asosan musiga tinglash faoliyati quyidagi to’rtta shartli
hosqichlarda o’tkaziladi:

I. Kirish so’zi.

2. Asar ijrosi.

Bolalar: — Gozlar, bizga aytingiz G'ozlar: — Chunki suvlar to‘lqini J. Tinglangan asar hagida suhbat.
Goq, g'oq, g'oq. G'oq, g'oq, goq. 4. Qayta tinglash.
Nega oppoq patingiz Bizni yuvar har kuni
G'oq, g'oq, g'oq. G'oq, g'og, g'og.



Bu bosgichlar shartli deb bejiz ta'kidlamadik. Dars to’zilishi, asar
mazmuni va mohiyatiga garab bu bosgichlar gisqartirilishi yoki
kengaytirilishi ham mumkin.

Birinchi guruhda kuylash malakalari

Birinchi guruhda kuylash malakalarini shakllantirish bevosita
musiqiy eshitish qobiliyatining rivojlanishi bilan bog'lig. Sof
intonatsiyada kuylash, aniq idrok etib, tinglangan tovushni toza ijro
etishdan iboratdir. Gohida musigiy tovushlarni to’g'ri idrok
etadigan, biroq to’g’ri kuylay olmaydigan bolalar ham uchrab turadi.
Guruhda turli hususiyat va odatlarga ega bolalar bo’lganligi tufayli,
o'gituvchi barcha bolalarga mos keladigan usullarni qo’llashi kerak.
Qo’shiq kuylashni o’rganayotganda sekin-asta takrorlash usullari
bilan, unli va undosh tovushlarni to’g'ri talaffo’z gilgan holda,
qo’shiq ritmini sanagan holda ko'zlangan magsadga erishadilar.
Bolalar ko’pincha o’qituvchiga taqlid gilishlarini hisobga oladigan
bo’lsak, o’qituvchi bolalarni kuylatishidan avval qo’shiqni o0’zi ijro
etib berishi lozim. O'gituvchi kuylash jarayonida nafas, talaffuz,
ansambl, soz ustida ish olib boradi. Buning uchun bolalarni
o’'qituvchini go’liga qarab, qo’shigni barobar boshlash va barobar
tugatishlarini nazorat qilib borish kerak. Har ganday tovushni
chiroyli, bagirmasdan, to’'g’ri nafas olib, undoshlarga unli
tovushlarni qo’shgan holda kuylash yashxi natija beradi. Nafas
olganda, “.xuddi gul hidlagandek," (N.Grodzenskaya) olish
muhimdir. Bolalar nafaqat o’zlarini, balki, guruhdoshlarining ham
kuylashini eshita olishlari kerak. Qo’shiq kuylash jarayonida, musiqa
tinglash jarayonida bo’lgani kabi, bolalarga musiqa savodidan
ma’lumotlar berib boriladi.

Musiqa darslarida qo’shiq o’rgatish faoliyat.

Qo'shiq ijrosini ko’rsatib berish. Bolalarni o’rganiladigan qo’shiq
bilan, uning yaralish tarixi, ijodkorlari va qo’shigning mazmuni bilan
tanishtiriladi. O’gituvchi o’zi mazkur qo’shiqni ijro etib beradi.

O’gituvchining ijrosi badiiy jihatdan yorgin va ifodali bo’lishi
lozim. Agar o’gituvchi 0'zi ijro etib bera olmasa, qo'shigni magnit
tasma yoki boshga yozuvlar orgali ham eshittirish mumkin. Baribar
o'qituvchi qo’shigni o'rgatish jarayonida bolalarga qo'shigni
bo’laklarga bo’lib kuylab berishiga to’g'ri keladi. Shuning uchun

a0

(J0'shiq qanchalik kichik va sodda bo’lishiga qaramay, o’gituvchi uni
yujori saviyada ijro etib berishi muhimdir.

Qo’shiq haqida suhbat. Qo’shigning badiiy ahamiyatini aniglash
magsadida o'qituvchi bolalarga qo’shigning xarakteri, ifodaviyligi,
dinamikasi va boshqalar hagida so’zlab beradi. Bu guruhdagi
hiolalarga ko'proq quvnoq, sho’x xarakterdagi qo’shiglar yoqadi.
“huning uchun ularga g'amgin, gayg'uli qo’shiglarni o’rgatish
(jlyinroq kechadi.

Qo’shiq so’zlari va ohangini o’rganish. Qo’shigning qay darajada
murakkabligiga garab o'qituvchi uni so’zlarini alohida, kuyidan
dvvalroq o'rgatadi. Biroq hadeb so’zlarga berilmay, uni iloji boricha
luy bilan hamohanglikda o’rgatish yaxshi natija beradi. 0’gituvchi
(o'shigni jumlalarga bo’lib o’rgatadi. Bolalar jumlalar hagida
tushunchaga ega bo'ladilar. O'gituvchi bolalarga jumlalarning
(0'rtasida nafas olish mumkin emasligini tushuntiradi. Bu jarayonda
musiqa savodiga murojaat qilish kerakli natijani beradi.

liro ifodaviyligi ustida ishlash. Qo’shigni o’rganish jarayonining
boshidan to oxirigacha ijroni ifodaviyligiga ahamiyat berish kerak.
Ko'pchilik mutaxassislarning fikriga ko’ra, bolalar qo’shigning
so'zlari bilan ko'yini to’liq o'zlashtirib bo’lganlaridan so’ngina
itodaviylikka erishish mumkin, ekan. Bu holda bolalar o'z
diqqatlarini so’zlarni va ko'yini qanday kuylashga emas, balki
(|0'shigning mazmunini ochib berishga qaratadilar. Ifodali kuylashni
0'(ituvchining asarning kompozitori va shoiri, uning yaralish tarixi
hamda tarbiyaviy ahamiyati hagidagi Kirish so’zi ham ta’minlab
heradi

Qo’shiq ijrosini ko'rsatib berish. Bolalarni o’'rganiladigan qo’shiq
bilan, uning yaralish tarixi, ijodkorlari va qo’shiqning mazmuni bilan
tanishtiriladi. 0’gituvchi o’zi mazkur qo’shigni ijro etib beradi.

0'qituvchining ijrosi badiiy jihatdan yorqin va ifodali bo'lishi
lozim. Agar o’gituvchi o'z ijro etib bera olmasa, go’shigni magnit
tasma yoki boshqa yozuvlar orgali ham eshittirish mumkin. Baribar
o'(ituvchi - qo'shigni o'rgatish jarayonida bolalarga qo’shigni
ho'laklarga bo'lib kuylab berishiga to’g'ri keladi. Shuning uchun
(0'shiq ganchalik kichik va sodda bo'lishiga qaramay, o’qituvchi uni
yuqori saviyada ijro etib berishi muhimdir.
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Oo’shiq hagida suhbat. Qo’shigning badiiy ahamiyatini aniglash
magsadida o’gituvchi bolalarga qo’shigning xarakteri, ifodaviyligi,
dinamikasi va boshgalar hagida so'zlab beradi. Bu guruhdagi
bolalarga ko'proq quvnog, sho’x xarakterdagi qo’shiglar yoqadi.
Shuning uchun ularga g'amgin, qayg'uli qo'shiglarni o’rgatish
giyinroq kechadi.

Qo’shiq so’zlari va ohangini o’rganish. Qo’shigning qay darajada
murakkabligiga qarab o’qituvchi uni so’zlarini alohida, kuyidan
avvalroq o’rgatadi. Biroq hadeb so'zlarga berilmay, uni iloji boricha
kuy bilan hamohanglikda o’rgatish yaxshi natija beradi. O'gituvchi
qo’shigni jumlalarga bo’lib o'rgatadi. Bolalar jumlalar hagida
tushunchaga ega bo'ladilar. O’qgituvchi bolalarga jumlalarning
o'rtasida nafas olish mumkin emasligini tushuntiradi. Bu jarayonda
musiga savodiga murojaat qilish kerakli natijani beradi.

liro ifodaviyligi ustida ishlash. Qo’shigni o’rganish jarayonining
boshidan to oxirigacha ijroni ifodaviyligiga ahamiyat berish kerak.
Ko'pchilik mutaxassislarning fikriga ko'ra, bolalar qo’shigning
so'zlari bilan ko'yini to’liq o'zlashtirib bo’lganlaridan so’ngina
ifodaviylikka erishish mumkin, ekan. Bu holda bolalar 0’z
diqqatlarini so’zlarni va ko'yini ganday kuylashga emas, balki
qo’shiqning mazmunini ochib berishga qaratadilar. Ifedali kuylashni
o’gituvchining asarning kompozitori va shoiri, uning yaralish tarixi
hamda tarbiyaviy ahamiyati hagidagi kirish so’zi ham ta'minlab
beradi.

1-guruhda musiga savodi

Yugoridagi bo’limlardan ko’rib turibmizki, musiga savodi barcha
faoliyatlarni birlashtiruvchi va bolalarning ijodkorligini, ijro
mahoratini oshiruvchi jarayondir. Shuning uchun bu jarayonni
alohida mustagil faoliyat sifatida ko’rib bo'lmaydi.

Birinchi guruhlarda musiga savodi jarayonini hamma
o’gituvchilar har xil mavzularni o’rgatishdan boshlaydi. Kimdir
tovushlar harakatidan, kimdir tovushlar balandligi, uzunligi va
boshqalardan boshlaydi. Ayrim o'gituvchilar musiga savodi
jarayonini musiqiy registrlarni o'rgatishdan boshlaydi. Qanday
mavzudan boshlashidan gat’iy nazar o’gituvchi musiqa savodini
hoshqa faoliyatlar bilan o’zviy bog'lashi kerak. Kuylashda tovushlar
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bt bt eha'simd hagida tushantirsa, tinglashda ritm,
skt b a'tehoy v ioshgabaor hagida ma'lumot beradi.
Pobaban g tovnblae Biaalaating qo’l yordamida tushuntirish ham
Gacell o natte beeaddt, acgn beshita barmoglarimizni nota
et g tyosdab notalar joylashuving o'rgatish mumkin. Birinchi
g b Bdadaetinge mustaga daesbildarida kerakli - mavzularni
bt bebehe vk bk ' tamotlae, leo'rgazmalar keltirilgan
b il TR I EET iipttuvelilaed viordamida hemalol
e E T
Ebd bbbl paeube Bolgbaet "yugoret"pa va "pastga”
B bt baaniate bunhiviebabaetind o'l o'vlashitivishlart lozim. Buni
dp el ishipa Hiapayae yordain bheradi, bolalar zinapoya
R R L R I Y A A R R U TR (R R T Y Vlll|tll'l(|.'ll'!. pastga
Bt Bty odaetibae 5oy dasturiga lko'ra birinchi guruh
bbbt tpviehibar s, weunbigl,  balandligi,  ritmi,  metr
C b b it et yarnvt liagids tughunchalarni egallashlari
Bogabe Bt b ledigan bolalay ueliun bu biroz murakkab bo’lsada,
febhi ERTTIRTAS Il b vastbalaent bemalol mhl;!lay oladi. Birinchi
daisbardnig nota yoruavi vie unda notalar joylashuvini sekin-asta
Gt kaylatih borilss, bu vazifalar hech qanday qiyinchilik
TR
Foiviaiin badandligl hagida tushunchalar quyidagicha beriladi:
Badatid, pant va o'rta tovashlar - registr hagida tushunchalar
i
bt il bdandlikdagi tovushni yuqoriga va pastga harakati
bbb buanbining i bovish;
fesneg b b bosgieh harakat (zinapoya);
b sl binlaneliledagi tovushlar turlicha nomlanadi : do,re,mi
fugallanganlile va tugallanmaganlik (turg'un va noturg'un) va
Vb tishine halaet beriladi;
bagtieh bo'lgan kuylar orgali major va minor ladlari haqida
Pebs bbb b beriladi,
Vigurtdugt barcha beriladigan tushunchalar darsdagi musigiy
Pyt lar Jarayontida mustahkamlanib boriladi.
[ovuinhilar wzunligi hagida tushunchalar quyidagicha beriladi:
Weki v qlaga tovashlar garama-qarshi ohangda beriladi;
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- eng ko'p qo'llaniladigan uzunliklar chorak va nimchorak notalar
har xil sharli bo'g’inlar, qarsaklar orqali tushuntiriladi.

Bolalarning musigiy bilimlar tizimida musiga tinglashning
ahamiyatini baholash murakkabdir. Musigani tinglamay turib
madaniyatni o’rgatish, dunyo musiqa san’ati durdonalari bilan
tanishtirish, musiganing ifoda vositalarini o’rgatish, yuqori musiqa
san’ati asarlariga nisbatan muhabbat o’yg'otish mumkin emas. Bu
sifatlarni shakllantirishda musiqa tinglash jarayonining juda katta
o’rni bor.

Musigiy ta’lim tizimida, xususan, musiga tinglash ta'lim
mazmunining asosini tashkil giladi. Bolalar asar tinglash jarayonida
yakkanavoz va jo'rnavozlikni ajrata bilishlari, ansambl va orkestr
jjrosini farglay bilishlari, sozlar va cholg'ular tembrini ajrata
olishlari, 0’zbek, qardosh va jahon xalglari bastakorlari asarlaridan
namunalar tinglay olishni o’rganishlari zarur.

Musiga tinglash jarayonida, bolalar turli bastakor va
kompozitorlar asarlaridan namunalar tinglaydilar. D.
Shostakovichning ta’biri bilan aytganda, «Musigani sevish uchun,
avvalam bor uni tinglash kerak..» Vatan, do'stlik haqidagi, mehnat
va boshga jismoniy hamda aqliy faoliyatlar mavzusidagi asarlarni
tinglash, bolalarga ijobiy ta’sir qiladi. Bola tinglangan musiga yoki
san'at asari hagida birorta savol bermasa, unda biror hissiyot
vujudga kelmasa, shaxsiy hissiyot va munosabat bilan bog'lanmagan
xabar tarzidagi alogagina paydo bo'lsa, demak vazifa bajarilmagan,
magqsadga erishilmagan hisoblanadi.

V.LPetrushin "Musiqiy psixologiya” asarida musiganing
psixologik hususiyatlari hagida to’xtalar ekan, musiqa idrokiga ham
to'xtalib o’tadi.

Uning fikricha, tinglovchi biror bir musigiy asarni tinglaganda,
uning muallifi va kuyning nomini avval eshitgan bo’lsa darhol
aniglay oladi. Har bir musigiy asar insonning hayoti davomida
orttirgan taassurotlari, kechinmalarini o’yg'otadi. Lekin tinglovchi
musiqiy asarni tinglaganda, o'zining emas, balki kompozitorning
kayfiyati, his-tuyg'ularini musiqaning ifoda vositalari orqali anglashi
kerak. V.Petrushinning fikriga ko'ra, musiqiy idrokni shakllantirish
bu musigiy eshitish qobiliyatini shakllantirishga bog’liq ekan. Lekin
u yana shuni ta’kidlaydiki, kishining tarbiya ko’rgan muhiti, bilimi,
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o b b bty ideotdpa seztlaeti ta'ste ko'rsatar ekan. Har bir
PR e by el wedng: baear Joyl, yashash muhiti va uni o'rab
S by sl blaee chimbarehas bog'liq, deb hih‘ublaydi,
Eobebeii b U yana U Musdagly dvole tafaklkorning boshlang’ich
bagihe i ey

Pl oy Bt tablil gitor olammiz, shunday xulosa
N T T Y

bRty bbb bbby sogpednd Bidan bog tigdin,

P bbbl el avval  egallangan  taassurotlar

pavdataim slian

bl sk dy i ulae yashinyotgan fjtimoiy muhit
Bb i B bt B g v

bR b stk bty putayandinings e bosgichlaridan biridir.

BEA Vet o "Musdiant diole etish”  nazariyasida
P g s bbbl vie und inson ongi orqali idrok
chh mlabaei shiakdtantiviehingng - boshlang'ich  bosqichlari
P o st Avvalain bor, N.Vetlugina bolalarni musiqiy
et bl pteade stishl sssininost bilan ko'p shug'ullangan olimadir.
P sisdig Vggbasditingg ahaintyatl haqgida gapirar ekan, ijro etishdan
B i sl Hopglash ldshilar ruhlyatiga ko'proq ta’sir qilishiga
g bt Shidndngdel, NVetlugina musiga tinglash jarayonining
Fatin o etaddeast ho'lishi hagida gapiradi. Bog'chada bolalarga har
s agd go'shiglarnd tinglatar ekanmiz, tinglash jarayonini
Cehildl efish v und samarali usullarini ishlab chigish joizdir.
BVt g ta'bivign ko'ra, musiqa kishiga har tomonlama ta’sir
B vt by v unlng musiqly ifodasi kishining hissiyotiga ta’sir
bl bl i kil hislarni uyg'otadi, turlicha kayfiyatlarni hosil
il Dacebibgndng matnd, p'oyaviy mazmuni fagat hissiyotga emas,
balled  Hglovehilarning ongiga ham  ta’sir qilib, ularni
Fovafedantiradi va fikelashga majbur etadi.

WY, Asilov (1HB4-1949) musiqa tinglash yoki musigani idrok
p b el ! i noda tushuntirgan:

I Tinglovehl o'z djrosi bilan uyg'unlashib undan zavglanib,
bt Higlagh aning kundalik ishiga aylanib qoladi.

LT glovehl o'2ind, butun vujudini musiga ummoniga g’arq etib,
st Bl ant hig etib, haqiqgiy musiqa bilimdoni sifatida tinglaydi.



Ko'rib turganimizdek, B.V.Asafev musiqa tinglovchilarni ham
farglaydi. U musigani asl bilimdoni boshqacha tinglaydi va
shunchaki havaskor boshqacha tinglaydi, deb ugqtiradi. Tabiiyki,
musigashunos musigani idrok etar ekan, u musiqa ijodkori, shakli,
xarakteri, janri hagida bemalol fikr bildira oladi. Biroq, havaskor
musiqa tinglaganda, fagatgina musiganing xarakteri, badiiy obrazi
hagida qisman tushuncha bera oladi.

Asarni bilishning ikkinchi bosqgichida bola asar haqidagi o'z
fikrini aytishi, uning g'oyaviy-badiiy mazmuniga baho berishi,
asarning xarakterli hususiyatlarini tahlil qilishi kerak. Bunda
tangidchilik, san’atshunoslik va hokazolardagi muallif va uning
asarlari hagida insoniyat to’plagan bilimlar mujassamlashadi.
Musiga tinglash, yakkanavoz va jo'rovozlikni ajrata bilish, sozlar va
sozlar tembrini ajrata olish, musiqgiy did va idrokni rivojlantirish,
o'zbek, gardosh va jahon xalglari bastakorlari asarlaridan
namunalar tinglash kabi musiqiy-nazariy bilimlarni o'z ichiga oladi.
Ushbu bilimlarni o'zlashtirish bolalarning musiqiy-estetik saviyasini
oshiradi.

Bog’'chagacha ta’lim muassasalarda bolalarning yoshlariga mos
bo’lgan, o'z tuzilishi, mazmuni jihatdan go'zal, yuksak g'oyalarni,
o’tmish va kelajakni aks ettiruvchi musiga yangrashi kerak. Bolalar
oilada, radio, televidenie orgali, shuningdek, teatr, kontsert va
boshga jamoatchilik joylarida musiga bilan doimo oshno bo’ladilar,
ya'ni bolalarning hafta davomida tinglaydigan musiqa ko’lami
haftadagi bir soatlik mashg’ulotdan bir necha bor ko’pdir. Ammo
ular tinglaydigan musiqa asarlarining hammasi ham bolalar yoshiga
mos emasligi va ular musigani badiiy-g’'oyaviy jihatdan hamma vaqt
ham magsadga muvofiq idrok eta olmasligini hisobga olishimiz
lozim. Shuning uchun ham musiqa mashg'ulotlaridagi musiqga
tinglash jarayonlari bolalarning hayotiy musiqiy faoliyatida
boshqgaruvchi va pedagogik magsadga muvofiq yo'naltiruvchi,
badiiy-axlogiy tarbiya beruvchi vosita sifatida muhim rol o’ynaydi.

Ma'lumki, mashg'ulotlar jarayonidagi har bir faoliyat xoh u
qo’shiq kuylash bo’lsin, xoh musiqa savodi, xoh musiqa tinglash,
bularning barchasi barkamol shaxsni tarbiyalashga garatilgan
bo’ladi.
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FEEEE Aty st darslartndng o'ziga xos hususiyatlaridan biri
SRR bl ko' pgina faoliyatilard gamrab olinadi. Bu
PO R debibd o ba'li deaylash v musigly asar tinglash
P b n g mosbely diding shaldlantivish yetakehi o’rinni
SR SR el g alatiing tarldbiy (ismlari — qo’shiq
Bt st cholp'u anbioblactda jo'r bo'lish, musgiqa ostida
P Barabeatlae apilinhe Jaraventaeidn b bolalarning  musiqiy
AR SRl orttadt Hatabarda mustgaga havas uyp'otish
SOl i eehittayitpan masdoga asaclaring sevish katta
st g oy, B winlai Bt yidewale hadbiy - estetil saviyadagi
R e e e TR TR

B i st bt Hrochidan tnglaganda unda
SR b st Gnnnsrathae, o mdlohazalar o'yg’onadi.
Privpho bbb SRR iy ol ehighlart, undan qanchalik
EIERRRE R by st Hoglovehilar hissiyotiga va ongiga
Bl b nbing sy vanpeanhd, sozanda yoki xonandaning
R s e etishpga bogligdir, Lekin buning o'zi musiga
SRRl me b yetaelt eias: Tinglovehilar musiga ijodkorlari va
SO gl taglanyotpgan asarning yaratilgan davri, shakli,
Bl havt il v boshgalar haqgida tushunchaga ega bo'lsa,
HEEER aaenl tigglashda asarning mazmun-mohiyatini to’la-to’kis
i shiinggdole, asar unga fjobiy ta’sir giladi, ichki hissiyot va
Becbbidan i hondl giladi

Fusbayintng - fleriga ko'ra, musiga  tinglashdan  avval
S sihlint bolalarni psixik jihatdan asarni idrok etishga
Bl Asaendng janri, yaratilish tarixi, ijodkorlari, asardagi
g bl o'thazilgan suhbat bolalarni shu asarni tinglashga
ST il Kuyni o tinglash jarayonida uni yaratilgan davr

Wi, pozitorning hayot va ijodi haqida, qo’shiq yoki kuy bilan
b i tatldy vogealar hagida o’tkazilgan suhbat musiqgani idrok
CHRBE @ muhim jarayon hisoblanadi. Bolalarga har bir musiqiy
A sainleldis matham voqelik, his-tuyg'u va fikrlar yotishi hagida
dhiraiig hayotly tajribalariga tayangan holda tushuncha berib
Bt i s dlob fer yaritadi

Ml tnglash jarayonini  quyidagi  bosgichlarga bo'lish
A
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1. Tinglanadigan asar haqida musiga rahbarining kirish so’zi
(bunda, musiga rahbari bolalarga musiqiy asar mualliflari haqida,
asarning yaratilish tarixi hagida so’zlab beradi).

2. Musiqa rahbari yoki magnitofon ijrosida asarni tinglash.

3. Tinglangan asarni suhbat-bahs yo’li bilan musigiy va badiiy-
g'oyaviy jihatdan oddiy tahlil gilish.

4. Musigiy asarni bir butunligicha gaytadan tinglash hamda asar
hagida bolalarning umumiy taassurotlari yuzasidan yakuniy xulosa
chigarish.

Shuningdek: bolalar mashg'ulotlarning musiqga tinglash gismida
quyidagi ko'nikma va malakalarga ega bo’ladilar:

— Musigiy asarni diggat bilan jimlikni saglagan holda tinglash.

— Musiqiy asarni tinglaganda asar mazmuni va xarakterini
anglash;

— Musiqaning ifoda vositalari, janrlar (go’shiq, rags, marsh),
tembrlar hagida oddiy tushunchaga ega bo'lish;

—  FErkaklar, ayollar, bolalar va aralash xor ovozlari,
yakkanavozlarni eshita olish hamda bir-biridan farglay olish;

— Milliy cholg’'u cholg’ularini, orkestr turlarini, musiqa
janrlarini bir-biridan farqlash va hokazo.

Musiqga tinglashning yana bir muhim shartlaridan biri, musiqiy
asarni tinglash jarayonida guruhda tinchlik bo’'lmog'i lozim.
Musigani diqgat bilan, jimlik sharoitida tinglashga o'rganish
yoshlikdan boshlanadi va bola ulg'aygandan so'ng yuksak
madaniyatli shaxs bo’lib yetishadi.

Har ganday sohada ko'nikma va malakalarni oshirish uchun
takrorlash o’ta muhim shart hisoblanadi. Musiqa tinglashda ham
eshitilgan musiqiy asarni qayta-qayta tinglab turish, ushbu asarni
yaxshiroq tushunish va o’zlashtirishga imkon yaratadi. Eng asosiy
talablardan biri shundaki, bola tinglangan asar haqida o'z
taassurotlarini aytib bera olishi kerak. Har bir bolaning o'z fikr-
mulohazalarini bayon qilishi eshitilgan asar hagidagi taassurotlar
qo’lamini kengaytiradi. Masalan, musiga tinglashda — «Bu qo’shigni
bilasizmi? Birinchi marta qaerda eshitgansiz? Qo'shigq sizga
yoqdimi? Qo’shigning ma’nosini tushuntirib bera olasizmi?» — kabi
savollar orgali bolalarni yanada diqgat bilan tinglashga, ularni
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B v Bebmagan ayehm fihatlarod idrok etish va anglashga,
S b el ettt boradd
Cipe i saiale o't talablar bajaeilsa, belalarni musiqiy
Cobrnt iy rayavty fihatdan mantigan to'g'ri idrok etishga,
gy i va tatallenrtarint vivajlunticishgn,  musiqily  asarni
bbb, s b ek bl hgga cqulay shinrolt yaratiladi,

Nzt savollael
ERRas e bbby Bty b gy bomegtehiliaedan iborat?
B by b e b il bashanie?
Eobiiie b Biebi ey binbinie liadagean opasta?
EE g b e e b bbb gpaysd notalanr?
SRR R b e abmaga o' xehatadi?
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OB s TON VA YARIM TON, ALTERATSIYA BELGILARIL
MUIUA TINGLASH FAOLIYATINI DARSDA GURUH BILAN
(OO LLASH,

QADIM TURON

N Norxo fuyev musigasi,

s O e
2 'min she ri
Allegro moderate Potar Mo he

I T

. EEs 1 = ﬂﬁﬁ x
(FEEZE _SEEEZES emtaw miremes s Sroie Wi
f 1 F ! r < bobin v it ton lghdn taghuncha,
oA sy el et hagbda ma'Tamaot,
R o . = = bR g baah ey atind mashg wlotlavda go’llash.
ey o b MR s b e e hosgioblar
2 — e s e
@ 5 i B AR e B e ..u‘:-“‘ SESS =2 B B st it 08 b deag vachine tonlikkdka bo'linganligi
Uch Hi - moqush par-vo - zixush  Ay- ty_ chin- dan_ bax- tim A b B et st taviishiliaet orasidagi eng kichik
,9 — = — s e — T b Babbs st R vt fanlileilan hosdl bo'lgan oraligga
g ; i ;I = }: E ._5 = ﬁ : ‘i; - * TR Fe T T P T B
. EO i B g sy g anaaet ovastda ikkita yarim ton va
F= = = i = = Bl b b b U eyt taetihida joylashgan:
e - =
;\%‘j; S e e e e e B | Mg | M [ i | Sol [Lya [si (Do)
”scn‘dan, Keng Tn.'-kis—:(;'l_._/ Men-ga ma—i:f:_:': El Qa~dr—i;;:?_FJ {)‘z‘be—kis—l;n |t I Lt | {0 ton ' L ton 1 | ton ‘ 1 ton 0’5 ton
i__‘_,j__’,:__g : ; =0 e L Aty g aialar orastda hosil bo’lgan butun tonlar yarim
"ol * ® o ¥lr ¥ = ¥ bk bl Forteplanoning qora  klavishlarini bosganda
=t e : ; cebitgan tavashilae bie tonliklarni - yarim - tonliklarga bo’ladi.
= ; = = = 2 = Sl g iihy e biv olctava bir-biridan teng oraligda joylashgan 12
& b bttt topudi,
P Y = - i 2 i _ 0 Mt amaliyotidan kelib chigqan holda tovushqatorning har
{:}g:: PRI f = _lL'f 2 !jl.__:': = = B sty o omasind ko'tarish yoki pasaytirish mumkin. Bunda
= Qi Tilo:t0R " Bt tgan yold  pasaytivilgan  pog’onalar  hosila pog’onalar
_—Anr:—g—— e =,f .";'“:'_ﬁilé!:_‘.'*f' SR _;r_-._?_+. degiladt Shuning uchun hosila  pog’onalarning nomi  asosiy
v 3 $ (& T = ; :; 1 F * P el nmddan kelib chigadi,
: y Musdign wmaliyotida asosan  beshta  alteratsiya belgilari
= =! = =EEESS = ===t 2 = 5 e b iiyey, l|l.llli| diyez, ben‘ml, . dL_:bl-beIpol va 'bekar
(e tanian yold pasaytivilpan tovushni oldingi holatiga gaytarish).
Samosi sof, chagnar oftob, bk Bl uiyidagicha yoziladi:
Bag'ri kengdir, do'sti ko‘pdir.
Aytay chindan, baxtim sendan.
Bor bo‘l humo, bor bo‘l humo.
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Al'teratsiya belgilari nota chiziglariga va oralig’iga yozilib, lozim
bo’lganda notalar oldiga, shuningdek, kalitlarning o’'ng tomoniga

diyez - H

dubl diyez -

|
bemol - ¥

dubl - bemol —H?

bekar - h

ham qo'yilishi mumkin. Masalan:
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iFl
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|
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I
L
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L&

i

[AFeF

- Bl

[
Kalitdan keyin qo'yilga

belgisi deyiladi.

Agar alteratsiya belgilari kalit oldida qo'yilgan bo’lsa o’z kuchini
butun asar davomida va barcha oktavalarda saqlaydi. Tasodifiy
alteratsiya belgisi esa 0’z kuchini faqatgina bir takt davomida va o’z

n alteratsiya belgilari kalit al'teratsiya
belgisi, notalar oldidan qo’yiladigan belgi esa tasodifiy alteratsiya

oldida turgan tovush uchungina saglaydi, xolos.

Bo'g'inli : Harfli nomlari
nomi AS?SIY Diyez D.Ubl- bemol auit:
bosgichlar diyez bemol
Do C Cis cisis ces ceses
Re D Dis disis des deses_
Mi E Eis eisis es eses
Fa F Fis fisis fes feses
Sol G Gis gisis ges geses
Lya A Ais aisis as ases
H Si H His hisis B heses
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POy po b g yugorida ko' rsatilgan tartibda ko’tarilish
R N e A R R r I

MR s oty atinl maghg'alotda gurah bilan
ijo Haxh

Bhabipn blan ta'ebe Blewantinh metodd|
E b bbb fp it Baotalne svvsdigand toaelieha tushunadilar.
Bl by bevaleyiting "ravptay” lka'yind toglab, uni nomini
Cbeeeey fne b b b Do oo taebibne Avetimdnet tabiat manzarasiga,
B bbb b eeiybasbitned, gpedpaidaet onn hoshaacha xarakter his
L B L e e S AT T R TR L R R TRl 11 layfiyat tug'iladi.
S R bt raliliaet folgliavehist)  bolalarga  asarni
BB et B igegatind musiqaning ifoda vositalariga
ol

FHE s i e b s e yaratadilar, Bu musiqa bilan ta'sir
A e Bl idig musdgaga giziqish, musiga tinglashda
E e e biylashida, ragsda, turli cholg'ular ijrosida
Sl Mg raliliael ushibu faoliyatlarni - ketma-ket olib
B b g et evishiladi

Badalaiit iy musdgamiznt  tinglashga  tayyorlash uchun
B b gl Bk B ehaggacha ta'lim muassasalarida qanday ishlar olib
Beetbayapttt Yaagarida aytilgan musiga tinglash uchun  kerak
B bbb shaetlaent  bajarish - musiga  rahbari  oldiga katta
it gayaidt, Mugiga rahbari musiqiy asarni eshittirishdan
sbidiee blalar Bilan b mavzuda qisqacha suhbat o’tkazadi va
subibiabila auarningg mazmunt va xarakteri, asar mualliflari hagida
Beeehadon gt ni el B,

Fapribalar shunl ko'rsatadiki, bolalar o'zi tinglagan asarlari
agidagt taansuiotlacing rasm chizish orqali aks etishlari yaxshi
natiiadar Boradl. Musiga rahbari  bolalarning tasviriy faoliyati
b bt e anaslanib ularning fikrlashi, idrok etishi, tafakkuri, ongi
sy gl shaldbanganligini baholash imkoniyatiga ega bo’ladi.

Mskiga o'gitish metodikasi fanining magsadi ta’lim magsadidan
Belihi chibigih, mitgiga madaniyati o’qituvchisini dars (mashg’ulot)
Bevish frayaniga nazarly va amaliy tayyorlash. Bu magsad quyidagi
Vi bbaenil hial etishind leo'zda tatadi.

mugigqa  tinglash

L O PR T T N T T T T LT
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1. Bog'chada musiqa ta’limini va tarbiyasini mazmunini tashkil
qilishning turli shakl va metodlari hagida asosiy ma'lumotlar berish.

2. Musiga ta'limi va tarbiyasi sohasidagi ilg'or tajribalarni
umumlashtirish.

3. Musiga ta'limi va tarbiyasi jarayonida pedagogik amaliyot
bo’yicha metodik adabiyotlarni mustagqil o’rganishga tayyorlash.

4. Musiga asoslarining badiiy pedagogik tahlili metodikasi
asosini bilish.

5. Ilmiy tadgiqot ishlari masalalarini hamda bolalarni musiga
vositasida o’gitish va tarbiyalash masalalariga to’g'ri yondashuvni
shakllantirish.

Musiga o'qgitish metodikasi musiqa rahbarining musiqa ta'limi
kasbini mukammal bilguvchi musiqachi pedagogni tayyorlaydi.
Musiqa o'qitish metodikasini  o’zlashtirishda  pedagogika,
psixologiya, musiqiy pedagogika tarixi, musiqiy ta’limda innovatsion
texnologiyalar, musiqiy pedagogika va boshga musiqiy, psixologik
va pedagogik fanlarga asoslanadi.

Ajdodlarimiz barkamol insonni voyaga yetkazishda badiiy
estetik tarbiya vositalari, jumladan, musiqa san’atining ahamiyatini
chuqur anglab, yoshlarning ichki dunyosini boyitishga, ma'naviy-
axloqiy fazilatlarini shakllantirish va kamol toptirishga uning ta'siri
jihatlariga digqat-e’tibor bilan qarashgan.

Musigani kattalar, bolalar va qariyalar ham sevib tinglashadi.
Xoh u mumtoz bo'lsin, xoh xalq musiqasi, xoh yengil yoki vazmin
musiqa bo’lsin, barchamiz uni bajonudil tinglaymiz. Lekin musiqiy
yo’nalishlarni anglash, aynigsa bolalarga juda giyin. Hayotda hamma
ham musiga tilini tushunavermaydi. Ko'pchilik mumtoz
musigamizga nisbatan o’ta befarq. Buning sababi bolalikda Musiqiy
tarbiyaga kerakli e’tibor berilmaganligidadir.

Musiqa tinglash, musiga madaniyati mashg'ulotlarining asosiy
omili hisoblanadi, chunki musiganing yangrashi ongli ravishda idrok
etilib, uning xarakteri, mazmuni ongli ravishda o'zlashtiriladi.
Bolalarni hayotiy tajribalariga tayangan holda har bir musiga asari
zamirida ma’lum, his-tuyg'u va fikr aks ettiriladi. Biz musiqa
mashg’ulotining qaysi faoliyatini olmaylik, u avval musigani tinglab,
musiqani idrok etishdan boshlanadi va bolalarning ruhiyatiga ta’sir

T4

giwill, whuning uchun musiga tinglash mashg'ulotining yetakchi
fauiyatt bo'lib hisoblanadi.

Ml tinglash - kuylanadigan yoki tinglanadigan kuyning nota
Wtniudyatlaring, dinamik belgilari, sur’ati, kuy yo’nalinishini ongli
fieeatinl va Hjro etish imkonini beradi.

Muslga  tinglash, musiga adabiyoti - musiga janrlari,
Lampogitorlar, ular yaratgan asarlar hagida tushuncha beradi.

«Musiga tinglash» tizimi
| |Musiqga tabiati. Musiqiy tovushlar
2 |Musiqa ifoda vositalari.
3 |Torli, urma, damli cholg’ular.
4 |Yakkanavozlar.
5 |jo'rnavozlik
6 |Ansambl, orkestr.
7 [Kuyning asosi va cho'qqisi yoki aviji.
8 [1,2,3 gismli goshiglar.
9 [Shaklning eng sodda asosi. Takrorlash,
rivojlov.
10 |Teatr musiqasi. Balet, opera

Wop'chagacha ta’lim muassasalaridagi musiqa tinglash jarayoni
walagat musiqa va uning ifoda vositalari, janrlar, ijrolar o’rgatiladi,
fullel o'rpanilgan qo’shiglarga oid musigiy asarlar tinglanib, tahlil
yilih horiladi. Bolalar taassurotlarini rasm chizish orqali yoki so'z
Billin Hodalab beradilar.

Nuzorat savollari:

I 1ovishgatorning asosiy pog'onalari orasida nechta yarim va
nechitn butun ton mavjud? 2.Musiga amaliyotida asosan nechta
Altoratalya belgilari qo'llaniladi? 3. Kalit allteratsiya belgisi va
ity alteratsiya belgisining fargi nimada? 4.Musiqa tinglash
yiniliy imkoniyatlarni beradi? 5.Musiqa amaliyotida ko'tarilgan va
pasaytrilgan pog'nalar nima deyiladi? 6.Har bir oktava nechta
favishidan tarkib topga
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AZIZ BO'STON -O’ZBEKISTON

Mirpo'lat Mirzo so’zi Dilorom Omonullayeva musiqasi
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Sahrolar gul
ochar senda,
samolar nur
sochar senda.
Yulduzlaring
so'nmasin hech,
bagringga g'am
go‘nmasin
hech.

Nagarot:
Mening
uchun aziz
bo‘ston —
0‘zbekiston,
O‘zbekiston!
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9-Mavzu:TURG UN VA NOTURG UN TOVUSHLAR. LAD. MAJOR
LADINING TUZILISHI. VOKAL XOR MALAKALARI.

Reja:

1. Turg'un va noturg’un tovushlar haqgida.
2. Lad tushunchasi. Major ladining tuzilishi.
3. Vokal-xor malakalari haqgida tushuncha.
4. Nafas hosil gilish jarayonlarini o’rgatish.

Laddagi tayanch tovushlar turg'un tovushlar deb aytiladi.
Tayanch tovushlarning bunday atalishi ularning xarakteriga mosdir,
chunki tayanch tovushda tugallangan kuy tinglovchida sokinlik va
turg'unlik taassurotini qoldiradi. Ladning birinchi bosgich tovushi
tonika deb aytiladi.

Turg'un tovushlardan tashqari, kuyning umumiy yo’nalishini
shakllantirishda ishtirok etadigan boshga tovushlar ancha kuchsiz
eshitiladi, shuning uchun ularga noturg’un tovushlar deyiladi.
Noturg'un tovushlar hamisha turg’un tovushlarga tortiladi.
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Yuqoridagi misolda ko'rsatilgan sol, mi va do (mazkur notalar
tagiga chizilgan) turg’'un tayanch tovushlarga kiradi, noturg’un
tovushlar esa bu tovushlarga quyidagi tartibda tortiladi: sol
tovushiga lya, mi tovushiga fa va do tovushiga re tortiladi. Do
tovushi ushbu kuyning tonikasi hisoblanadi.

ljro jarayonida noturg’un tovushlarning turg'un tovushlarga
o’tishi tovushlar yechilishi deyiladi. Turg'un va noturg’un
tovushlarning o’zaro munosabati tuzilmasi lad deyiladi. Har ganday
kuy yoki musiga asari ma'lum ladga asoslanadi. Lad musiqiy
tovushlarning balandlik munosabatini ma’lum tartibga keltiradi va
musiqaning boshqa ifoda vositalari bilan birga uning mazmuniga
mos ma'lum hususiyatni hosil giladi.

Major ladi. Tabiiy major gammasi
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furli xalglar musiqasida xilma-xil ladlar uchraydi. Shunga
fquraiasdan hozirgi zamon musiqa amaliyotida major va minor ladi
Whinly o'rinni egallagan.

e un tovushlari uchta tovushdan iborat bo’lib, major yoki
atte uehtovashlikni - akkordni hosil qilgan ladga major ladi
deyiladi, Tovushlar uchtovushlikda, tertsiya bo'yicha joylashadi:
fatla tertsiya - pastki va o’rta tovushlar orasida, kichik tertsiya esa
W vit yaqori tovushlar orasida bo'ladi.

llehtovushlikning eng past va eng yuqori tovushlari oralig’ida
wil levinta intervali hosil bo’ladi. Masalan:

o _ B -
e 4N gy
Major kat.3 Kich.3 sof 5

uchtovushlik

Tonikadan tuzilgan major uchtovushligi tonika uchtovushligi
duyiladi, Major ladi yettita tovushdan iborat. Laddagi tovushlarning
faniladan navbatdagi oktavaning tonikasigacha joylashuviga lad
lvashgatori yoki gamma deyiladi. Gamma hosil gilgan barcha
fivushlarga pog’onalar deyiladi.

Major ladining gammasida yettita pog’ona bor. Ular birin-ketin
loladigan sekundalar hosil giladi:

/’ o s o et S |
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fog'onalari yuqoridagi tartibda joylashgan gammaga tabiiy
major pammasi deyiladi. Shu ko'rinishga ega bo’lgan lad esa tabiiy
ajor deb ataladi. Ladning har bir pog'onasi ragam bilan
Vietlinhidan tashqgari, mustaqil nomga ham egadir:

I pogona: tonika (T)

doopog'ona: pastga boshlovchi tovush

I pog'ona: medianta (o'rtancha)

I pop'ona: subdominanta (S)

foopop'ona: dominanta (D)

(o pogona: submedianta (pastki medianta)

Copogoni yuqoriga boshlovehi tovush.
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Har bir ladning tonikasi, subdominantasi va dominantasi asosiy
pog’onalar, qolganlari esa yondosh pog’onalar hisoblanadi.

Dominanta o'z tonikasidan hamisha sof kvinta yuqorida
Joylashadi. Tonika bilan dominanta orasida uchinchi pog'ona bor,
shuning uchun u ya'ni, o’rtancha deyiladi.

Subdominanta  tonikadan  kvinta pastda  joylashgan
Subdominanta bilan tonika orasida joylashgan  pog’ona
submedianta deyiladi. Quyida bu pog'onalarning joylashish tartibi

ko'rsatilgan:
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Tonalliklar. Diezli va bemolli major tonalliklari. Kvinta
davrasi. Major tonalliklari engarmonizmi

Lad o’rnashgan pardalar yoki balandliklar tonallik deyiladi. Har
bir tonallikning nomi tonika sifatida qabul gilingan tovush nomiga
asoslangandir. Tonallik nomi lad bilan tonika iborasidan, ya'ni major
so’zidan kelib chigadi.

Masalan: do major yoki katta S - dur (harfiy tuzilma bo’yicha),
sol major yoki G - dur va h.k.

Major ladida do tovushidan tuzilgan tonallik do major deyiladi.

Musiga ijrochiligida yettita diyezli va yettita bemolli tonalliklar
go’llaniladi. Bu tonalliklarning alteratsiya belgilari kalitdan so’ng
yozilib, kalit yonida yoziladigan belgilar deb ataladi.

Bir-biridan birta kalit belgisi bilan farq qiladigan tonalliklar,
ularning har birida oltitadan o’xshash tovushlar bo'lganligi uchun
yondosh tonalliklarga kiradi. Do major tonalligida sol major
yondosh bo’ladi. Sol majorning birinchi pog’onasi do majordan sof
kvinta yuqorida joylashadi:

Domajor C—dur
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Har bir yangi gamma o'zidan oldingi tonallikning beshinchi
pog'onasidan, ya'ni, sof kvintadan tuziladi va buning natijasida biz
a0

Barcha diyezli major tonalliklariga ega bo’lamiz. Bu xildagi har bir
fiaimaning VII pog’onasida, kalit yonida yoziladigan yangi belgisi -
diyoz hosil bo'laveradi va ular birin-ketin yetti belgigacha borib
itiddl

Hesh, olti va yetti diyezli major tonalliklarining har biri
hishtadan  yettitagacha bemol belgisi bo’lgan tonalliklarning
littasiga engarmonik jihatdan tengdir va aksincha.

Halandligi bir xil, lekin yozilishi va nomi turlicha bo’lgan
lunalliklarga engarmonik teng tonalliklar deb ataladi.

Itarcha  diyezli tonalliklarning yondosh tartibda joylashuvi
quyldagi diyezli major tonalliklarini hosil giladi:
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Barcha bemolli tonalliklarning yondosh joylashuvi quyidagi
lismolli tonalliklarni hosil giladi:
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¢, Mi bemol major
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Musigada qo’llaniladigan major tonalliklarining uchta jufti

engarmonik jihatdan teng bo’ladi:
Lot St major

Garmonile va melodik major

AL sl wnarlacida VI pog'onasi pasaytirilgan major ladi
ik dehatish mumbin, VI pog'onani pasaytirish lozim
(il holglsi matnda nota oldidan go'yiladi va
Al ataladi, Magalan;
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Musiga amaliyotida melodik major garmonik majorga nisbatan
kam uchraydi. Melodik majorda VI va VII pog’onalar pasaytiriladi,
xarakteri bo’yicha melodik major tabiiy minorga o’xshash bo'lib
eshitiladi hamda kuyning pastga tomon harakatida qo’llaniladi.

Masalan:
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Vokal xor malakalari.

Bolalar tarbiyasida musiqa yetakchi o’rin egallaydi. Bu faoliyat
turi bolalarga boshga faoliyat turlariga nisbatan yagin va
tushunarlidir. Bolalar qo’shiq kuylashni sevadilar. Kuylash bolalar
ijrochiligi faoliyati ichida yetakchi faoliyat turi bo'lib, u bolalarning
musigiy-estetik tarbiyasida muhim o'rin egallaydi. Yaxshi qo'shiq
bolani quvontiradi, har tomonlama kamol topdiradi va tarbiyalaydi.
Cholg'u kuylaridan fargli o’laroq qo'shig kuylash kuchli emotsional
ta’sir kuchiga ega. Chunki qo’shiqda matn va musiqa badiiy birligi

namoyon bo’ladi. Qo’shig kuylash bola shaxsi tarbiyasiga har

tomonlama ta'sir ko'rsatadi. Qo’shiq inson agliy kamolotini
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Gl v andand o kenpgayishiga,  atrof-olam - hagidagi
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Cehibg babasd erayvotdda ulae musdgant chuqurroq idrok
kb o bkt v Wiletayptolarcint faslrog ifodalaydilar.
S bt boladarga misdga masmunind tushunishga va
CO i e s b yordaie heradic fror biv cholg'uda
W et bype sebisbaie ovorda o etilgan layni bolalar
O T R R B TR TR Y .

P bbashe grayvandda bolalarda muslgly - qobiliyat
D Bty e b gty sty cotiea, ritme hissi,
ST AT i -Jlll’ b ban i gy I|H|Hi|\-’.l||+lll|<lll maetr va ritm
L R T SO P R I T B T R R R I TR

P bl baashe faalivatt balalarnl - musiqly - o'quv
i-'i]'l'“‘ G bk e b ket rivojlantirish uchun

o bbb s bdhle eaylasti javayonida bola o'z ovoz
B0 bbbt s bt rosing - enhith, kuzatishni hamda
b b bt g Pl gilishga intiladi, jamoaviy birlik,
b s b e st tarbiyadanadi.

L b By taste Bioda pulidyatiga ta'sic qilish barobarida, uning
Bty woniehit v rvaflantshida ham katta ta'sir ko'rsatuvchi
S i bl kaylash mashg'ulotlarida bolalarning digqat-
S g v taoltipt oshadi, musiqiy xotira yaxshi rivojlanadi
S0 gt e lsglarnt djro etganda, zavglanish hissi paydo
B bt f el sz ma'nost va musiga ohangini chuqur idrok
SEabiba v ol izmind orgali hayotni o'rganadilar.

G shidg layliash bolalarning nutgini ham rivojlanishiga zamin
Pt sl sn'elart ehao'zib djro etilganligi tufayli bolalar yangi
S0 bt bagdtolal,  xatosiz o o'rganadilar. Musiga  rahbari va
Pt b b s glarndngs to'g'ri ijro etilishini tekshirib boradilar.

(o ahibip bylash jarayoni bolalarni umumiy kayfiyat bilan
B bbb el il hamlaorlileda faoliyat bajarishga o'rganadilar. Ular
Seshidl betayotpgan yold orgada qolib ketayotgan o’rtoqlarini
Sl va ibarnd bie xil sur'atda kuylashga chagiradilar.

U el kuylash - musiqly tarbiyaning asosiy vositasidir. U
b boliyatlaegn nisbatan bolalar uchun juda yagindir. Qo’shiq
ey bk alar mntgant yanada faolroq idrok etadilar. Qo’shiq matni
S e ga'ehig layind anglashga yordam beradi.
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Kuylash faoliyatida bolalarda musiqiy gobiliyatlar eshitish
ganday xotira va ritm hissi rivojlanadi. Kuylash bolarning nutgin
rivojlantiradi.

Musiga o'gituvchisi (rahbari) bolalarni qo’shig kuylash
jarayonida so’zini kuyga mos qilib kuylash ularni nazorat qilib
turadi.

Bola ovozining o’ziga xos hususiyatlari bog'cha bolalarining
ovozi nozik, yamshoq mayin bo’ladi. Bola tomog’i, undagi bo’g'in
bilan katta kichkina bo’ladi. Shuning uchun ovozi yumshog va
tovush rezonatori orqali kuchaytirib beriladi. Rezonator ikkiga
bo’linadi:

1. yuqori bosh rezonator.

2. pastki ko’krak rezonatori.

Ko’krak rezonatori ovozni kuchaytirib beradi. Bosh rezonator
esa ovozni jarangli qilib beradi.

Kuylash - bu murakkab jarayon bo’lib, tovush hosil giladi, ya'ni
kuylash davrida eshitish va kuylash bir-biri bilan bog'liq bo'lishi
kerak. Bolalar kattalarning nutqi va ohangiga taglid giladilar,
ovozlarida  qushlarning, uy  hayvonlarining tovushlarini
ifodalaydilar. Ularda kuylash malakalarini samarali shakllantirishda
eng avvalo inson ovoz apparati tuzilishini bilib olishimiz kerak.
Og'iz, burun bo’shligi, xalqum, traxeya, bronxlar va o’'pkalar ovoz
hosil giluvchi a’zolar hisoblanadi. Asosiy ovoz apparati esa
higildogda joylashgan. Bolalarni kuylash ijodini rivojlantirish
bo’yicha ish asta-sekin olib boriladi. Shuni inobatga olgan holda
maktab ta’lim-tarbiya dasturida har bir sinf diapazoniga mos asarlar
berilgan.

Shuni aytib o'tish kerakki, yosh bolalarda hali ovoz mushaklari
rivojlanmagan bo’ladi. 7 yoshdan 13 yoshgacha bo’lgan vaqt ovo
mushaklarining shakllanish davri hisoblanadi. Unga gadar ovoz
mushaklari vazifasini paylar bajaradi. 11 -13 yoshga kelib bolalarda
higildoq mushaklari to’liq shakllanadi va 20 yoshga qadar rivojlanib
boradi. Shundan kelib chigib aytish mumkinki, 11-13 yoshda ovoz
hosil gilish kattalarnikidan farq qiladi. Buni qo’shiq o'rgatish
jarayonida albatta inobatga olishimiz kerak.

Bolalar ovozini to’'g’ri shakllantirish va rivojlantirish uchun
o'qituvchi ovoz apparati o'zgarish hususiyatlari bilan birga,
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ol bebash dbcanayattacint yaxshi bilish kerak. Chunki

obone et dapaeoitdga o mmal o qilishlile  ovozning  to'g'ri

Lo b e bvlaety faotivatind samacali amalga oshirishda
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C v bbb by bashy fdeondyatt o gadar katta emas.
Sl b el b wlarndng ovoz apparatlari to'liq
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P cbider e teds Bl Mgl olalarning kuylash jarayonida
SR E ke et larind, boshlarini tik tatishlarini, og'iz
bbb b b e e paniehitar i nazorat gilib turish. Stulga to'g'ri
S b d ol Biole stalga suyanib qo’lini tizziga qo'yib
S b ol g vertilaal ochishlari kerak.

By g gavidand giyshaytirmasdan to’g'ri to'tish, yelkalarni
u-lirll Berthe dyadent aitigeha ko'tarmasdan, bo'yinni va boshni to'g'ri
bbb g et o len holda pastga tushirish yoki kaftlarni tizzalar
St venpdl ga'yil, engashmasdan o'tirish va oyoglarni yelka
B ptpigetib eibdn gua'yish kabi holatlari ustida ish olib boradi. Bu ish
Wt Bt sl ggaytacgayta takrorlanadi va butun yil davomida
etk i o sh bitan bolalarda ko’nikma hosil etiladi .

Nalws  hosil  gilish __Nafas  qo’shiq  kuylash jarayonida
etk b, Kuylaghdan avval musiqiy jumlalar orasida nafas
ahiigen ladar it o'rgatadi, Nafas hosil qilish, kuylash, nafasni to'g'ri
Shich va wiilan anumll foydalana bilish asosida amalga oshiriladi.
Podalar it walpand lo'teeak  gismida  olishlari sababli kaftlarni
b bbbt faimlant tugatmasdan yoki so'zni bo’lib nafas oladilar.

Mistign rahibart yellaalarni ko'tarmasdan vazmin nafas olish va
[ il ni'e o'vtalarida nafas olmaslikka alohida e’tibor berishi
(et bsbalan o' alilig yold mashq kuylaganlarida murabbiyning qo’l
bt abai g garaly, nafas olishlariga va uni jumla oxirigacha
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yetkazishga odatlantirib boriladi. Dirijyorlik holatlari - «digqatl»,
«auf», «ijroni boshlash», «ijroni tugatish»ga odatlantirib borish
bolalarda nafasni to'gri yo'lga qo'yishda eng samarali usul
hisoblanadi.

Intonatsiva (Tovush hosil gilish) Buning uchun bolalar kuyni
yaxshi idrok etish kerak. Intonatsiya eshitish gobiliyati va ovoz
apparatining rivojlanganlik darajasiga bog'lig. Ayrim nutgida
nuqsoni bo’lgan bolalar so’zlarni noto’g’ri aytish natijasida falsh
(nosoz) qilib kuylashlari mumkin. Intonatsiyani sof bo’lishi tarbiya
olayotgan muhitga ham bog'lig. Tovush hosil gilish kuylashni asosiy
vositalaridan biridir. U ko’pincha maxsus mashglar va go’shiglar
o'rganishda so’zlarni anig-ravshan talaffuz etish yo'li bilan
shakllanib boradi.

Bolalarni kuylash malakalarini shakllantirish va o'stirish
ishlari, musiqa tovushlarini diggat bilan eshitish va ularni aniq
balandlikda kuylab bera olish gobiliyatini rivojlantirish asosida
amalga oshiriladi. Bu yoshdagi bolalarda, qo’shigni kuylaganda
ko’proq nutq tovushlaridan foydalanishga intilish hollarini kuzatish
mumkin. Shuning uchun ham bu, birinchi navbatda, bolalarni bitta
tovushda cho'zib mayin, ya'ni legatoda kuylashga o'rgatishdan
boshlash zarurdir.

Bolalarni mayin "ataka"da kuylashlari aniq tovush hosil
bo'lishini, ovozning muloyim va yoqimli bo'lishini ta'minlaydi.
Qattiq "ataka"dan foydalanish bolalar ovoziga qo’pollik va dag'allik
olib kelishi mumkin. Ayrim bolalar bagqirib, zo'rigib kuylaydilar. Bu
esa, vokal-xor malakalarining yaxshi shakllanishiga xalagit beradi,
ovozlarga putur yetkazadi. Bolalarni to'g’ri kuylashga o'rgatish
uchun kerakli mashqglardan foydalanamiz: pastki jag'ni bo'shatish
uchun «lya-lya-lo-lu» ; «da-de-di-do-du»; «ma-me-mi-mo-mu»
mashgqini ikkinchi barmogqlarimizni labimiz chetiga go'yib ijro
etamiz.

Soz va ansambl

Jamoa bo’lib kuylashning eng asosiy sharti soz va ansamblga
erishishdir. Soz jamoa bo’lib kuylashda ovozlarning intonatsion
uyg'unligi, jo'rligi, birligi bo'lib, melodik va garmonik turlarga
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Gt Bae Bt ble botantig mosdqa tovushi balandligini anig
Pt bbb anpsdaiaddt, Harcha Biolalarnd sozga bir xil tushishi
o b b bt bt pihatdan ay g unlashishga imkoniyat
b b b b odaeadan hoshitah, sow watida muntazam ish
P bt Pt sl wol aninangn erfshish mumkin
Bt

fobaltiie

Povtie b pnnhil etebegahit vehiin tdadfanding miililm ahamiyati
P bttt bbb B bt ik i gl iighelin talatiuzning yaxshi
PO g M s tlaily atadon orpanlart - lab, til,
g b i bl Beobn bbb bann et b, o, ihangpdoer, mazmunan
Dot bt et etaiedy dosbn, Balalar natgida zaiflik,
N e T T T A R leahi nugsonlar uchraydi.
B e bbb e bt e ay il va ular bilan individual ish
Wb bl bt g sbdid, bolatarnt mashqg va go’shiglar
S b talattedpgn o'rpgata borish lozim. Qo’shiq
bbb st bavasbdarnt ta'g'ee shakdlantira olish muhimdir. Bu
b b st go'shikg, vago'shiglarni o’rganib kuylash
Py i i Nutqimizda unli tovushdan ko'ra,
ko bbb b'preog dshlatiladi. Shuning uchun bizning
Ctbunds badpiang il tovashlarni kuychan, cho’zib kuylash
Pbenbabie sinanh avunlilarnl qisga aniq talaffuz etishga erishishdan
Wentabilie Xununan, «As tovashini ochiq keng talaffuz qilinib,
e bt tabilae Bilebiviga yaqin, yopiqli, hiroz «o» tovushiga
panptbasti el «Os tovashin talaffuz gilganda ochiq tomoqqa
Cantie by baganda yopigll, yumshoq kuylanadi; «E» tovushi
bbb tehiig, aylaganda yopigli «e» tarzida keladigan so’zlarni
P yaaghlanitieh leo'ylanadi. «I» tovushi til oldi, yig'iq, ba'zan
by B falattug etiladi; Uni fagat ovoz apparatinnig erkinligi va
Cengl madanida s g yaginlashtirib kuylash lozim. Tovushlarni
bl wsheglanida wdp, de, di; ma, me, mi» kabi bug'inlar bilan
T T O Y

Ul tovashlarni keskin, chagqon va aniq talaffuz etib,
St sl tavihilar oraligida kuylashga o'rgatib borish lozim. «K»,

Ui e tovushlart nutgda tomogga yaqin talaffuz etiladi.
Paelantiada talaftuy mexanizmini - o'zgartirmay, ularni yumshoq
Pt pitishn o ihigh lozim,
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1.Kuylashdan oldin qo’shiq matnini ifodali o'qish.

2. Qo’shiq o’rgatish jarayonida hamma birgalikda shoshmasdan
so'zlab sekin kuylash.

3. Qo'shigni ko’pletlarga bo'lib, ifodali o’qish kuylashga yordam
beradi.

Ansambl

Jamoa bo’lib kuylashda ovozlarning ritmik, dinamik, temp,
tembr va intonatsion uyg’unligidir. Soz malakasi esa, ansamblning,
vujudga kelishida asosiy omil hisoblanadi. Qo'shiglarning badiiy ijro
etilishiga ovozlardagi soz va ansamblning uyg'unligi vositasi
bilangina erishish mumkin.

Nazorat savollari:

1.Turg’un va noturg’un tovushlarga ta'rif bering.

2.Tonika deb nimaga aytiladi?

3.Turg'un va noturg’un tovushlarning o’zaro munosabatiga
nima deyiladi?

4. Lad deb nimaga aytiladi?

5.Major ladi deb nimaga aytiladi?

6.Musiqa resonator qanday turlarga bo’linadi?

7.Vokal- xor malakalari qanday turlarga bo’linadi?
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11l Mavzu:ALTERATSIYA BELGILARI. KALIT OLID VA TASODIFIY
ALTERATSIYA BELGILARLVOKAL- XOR MALAKALARI

Raeja:

1, Alteratsiya belgilari hagida ma'lumot.

2 Kalitolidi va tasodifiy alteratsiya belgilarining farqi
{,Vokal-xor malakalari haqida tushuncha.

1, Nafas hosil gilish jarayonlarini o’rgatish.

('irp'un tovushlari birin-ketin yoki bir vaqtda eshitilgan hamda
Iihi hile yoki minor uchtovushligidan hosil bo’'lgan ladga minor ladi
ilul wytiladi, Minor uchtovushligining turg’un tovushlari tertsiya
i yicha joylashgandir.

Minor ladi harfiy tuzilma bo'yicha mell so’zi bilan yoziladi.
Munnliun: lya minor yoki a-mell, do minor yoki c-mell.

Hirinchi va uchinchi pog’onalar orasida kichik tertsiya, uchinchi
v hieshinchi pog’onalar orasida esa katta tertsiya mavjuddir. Minor
i hitovushligining ikki chetidagi tovushlar sof kvinta intervalini hosil
Tant

f
 _— ] T T ¥ ) |
7, L&) FIE 8 ] Ay ¥ 1
(O FIE . i {1 ] 1
b 4 i i i I
e

kich.3 kat.3 sof &

labliy minor gammasida sekundalarning joylashishi
iy tikisggicha bo'ladi: kat.2, kich.2, kat.2, kat.2, kich.2, kat.2, kat.2.

Major gammasi pog’onalari ganday ragamlar bilan belgilansa va
fuiiliy atalsa, tabity minor gammasi pog'onalari ham shunday
Bielpilanadi va nomlanadi:

1 B
/’ =t = 0 Y —
e
Frsinling 1 12 1 1 12 | § 1
[T
uiat 1 I 01| v v VI v {1i
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Garmonik va melodik minor. Parallel tonalliklar. Minor
tonalliklarining kvinta davrasi

Garmonik minor tabiiy minordan VII pog’onaning ko'tarilishi
bilan farq giladi. VII pog'onaning ko’tarilishi yugoriga boshlovchi
tovush tortilishini yanada kuchaytiradi.

Garmonik minor gammasi sekundalarining birin-ketin joylashuv
tartibi quyidagicha bo’ladi:

kat.2, kich.2, kat.2, kat.2, kich.2, ort.2, kich.2.

Iy {» o
o = e I e e e F—t o H
Loy — H i i 1 = i :

Tonlar 1 0.5 1 1 0.5 L= 0.5

pog'c-

nalar I I m L' v VI VI th

Garmonik minor gammasining xarakterli hususiyatlaridan biri
oltinchi pogona bilan yettinchi pog'ona o'rtasida orttirilgan
sekundaning hosil bo’lishidir.

Melodik minor tabiiy minordan oltinchi va yettinchi
pog'onalarining yarim tonga ko'tarilishi bilan farq giladi. Oltinchi
pog’onaning yarim tonga ko'tarilishi gammaning yuqori gismidagi
tovushlarning teng joylashuviga yordam giladi. Bunda birinchi
pog'onaga qarab yarim ton tortilgan yuqoriga boshlovchi tovush
saqglanishi lozim.
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Melodik minor gammasi pastga tomon harakat gilganda undagi
f'tarllgan pog'onalar saglanmaydi. Gamma pastga tomeon tabiiy
Wil pog'onalari bo’yicha harakat giladi. Bu tabily minorning
jitktin tomon harakati vaqtida oltinchi pog'onaning hususiyatini,
it il lieshinchi pog’onaga intilishini tiklash bilan bog'ligdir.

Maolodik minor gammasi sekundalarining birin-ketin yuqoriga
o haralkat qilishi quyidagi tartibda bo’ladi: kat.2, kich.2, kat.2,
hih 24, ka2, kat.2, Kich.2.
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Tabiiy ko'rinishdagi major va minorda bir xil nomdagi tovushlar

bo’ladi. Kalit belgisi bir xil bo'lgan major va minor tonalliklari
parallel tonalliklar deyiladi. Masalan:
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Minor gammalarida birin-ketin hosil bo’ladigan diyezlar har bir

imaning ikkinchi pog'onasiga to’g'ri keladi. Bemollar esa oltinchi

‘onaga to'g'ri keladi.

Minor tonalliklarining soni ham major tonalliklari soniga
Anjlir, ya'ni 15 ta bo'ladi. Bu tonalliklar nomlarining hosil bo’lishi

Juifin tonalliklari singaridir.

~ Minor tonalliklarining umumiy miqdori olti tonallikka ega.
Mulaedan  uchtasi diyezli tonallik va qolgan uchtasi bemolli

Autinllilclen engarmonik jihatdan teng bo'ladi:

fl diyez minor - lya bemol minorga teng;
I diyez minor — mi bemol minorga teng;
I.yii diyez minor - si bemol minorga teng.

95




Barcha minor tonalliklari bir-biriga yondosh bo’lib, quyiday:i
tonalliklardan tarkib topadi:

E — molil e ; Fo sz ||
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fis—moll
i
va hokazo.

Yondosh minor tonalliklari bir-biridan sof kvinta oralig’ida
joylashganligi uchun minor ladining barcha tonalliklari mustaqil
kvinta davrasini hosil giladi, ya’'ni,0 har bir yangi tuziladigan tonallik
oldingisidan sof kvinta intervali migdorida yuqorida joylashadi.

Quyida minor tonalliklarining kvinta davrasi chizma tarzida
ko'rsatilgan:
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-
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Musiqa darslarida musiqa savodi faoliyati.

Holalarni jamoa bo’lib qo’shiq kuylashga o'rgatish umumiy
Wits tw'lim maktablarining musiga o’qituvchi zimmasidagi muhim
vidililardan biridir. Jamoa bo’lib kuylash bolalarda bir qator ijobiy
{litlarni jumladan, ularni axlogiy jihatdan shakllanishiga katta
{4'ul etadi. Birinchidan, go’shiq aniq bir mavzuga qaratilgan bo'ladi,
illtichidan, o'quvchilar go’shiglarda aks etgan o'zga insonlarning
filily holatini, uning kechinmalarini his giladilar. Jamoa bo'lib
liiylash nafaqat estetik didni, balki bolalarning tashabbuskorligini,
luntnzlyalarini, ijodiy qobiliyatlarini, tarbiyalaydi va musiqiy
iiubiliyatlar  (qo’shiqchilik ovozini, usulni his etishni, musiqiy
sitirani)ni  rivojlantiradi, qo’shiqchilik malakalarini, musiqiy
ifleligishlarini oshirib, emotsional hamda vokal-xor malakalarini
aidtiradi, Jamoa bo'lib kuylash inson hayotida jamoatchilikning
w'viini tushunishga yordam beradi. SHu bilan birga bolalarning
inyoqarashlarini shakllantiradi va ularga jisplashtiruvchi, tartibga
wiluvehi  ta'sir  giladi hamda jamoatchilik, do’stlik hislarini
shulidlantiradi. Jamoa bo’lib kuylash darslarida ijro etish uchun
imsulgly asar tanlashda ko'ylanadigan materialni to’g'ri tanlash
whikly shartlardan biridir. Bu turdagi darslar uchun qo’shiq ularni
V2L, musiqiy janrga mansublik, magomi (milliy va chet el musigiy
wuntlart) jihatidan turli tuman bo’lishiga alohida e’tibor qaratish
lieliy, ya'ni repertuarda har xil mavzu va janrlardagi zamonaviy va
iiiimtoz asarlar, mahalliy va chet el musigalarini bo’lishi magsadga
muvofiq. Qo’shiq aytish boshqa musiqiy faoliyatlar turidan shunisi
Iillan farq giladiki, unda musiqa bilan so’z birgalikda keladi. SHuning
Wehin hiam qo’shigning mazmuni o’quvchilarga musiqaning boshqa
i laripga garaganda tushunarliroq bo’ladi.

M'I'M musiqiy tarbiya amaliyotida jamoa bo’lib kuylashning bir
(sbin 0'zipa xos hususiyatlarini yuzaga chiqargan:

[nmoa bo'lib kuylash bolalar xulqgini tarbiyalaydi va jamoaga
bk banhitivadi;

fnmoa  bo’lib  kuylash bolalarni jismoniy rivojlantirish
viantdie

jt'rsiz kuylash bolalarni eshitish qobiliyatini va xotirasini
Pl tiradi;
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- ko'p ovozlilik garmonik eshitish gobiliyatini tarbiyalayd
Bolalarni jamoa bo’lib kuylashga gizigtirish va o'rgatishd.
o’gituvchining oldida gator vazifalar belgilab berilgan.

Jamoa bo'lib kuylashning vazifalari:

- bolalarda badiiy sezgirlikni oshirish va musigaga bo’lgan
muhabbatni o’yg'otish, jamoa bo’lib kuylashga bolalarni gizigishini
rivojlantirish;

- vokal-xor malakalarini rivojlantirish;

- Musiqiy qgobiliyatlarini rivojlantirish;

- Musigqiy ijrochilik malakalarini rivojlantirish.

Jamoa bo’lib kuylashda belgilab berilgan hususiyatlar, maqsad
va vazifalardan to'lagonli foydalana olsak, bolalarda musiqaga,
xususan, jamoa bo’lib kuylashga bo’lgan qizigishlarini yanada
oshiramiz

Musiqgiy-nazariy bilimlarni o’zlashtirishning go’shig kuylash
jarayonida, o’quvchilar avval ko’ylanadigan qo’shigni o'gituvchi
ijrosida, ma'lum cholg’'u jo’rligida tinglaydilar. Bu o’'quvchilarda
go’shiq haqgidagi dastlabki emotsional taassurotlarni hosil giladi.
O’gituvchi o’quvchilarga tanlangan qo’shigning yaratilishi hagqida,
uni yozgan kompozitor haqida qisgacha ma'lumot beradi.

Keyin hamma birgalikda qo’shigning tuzilishi, ladi, o’lchovi va
tonligini aniglaydilar. So’ngra o’qituvchi yordamida qo’shigni
kuylashni o’rganadilar. Bolalarga qo’shiq kuylashni o'rgatish
jarayonida o’gituvchi o’z bilimini ular ongiga yetkazishi uchun juda
qulay vaziyat vujudga keladiki, bunda o'qituvchining bolalarni
musigani to’g’ri idrok qilishga tayyorlashi muhimdir. Bu jarayonni
amalga oshirishda tafakkur, diqqgat, xotira va emotsional ko'tarinki
ruh yordamga keladi.

Pedagogika va psixologiya fanlarida utkazilgan tadqiqotlardan
ma’lumki, ijodiyotni shakllantirishning barcha turlariga bu narsalar
bevosita alogadordir, qolaversa butun ta’lim jarayonini bularsiz
tasavvur gilib bo’'lmaydi. Musiqa darslarida xotirani kuchaytirish va
rivojlantirishning asosiy printsiplaridan biri darslarni soddadan
murakkabga, quyidan-yuqoriga gqarab borish printsiplariga
asoslangan holda uyushtirishdir.

Qo'shiq aytish san’ati vokal-xor malakalariga ega bo'lishni
talab etadi va quyidagi shartlarni o’z ichiga oladi:
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|, Kuylash jarayonida to’g'ri o’tirish yoki turish.

2 T'o'g'ri nafas olish.

{. Ohangdoshlikni his etishga erishish.

[, Boshqa o’quvchilarni tinglagan holda kuylash (ansamblga
uilulilsh) va hokazolar.

[nmoa (xor) bo’lib qo’shigni kuylash oldidan va uni kuylash
jirivonida musiqiy savodxonlik komponentlarini tashkil etuvchi bir
(il vazifalarni amalga oshirish lozim, chunonchi:

(10'shiq hagida dastlabki emotsional taassurotlar hosil qilish
(1)0'shiqni tinglab ko'rish orqali);
((0'shigni musiqiy tahlil gilish (o’Ichov, temp, ritm, janr va
liileizolarni aniglash);
(j0'shigning so’zlari ustida ishlash;
(|0’shigni kichik bulaglarga bo’lib o'rganish;
qo'shiqni  bir necha marotaba qaytarish orqali
misbihlcamlash;
asarning musiqiy-badiiy obrazini tinglovchiga yetkazib
lisiylash (musiqiy harakatlar, emotsional tuyg'ular orgali).

ltu vazifalarni amalga oshirish uchun o’gituvchi eng avvalo
tanlangan qo’shigning yaratilishi hagida gisgacha ma’lumot berishi
vt ushbu qo’shigni ma’lum cholg’u ashobi jo'rligida ifodali ko'ylab
Brishi lozim. O'qituvchi qo’shiq ustida ishlaganda, o’quvchilarning
Iindividual hususiyatlarini hisobga olishi zarur.

Yuqoridagi vazifalarni hisobga olgan holda qo’shig kichik
llaklarga bo'linib o'rgatiladi. So'ngra bir butun qilib frazalar,
fmlalar  bo'yicha qo’shiladi. Qo’shigni bir butun kuylaganda
Wijivehilar  o'qituvchining  ijrosiga suyanadilar. Bu vazifalarni
bilalaening  bilim  doyrasini, ya'ni  kuylash ~ madaniyatini
dialdlantirmasdan amalga oshirib bo’lmaydi. O’quvchilarda kuylash
mlaleslarini shakllantirish jarayoni bir xilda kechmaydi. Bu jarayon
w'lum - qonuniyatlarga  bo’yso’ngan holda magsadga muvofiq
(avinhida  amalga  oshiriladi. Guruhlarda kuylash malakalarini
dhuldlantivishning quyidagi uch bosgichga bo’lishimiz mumkin:

|, Oddly elementar kuylashni o’rganishga erishish.

t Oddiy mashqlarni mustahkamlash va rivojlantirish.

{. IMosil bo'lgan kuylash mahoratidan samarali foydalanish.
Aulidianishining itk bosgichlaridanoq bolalar kichik diapazonda
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bo'lsa ham, sof, toza va ifodali, dinamik belgilarga rioya gilgan holda
kuylashga harakat gilishlari kerak. Kuylaganda, og’izni to’g'ri ochish,
nafasni to’g’ri olish, kuylash talaffuzini yaxshilash, ovoz tembrini
yorginroq hamda yumshoqroq gilishga erishishlari lozim.

Birinchi bosgichni amalga oshirishda musiqa o'qituvchisining,
ushbu malakalarning bir-biriga bog'ligligini ta’'minlashga erishishi
muhim hisoblanadi. Bunda o'gituvchi o’quvchilarning tovush
pardasiga og'irlik tushmasligi va ularning ovozlari charchab
golmasligi uchun qo’shiq aytish faoliyatini boshqa faoliyatlar bilan
almashtirib turishi lozim.

Ikkinchi  bosgichda asosiy  o'quvchilarning kuylash
malakalarining barcha girralarida ijobiy o'zgarishlar ruy beradi
Nafas yo'llarida erkinlik hosil bo'ladi, ovoz tembri yorginlashadi
musigiy xotira, eshitish, ladni his etish qobiliyati, digqat rivojlanadi

So’nggi bosgichda kuylash malakalarini rivojlanganlik darajasi
yuqori bo’ladi. Jarangdorlikning sof va ifodali bo'lishi, ovoz hosil
bo’lish usulining mustahkamlanishi, ovoz tembri sifatining yanadi
oshishi, ovoz diapazonining sezilarli darajada kengayishi, kuylashda
talaffuzning hamda nafas olishning to'g'ri, ravon va Lo'la
shakllanganligini ko’rishimiz mumkin. Bu bosgichda o’quvchila
chuqur musigiy his-tuygu va musigiy to’g'ri kuylashga erishgan
bo’ladilar. Bu davrda o'gituvchi katta diapazonli, sakrashlar ishtirok
etgan mashglardan foydalanishi mumkin. Kuylash malakalarining
o'zaro uzviyligi paydo bo'lishi shu bosqichga xos omillardandir.
Masalan, musigiy eshitish gobiliyatining rivojlanish darajasi ovoz
tembrining sifatiga, ovoz hosil gilish usuliga va boshga malakalarga
ta’sir giladi.

Tabiiyki, o’quvchilarda kuylash malakalarini shakllantirishning
o’z qiyinchiliklari bo’ladi. Bolalar hali berilgan asarni to’la tahlil gila
olmaydilar, dastlabki mashglarda qo'lga Kiritilgan yutuglarni
keyingi mashglarda ishlata olmaydilar, kuylash malakalari orasidagi
bog'liglikni to’lig ko'ra bilmaydilar. Bu qiyinchiliklarni bartaral
etishda o’quvchilarning musiqa tinglash va kuylash ijodiyotini to'g'ri
tarbiyalash muhim ahamiyat kasb etadi. Kuylash malakalarini
shakllantirishda gayta kuylash mashglari usulining magsadg,
muvofiq ravishda bajarilishi muhimdir. Qayta kuylash usulining ikl
sharti mavjud:
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[, hola kuylayotganda o'z oldiga aniq bir maqsadni qo’yishi
forak,

2. bola nimaga erishganini, har bir mashgning ganday natija
lisrpanini, qanday xatolarga yo’l qo’yilganini bilishi lozim va
liolnjakda ushbu xatolarni bartaraf etishga harakat gilishi kerak.

Yuqorida sanab o’tilgan shartlarni bajarish musiqa madaniyati
duralari samaradorligini oshiradi va kelajakda yangi usul va uslublar
ililab chiqarishga zamin yaratadi. Buning uchun biz musigiy tarbiya
tlzlmini yaxshiroq anglashimiz zarur.

Har bir dars o'z hususiyatiga ko'ra takrorlanmas va bir-biriga
i'xshamaydigan bo’ladi. Darsning har bir faoliyati, metodlari,
mguadi va vazifalari erishilmoqchi bo'lingan natijalar avvaldan
1zl chigilgan bo’ladi.

()isqa vaqt ichida darsni tashkil etish uchun guruhning
misolida bir aralash dars turining rejasi quyidagicha bo'lishi
migsadga  muvofigligini ko'rsatdi. Dastlab  darsning maqsadi
holpilanadi. 1 Darsning magsadi:

|) Ta’limiy magsad - intonatsiya ustida ishlash, yangi mavzuni
(iishiuntirish, yangi qo’shiq o'rgatish, dars jarayonida avval o’tilgan
imvzularni mustahkamlash va dars mobaynida ulardan unumli
fuydalanish.

2) Tarbiyaviy magsad - o'rganilayotgan qo’shiq orgali o'z
Vilaniga, xalgiga nisbatan mehr-muhabbat o’yg'otish, o'z milliy
miuigasiga, milliy urf-odatlarga hurmat va faxrlanish hissini
iy otish,

1) Rivojlantiruvchi magsad - Mustaqil fikrlay olish, o'z fikr-
iiilohazalarini bayon eta olish, boshqa o’quvchilarning xato va
laichiliklarini to'g'ri topib, ularni tuzata olish.

1) SHakllantiruvchi magsad - Musiqiy gobiliyatni, eshitib
anlilash malakalarini, to’g'ri o’tirish, qo'shiq kuylaganda to’'gri
by olish, ovoz apparatidan goidagidek foydalanishni, musiqiy did
Vi thinyoqarashni shakllantirish.

{I Darsning turi: bahs-munozaraga asoslangan intellektual
i

|11 Darsning ko'rgazmaliligi:
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Darslik va kushimcha adabiyotlar, cholg'u asboblari (pianino,
rubob, akkordeon...), magnitofon yoki grammplastinka, kartochka va
plakatlar.

IV Darsning rejasi:

1) Musiga ohangi ostida o’quvchilar sinfga kiradilar va
joylariga o'tiradilar. (o'rganilishi yoki eshitilishi kerak bo'lgan
go'shiq bo’lsa yana ham yaxshi).

2) Eshitilgan musiqa yuzasidan fikr-mulohazalar almashinadi
(musigiy asarning muallifi, ganday janrga xosligi, tempi (sur’ati),
ritmi (usuli), tonligi va hokazo.

3) Yangi mavzu: «Tonika».

Kuyning tayanch nuqtasi - tonikadir. Har bir tonlikda tonika
mavjud. Musigiy asarlar 0’z yozilgan tonligining tonikasida tugaydi
va hokazo.

4) O'rganishimiz kerak bo’lgan «Ota-onalarga» qo'shig’ini
tinglaymiz. 0’quvchilar qo’shig borasidagi o'z fikr-mulohazalarini
bildiradilar. Qo’shigning kompozitori haqgida o’gituvchi sozlab
beradi. Yangi mavzuga bog'lagan holda o’gituvchi o’quvchilarga
asarning tonikasini topishni vazifa qilib beradi.

5)Qo'shiq o’rganib kuylaymiz. (Ovoz sozlovchi mashglar bilan
ovoz sozlanadi, qo’shiq kichik jumlalarga bo’lib o’rganiladi)

6)0'qituvchi bolalar bilan qo’shigni musigiy (tonligi, o'lchovi,
tempi, dinamikasi va boshgalar) va mazmuniy (ota-onaga nisbatan
mehr-muhabbat, hurmat tuyg'ulari va hokazo) jihatdan tahlil qilib,
o’quvchilar  fikrlarini to'ldiradi va qo’shigning tarbiyaviy
ahamiyatini ochib beradi.

V Darsning borishi: Musigiy ta'lim an’anaviy shaklda (bolalarni
davomatini tekshirish, uyga berilgan vazifani tekshirish, qo’shiq
o’rgatish, musiqa tinglash, musiqiy savodxonlik) olib boriladi. So'ny,
o’qituvchi yugorida belgilangan rejaga asosan darsni olib boradi.
Dars so'ngida uyga vazifa berilib, faol gatnashgan bolala
baholanadi. Faol gatnashgan bolaarning aniglash uchun yordam
sifatida, har bir to’gri javeb uchun bolaga rag’batlantiruvchi
kartochkalar berib borish darsning samarasini oshiradi.

Yugorida berilgan dars ishlanmasi bir darsning Kko'rinishi
bo’lsada, biz bundan tashqari boshqa usuldagi, masalan, kontscr!
darslari (barcha o'rganilgan qo’shiglar o’quvchilar ijrosida
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Hoplaadt v haholanadi), kontrol darslar (barcha o’rganilgan
Wecutar minobiaga tarzida (qatorlararo) savol-javob gilinadi),
Bigt il I|||1.11|Ih darslari [ijrn etilgan kuyning nomi, muallifi,
St gy jamon uchun yozilganligi va hokazo topiladi) va shu
Ll dais shiaklaridan ham  foydalanishimiz, yangilarini izlab
apiebidinite iminmkin, Bunday yondoshuv bolalarni barchasini darsda
el gpabianliislijin, ularning aksariyatini bir darsda baholashga keng
byl vieatad,

Mislign  madaniyati  darslarining samaradorligini  oshirish
wibliin gl predmet  hususiyatlaridan  kelib chiggan holda
By didaktile printsiplarga asoslanadi.

[EETR ITA T qo'yiladigan didaktik  talablar tizimida
o Walaibigen metodikaning aniq va tushunarli bo'lishi, avvalgi
o blgans sl bilan hozirgi darslarning uzviyligi, darsda o’tiladigan
{4 sl s material tanlash, dars o'tishda samarali usul va
skl dan Toydalanish, darsni tashkil eta bilish, jamoa, guruh va
subictibunl inhilash usullarini umumlashtirish, dars jarayonida har bir
S bl Individual  hususiyatini hisobga olish, musiga
siathaniyatl  darslarini boshgarish, turli xil darslar yordamida
ddielaiining  mazmunini  boyitish, beriladigan vazifalarni to'g'ri
lmh;nhmh. iw'iyituvchining darsga tayyorgarligi alohida ahamiyat kasb
sl

Mulugs  qarab_ kuylash _ (solfedjio) Musigiy bilimlarni
& clslitidnl farayonida notaga qarab kuylash murakkab jarayondir.
Sulledlii - italyancha - notalar, musiga belgilari, gammalarni kuylash

palituy malaliasing yuksaltirish va notaga qarab ularni tez o’'qgishni
il iichun o'tkaziladigan vokal mashglardir. Solfedjio - musiqa
dodt it v tarli xil musigiy mashglarni notaga garab, nota nomini
Syt iy lash tarigasida olib borilishi mumkin. Solfedjio termini sol-
4wk woinlacidan olingan. U o'qituvchidan darslarni tizimli va
o bl pavinhili olib borishni talab giladi.

Al holalar sinfdan-sinfga o’tayotganlarida notaga qarab
iy baahi mlakalaring asta-sekin, oddiydan-murakkabga qarab olib
St el yuigort sinflarga o'tganda ular o'rganiladigan qo’shiglarni
Bl notapn qarab kuylay oladilar. Notaga qarab kuylash -
Sl sisindign savodi bilan uzviy ravishda olib boriladi. Musiga

gt italae joylashuvi, uzunligi, sanalishi hagida o'rgatsa,
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solfedjio orqali notalarni amalda ka'ylab ko'rish imkoniyati bo’ladh
SHuning uchun musiga savodi va solfedjio parallel tarzda olih
boriladi.

Guruh bolalar notaga qarab kuylash malakalarini egallashlari
kerak. Buning uchun ko'ylanayotgan kuyning harakatini notaga
garab kuzatib borish lozim. Avvalam bor oson bo’lgan Kichik
musiqiy lavhalar berib boriladi. Notaga garab kuylash uchun
o’quvchilar notalar tizimini yaxshi bilishlari va ularni nota
chizig'idan bemalol topa olishlari muhimdir. Notaga garab kuylash
yaxshi samara berishi uchun o’quvchilarga tanish bo’lgan, avval
ko'ylangan yoki tinglangan kuyni berish ularni Kkuy harakatini
kuzatishlarida qulaylik tug'diradi.

Kuylashdan oldin kuyning o’ichovi, ganday uzunlikdagi notalai
(butun, yarim, chorak, nimchorak... ) ishtirok etganligi, kuynin,
tempi, tonligi aniglanadi. Keyin shu tonlikda ovoz sozlash
mashgqlarini  bajarish  tonlikka moslashishga imkon beradi
Mashqlarda tonlikdagi turgun va noturg’un bosgichlar aniglanadi
va aytiladi. Ko’rgazmali qurol sifatida bunday mashg'ulotlarda
darslikdan tashqari, musiqiy kuy yozilgan plakatlar yaxshi natija
beradi. Plakat hammaga ko'rinadigan joyga osib kuyiladi.

0’'gituvchi boshchiligida bolalar kuyning barcha notalarini
baravariga aytadilar. Keyin o’gituvchi shu kuyni ohangi va o’lchovi
bilan ko'ylab ko’rsatadi, bolalar notaga garab kuzatib turadilar.
So'ngra hamma birgalikda notaga garab kuyni kuylaydilar va bir
vaqtda dirijyorlik qiladilar. Notaga garab kuylashda dirijyorlik
gilish, kuyning ritmidan chigib ketmaslikka, metr hissini
rivojlantirishga, notalar uzunligini to’g’ri sanashga yordam beradi.
Solbfedjio malakalarini egallash bolalarning musiqiy o’quvlarini
o’stirishda, ularning amaliy ishida katta ahamiyatga egadir.

Solfedjio asosan notanish bo’lgan kuylarni birinchi galdanog
notaga qarab kuylashni nazarda tutadi. Notanish kuyni notaga qarah
kuylash uchun yozilgan kuyning ohangini fikran tasavvur qila
oladigan bo'lishi lozim. SHuning uchun ham musigiy o'quvni
o'stirish va musiqa tajribasiga yetarli darajada ega bo’lishlik uzoq
vagtni va muntazam ravishda mehnat gilishni tagozo etadi. Bung
musiqa savodini o’stirish musiga adabiyotlari bilan tanishish, vokal
xor malakalarini egallash jarayonlarida erishiladi.
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(lalar  astaesekin musiqiy  nutgning  balandligi, ladi,
Wietiaigile hususiyatlarini - tushuna  boshlaydilar, shuningdek
wlaida inlily idrok, musiqiy tafakkur, musiqgiy xotira, musiqgiy
fiestyatlar paydo  bula  boshlaydi. Musigiy-nazariy bilimlarni
S lashitiniehi farayonida notanish kuyni notaga garab ijro etish
bt gyldapl tadbirlar amalga oshiriladi:

iiuvehi  doskaga  nota  misollarini  yozadi.  Keyin
S iive hining savollari va bolalarning javoblari asosida kuy tahlil
Qiliaill, Tanlil gilish o’quvchilar avval egallagan musiqiy-nazariy
Wilinidail  wlarning  yoshiga mos ravishda o’tkaziladi. Bolalar
Fbinagan clementlarni o’gituvchi tushuntirib beradi, bolalar
At nuosly mavzuga garatadi.

Lahlil ggilish jarayonida quydagilar aniglanadi:

I Auir tonligi, ladi.

L Anirning o'lchovi.

I Aunridin uchraydigan dinamik belgilar.

{ Iuyning ritmik tuzilishi (notalar cho’zimi, pauzalar, asarning
iy ol lisutdan boshlanishi va hokazo).

L Auirdapi jumlalar, nafas olish uchun qulay bo’lgan taktlar.

Aun shundan keyin solfedjioga, ya'ni nutqlashga o’tish mumkin.
feshlang'ich sinflarda solfedjio uchun mashglar asosan Do major
gt beriladi. CHunki bu tonlik eng oson va kuylash uchun
qulayilie. Solfedjiolash uchun mashglarni solfedjio darsliklaridan
bipsli imkin, Bunday darsliklarda oson misollardan boshlab
it alliah mashqglargacha mavjud bo'lib, u yerda bolalarning yoshi
v s laahitirish darajalari hisobga olingan bo'ladi.

Aytiim hollarda mashglar ritmi tez bo'ladi. Bunday hollarda
Sty il maghqlarni avval sekin tempda boshlab keyin sekin-asta
feelaulitirih borishi kerak. Agar bolada metronom bo’lsa, u holda u
il k' zlangan tempga erishishi mumkin. Musiqiy asarni avval
(i bl tempda kuylash kuyni yaxshiroq eshitish, to’g'ri sanash,
aabasiil t'i'vl olish, aniq dirijyorlik gilish imkonini beradi. Solfedjio
el inashilar tanlashda o’qituvchi bolalarning ovoz diapazonini,
iabis  olinh malakalarini - hisobga olishi lozim. Nutglashda
farghiianidan, ovozni zo'riqgtirmasdan, har jumlaning oxirida nafas
Al savin avoz bilan kuylashni o’gituvchi nazorat qilib turmog'i
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darkor. Solfedjio mashglar 1-sinfning jkkinchi yarmidan boshlanib

7-sinfning oxirigacha davom etadi. ) |
Bolalarni kuylashga o’rgatishda, ularni solfedjio malakasini

egallashlariga erishish katta ahamiyat kasb etadi. Bu jara}‘lml
bolalarning musiqiy saviyasini oshirishdagi yetakchi omillardandir.

Nazorat savollari:
1.Tovushqgatorning asosiy pog onalari orasida nechta yarim va

nechta butun ton mavjud? . o
2.Musiqa amaliyotida asosan nechta alteratsiya belgilari

qo’llaniladi? . o
3. Kalit allteratsiya belgisi va tasodifiy alteratsiya belgisining

farqi nimada? A B
4 Vokal-xor malakalarining dars jarayonida shakllantirish

usullari ?
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11+ MAVZU:LAD. MAJOR VA MINOR LADI. MUSIQA
DARSLARIDA MUSIQA SAVODI FAOLIYAT.

T T

I, Lindl tushunchasi.

! Major ladining tuzilishi.

1, Volial-xor malakalari haqida tushuncha.
4 Muglga darslarida musiga savodi faoliyati,

{uililaggl tayanch tovushlar turg’'un tovushlar deb aytiladi.
{ayutieh tovashlarning bunday atalishi ularning xarakteriga mosdir,
il tayanch tovushda tugallangan kuy tinglovchida sokinlik va
i il thassurotini qoldiradi. Ladning birinchi bosgich tovushi
Ponibe by aytiladi.

Lini'un tovushlardan tashgari, kuyning umumiy yo'nalishini
Sakdlaitiishda ishtirok etadigan boshqga tovushlar ancha kuchsiz
¢ olibthill, shuning uchun ularga noturg'un tovushlar deyiladi.
Hetin i tovashlar hamisha turg’un tovushlarga tortiladi.

é('J.J;I)J;,; e

L 1NN
L 10E

|
. T
S > > > >

Viigniidagi misolda ko’rsatilgan sol, mi va do (mazkur notalar
Uil higilpgan) turg'un tayanch tovushlarga kiradi, noturg'un
frishliar esa bu tovushlarga quyidagi tartibda tortiladi: sol
fviahiign lya, mi tovushiga fa va do tovushiga re tortiladi. Do
et pihbu kuyning tonikasi hisoblanadi.

(f1is Jurayonida noturg'un tovushlarning turg’'un tovushlarga
d skl tovashlar  yechilishi deyiladi. Turg'un va noturg'un
fs sl ning o'zaro munosabati tuzilmasi lad deyiladi. Har ganday
by yokl musiga asari ma'lum ladga asoslanadi. Lad musigiy
bl balandlik munosabatini ma’lum tartibga keltiradi va
b boshqa ifoda vositalari bilan birga uning mazmuniga
Wis il hususiyatni hosil giladi.

Vel

Major ladi. Tabiiy major gammasi
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Turli xalglar musiqasida xilma-xil ladlar uchraydi. Shunga
garamasdan hozirgi zamon musiqa amaliyotida major va minor ladi
asosiy o’rinni egallagan.

Turg'un tovushlari uchta tovushdan iborat bo’lib, major yoki
katta uchtovushlikni - akkordni hosil gilgan ladga major ladi
deyiladi. Tovushlar uchtovushlikda, tertsiya bo’yicha joylashadi:
katta tertsiya — pastki va o'rta tovushlar orasida, kichik tertsiya esa
o’rta va yugori tovushlar orasida bo’ladi.

Uchtovushlikning eng past va eng yuqori tovushlari oraligiida
sof kvinta intervali hosil bo’ladi. Masalan:

£

4

o—= = s -
e = 5 -
Maijor kat.3 kich.3 sof 5
uchtovushiik =

Tonikadan tuzilgan major uchtovushligi tonika uchtovushligi
deyiladi. Major ladi yettita tovushdan iborat. Laddagi tovushlarning,
tonikadan navbatdagi oktavaning tonikasigacha joylashuviga lad
tovushqatori yoki gamma deyiladi. Gamma hosil gilgan barcha
tovushlarga pog’onalar deyiladi.

Major ladining gammasida yettita pog’ona bor. Ular birin-ketin
keladigan sekundalar hosil giladi:

”_‘ y/ E——— e | s
é_‘!-- T i ¥ ;‘l} —-i : = £ = |
voe 1 ® 172 i ] ] 112
I I m b4 4 VI VIl (0

Pog'onalari yuqoridagi tartibda joylashgan gammaga tabiiy
major gammasi deyiladi. Shu ko'rinishga ega bo’lgan lad esa tabiiy
major deb ataladi. Ladning har bir pog'onasi ragam bilan
yozilishidan tashqari, mustagil nomga ham egadir:

1 - pog'ona: tonika (T)

2 - pog’ona: pastga boshlovchi tovush

3 - pog'ona: medianta (o'rtancha)

4 - pog'ona: subdominanta (S)

5 - pog’ona: dominanta (D)

6 - pog’ona: submedianta (pastki medianta)

7 - pog’ona: yuqoriga boshlovchi tovush.
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Har i ladning tonikasi, subdominantasi va dominantasi asosiy
pety o, qolganlari esa yondosh pog’onalar hisoblanadi.

Hiuilnanta o'z tonikasidan hamisha sof kvinta yugqorida
(i bashindl; Tonika bilan dominanta orasida uchinchi pog’ona bor,
iiing iehin v ya'ni, o'rtancha deyiladi.

diblominanta  tonikadan  kvinta  pastda  joylashgan.

wilihimntaanta - bilan  tonika  orasida  joylashgan pog’ona

sithimigilianta deyiladi. Quyida bu pog'onalarning joylashish tartibi
b satiljian

sof b sof 5
IfJ . <y
7 = [ A )
IVv VI I m1 Vv
S T D

tonalliklar. Diezli va bemolli major tonalliklari. Kvinta
davrasi. Major tonalliklari engarmonizmi

Lail i'rnashgan pardalar yoki balandliklar tonallik deyiladi. Har
i tanallilkning nomi tonika sifatida qabul gilingan tovush nomiga
astishinandir, Tonallik nomi lad bilan tonika iborasidan, ya’ni major
S shban leelib chigadi.

Miwaliin: do major yoki katta S - dur (harfiy tuzilma bo’yicha),
sil iafor yold G - dur va hok

Majur ladida do tovushidan tuzilgan tonallik do major deyiladi.

Ml jrochiligida yettita diyezli va yettita bemolli tonalliklar
Willaiilndl, Bu tonalliklarning alteratsiya belgilari kalitdan so’ng
sty kalit yonida yoziladigan belgilar deb ataladi.

i bieidan birta kalit belgisi bilan farq giladigan tonalliklar,

WAERIg har birida oltitadan o’xshash tovushlar bo’lganligi uchun
pitibish tonalliklarga  kiradi. Do major tonalligida sol major
yunhish ba'ladis Sol majorning birinchi pog'onasi do majordan sof

bbb yuiorida joylashadi:
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Do major C—dur sof 5

F, ]

1 V=I-pog'ona sol majorda

Har bir yangi gamma o’zidan oldingi tonallikning beshinchi
pog’onasidan, ya'ni, sof kvintadan tuziladi va buning natijasida biz
barcha diyezli major tonalliklariga ega bo’lamiz. Bu xildagi har bir
gammaning VII pog’onasida, kalit yonida yoziladigan yangi belgisi -
diyez hosil bo’laveradi va ular birin-ketin yetti belgigacha borib
etadi.

Besh, olti va yetti diyezli major tonalliklarining har biri
beshtadan yettitagacha bemol belgisi bo’lgan tonalliklarning
bittasiga engarmonik jihatdan tengdir va aksincha.

Balandligi bir xil, lekin yozilishi va nomi turlicha bo’lgan
tonalliklarga engarmonik teng tonalliklar deb ataladi.

Barcha diyezli tonalliklarning yondosh tartibda joylashuvi
quyidagi diyezli major tonalliklarini hosil qiladi:
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" liarcha bemolli tonalliklarning yondosh joylashuvi
Aol tonalliklarni hosil giladi:
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Musigada qo'llaniladigan major tonalliklarining uchta jufti
engarmonik jihatdan teng bo’ladi:

[
5i major
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Engarmonik teng tonalliklarning kalit yonida yoziladigan
belgilari umumiy yig'indisi 12 tadan iboratdir. Yuqoriga tomon sol
kvinta bo’yicha tuzilgan diyezli va pastga tomon sof kvinta bo'yicha
tuzilgan bemolli major tonalliklarining joylashuv tartibi kvinta
davrasi deyiladi.
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Garmonik va melodik major
Ayrim musiqa asarlarida V1 pog’onasi pasaytirilgan major ladi
(o' llanilganligini uchratish mumkin. VI pog'onani pasaytirish lozim
li'lganda, pasaytirish belgisi matnda nota oldidan go'yiladi va
Laundiliy belgi deb ataladi. Masalan:

g, —

L s - MH—E—J‘
1 Il 11 v v Vi VI 0]

(inrmonik major gammasida bosgichlar intervali quyidagi
frtihda joylashadi: kat.2, kat. 2, kich.2, kat.2, kich.2, ort.2, kich. 2.

(inrmonik major gammasining xarakterli xususiyatlaridan biri
il il va yettinchi pog’onalar orasida orttirilgan sekundaning hosil
i lishidiy, Ushbu orttirilgan sekundaning ifodalanishi musiqa
feiunida o'ziga xoslikni hosil qiladi va musiqaning jozibadorligini
i,
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Musiqa amaliyotida melodik major garmonik majorga nisbatan
kam uchraydi. Melodik majorda VI va VII pog'onalar pasaytiriladi,
xarakteri bo’yicha melodik major tabiiy minorga o’'xshash bo’lib
eshitiladi hamda kuyning pastga tomon harakatida go'llaniladi.
Masalan:

Meiodik do major

Musiqa darslarida musiga savodi faoliyati.

Bolalarni jamoa bo’lib qo’shiq kuylashga o'rgatish umumiy
o'rta ta'lim maktablarining musiqa o'gituvchi zimmasidagi muhim
vazifalardan biridir. Jamoa bo’lib kuylash bolalarda bir gator ijobly
jihatlarni jumladan, ularni axlogiy jihatdan shakllanishiga katta
ta'sir etadi. Birinchidan, qo’shiq aniq bir mavzuga garatilgan bo'ladi,
ikkinchidan, o’quvchilar go’shiglarda aks etgan o'zga insonlarning
ruhiy holatini, uning kechinmalarini his qiladilar. Jamoa bo'lib
kuylash nafagat estetik didni, balki bolalarning tashabbuskorligini,
fantaziyalarini, ijodiy gobiliyatlarini, tarbiyalaydi va musiqly
gobiliyatlar (qo’shigchilik ovozini, usulni his etishni, musit|iy
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sblpani)ni - rivojlantiradi, qo’shigchilik malakalarini, musiqgiy
qitgiahlaring oshirib, emotsional hamda vokal-xor malakalarini
Sittiradi, Jamoa bo'lib kuylash inson hayotida jamoatchilikning
Wiiint tushunishga yordam beradi. Shu bilan birga bolalarning
dunyoqarashlarini shakllantiradi va ularga jisplashtiruvchi, tartibga
ailvehi  ta'sir  qgiladi hamda jamoatchilik, do’stlik hislarini
diakdlantiradi. Jamoa bo'lib kuylash darslarida ijro etish uchun
iislgly asar tanlashda ko’ylanadigan materialni to’gTi tanlash
wnouly shartlardan biridir. Bu turdagi darslar uchun qo’shiq ularni
vz, musiqly janrga mansublik, maqomi (milliy va chet el musiqiy
auarlard) jihatidan turli tuman bo'lishiga alohida e'tibor garatish
ligiim, ya'ni repertuarda har xil mavzu va janrlardagi zamonaviy va
Wiiimtoz asarlar, mahalliy va chet el musiqalarini bo'lishi magsadga
iwivolig. Qo’shig aytish boshqa musiqiy faoliyatlar turidan shunisi
Wilan farg qiladiki, unda musiga bilan 50’z birgalikda keladi. Shuning
wihiun ham qo’shigning mazmuni o'quvchilarga musiqaning boshga
filaripa qaraganda tushunarliroq bo'ladi.
MTM musiqiy tarbiya amaliyotida jamoa bo'lib kuylashning bir
(atar 0'ziga xos hususiyatlarini yuzaga chigargan:
jamoa bo’lib kuylash bolalar xulqini tarbiyalaydi va jamoaga
B lashtiradi;
jamoa  bo'lib kuylash bolalarni  jismoniy rivojlantirish
viibasidirg
jo'rsiz kuylash bolalarni eshitish gobiliyatini va xotirasini
pivalantivadi;
ko'p ovozlilik garmonik eshitish qobiliyatini tarbiyalaydi.
Bolalarni  jamoa bo'lib  kuylashga gizigtirish va o'rgatishda
wltnvehining oldida gator vazifalar belgilab berilgan.
lamoa bo'lib kuylashning vazifalari:
holalarda badiiy sezgirlikni oshirish va musiqaga bo’lgan
fabbatni o'yg otish, jamoa bo'lib kuylashga bolalarni qgizigishini
Puailantirish;
volcil-xor malakalarini rivojlantirish;
Musigly qobiliyatlarini rivojlantirish;
Musiqiy ijrochilik malakalarini rivojlantirish.
[wimoa bo'lib kuylashda belgilab berilgan hususiyatlar, magqgsad
v vaitatardan to'lagonli foydalana olsak, bolalarda musiqaga,
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xususan, jamoa bo’lib kuylashga bo’lgan gizigishlarini yanad.
oshiramiz

Musigiy-nazariy bilimlarni o'zlashtirishning qo’shiq kuylash
jarayonida, o’'quvchilar avval ko’ylanadigan qo’shigni o'gituvchi
jjrosida, ma'lum cholg'u jo'rligida tinglaydilar. Bu o’quvchilarda
qo’shiq hagidagi dastlabki emotsional taassurotlarni hosil giladi
O’gituvchi o’quvchilarga tanlangan qo’shigning yaratilishi haqida,
uni yozgan kompozitor hagida gisgacha ma’lumot beradi.

Keyin hamma birgalikda qo’shigning tuzilishi, ladi, o'lchovi va
tonligini aniqlaydilar. So’ngra o’qituvchi yordamida qo’shigni
kuylashni o'rganadilar. Bolalarga qo’shiq kuylashni o'rgatish
jarayonida o'qgituvchi o'z bilimini ular ongiga yetkazishi uchun juda
qulay vaziyat vujudga keladiki, bunda o’gituvchining bolalarni
musiqani to'g'ri idrok gilishga tayyorlashi muhimdir. Bu jarayonni
amalga oshirishda tafakkur, diggat, xotira va emotsional ko'tarinki
ruh yordamga keladi.

Pedagogika va psixologiya fanlarida utkazilgan tadgiqotiardan
ma’lumki, ijodiyotni shakllantirishning barcha turlariga bu narsala
bevosita alogadordir, golaversa butun ta'lim jarayonini bularsiz
tasavvur gilib bo'lmaydi. Musiga darslarida xotirani kuchaytirish va
rivojlantirishning asosiy printsiplaridan biri darslarni soddadan
murakkabga, quyidan-yuqoriga qarab borish  printsiplariga
asoslangan holda uyushtirishdir.

Qo'shiq aytish san’ati vokal-xor malakalariga ega bo’lishni
talab etadi va quyidagi shartlarni o'z ichiga oladi:

1. Kuylash jarayonida to’g'ri o’tirish yoki turish.

2. To'g'ri nafas olish.

3. Ohangdoshlikni his etishga erishish.

4. Boshga o’quvchilarni tinglagan holda kuylash (ansamblga
erishish) va hokazolar.

Jamoa (xor) bo’'lib qo’shigni kuylash oldidan va uni kuylash
jarayonida musiqiy savodxonlik komponentlarini tashkil etuvchi bir
gancha vazifalarni amalga oshirish lozim, chunonchi:

— qo’shiq haqida dastlabki emotsional taassurotlar hosil gilish
(qo’shigni tinglab ko'rish orqali);

— qo’'shigni musigiy tahlil gilish (o’lchov, temp, ritm, janr va
hokazolarni aniqlash);
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(0'shiqning so’zlari ustida ishlash;
(o'shigni kichik bulaglarga bo’lib o'rganish;
qo’shigni  bir necha marotaba qaytarish orqali
mntalilkamlash;
asarning musiqiy-badiiy obrazini tinglovchiga yetkazib
[iiiylash (musiqiy harakatlar, emotsional tuyg'ular orgali).

llu vazifalarni amalga oshirish uchun o'gituvchi eng avvalo
funlangan qo’shigning yaratilishi hagida gisqacha ma'lumot berishi
i ushibu qo’shigni ma’lum cholg'u asbobi jo'rligida ifodali ko'ylab
horishi lozim. O'gituvchi qo’shiq ustida ishlaganda, o’quvchilarning
(il ividual hususiyatlarini hisobga olishi zarur.

Yuqoridagi vazifalarni hisobga olgan holda go'shiq kichik
ilaldarga bo'linib o’rgatiladi. So'ngra bir butun qilib frazalar,
fumlalar  bo'yicha qo’shiladi. Qo’shigni bir butun kuylaganda
' (quvchilar  o’qituvchining jjrosiga suyanadilar. Bu vazifalarni
holalarning  bilim  doyrasini, ya'ni  kuylash madaniyatini
Jialdiantirmasdan amalga oshirib bo’lmaydi. 0’quvchilarda kuylash
iiilalcalarini shakllantirish jarayoni bir xilda kechmaydi. Bu jarayon
ma'lum  qonuniyatlarga bo'yso’ngan holda magsadga muvofiq
vavishida  amalga  oshiriladi. Guruhlarda kuylash malakalarini
shaldllantirishning quyidagi uch bosgichga bo'lishimiz mumkKkin:

I, Oddiy elementar kuylashni o'rganishga erishish.

2, 0ddiy mashqlarni mustahkamlash va rivojlantirish.

{, Hosil bo’lgan kuylash mahoratidan samarali foydalanish.
Waldlanishning ilk bosgichlaridanoq bolalar kichik diapazonda
L'l ham, sof, toza va ifodali, dinamik belgilarga rioya gilgan holda
Jiylnshpa harakat gilishlari kerak. Kuylaganda, og'izni to'g'ri ochish,
walaunt to'g'ri olish, kuylash talaffuzini yaxshilash, ovoz tembrini
yuiiinroq hamda yumshogroq qilishga erishishlari lozim.

filrinchi bosgichni amalga oshirishda musiqa o'gituvchisining
wulibie malakalarning bir-biriga bog’ligligini ta’'minlashga erishishi
wiiliin hisoblanadi. Bunda o'gituvchi o’quvchilarning tovush
it il og'irlik tushmasligi va ularning ovozlari charchab
yulinasligh uchun qo’shiq aytish faoliyatini boshqa faoliyatlar bilan
slinauhitivib turishi lozim.

fllinchi  bosgichda — asosiy o’'quvchilarning kuylash
dilalealarining barcha girralarida ijobiy o’zgarishlar ruy beradi.
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Nafas yo'llarida erkinlik hosil bo’ladi, ovoz tembri yorginlashadi
musiqiy xotira, eshitish, ladni his etish qobiliyati, digqat rivojlanad

So’nggi bosqichda kuylash malakalarini rivojlanganlik darajasi
yuqori bo’ladi. Jarangdorlikning sof va ifodali bo’lishi, ovoz hosil
bo'lish usulining mustahkamlanishi, ovoz tembri sifatining yanada
oshishi, ovoz diapazonining sezilarli darajada kengayishi, kuylashda
talaffuzning hamda nafas olishning to'gri, ravon va (o'l
shakllanganligini ko’rishimiz mumkin. Bu bosgichda o'quvchilar
chuqur musiqiy his-tuyg’'u va musigiy to’g’'ri kuylashga erishgan
bo’ladilar. Bu davrda o'qituvchi katta diapazonli, sakrashlar ishtirolk
etgan mashgqlardan foydalanishi mumkin. Kuylash malakalarining
o'zaro uzviyligi paydo bo’lishi shu bosgichga xos omillardandir
Masalan, musiqiy eshitish qobiliyatining rivojlanish darajasi ovoz
tembrining sifatiga, ovoz hosil gilish usuliga va boshqa malakalarga
ta’'sir giladi.

Tabiiyki, o’quvchilarda kuylash malakalarini shakllantirishning
o'z qiyinchiliklari bo'ladi. Bolalar hali berilgan asarni to’la tahlil qila
olmaydilar, dastlabki mashqglarda qo’lga kiritilgan yutuglarni
keyingi mashqlarda ishlata olmaydilar, kuylash malakalari orasidagi
bog'liglikni to'liq ko'ra bilmaydilar. Bu giyinchiliklarni bartaral
etishda o’quvchilarning musiga tinglash va kuylash ijodiyotini to'g'ri
tarbiyalash muhim ahamiyat kasb etadi. Kuylash malakalarini
shakllantirishda qayta kuylash mashqlari usulining magsadga
muvofiq ravishda bajarilishi muhimdir. Qayta kuylash usulining ikki
sharti mavjud:

1. bola kuylayotganda o’z oldiga aniq bir magsadni go'yishi
kerak.

2. bola nimaga erishganini, har bir mashgning gqanday natija
berganini, ganday xatolarga yo’l qo'yilganini bilishi lozim va
kelajakda ushbu xatolarni bartaraf etishga harakat qilishi kerak.

Yugorida sanab o’tilgan shartlarni bajarish musiqa madaniyati
darslari samaradorligini oshiradi va kelajakda yangi usul va uslublar
ishlab chigarishga zamin yaratadi. Buning uchun biz musiqiy tarbiya
tizimini yaxshiroq anglashimiz zarur.

Har bir dars o’z hususiyatiga ko’ra takrorlanmas va bir-biriga
o'’xshamaydigan bo’ladi. Darsning har bir faoliyati, metodlari,
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wiiuadl va vazifalari erishilmoqchi bo’lingan natijalar avvaldan
et chigilgan bo'ladi.

()isqa vaqt ichida darsni tashkil etish uchun guruhning
wilsolida bir aralash dars turining rejasi quyidagicha bo'lishi
iiniadpa  muvofigligini ko'rsatdi. Dastlab  darsning magsadi
Liglgilanadi, I Darsning magsadi:

1) Ta'limiy magsad - intonatsiya ustida ishlash, yangi mavzuni
{usliintivish, yangi qo’shiq o’rgatish, dars jarayonida avval o'tilgan
mavzularni mustahkamlash va dars mobaynida ulardan unumli

layiialanish.
2) Tarbiyaviy magsad - o'rganilayotgan qo’shiq orqali oz
Vitunipa, xalgiga nisbatan mehr-muhabbat o'yg'otish, o'z milliy

muglqasiga, milliy urf-odatlarga hurmat va faxrlanish hissini
iy otish,

1) Rivojlantiruvchi magsad - Mustagqil fikrlay olish, o’z fikr-
imilohazalarini bayon eta olish, boshga o’quvchilarning xato va
lainchiliklarini to’g'ri topib, ularni tuzata olish.

4) SHakllantiruvchi magsad - Musiqiy qobiliyatni, eshitib
anliglash malakalarini, to'gri o’tirish, qo’shiq kuylaganda to’'g'ri
walas olish, ovoz apparatidan qoidagidek foydalanishni, musiqiy did
vit dunyoqarashni shakllantirish.

Il Darsning turi: bahs-munozaraga asoslangan intellektual

n'yin,

111 Darsning ko'rgazmaliligi:

Darslik va kushimcha adabiyotlar, cholg'u asboblari (pianino,
tibioh, aklkordeon...), magnitofon yoki grammplastinka, kartochka va
pilalentinr

IV Darsning rejasi:

|) Musiga ohangi ostida o’quvchilar sinfga kiradilar va
{ylariga o'tiradilar. (o'rganilishi yoki eshitilishi kerak bo’lgan
(i uhilg bo'lsa yana ham yaxshi).

) Eshitilgan musiga yuzasidan fikr-mulohazalar almashinadi.
(imiligly asarning muallifi, ganday janrga xosligi, tempi (sur’ati),
it (usuli), tonligi va hokazo.

1) Yangl mavzu: «Tonika».



}

ko’ylangan yoki tinglangan kuyni berish ularni kuy harakatini
kuzatishlarida qulaylik tug’diradi.

Kuylashdan oldin kuyning o’Ichovi, ganday uzunlikdagi notala
(butun, yarim, chorak, nimchorak.. ) ishtirok etganligi, kuyning
tempi, tonligi aniqlanadi. Keyin shu tonlikda ovoz sozlash
mashqlarini bajarish tonlikka moslashishga imkon beradi
Mashglarda tonlikdagi turg’un va noturg'un bosgichlar aniglanadi
va aytiladi. Ko'rgazmali qurol sifatida bunday mashg’ulotlarda
darslikdan tashqari, musiqiy kuy yozilgan plakatlar yaxshi natija
beradi. Plakat hammaga ko'rinadigan joyga osib kuyiladi.

0’qituvchi boshchiligida bolalar kuyning barcha notalarini
baravariga aytadilar. Keyin o’gituvchi shu kuyni ohangi va o’lchovi
bilan ko’ylab ko’rsatadi, bolalar notaga qarab kuzatib turadilar
So’ngra hamma birgalikda notaga qarab kuyni kuylaydilar va bis
vaqtda dirijyorlik qiladilar. Notaga qarab kuylashda dirijyorlil
gilish, kuyning ritmidan chigib ketmaslikka, metr hissini
rivojlantirishga, notalar uzunligini to’g’ri sanashga yordam beradi.
Solbfedjio malakalarini egallash bolalarning musigly o’quvlarini
o'stirishda, ularning amaliy ishida katta ahamiyatga egadir.

Solfedjio asosan notanish bo’lgan kuylarni birinchi galdanoq
notaga qarab kuylashni nazarda tutadi. Notanish kuyni notaga qarab
kuylash uchun yozilgan kuyning ohangini fikran tasavvur qila
oladigan bo'lishi lozim. SHuning uchun ham musiqiy o’quvni
o’stirish va musiqa tajribasiga yetarli darajada ega bo'lishlik uzoq
vaqtni va muntazam ravishda mehnat gilishni taqozo etadi. Bunga
musiqa savodini o’stirish musiqa adabiyotlari bilan tanishish, vokal
xor malakalarini egallash jarayonlarida erishiladi.

Bolalar asta-sekin musigiy nutqning balandligi, ladi,
metroritmik hususiyatlarini tushuna boshlaydilar, shuningdck
ularda musiqgiy idrok, musiqiy tafakkur, musiqiy xotira, musiqiy
hissiyotlar paydo bula boshlaydi. Musigiy-nazariy bilimlarni
o'zlashtirish jarayonida notanish kuyni notaga qarab ijro etish
uchun quyidagi tadbirlar amalga oshiriladi:

O'gituvchi doskaga nota misollarini yozadi. Keyin
o’qituvchining savollari va bolalarning javoblari asosida kuy tahlil
gilinadi. Tahlil gilish o’quvchilar avval egallagan musiqiy-nazariy
bilimlari ularning yoshiga mos ravishda o’tkaziladi. Bolala
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Leliiiiagan  elementlarni - o'qituvchi  tushuntirib  beradi, bolalar
HpE puanly inveoga qaratadi,

Fallil gl Jarayonida quydagilar aniglanadi:

b tonlipd, Ladi,

AR o'lchovi,

b Asardi uchraydigan dinamik belgilar.

I Buyning ritmik tuzilishi (notalar cho'zimi, pauzalar, asarning
ey ol sl hoshlanishi va hokazo).

S ARl jumlalar, nafas olish uchun qulay bo’lgan taktlar.

At shundan keyin solfedjioga, ya'ni nutglashga o’tish mumkin.
Bishilangieh sinflarda solfedjio uchun mashglar asosan Do major
ganstitn heriladi. Chunki bu tonlik eng oson va kuylash uchun
Ayl Solfedjiolash uchun mashqlarni solfedjio darsliklaridan topish
sl Munday  darsliklarda oson misollardan boshlab murakkab
sishilatachin mavjud bo'lib, u yerda bolalarning yoshi va o'zlashtirish
i alint hikobga olingan bo’ladi.

Avitin hollarda mashglar ritmi tez bo’ladi. Bunday hollarda
SN mashglarni avval sekin tempda boshlab keyin sekin-asta
teelgehitivih borishi kerak. Agar bolada metronom bo’lsa, u holda u
Betiatal li'elangan tempga  erishishi mumkin, Musiqgiy asarni avval
Wil fempda kuylash kuyni yaxshiroq eshitish, to’g’ri sanash, nafasni
BEg it alish, aniq dirijyorlik gilish imkonini beradi. Solfedjio uchun
Aesliglar tanlashda o'qituvchi bolalarning ovoz diapazonini, nafas olish
dililabarint hisobga olishi lozim. Nutglashda bagirmasdan, ovozni
Stibimasdan, har jumlaning oxirida nafas olib mayin ovoz bilan
B Bshinl o'gltuvehi nazorat gilib turmog’i darkor. Solfedjio mashglar 1-
S ldinehi yarmidan boshlanib 7-sinfning oxirigacha davom etadi.

Hulilarnt - kuylashga o’rgatishda, ularni  solfedjio malakasini
sidllaatilaripa erishish katta ahamiyat kasb etadi. Bu jarayon bolalarning
B waviyaning oshirishdagi yetakchi omillardandir.

Nazorat savollari:

§ Mujor Ladi deb nimaga aytiladi?

4 ealit belgisi bir xil bo'lgan major va minor tonalliklari nima
ey il

1O RNy aytish san’ati qaysi shartlarni o'z ichiga oladi?

b hulfedflo so'zining ma'nosi?

Stiiruhlarda kuylash malakalarini nechta bosqichga ajratishimiz
b/

fi iy ta leaylash usullarini sanab bering
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Biz askarmiz, posbonmiz,
ulug’ yo‘lda karvonmiz,
Tinchlik uchun galgonmiz,

hech buzilmas qo‘rg'onmiz!

Nagarot:

Bir, ikki, uch, bir, ikki...
ayting, marra kimniki?
Albat marra bizniki,
jasur o‘g’lon, qizniki.
Ona yurt Turkistonda,
yer-u, osmon, ummonda,

Chinigishni qo‘ymaymiz,

tinchlik kuyin kuylaymiz!
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12-Mavzu:MAJOR TOVUSH QATORINING TUZILISHI. MUSIQA
DARSIDA MUSIQAVIY RITMIK HARAKATLAR

Reja:

1.Major tovush gatorining tuzilish.

2. Musiqiy dinamika haqidagi taassurotlarni
shakllantirish.

3.Musiqa darsida ritmik harakatlar faoliyaini nimalardan
iborat bo’ladi,

4. Musiqa dars davomida ritmik harakatlarning olib

borish metodlari.

Major ladi. Tabiiy major gammasi

Turli xalglar musiqasida xilma-xil ladlar uchraydi. Shunga
garamasdan hozirgi zamon musiqa amaliyotida major va minor ladi
asosiy o'rinni egallagan.

Turg’'un tovushlari uchta tovushdan iborat bo’lib, major yoki
katta uchtovushlikni - akkordni hosil gilgan ladga major ladi
deyiladi. Tovushlar uchtovushlikda, tertsiya bo'yicha joylashadi:
katta tertsiya — pastki va o’rta tovushlar orasida, kichik tertsiya esa
o’rta va yuqori tovushlar orasida bo'ladi.

Uchtovushlikning eng past va eng yugori tovushlari oralig'ida
sof kvinta intervali hosil bo’ladi. Masalan:

<> R

ﬁ ‘% i i
Y- - :

Major kat.3 kich.3 sof 5

ychtevushiik

Tonikadan tuzilgan major uchtovushligi tonika uchtovushligi
deyiladi. Major ladi yettita tovushdan iborat. Laddagi tovushlarning,
tonikadan navbatdagi oktavaning tonikasigacha joylashuviga lad
tovushqatori yoki gamma deyiladi. Gamma hosil qilgan barcha
tovushlarga pog’'onalar deyiladi.

Major ladining gammasida yettita pog'ona bor. Ular birin-ketin
keladigan sekundalar hosil giladi:
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"ap'onalari yuqoridagi tartibda joylashgan gammaga tabiiy
e pammasi deyiladi. Shu ko’rinishga ega bo'lgan lad esa tabiiy
iajui deb  ataladi. Ladning har bir pog'onasi ragam bilan
Yustlinhidan tashqgari, mustaqil nomga ham egadir:

|« pog'ona: tonika (T)

/ « pog'ona: pastga boshlovchi tovush

| « pop'ona: medianta (o'rtancha)

4« pog'ona: subdeminanta (8)
i pop'ona: dominanta (D)

fi « pop'ona: submedianta (pastki medianta)

/ « pog'ona: yugoriga boshlovchi tovush.

iy bir ladning tonikasi, subdominantasi va dominantasi asosiy
Py vnalar, qolganlari esa yondosh pog’onalar hisoblanadi.

Mominanta o'z tonikasidan hamisha sof kvinta yugorida
juyluuliadi, Tonika bilan dominanta orasida uchinchi pog'ona bor,
shitining uchun u ya'ni, o’'rtancha deyiladi.

Musiqa darslarida musiqiy ritmik harakatlar bajarilish

faoliyati.

lulalarning har tomonlama musiqiy rivojida musigiy-ritmik
Waiuliatlar boshga faoliyat turlari kabi muhim ahamiyatga ega.
b musiqiylik, ijodiylik qobiliyatlari rivojlanadi, jamoa bo'lib
fatalat  qilish malakalari shakllanadi. Musigaga mos harakat
Lt ishining tarbiyaviy ahamiyati - ritm hissi faollashadi, Musiqiy
ftenialning  o'zlashtirishi  chuqurlashadi. Harakatlar bajarish
fisligly obraz rivojini kuzatishga yordam beradi.

Muslqani digqat bilan tinglab o’z hissiyotlarini harakatlarda
thidalasli Imkoniyati o’quvchining o’z harakatlarini nazorat gilish
ity atipga ta'sir etadi.

Miinigly-ritmik  harakatlar jamoaviy faoliyatlardan biri
Itsuhilanadi, Katta guruh bolalarida yurish, yugurish va sakrashda
lad bt lkaordinatsiyalari juda yaxshi. Musiga sadolari ostida o'zlari
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maroq bilan: garsak chaladilar, oyoglari bilan dupillatadilar, turl
buyumlar bilan, xususan, koptok, tayoqchalar, lentalar, sun'iy gullar,
oddiy musiqa asboblari bilan ifodali harakatlar bajaradilar. Musiga
va harakat birligini his gilish ularga xosdir. Bu sifat esa - bolala
musiqiy-ritmik harakat faoliyatida musiqiy ijrochilik gobiliyatlarin
rivojlantirishda asosiy omil hisoblanadi. Vaqtning chegaralanganligi
va maxsus xonaning yo'qligi sababli musiqa darslarida harakatlarni
bajarish o'rinsizdir, balki ular ayrim rags elementlarini o'tirgan yoki
turgan holda bajaradilar. Musiqiy-ritmik harakatlar ham boshqa
faoliyat turlari kabi o’quvchilarda har tomonlama musiqiy
gobiliyatlarini rivojlantiradi.

Musiga ostida harakatlar bajarish bolalarda ritm hissini
faollashtiradi. Bu esa darsning musiqiy —materialini yanada
chuqurroq o'zlashtirishga yordam berishi tarbiyaviy ahamiyatga
egadir. Harakatlar yordamida  bolalar asarning  xarakter
hususiyatlarini ko'rsata oladilar.

Musiqiy-ritmik harakat - faoliyat asosida musiqiy materialni
moterplastik gayta ishlashdir. U musiganing emotsional ta'sirini
kuchaytiradi. Bularning hammasini musiga, uning xarakteri,
kayfiyati bilan harakatining uyg unlashtiruvchi ko'nikma va
malakalarni singdirilishi ogibatida yuz beradi va magsadga
erishiladi.

Ritmik harakatlar yordamida musiqa shakllari, musiqly
rivojlanish gonuniyatlari haqgidagi taassurotlar mustahkamlanadi.
Harakat xarakteri va yo’'nalishini o'zgartirish orgaligina erishish
mumkin.

Musigiy  pyesalar, qo’shiglarni sahnalashtirish  ifodali
harakatlar orgali nafagat musigiy-eshituv taassurotlari rivojlanadi,
balki ijrochilik qobiliyatlari, badiiy didlari shakllanadi. Agarda
ularga mustagil harakat o'ylab topish vazifasi yuklatilsa, ula
musiqaning obraziga, xarakteriga mos harakat o’ylab topadilar va
bajaradilar. Odatda sahnalashtiruvchi ragslarga dasturli musiga
tanlab olinadi, chunki uning mazmuni va harakatlarning ketma
ketligi ayon bo’ladi. Bolalar o’gituvchi bilan birgalikda mos
harakatlarni topadilar. Bajarish vagtida o'gituvchi bolalarga yordam
beradi, yangi harakatlarni to'g'ri va ifodali bajarish kerakligini
tushuntiradi, ko’rsatib beradi.
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({arakatlarni o'rgatish jarayonida kirish so'zi, tushuntirish,
l' 11y matndan foydalaniladi.

Hapakatlarning  yorgin taqqoslanishi o’'quvchilarni ushbu
faleattarni to'g'ri va ifodali bajarishlariga yordam beradi.

Muslqa ostida harakatlarni takomillashtirish paytida texnik
Cunltstardan keng foydalanish tavsiya etiladi. Bu esa bolalarni o'ziga
paniels bo'lgan kuylarni yangicha yangrashi bilan tanishishlari,
dgitivehipga esa harakatlarni aniq bajarishini ta'minlash imkonini
b il

Misiqa va harakat uyg'unligi insonning ma’naviy va jismoniy
(vl o'zaro boglaydi va barkamollikka yo’'naltiradi deb aytish
silimldn, Musiqa va harakatning o'zaro bog'ligligi masalalari ko'p
mariiaha psixologiya, pedagogika, fiziologiya, musiqashunoslikda
fii'vih  chigilgan. Organizmning umumiy funksional faoliyatiga
Gilianing  ijobiy ta'sirini  1.Sechenov, B.Teplovlar isbotlab
Jutiuhipran, Musigiy-ritmik tarbiya tizimini rivojlantirish masalalari
Wilin N. Aleksandrova, M. Rumer, Ye. Konorova, N. Vetlugina, M.
aluvandishvili kabilar shug'ullanib kelganlar. Shu o'rinda XX
Wuining boshlarida ko’p mamlakatlarda shveytsariyalik musiqachi,
pdagog  E. Dalkroz tomonidan asos solingan ritmik tarbiya
Jleliining keng tarqalganini aytish joiz. E. Jak Dalkroz metodi -
uiiiiid tanlab olingan mashglar asosida bolalarda musiqiy eshituv,
sallis,  diggat, ritm  tuyg'usi, plastik ifodali harakatlarni
v lantirishga asoslangan.

Musiqly-ritmik harakat faoliyati o'zaro boglangan uch
v palishing o'z ichiga oladi:

Wirinchisi musigiy rivojlantirishni ta'minlaydi, ya'ni musiqiy
seliltiivigl  o’stirish, harakatni musigaga moslash ko'nikmalarini
sliahdlantivish, musigiy bilimlarning o'zlashtirishi; musiqiy va
ity eshituvni rivojlantirishni ta’'minlaydi, harakatni musiqaga
b'yunindien olish malakasini  shakllantiradi, musiqgiy bilimlarni
Welinhitivishipga yordam beradi.

Iikinchi yo'nalish to’g'ri harakat ko’nikmalarini hosil giladi:
Giteli (marghona, shaxdam, tetik, xotirjam, sportcha, tantanavor,
eubdi pivifing yurish va hokazo); gadam tashlash (baland, oyoq uchida,

beug yimshodq, projinali, xorovodli va hokazo); sakrashlar (engil,
fatabatolian ) aylanishlar; qo’l harakatlari (mayin, ohista, harakatchan);
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chapaklar (sekin, gattiq, past, baland, qo’l siltab, bir-biriga yaqin ushlah
turib, sirg'aluvchi «likopchalar», kaftlarni yagin to'tgan holda sirpannii
harakatlar); rags elementlari (0'zbek xalg ragslaridan «oyna», «arqot,
«elka uchirish», «koptokni yuqoriga o, chapak va yon tomonga qo’l
harakati, ball, polka, golop, valsga o’xshash rags elementlari va hokazo.),
oyoq uchida aylanish, prujinali gadam bilan sakrashning uyg'unligi; qo'l
harakatlari (mayin, keskin); turli holatlarda turish va o’zgartirish;
buyumlar bilan harakat bajarish (koptok, lentalar, bayroqchalar bilan) ni
0'z ichiga oladi.

Uchinchi yo'nalish bolalarda tana harakatlarini bashqarish
ko'nikmalarini shakllantirishga garatilgan; aniq va tez to’xtash, harakatni
o’zgartirish va hokazo).

Yugorida ko'rsatib o’tilgan yo’'nalishlarni e’tiborga olgan holda
o’'qgituvchi darsga tayyorgarlik ko'rayotganida tanlayotgan asari mavzu
jihatdan, harakatlanish malakasi dars mavzusiga mos bo’lishi, aniqg
musigiy-eshituv taassurotlarni, musigiy bilimlarni chuqurlashtiradigan
va mustahkamlaydigan, ijrochilik malakalarini rivojlantiruvchi bo’lishi
zarur. Dars boshida va o'rta gismida ganday harakatlarni go’llash
magsadga muvofiq bo’lishi ham alohida ahamiyat kasb etadi.

Bolalar tomonidan harakatning sifatli va aniq bajarilishi musiqiy
obrazning tushunishlari hamda o'gituvchining asarni ifodali ijrosiga
bog'liqdir.

0'gituvchi o’quv materialini yoddan bilishi kerak. Harakat paytida
u o’quvchilarni kuzatishi, ko'rishi va xatolarini tuzatishi zarur. O’quvchi
barcha harakatlarni avval 0'zi ko'rsatib berishi zarur, aynigsa kichik
guruhlarga. Chunki birgina tushuntirish bilangina kerakli natijaga erishib
bo'lmaydi. Harakatlarni ko'rsatish musigaga bo’lgan emotsional javob
qaytarishni kuchaytiradi.

Nazorat savollari:
1. Musiqada keng go'llaniladigan dinamik belgilarni sanang.
2. Musiga darslarida musiqa rahbarining vazifalari qanday?
3. Dars mashg’ulotlarida ijrochilik faoliyati vazifalari nimalardan
iborat?
4. Dars mashg’ulotlaridagi ish natijalari ko’proq nimalarga bog’liy?
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1 3-MAVZU:MINOR TONALLIGINING TUZILISHL.MUSIQA
DARSLARIDA MUSIQAVIY RITMIK HARAKATLAR.

Iteja:

{ Minor ladi hagida tushuncha. 2. Garmonik va melodik
minor haqida. 3. Minor ladlarining kvinta davrasi.

4, Musiqa darslarida musiqa savodi faoliyati.

Turp'un tovushlari birin-ketin yoki bir vagtda eshitilgan hamda
i liile yoki minor uchtovushligidan hosil bo’lgan ladga minor ladi
Aty avtiladi. Minor uchtovushligining turg'un tovushlari tertsiya
li'vicha joylashgandir.

Minor ladi harfiy tuzilma bo’yicha moll so’zi bilan yoziladi.
Musilan: lya minor yoki a-moll, do minor yoki c-moll.

lirinchi va uchinchi pog’onalar orasida kichik tertsiya, uchinchi
uit heshinchi pog'onalar orasida esa katta tertsiya mavjuddir. Minor
uihitavushligining ikki chetidagi tovushlar sof kvinta intervalini hosil
il

I'ablly ~minor gammasida sekundalarning  joylashishi
iy ldagicha ho'ladi: kat.2, kich.2, kat.2, kat.Z, kich.2, kat.2, kat.2.

Major gammasi pog'onalari ganday ragamlar bilan belgilansa
Ui anday atalsa, tabiiy minor gammasi pog'onalari ham shunday
hlggllanadi va nomlanadi:
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Musiqaning inson ruhiyatiga ta’sir etishi.

Musiga tovush tovlanishlari orqali fikr va tuyg'ularni aks
sitiradl, hayot bosgichlarida insoniyatni to’lginlantirib kelgan
iulisifly muammolarni bayon gqiladi. Bunda musiganing falsafiy
ihilyati ham namoyon bo’ladi. Ajoyib musiqa asarlari chuqur
(luially mazmun bilan sug’orilgan bo'ladi, musiqada hayot va o'lim,
dhans va jamiyat, ezgulik va zulm, qudrat va zaiflik kabi masalalar
alin etadi,

Musiqaning inson ruhiyatiga ta'sir qilishining tugallanmas
(mlconiyatlari hagida gadimdan musigashunoslar, mutafakkirlar va
ilimlar digqatini o’ziga tortgan. Faylasuflar, psixologlar, pedagoglar
Vit Jnmoat arboblari san’atlar ichida musiga san’atining insonni
ulinns sifatida shakllanishiga ta’sir giladigan xususiyatlari hagida
aithilashga uringanlar. Qadim zamonlardan musiganing, aynigsa,
ihing komponentlari - ritm va kuyning inson kayfiyatiga ta'siri,
it kchki dunyosini o'zgartirishi haqgida fikrlar mavjud bo’lgan.

Musiqa inson his-tuyg'ularini, orzu-umidlarini, xohish-
intalilarini o'ziga xos badiiy tilda ifoda etadi va kishining his-
iy ulariga faol ta'sir etadi. Musiga ham fan, ham san’atdir4. U fizika
Vi matematikaga asoslanadi, bu fanlar musigani fanga aylantiradi.
Luliin musiqa asariga shu fanning turg’un tushunchasi sifatida qarab
fBi'tlinaydi. CHunki musiqa har doim rivojlanib turuvchi jonli
s tein,

Bolalarning musiqiy qobiliyatlarini oshirish faoliyati.
Musiga mashg'ulotlari oldiga go’yilgan pedagogik magsad va
vaellalarni amalga oshirish uchun avvalo bolalarning musiqgiy uquvi
Vil ijubiliyatlarini muntazam ravishda o’stirib borish lozim bo’ladi.
ililarning musiqiy qobiliyatlarini quyidagi faoliyatlarga ajratish
pln:
Musiqiy uquvi (Musiqiy tovushlar baland-pastligini his

sl fobiliyati);
Tembr uquvi (musiqgiy tovushlarni bir-biridan farq qilish);

SREeH BT Mysiasienon dropra kak npouece. J1: Tocya. my3. wa, 1973r., 24c1p
Ce e 1 "VIBEKHCTOHR", 19956, -210-6er
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- Ritm tuyg'usi (musigiga mos harakat bajarish; gadam
tashlash, chapak chalib musigani xotirada saqlash)

Bolalar bog'chalarida olib boriladigan musiga ta'lim
tarbiyasining asosiy vazifalari quyidagilardan iborat:

- Kichkintoylarning musiqaga bo’lgan qizigishlarini
o’stirish;

- Musiqiy asarlar bilan tanishtirish jarayonida bolalarga
emotsional his tuyg'ularini hosil gilish yo'li bilan ularning musiqga
hagidagi tasavvurlarini boyitish;

- Bolalarni musiqa tinglash, qo’shiq kuylash, musiga ostida
ritmik harakatlarni bajarish, bolalar cholg'u asboblarida jo'r bo'lish
faoliyatlari yordamida ijodiy qobiliyatlarini shakllantirib borish;

- Bolalar ovozini asrab tarbiyalash, qo’shiglarni sodda,
ravon, erkin, tabiiy va ifodali kuylashga o’rgatish va odatlantirish;

- Musigiy asarlardan zavq olish, shu asosida musigiy did va
badiiy fikr yuritishni rivojlantirish;

- Musiga mashg'ulotlari jarayonida musiqiy asardagi badiiy
obrazlarni o’yin va raqs shaklida ifoda etishga o'rgatish;

- Musiga mashg'ulotlarida bolalarni milliy qadriyatlarimiz
bilan tanishtirish;

- Milliy cholg'u sozlarimiz jo'rligida milliy musigiy ritmil
harakatlarni bajarishga o’rgatish;

- Musiga mashg'ulotlari mazmunini bog’'cha hayoti bilan
bog'lash;

- Turli ertaliklar va kontsertlar tashkil etib, bog'chada
o'rgatilgan qo’shiqglar bilan ishtirok etish.

Nazorat savollari:
1. Minor tonaliklarining tuzilishi
2. Tabiiy minor tonalligini tuzilishi.
3. Garmonik va melodik minor tonalliklarining tovushlardan
tuzilishi
4. Dars mashg’ulotlaridagi ish natijalari ko’proq nimalarga
bog'liq?
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14-MAVZU:MINOR TONLLIGI.MUSIQA DARSLARIDA
MUSIQAVIY RITMIK HARAKATLAR

Reja:
1, 0’quvchilarda musiqiy-ritmik faoliyatlarni
shukllantirish.

4. 1-sinfda o’quvchilarga musiqiy-ritmik harakatlarni
a'tatish,
4.Musiqali o’yinlarning maqsad va vazifalari.

Maktab  o‘quvchilarining aqliy, estetik wva jismoniy
tivijlanishida rags, musiqali o'yin hamda musiga bilan harakatlar
injarish katta ahamiyatga ega. Musigiy faoliyatning bu turlari
luilaning har tomonlama o‘sishiga o‘zining ijobiy ta'sirini ko'rsatadi:
irinchidan, uning musigiy o‘quvi, ayniqsa ritm tuyg'usi, musiqiy
silirngl yaxshi rivojlanadi.

Chunki, har ganday harakat turi musiqa ritmi ostida bajariladi.
Harakat bilan bogliq bo‘lgan musiqa ohanglari o‘quvchilar
witlrasida to‘rg'un saqlanadi. Tkkinchidan, yuqorida aytganimizdek,
fiis vie musiqiy harakatlar bolada harakatchanlikni, chaggonlikni
fivoflantirib  badanni chinigtiradi, o‘quvchilar qomatini to‘g'ri
i'wlshipga katta yordam beradi.

Uchinchidan, musiga asarlari o‘quvchilarda  turlicha
sinitaional hislar uygotadi, turlicha kayfiyatlar hosil etib, uning
uhplids  o'zipa xos obrazlar yaratadiki, bular bolaga harakat
whiiitliarini badiiy ishoralar bilan ifodalashga yordam beradi.

fliial, musiga bilan  bajarilgan  harakat, musiqiy-ritmik
ligealentlarni bajarish o‘quvchilarning agliy va estetik qobiliyatini
lisinidla irodasini rivojlantirishda ham alohida ahamiyatga ega ekan.

Musicqa, rags va o'yinlar kichik yoshli o‘quvchilarga tez ta'sir
#taill, Shuning uchun quvnogq rags, gizigarli musiqali o'yinlar har bir
Widdaning e'tiborini o‘ziga tortadi. Binobarin, musiga madaniyati
dainl  davomida o‘quvchilarning musiqiy ritmik harakatlari
fualiyiatini amalga oshirishning muhimligi ham ahamiyatli ekanligi
yuigiil ko'rinib turibdi. Shuni ta'kidlash lozimki, o‘zbek xalgi milliy
faifh wian'ati bilan olamga dong taratgan.




Ammo maktab ta'lim-tarbiyasi tarkibida rags sabog'i deyarli
yo'q darajada ekanligini nazarda tutsak, unda musiga madaniyati
darsi mazmunida milliy rags usullarini o‘quvchilarga yoshligidan
o‘rgatib borish nagadar zarurligi ma’lum bo‘ladi. Shu bois, music:
o‘gituvchisi milliy rags san’atimizning oddiy harakatlarini bilishi
(ijro eta olishi) va darsda go‘llash usullarini puxta bilishi bugungi
davr talabidir.

Rags va musigali harakatlar o‘quvchilarning musigiy-o‘quv
qobiliyatlari hamda ijrochilik malakalarini rivojlantirish uchun
foydalidir. ~ O‘quvchilarning  ritm tuyg‘ulari musiqa  bilan
bajariladigan turli xil harakatlar- rags, o'yin kabi turlicha ifodali
harakatlar elementlarini o'zida mujassamlashtirgandir. Har ganday
harakat turini yangrayotgan musigani his etib, uning ritm, takt va
jumlalariga e’tibor berib, mantiqiy harakat kompleksini yaratib ijro
etishga katta ahamiyat berish lozim. Dasturda boshlang'ich sinl
musiqa madaniyati darsida rags va musiqali harakatlarga alohida
o‘rin berilgan.

Zero, bu faoliyat o‘quvchilarda musiqiy gobiliyatlarni, xususan,
ritm-usul tuyg‘usi hamda asar badiyatini ifodalash malakalarini
rivojlantirish bilan birga, ularning jismoniy rivojlanishlari uchun
ham zarurdir. 1-sinfda o‘quvchilar darsning ritmik harakatlarini
bajarish, rags tushish gismida musiqiy tovushlarning baland va
pastligini qol harakati (yuqoriga ko'tarish va pastga tushirish)
orqali ifodalashadi. Aytim mashgqlari, “Andijon polkasi”, “Chittigul”,
“pPianino” kuylari asosida marsh musigasiga gadam tashlash
(F.Nazarovning “Marsh”, “Asp bolaman”, “Bahor keladi”) kabi
kuylarga ragsga tushishadi. Shuningdek “Ufori”, “Duchava” singari
kuylarga mos harakatlarni bajarishadi.

To'rtinchi chorakka kelib, sinf aytimiga dirijyorlik qilib,
(“O‘quvchilar va g'ozlar”) boshqarishni mashq gilishadi. 2-sinl
davomida o‘quvchilar mazkur faoliyat bo‘yicha bir joyda turib,
musigaga mos harakatlarni bajarish, marsh musiqasiga mos gqadam
tashlash (“Usmoniya”, “Qari navo”, “Marsh”) va qo‘l bilan raqs
kuylariga xos ifodali harakatlar bajarish “Oftobjon-o‘rtogjon” kuyi,
musiqa tavsiflariga mos rags harakatlari (“Olmani otdim”, “Fabrika”)
musiqali o‘yin ifodalarini (“Inoq o‘ynaymiz’) bajarish amaljpa
oshiriladi. 3-sinfda esa o‘quvchilar musigalarga mos raq:
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lifalatlarini topib, ragsga tushish (“Olmani otdim”, “Jonon” va
lisliii ragsona kuylarga) harakatlari bajariladi.

/otan, raqs va o'yin ham turlicha ifodali harakatlar
slumentlarini o'zida mujassamlashtirgan. Har gqanday harakat
Witlichn yangrayotgan musigani his etib, uning ritm, takt va
{iimlalariga e'tibor berib, mantigiy harakatlar majmuini yaratib ijro
ollhpa alohida ahamiyat berish lozim hisoblanadi. Marsh ostida
i'(juvehilar harakat gilishlarida musiqa sabog'i bilan birgalikda oyoq
(aihlab  yurishga o‘quvchilarni o‘rgatib  borish lozim.Bolalar
farmonidan ijro etilgan rags Xullas, musiqali o'yinlar o'z magsadi va
vigllasiga ko'ra didaktik o‘yinlarga mansub bo'lib, ular asosan
laralat vositasida ijro etilishi bilan xarakterlanadi. Musiqa darsi
duwvomida o'gituvchi musiga asarining tuzilishiga binoan harakat
wlomentlari mujassamlangan ragslarga, ularni o‘rgatishga alohida
¢'1ihor herishi magsadga muvofiq hiseblanadi. Masalan, ikki gismli
mivdgaga mos ikki gismli, uch gismligiga xos tarzda uch qismli
(iular qo'yish kerak bo‘ladi. Misol uchun o‘zbek xalq ragsi “Andijon
pollasi’ni - olaylik.  O‘qituvchi mazkur musigani o‘rgatishda,
iijuvchilarga mos chaqqon harakatlarga xos rags shaklini tanlashi
imkin, O'gituvchi sinf imkoniyatlarini hisobga olib, “Andijon
pillcasini bir oz qisqartirib katta avjini istisno gilgan holda ikki
(iumli to‘la shaklda chalib, uch gismli qilib ham o‘rgatishi mumkin.

Demals, ragsni musiqaning mantiqiy gismlariga ko'ra harakat
alementlarini tanlab qo'yishiga to'gTi keladi. O'yin va ragslar
i'(patishda mashq katta yordam beradi. Zero, har ganday rags va
i'yinlar aniq detallardan tashkil topgan bo‘ladi. Shuning uchun ba'zi
W'yl v ragslarni o‘rgatishdan avval ular tarkibidagi ayrim harakat
alementlarini oldindan mashq sifatida o‘rgatilsa magsadga muvofig
Jir'lncli, Rags va o'yinlar go‘yishda o‘quvchilar ijodiga ham e’tibor
horlah shart. Ma’lumki, o‘quvchilar Kkattalarga taxlid giladilar va
fii'pincha o'gituvchilar tomonidan o‘rgatiladigan o'yin va ragslarni
iing shaxsiy ijodi, deb ham tushunadilar.

Shuning uchun ham o‘quvchilar o'qituvchiga taxliddan o‘zlari
fiapn "yangi” ragslar yaratishga intiladilar. Sinf o‘quvchilari orasida
faipe tushishga moyil o‘quvchilar, igtidorlilar ham uchraydi, albatta.
(igltuvehi ushbu  faoliyatni boshgarishda shunday o‘quvchilar
aiiidan namuna  sifatida foydalanishi mumkin. Shunday qilib,
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musiqiy ritmik harakatlarni bajarish musiqa madaniyati darsida
boshlang'ich sinf o'quvchilari uchun mo'jallangan  bo'lib,
o‘quvchilarning musiqiy gobiliyatlarini rivojlantirishda alohida o'rin
tutadi.

Shuni alohida ta’kidlab o‘tish lozimki, darsning ushbu faoliyal
turiga hamisha ham yetarli e’tibor berilavermaydi. Natijada dars
elementlari, faoliyatlar majmui tolig bo'lmay, mashg‘ulotlarda
go'yilgan magsadlarga yetishish giyinlashadi va bu o'z o‘rnida
darslarning zerikarli, passiv o‘tilishiga olib keladi.

Zamonaviy musiqa madaniyati darsida boshga faoliyatlar
qatori o‘quvchilarning musigiy-ritmik harakatlarni  bajarish
elementlariga ham alchida e’tibor berilishini, uni har tomonlama
mazmunli va qiziqarli, samarali o‘tkazishga erishish muhimligini
to‘g'ri anglash, musiga o‘gituvchisi hamda shu sohaning bo'lajak
mutaxassislari uchun juda muhimdi

Nazorat savollari:
1.Minor ladida yozilgan asarlarni tinglash va tahlil qilish?
2.2-sinfda o’quvchilar qaysi kuylar bilan tanishadilar?
3.0'quvchilarga “Andijon polkasi”, “Jonon” kuylari qachon
o’'rgatiladi?
4. Marsh musiqasiga qadam tashlash qaysi kuylar orqali
amalga oshiriladi?
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15-MAVZU:MAJOR VA MINOR TONLLIGI.MUSIQA
DARSLARIDA IJODIY FAOLIYAT
REJA:
1.Major va minorlarlarini tovushlarda tuzish.
2,Minorlarlarini tovushlarda tuzish.
3.Musiqa darslarida o’quvchilardagi ijodiy faoliyatlarni
ahaldlantirish.

Garmonik va melodik minor. Parallel tonalliklar.
Garmonik minor tabiiy minordan VII pog'onaning ko'tarilishi
hilan farq qiladi. VII pog'onaning ko'tarilishi yugoriga boshlovchi
tovush tortilishini yanada kuchaytiradi.
Garmonik minor gammasi sekundalarining birin-ketin
juylashuy tartibi quyidagicha bo'ladi:
kat.2, kich.2, kat.2, kat.2, kich.2, ort.2, kich.2.

Tontar,® i 0.5 1 1 08 1= 0.5
pogr'o
fiilo I 1| m v v Vi Vil in

(:armonik minor gammasining xarakterli hususiyatlaridan biri
altlichii pog’ona bilan yettinchi pog'ona o'rtasida orttirilgan
weliandaning hosil bo'lishidir.

P garmonik el ‘ garmonik d-edl garmenik ol i

| | e ' e 1o e
TP S e =Craace
5! gt 1] s i i e

“

# (arnone ceatoll

B | S

# IR sl

o e e

0 #4¢

139




’ garmonik  e-nioll garmonik l-moll garmonik Ds-oll
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Melodik minor tabily minordan oltinchi va yettinchi
pog’onalarining yarim tonga ko'tarilishi bilan farg giladi. Oltinchi
pog’onaning yarim tonga ko'tarilishi gammaning yuqori gismidagi
tovushlarning teng joylashuviga yordam giladi. Bunda birinchi
pog'onaga qarab yarim ton tortilgan yuqoriga boshlovchi tovush
saglanishi lozim.

Melodik minor gammasi pastga tomon harakat gilganda undag,i
ko'tarilgan pog'onalar saqlanmaydi. Gamma pastga tomon tabiiy
minor pog'onalari bo'yicha harakat giladi. Bu tabily minorniny
pastga tomon harakati vaqtida oltinchi pog'onaning hususiyatini,
ya'ni beshinchi pog’onaga intilishini tiklash bilan bog'liqdir.

Melodik minor gammasi sekundalarining birin-ketin yugorig
tomon harakat qilishi quyidagi tartibda bo'ladi: kat.2, kich.2, kat.2,
kat.2, kat.2, kat.2, kich.2.
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Tabiiy ko'rinishdagi major va minorda bir xil nomdagi
tovushlar bo’ladi. Kalit belgisi bir xil bo'lgan major va minor
(onalliklari parallel tonalliklar deyiladi. Masalan:

Minor gammalarida birin-ketin hosil bo’ladigan diyezlar har bir
wammaning ikkinchi pog’onasiga to'g'ri keladi. Bemollar esa oltinchi
pog'onaga to’g'ri keladi.

Minor tonalliklarining soni ham major tonalliklari soniga
fenpir, ya'ni 15 ta bo’ladi. Bu tonalliklar nomlarining hosil bo’lishi
major tonalliklari singaridir.

Minor tonalliklarining umumiy miqdori olti tonallikka ega.
fulardan uchtasi diyezli tonallik va qolgan uchtasi bemolli
tonallikka engarmonik jihatdan teng bo'ladi:

Sol diyez minor - lya bemol minorga teng;

Re diyez minor — mi bemol minorga teng;

Lya diyez minor - si bemol minorga teng.

Barcha minor tonalliklari bir-biriga yondosh bo'lib, quyidagi
iunalliklardan tarkib topadi:va hokazo.

Yondosh minor tonalliklari bir-biridan sof kvinta oralig'ida
fuylashganligi uchun minor ladining barcha tonalliklari mustaqil
livinta davrasini hosil giladi, ya'ni, har bir yangi tuziladigan tonallik
alilingisidan sof kvinta intervali migdorida yuqorida joylashadi.

MUSIQA DARSLARIDA IJODIY FAOLIYAT

Umumta'lim  maktablarida musiga madaniyati fanini
wigitishdan Musiga tinglash badiiy ta’limning muhim vositalaridan
lirl bo'lib, u darsning barcha faoliyat turlarini bajarish jarayonida
aiinlpn oshiriladi. Tinglash bolalarda hayotni, borligni anglash va
Litlish qobiliyatini rivojlantiradi. Bunda musiqa tili, ifoda vositalari,
Juii var shalkllarini o‘rganish muhimdir.
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U musigani badiiy-g‘oyaviy jihatdan to'g'ri idrok etib, estetik
zavqlanishga imkon beradi. Tinglash qoidalari sinfda jimlikm
ta'minlab, o‘quvchilarni musigani diqqat-e'tibor bilan eshitishy;.
o'rgatib, onglilik va faollikni rivojlantiradi hamda musiga mada
niyatini shakllantiradi. Darslar davomida har bir musigiy asarda
muayyan voqelik, his-tuyg'u va mazmun bo'lishi  haqida
o‘quvchilarga dunyoqarashiga mos tarzda tushuntiriladi. Shu orqali
bolalarda musigiy taassurot va tinglash ko‘nikmasi shakllanadi.

Tinglash faoliyatini butun dars davomida olib borish
o‘quvchining asarni tushunish va ongli idrok etish, asarning musicy
xususiyatlari (janri, tuzilishi, ifoda vositalari, ijrochiligi) hamda
badiiy mazmuni hagida muayyan bilimlarga ega bo'lishiga yordam
beradi, tinglash madaniyatini shakllantiradi.

O‘quvchilarning faolligini oshirish va tinglash malakasini
shakllantirish uchun “Topgirlik” mashgidan foydalanish tavsiya
etiladi. Bunda avvalgi darslarda tinglangan kuy-qo‘shigla
karnaycha- (katak, tasvirlar)lar ostiga joylashtiriladi.

Bolalar istalgan karnaychani tanlab, undan yangragan
ohangning nomi va muallifini aytishadi. Bunday topshirigla
o‘quvchilarni  digqatni tezkor jamlashga o‘rgatib, xotirasini
mustahkamlaydi.

Tinglanadigan musiqiy asar tuzilishi, badiiy-g‘oyaviy mazmuni
jihatidan o‘quvchilarning yosh xususiyati va o‘quv dasturiga mos
bo'lishi, yangrash vagti 1-1,5 dagigadan oshmasligi lozim.

Tinglash jarayonini quyidagicha amalga oshirish mumkin:

»  Bolalar digqatini jamlash. Asar hagida o'gituvchininy;
kirish so'zi;

» O'gituvchi ijrosidagi yoki CD formatdagi asarni
tinglash;

»  Asarni suhbat orqali musigiy, badiiy
g'oyaviy jihatdan tahlil gilish;

» Asarni yaxlit qayta tinglagach, o‘quvchilarning

taassurotlarini eshitish.
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(iiglanadigan  asarlardan  parchalar (mashqg-qo‘shiglar)

biilanhi, chapak va cholg'u asboblarini chalib, ularga ritmik jo'r
b lish v musiqaga mos harakatlar bajarish chog'ida bilim va
iialabin  takomillashib, mustahkamlanadi. 5—7-sinf o'quvchilari
itis bl fikr yuritadigan, aglan va jismonan rivojlangan, musigiy va
valettle didt shakllangan bo‘ladi. Shu bois bu yoshdagi bolalar

Sunnnnvly musiga san’ati va uning ko‘zga ko‘ringan vakillari ijrosini
gyl

Joulnl o'quvchilari  bilan  tinglash faoliyatini amalga
sl Jarayonida diggatni jamlash, musigani anglash, uni idrok
gbleli, cholg'ularni va musigiy janrlarni bir-biridan farglashga
intish tavsiya etiladi. Tinglash asnosida o‘quvchilarga quyidagi
i iniinda bir nechta topshiriglar berish lozim:

I, Kuyning xarakterini toping.

! Kuy qaysi cholg‘uda ijro etilgan?

I, Kuyning o‘zbek milliy kuylariga o‘xshash jihatlari bormi?

}, Ishbu asar siz avval tinglagan kuylardan qaysi jihatlari bilan
abag gbbaei?

", Asarni tinglash jarayonida tasavvuringizda qanday rang yoki
uhinelir pavdalandi?

Ii1 labi topshiriglar orqali o‘quvchilarning badiiy ijodkorlik va
Hiniliush lco‘nikmasi shakllanadi.

Muslqa madaniyati darslarida o‘quvchilarga eng tushunarli va
sevlinll bo'lgan faoliyat turi jamoa bo'lib kuylashdir. U musiqa
Lal'ull Janrlari orasida ommaviyligi ko‘zlangan asosiy magsad
wiuvelillarning ma’naviy, badiiy va axloqiy madaniyatini, milliy
it hamda vatanparvarlik tuyg‘usini shakllantirish, tafakkurini
kenpaytivish, bolalardagi ijodiy mahorat, nafosat va badiiy didni
b iih hiomda tashabbuskorlikni tarbiyalashdan iboratdir.

Hilan ajralib turadi. O‘quvchilarning musiqiy didi va estetik
gacanhitaring tarbiyalashda muhim ahamiyat kasb etadi. Soz va
iilsdiadagl - tuyg'uni jamoa  boflib  ijro  etish  o‘quvchilarni
pedanhitiradi
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Jamoa bo‘lib kuylashda o‘quvchilarning ovozini zo‘rigtirmaslik,
ovoz sifatlari(tembr, diapazon)ni o'stirish va rivojlantirish
magsadida kuylashdan oldin, albatta, barcha sinflarda ovoz sozlash
mashglarini bajarish tavsiya etiladi. Bunday mashglarni prima,
tersiya va kvinta oraligiida bajarish, o‘quvchilarning ovozini 0,5
tondan ikkinchi oktava - mi tovushigacha ko‘tarish magsadpa
muvofiq. Boshlang'ich sinflar uchun o’yin tarzida chapak chalib ovoz.
sozlash mashglarini o‘tkazish yaxshi natija beradi. Milliy
ohanglarimizdan tuzilgan ovoz sozlash mashglarining ham foydasi
katta. Mashglarni guruhlarda bajarish o‘quvchilarni  o'zaro
hamjihatlikka va hamKorlikka o‘rgatadi.

Ovoz sozlash mashgi uchun quyidagi kuydan foydalanish
mumkin:

Bolalarning ovoz boylamlari Kattalarnikidan ancha farq qilib,
baland pardalarda jarangdor yangraydi. Ularning ovozi o7
navbatida soprano yoki diskant (o‘g'il bolalardagi eng baland ovoz)
va alt ga bo'linadi.

Soprano yoki diskant deb bolalarning yuqori ovoziga aytiladi.
Bunday ovoz yengil, ozgaruvchan, yumshoq yangragani sababli
qgo‘shiglarda asosiy kuy yo'lini ta’sirchan ijro etadi. Uning diapazoni
birinchi oktava -do dan ikkinchi oktava —sol gacha bo‘lgan oraligni
egallaydi.

Alt esa pastroq ovoz bo'lib, birmuncha yo'g'on va Kkuchli
tembrga yaqinligi bilan ajralib turadi. Diapazoni kichik oktava -sol
dan ikkinchi oktava —re gacha bo‘ladi.

Jamoaviy kuylash vokal-xor ijrochilik mahorati bilan uzviy
bogliq bo'lib, hamohanglik, so‘z, talaffuz, musiqgty badiiy vositalar,
nafas olish, tovush hosil gilish va uni shakllantirishdan iboratdir. Bu
jarayonda o'quvchilarda gavdani to'g'ri tutish, yuz, bo'yin, yelka

mushaklarini erkin qo'yib, kuylayotgan paytda halqum va pastki jag’

tomogni sigmasligi, boshni erkin tutishni nazorat qgilib borish va shu
tarzda kuylash malakasini shakllantirish tavsiya etiladi.
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[ ho'lib - kuylashda legato, ya'ni ehangning bir tekis

g lantshil; non legato — bog‘lamasdan alohida ijro etish (tovushlar
diantda talasni ushlash); stakkato — tovushlarni uzib, gisqa ijro
sUh (tovushlar orasida nafas olmaslik) kabi ijro uslublaridan keng
iy laliuiish o'quychilarning ijro mahorati va zehnini o'stiradi.

Nazort savollari?

I, Major va minor ladlarini tovushlarda tuzish?

A Nimia musiqiy tovushlarining balandlik munosabatini
b b roladi?

I, Hozirpgi zamon musiqa amaliyotida qaysi ladlar uchraydi?

1 Tonallik deb nimaga aytiladi?

fltalandligi bir xil, nomi, yozilishi har xil bo’lgan tonalliklar
iy ataladi?

f,Musigada qo’llaniladigan major tonalliklarining nechta jufti
signrmaonik jihatdan teng bo'ladi?
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DURDONA QIZ
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GLOSSARIY
Amaliy mashg ‘ulotlarda uchraydigan atamalarning gisqacha
izohi

Diggat: musiga san’atida ijrochining hissiy, intelektual,
harakatga keluvchi jarayonlardagi faoliyat samaradorligining
muhim shartidir. Musiqiy faoliyatning barcha turlari diggat bilan
bogliq bo'lib, aynigsa jamoa bo'lib ijro gilishda u juda muhimdir.
YA'ni orkestrda chalishdan avval dirijerning ko‘tarilgan qo'llari,
auftakt, yakkaxon va jo‘rnavoz o'rtasidagi ishora va harakatlarning
hammasi musigada digqat deb ataladi.

Sezgi - inson organizmi tomonidan eshitish, ko'rish, hid bilish,
tana sezgisi, ta'm bilish va hk. a'zolari orgali moddiy dunyoni
anglaydi.

Idrok: Narsalar yoki hodisalarning sezgi a'zolariga bevosita
ta’siri orqali ongimizda aks etishiga idrok deyiladi. Sezgida
predmetning alohida gismlari, idrokda esa predmetning barcha
tarkibiy qgismlari bir butunlikda his gilinadi. Oz ijrosini eshitgan
sozanda tajribasiga tayanib uni tahlil giladi va umumlashtirgan
holda xulosa yasab xatolarini tuzatish uchun garshi harakatga
shaylanadi.

Tasavvur bilimning ibtidosi bo'lib, bosh miyada (analiz va
sintez asosida) hosil bo‘ladi va tafakkurdan fargli o'laroq ijrochi
hayolida oldindan aks etadigan tushunchalar tizimi bo‘lib, badiiy
ijodiyotning barcha turlariga xosdir.

His, tuyg'u va hayajon (emotsiya): Inson ruhiyatining o‘ziga
xos xususiyatlaridan biri bo'lib, kishi o‘zining hayotiy faoliyati
jarayonida atrofini o‘rab turgan moddiy borlig bilan doimo
muloqotda bo‘ladi. Buning natijdasida shodu-xurramlik, gayg'u va
g‘am, to‘lginlanish va hayajon, mag'rurlik va iftixor, jahl va g'azab,
hayratlanish, xafa bo'lish kabi boshqa ko‘plab mayil va tuyg'u
(ob’ektiv dunyoga sub’ektiv. munosabat kechinmalari)lar insonning
emotsional his-hayajon holatini ifodalaydi.

Emotsiya (tuyg'u kechinmalarining shakli) ijobiy va salbiy
turlarga bo‘linadi. Ijobiylari: shodu-xurramlik, to‘lginlanish va
hayajon, mag'rurlik va iftixor, hayratlanish va boshgalar. Salbiylari:
gayg'u va g'am, jahl va g‘azab, xafa bo‘lish kabilaridan tashkil topadi.
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Muslqly ifoda vositalari: tovush hosil gilish va uning akustik
iunlart, musiqiy tovush, sozning tozaligi (intonatsiya), tovush tusi
(tsiiihi), nola (vibrato), usul (ritm), o'lchov, sur'at, agogika,
itldyatsiya, dinamik belgi va boshqgalar kiradi.

tovush: (izik hodisa bo‘lib, tarang tortilgan jism (sim, yassi
(lantlits va hk)ning tashgi ta’sir natijasida mexanik harakatga
lulighit - tebranishi natijasida hosil bo‘ladigan jarayondir. Tabiatda
qulig'tmlz ilp'aydigan turli xil tovushlar mavjud. Lekin ularnig
fiimasinl ham musigiy tovush deb bo‘lmaydi. Musigiy tovush
' slinling to'rt xossasi, a) bir-biriga nisbatan baland pastligi, b) tusi
{temhirt), v) davomiyligi, ya'ni cho‘zimi, g) kuchi bilan shovqinli
Luvihlardan farq giladi.

Intonatsiya (lotincha - baland, yuqori): Uning tozaligiga
aiinhinh wchun avvalo sozandaning cholg'u asbobi sifatli ishlangan
vi thalinib tajribadan o‘tgan bo‘lishi kerak. Bundan tashqari
{viinlining toza chiqishi ijrochining mahoratiga va kayfiyatiga ham
Fiont g SHuningdek,  cholg'udagi  qo‘shimcha pardalar
(tlapialidtelnaya applikatura) ni qo‘llash orqali ham tovushni past
vild balandligini muvofiglashtirish mumkin.

Tovush tembri (tembr fr. — tovush bo‘yog', tusi, xarakteri)

{viih sifatining muhim omillaridan bo‘lib, har bir inson ovozi va
i bl ‘v nsbobi tovushiga xos xususiyat.
Vibrato - to‘lginlatish, tovush nolasi: tovush sifatini

howitivehi omillardan bo‘lib, u tovushga o‘ziga xos joziba baxsh
sl v ggo'yo uni qizdirib jonlantiradi.
fovush kuchi: Tebranish harakatinig kengligi va kuchiga

Wil YA'ni tovush  hosil giluvchi membrananing tebranish
Wilifyoul = amplitudasi qancha keng va kuchli bo'lsa tovush ham
el kuchayadi. Dinamik o‘zgarishlarni uch asosiy guruhga
b lanadi

i) turp'un, ya'ni o'zgarmaydigan;

[1) asta-sekin o'zgaruvchan, pog‘onama-pog'ona kuchayib yoki
(uniyil boruvehi turlari mavjud: kuchsizdan (pastdan): pp-p-mp-
iif fff luchlipa va aksincha kuchlidan ff-f-mf-mp-p-pp susayib

b iivi b
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v) garama - garshi - tafovutli (kontrastnety) p-f, pp-ff va unga
alogador urg‘ular tovush kuchini oshirish va pasaytirish belgilari
sifatida asar mohiyatini ochishda xizmat giladi.

Ijrochiliktexnikasi: Barmogqlarharakati,  ijrochiliknafasi,
tilvalablarningharakatchanligikabiomillarkiradi.

Iljrochilikholati (ispolnitelskaya
postanovka):cholg'usoziniqandayushlash, unichalishga
hozirlashvachalishuchun  (butuntana, bosh, gqollar, oyoqlar,
ambushyur) tayyorbo‘lishtushuniladi.

SHtrix (nemis. - chizigcha, chizgi) rassomlarda yo‘g'on,
ingichka, qalin, to'q chizigchalar muayan portret obrazini ochib
berganidek musiqada ham obraz yaratish uchun shtrixlar mavjud.
SHtrixlar dastlab torli - kamonli cholg‘ularda, asosan
skripkachilarda kamonni yurgizishda turli uslublar go‘llanila
boshlagan. Damli cholg‘ular ijrochilari ham ko‘pchilik shtrixlarni
skripkachilardan o‘rganganlar. SHuningdek, damli cholg'ularning
o'ziga xos shtrixlari ham kelib chiqa boshlagan.

Detache - detashe - (fransuzcha detacer - alohida degan
ma’'noni bildiradi) tilning zarblari ishtirokida har bir tovush etarli
darajada cho'zib alohida ijro gilinadi.

Marcato - markato (italyancha «marcare» - ajratib ko'rsatish,
urg'u berish) - tilning keskin zarblari ishtirokida kuch bilan urg'u
berilgan tovushlar chalinadi.

Staccato - stakkato (italyancha alohida, gisqa-qisqa degan
ma’nolarni bildiradi) u tilning keskin lekin tez va engil uriladigan
zarblari natijasida har bir tovush yarmigacha gisqartirib chalinadi.

Staccatissimo - stakkatissimo - stakkatoga qaraganda
hamgisqa (yozilgan tovush cho'zimining to‘rtdan biriga gisqaradi)
vastaccatissimo yozuvi bilan ifodalanadi.

Martele - martele (fransuzcha «marteler»-cho’kichlamog,
zarb urmoq) bunda tovushlar tilning o'tkir zarbi va kuchli nafas
bosimi bilan bir xil dinamikada alohida bo'rttirib chalinadi.

Tenuto - tenuto - tilning qattiq zarblari yordamida, ammo
urg‘u bermasdan har bir tovush oxirigacha cho‘zib ijro gilinadi.

Non legato - non legato - tilning yumshoq zarbi natijasida
tovushlar bir-biriga bog‘lanmasdan chalinadi.

ortato - portato -tilning yumshoq harakati natijasida
fuvishlar cho'zibroq bir-biriga bog‘langan holda ijro gilinadi.

PFortamento - portamento - vokal ijrochiligi tajribasidan
ultiipgan shtrix bo'lib, tovushdan tovushga engil, nozik sirpanib
dtishnd iodalaydi.

Vrullato - frullyato - Tilning o'ziga xos bidratmasi (treli), ya'ni
e ungdzlarini talaffuz qilinishi natijasida amalga oshiriladi.

i shtrix ko'pchilik o‘zbek tinglovchilarga O‘zbekiston xalq
ittt Abdullaxat Abdurashidov nayda ijro etgan milliy kuylar
bt inalart (popurrilari) orqali yaxshi tanish.

(Jo'sh stakkato - tilning uchi va o‘rta gismini birga qo'llagan
il wtus, «ku», yoki «ta», «ka» atamalari orqali hosi['qiiinadigan
ilvie qo'sh stakkato deyiladi. U dastlab fleytachilarda, keyin
Lhaehilarda go‘llanila boshlagan.

Legato - legato - birinchi tovushidan boshga tovushlari til
il attaka ishlatilmaydigan shtrix (italyancha bog'liq degan
i nonl bildiradi).Bu shtrixda til birinchi zarbni berib boshqalarida
ihitirale etmaydi va tovushlar bir-biri bilan uzluksiz bog'lanib keladi.

Lepatissimo - tovushlarning yanada ko‘proq bog'ligligini talab
ilidigan shirix.

Urg‘uli Legato - legato - til zarbi ishtirokisizdamning faol
biie il hilan urg'u beriladi.

Glissando - glissando - kuyning sirpanchiq harakati.

Artikulyatsiya barcha shtrix harakatlari orgali (ma'lum kuy
Jumilanl yoki frazasida) erishilgan natijalar yig‘indisi bo'lib, muayyan
shitpiglar asosida kuyning barcha ifoda vositalari (temp, ritm,
i, registr)ning ham mutanosib va muvefig ravishdagi
Iulitirokini ta’'minlashiga artikulyatsiya deyiladi.

livojlanuvchi yoki giyosiy eshitish qobiliyati: sozandaga bir
tuvishni eshitgandan so‘ng boshqalari bilan taqgoslagan -
iiyoxlagan holda balandligini aniglaydi.

Mutlaq (absolyut) eshitish gobiliyati bor sozanda esa tovush
bnlandligini to‘g'ridan - to‘g'ri boshqalari bilan tagqoslamasdan
ki ayta oladi.

Usul sezgisi musiqiy asarlarning tuzilishida eng asosiy
winilprdan biri bo‘lib, ijrochilik jarayonida katta ahamiyatga ega. U
(ot organizmi bilan tabiatdagi o‘zaro o‘lchov va ritmik bogliglik
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hamda mutanosiblikni ifodalaydi. Bunda insonning yurak urishi,
nafas olishi, gadam tashlashi, hissiy (emotsional) harakat sezgilari
tabiatining barcha jihatlari bilan bogligdir. . '
Rubato - lotincha - o‘g'irlangan, notalarning cho‘zim miqdori
aniq saglanmagani holda ijrochining xohishi bo'yicha kengaytirib
yoki gisqartirib ijro gilish. y .
Agogika — lotincha - yurgizish, ergashtlrlsh: .Mus.lqa
ijrochiligidagi badiiy niyatni ko‘zlab asar sur’aiiml biroz
o‘zgartirish, ya'ni tezlatish yoki sekinlatishni bildiradi.
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