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РОССИЙСКИЕ ПАРТНЁРЫ 

 

 

ПРИГЛАШАЮТ на 10-ый 
Международный молодежный 

научно-образовательный форум 
«RE: ПОСТ (патриотизм, 

образование, студенчество)». 

АНОНС 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

П Р Е М Ь Е Р А! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Русский драматический театр города 

Шымкент приглашает 

ҚҰТТЫҚТАУ ◄► ПОЗДРАВЛЕНИЕ 
 

 

ҰҰҰСССТТТАААЗЗЗЫЫЫМММЫЫЫЗЗЗДДДЫЫЫ   

ҚҚҚҰҰҰТТТТТТЫЫЫҚҚҚТТТАААЙЙЙМММЫЫЫЗЗЗ!!!   
 

 

На днях нашему наставнику, Евгению Иосифовичу Шабанову, кандидату исторических наук, 
доценту кафедры «Всеобщая история и музейное дело» университета имени М.Ауэзова исполни-
лось 71.  

Знаковую дату мы уже торжественно отметили в нашем учебном заведении, на мероприятии 
присутствовали его ученики и последователи, коллеги и студенты. Было высказано множество 
добрых пожеланий, особенно по поводу вклада Евгения Иосифовича в историческую науку и его 
позиции в деле воспитания студентов.  Мы чувствуем себя уверенно, когда такие люди рядом. И 
мы любим нашего наставника! 

Е.И. Шабанов – один из ведущих специалистов в области новейшей истории региона.  
 

Исследователь международ-
ных отношений в Центральной 
Азии. У него 15 учебников и моно-
графий, а также им опубликовано 
более 154 научных статей в между-
народных и республиканских науч-
ных журналах. 

 
От всей души коллектив и сту-

денты поздравили Евгения Иоси-
фовича Шабанова с 71-летием! 

День рождения 

Наставника 

 

Ученому и ведущему 

историку 

университета – 71! 

МАТЕРИАЛЫ УЗБЕКИСТАНСКИХ 

КОЛЛЕГ ТРАДИЦИОННО НА 

СТРНИЦАХ НАШЕЙ ГАЗЕТЫ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Уважаемые коллеги! 
 

16 декабря 2025 года на базе Кемеровского государственного университета, при участии Министерства образования Кузбасса, 
Кузбасского регионального института развития профессионального образования им. А. М. Тулеева, Кемеровского регионального от-
деления Российского психологического общества, Регионального отделения «Движение Первых» Кемеровской области, Федераль-
ного ресурсного центра психологической службы в системе высшего образования Российской Академии образования, отделения 
Российского общества «Знание» — «ВОСХОД» и Кузбасского научного центра Российской Академии образования состоится 10-ый 
Международный молодежный научно-образовательный форум «RE: ПОСТ (патриотизм, образование, студенчество)». 

 

Для участия в Форуме необходимо заполнить заявку на участие по ссылке:  
                                       https://forms.yandex.ru/u/66fe32ae90fa7b87935f5deb/   
 

Более подробная информация в прикрепленном информационном письме,  
которое Вы можете просмотреть со всеми прилагаемыми материалами по данному QR-коду: 

 

 С уважением,  
Отдел международного сотрудничества КРИРПО им. А.М. Тулеева 
8 (3842) 37-81-64 
ms@krirpo.ru  
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Кімде-кім халқынан алмаса тәлім, Оны үйрете алмас ешбір мұғалім.     Ж.Баласағұн. 

Chirchiq davlat pedagogika universitetida “Milliy libos – millat qiyofasi, inson ko‘rki, 

milliy iftixor timsoli” shiori ostida “Milliy liboslar kuni” o‘tkazildi 
 

Chirchiq davlat pedagogika universitetida odat tusiga aylanib ulgurgan “Milliy liboslar kuni” keng nishonlandi. Universitet hududida o‘zgacha bir 

ruh, bayramona kayfiyat hukm surdi. Ustoz va talaba qizlarimizning egnidagi rang-barang atlas va adras liboslari barchaga ko‘tarinki kayfiyat ulashdi. Bu 

liboslar nafaqat ko‘zni quvontirdi, balki xalqimizning boy tarixi, qadimiy urf-odatlari va milliy qadriyatlarini ham o‘zida mujassam etdi. “Milliy liboslar 

kuni” nafaqat estetik zavq bag‘ishladi, balki millatimizning betakror qiyofasi va o‘ziga xos ma’naviy olamini ham yana bir bor yoritib berdi. Milliy liboslar 

kuni — bu O‘zbekistonda milliy kiyim-kechak va an’anaviy liboslarning madaniy ahamiyatini targ‘ib qilish maqsadida nishonlanadigan bayram.  

Ushbu kun odatda mamlakatning boy 

madaniy merosini, ayniqsa, milliy liboslarning 

o‘ziga xos dizayni, matolari va naqshlarini 

ko‘rsatishga bag‘ishlanadi. O‘zbek milliy liboslari 

orasida ayollar uchun atlas va adrasdan tikilgan 

ko‘ylaklar, chapanlar, ro‘mollar, erkaklar uchun 

esa cho‘pon, do‘ppi va belbog‘lar kabi kiyimlar 

mashhur. 

Milliy liboslar kuni xalqning o‘ziga xos 

madaniyatini, san’atini va hunarmandchiligini 

hurmat qilish, yosh avlodda milliy qadriyatlar va 

an’analarga muhabbatni oshirishga xizmat qiladi. 

Bu kunda turli xil ko‘rgazmalar, moda 

namoyishlari, milliy kiyimlar festivallari va 

madaniy tadbirlar tashkil etiladi. Odamlar milliy 

liboslarda yurib, o‘zbek xalqining an’anaviy kiyim-

kechaklarini namoyish etadilar. O‘zbek milliy 

liboslari mamlakatning tarixini aks ettiradi. Shu 

munosabat bilan universitetimizda har juma kuni 

milliy liboslar kuni keng nishonlanib keladi. Bu ka-

bi tadbirlar talabalarimizni “Ommaviy mada-

niyat”ga ruju qo‘ymasliklari va o‘zligimizni 

anglashga xizmat qiladi. 

Xamidova Feruza Shamsiddinovna 

Chirchiq davlat pedagogika universiteti o’qituvchisi 

mailto:ms@krirpo.ru
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Өзінің ұстазынан асып түсуге талпынбаған шәкірт – бейшара.    Леонардо да Винчи
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Zamonaviy davrda jahon miqyosida 
kechayotgan ijtimoiy-iqtisodiy jarayonlar inson 
omilining, xususan, uning aql-zakovati va 
ma’naviy salohiyatining jamiyat taraqqiyotidagi 
hal qiluvchi rolini yanada yaqqol namoyon 
etmoqda. Insonning intellektual imkoniyatlari va 
ma’naviy kamoloti jamiyatning barqaror 
rivojlanishini ta’minlovchi strategik resurs 
sifatida e’tirof etilmoqda. Shu bois, erkin 
fuqarolik jamiyatini shakllantirish uchun ijtimoiy 
jihatdan faol, kasbiy jihatdan yetuk, mehnat 
bozorida raqobatbardosh shaxsni tayyorlash 
masalasi pedagogika fanida dolzarb 
yo‘nalishlardan biriga aylanmoqda.

Hozirgi global ta’lim maydonida oliy ta’lim 
muassasalari talabalari ongida sog‘lom fikrlashni 
rivojlantirish, ularning sanogen refleksiyasini 
shakllantirishning pedagogik-psixologik 
mexanizmlarini takomillashtirish masalalariga 
alohida e’tibor qaratilmoqda.

Zamonaviy yondashuvlar, xususan, SMSC 
strategiyasi (Spiritual – ma’naviy, Moral – 
axloqiy, Social – ijtimoiy, Cultural – madaniy) 
asosida talabalarda “akmeshaxs”ni 
shakllantirish, ya’ni ma’naviy barkamol, axloqan 
yetuk, ijtimoiy faol va madaniy jihatdan uyg‘un 
shaxsni tarbiyalashga yo‘naltirilgan ta’lim 
texnologiyalarini ishlab chiqish bugungi 
ilmiy-pedagogik izlanishlarning ustuvor 
yo‘nalishiga aylanib bormoqda.

O‘zbekiston Respublikasida ham inson 
kapitalini mehnat bozori talablariga mos ravishda 
rivojlantirish, ta’lim jarayoniga raqamli 
texnologiyalarni joriy etish,  kreativ va mustaqil 
fikrlaydigan mutaxassislarni tayyorlash strategik 
ustuvor vazifa sifatida belgilangan.Sanogen 
refleksiyani rivojlantirish jarayoni ilmiy 
asoslangan, tizimli va metodik yondashuvni talab 
qiladi. Talabalar sanogen fikrlash ko‘nikmalarini 
maxsus mashg‘ulotlar, refleksiv tahlil, psixologik 
treninglar orqali egallaydilar. Bu jarayon shaxsda 
hissiyotlarni inkor etmasdan, ularni anglash, 
baholash va boshqarish qobiliyatini 
shakllantiradi.

Shu maqsadda, ta’lim jarayonida sanogen 
fikrlashni rivojlantirish, o‘zini tahlil qilish 
(introspeksiya) va refleksiv faoliyatni 
faollashtirish orqali bo‘lajak ijtimoiy ish 
xodimlarining kasbiy salohiyatini oshirishga 
qaratilgan ilmiy-tadqiqotlar dolzarb ahamiyat 
kasb etmoqda.

Oliy ta’lim tizimida talabalarni shaxsiy, kasbiy 
va intellektual jihatdan rivojlantirish zamonaviy 
pedagogikaning strategik ustuvor 
yo‘nalishlaridan biridir. Ayniqsa, bo‘lajak ijtimoiy 
ish mutaxassislarida sanogen refleksiyani 
rivojlantirish ularning kasbiy barkamollikka, 
shaxsiy o‘sishga va ijtimoiy moslashuvchanlikka 
erishishini ta’minlovchi psixologik-pedagogik 
mexanizm sifatida e’tirof etilmoqda.

Bu jarayon shaxsning o‘zini anglash, 
emotsional barqarorlikni saqlash, ijobiy 
fikrlashni mustahkamlash va hayotiy 
qiyinchiliklarga konstruktiv yondashish 
qobiliyatlarini shakllantirish bilan chambarchas 
bog‘liqdir.

Sanogen fikrlash nazariyasining konseptual 
asoslarini rus psixologi Yu.M. Orlov ishlab 
chiqqan bo‘lib, u sanogen tafakkurni inson ruhiy 
salomatligini qo‘llab-quvvatlovchi, hissiy 
jarayonlarni konstruktiv tartibga soluvchi va 
shaxsning o‘zini-o‘zi takomillashtirishga 
yo‘naltiruvchi fikrlash shakli sifatida talqin etadi. 
Olim fikricha, sanogen fikrlashning mohiyati 
insonning ichki dunyosida kechadigan hissiy 
ziddiyatlarni anglab, ularni ijobiy yo‘nalishga 
burish, o‘z his-tuyg‘ulari va aqliy jarayonlarini 
ongli nazorat qilish, shuningdek, o‘zini va 
atrof-muhitni uyg‘unlikda idrok etishdan 
iboratdir.

Sanogen tafakkur shaxsning o‘zini o‘zi tahlil 
qilish (introspeksiya), hissiy holatlarini nazorat 
qilish, salbiy kechinmalarni ijobiy tahlil etish, 
o‘z-o‘zini boshqarish ko‘nikmalarini 
shakllantiradi. Shu ma’noda, u insonning ruhiy 
immunitetini mustahkamlovchi mexanizm 
sifatida namoyon bo‘ladi. Aksincha, patogen 
fikrlash esa hissiyotlarni konstruktiv tarzda 
boshqarishga to‘sqinlik qilib, insonni o‘tmishdagi 
salbiy kechinmalarga mahkum etadi, natijada 
surunkali stress, xavotir, o‘ziga va boshqalarga 
nisbatan ziddiyatli munosabatlar shakllanadi.

Yu.M. Orlov ta’kidlaganidek, har bir inson 
hayoti davomida turli yoqimli (stenik) va 
yoqimsiz (astenik) his-tuyg‘ularni boshdan 
kechiradi. Yoqimli hislar inson faoliyatining 
ijodiy, motivatsion jihatlarini kuchaysa, yoqimsiz 
hissiyotlar esa aksincha, faoliyat samaradorligini 
pasaytiradi va ruhiy hamda jismoniy sog‘liqqa 
salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Sanogen fikrlashning 
vazifasi — aynan shu salbiy hissiyotlarni tahlil 
etish orqali ularni sog‘lom yo‘nalishga o‘tkazish, 
insonni o‘z kechinmalariga ijodiy yondashishga 
o‘rgatishdan iboratdir. 

Shunday qilib, sanogen refleksiya — bu 
insonning o‘z fikrlash jarayonini, kechinmalarini, 
tajribalarini ongli anglash, ularni ijobiy 
yo‘nalishda qayta shakllantirish va hayot 
faoliyatining barcha sohalariga sog‘lom 
integratsiya qilish qobiliyatidir.Xulosa qilib 
aytganda, sanogen refleksiya bo‘lajak ijtimoiy 
ish xodimining kasbiy shakllanishida muhim o‘rin 
tutadi. U shaxsni o‘z ichki dunyosi bilan muloqot 
qilish, emotsional muvozanatni saqlash, ijobiy 
fikrlashni shakllantirish va boshqalar bilan 
samarali o‘zaro munosabat o‘rnatish qobiliyatiga 
ega etadi.

Normatov Sultonmurod Bekpo'latovich 
Chirchiq davlat pedagogika universiteti o‘qituvchisi

Bo‘lajak mutaxassislarda sanogen 
tafakkur va refleksiv 

kompetensiyani shakllantirishning 
metodologik asoslari

ҒЫЛЫМ. БІЛІМ. ТӘРБИЕ



Желающие поехать 15 ноября в 
г.Туркестан на Гала-концерт 

Международной Романсиады могут 
записаться у Натальи Марсовны.  

 

 
Выезд от кафе «Хасан Ата» напротив оперного 
театра 15 ноября в 15:00. Стоимость проезда в 
оба конца – 5000-6000 тенге (выбор транспорта 

зависит от числа пассажиров). 

Русский драматический театр города Шымкент приглашает вас на 

                 ПРЕМЬЕРУ! 

ПРЕМЬЕРНЫЙ СПЕКТАКЛЬ ПРОЙДЕТ ТАКЖЕ 16 и 21 НОЯБРЯ 
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Есепке қою туралы 

мәлімет qr-код арқылы: 

ТАРАЛЫМЫ:  
кемінде тоқсанына 1 рет 

Формат А3. 

e-mail: nuraly1005@bk.ru 
 

What'sApp  +7 747 801 80 50 

Бас редактор:  

Н.С.Жармаханбетов  

«Ғылым. Білім. Тәрбие» 

республикалық ақпараттық ғылыми-педагогикалық газет. 

2024 жылғы 31 мамырдан шыға бастады 

 

 

 

  Бас редактор:  Н.Жармаханбетов 

 

Меншік иесі: 
 

«QAZAQ-BILIM CENTER» 
рекрутинг компаниясы» ЖШС 

Барлық фотосуреттер ашық 

интернет жүйесінен алынған. 

 
Авторлардың мақала 
мазмұнына редакция 

жауапты емес. 

     7, 8 и 9 ноября в 19.00 часов в театре состоялась премьера комедии  
       «Клинический случай», автор – английский драматург Рэй Куни. 
 

О СПЕКТАКЛЕ 
 

Действие происходит перед Рождеством в центральной клинике Лондона, где в 
предпраздничные дни царят суета и неразбериха. Главный герой впутывается в глупей-
шую историю, в которой он утопает тем безнадежнее, чем активнее пытается из нее вы-
карабкаться. События здесь разворачиваются в таком безумном ритме, что герои еле 
успевают выкручиваться из самых невероятных положений. 

НАД СПЕКТАКЛЕМ РАБОТАЛИ: 
 

Режиссер-постановщик: 
"Мәдениет саласының үздігі " Анатолий Петриченко. 

Художник-постановщик: Римма Вайсман. 
Музыкальное оформление: Владимир Куликов. 
Вокал: Светлана Винокурова. 
Хореография: Дина Хабибуллина. 
Помощник режиссера: Ольга Филимоненко. 

 

По следам событий 
 

 

30 лет Ассамблее 

народа Казахстана 
 

Армянский и славянский этно- 

культурные центры Шымкента 

провели яркий и самобытный 

фестиваль, посвященный 

знаменательной дате – 30-летию 

Ассамблеи народа Казахстана! 

Фестиваль состоялся в ноябре в 

стенах Дома дружбы. Это был день, 

наполненный музыкой, танцами, 

национальными угощениями и, 

конечно же, духом братства и 

взаимопонимания. 

 Давайте всегда создавать не только незабываемые праздники, но и созидать 

вместе ту самую атмосферу в нашем общем доме, которая будет сиять 

ярким свидетельством единства народа Казахстана!  Алға, Қазақстан! 

+7 701 158 0005 

mailto:nuraly1005@bk.ru
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