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Maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirish 

zamonaviy pedagogikaning dolzarb muammolaridan biri 

hisoblanadi. Nutq insonning shaxs sifatida shakllanishida, 

ijtimoiylashuvida va kognitiv rivojlanishida muhim rol 

o‘ynaydi. Olti-yetti yoshga kelib, bolalar nutqining barcha 

komponentlari - fonetik, leksik, grammatik tomonlari 

yetarlicha rivojlanadi va maktab ta’limiga tayyor bo‘ladi. 

Pedagoglar bu yosh xususiyatlarini hisobga olgan hol- 
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da nutqni rivojlantirish bo‘yicha ishlarni 

rejalashtirishi va amalga oshirishi zarur. Har bir yoshdagi 

bolalarning individual xususiyatlarini ham e'tiborga olish 

muhimdir. Ba'zi bolalar tezroq rivojlanadi, ba'zilari esa 

sekinroq sur'atda nutqiy ko‘nikmalarni egallaydi. Shuning 

uchun pedagog har bir bola bilan individual ishlash, 

uning ehtiyojlari va imkoniyatlarini hisobga olish kerak. 

Nutq rivojlanishining kechikishi kuzatilgan bolalar bilan 

maxsus logopedik mashg‘ulotlar olib borish, ularning 

nutqini to‘g‘rilash va rivojlantirish bo‘yicha qo‘shimcha 

ishlar amalga oshirish zarur. 

Maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini 

rivojlantirishda turli pedagogik yondashuvlar qo‘llaniladi. 

Kommunikativ yondashuv nutqni muloqot vositasi 

sifatida rivojlantirishga qaratilgan. Bu yondashuv 

doirasida bolalar real vaziyatlarda nutqdan foydalanishni 

o‘rganadi. Pedagog bolalar o‘rtasida muloqot muhitini 

yaratadi, ularni bir-biri bilan suhbatlashishga, o‘z fikrini 

bildirish va boshqalarni tinglashga o‘rgatadi. Faoliyatli 

yondashuv nutqni turli faoliyat turlarida rivojlantirishni 

nazarda tutadi. O‘yin, mehnat, ta'lim faoliyati jarayonida 

bolalar nutqiy ko‘nikmalarni tabiiy ravishda egallaydi. Bu 

yondashuv bolalarning faolligini oshiradi va nutqni 

amalda qo‘llash imkoniyatini beradi. Shaxsga 

yo‘naltirilgan yondashuv har bir bolaning individual 

xususiyatlarini hisobga olishni talab qiladi. Pedagoglar 

bolalarning nutqiy rivojlanish darajasini baholab, 

individual dasturlar tuzadi va amalga oshiradi. 

O‘yin maktabgacha yoshdagi bolalarning asosiy 

faoliyat turi hisoblanadi va nutqni rivojlantirishda katta 

ahamiyatga ega. O‘yin jarayonida bolalar nutqiy 

ko‘nikmalarni tabiiy ravishda rivojlantiradi. Syujetli-rolli 

o‘yinlar bolalarning dialogik nutqini rivojlantirishda 

alohida ahamiyatga ega. Bolalar turli rollarni o‘ynash 

jarayonida yangi so‘zlarni o‘rganadi, gaplarni to‘g‘ri 

tuzishni mashq qiladi, muloqot madaniyatini egallaydi. 

Didaktik o‘yinlar orqali bolalarning lug‘at boyligi 

kengaytiriladi, grammatik qurilishlar o‘rgatiladi. Bu 

o‘yinlar bolalarning fikrlash qobiliyatini ham 

rivojlantiradi. Harakatli o‘yinlar esa nutq va harakatni 

muvofiqlashtirish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Teatrlashtirilgan o‘yinlar bolalarning ifodali nutqini 

shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Bolalar qahramonlar 

nutqini taqlid qilish orqali intonatsiya, temp, ohang kabi 

nutq vositalarini o‘rganadi. 

Zamonaviy axborot texnologiyalari maktabgacha 

ta'limda keng qo‘llanilmoqda va nutqni rivojlantirishda 

ham samarali vosita hisoblanadi. Multimedia vositalari, 

interaktiv doskalar, kompyuter dasturlari nutqni 

rivojlantirish jarayonini yanada qiziqarli va samarali qiladi. 

Elektron ta'lim resurslari bolalarning e'tiborini jalb qiladi 

va o‘quv materialini yaxshi o‘zlashtirishga yordam beradi. 

Audio va video materiallar bolalarning eshitish va ko‘rish 

analizatorlarini faollashtiradi, bu esa nutqni rivojlanishiga 

 ijobiy ta'sir ko‘rsatadi. Animatsion filmlar, elektron 

kitoblar, interaktiv o‘yinlar bolalarning nutqiy faolligini 

oshiradi. Shu bilan birga, texnologiyalardan 

foydalanishda me'yorni saqlash muhim. Jonli muloqot va 

an'anaviy metodlar bilan zamonaviy texnologiyalarni 

uyg‘un qo‘llash eng yaxshi natija beradi. 

Bolalar nutqini rivojlantirishda oila muhim rol 

o‘ynaydi. Ota-onalar bolaning birinchi o‘qituvchilari 

hisoblanadi va ularning nutqi bolalar uchun namuna 

bo‘ladi. Maktabgacha ta'lim muassasasi va oila hamkorligi 

nutqni rivojlantirish samaradorligini oshiradi. Pedagoglar 

ota-onalarga bolalar nutqini rivojlantirish bo‘yicha 

maslahatlar berishi, uyda bajariladigan topshiriqlar tavsiya 

qilishi kerak. Ota-onalar uchun seminarlar, treninglar 

tashkil etish orqali ularning pedagogik savodxonligini 

oshirish mumkin. Oilaviy kitob o‘qish an'analarini 

rivojlantirish, bolalar bilan suhbatlashish, ularning 

savollariga javob berish nutq rivojlanishiga katta hissa 

qo‘shadi. Ota-onalar bolalarning nutqiy xatolarini 

to‘g‘rilashda sabr-toqatli va izchil bo‘lishi kerak. Oilada 

sog‘lom muloqot muhiti yaratish, bolalarni tinglash va 

ularning fikrini hurmat qilish nutqiy faollikni oshiradi. 

Nutqni rivojlantirish jarayonida badiiy adabiyotning 

roli beqiyosdir. Ertaklar, she'rlar, topishmoqlar, maqollar 

bolalarning lug‘at boyligini oshiradi, nutqni ifodali qiladi. 

Kitob o‘qish bolalarning eshitish qobiliyatini rivojlantiradi, 

diqqatini jamlashga o‘rgatadi. Hikoyalarni qayta aytib 

berish, rasmlar bo‘yicha hikoya tuzish, ertaklarni 

sahnalashtirish kabi faoliyatlar bolalarning bog‘liq nutqini 

rivojlantiradi. Pedagog bolalarga kitob sevgisini 

singdirishi, ularni mustaqil kitob o‘qishga qiziqtirishi 

kerak. Maktabgacha ta'lim muassasalarida kitob 

burchaklari tashkil etish, bolalarning yoshiga mos kitoblar 

tanlash muhim ahamiyatga ega. 

Maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini 

rivojlantirishda tarbiyachi-pedagogning roli katta. 

Pedagog o‘z nutqi bilan bolalarga namuna bo‘lishi, to‘g‘ri 

talaffuz, boy lug‘at, grammatik jihatdan to‘g‘ri gaplar bilan 

nutq qilishi kerak. Pedagog bolalarning nutqiy faolligini 

rag‘batlantirishi, ularni ko‘proq gapirishga undashi zarur. 

Bolalarning xatolarini to‘g‘rilashda ehtiyotkorlik bilan ish 

ko‘rish, ularning o‘ziga ishonchini yo‘qotmaslik muhim. 

Pedagog har bir bola bilan individual ishlash, uning nutqiy 

rivojlanish xususiyatlarini o‘rganish va shunga mos 

metodlarni qo‘llashi kerak. Doimiy kuzatish, nutq 

rivojlanishini baholash va ota-onalar bilan hamkorlik qilish 

pedagog faoliyatining ajralmas qismi hisoblanadi. 

Nutqni rivojlantirishda muhit omilining ahamiyati 

katta. Maktabgacha ta'lim muassasasida boy nutqiy muhit 

yaratish zarur. Xonalarda turli ko‘rgazmali qurollar, 

rasmlar, plakatlar bo‘lishi kerak. Bolalar bilan doimiy 

suhbatlashish, ularning savollariga javob berish, yangi 

tushunchalar bilan tanishtirish nutqiy muhitni boyitadi. 
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Guruhda do‘stona, samimiy muhit yaratish bolalarning 

erkin muloqot qilishiga yordam beradi. Pedagoglar bolalar 

o‘rtasida nutqiy o‘zaro ta'sirni tashkil etishi, ularni 

birgalikda o‘yin va faoliyatga jalb qilishi kerak. Nutqiy 

muhitning sifati bolalarning nutq rivojlanish tezligiga 

bevosita ta'sir ko‘rsatadi. 

Bolalar nutqini rivojlantirishda maxsus 

mashg‘ulotlarning o‘rni alohida. Nutqni rivojlantirish 

mashg‘ulotlari muntazam ravishda o‘tkazilishi kerak. Bu 

mashg‘ulotlarda tovushlar ustida ishlash, lug‘at boyligini 

oshirish, grammatik qurilishlarni o‘rgatish, bog‘liq nutqni 

rivojlantirish kabi vazifalar amalga oshiriladi. 

Mashg‘ulotlar qiziqarli, o‘yinli tarzda tashkil etilishi, 

bolalarning yoshiga mos bo‘lishi kerak. Har bir mashg‘ulot 

aniq maqsad va vazifalar asosida rejalashtiriladi. 

Pedagoglar turli metodlar va vositalardan foydalanib, 

mashg‘ulotlarni samarali tashkil etishi zarur. 

Mashg‘ulotlarda individual va guruhli ish shakllarini 

uyg‘un qo‘llash yaxshi natija beradi. 

Nutq rivojlanishida artikulyatsion gimnastikaning 

ahamiyati katta. Til, lab, jag‘ mushaklarini rivojlantiruvchi 

maxsus mashqlar bolalarning tovushlarni to‘g‘ri talaffuz 

qilishiga yordam beradi. Artikulyatsion gimnastika har 

kuni o‘tkazilishi kerak. Bu mashqlar o‘yin shaklida, 

qiziqarli tarzda tashkil etiladi. Nafas olish mashqlari ham 

nutq rivojlanishiga ijobiy ta'sir ko‘rsatadi. To‘g‘ri nafas 

olish nutqning ravon va ifodali bo‘lishini ta'minlaydi. 

Pedagog bolalarga nafas olish texnikasini o‘rgatishi, 

maxsus mashqlar orqali nafas olish mushaklarini 

mustahkamlashi kerak. 

Nutqni rivojlantirishda diagnostika va monitoring 

muhim ahamiyatga ega. Pedagoglar bolalarning nutq 

rivojlanish darajasini muntazam ravishda tekshirishi, 

kuzatishi kerak. Maxsus diagnostik metodikalar 

yordamida bolalarning lug‘at boyligi, grammatik 

ko‘nikmalari, bog‘liq nutqi baholanadi. Diagnostika 

natijalari asosida har bir bola uchun individual 

rivojlantirish dasturi tuziladi. Monitoring orqali nutq 

rivojlanishidagi o‘zgarishlar kuzatiladi, pedagogik ishning 

samaradorligi baholanadi. Diagnostika va monitoring 

natijalari ota-onalar bilan muhokama qilinadi, birgalikda 

ish rejasi tuziladi. 

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha yoshdagi 

bolalar nutqini rivojlantirish murakkab va ko‘p qirrali 

jarayon bo‘lib, u pedagogik mahorat va izchil ishni talab 

qiladi. To‘g‘ri tanlangan pedagogik yondashuvlar, 

zamonaviy metodlar va texnologiyalardan foydalanish, 

oila bilan samarali hamkorlik bolalar nutqining 

muvaffaqiyatli rivojlanishini ta'minlaydi. Nutqni 

rivojlantirish bo‘yicha olib boriladigan tizimli ish 

bolalarning kelgusidagi ta'lim faoliyati uchun mustahkam 

poydevor yaratadi. Shuning uchun maktabgacha ta'lim 

muassasalarida bu masalaga alohida e'tibor qaratish, 

pedagoglarning malakasini doimiy oshirib borish, 

zamonaviy metodikalarni o‘rganish va amaliyotga tatbiq 

etish zarur. Bolalar nutqini rivojlantirish nafaqat ta'lim 

vazifasi, balki jamiyatimiz kelajagi uchun muhim 

investitsiya hisoblanadi. Har bir bola o‘z fikrini erkin ifoda 

eta oladigan, muloqotga kirishadigan, o‘z nutqi orqali 

dunyoni o‘rganadigan shaxs sifatida voyaga yetishi uchun 

maktabgacha ta'lim davrida puxta asos yaratilishi kerak. 
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