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Ushbu uslubiy qo'lianma taniqli bolalar kompozitori Xurshida Tursunova (Hasanova)ning bolalar va 
o'smirlar uchun yaratgan qo'shiqlarini o 'z ichiga olgan. Qo'shiqlar kompozitorning «Sevinch» bolalar 
vokal ansamblida olib borgan ish tajribasiga asoslanib tuzilgan . Unda maktabgacha, boshlang 'ich 
ta ' lim, o'smir yoshdagi bolalarning ovoz va rivojlov mezoniga tayaniladi. Mazkur qo'lianma musiqiy 
ta 'lim yo 'nalishi talabalari uchun «O'quv musiqiy repertuar», «Musiqa o'qitish nazariyasi va metodikasi» 
o'quv fanlarida, maktabgacha ta'lim muassasalari va umumiy o 'rta ta'lim maktablari, xor jamoalarida 
pedagogik amaliyot jarayonida qo'liash hamda «Musiqiy pedagogika» fakultetlarida pedagogik faoliyat 
olib borayotgan mutaxassislarning pedagogik amaliyotda foydalanishlariga xizmat qiladi. 

Shuningdek, mazkur qo' lianma Oliy ta'lim muassasalarida turli ixtisoslik bo 'yicha shug 'ullanuvchi 
talabalarining «Solfedjio» hamda «Cholg'ulashtirish» fanlari jarayonida foydalanish uchun ham muhim 
vositalardan biri hisoblanadi. 

,LJ,aHHoe MeTOAlt1yeCKOe noc06lt1e COCTOlt1T lt13 neceH AJlSl AeTell1 lt1 nOAPocTKOB C03AaHHbiX 
lt13BeCTHbIM KOMn03lt1TOpoM XYPWlt1AOIl1 XaCaHOBOIl1 (TYPCYHOBOIl1). nOpSlAOK np0lt13BeAeHlt1111 COCTaBJleH 
Ha OCHOBe pa60yero OnblTa KOMn03lt1TOpa B AeTCKOM BOKaJlbHOM aHCaM6Jle «CeBlt1HY» lt1 
npeAHa3HayaeTCSl AJlSl AOWKOJlbHOrO, HaYaIlbHoro lt1 nOAPocTKoBoro 06yYeHlt1Sl , a TalOKe npeAnOJlaraeT 
pa3Blt1Tlt1e CJlYXOBbIX, lt1HTOHaLl,lt10HHbIX lt1 plt1TMlt1yeCKlt1X AaHHblX yYaUJ,lt1XCSl . ,LJ,aHHoe noc06lt1e 
peKoMeHAyeTcSl AJlSl pa60Tbi Ha 3aHSlTlt1SlX no «Yye6Ho-MY3bIKaJlbHoMY penepTYapy», «Teoplt1lt1 lt1 
MeTOAlt1Ke npenoAaBaHlt1Sl MY3bIKlt1» B BbICWlt1X yYe6Hbix 3aBeAeHlt1SlX, a TalOKe, B AOWKOJlbHblX yye6HbiX 
3aBeAeHlt1SlX lt1 AJlSl cneLl,lt1aJllt1CTOB, pa60TalOUJ,lt1X B c¢epe MY3blKaIlbH0ll1 neAarOrlt1Klt1. 

,LJ,aHHoe noc06lt1e MQ)KeT CTaTb nOJle3HbiM AJlSl CTYAeHTOB BY30B Ha YPoKax «COJlb¢eP,)Klt1o» lt1 
«VI HCTpYMeHTOBKe». 

Current teaching manual consists of songs for children and teenagers written by well known 
composer Khurshida Khasanova . The organization of the book is designed in accordance with the 
author 's experience in «Sevinch» children's vocal ensemble and intended for the following levels: 
pre-school; elementary; and teenager education . Moreover, this teaching manual helps to improve 
the user's listening, intonation and rhythmic skills . The book is recommended to be used during the 
lessons of «Music-educational repertoire» and «Theories and methods of teaching music» in higher 
education institutions, preschool teachings, and helpful for teachers specializing in music. 

For example , it can be beneficial for the students of higher education institutions during the 
lessons of «Solfeggio» and «Instrumentations». 

© «Muharrir» nashriyoti, 2012 
ISBN 978-9943-307-68-1 © X.Tursunova (Hasanova), 2012 
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KIRISH 

Jahon musiqa madaniyatining barcha davrlarida yosh avlod tarbiyasiga katta 
e'tibor qaratilgan. Beg'ubor bolalik onlari har doim Vatan tuyg'usi, ota-onaga 
muhabbat tuyg'usi bilan hamnafasdir. Zero, yosh avlod har qanday mamlakatning 
kelajagi hisoblanib, unga katta umid bog'lanadi. 

Yurtimizda bolalar musiqasining rivojiga katta e'tibor qaratiladi. Q'zbekiston 
Respublikasi Prezidenti I.A.Karimovning musiqa ta'limini takomillashtirish bilan 
bog'liq farmonlari, xususan, «Bolalar musiqa va san'at maktablarining moddiy-texnik 
bazasini mustahkamlash va ularning faoliyatini yanada yaxshilash bo'yicha 2009-
2014 yillarga mo'ijallangan davlat dasturini tayyorlash chora-tadbirlari to'g'risida»gi 
farmoni fikrimizning yaqqol dalildir. Shuningdek, respublikamizda yil sayin o'tkazib 
kelinayotgan «Yangi avlod», «Kelajak ovozi», «San'at g'unchalari» singari tanlovlar 
respublikamizdagi iqtidorli yoshlarni kashf etish va ularning ijodini xalqimiz orasida 
keng targ'ib etishni maqsad qilgan. 

Mustaqil mamlakatimizda yosh avlod tarbiyasiga mo'ijallangan maktabgacha 
tarbiya muassasalari, o'rta maktab, o'quvchilar ijodiyot markazlari kabi muassasalar 
uzluksiz ta'lim tizimining asosiy qatlamini tashkil etadi. Ularning barchasida kelajak 
avlod, komil inson tarbiyasi asosiy maqsad hisoblanadi. Chunonchi, bolaning yoshlik 
chog'laridanoq, iste'dodini aniqlash va uni rivojlantirish muhimdir. Shu bois, undagi 
kasbga bo'igan kO'nikmalarning muayyan holatlarini shakllantirish muhim ahamiyat 
kasb etadi. 

Musiqa san'ati bolaning umumiy rivojiga katta ta'sir ko'rsatishi barchaga ma'ium. 
Bolalik ruhiyatiga mos va intellektual rivoj uchun eng qulay hisoblangan musiqiy 
shakllar (qo'shiq, ashula) bilan ishlash katta foyda beradi. Chunki, musiqa ta'limi 
bolalarda xotirani charhlaydi, muloqot madaniyatini shakllantiradi, mustaqillikni 
rivojlantiradi, hamjihatlik ko'nikmalarini paydo qiladi, o'ziga va o'zgalarga munosabat 
bildirishni o'rgatadi, quvonish va quvontirish hislarini o'stiradi, va eng muhimi, o'z­
o'zini tanish va jamiyatdagi o'rnini topishga ko'maklashadi. Albatta, kelajakda u 
qaysi kasb egasi bo'imasin bolalikda olgan saboqlari uning faoliyatiga beg'ubor va 
behisob kuch sifatida ta'sir ko'rsatadi. Bu esa bolalik chog'ida musiqa tarbiyasining 
nechog'lik muhim ahamiyat kasb etishidan dalolat beradi. 

Qo'lingizdagi o'quv qo'lianma bolalar bilan ish lash jarayonida shakllangan bir 
necha yillik tajribadan kelib chiqib yaratilgan bir risoladir. Ushbu jarayonda bolalikning 
qaysi yoshida qanday musiqiy shakllardan foydalanish, qaysi yoshda bolalarning 
ovoz imkoniyatlarini rivojlantirish hamda eng muhim vazifalar nimalardan iborat 
ekanligi haqida so'z boradi. Qo'lianmada yosh avlodga mos va xos tarzda ijod qilish, 
bolani san'atga yo'naltira bilish kabi vazifalar ilgari surilgan. Muallif ushbu qo'llanmani 
o'z tajribasidan kelib chiqqan holda o'qituvchilar va talabalar uchun uslubiy ko'rsatma 
hamda qo'lianma tarzida yaratdi. 
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O'quv qo'lianma uch bo'lim va nota adabiyotidan iborat. Birinchi bo'lim - «Maktab 
yoshigacha bo'igan bolalar uchun qo'shiqlar»; Ikkinchi bo'lim - «Boshlang'ich 
ta'lim yoshidagi bolalar uchun qo'shiqlar»; Uchinchi bo'lim - «O'smir yoshdagi 
bolalar uchun qo'shiqlar». Har bir bo'limda ish jarayoni bilan bog'liq bo'igan 
muayyan uslubiy tavsiyalar bayon etiladi. Qo'lianmada aks etgan nota adabiyoti 
esa, yuqoridagi qismlarda keltirilgan uslubiy tavsiyalarni amaliyotda qo'liash chog'ida 
ishlatish mumkin bo'igan qo'shiqlardir. Qo'lianmaga kiritilgan har bir qo'shiq 
«Sevinch» bolalar vokal ansamblida ijro etilib tajribadan o'tgan. 

Yuqorida nomi keltirilgan «Sevinch» bolalar vokal ansambli 1998-yildan bosh lab 
Toshkent shahar O'quvchilar Ijodiyot Markazi qoshida faoliyat ko'rsatadi. 
Ansamblning badiiy rahbari Saodat Muzaffarova, musiqiy rahbar kompozitor Xurshida 
Hasanova. Ushbu ansambl o'zining ijodiy faoliyati davomida ko'plab hukumat 
tadbirlari va san'at anjumanlarida qatnashib, bir qator Respublika tanlovlarida yuksak 
mukofotlarga sazovor bo'igan. Qo'lianmaning nazariy bo'limida aks etgan amaliy 
mashq namunalari ushbu «Sevinch» bolalar vokal ansambli ish tajribasidan olingan 
bo'lib, ansambl rahbarlari tomonidan yaratilgan. 

Qo'lianmadan o'rin olgan musiqiy material bolalar tomonidan qabul qilinib, 
ijrochilik amaliyotiga tez sur"atlarda singib ketishi shubhasizdir. 
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