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А лохида ёрдам га мухтож болаларни тарбиялаш да оила ва мактаб 
хамкорлиги. И лмий туплам

И лмий туплам  2012 йил “М устахкам оила йили '’га багишланди хамда 
У збекистан Республикаси Вазирлар М ахкамаси Фан ва Технологиялар 
кумитасипинг И ТД 1-62-сопли Ш артномаси доирасида наш рга тайёрланди.

Туплам педагогика фанлари доктори, профессор Л.Р. М уминова ва 
педагогика фанлари номзоди, доцент Л.Ш . Н урмухамедоваларнинг умумий 
тахрири остида наш рга тайерланди.

Т акризчилар: иедагогик фанлари доктори, профессор
Н.Х Рахм анкулова
П едагогика ф анлари номзоди, профессор
Р.Ш . Ш ом ахм удова

Илмий туплам алохида ёрдамга мухтож болаларни тарбиялаш да оила ва 
мактаб хамкорлигига багиш ланди. М утахассисларнинг тупламда жамланган 
маколаларида ривож ланиш ида муаммоси булган болаларни коррекциялаш , 
уларга махсус таълим-тарбия бериш, ижтимоий мослаш тириш да ота-оналар ва 
мутахассислар хамкорлиги масалалари батавсил ёритилган.

И лмий туплам  махсус ва умумтаълим муассасларининг узлуксиз 
гизимида фаолият курсатувчи педагог, тарбиячи, дефектолог, логопедлар, 
педагогика олий укув ю ртларининг профессор-укитувчилари, докторантлари, 
ма! и сф л ар и  ва бакалавр-талабадарц, малака ош ириш  ва .кдйта гайерлаш 
институлари тингловчилари , колеж укувчилари ва ота-оналар учун 
мулж алланган.

Илмий туплам  Низомий номидаги Тош кент Давлат педагогика 
университети У кув-услубий кенгаш ининг 2012 йил 13 декабрь 5-сонли кдрори 
билан тасдикланган.
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Инсон боласи узи тугилиб усган оиласида илк бор тарбия олади, узаро 
муносабатларга киришади. Унинг тарбияси илк бор уз оиласидаги оила 
аъзолари билан мулокогда ва узаро муносабатлар оркали шаклланади. Боланинг 
келажакда шахе сифатида шаклланиб, комил инсон булиб етишувида, хаётда уз 
урнини топиб кетишида, унинг кандай оилада тарбияланганлиги, оилада кандай 
иклим хукм сурганлиги, уз ота-онаси билан булган узаро муносабатларининг 
кандай тарзда ксчганлиги мухим ахамият касб этади. Ш унинг учун хам 
инсоният маданият тарихининг илк даврлариданок оилада фарзанд тарбиясига 
алохида эътибор бериб келган. Бу мавзунинг ибтидоси узок утмишга бориб 
гакалишини биз деярли барча миллаглар халк огзаки ижодиёти намуналари 
мисолида куришимиз мумкин.

М асалан, минг йиллик тарихга эга булган халкимизнинг буюк достони 
«Алпомиш», «Гуругли», шунингдек, Ш арк мамлакатлари халклари учун катта 
маънавий манба булмиш хинд халк достонлари «М ахобхорат», «Рамаяна» 
кабиларда мазкур масала ёркин тасвирланган. Улар минг йиллар давомида халк 
огзаки ижодиёти намуналари тарзида авлоддан авлодга узатилиб, келажак 
авлодлар маънавий дунёси, рухий олами, миллий кадриятларининг 
шаклланишида муносиб урин эгаллаб келмокда.

Марказий Осиё гарихида уз номларини колдирган мутафаккирларнинг 
илмий, фалсафий ва ахлокий караш ларида инсон энг буюк зот сифатида талкин 
килинади. унинг бахтли фаровон хаёти. камолотга эриш иши, оила ва оилавий 
муносабатлари, оилавий тарбия, оилавий тотувлик гоялари кенг урин олган. 
Оилада бола тарбияси, ота-онанинг бола тарбияси учун масъулияти ва бурчи, 
фарзанднинг ота-онага хурмати, ога-она кадрикн юкори туш ш и каби 
масалаларга алохида эътибор берилган.

М асалан, «А весто»да наелнинг ноклиги, тозалигига алохида эътибор 
берилган, кариндош -уруг, ака-укаларнинг куда булиши кораланган. Бу маънода 
«Авесто»нинг мафкуравий манба сифатида киммати махсус педагогика фани 
учун хам илмий асос була олади.

Халк огзаки ижодига оид деярли барча асарларду хам катталарни хурмат 
килиш, ота-онани эъзозлаш , одоб билан уларнинг хизматини бажариш 
фарзанднинг вазифаси эканлиги уктирилади. М асалан. ривоятларнинг бирида 
шундай хикоя килинади: «Бир киши кечаси уйкудан уйгониб «сув бер» деб 
суради. Угли сув келтиргунча, отаси яна ухлаб колган эди. Угли «отам, балки
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яна сук сурар» деО, ухламасдан отасининг уйгинишини кутиб, тонг отгунча 
утирди».

Ш арк алломалари шахе, оила. оилада фарзанд тарбияси масалаларига 
;шох,ида эътибор каратиш ган. XIII аерда яшаб ижод этган Ш айх Саъдий 
Ш ерозий узининг «Гулистон» ва «Бустои» асарларида бола тарбияси, ота-она 
ва фарзанд муносабаглари масалаларига алохида ахамият каратган. «Бола 
мевадир, умрнинг лаззати» - дейди файласуф-шоир. Хар бир ота-она уз 
фарзандига кичик ёшдан бош лаб, таълим-тарбия бериш и ва илм-хунар 
ургатиши зарур. «Кимда-ким ёшликдан тарбия олмаса, катта булгач, бахтли 
була олмайди. Хул новдани истаганча букиш мумкин, курук новдани эса факат 
олов билан тугрилаш  мумкин» - деб таъкидлайди у. Бу билан Саъдий болалар 
кичик ёш ицагина тарбия таъсирига берилувчан булиш ларини, ш унинг учун 
уларни кичикликдан бош лаб тарбиялаш кераклигини, катта булгач тарбиялаш 
гоят кийин булиш лигини кайд этади.

А лиш ер Н авонйнинг (1441-1501) асарлари бу мавзуга оид фикрларга 
бойдир. Н авоийнинг оилавий бахт, ссвги ва зр-хотин муносабати. ота-она, 
ф арзанд тарбиясига оид фикрлари жуда к а п а  педагогик ахамиятга эга.

Х,ар бир оила фарзанд курмоги ва уни тарбиялаб вояга етказмоги керак. 
Ф арзанд ота-онанинг уринбосари. Фарзанд курмок,, уни тарбиялаб устирмок 
\а р  бир ота ва онанинг бурчидир. Ш унингдек, инсон учун келажак авлодни 
ярагиш дан, уни тарбиялаб комил инсон килиб етиш тириш дан хайрли ва 
лаззатли нарса йукдир. Унингча, фарзанд «мехри анвор» (ёруг куёш)дир. 
Ш унинг учун фарзанд курган х,ар бир киши уни севиши керак. Навоий бола 
ривож ланиш ида V H i 'a  бериладиган тугри тарбиянинг ахамиягига алохида 
эътибор к;аратади. Тарбия билан боланинг келажакда фойдали ва мукаммал 
киши булиб етиш иш ига ишонади.

Ш аркнинг бую к алломапари булмиш  мухадцислар ва ф икх (ислом 
хукукш унослиги) илмининг чукур билмдонлари Имом ал-Бухорий ,'^10-870), 
Абу Исо !\/1ух,аммад ат-Термизий (824-892), Бур^онудцин М аргиноний (1123- 
1197), урта аср Ш арк илмининг турли сохаларида оламш умул асарлар яратган 
энциклопедист-олим лар, А бу Наср Ф оробий (873-950), Абу Райхон Беруний 
(973-1048), Абу Али ибн Сино (980-1037), маърифатпарвар ш оирлар ва адиблар 
М ахм уд К ош гарий (X I), Ю суф Хос Хожиб (XI), Алишер Навоий (1441-1501), 
’Захириддин М ухдммад Бобур (1483-1530), Ахмад Дониш  (1827-1897), 
М ахм удхуж а Бехбудий (1875-1919), А бдурауф Фитрат (1887-1938), А бдулла 
А влоний (1878-1934) каби куплаб мутафаккирларимиз бу борада узларининг 
тегиш ли ф икр-м улохазаларини келажак авлодга мерос килиб колдирипиан. 
У ларнинг бу мавзуга оид илмий мероси бугунги кунда хам катта тарбиявий ва 
м аф куравий ахамиятга эга. У ларнинг асарларида оилада фарзанд тарбияси, ота-
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она ва фарзанд уртасидаги хурмат-эътибор. оилада болаларнинг 
муносабатларига оид карашлари таъсирчан образларда ифодаданган хамда улар 
миллий анъаналаримизга, халк рухиятига чукур сингиб кетган.

Ш арк мутафаккирлари таълимо гларини гоявий жихатдан бирлаштирган 
ягона асос шуки, ота-она хамда якин кишиларнинг етакчи роли ва тарбиявий 
таълимотларига алохида эътибор берганлар. Инсонларнинг узаро 
муносабатларида намоён буладиган юксак фазилатлар (халоллик, поклик, 
мардлик, мехрибонлик, садокат, багрикенглик ва х.к.) энг аввало, оилада 
шаклланади, ривожланади ва авлоддан-авлодга узатилади. Умуман, оилада 
фарзанд тарбиясининг жамият тараккиётига ижобий таъсири масаласига оид 
кимматли фикрлар хамда бу борадаги амалий куреатмалар Ш арк 
мутафаккирларининг фалсафий-этик, ижтимоий-педагогик карашларида 
узининг муносиб акеини топган.

Лбу Наср Ф оробий (.870-450) ва Лбу Райхон Беруний (862-973)ларнинг 
инсон. унинг жамият ва оиладаги урни \ам да  вазифалари, оилавий 
муносабатлар ю засидан карашлари уз даври ижтимоий фикри даражасидан 
анча илгарилаб кетди.

Ф оробийнинг инсон камолоти, бахти, таълим ва тарбияси, ахлоки ва 
динга муносабати хакидаги карашлари умумфалсафий гояларга, купрок 
мантикка асосланган булса, Берунийнинг «М инералогия» асарида инсон шахси. 
унинг камолоти, акд-идроки жамият ва унинг кичик бир хужайраси булган 
оилага богликлиги гоясига асосланади. Форобий аклли инсон хакида гагшриб 
бундай ёзади: “Аклли деб шундай киш иларга айтиладики, улар фазилатли, 
уткир мулохазали, фойдали иш ларга берилгаи. зарур нарсаларни кашф ва 
ихтиро килишда зур истеъдодга эга, ёмон ишлардан узини четга олиб 
юрадилар. Бундай киш иларни окил дейдилар. Ёмон ишларни уйлаб топиш учун 
зехн-идрокка эга булганларни аклли деб булмайди, уларни айёр, алдоцчи деган 
номлар билан a i амок лозим”.

Беруний эса узининг «М инералогия» асарида булажак ота-онанинг 
фарзанд олдидаги масъулияти хакида ганирар экан, хусусан онанинг 
хомиладорлик пайтидан хомиласига эьтиборни кучайтириш, унга ю мш ок 
муносабатда булиш ва шу пайтдан эъгиборан уни тарбиялаб боришни уктириб 
утади. Болани тарбиялаш да ота-она бир хил талаб ва максад куймоги 
лозимлигини таъкидла!щи. Беруний бола табиат инъом этадиган чиройга эга 
булиши ва с о т о м , бакувват тугилиши учун. она корнидаёк замин яратилиши 
керак деб хисоблайди. Буюк олим бола киёфаси, яъни унинг ташки тузилиши 
гузал булиши учун онани эъзозлаб, ранжитмай парвариш килиш зарурлиги, 
боланинг ички маънавий гузаллигига эса у тугилгандан сунг тарбия оркали 
эриш илиши хамда унда хулк-одобни тарбиялаш учун зарур мухит ва тегишли


