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I. EKSPERIMENTAL PSIXOLOGIYANING PREDMETI
I.I.Ekspcrimental psixologiyaning vazifalari

Eksperimental psixologiya fan sifatida X1X asr o‘rtalarida rivoj-
lana boshladi. Eksperimental psixologiyaning maqgsadi psixologik
eksperiment o'tkazishning malaka va ko‘nikmalarini paydo qgilish va
rivojlantirishdan iborat.

Eksperimental psixologiyaning vazifalari:

1. Psixologiya fanida eksperiment o‘tkazishning qonunlari, tartibi
va tamoyillari bilan tanishtirishdan iborat.

2. Turli metodikalar yordamida shaxsning psixik jarayonlari,
holatlari va psixomotor rivojlanishini o'rganishdir.

Ma’lumki, XIX asr fizika, biologiya, fiziologiya, ximiya va
boshga fanlaming rivojlanishi bilan xarakterlanadi. Fanda paydo
bo'lgan eksperimental metodning keng qo'llanilishi bu fanning
rivojlanishiga yordam berdi. XVIII asrning oxiri XIX asming
boshlaridayoq psixologlar o'rtasida psixik hodisalarni o'rganishda
eksperimentni tatbig gilish mumkin emasmikan, degan muammo
paydo bo“ldi.

Bu muammo bo‘yicha faylasuf Kant o‘z fikrini bildirdi. Uning
fikricha, psixologiyada eksperimentning bo‘lishi mumkin emas,
chunki psixik hodisalarni o'lchash mumkin emas, ularga matema-
tikani tatbiq qilish ham mumkin emas.

Psixik hodisalarni o‘lchashning mumkinligi, binobarin, psixo-
logiyada eksperimentning boMishi mumkinligi hagida nemisxpsixo-
logi’l.Gerbart (1776-1841) ijobiy fikr bildirgan. U «psixologiyada
matematikani tatbiq gilish mumkin va zarurligi hagida» shunday
degan: «Mening tadqgigotlarim amalda fagat psixologiyaning o‘zi
bilan cheklanib golmasdan, balki fizikaga va umuman tabiat fan-
lariga ham gisman alogadordir»?

Gerbartning fikricha, asosiy psixofizik element tasawurdir,
golgan barcha jarayonlar - hissiyot, iroda, tasawurlar majmuasidan



