


ДЕТСКИЙ 
ЦЕРЕБРАЛЬНЫЙ 

ПАРАЛИЧ 
 

Книга 
для родителей 
ребенка с ДЦП

2-издание, переработанное и дополненное.
Под редакцией В.А. Бронникова

Книга издана при участии
Министерства социального развития Пермского края,

Пермской краевой организации
 общероссийской общественной организации

«Всероссийское общество инвалидов»

Пермь 2019



ББК 51.В + 60.99
УДК 364.65

Д 38 Рецензенты:
Кравцов Юрий Иванович, доктор медицинских наук, профессор кафедры не-
врологии и медицинской генетики ФГБОУ ВО «Пермский государственный ме-
дицинский университет им. академика Е.А. Вагнера», член-корреспондент РАЕН, 
заслуженный деятель науки Российской Федерации; 
Калашникова Татьяна Павловна, доктор медицинских наук, профессор кафе-
дры неврологии и медицинской генетики ФГБОУ ВО «Пермский государственный 
медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера».

Авторы:
Бронников Владимир Анатольевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
медико-социальной экспертизы и комплексной реабилитации ФГБОУ ВО «Перм-
ский государственный медицинский университет имени академика Е. А. Вагне-
ра» Министерства здравоохранения Российской Федерации, директор ГБУ ПК 
«Центр комплексной реабилитации инвалидов»;
Залазаева Екатерина Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры детской стоматоло-
гии и ортодонтии ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский универ-
ситет им. академика Е.А. Вагнера» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, врач-ортодонт;
Зиновьев Александр Михайлович, к.м.н., врач-травматолог, ортопед ГБУ ПК 
«Центр комплексной реабилитации инвалидов»;
Надеева Нина Михайловна, ведущий логопед-афазиолог высшей квалифи-
кационной категории ГБУ ПК «Центр комплексной реабилитации инвалидов», 
заведующий отделением медико-социально-психологической помощи ГБУЗ ПК 
«Городская клиническая больница им. С.Н. Гринберга»;
Кротова Людмила Николаевна, врач ЛФК, ведущий специалист по лечебной 
физкультуре и кинезотерапии ГБУ ПК «Центр комплексной реабилитации инва-
лидов»; 
Шилова Лариса Анатольевна, методист ГБУ ПК «Центр комплексной реабили-
тации инвалидов».
Под редакцией д.м.н., профессора В.А. Бронникова

Детский церебральный паралич. Книга для родителей ребенка с ДЦП /
под ред. д.м.н. В.А. Бронникова. – Пермь: РИЦ «Здравствуй!», ООО «Спектр 
Пермь», 2019. – 361 с., ил.

© Коллектив авторов, 2019 г. 
    Министерство социального развития Пермского края, 2019 г.
    ГБУ ПК «Центр комплексной реабилитации инвалидов»., 2019 г.



Книга, которую вы дер-
жите в руках, появилась 
на свет по инициативе и 
при непосредственном 
участии Дубниковой Га-
лины Александровны 
– бессменного главного 
редактора редакцион-
но-издательского центра 
«Здравствуй!», единствен-
ного в России издательства, 
занимающегося выпуском ли-
тературы для людей с инвалид-
ностью. 

Семьдесят девять лет жизни Галины Александровны – яркий пример 
того, как несмотря на тяжелейшую инвалидность (всю сознательную 
жизнь она страдала тяжелой формой заболевания опорно-двигатель-
ного аппарата, передвигалась на костылях и в инвалидной коляске) 
найти своё предназначение, стать Личностью творческой, активной и 
притягательной.

Г. А. Дубникова была страстным проводником идеи: одно из дей-
ственных средств реабилитации инвалидов – предоставление всеобъ-
емлющей информации об их возможностях и правах – и служила этой 
идее последовательно, самоотверженно и верно. Галина Александров-
на руководила выпуском более 35 изданий, в том числе книг в помощь 
хроническим больным, а также родителям больных детей из циклов 
«В семье больной ребенок», «Летопись наших побед и печалей», «Как 
помочь себе, если...», «Права, оплаченные страданием» и др.

Первое издание книги «Детский церебральный паралич» РИЦ «Здрав-
ствуй!» выпустил в свет в 2000 году в серии книг «В семье больной 
ребёнок» тиражом 4000 экземпляров. Книга оказалась чрезвычайно 
востребованной. Прошло время. Развивалась медицина, совершен-
ствовались и появлялись новые методы реабилитации и абилитации, 
менялась нормативная база. В 2014 году издательством «Здравствуй!» 
было принято решение о выпуске новой редакции книги. В 2016 году 
работа над книгой была закончена, но напечатать ее обновленную 
версию удалось только в 2019 году. 

28 января 2019 года Галины Александровны не стало. Пусть выпуск 
данной книги станет, в том числе, и данью светлой памяти Галины 
Александровны Дубниковой, человека страдающего, но неуёмного, 
неизменно настроенного на поступок, страстно желающего помочь 
своими книгами всем, кто оказался в подобной ситуации, противосто-
ящего жестокостям судьбы и благодарного ей за подаренные радости.  

С уважением и благодарностью, коллектив авторов.




