AMajuii MalIryJaoTJiapu




1-amanuii mamryaotr: UMMYHOJIOTHK X0THpa

MIMMYHOJIOTHK XOTHUPAa — OPTaHU3MHHHT KaTTa Kyd OWJIaH Ba Te3 PUBOKJIAHMINTA KOJHUP
OyraH UMMYH peakusicu OuaH aHTUTCHHH KalTaJaH KUPUTHUIITA KaBoO Oepa ONHUIuIup.
NMMyHONOTHK XOTupa XYyKalipajapu (TYKAManapu) — aHTUIEHra PELENnTopiap XOCHI
Oynranu OOMC, aHTHTCHHM KailTa >KyHATHINra kaBo0 Oepa oMl KOOWIMATHHHU Y30K HHILIap
cakia® KojaauraH XamJa y30K MynnaT smaid omaguran T— xampa B-numdouutnapu.
VIMMyHOJIOTHK XOTHUpa aHTUT€HHU KalTaJaH KyHAaTUIITa (KHPUTHILTA) Kalalaliral y3ura xoc
YKaBOOHUHT HAMOEH Oy IUIITUID.
UMMyl peakmusicn  (5kaBoOM) BakTHAA [ATOTEH WIMMHAHAIMICH (XAJIOK OViuIu,

nykonumu) coaup Oynanu. UMMVHUTET OpKAJIU KEUYAAUTaH VHIA YUAAMIWIUK FOKOpUAA alTHO

Vrwiarad  omMwuiap  (aHturena, NUATOKCHUK T-nmuMdbonumiap, OpPTTUPWIrad Ba  TaOuuil

MMMVYHUTETHUHT 001IKa dhaoulalITHpUIrad xyxaripaiapu) Oriad amaira omaau (2 pacm).

AMMO Ma3Kyp XyiKaWpajap Xxamja I'ymopaJ OMMUIADHUHT ((GaKTOpJapHHMHI) sIIall
MYJJIATH Yerapajanrad. Yjap napyajaHuIlra yuyparad opraHu3M HaTOreHra MMMYHHTET CcaKiaad
KoJaau, OMpoK y Oolka acocra sra 6ymaau. FOkopuaa MMMYH paeKIHUsAcH Yoruaa 3hdeKTop
XVoKaiipajgap OwiaH OUMp BakTIa KOPUM MMMYH peakuuscura (okaBoOMrad) KVIIMJIMaWJauras,

aMMO VIlla aHTUTHIAap OWiIaH Kailita yypalranjia XuMos Xy KalpajJapuHUHT (TYKUMaJapUHUHT)

OUPUKMACUHM XOCWJ KWIYBYHM XOTUPA XVKalpanapu (TYKMMaiapu) XOCWJ OVIWINM Xakuaa

TabKUAIA0 VTHIITaH 3JU.

XoTtupa xykaipagapu OJUIMi Xyskaiipagapaad MOp(OJIOTHK KuXaTaad GapK KHIMaNIu,
aMMo coa JImMbourTIapaad GapKIaHYBYU PELUPKYISIUSI HYIMHA 04n0 OSpyBYHU KATOp Y3Ura
X0C MeMOpaHaIu MOJICKYJIaJapHUu 010 1opajau. XoTUpa XyKavpalapy Xap OUp KIOHU (HACI)
xVYkalpajgapyu COHH OJWH JIMMGOLUMTIAD KIOHIAPUIArd MEUKIOpAaH 2 — 3 Xpcca OKOPUPOK.
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2 pacm. Undekuus naBpuaa MocianryByaH MMMYH XUMOSICH HAMOEH OYIMIIUHUHT BaKT
nuHamMuKacu. [lotareH KupuTWIraHaH CyHT MyaaaTiap adciuce Yku 0Viinad Oenrmianran

Xotupanudr B-xVikaWpagapuaa cekpenmiara vupaiaurad aHTUTelIaap W30TOHUHUHT

V3rapumu Oocknyu VTuO OViamO, yiIapHUHr HMMMYHODJIOOynumiapu V-rernapu 3MOpPHOH

(MypTak) Mapkasjaapuga pyi 0eprad coMatuk (GKHCMOHMI) MyTamusiiapra (Y3rapuuuiapra) 3ra.

Xorupauuar CD4+ T-xVkadpanapyu cyOononyisimusiaa yi3rapumra yupad OVarad. bynapHusr

6apqacy1 HUKKMHYY HWMMVH J)KaBOOHHMHI — aHTUIeH OmiaH KaliTa yupamraiuga HMMYH

’KaBOOMHUHT (DeaKHI/IHCI/IHI/IHF) PUBOXJIaHUIITNHU TC3JalllITUPpaAaIN. BI/IDOK XO0THpa

XV KapaJapruHUHAT OVHIAW OPTTHUPWITAH CAaMapaJIOPIWK XMUCHATH XaJu TYJIWK aHWUK 3Mac.

XorupauuHr T-xyxkatpangapu — nactiaa0Kyd MMMYVH KaBoOu1a Xocui OViaaaurad V30K BaKT YMD

K{’DVB‘II/I PECHUPKVYIIAP KHYUK JII/IMd)OIII/ITJIaD[[I/ID. Ynap AHTUT'CHJIap ACTCPMHUHAHTH XOCCAJIapHUHHU

“€mma  cakinabd Koslaaw®  XamIa Vila aHTUIEHHM KalTalaH aHWKJIAIa TE3KOop  XaMmaa

KYYaTHPHUJITaH ’KaBo0 pEAaKIMACUHU PUBOXKJIAHTUpaAu. XoTHpaHUHT T-XykalpajaapH cojijia Ba

camMapaaop T'J'II/IM(bOI_II/ITJIaDI[aH qua6 TYpHUIIl 4YaCTOTACHMHHMHI' KAaTTaJIMI'u, MeM6DaHaJ'II/I

MOJICKYJAJAapHHI' FOKOPH 3KCIIPECCHUACH, MKKHWJIAM4YM MMMYH PCAKIHUACH PHUBOXIAHHUIIN VYYH

SUUIMEJIAHYBYM MEJAMATOPIap XaMja KOPELEeNTOp CHTHAUIAPra TaJaOHHWHT KaMJIMTH OWIaH
axpaaub Typam. !

MapJyMKH, aMainii KMMVHOJIOTUSAHHUHT aCOCHH XaMJia DHI caMapaiyd UVHIMINKA OWiiaH

yii0y (GaHHUHT — BaKIMHAIWSIHUHT, SbHU KacaJUIMK HaMOE€H OVimacmad Typub camapaiu

HUMMVHOJIOTHK XOTHPA MHAYKIIMACHU BXVYAr'a KCJIHUIIN 6OFJ'II/IK. C{’HFI/I ﬁnnnapz[a HOIyHTa {’XHI&HI

MebEpaapaaH JdaBoJialn Makcajjiapuaa d)oﬁnanaHI/ma OOIILIaH/IN: OHKOBAaKINuWHAJIap,

AJJICProBaKnuHaiap, IMYHHUHTACK aYTOMMMYVYH KAaCaJUIMKJIIAPDWMHHK [J4aBOJalll VYYH BaKIIMHAJIAp

TarépJiiall VYyH KaTTa KyJaMIari uuuiap oaud copuiaMokna. Yoy 6apya xojaartiapaa KYHHWIrag
MaKcaJira dSpuInnin GaKaT XoTUpa Xy Kaljlapyu XOCUJI KAIWII WYy OWIad sMac, OaJIKy KYTHITaH

WUVHAIIMINIATW BAaKIIMHAIAP OPKAIM XOCWJI OVJIrad MMMVH KaBOOMHH KaWTa V3rapTHUPHUII HYIU

OMJIaH DPUIIKINTA XapakaT KWINHMOKIa. MacaiaH, ajuieprus OVAragna aJuIeprussHUHT HaMOSH
oVnuimmHaN Kypcatnd OepyBum nrakuianu6 Ovaran Th2-kaBoOu VpHHUTra ajureprenra 0eBOoCHTa

Thl-xaBoOuHM kKenTupu® YMKAPWINTA XapakaT KWIMHMOKIA. AVTOMMYH kapaéHiapaa

AYTOAHTHUICHJIApra XOJICU3JIHMKHHA (aHeDFI/IﬂHI/I) KCJ'ITI/IDI/I6 YUKApHUIITra, ITHUIIap ({/CMaJ'IaD)

OVIIraHaa — akCMHYa, VCMaJIHU aHTUTEHIApra UMMYH KaBOOMHY KYYAUTUPHUIITA YPUHUIILIAD 0IU0
Oopmwin0, yuu Thl-itVira HyHaITUPUIIIMOK/IA.

ATDOd)-MVXI/IT AHTUTCH KOMIIOHCHTJIapura HUMMYHOJIOTHK XO0THpa AJJICPIruK

KacaJummkiapaa Oynm0O, pe3yc-aHTUTeHTra (XOMHWJIAIODIUKHUHT DPE3VC-HOMYTAHOCHUOJIUTHUIIA

BXyAra KCJ’Ia)II/I) 9Ca — AHIW TVYFUITAH YaKaJOKHHWHI' I'C€MOJJIMTHK KaCaJJIMTH acoCHuaaaup.

MMmMyHOIIOTHK X0THpa DeHoMeHnaad (KaMIaH KaM VUpaiInrad X0JaTh ) aMaIueTaa oJaMIapHu

smutaniaa (BakuuHamsaa) dhoagaladuiaam.




2, 3-amajuii MmamryaotT: UMMmyHuTeT Typaapu. @arounros

MyHo3apa caBoJuIapu
1. ®arouuTo3 HUMA?
2. @aronuTo3 peanusicu OOCKUIIapHHU caHa® OepuHT.
3. Kommiiement numa?
4. Tyrma UMMYHHUTET XaKuja HUMa Ounacuz?

5. OTTHpUATaH UMMYHUTET HUMA?

Mag3y 0yiin4a MaTUHJIM TapKaTMa MaTepua

X03Uprv 3aMOH UMMYHOJIOTHSICH TAJIKHHUTA KYpa UMMYHUTET JIeTaH1a OpraHU3MHHHT
reHeTUK OeroHa MHGOPMAIMSIHYA TAallyBYM TUPHUK TaHA Ba MOJIAiapAaH Y3WMH XUMOS KHJTUII
XYCyCUSITH TyIIyHWJIanud. VIMMyHHTET oOpraHu3MHH HadakaT MHKpoOiapiaH Oainku
TUCTOMAHCYOIMKHUHT aTUTU OUTTA reHu OWIaH apK KUIIYyBYH XyXKaipa Ba TYKUMaapaH Xam
XUMOS Kiiaau. byHaH Tamkapyn UMMYHHTETHUHT acocuii Basudanapuaan Oupu xaB(cu3 Ba
xaBuiM ycmanapra Kapumm kKypaml. Typiaud MHKpOOpTraHu3MIiIap, BUpyciap, yJIapHUHT XaéT
daonuATHIATd  @KpATWITAaH MaxCyloTiapu, ycMma XyKalpamnapw, TpaHCIUIaHTatiap,
aJJIepreniap, OKCHIUIAp, IMojiucaxapujyiap Ba OOINIKanap OpraHW3M y4YyH TEHETHK OeroHa
XucoOIaHaIu.

Knaccuk ummyHonorussHuHr acocuwnapu O6ynu6® Jlym Ilactep, WM. Meunukos,
[1.9pnux xucobnananu. 1881 iunm Jlyn [Tactep BakUMHAIUMSHUHT WIMHI acOCIapyHM UIILUTA0
YUKIUM Ba OMp KaTop BHUPYCIM OakTepusuld HHQEKuusIapra KapiM BaKIHMHALUAJIAPHU
spatuira myBaddak Oynau. (Kyrupuin kacaumurura Ba Cubup sipacura xapiiu). Llyaunr
yuyH XxaM 1881 iinn uMmyHostorusinu Gan cudaruaa qyHEra Kenrad Wit XucoOaaHau.

1769 ¥nnmu 3.J[KeHHep TOMOHHMJAH KOpa 4edyakka KapuM (ocmara) smJjaml yCyiu
TakIM( KWiraH Ba y KEHI KaMpoBJa HIUIATWIraH Oyicaga, UMMYHHUTET XOCHJ OYmIuin
ycyllIapy y BaKTJa MabJIyM 3Mac 31. DMJIalll yCyJIu 3ca XalK Tab00aTHHM Ky3aTHIIl acOCUa
unutad ynkuiaran >au. lyngait 6yncana, Oy ycyn €paamuna MUJUTMOHIA0 ofgamiiap XaéTUHU
cakya0 KOJMILTra SpUIINITaH.

1890 tinnnapnaa 6yrok pyc onumu M.M.MeunukoB aronnro3 KYpuHUIIIMHA aHUKJIaraH
Ba MMMYHUTETHHHI XyKalpaBuil ¢arouurtap Hazapuscunu siparrad. llly maitHusr y3maa
HeMucC oauMH [1.2paux UMMYHUTETHUHT TyMOpajl Ha3apusCUHU TaKiIu@ 3Taau.

Hlynnan cyHr Oup Heua Hwiap JaBOMHMJAa MMMYHUTETHHHI MKKH Kapama-Kapuiu
OKMMH ¥3apo Kypai oaub 6opumaan. Okubataa UKKUIIA Ha3apus XaM TYFpU SKaHIIUTH, SHHU
UMMYHHUTET XyKalipaBuii Ba ryMOpa KYpUHUIIA F03ara YUKUII MabJiyM Oyiau.

1908 iinmm W.M.MeunukoB Ba Il.Dpnauxiapra HMMMYHHUTET Ha3apUsIapUHU
spaTraljInKiIapy yuyH xankapo Hobens mykodoTu Tonmmpuiau.



NMMYHOJIOTUSTHUHT siHA OWp WYHAIWIIM — OPraHU3MJIAPHUHT HMMYHOJIOTHK
dapkmapuHu  ypraHum, TYKAMa aHTHUreHygapu Xakugard tabaumor K. lanmgmreitnep
tomonuaH (1900 ¥in) ogaM KOH TypyXJiapu Kaimid dTuirasgad cyHT puBokiaHa 6opau. Kon
rypyxJapu ¥3apo Maxcyc OKCHJUIAp - SPUTPOLUTIAPIArd aHTHHICHIIAp Ba KOH 3apao0uaaru
aHTUTAHAJIAPHUHT Oynumm Ownan y3apo (apk KUIMHMO, XO3UPrd KyHra Keiaubd opam
SPUTPOUUTIAAPUHUHT 14 n30anTUreH TH3uMu 70 1aH OPTUK AaHTUTE€HHU Y3 UUUTa OJIAJIH.

NmmyHonorusiHu han cudaruard puBOKIAHUIIN Tapux/Ja aBBaJaMOOp BUPYCIIH Ba
OaxTepuan MH(MEKUMOH KacaJuIMKJIapra Kapliu Kypamira Kapatuiarad 3aM. XX acpHuHr 50-
Hwinapuraya Oapya anabuériapAa MMMYHOJIOTMS — OJaM Ba XaWBOHJapJa HH(EKLHOH
KaCaJUTMKJIAp Ky3FaTyBUMIapura HucOaTaH YMIaMIMKHU OUIMPHILI OMUJIIAPUHU YPraHyBYH Ba
CYHBH MMMYHUTET MEXaHU3MJIAPUHU SPATUIIHU YpraHaauran ¢an ned tappud Oepuiiaau.
1945 #ivunu WHrIM3 TaAKUKOTYMCH MenaBap rocnuTaliia sipajaHral Ba Kylran 6eMopiapara
TEpU TPAHCIUIAHTATUHM OWTHINIMHU YpraHraH maiTaa, OUpUHYM MapTa TYKUMa Ky4uO
TYIIMIIMHUHT acocuil cababu - OeroHa TYKMMa KyuupuO VYTKa3sWIraH peLUIUeHT
OpPraHM3MUHUHI HMMYH peakUUsCH SKaHauruHu ucOorna® Oepau. KeimHuanuk sca
«TPAHCIUIAHTAllMOH UMMYHUTET», «KHOUH(PEKIIMOH IMMYHHUTET)» XaKUJaru TylIyH4anap naiao
oynau.

XO03Upry ManTaa UMMYHUTET €0 OpraHU3MHUHT, Y3uaa OeroHa TeHEeTHK aXxOOpOTHH
TallyBYd TUPHUK TaHa Ba MOJAJalaplaH XUMOSJIAHUII yCyJIM TyHIyHuiaau. ['eHeTuk Oerona
axO0opoTHH OakTepusIap, BUpPYyClap, COAdA XaWBOHJAp Ba YCHUMIMKIAp, TIeIbMHUHTIAP,
OKCHJLIAp, XyKalipaap, 1y *KymJiaJaH OpraHU3MHUHT y3raprat maxcui Xykaipanapu Tamunuo
fopagu. bapua cana® yTuiaran omMuwuiap aHTUreHjgap J1e0 opuTwiagud. AHTUTeHnap 1e0
OpraHM3MrIa TYyIIraH/1a aHTUTaHAJIAp XOCHJ KWIMILI XYCYCHATHTra 3ra MoJJajlapra auTHiIaau.
Kynumnuk oKcwiap aHTUIEHJIMK XYCYCHsTMra »ora, Iy OwiaH Oupraivkaa OKOpU
MOJIEKYJIay JIMIOIoIMcaxapuuiap Ba HyKJIeHH KUCIOoTalap XaM aHTUTeH OYJIMITN MyMKHH.

Hoopranuk wMojmanmap (Ty3nap, KHCIOTanap) Ba OJJUM OpraHuk MoOAJanap
(yrmeBoanap, aMUHOKHCIIOTalap) AHTUIEHJIMK XYCYCHUSITUIa 3ra 53Mac, YyHKHM Yyrnapaa
cenupUKINK UK.

Mamxyp aBctpusiiauk oM @.beprer (1961 #1.) *UMMYH TU3UMHHUHT aCOCUI aXaMUSITH «Y3UHUKI
Ba «OEroHaIMK» XyCYCUSTIIApUHU aHUKJIAI, ITYHUHTIEK OPTaHu3M WYKU MYXUTH JTOUMHUIUINTH —
TOMEOCTa3HU CakKJallfa SKaHIUTHHUA Tabpuduad 6epau. Jlemak, MMMYHOJIOTUSHUHI YpraHuml
OpeIMeTH — OpraHM3MJa TOMEOCTa3HU Oy3yBUM 5K30T€H Ba SHAOI€H OMWUIApJaH XHMOS
KUJIQAUTaH MypaKkao, Ky KOMIIOHEHTIN UMMYH TH3UMIMP.

@aronuTo3 Xakuaarn TabauMOT acocurcu M.M.MeuHuMkoB, KyWHn — coaaa
opranu3Miapaa (paromuTo3 OBKAT Xa3M KHJIMII Ba3u(acHHH amalra OIIMPHIINHH, FOKOPH
opraHu3Miapaa XumMos (QYHKUMSCHHM OaxapUIIMHU KypcaTHO Oepau. YIyF pyc OJMMHU
¢darouurap XycycusTra osra OynaraH Xyxkailpamap — ¢arouuTiapHu Mukpodar Ba
Makpodarigapra O0ynau0 uyumkau. Mukpodarmap, sSbHM TrpanHyigouuTiap (Hedrpodumiap,
’03MHOPHUIUIAP) MHKpOOJIap TyWITraH >koijga OWpuHYM OYIuO KapUIMIUK KYpCcaTHIIAIH.
Makpogarnapra  xapakaT4aH KOH  MOHOUMTIIApH, noiuOiacTiap, TUCTHOLMTIAP,
XapakaTCH3JIapHra dca — TaJloK Xykaipanapu, tuMdaTuk TyKuma, Kyrdep Xyxapanapu, KOH-
TOMHPJIAPHUHT SHJIOTEIUHN XyKallpallapu Kupaay.

@aronuTap peakius Kyiuaaru 3 O0CKUYHM ¥3 HUUTa OJa/Iu:



1. ®arouuTHUHT (HArornuTo3 0OBEKTUTa SKUHIIAIINIIIH.
2. Yuu 10tubd bdopumrm.
3. Xyxkaiipa Huua Xa3M KITAIIIH.
Arapja I0THITaH MUKpOOJIap Xa3M KMIMHCA, (ParounTo3 TyraJulaHraH XHUcoOIaHaH.

bav3u Oup wunpexknusuiapna (roHopes, TyOepkyie3, Jempa-MOXOB, JICHTMaHUS Ba
Oomkayiap)haronuTo3 TyrajjlaHMaraH OVIMIIM MYMKHH, YyHKH (aronuriap TOMOHHIAH
MHUKpOOIap XajaoK OYyiMail, akcuHYa XyKahpa uuuga kymnasad. daronutiap TOMOHHIAH
IOTUJITaH MUKpOOIap XykalipaHu €pud YUKUIIN XaM MYMKHH.

Alipum ommuiap (KOMIUIEMEHT, TMCTaMHUH, TeTEPOTeH MOAJajiap, 3JIEKTPOIHTIAp,
KaJbIMI Ba MarHUH Ty31apH, JTUM(POKUHIAP) (HaroUTO3HU KydalTHPaAAd, UMMYH OpraHU3M/Ia
¢arouurap peakuus cneunGuk aHTUTeHIap Tyhaiim Kydasiiu.

@®arounTo3 OPraHU3MHUHT CHEIU(PHUK XUMOACHIA XaM MYXHM aXaMUsTra ira, YyHKH
aifHaH Makpodariap aHTHUTeHJIapHa KaiTa uIniad, MMMYHOKOMIIETET XyKaipajapra yiap
TYFpUcHAard axOOpoTHH TabMUHIA0 Oepamu. OpraHu3MHUHT HOCHEUU(UK PE3UCTEHTIUTU
XUMOSI-aJJalIMoH >KapaHaapra OOFnuK OYnub, ymap «cTpeccy», XyxKaipanap apeakTUBIHUIH,
Oakrtepusnap uHTephepeHuusicu aed araimaau. Hocnmeuupuk pe3uCTEHTIMKHUHT TyMOpai
OMHJUIApUTa OPTaHM3MHUHI TYPIU CYIOKJIUKIapuaa Oynaguran wmojaanap (JIM301uM,
KOMIUIEMEHT, MPOIEPANH, SPUTPHUH, JIEMKUH Ba Oomikanap) kupaau. Jluzouum cynakna, Ky3
émmaa, Oanmramaa, KOHJA, CyT/Aa, MIYHUHTACK TyFUMa Ba opranjapaa Oyiamod, rpamMmmycOar
Oaktepusuiapra HucOaTtaH OaKTEPHOIMT TabCUpra 9ra, YyHKH OakTepus Xy)KaWpacu Tamlkud
JIeBOpJAru MEeNTHIOTIMKaHHU mapuanaian. ['pammanduii Oakrepusiapia MEeNTHIOTIMKAH
OakTepus XyKalpaCUHUHT HUKH JeBOpUAa OYIraniauru cababiu IM301uMIa YiaaMian 0ymaam.

KomrutemeHT — ofaM Ba XaiBOHJIAp KOH 3apAOOWHHHT MEBEPUIT TapKUOMH KUCMHU
6ynmub, xap Oup MabiayM Oup XycycusaTra sra 9 koMmmoHeHTAaH (¢pakuusgaH) ubopar.
KommnemeHnt aiipum OakTepus Ba XyXKalpalapHU SpUTaAM, CIEHUPUK HMMYHOJOTHK
peakuusiapia MIITHPOK 3Taaud (BUpYCIapHUM HeWTpauiamjia, ajulepruk peakusuiapia,
JTU3HCHA).

Opranu3MHHUHT HOCHEU(PUK XUMOSACHIA OpPTraHU3MIard HOpMajl MHUKPO(IOpaHUHT
OolIKa MHKpOOpraHU3MJIapra aHTOTOHUCTUK XYCyCHUATIapra sra SKaHIUTU XaM MYXUM
axaMmusITra ora.

Tyrma wumyHuTeT 10 alfpuM TypJard OpraHM3MJIApHUHT OOIIKAa TypAaru
OopraHum3iapja yupaiurad HH(EKIHOH KacaulMKIapra YuAaMINrura anTuiaam (Typra oun
UMMYHHUTET). Mucon y4dyH, ofaM UT uyymacura (¥iatura), HMpuK Kopamol yiaTura, TOBYK
xojepacura (Ba0o) yanuHMaiau. XalBoHJIAp 3ca CHPHUIUC (3aXM), TOHOpEs, KOPUH TUDH
Ounan kacayutanMaiinu. Typra ouJl IMMYHUTET Y30K SBOJIIONMS HATH)KAacHa ro3ara KeJraH
0ynu0, ymly Typaara OpraHu3MHUHAT (PU3HOJIOTHK Ba OMOJIOTHK XYCYCUSATIIapH OOFIUK OO0,
HacJIJJaH-Haclra yTajau.

OpTupwirad UMMYHUTET UHIUBUINYM TOMOHHJIaH SMOPHUOHAIT PUBOKIIAHUIII TIaBpU/IA
€xu Xa€T JaBOMHIa OPTTUPUIIAIN Ba Kyluaarunap ounad Gpapk KWIMHAIH:

1. Karbusn cneunduk 6ynaam.
2. Hacnpan-nacnra yrmainu.
3. AOcComIoT 3Mac, SbHU HYKOINO KETUIITH MYMKHH.



4. CyHpuil ycynna spaTWIMIIM MYMKHH Ba OMp WHAMBUAYMJAH HKKHHYHCHIA
YTKAa3UIUIIA MYMKVH.

OpTupwiirad UMMYHUTET

1 Tabuwnii Ba 2 CyHbUI UMMYHHUTETIIapra OYIuHUO, Xxap Oupu akTuB (¢haoir) Ba MaccuB
(roaomn) 6ynaau. Tabuunii Gpaos UMMYHUTET KaCAITMKHK OOIITaH KEYMPTraHUIaH CYHT XOCHIT
Oynanu, Tabuuii MaccMB UMMYHHUTET SIHTH TYFWJITAH YakajloKjiapaa Oynu0, oHagaH KOpHHA
PUBOKJIAaHTaHJIa MYJIIONI OpPKAJM Ba TYFWJTaHJAH CYHT OHa CyTH opKaiu ytagu. CyHbUH
UMMYHHUTET BakIMHA loOopuiraHugad cyHT (daol UMMYyHHTET) €KM UMMYH 3apaoow,
UMMYHOTJIOOyITHIIAap F000pIIITaHIaH CYHT (TAaCCHB UIMMYHUTET) XOCHJ OYaau.

binn — cypoB y4yH TasiHY TylIyHYanap

JKanBanHu TYIIUPUHT.

Ne Onumnap YnapHUHT Xu3MaTu

1 | JIym Ilactep

.M. MeunukoB

[1.9paux

3. IxeHuep

K.Jlanamreitnep

o O B oW DN

®.bepHer

biun — cypoB yuyH TasiHY TyLIyHYanap

Kansanuu TYIIUpUHT.

Ne | Aramanap YnapHUHT MabHOCU

1 | darouuros

2 daronuros
0ocKuyoapu
3 l'ucramun, rereporex

4 Crtpecc
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Viira Bazuda

1. Tynaupuiira yarupmai KoJIraH >KaJIBATHUT TYJIJIUPUHT.

2. Mag3y 0yiinua TylryHMaral MyaMMOJIi CaBOJUIAPHU E3UHT.
3. UMMyHEeTUT XWJIapu MaB3yCcUra Tauéprapiank KypuHr.

4. Opranusm XUMOSICHHUHT HOCIIEHU(UK OMIILTIApYU MaB3yCcUra Tailéprapiuk KYpHHT.
NMmyHETUT Xuiapu MaB3ycura Tau€prapiiik KypuHT.



4,5 -amanuii MamFya0T: UIMMYH TU3HMHHHMHT MapKa3uid OpranjiapuHUHT
Mop¢podyHkuuonaa rapcupu. UMMyH TH3BMMUHHUHT TYIHIyHYacH. UMMYH TH3HMUHUHT
Mapka3ui opranjapu. UMMyH TU3HMUHHMHT nepedepuK OPraHIapUHUHT
Mop¢odyHKkHOHAN TaBCUU.
MyHo3apa caBos1apu

1. Kannaii xyxaiipagap MIMMYHOKOMIIAHEHT XYXaipajapra Kupajan?

2. JlumparuTiapHUHT KaHaal xuiiapu 6op?

3. Epnamun xysxaiipanapra Humanap Kupaau?

4. T numdouuTiapHu KaHJaaH TypJIapuHu Ouacus?

Mag3y 6yiinuya MaTUHJIM TapKaTMa MaTepuanl

Opranu3mza MMMYH Ha30paTHM amajira OUIMpaJWraH MaxcyCc TH3UM HMMYHUTET
TU3UMHU J1e0 aTanaau. Y MypTKalIuiap OpraHu3Muia MUMMYH TU3UM aHATOMMK JKUXaT/AaH OuTTa
OyTyH OViMaii, anoxuaa Tyriamiap (TuMmyc (aiipucuMoH 6e3), mumda TyryHiap, Tajaok, CysK
Kymuru) 0ynu6 xoinamamu. by nuddys (Tapkok) TU3UMHUHT OFUPIUTH OJamJia TAXMHHAH
1500-2000 rpamm Oynm0, mMapkasuii Ba mepudepux ab3oiapaaH uoopar. IMMyHHTETHHHT
MapKa3uii ab30Japura TUMYC, (habpHIlyc Xxanradacu (Kyuwiapaa) €K ogaMIaH YHHHT aHAJIOTH
(ToH3mnanap Ba arneHzexc) kupaau. Cysk KyMUTHIa KYy4r0 I0puIl KOOUIUSITUATa 3Ta OYIIraH Ba
6apua nmumbon] TYKUMaAJApHUHT Y3Ura Xoc KypHJIUII Marepainu OyiaraH y3ak Xyxaipauap
Oynrannuru yuyH xam uMmmyHosor P.B.IletpoB Tabpucdura kypa mapkasuii UMMyH TH3UMU
aponapusiad Oupu xucobnanagu. Ilepudepuk MMMYH THU3UMH ab3oiapura Tajok, JuMda
TYTYHJIapH, TYypJI ab30 Ba TYKUMaapaaru JuMQGou 1 TYiamiap KUpaau.

FOxopunaru Gapua ab3oyiap KOH Ba JuM@a OKMMIIApH OpKaJIM y3apo OUTTa TH3UMra
OupHKaau Ba aoKaaa Oyiaau.

VMMyH TU3MMHMHT acOCU OMPHUKTUPYBYM 3BEHOCHU OYIMO ITMMQPOLUT XMCOOIaHAAN.
JInmdouutnap 6apya neiikonuraapHuHr TaxmuHad 30% tamkun kunaau (1 mo konga 2000 ta
aumdorut 6ynann).

Mapxkazuii IMMYH TH3UMH ab30J1apH - TUMYC Ba Oypca (Pabpuyc xanrayacu) HOMUJaH
ynapra Tobe Oynran numdouut tHsumiaapu: T-tusum Ba B—ruszum (T-mumdonutnap Ba B—
auMdonuTiaap) ¥3 HOMIAPUHU OJUILTAH.

T—Tu3uM XyxalpaBuii UMMYH TH3UM PEAKLIHsUIApUHU, B—THU3UM 3ca rymopai UMMYyH
peaKusAIapHU amalira OIHUpaaHn.

XyxalpaBuil UIMMYH pEaKUUsl CEKWHJAIITaH THUIJIATd FOKOPH CE3TUPJIMK PEAKIHUSCH,

Ycma XyxaipagapuHyd eMHpPUIIHINY, TPAaHCIUIAHTATHU KY4YMpHUII peakiusicura xaBod Oepca,
ryMopaJl UMMYH peakiysiia aHTUTaHajlap XOCHIT OYIau.

V3ak xyxaiipanap Myprak/a (3apojyIi) CApUKIMK XaNTauackia, KeiiH 3ca SMGpHoHa
JlaBpJia KOH XOCHJI KWIYBUM XKHUrapja, eTyK opraHux3MJa 3ca CysSK KYMHTHAa JJOUMO XOCHJI
O6ymamu Ba nuM@aTHK ab3ojapra Tapkaianu. by XyxailipanapHUHT OMp KUCMHU KOH OpKaJId
tumycra Oopu0, Oup Heua wmapra OYynuHanu, uddepeHIUpoBKaHN YTalau Ba



TUMYCTOPMOHJIapU (TUMO3MH, TUMOIOATHH) TabCUPHUJA SHIM AHTUICHIIMK XYCYCHATUIA 3ra
O6ymamu. Tumyc Mapkasuii UMMYH TH3MMUHHUHI HI MYXUM ab30cu OYINO, MIaKIUTaHUIIN
SMOpHOHANT PUBOXKIAHUIIHUHT 4-OWWAa TyrajulaHaW. YHHUHT IYCTIOK KUCMH JHUMQOIHUT
TyTuiaMmiaapura 0o, Maru3 KUCMH 3ca MapKas3ra HyHanraH aMuTeIual XyKapaiapaan uoopar.

Bosira erran omammapna tumyc 25-27 €mgan Oomnniad WHBONIONMSTA YIpalaud Ba
KCeHMHYAJIMK YHUHT YpHUJA €F TYKMMacu puBoXxiIaHaau. 9-12 énumm Oosanapia THMYCHHHT
Maccacu makcumai (30-40 rpamm), SSHTH TyFWITaH 4dakajgokjapaa 3ca 10-15 rpamm 6ynuo0,
ymymMuil ofFUpauruHUHT 0,5% Tamkun Kuiagu. SIHru TyFUIraH 4akalOKJIApHUHT Tajnofu 11
rpammM, foparu 24 rpamMmm, KaJIKOHCUMOH 0e3u 4 rpaMM atpodua OYIuIIUHN STHOOpPra oJicak,
aH4ya MUPHUK ab30 SKAHJIUTUHU KYypaMU3.

1960 iinmrapaaru Taxpudanapaa opraHu3M/IaH, SHHU SHTH TYFHITaH XalBOHJIAPHUHT
TUMYCH OyTyHJail om0 TaluTaHTaH[a, yIapHUHT KOHUAA TUMQOIMTIAp Kyaa KaM OYIuIm,
AHTUTAHAJIAPHUHT XOCHJ OYJIMAaciWru, onepanus KWIMHTAH XaiBOHIapaa WHQEKIusuiapra
HUCOATaH KApUIWIMK XYCYCUSITH HYKonmamu, KyuyupuO YTKazuinran OeroHa TyKuma Ky4uO
TymmMaiu. by taakukoriap Hatwkacuaa T-TU3MMHUHT (Gaosuturura Kapuul xapaéHura xam
TabCUP KYPCATUIIN MABIyM OYIIu.

NmmyH xaBoO camapacu ro3ara YMKUIIM Y4yH, XyXaiipa aapaxacuaarua Oup Katop
xoJucanap 103 oepun jo3uM. bapua UMMyH kaBo0 peakuusiiapy aCOCUHM TaIIKUJ 3TYBYU
XyXalipagapHUHr MyHocabarinapu nepudepuk MMMYH TU3MMM ab3ojapuja Ky3aTuialu.
[lepudepuk an3omapra: numda TyryHjiapu, TajloK reMoJuMQaTUK TYryHJIap Kupaad. by
ab30J1ap KaTopura MypTakiap, Xa3M TU3UMU/IA )KOMIAITaH anoxuaa TuMQaTuk GouuKyaanap
éxu ynapuuHr rypyxiap (Ileiiep Tanauanapu), anneHaukc, Hagac Ba CHHANK YUKAPYB HyIapu
Oyinad xoimamran audousa ¢onexynanap xaMm kupaau. Ilepudepuk awvzonapra KoOH €ku
aumba opkanu kenyBudn T- Ba B- numdbonuTnapHUHr KYmaWWiM, yJapHUHT TymMOpal Ba
XyXailpaBuii IMMYHUTET >kapa¢Hlap/a UIITHPOK ATYBYH dPdekTop — (MablyM >KapaéHHU
OakapyBYM) KOH SIpaTyB4YH Ba MIMMYH XUMOS ab30Japy XyKaipanapura aiianaau. TuMmycnan
TalIKapu, 0apua ab30JIapHUHT CTPOMACUHU OUPUKTUPYBYM TYKMMAHUHT Maxcyc TypH Oyirax
PETUKYJISAp TYKUMa TaIlIKWII 3Taau. TUMYCHUHT aCOCMHU Aca AMUTEINA TYKUMa XOCHUIT KUJTaIH.
KoH sdpaTyBun Ba MMMYH XUMOSI TH3UMH ab30Jlapu (AOJUSATH HEPB, SHIOKPUH THU3UMIIAP
TabCUPU OCTUJIA OOMIKAPUO TYpHUIIAIH.

Jlumpa TyryHmapu XaxkmMM yH4Ya Karrta Oyimacaga COH KHMXAT/AaH KYIUIMTH KOH
SApaTyBUM Ba UMMYH JkapaéHiiap/ia FoOKOPUTY YpuHiIapiad OupuHu srananaiu. Jiumda tyrynn
auMda ToMmupaapu 6yitnad xoinamuo, Kyiiuaaru BasudanapHu Oaxapanu:

1.JIumda tyrynnapuaa T-B num@ouuTiapHUHT KynaluIy Ba yJapHUHI aHTHIEHTa
MOC paBHIa UXTUCOCTAIIMIIN Ky3aTtuiaaud. T-B nmumdonutiap y3apo xamaa MUKPOMYXUT
XyKalipanap OwiaH ajmokajga OYiIWIIM MabiyM aHTUTEHTa Kapiid crenu@uK aHTHTaHaIap
unuad YuKapuIra oauod Kemaiau.

2.Jlumpanut TyryHiaap OKkuO VYTaéTraH CyrOKIMTMHH Eku Jumbanu Oapua €t
aHTurennapaan Tozanaiau. lly sxymnanan pak xyxaii Tyryrnapausr Oy Bazudacunu y3ura
X0C OnosoruK GUIBTp cudarria Kapam MyMKUH.



3. Tyrynnap TYyKMMa CYIOKJIWTH YYyH ¥y3ura XOoC HUFyBUM ab30 €KW nerno Oyiaud
xucobnmanagu. Illyaunraex numda TyryHiaapuaa KOH OpKalIM KeJraH MOHOLUWTIAPHHUHT
Makpodariapura aiaHUIIM 103 6epaiu.

MMMyHUTETHUHT MapKa3uii ab3onapunaa T- Ba B- numdonunTiapuauHr Xocun Oymuimmy,
yIApHUHT IOKOPHUIArd ab30JapuaH MHTPAIMICH, TAPKAIUIIN Ba PEIUPKYISIUACH TaOUUi
busmnosoru xxapaéH 6yu0, aHTUTEH Ky3FaauIlny OyIMaraHjaa Xam J1aBOM dTaJIu.

Opnam nepudepux KoHuaa (cornomiuapaa) TaxmuHad 65% T-numdonutnap Ba 25% B-
muMdonutaap 6yianu.

Cysak kymurujga xocwi OyiraH y3ak Xykaipa Tumycra OopraHja TOPMOH Ba
Meauaropiap tabcupuaa T-mumdonutiapra auddepeHnuaniananm Ba TaloK OK IyJmnanaa
XKoWnamrad B-mumdonutinapauHr Xocu 6ynunm Ba nuddepenuuanuscy OomIaHaim.

Tanok IMMYH TU3UMUHHUHT TIepupepuK ab3ocu 0Ymo0, opraHusmaa Oup KaH4a MyXUM
Bazudarapau Oaxapaim.

1. Kon sipatyBuu Ba xumost Bazudacu. Tanokna T- Ba B- numdouutiapHuHr Kynaiumm,
Xam/ia yIJITApHUHT MUKPOMYXHUT XyXalipanapu OuiIaH XaMKOPIUKIAru (paonusaTu Ky3aTuiaiu.
bynnan Tamkapu Tanmokga €T 3appadanap yuuiaHuo Koiub, Makpodariap TOMOHUIAH
eMupuiaan. IMOPUOH TapakKKUET AaBpua TAJOKIa TPaHYIOLUATIAp, SPUTPOIHUATIAP Ba KOH
IUTACTHHKAJIAp XaM Xocwi Oymaan. AMMo Oy jkapa€H XoMmia TYFHIIUINW TaiTHra Keiauo
HyKonub ketanu.

2. Tamokna smam MyJQgaTHHU YTaraH OSpUTPOIUJIAp Ba KOH IUIACTHHKAJIAp
EMUPHIIA]IN.

3. Tanoka 6up kaH4a OMOJIOTUK (haoa MoaNap UIIAaHUO, yaap KU3HWI CYsSIK KYMUTH 1A
KE4a/JIUraH pUTPOIOIC Ba TPOMOOIIUTOIOAC XKapaéHIapHU OOLTKapuO Typaau.

4. Tanokaa MabIyM MHUKIOP/AA KOH 3alacu CakjIaHuO Typaau Ba 3apyp Oynranma KOH
allTaHUII TOUpacura YuKapuiIau.

NMMyH xapaéHuia NIITUPOK ITAAUTAH XyKailpajlap HIMMYHOKOMITUTEHT Xy>Kapasuap
Jenunaay. bynnai XykalipadapHUHT acOCaH UKKHU TYpra aKpaTHIl MyMKUH:

1.JIumpormtiap — yaapHUHT Y¥3u UKKH Typra OynuHaau: T-mumdonumiap (Tumycra
T0OC)

B-num¢pouutnap (cysk kymurura tooe)

bynnan Ttamkapu umMmyHuterna Ha T- Ha B-mumdouwurtnapra mancyO TaOuumit
KUJUIEpIIap UIITHPOK Ta/IH.

2. Epnamum Xysxaiipanap — acocan MakpoarjapHM KHPUTHII MyMKHH, yJapra
WMHTEPIUTH]ITIOBYY Ba JCHAUPHUTIN XyXalpanap xam kupaau. by Xyxaiipanap UMMyH TU3UMU
ap3onapuna T Ba B numdonutnap ydyH Maxcyc MHKPOMYXMT spaTUll OuiaH Oupra
TUMQOIUTIAPHU aHTUTEHJIAP/IaH 3apapCU3IaHTUPHII JKapaéHuAa XaM (aoi UIITUPOK ITaIH.

Do3uHopua, 6a30¢hui TYKUMa 6a30(hUIapHU XaM KUPUTHII MYMKHUH.



T— Ba B- mumdonuTiapHUHT KynaiuIm Ba MIAK/UTAHWIINA aHTUTEHTa OOFJIMK Ba OOFIIUK
OynMaraH XoJra KenTHPUII MyMKHH. AHTUTEHTa OOFJIMK OYIMaran Kynaiuii Ba IaKk/UIaHUII
*apaéHU MMMYH THU3UMHUHI Mapkasuil ab3ojapuja (TUMYycCJa Ba KHU3WI CYSK KYMHTHAA)
amanra omaau. by aw3omapaa T— Ba B- nmumdornutiap MUKpOMYXUT XyxkKaiipa TabCcUpuia
eTHiaau. AHTUTeHTa OOFIHK *KapaH dca nepupepruk IMMYH XHUMOS ab30Jiapa Coaup Oyaam.
Opranu3Mra aHTHTeH TYPJIM Wyiuiap OWjiaH TYIIMIIA MyMKUH. AHTUTCH YIYH 2HT SIKHH aCOCUH
JapBo3ajiap OBKAT Xa3M KWJMIL, Hadac ONMIlI, CUWIMK 4YUKapyB Hyjgapu Ba Oomika
ab30JIAPHUHT UIWLIHK Napaaiapu xucobnanaau. Tepu opkanu xam tymanu. T-nmuMmdouuntiap
Xy’KallpaBUii MMMYHUTETHUHI aCOCUM Ty3wiIMalapuaup. byHIaH Tamkapu ynap rymopan
UMMYHHUTETTa XaM (haosl XUMOsl peakiusuiapyd OOUIKApUIIa MyXUM YPHH TyTaau. XO03UPId
naiitna T-nmumboruTiapuar Oaxkapaauran Basudacura Kypa KyHuUgard acocuil Typiiapu
(cyomomyrsinust) dhapK KAITHHAIH:

a) T—xunnepnap, spHU KOTWI JuMdonuTiap yiap €r Xykaipamapra TabCHUp 3THO,
yIapHH YIIUPUILI Ba EMUPHUILAA UIITHPOK ITAIH.

B) T—xemnmepnap (€pmamum) ryMopand Ba XyKalpaBUil HMMYHUTETHA EpaaMyiu
BaszudacuHu yTailau. VYmap aHTUreHHH TaHUO omub B-mumdonuTiapHu MIa3MaTHK
XyXaiipanapra aitnantupuiira Epaam Oepanu. [lnasmaruk xyxaiipanap — (aHTUTeHra Kapiiu
aHTUTaHa UIUIA0 YUKApYBUU XyXkaiipaap).

¢) T-cynpeccop (macaiitupyBun) B-mumdonuTiapHH ITUTA3MOIUTIAPTA AMIAHHUIIT
Kapa8HUHU CyCaUTUPaIU Ba 1Ty Ty(daiiu aHTUTaHA XOCHJT OYJIMIIUHU OOIIKapaIu.

n) T-ammedeiiepmap (kydaiitupyBum). T-kwuiep Owmman T—xenmepiaapHUHT
baonusaTHHU Ky4aUTHPaIH.

e) T-muddepenumsnopumnap — (6eArMIOBYM) KOHHUHT ¥3aK XyXkailpanapra TabCUp
yIAQpHUHT MaBCyM HyHanuma KynaluIIMHU Ba MNIAK/UIAHWIIMHK Oomikapanu. bynnpan
tamkapy T nuMponuTIap opacuaa aHTUIEH TYFpUCHIA MabJIyMOTHH 3Clad KOIyBUH
XyXalpanap 6opauru aHukiIanrad. T-muMponuriaapausar B-numdouuntiapaan Gpapk KuiryBun
acocuii OeNnrucH yIapHUHT KOOMFU/A JKOMIIalIral pelenTop XucooaaHaam.

bini — cypoB y4yH TasiHY TylIyHYanap

Kansanuu TYIIUpUHT.

Ne Aramanap VY napHUHT MabHOCH

1 | T-numdonut

B-nmumponut

Epnamun xyxaiipanap
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6 | T-xumepnap

7 | T—xennepnap

8 | T-cympeccop

9 | T-ammedetiepnap

10 | T-nmuddepen-
[MSUIOBYMIIAP

Viira Bazuda
1. Tynaupumira yarupmai KojraH KaJBaJIHUT TYJIJAUPUHT.
2. Map3y 6yiinua TylyHMaraH MyaMMOJI CaBOJIJIApPHU E€3HHT.

3. AHTHTEeHIap Ba YIAPHHUHT XyCYCHUATIAPH MaB3yCUTa Tal€prapianK KYpUHT.



6-amaauii mamryaot: SITOKINLARNING KLASSIFIKATSIYASI.
Reja

1. Sitokinlar haqida umumiy ma’lumot
2. Kimokin shunga o'xshash omil-1 (CKLF-1) ishlab chiqarish,
3. CKLFlarning biologik faolligi

Sitokinlar - interleukinlar, o'sma nekroz omillari, o'sish omillari va kemokinlar, jumladan,
immun va yallig'lanish ta'sirida muhim rol o'ynaydigan kichik molekulyar ogsillardir. Kemokinlar
hujayralarning  kemotaksisiga olib  keladigan sitokinlar  sinfidir.  Ularning tuzilishi
o'xshash. Kemokinlarning ko'pchiligi to'rtta saglanadigan sisteinni o'z ichiga oladi, ularning
dastlabki ikki sisteinining nisbiy pozitsiyalari. Chemokinlar to'rt subfamilga bo'linishi mumkin:
CXC (@), CC (b), C (d) va CX3C (g), C tizimi uchun va X har ganday amino kislotalar
uchun. Kemokin retseptorlari 7-transmembranli G protein bilan bog'langan retseptorlari
superfamiliga tegishli bo'lib, ular CXC retseptorlari, CC retseptorlari, S retseptorlari va CX3C
retseptorlari tarkibiga kiradi.Kemokinlar va ularning retseptorlari yallig'lanish, shish, otoimmun
kasalliklari, allergiya, OITS va boshgalarda muhim rol o'ynaydi. Chemokin bilan bog'liq
mahsulotlarning ko'pchiligi klinik tekshiruvlarga kirishdi va shish va ayrim vyallig'lanish
kasalliklari bo'lishi kutilmogda. Davolash yangi g'oyalar va usullarni taklif etadi. Hozirgi vaqtda
kemokin tadgiqotlari hayot fanlarining turli sohalariga kirib bordi. Yangi kemokinlarni kashf gilish
va ularni chuqur tadqgiq gilish uchun nazariy ahamiyatga ega va amaliy ahamiyatga ega.

1. Kimokin shunga o'xshash omil-1 (CKLF-1) ishlab chigarish,

Zamonaviy molekulyar biologiya texnologiyalari, aynigsa, bioinformatika texnologiyasining jadal
rivojlanishi bilan ko'plab yangi kemokinlar aniglandi.Bugungi kunda dunyoda klonlangan
taxminan 50 ta inson kemokinlari va taxminan 20 chemokin retseptorlari bor. Tadgigotchilar yangi
sitokinlarni  klonlash uchun IL-10ni keng spektrli sitokin sintezini inhibitori sifatida
go'llashgan. IL-10 tomonidan inhibe gilingan molekulalarning boshga yangi kashf etilmagan yangi
sitokinlarga ega bo'lishi ehtimoli mavjud: yangi bosim o'tkazuvchi vosita: sigishli subtractivli
hibridizatsiya (SSH), PHA-stimulyatsiyalangan U937 xujayralari sinov vositasi, PHA-
stimulyatsiya gilingan va IL-10- U937 hujayralarini mayoz hibridizatsiyasi uchun drayvlar sifatida
inhibe qildi, IL-10 ning inhibisyonini o'rganish U937 hujayralari genlarni ifoda etadi, EST
taqgoslashni va biriktirishni amalga oshiradi va turli xil genlardagi yangi sitokin nomzod genlari
bo'lishi mumkin. Ushbu usul yordamida yangi sitokin muvaffaqiyatli klonlanib, omil-1 (CKLF-1)
kabi chemokin deb ataladi va CKLF deb nomlangan kamida uch xil variant mavjudligi aniglandi. -
2,3,4.

2. CKLF1 ga kirish

CKLF1 to'liq uzunligi cDNA's1 99 amino kislotalari kodlayan to'liq ochiq o'qish kvadratiga ega
530 bazadan iborat. Shimoliy quyuq tahlillari CKLF1 ning taxminan 0.6 kb ekanligini va PHA-
stimulyatsiyalangan U937 hujayralarida ekspreditsiyasi 1L-10 tomonidan gisman inhibe
gilinganligini anigladi.CKLF-2, 3, 4 CKLF1 kabi bir xil amino va karboksi terminiga ega navbati
bilan navbati bilan 152, 67 va 120 amino kislotalari kodlaydi. Inson genomining ma'lumotlar
bazasi gidiruvi CKLF genining to'rtta ekson va uchta introndan tashkil topgan xromosoma 16ga
joylashtirilganligini va intron va ekson birikmalarining ketma-ketligi 6karyotik hujayra qo'shilishi
gonuniga muvofigligini anigladi. CKLF1, 2, 3, 4 umumiy ekson 1 va 4ga ega, ular 2 va 3-sonli
Exonga ega bo'lib, ular bir xil genning turli xil biriktirilgan shakllari ekanligini namoyon



giladi. CKLF1-4 ning ekspression profili kengroq bo'lib, CKLF1,2 ifoda darajasi yuqori va CKLF3
ifodasi darajasi eng past bo'ladi.

3. CKLFlarning biologik faolligi

CKLFlarning biologik faolligini o'rganish uchun tadgigotchilar pKDI-CKLF1 va pCDI-CKLF2
prokaryatsiyasini o'tkazib, transfiizlangan COS-7 hujayralarining Okaryotik ekspresyon
vektorlarini yaratdilar va transfektion hujayra siipernatantlarining kimyoviy faolligini
mikroporozli transmembran usuli bilan tahlil gildilar. CKLF1 inson neytrofillari, limfotsitlari va
monositlari bo'yicha muhim kimyotaktik faollikka ega. Shu bilan birga, pCDI-CKLF1 yalang'och
plazmidi BALB / s sichgonlarining mushak ichiga in Vivo jonli faoliyatni o'rganish uchun AOK
gilindi. Plazmidni yuborishdan o'n kun o'tgach, inyeksiya joyining mushak to'gimasi olinib,
bo'linib, bo'yaldi. Bo'sh vektor nazorat guruhi bilan taggoslaganda, pKDI-CKLF1 guruhining
mushak gismida hujayra infiltratsiyasi sezilarli darajada oshdi. Maxsus binoni va morfologik
kuzatuvlar CKLF1 ning in vivo kemotaksis natijalariga muvofiq bo'lgan, in vivo kemotaktik
neytrofillar, monosit va lenfositlarga ega ekanligini ko'rsatdi. Mahalliy hujayra inflatratsiyasiga
olib keladigan go'shimcha ravishda, CKLF1 ham skelet mushak hujayrasi yadrosi hizalamasi kabi
mushak to'gimasini rejenerasyonuna sabab bo'ladi. Bundan tashgari, pKDI-CKLF1 bilan Kiritilgan
sichqonlarning o'pkasida yallig'lanishli lezyonlar aniq, bronxial deformatsiya, ekspoliatsiyalangan
epiteliya va liimen ichkarisida eksuatatsiya, o'pka to'qimalarining kontsentratsiyasi va shishishi va
yallig'lanish  hujayralarining infiltratsiyasi, astma ning kech bosqgichida patologik
o'zgarishlar. Hozirgi kunda bu kabi aniq patologik o'zgarishlarni keltirib chigaradigan hech ganday
yagona omil topilmadi va CKLF-1 nafas yallig'lanish kasalliklarining patogenezida muhim rol
o'ynashi mumkinligini ko'rsatdi. Kelajakda CKLF-1ning antagonistlari terapevtik ta'sirga ega
bo'lishi mumkin.CKLF-1 keng spektrli kremotaktik faollik bilan bir gatorda skelet mushaklari
asosiy mushaklari sun'iy yo'ldoshli hujayralar va gemotopoetik tayanch / progenitor hujayralar
targalishiga yordam beradi va inson suyak iligi hujayralarining koloniyalarini shakllantirishga
yordam beradi. CKLF-2 CKLF-1 ning butun gen mahsulotidir, uning kemotaksis zaif, ammo
skelet mushaklarini stimulyatsiya qgilish faoliyati kuchli. Skelet mushak hujayralariga ta'sirini
o'rganish uchun biz CKLF-2 ni bargaror ifodalovchi C2C12 sichgonchani myoblast hujayrasi
liniyasini o'rnatdik va uning targalishi tezlashdi va ikki barobar vaqt gisqartirildi. C2C12 hujayra
proliferatsiyasi samaradorligini oshirishdan tashqgari, CKLF-2 ham C2C12 hujayralarining
farglanishiga yordam beradi. Yugori sarum madaniyati sharoitida CKLF-2 / C2C12
hujayralarining sintezi tezlashadi va myotublar kuchayadi. Shu bilan birga, miyozit
differentsiatsiyasining o'ziga xos molekulyar miyosin og'ir zanjiri (MKK) va miyogen
funktsiyalari. Miyogenning ekspression darajasi sezilarli darajada oshadi. CKLF-2 ning bu ta'siri
skelet mushak hujayralarining targalishini rag'batlantiradi va uni differentsiatsiyalashga yordam
beradi, bu kabi insulin o'xshash o'sish omil-1 (IGF-1) ta'siriga 0'xshaydi. Bundan tashgari, CKLF-
2 ham 3T3 hujayralarining targalishini rag'batlantirishi mumkin; sarum chigarishdan kelib chiggan
3T3 hujayralarining apoptozini antagonize giladi.

Xulosa qilib, biz muhim vazifalarni o'z ichiga olgan superkompaniyali chemokinga o'xshash
faktordan yangi gen oilasini muvaffagiyatli klonladik. Ular orasida CKLFning to'rtta varianti
mavjud: CKLF1, 3 ta ogsillar, CKLF2 va 4 - membrana ogsillari. CKLF1 xromosoma 16 ga
joylashtirilgan va TARC va STCP-1 bilan homologiyaning past darajasiga ega bo'lgan ketma-ket
ikki sisteinning xarakterli tuzilishiga ega. Hozirda topilgan barcha CC oilaviy kemokinlar orasida
fagat xromosoma 16da TARC va STCP-1 mavjud; rekombinat CKLF1 ning in vitro va in Vivo
jonli keng spektrli kemotaktik faolligiga ega, CKLF1 CCR4 bilan reaksiyaga kirishadi va CCR4
ham TARC va STCP-1 uchun retseptor hisoblanadi; FRN hozirda topilgan yagona CX3C



kemokinidir va uning genlari xromosoma 16-da TARC va STCP-1 bilan qattig bog'langan
membranaga bog'lig chemokin bo'lib, kalamushlar va kichkina. Murik CKLFlarning xarakterli
tuzilishi CX3C dir. Bu CKLF ning TARC, STCP-1 va FRN bilan ma'lum bir evolyutsion
munosabatlarga ega ekanligini ko'rsatadi. CKLF2 hujayra proliferatsiyasi, differentsiatsiya va
apoptozni inhibe gilishi mumkin, bu CKLF tananing fiziologik va patologik rollarida muhimligini
ko'rsatishi mumkin. CKLF-RP1-4 ning muvaffaqgiyatli klonlashi CKLF yangi genni yugori oilani
ifodalashi mumkinligini ko'rsatadi, chunki bu oila genini chuqur tadgigotlar muhim nazariy
ahamiyatga ega va potentsial amaliy giymatga ega bo'ladi. Bundan tashgari, yangi sitokinlarni
klonlash uchun o'rnatilgan texnik yo'nalish boshga omillarni aniglash uchun foydali bo'lishi
mumkin.



7-amaauii  MamFyJaoT: HMMYyHOKOMIIETEHT XYKaiipajJajJapHUHT KOONepamuoH
xoccajnapu (XycycusiTiaiapu)
Casoumnap:
1. MMMMyHOKOMIIETEHT XY Kalipajiap Koonepauusacu
2. V3ura xoc Gynmaras (HOOJATHIT) XMMOS MEXAHU3MIAPH
3. WmMmynuTeT XaBhu oMuuIapu

1. AMMyHOKOMIIETEHT XY Kalpajap Koonepanusicu

OpraHu3MHUHI UMMYH pEakLUsACH TYpJIM XMJI XapakTepjara sra OYJIuIId MyMKUH, JIEKUH
Xap I0MM KOH Ba TYKMMaiap Makpodariapy TOMOHUJaH aHTUTCHJIAPHU 3rajulaiiiad OonuiaHaan
€ku Oynmaca, mumMpoua opraHiap CTpyKTypacu OuiaH OoriaHuniaH OonuiaHaau. Kymwmaua
AHTUTCH sHA TApEeHXMMATo3 OpraHiap Xykalpamapuaa aacopOuusmaHaau. Makpodarmapaa y
TYJIMK NapyaTaHUIIY (EMUPWIMIIN) MyMKHH, aMMO KYIIMHYA KUCMaH Jierpajanusra (Oy3miniira)
yupaiiau. Macanas, parouyTiapHUHT aKCapHUT aHUTeHJIapyu OUp coaT MoOaiHK/a YeKJIaHTaHT'aH
JIeHaTypaluusara xamja I»poTeosids3ra ydpaau. VYmapaaH KoiaraH mnentuainap (ozatia,
AMHHOKHUCIIOTAJIApHUHI UKKU-Y4 KoJaurH) skcrpeccuB MHC mornekynanapu 6unan makpodar
TallIK¥ MeMOpaHacu1a KOMIUIEKCIIaHaau (3kaMJIaHa/In).

Tamkun memOpaHazga aHTUTEHJIIAPHHM OJIMO IOpYyBUM Makpodariap xamaa Oapua €pramyu
XyXKaipanap aHTHTeH TallyBUd XyKaipamap ne0 aramamu, aiiHan T-xampa B-mumdouuntiap
aBa3ura kKypcarud Oepum GpyHKIMsICHHN 6a)xxapu0, Te3/1a aHTUTSHIIAPHH TOTIAJH.

AnTHTENamap XOCWJI OYIMINM KYpUHHUIIWAArH HWMMYH peakmusicu (xaBoouw) B-
XYxKalplnapHUHr miazMouutra mnponudepanusacu xamjaa auddepeHuUsCuHH  KeNTUpuo
yHKapaauran xyxanpanapau (B-xy kalipanapHu) aHukiam Baktuaa pyi 6epaau. T-xyxkaiipanap
UIITUPOKUCH3 B-x¥ikalipanapra OeBocuTa TabCUp KYpCaTUIIHU (akaT TUMycCra OOfJIaHTaH
AQHTUTEHJIAp amaJira OUpUIIM MyMKHH. Maskyp Xxonaraa B-xyxaipanap T-xenmepnap xamuaa
Makpodarigap OuiaH KoomnepauusiaHagu. TuMmycra OOfJIaHTaH AHTUTEHIa KOONepalMsIaHHII
yHUHT Makpodarmarm T-xenmepra mnpeseHTauuscugaH OomaHaad. YOy aHHUKIall
Mexanusmuaa acocuit ponman MHC  wmonekymamapu Oaxkapaau, Heraku T-xenmepriap
peuenTopiiapi HOMMHAJ aHTUT€HJIapHUA OHMp KOMIUIEKC Tap3uja Xamja HOMUHAJI aHTUTeH OuilaH
V3rapumra ydparadn Ba moaudukanusuianran MHC wmonekynamapu Ttap3uaa aHukiaangu. T-
Xenmepiap AaHTUTEHJApHM aHMKIa0, MakpodariapHu (aoyutamTupagurad  Xamaa yiap
TOMOHM/JIAH 3TaJUIaHTaH MUKPOOPTaHU3MJIIApHU WYK KWJIaJural yuHTep(hepoHHH CeKpeLusiIanm.
B-x¥xaiipanapra xenmep os¢ddektn  ygapHUHr miuazMouutra npoduudepanusacu  Ba
muddepennmscuaa HaMo€H Oynaau. IMMyH KaBOOMHUHT XYrkalipa XapakTepuaa aHTUT€HJIapHU
aHukiamga T-xenmepnapaan Tamkapu sHa aHtureH  MHC  Monekynamapu — OuinaH
KOMIIEHCAllMsUIaHAJUraH aHTUTECHJIapHU HaMOE€H OTYyBUM XYyoKalpamapaa tonwinaguran T-
KWJUIepJIap XaM MINTHPOK 3Taau. YHAAH TalIKapH, [UTOJIM3HU HaMOEH 3TyBUM T-Kuiuiepiap
HadakaT TpaHchopMalMsIaHTaH aHTUTEeHJIapHU, O0adku HO(Aoa aHTUTCHJIAPHU XaM aHUKJIaIira
Koaup. Llutonusuu kentupul YuKapuIIHy y3iaamruprad T-kuiepiap:

- HUIOH-XYyxkaipanapaa 1 xmacc MHC wmonexynamapu+aHTHUreH KOMILJIEKCH OuiaH
OorIaHaIy;

- ynap OuJiaH ydparuill )Koiiapura UTOIIa3MaTuK IpaHyIajJapHu ka0 KUiaiau,

- ylap TapkuOuJaryu 3K301UTO3/1aH CYHT HUILIOHJIAPHUHT MEMOpaHACUHU 3apapJiaiiIu.

T-xwinepnap OunaH  OpoOAYUUSUIAHTaH — JUMQOTOKCHUHJIAp  OpraHU3MHUHI  Oapua
TpaHcopMalMsUIaHTaH Xy KalpalapuHUHT HOOyZA Oynummra onu0 Kenagau, KYIIMMYacwura,
allHuKkca BuUpyC OuWjaH 3apapilaHraH YHra HUXOATAA Cce3rup XxykaiipamapHudr. byHna



nuMdoTokcuH O6mitan oup Katopaa T-kuutepiap arpodaaru Xykapanapra BUPYCIaApHUHT KHPHO
ONIUININTA KAapIIMIMK KWinO, XYykaiipanapaa JUM(OTOKCHH peLenTopiapd XOCHJI OYIuiIura
3aMUH SpaTuO, IIy OpKadM yJapHUHT T-KUJUIepJapHUHT JUTHK TabCUPUTA CE3yBAHIMTHUHH
OLIMPAANTaH HHTEPHEPOHHH CHHTE3IIAN TN,

AHTHETHJIapHM aHMKJIAII XamJa 3JIMMHUHLMICUra KolepauusulaHraH xoina T-xenmeprap
xamaa T-xwwiepnap Hadakat Oup OMpPUHM Ba YTMHUIIIONUIAPUHHU (aosutamTupaam, Oanku
Makpodarmapan  xam  ¢daomwramrtupaau. Iy Owman  Oupranmkna, V3  HaBOartwia,
IUMQOLUTIAPHUHT TYPJIU XWI CyONONY ISILMsUIIAPUHN XaM (aoJJIMTMHA TabMUHIAW M.

I'ymopan peakiysi CHHrapy UMMYH peakiMsich (KaBOOHM) XaM LIMTOTOKCUK XaM/la aHTUT€H
TamyBud (Mpae3eHTals KWIYBUM) XYyKaiipamap mnpoiudepanuscura TabCUp dSTaaura 1-
cyIpeccopiiap TOMOHMJIaH amaJira OLIMpUIaiu.

MacanaH, IMMYH pEaklIMACH IIAKUIAaHWIIUTa UMMYH TH3UMHHUHT 0apua XaJKajapu —
makpodarnap, T-xamma B-mumdponmrtiap, KomiemMeHT, HWHTEpPEpOHIAp THU3MMHU Xamja
TUCTOCUFUMIIMUIMKHUHT (MyTaHOCHOJIMK, MOC KEJIMIL) aCOCUM TU3UMHU XaM KYIIUIAIH.

Kuckaua tap3na Kyiiuaara 00CKMUYIapHU aXpaTHO KYpcaTUIl MyMKHH.
1. Makpodar opKanu aHTUT€HHUHT IOTWIMIIN Ba IPOLIECCUHTU.
2. T-xenmepnapra 2 KJIacC TMCTOCUFUMIIMIMKHMHI aCOCHHM TH3UMHM OKCWIM EpAaMujia
Makpogar TOMOHH/IaH aHTUT€HHUHT MPOLIECCHHTMHU KypcaTHO Oepwi.

3. ArturennuHr T-xenmnepiaap TOMOHUAAH TOMWINIIN Ba YIAPHUHT aKTUBAIUSCH.

4. aHTUTeHJIapHU TONHMII XaMJa B-numdonutnap akTuBanusicu.

5. ma3MaTHK xykaiipara B-mumbonuraapausar nuddepeHnuscy, aHTUuTenanap CHHTE3H.

6. aHTUTeNANTapHUHI aHTUIeHJap OWJaH TabCUPH, KOMILIEMEHT, Makpodariap Xxamzia
UHTEephEpOHIIAp TUSUMUHUHT aKTUBALHSCH.

7. berona anturannapHuar 1 xiaccu MHC okcwinapu umrupokuga T-kuiiepnapra
TaKIUM  Kwinmy, T-kuiutepnap, OeroHa aHTUTEHJIap TOMOHHUAAH — MH(pEKUUsUIaHTaH
XYyKalpagapHUHT EMUPUIIHILIHN.

8. AHTUTEHJIapHM y3UTa XOC Tap3a aHUKJallira XaMmJa UKKWJIaMud UIMMYH peakuuscuia
UIITUPOK 3TULITA KOAUP OYIraH UMMYH XoTupacuHuHr T-xamnaa B-xyxaiipanapu unaykuuscu

2. HoopaTuii XuMoOsi MeXaHU3MJIApH

Opranu3MiIapHUHT HOOJATUH MHQEKIuAra Kapiid XUMOsI PE3UCTEHTIUTH (YUAAMITUIINTH)
y30K [JaBOM OTraH »HBOJIOIMUS HaTI)KacHAa IIAKUIaHraH OYynub, ynapAaH KeHI KyJiamiu
TabCUpJApJaH XUMOSUIAHUIIHUHT TaOMMi (U3MONIOTHK (DAKTOpIapuHH CYHIUPHUII YIYH
¢oliganaHras xoJ1a 3apapiiy MaToreH MUKpOOpraHU3MIIapHU KMPUTHILTA OUp XU 5kaB0O OepHIi
TYPUHMHT Oapua MOMmyJALUsIapy Xoccanaiapy caHalam.

Tykuma ¢akropaapu (oMuwmiapu). MHpeknusra Kapmu XUMOSJIAHUIIHUHT TYKUMa
dakTopiapu opacuja TEepH XYyKapanmapw, IIWIIHK KaBar, JuMda TyryHjaapu (MMMYHOJOTHUK
Tycukiap cudaruaa), ¢arouuiap xamaa HOpMaI KHJIIEPIAPHUHT PEAKTUBJIMTA aCOCHM POJTHU
Oaxapasu.

X¥rkalipadapHUHT TATOT€H MUKPOOIap XaM/a TOKCHHIIApra aKIui pPeakTUBINTH KEPaKIIH
peLeNTOpJIApHUHT XYrKaiipanapu fo3acuaa (CHUpPTHAA, YCTHAA) XOCHJIATIApHMU JleTepMEeHalus
(¥pHaTHI) KWITYBYM T€HOTHUIT OMiaH n3oxjaHaau. Penentopnap 6yimaca, MHQEKIMOH areHT €Ku
3axXapHUHT XyKaipa vuyura KUpuO OJIMIIM €KUM afcopOnusicu pyi OCpUILMHUHI UMKOHU HYK.
['eHeTuk xyxaiipa peakTUBIUTU (apeakTUBIUIY) Te€Bapak aTpOGHUHT (MyXUTHHUHT) TabCUpUIA
€KUM TYpJM XWJI OMWUIAp TabCHpUJIA Y3rapullira yuypamd MyMKUH OYiraH HuUXosATAa 6apkapop
maknuii - Oenrn  caHamaau.  XYykalpaJapHUHI IIakiauid  (WIakiara Ouja) apeakTHBIMIU
BaKIMHAIIMAIAaH CYHT €KW WH(EKIMOH KacaJTMK/IaH KeWHH COFaWuWII JaBpu Kapa¢HHIa acra-



CekuH Y3mamtupuO Oopmiaau. ['eHeTMK apeakTHBIMKIAH (apKiu paBUIla OPTTUPHITAH
apeaKTUBJIMK UMMYHOKOMIIETEHT Xy KalpajJapHUHT (aosuuru optud Gopuim OmiaH Kymmimo,
y3ura xoc xapakrep Kacod 3Taau.

Tepu xormmamanapu (r03acu) xam/a IMWUTHK KaBat, Oup tapadian, MEXaHUK XUMOS KaTKOHH
cudarua Kacan IOKTUPMACIJIMKHU TabMHHJIAaca, OomKka Tapaduad —KeHT KYJIaMiId TabCUPHUHT
MHUKpoOJapra Kapiiyd MOJJJIApHU aXpaTHILN HATHXKacu Xamaup. MacanaH, TEpUHHMHT €F Xxamza
Tep Oe3napuzaa 3apapiu OaKTepUsUIIAPHUHI KYIUIad TypjapuHU HYK KWIaguraH Typiaud TyMaH
UHTUOUTOpIAp, CYT XamJa &F KuciaoTanapu MaBxyA. OIIKO30HHUHI INWUIMK KaBaTH Babo
BUOPHOHHU Te€3[la MHAKTHBALMAJIAHAJUIAH XJIOPUJA KUCIOTACHHM axpaTuO uukapaau. Kymiad
MIMJUTMK KaBaTJIap JIM3OIMMIIAPHUHT MYKOJIUTUK (PepMEHTIApUHU UIIa0 YuKapaay Ba OyHHHT
sBazura OakTepwsi Xamja BUPYCIap KYMAWWIIMHUHT OJIIM OJIMHATU. Y TonumMopd sSAposv
JCUKOLUTIAPHUHT TpaHylajapuia Xamjaa YyhKa TYKAMAacHMHUHT Makpodariapuga KaTta
MUKJIOpJard KOHIEHTpalusIapaa MaBxkyn Oymamu. Ymly Xxykaiipanap MmapyagaHUIIAIa
JU30LUM X¥Kalpa MU CYFOKJIMIUIa aXpaTHiIaay. Y10y OKCHII UIYHUHIIEK sSiHa OypyH-XalKyM,
OLIKO30H TPaKTaTH IIWUIMK KaBaTWJIa Xamjaa Ky3 €M CYIOKIUTWIa MaBxys Oynub, ymoy
MYXHUTJa SMIalurad canpoguT MUKpOOPraHU3MJIAPHUHT KYNaWuImuHU TYXTaTuod Typaau. Ly
ca0abiy MHCOHHUHI HUIOHWIM HMMYHUTETH TabMMHJIAHMLIMIAA TabKUUIa0  YTUIraH
CTPYKTYpaJapHUHT (DAOJTUTH HUXOATA MYXUM SKaHJIUTH 11y0Xa TyFAUpManiIu.

VIMMYHUTETHUHT Ky4win Tabunii (hakropu siHa TUMQATHK TYTYHJIAp CaHajdagd. YJIapHUHT
u4Mra InaroreH (3apapiiu) OakTEpUsJIApHUHI KUpPUO OJMIIM TYKUMajapaaH Ouoyoruk ¢aos
MOJIJUTAPHUHT @XpalIMIIM OuilaH KeyaJuraH sUUIMFJIaHMII >Kapa€HJIApUHUHI PUBOXIIAHUIINIA
onu6 kenaau. YOy Mojaiap TabCUpHia aTOreH MUKpoOiIap aTpodura Hurnianl oyrad xamjaa
yJIAQpHUHT KOH aljaHamM #ynura Ba oOpraH xamJa TYKUMajapra KeHI TapKajaJuraH
JCHKOIMTIAPHUHT (aosulallyBu pyi Oepaiu.

X¥kaiipanapHUHI MHUKpOOIapHM OTHO, Xa3M Kwinb robopuuuiapu Oopacuiard XUMos
bynkuuscuau uik 6op .M. MeunukoB kypcatubd Oeprad xam/a yinapHH ¢arouuriap 1ed araras.
VnapHuHT Opacuaa y MHKpodariapHu: HeUTpopuuiapHu, 303MHOPUILIAPHU, Oa3zoduuIapHU
Xamia MakpogariapHu: KOHHUHT MOUUTJIApUHY, WYKW OpraHiiap Ba WIMKHUHT TUCTOLUTIIAPUHH,
SHJOTEHAIT XaM/1a PETUKYIIAP Xy KalpalapyuHU aXXpaTraH.

daronuTaap TOMOHHUIAH MUKPOOIApHUHT UYK KWJIMHUII Kapa€HUHUHT Y3U Qaronuros 1ed
IOpUTWIAaU. SIKyHIaHraH (TyrajulaHraH Ba TyrajylaHMaraH) Ba sIKyHJaHMaraH (arouuro3
MaBXyaA. SIKyHJIaHraH MHUKpogarjapHUHT TYIMK €MUPUIMINM OWIaH SKyHHra eTaaud. Bupox
MHUKPOOPIaHU3MIIAPHUHT 0ab3u OUp TypJlapd JIM30COMaM MHUKpoOiapra Kapiid Mojjanapra
KaTTa YNAAMIIMIIMK KYpcaTHO, XaTTOKH (arolyTIapHUHT HUKAa XaM Kynas onaau. AHa NIyHaai
SKyHJIaHTaH ()aroIuTo3 KynuH4a HeUuTpopusuiapaa Ky3aTwinl, yIapHUHT HOOY ] OYIuIy Onian
SAKYHUTa eTa/in, 001IKa XoJIap/aa 3ca parouuTIaHraH MUKpoOJIap yIapHUHT HUKJaH YUKAPUIIAIH.
AcocaH acn OakTepusulapHU IOTHO Xa3M KWiIaauraH HeWTpodusuiapaaH Qapkid paBuliia
Makpodariap CIUpPOXETIApHU, AKTHUHOMHIIETIApHU, CcOAJa 3aMOypyfiapHU, BHpYCIApHU,
HIYHUHT/IEK aTpodusra (HOOyn OyiaraH) yuparad, YiauK €KW 3apapid y3rapuiura 103 TyTTaH
xyxaiipanapan Qarountnaiiau. Hopman kuiepinap €xku  KoTWI-XYkaiipamnap (YaaupyBuu
xyxaiipanap) — Oy Tamku MeMOpaHacua, Macaad 3apapiu (Ycma) xamia HHEKIusIra yuparat
BUpYC X¥Xkaiipamapu OYIraH KaTTa MHKAOpJard LUTOTOKCHK MOJUUIapu Oyiran Hupuk
auMdonuTIApIUP.

Opranu3MHUHT TyFMa (TaOUKit) pe3UCTEHTIIMTUHU TAbMUHIOBYM UMMYHUTETHUHT TYMOpa
dakTopiapu (OMWUIApW) HUXOATAA KYM. YJap Typiau XWil XyxKaipalap TOMOHHJIAH HIILIA0
yuKapuiaagu, acoca T-mumdornuTiap Xamaa Makpodariap TOMOHUIAH HILIA0 YUKApUIIHO,



KYTIMHYA YIapHUHT aKTHUBAaTOpiapH ((paosamTupyBumiiapy) caHajgaau. YJIApHUHT COFJIOM 0JlaM
muMdanapu xamia KOHUAArH KOHEHTPALMSACH YHYa KarTa sMac, JIGKWH MH(EKUusuiap TyLIraH
BaKTAa KECKUH OPTHO KETHUIIM MYMKHH. AKCApusT TyMOpall OMWJIIAp MHUKpoOjapra Kapiid
daonnuk Ba TabCHP KWIMIIHUHT KEHI KYJaMWIa sra caHalaiu. YJApHUHT TaOHaTh XWiIMa-
XWIAUP, aMMO, OJIaT/a, yJap MOJIUIENTHATIAp CAaHAIHUIIA M.

WNudexknusuiapra Kapiiyi XUMOSHUHI TyMopan (akTopjapud oOpacuia acoCud axaMusiT
(3MMMa) KOMIUIEMEHTra TEeTHILIM OynuO, y Owian npomnepauH, uutepienkun-1, (WI-1), C-
peaxtus okcui (CPB), untepdepon-1 Ba 6011Ka KOHHUHI MUKPOLIMUIApH aJl0Kara KHpHILIaiu.

CPB opranusMHHMHI TypJid THU3UMIIApH, MacajlaH HMMMYH THU3MMH TOMOHMJAH KaTop
peakuusiap OwiaH XapakTepjaHyBUYM Xamja TallKd Ba HMYKA cabalnap TabCUpH OCTHAA
OpraHu3M/a BXKy/Ara Keixaaurad YTKup (pasanuHr okcrmiuiapura ou. YOy ¢a3za Talky )KuXaTaaH
IUIA3MaHUHT 0ab3u  OMp UUPKYIALUSUIOBYM  OKCHIUIAPUHUHT  OopTHO  Oopumm  OmiaH
xapakrepiananay, my xymiagan CPB ynapuunr xonuentpanusicuaun 1000 6apobap opTTrpud
ro0opaau.

CPB o6uonorux ¢yHkiuscura 6eBouta OOFIUK OYIraH MabIyMOTIap YHUHT OOFIOYHINK
(baoaTUruHu TaAKMK ATULIAH KeauO ynkaau. CPBHUHT 60fn0BUM (DaOJUIMTMHUHT UKKH acOCUM
I'YpYXH aHUKJIHTaH. bupuHuncu — 6akTepusiIapHUHT MeMOpaHaiup/ia, Kymiad napasuiap Xxamaa
TepU 3aMOYpPYFIAPHHHUHT SKCTPaKTIapuaa KeHr TapKanrad ¢ocdoxonmnn Oupukmanap Owinax
Oofyanum. VIKKMHYMCH jKapaxXaT/laHraH TYKUMaJaru XykapaJapHU 0307 KWIyBUM XamJa
MHTETPAUTH TApKUOWH KucMiapu OYIraH TMOJNMKATHOH MHUENUHIM aCcOCHH OKCcWUIap OwjaH
OornmanumHM  TabMubiaigu. CPB  xam  uMMyHOrnmoOyiuHIap  CHHTapu  MOJIEKyJa
KOH(MUTYPALMSICHHUHT Y3rapyIly Hyiau OuiiaH I0KOpua KenTupubd yTuinran oupukmanap ounaH
OMPUKHIIUAAH CYHT OMOJOTHK XycycusT kacO staau. CPb xaiicuaup kumEBuii Monekyna ounan
O6ornanuO, OaTepUsUIADHUHI STajUIAaHUILM, arrIIOTHHALMACH, Kancymnsap OypTuimiuaa Ba
KOMIUJIEMEHT aKTHBALMACUAA BocuTauu OYynub xusmar kuimmu MyMkuH. CPB xap Oup HOpman
3ap00/a MaBXy/I, JIEKHH Ky/a XaM KaM MUKJIopAa. Myammo 3apao6aa CPb 6op €xu iykauruaa
sMac, OalKu yYHUHT KaHua sKkaHnurugaaup. CPbauar mewépuna 6ynumm raxmunat 0,58 Mxr/mi
HU Tamkui 3taad. CPb muknopu yTkup gazanusr peaktantu cudaruga S00 MKr/mi raya optuod
OopHI MyMKHH. Y TEHOIUTIApJaH CHHTE3NIaHa 1, YHUHT CHHTE3W WHAYKTOPH — UHTEPKUH-1.

Mymaknapaaru tTaxpubaza 1y Hapca Kypcatud OepuiraHku, yjaapra 4Ky BeHaJaH HHCOH
CPb nnasmacuiaH OMMHraH MHEBMOKOKMHUHT 30 NakuKa, YIUM J03acura Kaaap KUPUTHIUILN
ymoy typnapau 50—80% yaumaan acpad konrad. Kentupub yrunran taxpubdanap keaud 4yukuo
IOKOpUJa Ky#unaraH macanara (caBoira, mMyamora) cajaOuil »aBoO Oepu0, cyHru iuuiapaa
YMyM3bTUPOG} 3THIITaH 0ab3u OMp TacaBBYpIIAPHM KalTa KYpHO YHKHIITA MaXOyp ATaIH.

CornoM wWHCOHNAap €KW XaWBOHJAPHUHT  OpPTaHM3MHUIA  TY3WIHIIU  IKUXATHaH
UMMYHUTETHUHT TyMopan (akTopu KaOW IIakUIaHTaH KOMIUIEMEHT HYK — KOHJIa YHUHT
KOMIIOHEHTJIapy aillaHuO, yiap TapKajiraH XoJsatia >koinamran O0ynaau, Ba HHEPT OKCUIIAp —
KOMIUIEMEHTHUHT YTMHIIONIIApU caHanaan. KoMIuieMeHTHHHT sSiToHa Oup KamiianMa cudarua
MIAKJUTAHUIIA OpPTraHU3Mra KacjUIMK KeITHpPHO YMKapyBuM MHUKOpOiap €ku OOIIKa aHTUTEHJIap
KUpHUTWIraHaa pyit 6epaau. byHna yHuHT HHEpT cyOCcTaHIMSATIApU ACOCH/1A YIIap KYTIHHYA FeHETUK
KUXATJaH OeTOHA HUIIOHHM IIYHYAKU JIUMUHAIUS KHITYyBUM €KUM XY KalpanapHu HYK KUITUIITa
Koaup Oynran (Oakrepusiiap, spuTpouuTiap) ¢epmentiapra yxmam Oupukmaigapau (C1—C9)
XOCHJI KMJIaii. YHIaH Tamkapu, kamuaa 11 10Ha KOMIUIEMeHT TH3UMHHUHT (DaoJuTirura TabCcup
KYpcaTyBUM PETYIATOPIU (TapTHOra COTYBUYHM) OKCHUIUIAP MaBXKY/.

KommieMeHT akTHBAIMSICHHUHT KJIACCHK XamIa MyKoOWs iymnapu dapkianaau. Yiapaan
oupunuricu AI'-AT ummyH KoMIiekcu OuiaH ¢aosuiaiica, MKKMHYM, KaMJIaH KaM ydpaiuranu



— aHTHUTENAJap WINTHPOKUCU3 OaKTepHsUIApHUHT Oab3u OWp mMoJucaxapuijiapu Xamjaa
aunonoiucaxapuaiapu  Omnan  Qaomwtamanu. Mykobun #yn  OyiiMua KOMIUIEMEHTHUHT
daomnamryB yuyyH 1y KaOW ¢akropiapJaH TalmlKapu IUIa3MEHIM OKCUJI TIpomnepauH Tainad
aTUIanU. AKTHBaLUs KapaCHUIa KOMIUIEMEHT (pakTopiapu Maiiga Ba MMpPHK (parMeHTIapra
(3appauanapra, Kucmiapra) napuanananu. Onataa, “B” xapdu Owmnan udoganaHagurad CYHTUCH,
WKKHU XyCycHsTIa 3ra 0ynuo, ynap xykaiipa MeMOpaHanapu OuiaH Oupiammb, KOMIZIEMEHTHUHT
Kacka Ui (IMTOFOHAJIN) peakiuscuaa HaBoaTaaru (pakTopau (OMUIHH) (aouTalITUPUIITT MyMKHH.
“a” xapbu Ounan udonamaHaauran maiga (KMYMK) GparMeHTNIap XEMOTOKCHK TabCHUpra sra
0ynu6, MemOpaHalapHUHT YTKa3yBYaHJIUTUHY OIIMPHIL KOOUIUATHIA 3ra. Y HAaH TalllKapH, yiaap
TpaHyJIOLUTIAPHA Xamjaa Makpodarmapuu (aomwtamTupud, SIUIMFIAHUII peaKIUsIapuHH
kenTupuO ynkapa . KoMrieMeHTHUHT OpajivK (paKTOpIapHHHUHT MadyalaHuuaa (CYypuInImmaa)
UMMYH aare3usinu (Oerona xyrkaipanap arperanusciHu), olicCOHU3auusHu (Oerona xy kaipanap
CHUPTH XYCYCUSTIIAPHUHT y3rapuiu 0ynu0, OyHaa ynap ¢garouuiap ydyyH siHaJa XaMMaOOIPOK
Oynanu), xamaa BUPOJIU3HU (BUPYCIAPHUHT apyallaHUIINHN ) KeITUPUO YMKapaIuraH Moaianap
axapnu0® uukanu. SkyHuil OockuuYga aHTUTENalapHU oJubO IOpPYBYM (MMMYHOTE€MOJIH3,
Oaktepuonus) Oerona (€n, y3ra) xyrkalpalapHU 3apapiiOBYM XaMJa MK KWJIYBYM LIUTOJIOTHK
komiuiekc Ch-9 xocun Oynaau. AHTUTETATTAPHUHT T€MOJIOTHK, OAKTEPUOIOTHK XaM/a IIUTOKCHK
cuHrapu dpdextiapu pakaTriHa KOMIUIEMEHT OYraHaarnHa HaMmo€H Oyau.

WuTepdepon Bupycra Kaplid TabCUpra dra IIAKIH Y3ura XOoC OYiraH TIIMKOMPOTEHWHIIAP
rypyxura xkupaau. MHTepdepoH CHHTE3N XaMaa aXKpajiuiiyd OWp Heda coaT uuymuna pyi Oepuo,
OYHUHI »5Ba3ura 3apajd BUPYCIAPHUHI KYyNalWIIUra KOHJAru ¥y3ura XOocC aHTHUTEeJasiap
MUKJIOPUHUHT OPTHUIIHN OOIIJIAHTYHTa KaJap XMMOS MEXaHU3MH HINTa TYIIHO KeTaaHu.

TaOuuii anTHTENap KOH IUIa3MacH TapkuOuaa OYynud OeronHa areHTiapra Kapim (aosn
Oynanu Ba opraHusM ynap OuiiaH wirapu TYKHaII Keamarad 0ynaau (MacajiaH, KOH IIa3MaCUHUHT
ITIIOTUHUHIApH). YOy XOCWJIANapHU sSHa HOpMall aHTUTenanap XxaMm jae0 artaiinunap. Jlekun
IIYHTa YXIIall aHTUTeNaIap KaThbUil CTEpUIUIAHTaH MapouTiIapAa KymauTupuirad XaiBoHaapaa
TONMJIaMaraHu OOuC, yllap XakuKaTIaH xam “tadbunii” 6yia onumiMaca Kepak, 3XTUMOJ yIapHUHT
MaB)Xy/1 OYJIHIIN YIApHUHT TETHIUIA aHTUTeNaNap OWIaH aHWKJIAaHMAaraH ajoKara KUpHIIUIInIA,
€Xyll yJIapHUHT Y3ura XOCHuru (aXpanud TypHUIM) MacTIUrd OwiIaH u30xjad OepuiaauraH
TecKapH (KYHJaJIaHT) peakuusiiapy Ouiad TymyHTUpuO Oepuiap.

3. Ummynurer xaBhu omuinapu (pakropJiapu)

X03upru manTaa UMMYH TU3UMH TAllIKM XaMJa WYKU OJIaMHH, (pakaT OpraHuk — BUpYyciap,
MUKpoOJap, 3apapiaHraH Ba aHOMal Xy>KalpalapHUHT, MOJHUcaxapaujiiap, OKCHUIUIAPHHHT
OJJAaMMHH aHTJall (TOMMIL, TYIIYHUII) TU3UMHU chudaTtuia HaMoE€H OYamokaa. OpraHuszMra HIMa
TAATyKJIN-10, HUIMA TaaTyKJIM YMACIUTHHA aHUKJIA0 OJIHII YIyH IMMYH TH3UMH OKCHJUIAp KUMECH
JeTajulapura ajJoxuaa dbTHOOp KapaTaad, HETaKd THPHK OPTraHM3MHH TAIIKWJ ITYBYM Oapda
MoOJIeKyJajapaan pakat okcuiap HucOaTaH y3ura XoC XyCyCcHusTra ara Xxamja ajloxuaa axpaimo
Typanu. SIpHM OpraHu3Ma TallKH OJaMHHU Xap COHHsAa maimnacnald TypamuraH (Kypaaurad)
THU3UM MaBXYJIIUP, JOUMUHN paBUIIIa y MHCOH WYUTA TYIITaH Oapya HapCaHW TaxJIWJ KWIaau, Oy
XO0X OBKAT OpKaJdM OYJICHH, XOX TE€pH OpKaJM KUpaauraH Hapcajgap OyicuH. Ba Oy Hadakar
“Onmumr’” (ce3uml, XMC KWIMIN), OaJKu CTPYKTypajapHU Iu@piam Xamjaa ynapra Kapiia
peareHTIapHH ApaTUIl XaMaup. Acad TU3UMHUTa YXI11a0 UMMYH TU3UMHU XaM “‘Ypranuiira’ KOaup.
VY OGerona okcwmiap OwiaH “yupamudni’ TaxpuOaCMHU TaxJIUia KWiIMO, YHU JeApid yMpu
JlaBOMU/IA A¢1ab Komaau Ba XysKalpaJapHUHT KeJakak aBJIOJUTa YTKazaau. Y HUHT TYKUMalapu
Kyna ¢daos xamaa axOopoT kapa€Hura Kywid YbTHOOP KaparraHu OOWC, YHUHT XYKalpaaapu
JIHKHu (MyTanusra yupatuiinm) y3rapTupu6d 1000puIid MyMKUH OVIIraH MaTepus Ba SHEPTUSITHUHT



KyWIN 3apapiaHullra ydparaH makuiapu 0ymuo Konmumuy MyMKUH. VIMMYH TH3MMUHUHT UIIUHA
OyHnail aHrjam HadakaT OpraHU3M XUMOSACH OuiaH, Oalkyu XaETHUHT MOXUSATH OWJIaH OOFIMK
0oIIKa KEeHr KyJamid MyaMMoJiap OWIaH XaM IIyFyJUIaHUII MMKOHWUHHM Oepamau. CYyHru yH
WWIIMK/Ia WHCOHJAPHUHI MMMYH TH3UMH CTpecciap, JAopwiapaaH (oinanaHuIl, HOCOFIOM
OKOJIOTHSl XaMmJa 3apapid OJaTiap HAaTHXKACUAA KyWId 3YPUKUIIHK (Harpy3kaHu) OolnaaH
KeunpanTy. VIHCOH TOMOHMIAH Y3rapTHpPWITaH MYXUT OMWUIApH TabCHpHIA 03ara KeJral
roMeocras Oy3WIMIUIApUHHM KalTa THKJIAIITa HYHAITHPWITaH OPTaHM3MHUHI MOCIAIINII
MeXaHM3MJIapHIaH Oupu cudaTtuaa MMMYHUTETHHHT 3YPUKHUIIN aHTUIPOIKOJIOTHK MH(EKIINOH -
UMMYHOJIOTHK 3YPUKHUII JeraH HOM ojnu. KomreHcanus KWJIMHMaraH UMMYHHTET 3YPHKHILIH
MOCJIaITyB MEXaHU3MUHHUHT Oy3HIINIIN XaM/a KacaJIMKKa KY4UIIM MyMKHH Oyiran HobapKapop
X0JIaT PUBOKJIAHUINN XaKH]Ia ran OopraH maiTaa yapyam aramacu ounad udomaa srunaan. CyHru
VH WWUIKaa Kydalub KeTraH HOMakOyJdl OMIUIIApPHHUHT Xamja Kyn comim y3ra (€, OeroHa)
OMPUKMAIAPHUHT — KCEHOOMOTUKIIAPHUHT MHCOH OPraHU3MHra OOCUMH UMMYH TH3HUMH TaIIKUIT
OymumuHUHT Oapua >kaOXajapumard y3rapuuuiap KYpUHUINUAQ, OJAMJIApPHHHT OMMAaBHM
aJuleprusira YalWHUIUIApHUIA, YTKHP HWH(PEKIUSUIM KAaCAUIMKIAPHUHT CYPYHKalIM XoJaTra
KYUYHILIN/Ia, OHKOJIOTUK KaCATMKIAPHUHT OpTHO OopHIIHIa HAMOEH OYIMOKIa.

CorsloM xamza XacTa HMHCOHJAp oOpacuaa >KOWIAlraH HMHCOHJIApD Y4YyH XOC OynraH
AQHTPOIIOAKOJIOTHK HH(EKIHOH-UMMYHOJIOTUK ‘‘4apyoK HUHT puBOXJIaHWmM Ep ro3acuumaru
uHcoHnmapauHr 70% HM Kommaa® onraH Xamaa dKoyuorusAra OOFIMK OYynub KoiraH
KaCaJUTMKJIAPHUHT JOUMHUI paBUILAa OPTHO OOPUIIH CHHTAPH TaXIUIHU KEITHPUO YMKAPMOK/IA.

3apapnu xamza OSKOJOTMK OMWJUIAPHUHT HWHCOH OpTraHU3MHUTa TabCUPU MYyaMMOCH
Ce3mWJIapIiv paBHIIJA IIYHUCH OMJIaH aHUKJIaHAIUKH, YIIOY TAbCUP MMMYH TH3MMH Ba KOH UIILTA0
YUKApUIIA TU3UMIIApU OPKAJIM amaira omupwiaand. byHra katop omuiuiap, acocaH, Xxap MKKajia
THU3UM XYy’Kaiipa SJIEMEHTIIapU XapakaTyaHiauru 3amuH spatagu. llly cabGabman Ttabcup
KWINIIHUHT Xap KaHaail ycynua (xaBo, JHTepall, KOHTAKTJIU, HYP OPKaJIH) UMMYH TH3UMH XaMa
KOH MIITa0 YMKAPHII TH3UMIIAPH XYKalpaJapuHUHT O€BOCHTAa KOHTAKTH amara OMIn0, TeruILIH
KJIMHUK-UMMYHOJIOTHK XaMJa TeMaTOJIOMK KYPUHHUILIAp OWJaH TabCHp KWIHMII OMWJUIAPUTA
OyTyH Oup peakuusi XOCui OViaau.



8-amaumii MmamryJoT: UMMYH peakmucH 5kaBo0u.

Caomnap:

1. WMMYHHTET IIaKJJIapH.

1.1.I'ymMopasi UMMVH peaknusiIapu

1.2. Xyxaiipa UMMYH peakuusiapu
2.. UMMVH peakiusici OOLIKApYBHU

NMMyHuTEeT IIAKJLIAPpH

V3ura xoc MMMyH XKaBOOM OpraHmM3MIa HHGEKIHS PHBOXIAHMIIM OWIAH Tapaiuiel
paBuIAa €KUM SMIIALIIAH CYHI PHUBOXJIAHUIIM MYMKUH XamJa HHQpeKuusapra Kapiiu
XUMOSHHHT KaTop y3ura xoc 3¢dextian (camapain) MEeXaHU3MIIAPUHUHT IAKUIAHUIIUTA OJIHO
KeJaau:
I'ymopan ummyH xaBoou (B—mumdonur);
X¥oxaiipa UMMYH xaBoou (T—umponur);
Nmmynonoruk xotupa (T— u B—aumdornurer);

i

NMMyYHOJIOTHK TOJNEPAaHTIIUK.

Ymby wMexaHu3miiapra HUMMYH THU3UMUHHUHT 3ddektnun (camapanu) MoJeKyrnanap
(anTrenanap) xamaa sddexropnu xyxkaipanapu (T-auMbonuTiap Xamaa makpodariap)
KUPAJIH.

1.1.I'ymopan ummyn peaxyusnapu

['ymopan uMMyH peaknusiapuaa yd Xykaipa Typu: makpodarmap (Ar — xykaiiparapHu
HaMOEH 3TyBun), T-xennepaap xamaa B-mumdountiap umrupox 3raau.

AT — X¥rKaiipamapHu HaMOEH STYBUYHIIAp MUKOPOOPTraHU3MHH (paronutinad, pparmMeHTiapra
(3appavanapra) axpaTra xojia yHU Kaiita nunuaiinu. Ar ¢parmentiapu MHC monekynanapu
Ounan Oupranukia Ar — xykaiipanapHu HaMO€H ATyBUHM to3acura ynkaau. « II kmacc MHC Ar-
MoJieKyJacu» KoMiulekeu T-xemmepra kypcatu® Oepunaau. T-xenmep OwilaH KOMIUIEKCHU
aHMKJ1am Makpogarnap o6unan I — 1 Hu axxpaTtnd yukapasiu.

T—xennep WNJI-1 Tascupu octuaa NJI-2 uu xamma NJI-2 ra penentopiapHu cuHTE371a0,
cyarucu T-xeruepnap nponudepanusicuau myHuHrAek L[TJIau ctumynnaitaun. ynnai kim0,
T-xennep Ar-Hamo€H 3TyBUM XY’Kalipa OMJIaH TabCUpJIALLTaH/IaH CYHT IIUAAT OuaH Kynairad
xonaa MJI-2 tabcupura xaBoO Oepa onuil Koounustura sra O0ynanu. Maskyp XOAMCAHMHT
O6uosioruk MasmyHu ymoy Ar ra AT unuiad 4MkapyBuM MiiasMaTHUK XyKalpaJapHUHT 3apypuid
JIOHACUHMHI ~ OpraHraHjapuja  XOCWJ  OYJIWINHKM  TabMHMHJIOBYM  T-XenmepiapHUHT
TYIUIaHUIIH AU,


http://www.kgau.ru/distance/2013/b6/003/01_02.html#1.1
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20 pacm. ['ymopas UMMYHHUTET %KaBOOU.

B—mmbponur. B-x¥yxkaiipa 1ozacuma |g wmonexynacu Ownman Ar HHHT  OeBOCHTa
TAbCUPJIAIIMIIMHA ~ B-TUMQOIUT  akTHUBaUMACMHU  aHriaragd. Maskyp xonatna B-
TUMQOIUTHUAHT ¥3u AT HU Kaiita nnwiad, y3uauHr cuptuga (ro3acuga) MHC I monekynacu
OuaH ajJoKacuAard YHUHT ()parMEHTUHHM HaMOEH 3Taau. YOy KoMIUIeKC yma Ar épramuia
TopTHO osmHraH T-xemnepHu Tomaau (aHuknainm). T-xenamep peuentopu TOMOHMIaH B-
mumorut ro3acuaary 1l kmace MHC Ar-monekynac KOMIUIEKCUHH TONHUIIM YHUHT TabCUPUIA
B-x¥xaiipa kymain6d, mmazMaTuK XyxalipanapHu (IUIa3MOLMTIApHU) XOCWJI Kuilaguran T—
xenmep tomonugan NJI-2, NJl-4, NJI-5, NJI-6 cexpenusicura onu® kemanu. I[lmazmorutiiap
aHTUTENANapHU  CUHTe3daiau. B-nmumdorutnapHuHr Oup KUCMU aHTUTEHra OOFJIMK
g depeHIMIIaHUIIIaH CYHT X0THpa Xy Kalpanapy KYpUHUIINIA aillaHaau.

Makpodarnap, T-xenmepnap xamaa B-numdonutnap koomepanusick HaTixacujga B-
TUMQOUUTIAPHUHT KeJIaKakJard IUla3MaTuK —XVykailpanmapra aijnaHumu pyi  Oepu0, y
aHTUTeHJIApHU HEUTpaTalITUPAAUTaH aHTUTENaJIapHU MIIUTa0 YUKapasy.

AHTHTENa OpPraHUW3MIIAPHUHI CUpPTHJA (F03acHa) AHTUTEHJIM JAEeTepMEHAHTIap OuiaH
(anuTorUTIap OmilaH) Tabcupiamumd, yiaap OuinaH OMpranvkaa UMMYH KOMIUIEKCIApUHHU XOCHII
KUIMO, KOIUIEMEHT TH3UMHM MeMOpaHara XyXKyM KWJIyBUMCH (haoJulalllyBUra xamja MHUKpPoO
XY Kaiipanap qu3ucura oo kenaau. byHaaH Tamkapu, MUKpOOPraHU3MIIApHH Xama Y3ura Xxoc
aHTUTENANapHU ¥3 WYMra OJIyBYM HMMYH Komiuiekciaapu Fc—peuenropnapu HIITHpOKHIa
OpPraHU3MHHUHT (aronUTIOBYM XY>Kalpalapy TOMOHHIAH Te€3 Ba OCOH arayiad onuHanu. bynna
Xykaiipa uupmgard HoOOyA OYynMII Ba Xa3M OYiauml >kapaéHM Te3namu0d, eHruulallaiu.
AHTUTOKCUK HMMMYHHUTET/JArd AaHTUTENAJIAPHUHT XUMOS PpOJM UIYHUHTACK YJIapHUHT
OKCHHJIapHM He#Tpaimam ¢(yHKIusicu OuiaH XaM aHuKJIaHaau. A kiaccnaru (cuHpaarm)
CeKpeLUsUId UMMYHOJITOOYIMHIAp MAaTOreH MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT EMUIIMIIN XaMaa KUpUO
KeJIWIIUTra TYCKUHJIMK KWIraH XojJa [IWUIMK KaBaTJapHUHT MaxaUIMid y3ura xoc
MMMYHUTETUTUHHA TAbMUHIIA0 Oepasu.

[lly Ounan Owupra rymopaJl XuMOs X¥yKalipa HWYM TMapa3uTiv OaTepusuiapura,
pPUKKeTcHsIapra, XJjamMHuausiapra MHUKpoIiazManapra, 3aMmOypyFiapra, cojja BHUpyciapra
Kapmy Kam caMmapanuaup. YmOy Ky3raTyBuwiIapra Kaplid WMMYH SUUTUFJIAQHUIL ——



CEeKMHJIAIITUPUITAH TUIJATU XaJJaH TallKapy Ce3yBUAHJMUK peakuuscu xamaa T—kuieprap,
NK—xyxaiipalapHUHT HUTOTOKCUK (haoyuMuru ouj OynraH y3ura XOC UMMYH TH3UMHHHUHT
Xy Kalpa MEXaHU3MJIapu KYIIPOK caMapaiupoKIup.

1.2.Xyocanpanu ummyH peakyuanapu

NMMyH sUmTUFIAHUIT YYOKJIApUaa MUKPOOIW aHTHIeHIap OWIaH ajoKara KHPHUIIH
HaTtwkacuga  ¢aomnamran  T-addekropmapu  [3  darouuTiapHUHT  MHUKPOOOIMIIN
MEXaHU3MJIApUHU ~ MHAYUMsUIAaHYBUM  JTUMGOKMHIApHU Hiiad yukapaad. Hatmkana
(darouuTIapu TOMOHHJAH Jrajuiad OJMHTAaH KY3FaTyBUMJIAPHUHT  XYyKalipa uuuaa HOOyA
OYIIUIITN Kyqasi/Ix.

“Humon”- X¥yKallpaJapHUHT yjaap WYHMIATA MApa3sHTIOBYM KYy3FaTyBUMJIApU OWIIaH
Oupramuknarsd XajmokaTd (HOOyn OYIuIM) MUKpPOOIM aHTHTEHJIAapra Kaplid Y3ura Xoc
ceHcuOMIM3anusuIanrad  T-Kuiepiaap TOMOHHUIAH aHWKJIAHWIIM HATWXKAchaa pyd Oepuiiu
MYMKHH.

3apapnaHran xykadpanap HOOyn OYIUIIMHUHT OOlIKa OWp MEXaHW3MM aHTUTENara
6ornuk Oynran uutorokcukauru ne6 Homnanaau (A3LT). Yaunr moxustu Makpodarnap €ku
NK—xy»apanapuunr Fc—penenropiapuaa aHTuTenanap OuiaH acopOuIUsIIaHraH 3apapiiaHran
“HUIIOH-XY>Kalipalap MeMOpaHacuJard MHKPOOIM AaHTUTEHJIApHU aHUKJIamaaaup. byHna
IUTOTOKCUKIIMK JU30IIUM (epMeHTIap Ba Oomka ymly XyKalpaJapHUHT CEKpEIUsCH
MaxCyJI0TJIapu TabCUPHU HATUXKACHU CaHaIalH.
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21 pacm. Xyxkalipain UMMYH *)aBoOu ¢aoyamran T-xemiepiaap Makpodariap xama
Oomka GaronuTIOBYH XYyrKapanap, ITYHHHTIEK MUTOTOKCUK T-mumdboruTiap Ouian
OOFITMK NP
YMymaH onranza, Xykapaiau MeXaHU3MJIap OPTaHU3MHUHT (aKyabTaTHUB Ba 0OJIUraTiIv
XyKalipa W4M Tapa3uTiapura Kapiid XUMOSCUHU TabMUHIA0, TEepH-aJUIEPTHK peakiusiap
HaTHXallapura Kypa y3ura Xoc IMMYHUTETHUHT Ky4yaiiummura 6axo Oepulll UMKOHUHU Oepajiu.
[y opkanu nry kabu WHPEKIUSIAPHUHT Y3Ura XoC¢ MPOPHIAKTHKACH YUyH SHT caMapaaucu



MMMYHUTETHUHT  XYKailpa MeXaHu3MJIapuHU (aoUTAIUTUPYBYM THUPUK  Ky4YCH3JIaHTaH
MHUKPOOPraHu3MIIap/aH BaKIMHaIap CaHAJIUIIU UCO0TIa0 Oepuiaii.

2.AMMyH X%aB0o0H peryJssuusicu

NMMyH kaBOOMHHMHT >KaJajUIMTH XamjJa JaBOMUWIIMIM TEHETHK, XVyXkKailpa Xamzaa
OpraHu3M Japanapujia KaTop TecKapu aloKa MeXaHW3MJIApH HINTHPKOHIA OOIIKapuiIagy Ba
TapTHOra CoJMHAIN.

NMMyH 3kaBOOMHHMHI TE€HETHK Ha30paTd HUMMYHOKOMIOHEHTIM XYy’KalpallapHUHT
103acHia Y3ura Xoc pelenTOpJIapHUHT CUHTE3W XaMJa YUKUIIUHU Ha30paT KWIyBYM MYyausH
TCHJIAPHUHT OYnuIy OwiaH OOFIuK OYIuMO, OeBOCHTa aHTUTEHJIAPHH TOIHWII Ba HAMOEH STHII
Japakacura TabCUp ATAIH.

NvMMmyH TH3uMH ¥3apo HUTOKUHIAp EpaMuja WYKH Peryastopin (OOUIKapyBIIH)
ajJloKaJyiapra sra y3apo TabCUPJIALIYBYM Xy xKalipaiapaaH HoopaTaup.

Opranu3m papaxkacuaa aca®, OSHIOKpPUH XamjJa HWMMYH TH3UMIIAPUHUHT ¥3apo
TabCUPJAIIUIIN aMaira OMMUPWINOG, UMMYH >KaBOOM HeHporymopana MexXaHumiiap OuiiaH
HazopaT KWIMHAAM Xamjaa TapTuOra CONHMHAAU, YIAPHUHT Opacujia KOPTUKOCTEPOUIIU
ropMonnap, npoiudepanus, aupdepeHurpoBKa Xamaa JuMdboua  XykalpalapHHHT
KYYUIIMHUHT aKCapusAT >kapa€HiIapyu Ba MHTEPICHKUHIAPHUHT OMOCHHTE3MHU (PEPMEHTIOBUYU
JKapaéHJiap €Tak4u YpUH TYTaJld.

SnnuFnaHuImn — TYKAMalap 3apapiaHraHjia yJapHUHT WYHIa PUBOKIAHYBYM XHMOSTa
MOCJIAITaH peakuusuiap HHFUHINCH; HAaTHXKala yiap ¥3 CTPYKTypacH Ba (YHKIMSICUHH TYIUK
KaliTa THKIAIM Xyl ynapaa uuaammd  jaedextiap XOCHI OYIMIIM MyMKHH. YTKHD
SUUTMFJIQHUIIHU: KU3apUIL, WAL XOCUI OYIIMIIM, OFPHK, MaXaJIUi XapoparT KyTapuuIld Ba
opran ¢€ku TYKUMaNIapHUHT QyHKUMsIapu Oy3wiuiiyd kabu Kiaccuk Oenrunap Oumad
XapakTepiaHagu. Arap YTKUP PEaKUUSHUHT KAJaJUIUTU KY3FaTyBUM SIMMHHALMICH YUYH
eTapau OynMaca, y ¥3 XapakTepUCTUKACUHU Y3rapTHPUO, CypyHKAIH KYPUHUII XOCHIT KU IH.

[laTorennapaan XMMOSUIAHUII HYKTaW Ha3apulaH YTKUP SUUTMFIAHUIITHUHT aKCapusT
TU3MMIIA PEAKIMsIIApH SULTHFIAHUIT YIOFUIa Y3MHUHT JTUM(O Xam1a KOH alJIaHWITHHA KECKUH
V3raptupaan. KanwuisipiapHUHT Ba30JMIATAlMsACH Ba YTKA3yBUYAHIMTHHUHT OPTHINNA KaTTa
MOJIEKyJIajiap Xam/1a moJuMopGOHYKIeapIapHUHT KaMJUIApIIap FOBaruaaH YHKUII KapaEHHHN
OCOHJIAIITHpPAAN (MacayiaH, KOMIUIEMEHT KoMmIoHeHTIapu). @aromutnap €paamMuaa cyT
KHCIIOTACHHUHT CEKPeUUACH KYT OYnuIy OuilaH M30XJaHAAWTaH SULTUFIAHUII TYKUMalapuaa
pH HUHT macaliumym >HT MyXUM OMIILIapJaH Oupu caHamagu. pH macaiiumum OGaktepusnapra
XaJIOKaTJIM TaAbCUP ITUO, MACT MOJIEKYJISIP OPTaHUK KUCIOTAAPHUHT MUKPOOUIIN (HhaOJTUTHHI
omupub, MuUKpoOjapra Kapiid KUMEBHHM MpenaparJapHUHT TabCUPUTa PE3UCTEHTIUTHHU
racanTupay.

Xap KaHnail HHQEKIUOH SUUTAFIIAHUIT KOMIUIEMEHTAp KacKaJ[ TYIIUIIUAAH XaM/1a HBHII
TU3AMIIADHHUHT (aoJUiamryBuIaH OONUTAHMO, YIApHUHT HMYWAA aKCcapuaT KOMIIOHEHTIIap
SULTUFIIAHAII PEaKIUsIIApUHUHT MeIaTopiiapy cudaruia Ousra MabIyM.

Ha3sopar caBoJiapu:
MIMMyHOKOMIIETEHT XY Kaiipaniap KOONepalliscy Ba YIapHUHT Xoccaaapu
X3¥kaiipa IMMYH %&aBoOH OOLIKapyBUH
HoonaTtuit xuMost MexaHu3MIIapy Ba yIapHUHT OPTaHU3MTIa TAbCUPU
KomrmieMeHTHH (aomamTHPUITHUHT KIIACCUK XaMia MyKOOWIT yCyIutapu
NmmyHHTET XaB)U OMUILIApH
NMMyHUTETHHHT MIAKIUIApH Xamaa KYpPUHHUIILIIAPU

No ook

MMMyH )aBOOMHN OOIIKAPHUII
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9-amasuii MamryJaor: TRANSPLANTASTION IMMUNITET

1.Immunologik javob genlari nima.
2.Gistomansublikning o’ziga xos xususiyatlari.
3.IR-gen mahsulotining tabiati.

Immunokompetent hujayralar darajasida ularning gistogenezi va tashkillanishi
jarayonida amalga oshadi. Antigen determinati shakllanishi jarayonida antigen tanilishi va
qayta ishlanishi bosqichi kuzatilib, 0°ziga xos immun javob hosil bo‘ladi.

Immun javob autosom dominant IR — (immune - respons) genlari nazoratida bo‘lib
immun javobning yuqorin bo‘lishini boshgqarilishi T-xelperlar (yordamchilar) ta’siri ostida
yuzaga keladi. Ba zi bir organizmlarda ushbu gen yugori immun javobni yuzaga chigarsa,
boshqalarda nisbatan past immun javob hosil bo‘ladi. Bu genlar T-limfocitlarda antegenni
tanuvchi tuzilmalarni kodlaydi.

Odam organizmda IR-renlar T-limfocitlarning in vitro sharoitida T-xelper
omillarining hosil gilish xususiyatlari o‘rganilganda aniqlangan. Oxirgi yillarda immun
javob genetikasi tadqiqotlarda aniq bir antigenga nisbatan paydo bo‘ladigan immun javob
qonuniyatlari va mexanizimlari popipepdit antegenlar yordamida o‘rganilgan.

Tadgiqotlar turini antigen vetermentlarning immun javoblari mustagil ravishda
bo‘lishligini ko‘rsatadi. Olib borilgan tajribalarda ko‘pgina antigenlarga nisbatan hosil
bo‘ladigan immun javoblar fagat IR-genlar nazoratidagina bo‘lmasligini isbotladi.
Tajribada ma’lum bir genga javob bermaydigan 2 guruhdagi sichgonlarning immun javobi
ularning F1 gibriddagi organizmlarida immun javobini hosil gilgan. Demak, immun
javobga ega bo‘lmagan va la-genlarning maxsulotlari qo‘shilishi natijasida, ya'ni la-
ogsillarning ishtirokida limfocitlar antigenlarga nisbatan javob reakciyasining yuzaga
chigargan.

Antigenlar - murakkab organik moddalar bo‘lib ular organizmga o‘ziga xos qarshi
ixtisoslashgan javob reakciyasining keltirib chigaradi. Antitanalar esa - organizmda
ma’lum antigenlar ta'siri ostida plazmatik hujayralar tomonidan sintezlanadi va antigen
bilan birikib uni zararsizlantirish qobiliyatiga ega bo‘ladi. Shu tufayli antetanalar immun
jarayoning ixtisoslashganligini ta'minlovchi asosiy omillardan biri bo‘lib hisoblanadi.
Antitananing antigen bilan bog‘lanish jarayonida qon plazmasida bo‘lgan maxsus ogsillar
yoki komplement ham ishtirok etadi. Komplement bu jarayonda keskin faollashib
antigenlarning aititanalar tomonidan zararsizlanishini ta'minlaydi.

MyHno3apa caBoJu1apu

1. AnneHruk peakuusuIapHUHT KaHaai maxsapu 6op?

2. IUTOTOKCHH peKLUACH KaHAal peakuus?

3. IMMyH KOMITaHEHT peaklUMsUIapyu KaH1ai 103ara Yynkaam’?

4. Annepruk peanysuIapHUHT F03ara KeJUIy cadabiapuHu Omiacu3Mu’?

5. Annepruk KacaJUIMKJIapHUHT KaHJal OJIMHU OJTUII WYIapuHu ounacus?

AHTUTEH — UKKH WIAU3IM ¢Yy3 OYIu0 YHUHT aCOCMHHMHI aHTH - Kapiu Ba reH (JJHK
dbparMeHTH) Cy3J1apu TalmlKWi KWilaad. AHTHTEH IIyHAAW TY3WIMaKd y Yy3ura TeHETHK
KHUXaTAaH OeroHa OYiaraH MabIyMOTIApHM >Kamyad oOpraHu3M TapkuOuaa ¥y3ura xoc
UMMYHOJIOTHK PEaKIMAIapHU KeATUPHUO YMKapaau. AHTUIEH TYIIYHUYaCUHU YPraHUIIa YHUHT
UKKH KMXaTHHU ajnoxuna (GapK KWIMIIUMH3 JIO3UM: OMPUHUUAAH — aHTHreH Oy OMOJIOTHK
Mapkep (Tamfa), UKKMHYMJAH aHTUTeH Oy MMMyHoreHaup. buonormk mapkep cudartuga



AQHTUTEHJIADHUHT OMp KaH4Ya XyCycHST Ba CHU(ATIapHHMA KYpcaTHIl MYMKHH. Yap Typ
QHTUTCHJIAD KOH TYPYXJapUHUHI H30aHTUICHJIApPU OpraH xamja TyKUMa AaHTUICHIIApH,
Oockuura xoc Ba Japa)caJli aHTUT€HJlapJia HAaMOEH Oyaau.

Typra oun aHTUreHIap - OPraHU3MHUHT UMMYHOJIOTUK TU3UMU Ba KapUHJIOII OYJraH
aHTUTeHJIapHU (apk Kuia onaau. VIKKM OpraHuM3M  OpacHJard KapuHAOIIYMINK KaHYaIHK
SIKMH OyJica aHTUTeHIapra HyHaIrad 3ap/100 Ky4u IIyHYAJTUK CYCTpOK Oynanu. byryaru kynna
cyn THOOMET XomuMMmiapu oJlaM 3apAoOuaard OKCUJUIapra Kaplld aHTHUTaHajuap &paaMmuia
YHHUHT KOH JIOFMHHU OOIIKa 0J1aM KOH JIOFJapuaH ¢Gapk Kuia oyaguiap.

OpUTPOLUT aHTUIEHJIAPU — XO3UpPIH KyHAa 250 naH OpPTHK SPUTPOLUTIAPHUHT
AQHTUTCHJIAPU AaHUKJIAHTaH, WIMHUN Tekmmpunuigap tydaiimu A B O KoH rypyxu TypUHH
oJlaMJiard r'eH JIOKYCMHUHI OMp KaHya cepusiapu €paamuza Ha3opaT KWIMHHUILM MabllyM
oynau.

TpaHCHJIaHTaIII/IOH AHTHUI'CHJIAp.

by aHTHreHIapHUHT TpaHCIUIATAI[MOH aHTUTEHJAap 1ed artamuiuu OeXH3 dMac. YyHKH
ylap JTOHOp Ba PEIUIHEHTH opacuaa OYiraH ab3o TYKMMaiap TPAHCIUIATAIIUSICUHU aHUKJ1a0
Oepuliia MyXuM YpUH drajuiaiam.

TyKuma Ba ab30 aHTUTECHIIAPH.

Tykuma Ba ab30yiap PUBOMIIAHMINUIATH MabiyM OuUp OOCKMwWwIapja Xocuil Oynub
apaéHiap CYHrura Kaaap xo3up Oynaau. MacajiaHn: alpiM aHTUTSHIJIAp SMOPHOHA TaBpUHU
10 —12 kynnapna maiigo 6ynmu0, KeMUHTH XaéT NaBpH/ia CakJIaHHO KOJIAIH.

JapakanaHuira eTraH XyKanpa aHTUT€HIIapH.

MabiyMKH Xy)XKapaHUHI PUBOXJIAHHII WYIWM YHUHI JapakajJaHUIl eTMaraH
6ocknungaH 60nIaHuO TO eTyK (PYHKIMOHAN >KMXaTnaH (aoj MIaKJUTAaHUIIrada JaBpHU ¥3
nuura onagu. bynna y O6up Heua maporaba MOp(oJIOTHK y3rapuuuiapra yuypailav. YHUHT
okubaTHia Xyxaipa TallKM KaBaTWJa aHTUTICHIM XYCYCHSTHUIa s3ra OYiaraH Ty3wJIMallapHU
XOCHJI KHJIaIH.

Oxcun Moajanap SHI Kywld HMMMYHOTeH XucoOsiaHagu. Mabiaym Oup mapoutaa
MMMYHOTCHJIMK XOccajapra HojJHucaxapuajap Ba CyHBHH IMOJUMepiapra xam sra Oymaau.
Hyxnun kucnoranap Ba €rnap cod xosiaraa UIMMYHOT€H XHcoOgaHMaia. AMMO ynap OoImika
Mojanap OunaH OMpUKTUpHITaHaa (MacajaH: HYKJICONMPOTEHH Ba JIMIONPOTEHJIAp) Ky4Ju
UMMYHOT€HJIUK XYCYCUSTUHU OPTTUPALIH.

AnbloBaHTIAp — IIyHAad OWPHUKMAaKM yiap AaHTUIEHIra KYIIWIraHga YHUHT
UMMYHOJIOTHK XYCYCUSTIAPUHU KydaUTHpUO Oepau. DHI MyXUM albIOBaHTIapra (aTFOMUHUN
OMpUKMaJIapUIaH a44UK TOIIHU MUCOJ KUIIMII MYMKUH).

Immunokompetent hujayralar darajasida ularning gistogenezi va tashkillanishi jarayonida
amalga oshadi. Antigen determinati shakllanishi jarayonida antigen tanilishi va gayta ishlanishi
bosqichi kuzatilib, o°ziga xos immun javob hosil bo‘ladi.

Immun javob autosom dominant IR — (immune - respons) genlari nazoratida bo‘lib immun
javobning yuqorin bo‘lishini boshqarilishi T-xelperlar (yordamchilar) ta'siri ostida yuzaga keladi.
Ba zi bir organizmlarda ushbu gen yugori immun javobni yuzaga chigarsa, boshqgalarda nisbatan



past immun javob hosil bo‘ladi. Bu genlar T-limfocitlarda antegenni tanuvchi tuzilmalarni
kodlaydi.

Odam organizmda IR-renlar T-limfocitlarning in vitro sharoitida T-xelper omillarining
hosil qilish xususiyatlari o‘rganilganda aniglangan. Oxirgi yillarda immun javob genetikasi
tadqiqotlarda aniq bir antigenga nisbatan paydo bo‘ladigan immun javob qonuniyatlari va
mexanizimlari popipepdit antegenlar yordamida o‘rganilgan.

Tadgigotlar turini antigen vetermentlarning immun javoblari mustaqgil ravishda
bo‘lishligini ko‘rsatadi. Olib borilgan tajribalarda ko‘pgina antigenlarga nisbatan hosil bo‘ladigan
immun javoblar fagat IR-genlar nazoratidagina bo‘lmasligini isbotladi. Tajribada ma'lum bir
genga javob bermaydigan 2 guruhdagi sichgonlarning immun javobi ularning F1 gibriddagi
organizmlarida immun javobini hosil qgilgan. Demak, immun javobga ega bo‘lmagan va la-
genlarning maxsulotlari qo‘shilishi natijasida, ya'ni 1la-ogsillarning ishtirokida limfocitlar
antigenlarga nisbatan javob reakciyasining yuzaga chigargan.

Antigenlar - murakkab organik moddalar bo‘lib ular organizmga o‘ziga xos qarshi
ixtisoslashgan javob reakciyasining keltirib chigaradi. Antitanalar esa - organizmda ma’lum
antigenlar ta’siri ostida plazmatik hujayralar tomonidan sintezlanadi va antigen bilan birikib uni
zararsizlantirish qobiliyatiga ega bo‘ladi. Shu tufayli antetanalar immun jarayoning
ixtisoslashganligini ta'minlovchi asosiy omillardan biri bo‘lib hisoblanadi. Antitananing antigen
bilan bog‘lanish jarayonida qon plazmasida bo‘lgan maxsus ogsillar yoki komplement ham
ishtirok etadi. Komplement bu jarayonda keskin faollashib antigenlarning aititanalar tomonidan
zararsizlanishini ta'minlaydi.



10-amanumii MamFyaoT: MocaamyBYaHIMK Oy3HIHII PeaKIUsICHHUHT TypJiapu Ba
MeXaHU3MJIApH.

MyHo3apa caBos1apu

1. Annepruk peakiusuIapHUHT KaHAal makiuiapu 6op?

2. IuTOTOKCHUH peKLuscU KaHaal peakuus’?

3. IMMyH KOMITaHEHT peaklUMsUIapyu KaHai 103ara ynkaau’?

4. AJUTepruK peanysuIapHUHT f03ara Kelnuim cadadiaprunu Oumnacu3zMu’?

5. Anepruk KaCaJTMKJIAPHUHT KaHJali OJITMHU OJIMII HYImapuHu Ounacus?

AHTHTEH — UKKW WIAU3IM CY3 OYIMO YHMHT aCOCHHUHT aHTH - Kapiu Ba reH (JIHK
dbparMeHTH) cy3mapu TAIKWI KWilaad. AHTUTEH HIYHAAW Ty3WJIMakd y Y3ura TeHETHUK
KUXaTnaH OeroHa OYiaraH MabIyMOTIApHM >kamjaad oOpraHu3M TapkuOuga y3ura Xoc
MMMYHOJIOTHK peakUuusIapHu KeITUPUO YuKapaau. AHTUTCH TYITYHYaCUHU YPraHUIIAa YHUHT
UKKH KUXAaTHHU aloxuna (GapK KWIMIIAMH3 JIO3MM: OMPUHUYUAAH — aHTHTeH Oy OHMOJIOTHK
Mapkep (Tamfa), UKKMHYMAJAH aHTUTeH Oy WMMyHoreHaup. buomoruk mapkep cudartuna
AQHTUTCHJIAPHUHT OWp KaH4Ya XYCYCHST Ba CH}ATIapuHU KypcaTHUIl MYMKHH. Yiap Typ
AQHTUTEHJIap KOH TypYXJIApUHUHI H30aHTUIEHJIApU OpraH XamJa TYKMMa aHTUIEHJIapH,
Oockuura Xxoc Ba Japa)kajid aHTUTeHJIapJa HaMOEH OYaau.

Typra ous aHTUTEHIIAp - OPTaHU3MHUHT UMMYHOJIOTHK TU3UMH Ba KapUHIOLI OYIraH
aHTUreHnapHu (apk Kuia onaau. VIKku opraHu3M  opacujaru KapHHIOIIYMINK KaHYaJIUK
AKUH OYJica aHTUTeHJIapra HyHalraH 3apA00 Ky4H IIyHYalIuK CycTpoK Oynaau. byryHru kynaa
cyld THOOMET XoauMiapu oJaM 3apAoOMard OKCuWUlapra Kapiid aHTUTaHaiap €paaMuaa
YHUHT KOH JIOFMHH OOIITIKa O7[aM KOH JIOFIapuIaH (GpapK Kuiia ojaauiap.

OpUTPOLUT AHTUIEHJIAPH — XO3UprH KyHAa 250 gaH OpPTUK SPUTPOLUTIAPHUHT
AQHTUTEHJIapU aHMKJIAHTaH, WIMHA Tekmmpuuuigap Tydaimm A B O KOH TypyXu TypUHH
oJlam/iard T'eH JIOKYCHUHUHI OMp KaH4a cepusuiapu €plamuza Ha3zopaT KWIMHHUILK MabiyM
oynau.

TpaHCHHaHTaHI/IOH AHTHUI'CHJIAP.

By aHTHreHIapHUHT TpaHCIIATAI[MOH aHTUTEHJAap Ned aTtamuiiu OeXHu3 dMac. YyHKH
yJIap JOHOP Ba PEUMIHEHTH opacuaa OyiraH ab30o TYKUMajgap TPaHCIUIATAIIMSCUHU aHUK1a0
Oepulia MyxuM YpuH rajuiaiay.

TyKrMa Ba ab30 aHTUTE€HIIAPH.

Tykuma Ba ab30iap PUBOMIIAHHMINMIATH MabiIyM Oup OocKuwiapia Xocud Oynub
xKapa€Hiap cyHrura Kaaap xo3up O0ynaau. MacanaH: aifpuM aHTHTEHJIap SMOpHOHAN TaBpUHU
10 —12 kynnapna naigo 6ynu6, KeWnHIU XaéT NaBpuia CakJIaHUO KOJIaIu.

I[apaxcanaHHmra CTTaH xymaﬁpa AHTUT'CHJIapH.

MabnyMKH Xy)KapaHUHI PUBOXJIAHMIN MYJIM YHUHT JapakajJaHull eTMaraH
OockuungaH OoNUTaHUO TO eTyK (PYHKIMOHAN >KMXaTAaH (aoll MAK/UIAHUIITaYa JaBpHU Y3
nuura ojaau. byHnga y Oup Hewa maporaba MOpdoOJIOTHK Y3rapunuiapra ydpaiaud. YHUHT
oKuOaTuaa Xykalpa TallKyd KaBaTHa aHTHUTTCHIN XYCYCHUSITHTa 3Tra OYITraH Ty3uJIMalapHU
XOCHJI KUJIa/Iu.



Oxcuil Mopjanap SHI Ky4wIM MMMYHOTeH xucobOiaHaau. Mabinym Oup miapoutaa
MMMYHOTCHJIMK XOccalapra Iojiucaxapuuiap Ba CyHBUH IMoOJIMMepiapra XaMm sra Oymasiu.
Hyximn kucnoranap Ba €rnap cod xoiaria IMMYHOTEH XHcoOIaHMann. AMMO yiap Oomka
Moj1anap OuiaH OMpUKTUpWIraHaa (MacalaH: HYKJICONPOTEHH Ba JIMIOMPOTEHJIApP) Ky4WId
MMMYHOT'€HJIUK XyCYCUSITUHH OPTTUPA/IH.

AnblOBaHTIIAp — IIyHAAW OMpUKMaku yiap aHTUIeHra KYIIWIraHaa yHUHT
MMMYHOJIOTHK XyCYCUSTIAPUHH KydauTUpHUO Oepaau. DHT MyXUM aJblOBaHTIIapra (aTlOMUHUI
OMpUKMaapyiaH a44uK TOIIHU MUCOJ KWJIUII MYMKHH).

[permmuTanus peakuuscy SpUraH aHTUTeH — MPEIUITUTHHOTEH Ba

aHTHUTaHa — MPEIUNUTHHIAP OMPUKMACHHU AJIEKTPOJIUT TAbCUPUIA MIPEUUIUTAT TYKMACH
XOCHJI KAJIMIITA aCOCIIaHTaH.

[IperunutuHOoreH cudaruga TYpiad OKCHI (XalBOH, YCHMIIMK, MHKpOO TaOHaTiu
OKCUJLIAp), UCCUKIIMKKA Oaprouuty npuienuturorernap (Cubup sipacu, auyma(ynar), TyIspeMust
KY3FaTyBYHJIApU) UIUIATHINIIN MyMKHUH.

[IpermmuTanus peakuuscH I0KOPU CE3THpIIM Ba y3ura xoc OYmu0, Kyaa CyrOITHpHITraH
SpUTMaNaplia XaM AHTUTCHJIADHU aHUKJIAll UMKOHMHU Oepaau. Ilpenmmnuranus peakmusicu
amManuéTIa MITATUIIAIN:

1. HIOxymun KacaJTMKJIap TAlIXUcAa (IMarHOCTUKA) (CHOMPH SpacH, TYJISIPEMHUS, IyMa Ba

OorKanap)aa uiIaTuiIa .
2. bav3u Oup OaxTepusuiap, MHCOJ y4YyH CTPENTOKOKJIAD HWICHTU(UKAIMAICH Ba
TUIUIAPUHU aHUKJIAII/IA.

3. Cyn tnb0uéruaa - KoH AOFIapH, CriepMaiap TypJIapriHN aHUKJIAIIIa.

O3WK - OBKaT Maxcyinotiapu (CyT, FYIuT, OauK, acall.) TAOMHIINTMHA aHUKJIAI YIYH.

5. buonorusga ycMMIMK HaBiIapH, XalBOH Typjlapd Ba MHKPOOPTaHU3M IITaMMIIApH
opacuJaru reHeTHK SIKUHJIMKHU aHUKJIalaa.

TepmomnpeuunuTanusaga TeKIIUpUIaETraH MaTepuail aHTUICHHU aHUKJAll y4yH aBBall

e

KalHATWIIAIM, CYHrpa (QUITHpJaHaAW Ba TAIIXUC KYWHIN Y49yH WIUIATAJIAIUTAH JUATHOCTHUK
MPELUITUTIOBYM 3ap00ra KaTiiaM KYpUHHUIINA KyHniIaau.
Homabnym oKkcHIHM aHUKJIAII yU9yH NpeUuIuTalMs peakuuscura 3apyp KOMIOHEHTIap:
1. AnTHTaHa — NPENUINIUTHH, SHHU OT OKCHJIMTA Kapiiu uMMYH 3ap06 (1:10000).
2. AHTUTEH — IpeuunuTUHOreH — oT okcuiu (1:1600).
3. WM3oronuk sputma — 0,85% NaCl sputmacu.

Peakuusinu KyHum rapTudn:

[Mpeuunuranuon npobupkara [lacrep nunerkacu épaamuna 1mn atpoduaa MpeHUNUTUH
3apnoou conmHamU. 3apAo0 MpoOupKa JIeBOpUTa TErWIIM MYMKHUH 3Mac. boirka mpoOupka
épramuaa 1M1 aHTUTEH — HOMabJIyM OKCHJI OJTMHA/IM Ba MPOOMPKAHU STWITaH XojaTaa ynad acta
— CEeKHUH 3apA00 ycTura Kyiwnaau. byHna aHTHreH aHTHTaHa yCTHUJIAa KaTiaM IIaKuja TYIIMIIN
Kepax.

Peakuust MmycOar uMKKaHAa aHTUTaHA — AHTUTEH Yerapacu/ia y3yK MIaKiIna JOUKalIaHUII
xocun Oynamau. by cuHamaérran aHTUTEH OJMHTaH UMMYH 3apJo0ra Moc KeJTaHUHH KypcaTau.
Peakmus xyma cesrup xucoOmanamu. IIIyHMHT y4yH XaM aHTUT€H H30TOHHK JpHTMaja
CYHOJITUPUIITAH X0J1/1a UIUTaTHIIA N,

NMMYyHOKOMITETEHT  XyKallpajlap  Japakacuja  yJIApHUHI  THUCTOT€HE3W  Ba
TAIIKMWJUIAHUIIN XKapaéHua aMaira omaal. AHTUTeH JeTepMUHATH [AKJUTAHUIIH jKapaéHuaa



AQHTHUTCH TAHWJIUIIIN Ba KalTa HIIUTAHUIIN OOCKHYHY Ky3aTHIINO, Y3UTa XOC IMMYH JKaBOO XOCHJI
Ooynanu.

HmmyH sxaBo6 ayrocom qomuHaHT IR — (immune - respons) rensiapu Hazopatua 0yimo
UMMYH XaBOOHHMHT IOKOpUH OYnuimuHu Oomkapmimmm T-xennepnap (€paaMuuiap) TabCupu
ocTy/a ro3ara kenaau. bas3u Oup opraHuzmiiapia ymoy reH IKOPH UMMYH >KaBOOHM ro3ara
yuKapca, OomKamapaa HUcOaTaH MacT UMMYH »aBoO xocun Oymamu. by remmap T-
auMGOoUUTIapAa aHTETEHHN TaHYBYH TY3WIMAIAPHU KOJUIAHTH.

Onam opranmsmua IR-rermap T—numdornuTiapHuHr in vitro mapoutuaa T-xenmep
OMWUIAPUHUHT XOCWJI KWJIMII XYCYCUSITJIapU YpraHwiraija aHukjaanrad. Oxupru Humuiapaa
UMMYH aBOO I€HETUKACH TAAKUKOTIApAa aHUK OMp aHTUreHra HucOaTaH maiao Oynmaauran
UMMYH >kaBO0 KOHYHHSTIApW Ba MEXaHM3UMJIApW TMOMUIENIUT aHTereHnap &Epaamuaa
YpraHuiras.

TaaKUKOTIIap TYPUHU AHTUTCH BETCPMCHTIAPHHHT WUMMYH JKaBOOJApH MYCTAKWII
paBuIa OYIUIUIUTUHU Kypcataau. Onud Oopuiran TaxpuoOanapaa KYNTrHHAa aHTUTeHIapra
Hucbaran Xxocuwi OYynaguran uWMMYyH >kaBoOmap ¢axar IR-remmap Hazopartugaruna
oynmacnuruau ucootrnaau. Taxpubanga MabiayMm Oup rexra >kaBod Oepmaiiniuran 2 rypyxjaaru
CUYKOHJIAPHUHT UMMYH >kaBoOu ynapHuHT F1 rubpuanaru opranu3smiiapuia UMMYH 5KaBOOUHU
XOocHJ KwiraH. Jlemak, UMMyH aBoOra sra OyiMaran Ba la-TeHJIapHUHT MaxcCyJoTiapu
KYIIMIAIIA HATHKACH]IA, ShHU |a-OKCWJUIAPHUHT MIITUPOKHUA JTUM(OIUTIAD aHTUTCHIIapra
HucOaTaH kaB00 PEaKIMSICHHUHT 103ara YMKapraH.

AHTHTEHJIap - MypaKkkad opraHuk Mojianap 0yl yjaap opraHu3Mra y3ura xoc Kapiiu
UXTHCOCJIAIITaH %KaBo0 PEaKIUCUHUHT KENTHUPUO YnKapaau. AHTUTaHAIAp 3Ca - OpraHu3Maa
MabJIyM aHTUTEHJIAp TaAbCUPHU OCTHJA IUIa3MAaTHK Xy)Kalpalap TOMOHHMJIAH CUHTE3/1aHaIu Ba
aHTUreH OuiaH OMPUKUO YHM 3apapCH3aHTHpuUIl Koounustura sra O6ymaau. lly Tydaim
aHTEeTaHalap UMMYH >KapaCHUHT UXTHUCOCIAIITaHINTUHNA TAbMHUHIOBYM aCOCUN OMUILIapIaH
Oupu OYynud xucoOnaHaau. AHTUTAHAHUHT aHTUTEH OWIIaH OOFJaHMIN KapaéHuIa KOH
TuTazMacua Oyiran Maxcyc OKCHIap €K KOMIUIEMEHT XaM HINTHPOK 3Taau. KoMruieMeHT Oy
)apaéHa KecKuH (haoiamu0 aHTUTCHIIAPHUHT anTUTaHAJIap TOMOHU/IAH 3apapCU3IaHUIIIMHA
TabMUHJIANIN.

Mag3y 6yitnua MaTHHIM TapKaTMa MaTepual

Maxcyc xyxkaiipa adhduHmmaa HaMo€H OYIran atutap il Oy peakius aHTUTEHUHT CEMU3
XyKalipajapra CUpTUJArd Maxcyc mapuyacu Owian y3ura xoc Oorianran umyHornoonun IgE -
¥3apo Tabcupura mapTianrad paBuiaa (Moc paBuilga) Keauo YuKaau. Y HUHT OKMOaTH1a CeMU3
XyXaipara aurpanynsuusicu O0epu® ['mcramuH, JIEHKOTPU3H TPOMOOLUTHUHT (PAOIUSITHPYBUU
OMWJI XamJa »503uHOPHH Ba HETPOPUIATAPHUHT XUMOTAHCEH OMWJIM Ba 1Ty Kalu
MEAMATUPIAPHUHT @XKpanud dYMKUIIMra onub kemaau. XyAAd [0y MeAuaTup OpKaiu
KacaJMKJIApHUHT KUIIU ajoMariapyu Hamo€H Oynamu. by peakuusuiapHUHT OMpOHXHMANl acTHHA
Punut — ajmiepruk puHUT ANEPruk JepMaTUT — (IMaH €TH) KKACaJUIUTH XaM MHCOJIHAa KYPHII
MyMKUH. AHauanaHUs — OPraHU3MHUHT YTa CE3YBUAHJUTH aJeprusi YaJuHTaH Oemopiap
OpraHU3MUa TUCTOMEH aXpaaud YHKHUIN Kyda XaM Kydasau. | iCTAMUHHUHT MyXUM MaHOau
0yn6 6azadui rpaHyHOIUTIAPH Ba CEMU3 XyKalpasap JeHnuaam.

II I{uToTOKCHK peanusiap.



Annepruk peakuus acocuia Xykailpa cudatuzaru Oupjamrad Ba HMKKWIAIITaH
Ty3UMJIapra WyHalraH aHTHUTAHAIAPHUHT XOCWJI Oynuim xapaéuu €raau. Xyxkaiipa memOpaHa
KOMITOHEHTJIApHU KU XyKaiipaBuil Typiapu MacajlaH KOMIOHEH aHTHreH OYiau0 XucoOiaHaau.
VYnap opacunaa 4 rypyx (aHTerananap) aHTUTCHJIAPHUHT TabpudIai 3apyp.

TYKMMa Xy>Kalipa aHTUTEHU.

KOH XYy»Xaipa aHTUT€HH.

XyXalipa MeMOpaHACUHUHT 2 PaKaMy aHTUT'€HU.

HoxyxaitpaBuii Ty3manap Xakuiard aHTUT€H.

PeBuaTtusm.

I1l. UMMyH KOMITIEMH peakIusiIapH.

Opranusm KyT BakT JaBOMHUJA OPTHKYA AaHTUTEH MUKJIOPH OMJIaH aJloKaaa Oyiranja spHH
AQHTUTEH Ba aHTUTAHAJAp OpacuJard y3apo TabCUpP COAMpP OYIMIIM HATHXKAacula dpUMailiuraH
UMYJ1 KOMITOHEHJap cofaup Oynamu. bynmaili xomruiekcnmap 6ab3u 1 TykuMamapna HuruianO
MHUHHMMaJ peakuusuiap uukapaau. KommiekcnapHuHr takaupu 1 mMapotaba — KOMIIOHEHTHUHT
¢daonamyBura  O60fnuK.  KONOHEHTNIIApHMHI  MYCTaKWUIALUHUHI  CyHIAMpanu.  Arap
KOMIIOHEHTHUHT TapKuOU eTuiMaca OyH1all KOMIUIEKC KOH I1a3Macua Kynaiuob Oyiipak Tomup
Ba TepH TapKUOUAA TYIUIIaHAIH.

IV. BeBocura comup Oynaguran NaToJIOTHK.

By Typra xoc peakuusuiap aHTUT€HUHI CEHIMOM3OIUUIAIITal TUMO(GUT OWIIaH aloKacu
Tyaiinm xocun 6ymanu. ['unep ce3BYaHIMKHUHT CEHJIMAIITAaH Typura xoc — Oy peakuust Manty
ne0 HOMIIaHTaH peaknus Aedwiagn. MaHTy peaknuscua TYOYPKYIMH KHUPUTHINTA >KaBOOaH
9pyBUM MenuaTtopiap €ku audaTuTiap UIUIad YMKapull Kyaa Kyhaail. Bynunr Hatmkacuna 1-2
CyTKa JJaBOMUJa 3pUTMa (Ku3apuO) KeTraHJIUIU pallysia — HWIAHUHT XucoOura coaup Oymaiu.
['ncTonoru xuxariad MaHpodar Ba JUMGOLUTIAPHUHT TYIalalraHi Ky3aTHIIaIH.

Hynéna axonuuunr 10% dousu y €ku Oy napaxanaru oMepHst a3usT YeKUIan. ARHUKCA
TallK1 (oMepusi)ra HUCOaTaH OMepreH coaup OynaguraH auapUHAHTUK PEaKIMs TallKd OMHII
re’siapra Kwin0 TyH 4aTH XalBOHJApHUHI YUKWHIWIApU Ba Yyilard 4YaHriapja suioBYd
KaHAJapHUHT  YMKUHIWIAPUHUHT  KWIUII ~ MYMKUHH.  OpOHXJIOPHMHI  TYKUMaslapaaru
uMMyHOrnoOynuH IgE — ommpuimn Ounan myHocabatia Oynrania ajjiepruk onul KenaguraH
JUAMATPHUHT Oynuinura cabad 6ynaau Ba Opanxuan acTHC CHHTOMJIAPHUHT KETUTUPHUO YNKAPUIIL
MYMKHH. CHUMTOM — | Ta OEHIMHUHT HUFUHIMCH.

X03Upru KyHAa O3UK-OBKaTjap OWJaH TylIaJuWraH ajjieprusja KaTra 3bTHOOp
O6epwiMokia. by omun rennmap okmbaTuia WraH TpaHTUIa TYLITaHIa CEMHU3 XyXkaipanapia
xoinamrad Maxcyc IgE 6unan myHocabaraa 6ynub Kailg KUIuIn Kadu Maxamumii anadumakcus
peakUUsAJapUHUHT CONMp KWIaAW, OyHAAH TalllKapu MeIuaTHpiap TabCUPHAAa WraH WIUK
KABAaTUHUHI YTKa3yBUaHJIMK XOJATH XYCYCHSATH oOIIagu. AHTUIeH KYIOpPOK KOHTra CypHJIaJu.
MacanaH: aHTUT€Hra ce3rup ojamjapra TyXyM HCHTEMOJ KWIMII — OpOHXHal actMara o0
KeJa/Iu.

[aBocu.

WIMKOH fapakacuia OMUJI F'eH OMJIaH HOH TaHTH Ycuiija Oyialras.

['mctamMuHra KOpMH JOpH BocuTaynapiaH ¢oigamanum (¢axkar Bpad KypcaTMacHHU
acocas).

AHTHHTOMH TpernapaTiap BOCHUTallap TNaiau OynaraH ofFup xoJyartiapaa Qakat Bpad
KypcaTrMaiapu OUJIaH CTEpOU]I TOPMOHJIAp UILTATHIIA M.

OpranusmMjia aHTUTaHaIap UILIa0 YMKUII TypJid OMIILIapra OOFiIHMK. Yap opacuia SHT
aCOCHICH OpPraHM3MHMHI YHIOy aHTUT€H OWiaH TYKUMacu coHu xucoOnaHanu. LLlyHuHr yuyn



SMYHOJIOTHK >KaBOOHMHI OMpHUHYM Ba HUKKUHYM Typjiapu Yy3apo ¢(apK KuUIaaud. OpraHu3M
TApTUOMHUHT aHTUIeH TYIUTAaHWJAH CYHI YYMHYM KyH yTrad KOH TaHajapura IacTiaOKu
aHTHHAIApTa YTKa3WIl MyMKHH. Iy JaBp MOMalHUAa UMMYHOJOTHK TU3UM OETOHA aHTUTEHHU
aHMKJIa0 aHra KapIid aHTHTaHAJIAp XOCWJ Kujaau. ymoly JaBp WII agaOuériapia jJaTeH EKu
AMUpUH JaBp ne0 atanmaau. KelwHru BakT JaBOMUIa aHTHTAHAIAP MHUKIOPH acTa CEKHH
TFeOMETPUK HOYJL KYpUHMII Tabcupuaa oiud Oopanu. MabiyMmMku Oup BakIra KelraHjga KOH
TapkuOuJaH MakcHUMajl Japaxara eTud acra cekuMH Kamas Oopagu. Kamaiimm gaBpu —
MMY3alMsIHUHT J1acTIa0KKU JaBpHia UMMYHOIJIOOYJIMHT cuH(HU mpaiigo OVmamu. bemra cund
UMMYHOTHJIOOYJIMHIJIADHU aHTUTaHAIApHU A cUH(U O] MOJIEKyJIajlapy KEMHHPOK XOCuI1 Oy1aau.
HMMMyHOTII00YIIMH I0KOpHU YMYPTKa MOFAHAIM OpraHu3MIIap 3apJOOMHUHT TaXMHUHAH 75%u3uHU
TAIIKWJ KWIAAW. YHUHT MOJEKKyJsip orupnuru aespnu 150,000 mu. Tenr. bup Oomka
UMMYHOTJIOOyIUHIIapra HHCOaTaH HWMYHOJOTHK TYKMMa CYIOKJIUKIapAa yupa® OaxTtepus
3axapJjapHU HEHTpOHaIM Ba MHUKOPraHM3MHM Y3ura Oornamra sra. MMmmyHornoOymma G
MOJIeKyJacu sHa Oup axaoiul XycycusTnapugaH Oupu HYnom TYCKUHM YTHO YakKaiok
Xa€TUHUHT JacTia0ku xadTranapuaa yHU TypiM FOKyMIIM KacaJUIMKIapaaH Xumos stuiaup. G —
MUKIOpH 0ab3u Oup KacaUIMKIapjia HYIMSJAH JKUrap KacaJulMKiIapja, TU3UMIIM KHU3MJI4a
KaCaJUIUTU/1a OPTIIMH, FAJIMHOITIOOYIMH 3Ca OpraHu3M/a MUKJIOPH KaMaiub KeTaau.

M — umyHOrnoOynuH Oy cHH(ra ouj MOJIyKena MeHXaMUup TH3UMUIA yapaiau. SHa xap
Ooup ummyHoro0ynuH G yxmam 5 ta OyIMada an TallKI TONTaH. Y HUHT MOJICKYIISIP OFHUPIIUFU
950,000 mryHUHT y9yH XaM YHHM KyIHHYA MaKpOrJIOTYyJ H Ae0 Xam aranaad. 3apao0 TapkuoOura
UMMYHOTJIOOYITMH MUKJIOpPH TaxMuHaH | rp nurpaa OYnud yMyMmMuid HUMMYHOTJIOOYIHHIAp
MUKJIOPUHUHT 5 — 10% WHU TaIIKWI KUIaau. OupiaM4yd UMYHOJIOTHK (kaBo0 kaBo0) MobaliHuIa
M uMyHONOTMK Xocui Oell BaJIGHTJIMK KypcaTHIIra 3ca OYiIraHu y4yH MMMYHOTJI00yiauH M
Xyxalpanap nu3uc kearupu0 unkapaau. UMmyHorno0ynuH M MUKIOpU OpPUKTHPYBYM TYKHMa
KaCaJUTMKJIapHUJUla TapKOK CeTHpAa Kacald peMaTu3Mra yxmiaml CypyHKaldd TUIIOTEeTAA aci
AQHMKJIaHTaH.

D - wummyHornoOymuH Oy cuH(pra KupraH HMMMYHOIJIOOYJIHMHIIAD  3apno0
uMMyHOrnoOynuHHUHT 0,2% (TaxmuHaH kKoHjpom Mukaopu 0,03) tamkun kunaau. Aénnap
XOMUJIAIOPIHK Jaapuna D MMMyHOrIOGYTMHHMHT MUKIOPH MKKH MapTa oma. MyroH muax
KacaJUTuKIapaa xaM (KyJIyH)K) KacalluHU WMMYHOTJI0OOynuH J[ HMHT cuHTe3w kymasau. E —
UMMYHOIJIOOYTUH CHHOU 3apao0 TepuOra *kyAa 03 yupaliura KapamacaaH yjap jKyla FOKcak
6uonoruk aonusTra sra. E MMMyHOTI00y/IMH ceMH3 Xy DKalipaJapHUHT Ba 0a3zaduil anynuH

bup karop xypununuiapaa nepmarutiapra M sxadép kymapuaa ToMMa TOII.

Omak emu kacaudru. [lopum aHepusicua Xamjaa WIUIEMEHTO3J7apAa YMYMHUH TeH
MUKJOpH omub Keragu. A — wuMMyHorjaoOynuH Oy cuHpra Jgoup HMMYHOTJIOOYIWH
uMMyHOrnoOynuHnapHur 10%uuup Tamkun sTtand. by Monekynamap KynuHYa HIMIIIHK
KaBaTJapHUHT axparMajapra cynak ky3 €mu Ba OypyH CYHapuHTH Tepu XamJa Yrka
CeKKpHUTIapuAa yupad YHIAru CUPTIAPHHT TAlIKH MYXUTIArH MHKPOOPTaHU3MIIAP TabCHPHIAH
xuMosi Kunub Typamu. HMmmyHornoOynuH cuHbmapu Oup OupiapuiaH yHIAH Y3uAaH
T'YpYXJapHUHT JKOMIAIINMIIN Ba COHU OniIaH (apK KUIaau.

b — cypoB yuyH TasiHY TylIyHYanap

Kansanau TYIIUpUHT.



No | Aramanap YnapHUHT MabHOCH
1 | Anepruk nepmaTtut

2 Nmynorno6mnun IgE

3 HuroroHcuk
peanusiiap

4 HoxyxaitpaBuii
Ty3Manap

5 Manty peakuusicu

6 JlateHn naBp

7 M — umyHOTNIO0YIIMH

8 Dlak eMu KacallIuru

baui — cypoB ydyH TasHY TylLIyHYaIap

KaaBanHu TYIAUPUHT.

AHTUT'CHJIapH

Ne | Aramanap YnapHUHT MAbHOCU
1 | AHTHTEeH

2 I'en nokycu

3 TpaHcIaHTaloH
aHTHUTEH

4 NmMmyHOTeH

5 AlbrOBaHTIIAp

6 OpUTpPOLUT
AHTHUTCHJIApH

7 Typra oun aHTUTEHIAp

8 JloHOD

9 Pernunuent

10 Tykuma Ba abn30




11-amaamii mamryaor: O‘SIMTALARGA QARSHI IMMUNITET

1.Allergik peaksiya shakllari
2. Tsitotoksik reaktsiyalar mexanizmlari.
3.Patologik immun reaktsiyalar.

Patologik holatlarda sodir bo’ladigan immunologic javob reaktsiyasi organizmga salbiy
ta’sir qilishi mumkin. Allergiya bu organizmning allergenga nisbatan reaktsiyasidir,ko’pchilik
holatlarda bunday holat allegik reaktsiya deb ataladi.Barcha allergic reaktsiyalar tasnifini
yaratishga Gell va Combs 0’z hissalarini qo’shdilar. Allergik reaktsiyalarning to’rt turi mavjud.

1.1 tur reaktsiyasi Anafilaktsiya.

2.Neytrofilning xemotaksis omillari.

3.Immunitet kompleksining reaktsiyalari.

4.Bevosita hujayralar ishtiroki bilan bo’ladigan patologik immun reaktsiyalari.

Anafilaksiya organizmning o’ta sezuvchanligidir.Ushbu fenomenni birinchi marta

S.Richet va G.Portier 1898 yilda ta’riflab berganlar.Anafilaktik reaksiyalar Anafilaktik shok
tarzida namoyon bo’ladi.Hamma hayvonlar organizmida ular ikki mexanizmga asoslangan
bo’ladi:biri kapillyarlarning yuqori o’tkazuvchanligi,ikkinchisi tekis muskulaturaning sigilishida
(spazm) ifodalanadi.

Anafilaksiya reaksiyasi uch davrda kechadi

1.Bu davr o’ziga xos bo’lib, uning asosida antigen antitana reaksiyasi yotadi.Buhday reaksiya
tufayli immunoglobulin molekulasi deformasiyaga uchraydi.

2.Hujayrada sodir bo’ladigan morfologik yoki funktsional o’zgarishlar davri.Bu ikki davr
orasida yana qo’shimcha uchinchi davr bo’lib.

3.Unda biokimyoviy jarayonlar kechadi.Bu davrda ,biologic jihardan yuqori faol moddalar
sintezi, ularning faollanishi va ajralib chigishi yuzaga keladi.

2.Neytrofilning xemotaksis omillari.

Fermentlar bazofil va to’la hujayra granulalari allergic reaksiyalarda ishtirok etadigan bir qator
fermenlarni 0’z ichiga oladi.

Protezalar ular ogsilning gariyb 15-40% ini tashkil etadi.Nordon gidrolazalar bu fermentlar
guruhi lizosomada uchraydi.Bu ferment ko’pincha indicator sifatida ishlatiladi.

Proteoglikanlar geparin odam o’pkasining hujayrasi va terisida ko’p miqdorda uchraydi.Geparin
antikoagulyasiya, tripsin faolligini o’zgartirishda va boshqa jarayonlarda qatnashadi.Kalamushda
geparin  yuqori molekulyar og’irlikda uchrab, gistaminni o’ziga bog’laydi.

To’la hujayralar o’pkaning bir gramm to’qimasiga 105, terida esa 10 ni tashkil etadi.”To’la
hujayra” tushunchasi Erlix tomonidan kiritilgan. To’la hujayralar gistamin ishlab chiqaradi va
bazofil granulalari ,neytral proteaza va nordon gidrolazani saqlaydi.Bu hujayralar o’z tuslarini
mazsus byo’qlar orqali o’zgartiradi.To’la hujayraning diametri taxminan 10-15mkm, ularning har
biri 100 -150 granuladan iborat.Granulalar Goldji apparati mintaqasida hosil bo’ladi.



Bazofil granulotsitlar.Bu hujayralar asosan suyak to’qimasida bo’lib, qon va to’qimalarda aylanib
yuradi. Periferik gon tarkibida ular leykotsitlarning 0.1-10% ini tashkil giladi.Bazofil
granulotsitlarning soni miyeloproliferativ kasalliklarida aynigsa,leykozning turli shakllarida
ko’payadi.Qon tarkibida gistamin  faqat bazofillarda uchraydi.Xuddi boshga yetuk
granulotsitlar kabi ,bazofillar bo’linish va ko’payishga qodir emas,ularning hayoti bir necha kun
bilan belgilanadi.

Tsitoksik reaktsiyalar.Bu reaktsiya asosida antitanalarning hosil bo’lish jarayoni yotadi.Hujayra
membranasining komponentlari antigen hisoblanadi.Ular orasida to’rt guruh antitanalarini
alohida ta’riflash mumkin;qon hujayralarining antigeni, to’qima hujayrasining antige4ni, hujayra
membranasiga fiksasiyalashgan ikkilamchi antigen, nohujayraviy ogsil tuzilmalar giyofasidagi
antigen.Kelib chiqishiga ko’ra qquyidagi antitanalar farglanadi

1.Ksenogen antigenlariga yo’nalgan antitanalar.
2.Alloantitanalar.

3.Autoantitanalar

Tsitoksik reaksiya mexanizmlari asosan uch xil ta’sirga asoslangan.
a)Komplement faolligiga bog’liq bo’lgan tsitoliz.
b)Antitanalarga bog’liq bo’lgan fagotsitoz.

v)Antitanalarga bog’liq bo’lgan hujayraviy tsitoksiklik.

Antigen —antitana reaksiyasi complement ishtirokisiz amalga oshishi mumkin.Lekin
kmoplement shu reaksiyada ishtirok etmagan taqdirda hujayra sirtida ma’lum bir tuzilmalarning
o’zgarishi vujudaga keladi. Buning natijasida hujayralarning fiziologik vazifalari birmuncha
o’zgaradi. Va u hujayraning halok bo’lishiga olib keladi. Moller birinchi marta hujayraning
sitotoksikligini antitanalarga bog’ligligini aniglagan.

3.Immunitet kompleksining reaktsiyalari.

Organizm ko’p vaqt davomida ortiqcha antigen miqdori bilan alogada bo’lganda ,yani
antigen va antitanalar orasidagi o’zaro ta’sir sodir bo’lganda erimaydigan immune komplekslar
paydo bo’ladi.Bunday komplekslar ba’zi bir to’qimalarda yig’ilib, unda yallig’lanish jarayonini
keltirib chigaradi.

Bevosita hujayralar ishtiroki bilan bo’ladigan patologik immun reaktsiyalari.

Bu turga xos bo’lgan reaksiyalar antigenning sensibilizasiyalashgan linfosit bilan
aloqasi tufayli hosil bo’ladi va to’qimalarning shikastlanishiga olib keladi.Gipersezuvchanlik
sekinlashgan turiga xos bu reaksiya Mantu deb nomlanadigan reaksiya misolida o’z ifodasini
topdi.Mantu reaksiyasida tuberculin Kiritilishiga javoban eruvchan mediatorlarning ishlab
chiqarilishi ko’zga tashlanadi. Buning natijasida 24-48 soat davomida eritema va papula hosil
bo’ladi. Gistologik jihatdan makrofag va limfositlarning to’dalanishi kuzatiladi.

IV- turga xos reaksiyalar turli allergik holatlar  jumladan, bakteriya,virus,
zamburug’larga javoban sodir bo’ladi .Mantu reaksiyasidan farqli o’laroq ko’pchilik IV tur
reaksiyalari sitotoksik T-hujayralarning faoliyati bilan amalga oshadi.Bunda ushbu sitotoksik
T hujayralar I-sinf MNS molekulalari bilan faollanadi. Bunday reaksiyalarga misol tarigasida
bacterial  (sil, moxov),virus(che4chak, qizamiq),zamburug’(kandidoz,gistoplazmoz) va
parazitar(leshmanioz,shistomoz) infeksiyalanishlarda sodir bo’ladigan to’qima shikastlanishi
xizmat giladi.



12-amanuii mamryaor: APOPTOZ
APOPTOZ — hujayraning genetik dasturlashtirilgan o‘limi

Apoptoz-yunoncha “arortosis”- bargning uzilib tushishi yoki to‘kilishi, ya’ni o‘z-o‘zini halok
qgilish degan ma’noni anglatadi. Hujayraning dasturlashtirilgan o‘limi to‘g‘risidagi tadqiqotlar
1960 yil oxirida boshlanib, apoptoz terimini 1-marta 1972 yildan boshlanib, inliz olimlaridan
Dj.Kerra, E.Uayli va A.Kerrilarning ilmiy maqolalarida qo‘llanila boshlandi. 2002 yilda 1-marta
S.Brennerrer, Dj.Salston va R.Xorvitslar apoptozning molekulyar mexanizmini o‘rganib Nobel
muko-fotiga sazovor bo‘lishdi. Hozirgi kunga kelib, apoptoz -hujayraning dasturlashtirilgan o‘limi
mexanizmini tibbiyotda bir gator -onkologik, avtoimmun va neyrodegenerativ kasalliklarni
davolashda qo‘llash etakchi olimlarning asosiy qiziqishlaridan biridir.

Apoptozning biologik ahamiyati

Tirik organizm to‘qimalarida hujayralarning nobud bo‘lishi tamoyil jihatidan o‘zaro
farglanuvchi, 2 xil tartib asosida amalga oshishi mumkinligi gayd gilingan — apoptoz va nekroz.

Nekroz — bu hujayralarning zo‘rigish ta’siri oqibatida, noqulay hayot sharoitlari va
jarohatlanishlar ta’sirida nobud bo‘lishi hisoblanadi.

Apoptoz — bu hujayralarning oz — o‘zini dasturlashtirilgan tarzda nobud qilishi hisoblanib,
embriogenez jarayonida bu jarayon shakllar xosil bo‘lishida talab qilinuvchi elementlardan biri
sifatida o‘rin tutadi va voyaga etgan organizmlar to‘qimalarida hujayra gomeostazi (doimiyligi)
ta’minlanishida muhim ahamiyatga ega jarayonligi ta’kidlangan.

Hujayrada amalga oshuvchi boshga turdagi boshqarilish mexanizmlarida kuzatilgani kabi
apoptoz jarayoni amalga oshishida xam hujayra ichki gismida signal uzatilishida hujayraning
morfologik o‘zgarishlari va muhim biologik natijalarga olib keluvchi maxsus retseptor tizimlari
ishtirok etishi aniglangan. Bu jarayonda hujayralar nobud bo‘lishi salbiy ahamiyatga ega emas,
bunda organizmning ijobiy yo‘nalishda yutib chiqishi qayd qilinadi.

Apoptoz jarayoni universal va evolyusion jihatdan konservativ jarayon hisoblanadi. Bu
jarayon deyarli barcha to‘qima hujayralarida aniqlangan bo‘lib, volvoksdan tortib odam organizmi
hujayralarigacha kuzatiladi. Ontogenez jarayoni davomida voyaga etgan organizmning murakkab
darajada takomillashgan tuzishiga ega bo‘lishi, bevosita mitoz va apoptoz jarayonlari o‘rtasidagi
mutanosiblik muvozanatining boshqarilish jarayonlari bilan bog‘liq hisoblanib, bu jarayonlar
hujayralarning dasturiy differensiallanishini (ixtisoslashuvini) ta’minlaydi.

Voyaga etgan organizmda apoptoz jarayoni vositasida jarohatlangan va o‘z funksiyasini
bajarib bo‘lgan, gari hujayralar yo‘qotiladi. Apoptoz jarayonining fiziologik jihatdan ahamiyati
shundaki, ayrim hujayralarning yo‘qotilishi jarayoni bevosita organizmning bir butunlikda
mukammal tarzda funksiya bajarishini ta’minlaydi, jumladan apoptoz jarayoni nafaqat jarohatlanish
davomida ishga tushishi, balki bu jarayon differensiatsiya omillari, neyro-trofinlar va gormonlar
ta’siridagi fiziologik regulyasiya jarayonlari sifatida xam gayd gilinadi.

«Dasturlashtirilgan holatdagi hujayraning nobud bo ‘lishi» va «apoptoz» atamalari odatda
sinonim, bir xil ma’noga ega bo‘lgan atamalar sifatida qo‘llaniladi. Bunda dastlabki atama ko‘p
holatlarda organizmning dastlabki erta rivojlanish bosqichlarida hujayralarning nobud bo‘lishi



jarayonini tavsiflashda qo‘llaniladi, ikkinchi atama esa voyaga etgan organizmlarda turli xil patogen
omillar (radiatsiya, gipoksiya, jarohatlanishlar, neyronlarning aktosomiyaga uchrashi, genotoksik
xususiyatga ega bo‘lgan preparatlar) ta’sirida hujayralarning nobud bo‘lishi jarayolarini tavsiflashda
qo‘llaniladi. Bu ikkala jarayonlarning amalga oshish mexanizmlari o‘zaro o‘xshash hisoblanib,
ayrim farglanishlarga xam ega hisoblanadi.

Apoptozning morfologik va biokimyoviy belgilari

Apoptoz atamasi tadqiqotlarda morfologik o‘zgarishlarni kuzatish davomida yuzaga kelgan
bo‘lib, bunda hujayralarning nobud bo‘lishi jarayonida plazmatik membrananing shishib chiqishi,
navbatdagi bosqichda hujayralarning «apoptik tanachalar» (aro — ajralish, ptosis — susayish)
ko‘rinishida membranalarning alohidalanishi kuzatiladi.

Apoptik tanachalar qo‘shni hujayralar tomonidan fagotsitozga uchraydi, nobud bo‘layotgan
hujayralarning ichki gismida mavjud moddalar tashgi muhitga chigadi va shu sababli bu sohada
shamollash ko‘rinishidagi reaksiya yuzaga keladi.

Nekroz jarayonidan farg qilib, apoptoz jarayoni yuzaga kelishida hujayra organellalarining
bo‘kishi (shishishi) yuzaga keladi, hujayra yadrosi kondensatsiya-lanib, so‘ngra xromatin iplarining
palaxsalanish jarayoni gayd qilinadi. Jarayon davomida DNK zanjirida nukleosomalar oraliglari
bo‘yicha sohalarning tartibli tarzdagi kesilishlari amalga oshadi. SHu sababli poliakrilamid geli
asosida amalga oshiriluvchi elektroforez jarayonida pog‘onali shakl ko‘rinishi yuzaga keladi.

Nekroz jarayonida DNK zanjirining tartibsiz tarzdagi uzilishlari natijasida fragmentlarning
o‘lchamlari turli xilligi kuzatiladi va o‘z navbatida elektroforezgrammada o‘ziga xos yuvilishga
uchragan dog‘lar kuzatiladi. DNK zanjiri-ning fragmentlarga ajralishi hodisasi apoptoz jarayonida
ko‘p holatlarda kuzati-luvchi jarayon hisoblanadi, birog bu holat apoptoz jarayoni amalga oshishida
ajralmas tarkibiy qism sifatida gayd gilinmagan. Apoptozning turli xil variant-larga ega bo‘lish,
aftidan jarayonning biokimyoviy xususiyatlari bilan izohlanishi mumkinligi ta’kidlangan.
Hujayralarning nobud bo‘lishi dasturining ishga tushishi uchun dastlabki, erta bosqichlardagi
organizm ontogenezida ayrim yangi oqgsil molekulalari sintezlanishi talab gilinadi, shuningdek
boshqa holatlarda esa bu ko‘rinishdagi holat qayd qilinmagan. Va nihoyat aytish mumkinki,
hujayrada ogsil-lar sintezi jarayonining to‘xtatilishi muhim xususiyatlardan biri hisoblanadi.

Hozirgi vaqtda hujayralarda yadrodan tashgarida amalga oshuvchi apoptoz jarayoni
mexanizmlari nisbatan batafsil o‘rganilgan va ma’lum darajada bilimlar to‘plangan. Jumladan,
opoptoz jarayonining amalga oshishida morfologik jihatdan hujayrada sitosklet tarkibidagi ogsil
molekulalarining ishtiroki alohida ahamiyatga ega hisoblanishi ta’kidlangan.

Apoptoz mexanizmi hagida zamonaviy tasavvurlar.
Amerikalik olimlar musulmonlar ro ‘zasining foydali ekanligini tasdiqlashdi

Ular inson va boshqa sut emizuvchilar umrining davomiyligi va ochlik o‘rtasidagi bog‘liglikni
tushuntirib beruvchi hujayra mexanizmini ochishga muvaffaq bo‘lish-di. Islom dini ramazon
oyida kunduz kuni emog va ichmoqdan tiyilishni amr giladi. Olim David Sinclair va uning
hamkasblari aniglashicha, ochlik vaqgtida hujayra hayotini uzaytiruvchi SIRT3 va SIRT4 genlari
aktivlashadi. Balkim, bu ma’lumotni qarishga bog‘liq bo‘lgan kasalliklar davosida dori yaratish



uchun foyda-lansa bo‘lar. Hujayralarda energetik almashinuv uchun mitoxondriyalar javob
beradi. Bungacha olimlar mitoxondriyalar ishi organizm hayoti davomiyligiga bog‘liq ekanligini
taxmin qilishar edi. Mitoxondriyalar kamayganda hujayra zaiflashib qoladi, unda apoptoz
boshlanadi, ya’ni o‘zini o‘zi parchalash programmasi ishga tushadi. Apoptoz boshlanishiga
mitoxondriyalarda, hujayra yadrosida va sitoplazmada NAD+ soni kamayishi signal bo‘lib
xizmat qiladi.

48 soat davomida och qoldirilgan laborator xayvonlar ustida o‘tqazilgan eksperiment davomida
shu narsa aniglandiki, kemiruvchilar organizmida bu vaqt davomida sitoplazmada NAD+
sintezini ishga tushuruvchi Nampt ogsili aktivlashadi, bu esa o‘z navbatida SIRT3 va SIRT4
genlari bilan kodlanadigan fermentlar sintezini oshishiga olib keladi. Bu fermentlar
mitoxondriyalar ishiga va hujayra energetik almashinuviga ijobiy ta’sir giladi, ya’ni hujayraning
qarishini sekinlashtiradi va apoptozning oldini oladi. “Agar SIRT3 va SIRT4 ni stimullab
turadigan mitoxondriyalarda yuqgori konsentratsiyada NAD+ ni ushlab turish imkoniyati
bo‘lganda edi, u xolda hujayra ma’lum bir muddat boshqa hech narsaga muhtoj bo‘lmas edi” —
deb tushuntirishadi izlanish muallif-lari. Bu holatni ular mitoxondrial oazis gipotezasi deb
atashdi. Aytaylik, mitoxondriyalardagi NAD+ konsentratsiyasiga, shuningdek SIRT3 va SIRT4
ga xam ta’sir qilishi mumkin bo‘lgan shunday bir molekula bor. SHunday molekulani yaratib
umrning davomiyligini sezilarli uzaytirish mumkin. Ochlik organizmning yosharishiga va
umrning uzayishiga sabab bo‘lishi mumkin degan taxminlar bor. Doktor Kristian Lyuvenburg
boshchiligidagi Florida universiteti olimlari ta’kidlashicha, oziq moddalarining organizmga
etarlicha tushib turmasligi va davomiy xolda hujayralarga cheklangan miqdorda ta’minlanishi
0°‘z navbatida ularning xayotini uzaytiradi. Bu holat hujayrachi autofagiyasi faollashishi, ya’ni
jarohatlangan mitoxondriyalar va boshga hujayra strukturalarining parchalanishi va gayta
ishlanishi orqali yuz beradi. Keyinchalik ular hayot faoliyatini ta’minlash uchun yangi hosil
qiluvchi hujayra materiali sifatida ishlatilishi mumkin. YOsh hujayralar esa o‘z navbatida eski
hujayralardan golgan jarohat-langan strukturalarni tez gayta ishlash va ularni yangi organellalar
qurish yoki energetik zahirani to‘ldirish uchun ishlatish qobiliyatiga ega.

Afsuski, hujayralar qarigan sari bu xususiyatini yo‘qotadi, va bu jarohatlangan organellalar
yig‘ilishiga va butun organizmning qarishiga olib keladi. Hayvonlarda o‘tkazilgan
eksperimentlar shuni ko‘rsatdiki, ochlik qari hayvonlar yurak hujayralarining o‘z o°zini tozalash
qobiliyatini 120% ga oshirdi va yosh hayvonlar hujayralariga deyarli ta’sir qilmadi.

SHuningdek aniqglandiki, sekin bo‘linuvchi yoki bo‘linmaydigan qari hujayra-larning
deformatsiyalangan membranalari endogen oziglanishda yosh hayvonlar hujayralarining
shakliga o‘xshash shaklga kiradi. YA’ni quruq ochlik vaqtida hujayra himoyasining tiklanish
jarayonlari kechadi. Tez bo‘linuvchi hujayralar-ning bo‘linish jarayoni bu paytda sekinlashadi.
Ayni vaqgtda fermentativ tizimning gayta qurilishi efferent hujayralarning (nerv oxirlari) retseptor
apparati kuchayishini ta’minlaydi, va bu ana shu retseptorlar (xemoretseptorlar) fermentlari
holatining sifati yaxshilanishi xisobiga bo‘ladi. Bu fermentlar hujayra membranalarida
joylashgan va himoya funksiyasini hujayrachi sAMF nukleotidini aktivlashtirishi orgali
kuchaytirish gobiliyatiga ega. SHunday qilib quruqg ochlikda hujayralar himoya funksiyasining
kompleks tiklanishi va sSAMF tizimi kuchayishi ta’minlanadi. Ochlikda hujayralar genetik
apparati yangilanishi hisobiga yangi o‘zak hujayralar paydo bo‘ladi, ba’zi a’zolarda esa
go‘shimchalari paydo bo‘ladi. Qari, jarohatlangan hujayralar yo‘qotilishi va yangi o‘zak
hujayralarning paydo bo‘lishi ogibatida organizm a’zolari va to‘qimalari ancha yosharadi. SHuni



eslatib qo‘ymoqchimanki, Islom dini Ramazon oyi mobaynida kunduzi emoq va ichmoqgdan
tiyilishga amr qiladi, ya’ni qisqa muddatli quruq ochlik bo‘ladi.

Apoptoz jarayonida mitoxondriyalarning roli

Apoptoz — hujayraning genetik dasturlashtirilgan o‘limi hisoblanadi. Bioorganizmlarning o‘limi
— dasturlashtirilgan bo‘lib, tabiiy qonuniyatlar asosida amalga oshadi. Apoptoz jarayoni
hujayraning noqulay hayot sharoitini anglatuvchi tasodifiy o‘limi — nekroz jarayonidan keskin
farglanuvchi jarayon hisoblanadi.

Apoptoz jarayoni odatda gat’iy tartib asosida amalga oshadi. Apoptozda kislorod etishmovchiligi
va erkin radikallarning ortiqcha migdorda xosil bo‘lishi asosiy sabab sifatida ko‘rsatiladi.

Kislorod etishmovchiligi sharoitida mitoxondriyalar nafagat tirik hujayralarda, balki alohida
ajratib olingan holatda ham nobud bo‘lishi aniglangan. Agar kalamush jigari yoki buyragidan
mitoxondriyalarni ajratib olib, kerakli muhit ta’minlanadigan fiziologik eritmaga joylashtirilsa,
ularda «nafas olish» jarayoni kuzatiladi (kislorod iste’moli orqali substratlar oksidlanishi amalga
oshadi) va ATF sintezi yuz beradi. Bundan tashgari mitoxondriyalar atrof eritma muhitidan Sa*
va fosfat ionlarini bog‘lab olishi va ularni ichki qismida yig‘ish xususiyatini saqlab qoladi.

Agar mitoxondriyalar kislorod bo‘lmagan muhitga joylashtirilsa, u holda bu hayotiy jarayonlar
asta-sekin susayib boradi (birog barchasi ham emas). Aftidan, mitoxondriyalar muhitda biroz
migdorda Sa?* ionlari mavjud bo‘lsagina gipoksiya ta’sirida buzilishga uchraydi. Muhitda
kislorod bo‘lgan holatda inkubatsiya muhitida biroz Sa®* ionlari bo‘lsa xam yoki bo‘lmagan
holatda xam unga bog‘liq bo‘lmagan tarzda buzilishga uchramaydi.

Mitoxondriya membranasi ichki tomonida fosfolipaza A> fermenti mavjud bo‘ladi, bu ferment
membrana fosfolipidlarini parchalaydi va membrana ionlar uchun singdiruvchan bo‘lib qoladi.
Fosfolipaza A> mitoxondriya membranasi ichki tomo-nida emas, balki membrana tashqi
tomonida Sa®* ionlari mavjud sharoitdagina faollashadi. Fosfolipaza ta’sirida fosfolipidlarning
gidrolizlanishi mito-xondriya membranasidagi emirilish jarayonini boshlab beradi. Emirilishga
uchragan mitoxondriya kislorod iste’moli xususiyatini saqlab qolsada, membrana potensialini
barqaror holatda ushlab tura olish xususiyatini yo‘qota boshlaydi va shu sababli membrana ichki
tomonida Sa2* ionlarini ushlab gola olmaydi, shuning-dek ATF sintezi qobiliyatini yo‘qotadi, bu
ko‘rinishdagi mitoxondriyalarni deyarli o‘lgan deb garash mumkin va bu darajada emirilishga
uchragan mitoxondriya-larga ega hujayralar ham endi o‘limga mahkum hujayralar hisoblanadi.

Kislorod etishmovchiligi sharoitida hujayrada energiya (ATF) etishmovchiligi butun halgasimon
jarayonlarda amalga oshishi mumkin. Energiya tanqisligi natijasida dastlab hujayradan Sa®* va
Na" ionlarini tashgariga chigarib yuborish vazifasini bajaruvchi ion tashish nasoslari ishdan
chiqadi, natijada esa 0‘z-0‘zidan ma’lumki hujayraning ichki gismida Sa?* ionlarining migdori
ortib boradi. Bu holat esa bevosita membranada joylashgan fosfolipazalar faolligini oshirib
yuboradi, bu jarayon mitoxondriya membranalarining ion singdiruvchanligi giymati ortishi bilan
birgalikda amalga oshadi va bu holat (gisman mitoxondriya bo‘kishida ishtirok etishi mumkin)
membrananning to‘siq sifatidagi funksiyasi ishdan chiqishiga sabab bo‘ladi. Bu esa
mitoxondriyaning butun halgasimon jarayon-lar davomida ATF shaklidagi energiyani kam
sintezlashidan (yoki umuman sintez-lamasligidan) dalolat beradi. Agar hujayra bu holatdan
chiqib keta olmasa tabiiyki u o‘limga maxkum hisoblanadi.

Apoptik signalning uzatilish yo‘llari



Apotoz rivojlanishida signalning uzatilish yo‘llari 3 ta bosqichda amalga oshadi — induktor,
effektor va degradatsiya bosqichlari.

Induksiya bosgichida signalning retsepsiyasi va uning uzatilish boshlang‘ich davri amalga
oshadi.

Effektor bosqichida kaspaza faollashadi. Bu jarayon hujayrada gaytmas holatdagi jarayonlarni
boshlab beradi.

Degradatsiya bosgichida hujayraning dasturlashtirilgan o‘limi amalga oshadi.

Apoptozda signal uzatilishida induksiya bosqichi ikkiga bo‘linadi: retseptorga bog‘liq davr
— bunda tashqi omillarning maxsus membrana retseptorlariga ta’siri amalga oshadi,

mitoxonriya darajasidagi amalga oshuvchi davr — bunda hujayra ichki signal uzatilish
jarayonlari amalga oshadi.

Apoptozda signal uzatilishda induksiya bosqichining retsepsiya mexanizmlari batafsil
o‘rganilgan. Apoptoz jarayonini tashqi omillar ta’sirini qabul gilgan holatda boshlab beruvchi
retseptorlar o‘lim retseptorlari (Death Receptor — DR) deb ataladi. Bu retseptorlarning o‘ziga
xos tuzilishi hujayra ichki tomonida «o‘lim» domeni (Death Domain — DD) sohasiga ega
hisoblanishi hisoblanadi. Bu domen sohaning faollashishi hujayra ichki gismida apoptozga olib
keluvchi singal uzatilishini boshlab beradi. DR o‘lim retseptorlari 6 ta turi tavsiflangan — Fas
(Aro-1 yoki CD95), FNO-R1 (r55 yoki SD120a), (TRAIL-R1/DR4, TRAIL-R2/DR5, Apo-
2/TRICK2/KILLER, LTpR, CAR1 va DR6).

Apoptoz hujayrada autokrin yoki parakrin mexanizm asosida amalga oshadi.

Apoptozga olib keluvchi ikkinchi yo‘l mitoxondriya bilan bog‘liq hisoblanadi. Bu hujayra
ichki signal uzatilishi mexanizmlari orqali amalga oshadi. Bu ko‘rinishdagi signallarga — o°sish
omili etishmovchiligi, gormonlar va sito-kininlar kiritiladi. SHuningdek, radiatsiya, gipoksiya,
gipotermiya, virusli inva-ziya va erkin radikallar ham hujayra ichki apoptozga olib keluvchi
signallar xisoblanadi.
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13-amasmii MalIFyJI0T: AHTHI€HJIap Ba aHTUTeJaJ1ap.

MyHo3apa caBo1apu
1. UMMyH XUMOS peKIUsIIapu XaKuaa HuMa ounacus?
2. Makpodarnapauar GyHKIUsIapH HUMaJIapAaH noopat?
3. Do3unodui, 6azaduuIapHUHT Basu(atapuHu OUIacu3Mu?
4. T Ba B mumdarnutiap kanaai dpapk Kumamu?

Mag3y 0yiin4ya MaTUHJIM TapKaTMa MaTepual

Opranusmaa coaup OYmaguran UMMYH TH3UM jkapaénapd TYKMMa Ba ab3oJiapiaa
JKOMJIAITaH TYpJIM XWJI XyXKaipanap y3apo Oupranukna (kooreparuB) (HaonusT KypcaTHIL
Tyaiinm paonusT amanra omaau.

NMmyH xapa€Hiapra Teruiuiv (MMMYHOKOMITIOHEHT XYysKallpaJlapHUHT) UMMYH XUMOSI
peakuusIapyu TYFpUcHaa OWp KaHuYa Hazapusuiap MaBxya OVimO yimap opacuaa akaaeMHK
[TeTpoB onguHra cyprad Ha3apus alloXyja YpuH TyTyau. by Ha3apusra acocaH HMMYH XUMOSI
peaknusIapu yd4 XWI XyXKalpaJlapHUHT Yy3apo Oupranukina (aoqusT KypcaTHIIN SbHU
KOOIEpaIuscH Tydaiian amalra Oma/iu.

NMMyHOKOMOUTEHT XyXaiipamap Oynu6 T- Ba B-numdouwutnap, ymapHUHT
cyomonysmsiapu  Xamjaa EpaaMud  Xyxaipanap (Makpodariap, WHTEPAWTHIIOBYM Ba
JNCHIMPUTUB XyXaipanap xucobmanagu. OpraHm3mra TymradH MHKpoO, BHpyciap,
AQHTUTEHJIAPHU JlaCTaBBajJl AaHTUI€HM TaHMO onuml KoOwinustura sra Oynran T- Ba B-
TUMQONMTIAPHUHT penentopiapu Owran Oornanaau. Iy Owran Ouwpra aHTUTeH Oy
AUMQOLUTIApHUHT Oup-Oupiapu OuiaH anoKa KWIMLIIMHU TabMHUHIAWIu. AHTUren T-
TUMQOIUTIAPHUHT t03acuaa OynaraH peuentopiap OwiaH OOFIUK XoiJga Makpodariapaa
y3atunaad. Makpodarnap Ownan T-TUMQOUUTIAPHUHT ¥3apo TabCHPU HaTHXKacuia
aHTUIeHra KapuM LUTOTOKCHK T-numdountiap xocun Oynanu. Keimnru OGockuuna T-
TUMQOIUTIAPHUHT pelenTopiapu OwiaH OOfflaHraH Ba Makpodarjap TOMOHHMJIAH KalTa
UIUIAHTaH aHTUreH B-nuMmdonutnapra erkasunagu. AMMo Oy MablyMOTHUHI y3uruHa B-
TUMQOLMTIAPHUHT aHTUTAHAJap MIIa0 YMKapyBUM IUIa3MaTHK XyXaiipajgapra aiilaHuIIN
yuyH KuGos KuiMaiau. B-numporuTiapHUHr Kynaiuiyg Ba Mniaa3MoIUTIapra makIaH|IIN
YUyH Iy aHTHTeHra Xoc OynraH sHa Oup curHan Oynumu tanald stwiagu. by curnan T-
auM@onUTIap TOMOHHUJAH OepuiIn0 «MMMYHOII033 HWHAYKTOPH» JAeHMIagu. 2 TOMOHAAH
aHTUTeH TYFPUCHJATU MabJIyMOT oiraH B-mumdonutnap ¥3 HaBOaTHa 6acT Xykaipaiapra
ailnann® MuTO3 Wynum Ownan kynasau. Hatwkana mabiym Oup anTureHra HucOataH B-
TUMQOIUTIAPHUHT KJIOHM Xocuil Oymagu. VYmap ¥3 HaBOartga miiazmoOuacTiapra,
IIa3MOLIMTIIapra Ba HUXOAT €TYK IJIa3MaTUK XyXaiipanapra aitianuO 11y aHTUTeHra HucOaTaH
anTuTaHanap unuiad yukapaau. lllynnait kunnd uMyHHTET skapaéHiapuaa TypIu X XyxKainpa
UIIPOK 3Tau. by xkapaénnapuunr daon xyxaipanapu 6ynu6. T— Ba B- numdonutiap KoH Ba
auMda opKaiau Kyuuo opuil (MUrpanus) KoOMIusITUra ara.

WMMyH TU3MMHUHI MapKa3uil ab3ojlapuja SbHU THUMYCJA Ba KU3WJI CySK KYMHUIUTa
ymoy muMdanuTIapHUHT KYTIalUIg Ba TakoMuuiamysu (auddepeHunpoBkacu) pyi 0epasu.
Ku3un cysk kKyMUTHIaH KelraH y3ak Xyxkaipaiap THMYC/la Maxcyc MUKpPOMYXUT TabCUpHIA
eTyk T-nmumdoruTnapra aitnanaau.



NmvmynuTer >xkapa€Hupa s03uHOMUI Ba 0a3odun JeHKonmuTIap, XaMaa TYKHUMa
6azoduimapu xam HIITHPOK 3Taau. basodun neifikonutinapu Ba TykuMa 6a3opuiiapu uiuiad
yukapran [wucramun, remapuH mojmainapu T— Ba B- jgumdorurnapHuHr kymaiium Ba
HIAKJUIAHUIIWHY Ky4alTUPUIL XYCYCUSATHUTA 3Ta.

D03uHODWIT TSHKOIUTIIAP OPraHnu3MIa Kyl MUKAOP/a aHTUTEHJIAp TYIITaH a KYTasu
Ba MakpodarmapHuHr  (aonusTuHM  KydaWtupaau. LyHuHrmek UMMyH — XUMOS
KapaCHIAPUHUHT KEYMIIMJA HEUTpopua JEeHKOUMTIApPHUHT pPOJM XaM Karra. YJiap
AUMGOUUTIAPHHUHT KYTIAHHIIN Ba MAKIDTAHUIINHNA Ky9alTHPYBYM MOJIanap UIu1ad yuKapaan
Ba aHTEreHJapHMHT (¢aon paBumga ¢darouuto3 Kwiaan. T-numdorutiaap Oapua
TuMQOIUTIApHUHT TaxMUHAH 60-65% HH TamIKWI 3THO, YIAPHUHT sIIAl MyAgaTu Oup Heya
oiinab Ba Hwad TaBOM JTUIIM MYMKUH. YiapHuHT B-mumdormtnapaan ¢apk KWiyBud
acocuil Oenrucu yNapHUHI KOOWFHJA >KOMamraH peuenropiapu xucoOiaHagu. Yiapnaa
AQHTUTCHJIAPHU TAaHUO OJIUII UMKOHHUSATHUTA 3Ta PEIeNTOpiIap OOPJIUTH TaH OJIMHTAH.

bivi — cypoB yuyH TasiHY TylIyHYagap

JKanBanHu TYIIUPUHT.

Ne Atamanap YapHUHT MabHOCHU

1 | Kooneparus

2 | IMMyHOKOMIIOHEHT
XyKaipanap

3 | Penenropnap

4 | B-num¢ouuTIapHUHT
KJIOHU

5 | ¥3ak xyxkaifpanap

6 | Maxcyc MUKpOMYXHT

Viira Bazudga
1. Tynaupunira ynrupmai KoJIraH >KaJBaJlHUT TYJIAUPUHT.
2. Mag3y 6yiinua TylryHMarad MyaMMOJIU CaBOJUIAPHU €3MHT.

3. UMMyHOTrIO0yIMHIIAp MaB3ycura Taléprapyinuk KypuHT.



14-amanuii mamryaor: UMmmyHoro0yaunaap. UMMyHoTepanusi xamaa
HMMYHOIIpouIaKkTUKa.Bakuunaap racHugu.

Pexka:
1. UmMmmyHOTEpanusi UMMYHOTIPO(HIIAKTHKA
2. nH(peKnuara Kapim BaKImHaIap
3.Mudexnusapra Kapiy BaKuHaIap Typiapu
4 VivpuHr HHOEKIUANAPHTA XaMJIa aHTPOTIOHO3/IapTa Kaplli BaKIHHAIIap
5.Bupycnapra Kapim BakIiHaJIap
6.Ceporepanus. IMMmyHIH aHTH3apA00JIap BA MMMYHOTJIOOYTMHIIAP
7.I'ereponoruk (kceHOTeH) aHTU3apA00Iap
8.AmtoreH anTu3apaooIap
9.V3ura xoc GyIMaran IMMYHOMOYJIATOPJIAP XaMIa HMMYHOICIPECCAHTIIAP

1.UmmyHotepanusa(MT) — Oy kacaJuluKHM [JaBojall MakcaJuAa HUMMYH TH3UMHIra
OMOJIOTHK, KUMEBUM aHTUIeHJIAap Ba (GU3UK OMUJLIAP OPKAIU TabCUP ITHILL.

Nmmynonpopunakruka (MII) — Oy wummyHHTETra TabCUp OTHIL, aMMoO ¢akar
KACAJUIMKJIaH OTOXJIAaHTUpULI y4yH. IMMyH TH3uMura TabCHUpH KHXartura Kypa Kyuuparu UT
xamaa UIT typmapu dpapkianamm.

Cmumynnosyu (paorrawmupysuu) — AMMYH TaKIWLIUTH]IA, WHOEKIIMOH KacaJUTHKIApIaH
OTOXJIAHTUPUII YUYH COFJIOM OPraHu3M/1a UMMYHHUTET pEaKLUsACUHUHT (aosllallyBU Y4yH XU3MaT
KWJIaIU.

bocmupysuu (iiyx kunyeuu) — anneprusuiapia Xamaa ayTOAUIEPruK KacaJUIMKiIapla
(ayTOMMMYH KacaJUIMKJIapuAa) IMMYH peakIMsIapuHU >kaOpJiaml yuyyH KYJIJIaHWIa u.

Vsuea xoc — Ky3raTyBumnap €KkM aHTMTEHTa HMCOATaH Y3ura Xoc OYJITaH aHTHreH &KM
AHTUTENIAPHUHT Mpernapamiapuaal Qoinananunaim.

V3uea xoc 6yimazan BXyara KearaH TaToJIOTHK jKapaéHra HHCOATaH y3ura Xoc 6yaMaran
KUMEBUM Moianap, pU3nK oMuIIap Xxamaa aHTUTeHJIAPHUHT UMMYHUTET TU3UMHIa TabCUPIapHU
V3 H4Hra oJaaju.

Tabcup KMIUII MeXaHU3MJapura Kypa HMMYHHMTET THU3MMH (aoi Tap3jia INpernapaTHU
KUpHUTHUIITa (0/1aTAa aHTUIeHJIapra BaKI[MHAJapHH) %aBoO peakiusicuHu kypcarranna UT xamna
UIl ¢aon  Ba opranuamra asnrtuzapnoOnap €KM HMMMYHOIJIOOYIMHIAD KYpPUHHUIIUAATH
antutenaigapuu  kuputrangaru  UIT  xampa WUT  naccus  kypunuwinapu  papxiaHaiu.
Jlumpormrnapaan  HLA-anturennapu Oyiinya HoOMyTaHOCHMOWIMTM OOMC  KaMJaH-KaMm
doitnananuagy.

NT xampa HWII nap ydyyH HMMYHOTEPANEBTUK BOCHUTAJIAPHHUHI Y4 TYpPyXHIaH
doitnanannnany, Oymnap:

= buonoeuk — BaklMHaNap, aHaTOKCUHJIAP, aHTU3apA00Iap, UMMYHOTIIOOyIuHIap. Yoy
npenapatiiap (Iopu-aapMoninap) onataa y3ura xoc UT xamna UIT yuyn kynnanunamy.

= Kumésuii 6ynean éku cunmemux moo0anap, AIMMYHOMOJYIIITOpJIap XOccajdapura sra
Oynra" qopHu-JapMoH npenapatiapu. UMMyHUTETHUHT Y3ura xoc 6yiMaran ¢aosuiailyBy y4yH
KYJIJTAaHWIIA]A.

= Qu3ux omunanap y3ura xoc Oynmaran (raiipuoanauii) taps3zna (aoyutamTHpPyBUM EKU
UMMYH THU3UMUHM OOCTHPYBYM OMWIIAp (HYp Ba TYJIKUHIM SHEPTUSUIAPHUHT TYPIH
KYpHUHHILLIApH).



HNmmyHOTEpanus Ba UMMYHOIIPO()UITAKTUKAaHUHT Oapua BOCHUTAJIapH
UMMYHOMOOYIAMOPAAP CAHAIUO — yIap UMMYH >KaBOOMHHM MOAU(UKAIVUIAWIN, YHHUHT OHUp
KypcaTKuuiIapuHu (aojutamtupuO, OOUIKANIapvHU KamIaH KaM 3apapiaiinn. Oparna nry kaOu
MOJIYJISIIMS HATHXKACH MMMYHHUTET KOPPEKIHMSICH CaHanuO, HNIYHHHI YYyH JaBOJall KYNHWHYA
ummynokoppexyus — U'T (MMMyH TH3UMH) HYKCOHJIapuHH Oaprapad >Tuin 1ed HoOMIaHaIH.

2.Andexuusira Kapiuu BaKIUHAJIAP

®aon UT xamma UII mHbexknusmapu ydyH OHOJIOTHMK MpemapaTijapHUHT WKKHA TYpH:
BAKYUHANAP XAMOA 8AKYUHANAP2A KAPWU AHMUMeNaniap 6a anmuszapooodnapoar Gornaaanuaagm.

Moc paBumga HouH(peknuoH kacaumukinapHuar UT xamma UII yuyH Houngexyuow
sakyunanap éa anmumenaniapoar poinananuIaIm.

Bakyunanap (1oTHHYA. VAaCCa — CUTUP CY3UJIaH OJIMHTAH) — KACALIUK KY32AMYEUUNAPUOAH
ONUHeaH npenapam EéxKu YaapHuHe UH@EeKYUsIapHu NpopuUIaKmMUK 0asorau makcaouoa ¢aoin
Y3Uea xoc UMMYHUMEMHU APAMUWL Y4YH MYJIACATNAHSAH NPOMEKMUE AHMULEHAAPOUD.

WNHconnapuu Tabuuil yeuakgaH (CyBUYeKauylaH) OroxJaHTupaaurad, KeHHep TOMOHUAAH
Kall( KWIMHIaH CUTUp 4Yeyaru OWiaH SMJjall WIK MyBO(AKKUATIN BaKUMHALMA (3MJIAlll) MU
Oynranu >au.

Tapuxna nik 6op BUpycnu MH(eKIMs — KyTypuuira Kapiu smiamsu JI. Iacrep sparran
5aU. YHra Kajaap y MUKpPOOJIapHUHT IOKYMJIWJIMTUHU KaMalTUPUII XaMJa BaKIIMHAJIAPHU OJIMII
MMKOHUHHM: TOBYK BaOocu (ynaTu) KYy3raTyBUWJIAPUHHMHI XYKallpaJlapuHM Kapulld EKU
KYTapwiraH XapopaTHUHI CHOWp KyWIyprucu Oakrepuscura TabCHPUHH  yJIapHHUHT
IOKYMIIMJTUTHH TTACAUTUPUIIIMHU aHUKJIA0, BAKIIMHA OJIUII UMKOHUHU sipaTHO Oepu.

JI. Ilacrep WTHUHI KyTypHII KAacaJUIUTW Ky3FaTyBUMJIApPUHU KyEHJIap MHsCHTa
MajaHuinamrupraiaa  (kynatupranna) (kyya €ku €BBOMM BHPYCHUHT) YHUHI 3apapiIMiIMK
napaxacu opTHO Oopau, MHKYOAlMOH JAaBpjAa 3ca 7 KyHra Kajgap nacaiau. Maskyp mram
“Oapkapop mTaMM” 10 HOMJIaHAM. YHUHT 3apaliiIMK JAapakacy 3apajaHraH KyEHiapaaru Mus
TYKUMACUHUHT MapJacMHM KypuTHIa nacasp skaH. Ly kabu tykuma HamyHanapu JI. Tlactep
uTapra KUpUTrad (KyHaTraH) BakiMHa OYIUO XU3MaT KUJIAHM, CYHTpa 3Ca MUsITa KaCaJUTMKHUHT
“kyua” €xu “€BBOMM~ Ky3FaTyBumiapu OusaH smiuaau. DakaTrvHa SMJIAaHTaH XalBOHJIAp TUPHUK
KOJIJIH.

1885-itmmaunT nroyma JI. [Tactep onaura UTHUHT KOTIMINY HATHXKacKu A 14 koiuman Ky€in
xapoxaTr onran HMocud Meiicrep ucmnm OonakaiiHu onu® kenumaaud. bonakail KyTypuin
KaCAJUIMTUAAH YIMIIM J103uM 3au, IyHuHr yuyH JI. Ilacrep (Bpau Oynamaran 4vormapupaa)
kauHunTIapra (3. Bromenuman xampa K. ['paHinenapra) BakiuHa IpenapaTUAaH OJIMHTaH
SMJIAIIHU KUJIUIIHYU (F000puIIHK) Oyropaau. DMilall UIIapuHU UT Komumuaad 60 coat yTud
Oaxxapuiiau. bomakall TUpPUK KOiauM Ba KeMMHYanuk llacTepHUHTI MHCTUTYTHIA XHU3MaT4u
(épmamcu) 6Yu6 UILIIATH.

Bakuunaum onuw (maiiépnaw) ycynuea Kypa mupux, VIuK, KUMEBUU, CYHBUL, 2eHHO-
UHDICEHePIU XamMOa aHAMOKCUHIIAP2A AACPAMUTAOU.

Tupuk, ammenyupayusananzan (Ky4cu3nanzan) 6aKyUHAYUAIAP MUAKPOOPTraHU3MIIAPHU
HOKYJIail mapouTiap/aa €K1 IOKOpU TabCUpyaH OYIMaraH xaiBoHIap/ia MacCUBIAITUPHIL OPKAIIH
yJIapHU MaIaHU A THPHILIA MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT 3apaJIMIIMTMHU Tacal TUPHII HYu Ouian
OJINHA/H.

Tupuk BakuuHanapra KyTypuil, Tyoepkynés (Yrka cuim), ynat, Babo, TynspemMusi, cuOup
KyHayprucu, TpuIii, TOJMOMUETUT, KU3aMHK Ba OollIKanapra Kapiiuy sMianuiap kupaau. Ogarna,
TUPHK BaKIMHAaNap Oup mMapoTabara r000pHIa i, Heraky BaKIIMHA IITAMMU OpraHU3M/1a CaKkJIaHHO
KOJIaJIu.



SIHru MyHanuI —KucKa MyJaT SIIoBYM, aMMO MMMYHHMTETHU XOCHJI KWJIYBUHM BaKIIMHAIU
MyTaHT INTaMMJIApHU OJuml. VMMyH Takuuiuurd OYnraH ojamiapia XaTTOKH THUPHK
BaKLUMHAJIAPHUHT KydCH3JaHraH Oakrepusiapy €KUM BHpPYCIapd XaM OFHp HHQEKIHOH
KaCaJUTMKJIAPHU KEATUPHO YNKAPHUIIU MYMKHUH.

Yiuk eéakyunanapuu yrnerpabunadma HypraHum EKU KUMEBUUA MOIJAIap OpKaIH
KU3AUPUII HYIu OWSlaH MHAKTUBALMS KWIMHAIUIaH IOKOPU UMMYHOT'€HJIM MHUKPOOpPraHU3MIIap
mTamMmmiapuaal Ta€pnamanu. [y xabu BaknuHamapra KykdyTanra, JENTOCIHPO3, KaHa
sHIedanuTy Ba OolKaiapra Kapiy sMianap kupaau. Kynunua OyTyH Xy kalipaiapaaH smac,
YIAPHUHT SKCTPAKTIapH €kU Pppakuusiapuaan GpoinamaHuaaim.

ATTeyHUparsUIaHrad (Ky4CH3JIaHTaH) XamJa YIUK BaKIHWHAIAp KYIU1ad Typid XHIl
AQHTUTCHIIN JIeTepMUHAHTIApra 3ra O0ynuo, ynapJaH KaMYHIUTH IPOCKTHB, S’bHU UMMYHUTETHH
UHAyLusIamra Koaup casanagy. HHIyHuHr yuyH MUKpoopraHu3MiapJad IPOTETUB aHTUT€HIIAPHU
QXKPATULL KUMEGUI 6AKYUHANAPHU KYIITA KUPUII IMKOHUHM sipatau. llyHnai BakiuHara MUCoJl
Bab0  BUOpHMOHM  X¥yKalipa  JCBOPUAAH  OJMHTaH  AHATOKCUH-XOJEPOTeH  Xamja
JUTONONKUCcaxapuiad noopar Oynran KuMEBUI BabO BakIIMHACU caHanaau. bakrepuan kuMEBuii
BaKIMHANIAP YXIIAalIM Tpuln (IIPUIINON) BUPYCHUIAH aXpairaH TeMarrIioTHHE —XaMmJa
HelipaMUHUJa3aH  uOopaT BUPYCIU CyOvbOUpnukau eakuyunanap cananagu. KuméBuit
CyOOMpPIMKIIM BaKIMHAJIAP YHYAJIHK XaM PEaKTOreH sMac. MIMMYHOTCHIMKHU OPTTHPHUII yIyH
yinapra Al' neno — advrweanmanapnu (aTIOMUHUA TUIPOKCUIHN, ATFOMUH-KAJTUAIN a44AKTOIILIAp
Ba OomIKaiap) Ba sHa IMMYHOMOMYJISTOpIIap, MacajaH TPUIIITOJT BAKIIMHACHIATH TTOJIMCHIOHUHI
XOCHJI KWIYBYM UMMYH 5KaBOOMHHUHI Ky4alTUPYBUMJIApU KYIIUIIAAHU.

Anamoxcunnapuu dopmanu sputMmacu Ownan 0,3% SK30TOKCHHIApHU KailiTa WA
iynu Ounan onuil MyMKUH. byHa TOKcHH (3aXap) Y3MHHUHT 3aXapJIUIUK XyCYCUSTHHI HYKOTaIH,
aMMO aHTUTCHJIUK TY3WJIUIIMHU XaMJla UMMYHOTEHJIWTUHU, SSTbHU aHTUTOKCHUK aHTUTENATapHU
XOCWJI KWIMIIHU XYCYCHUSTHHM cakia® Konamu. Typiau Xuil TOKCHHJIApJard WHaKTHBAlUs
HmIapTiapyd Xamja aHaTOKCHHJapra Kyuumu (YTUIIM) Typiaud TyMmanaup: nudtepus (Oyrma)
TokcuHM yuyH ymOy 30 xkyH mobaitanaa 39-40°C xapoparna ¢opmanun Ounan unuioB 0,4% ;
cTaUIIOKKOJIM TOKCUH yuyH - ym0y 30 xkyH mobaitanma 39-40°C xapoparna gopmannn Ouiian
unuioB 0,3-0,4%; OOTyIUHIN TaKCUH yuyH 3ca — ymoy 16-40 kyn mobainuaa 36°C xapopatna
dopmanun Onnan unwioB— 0,6-0,8% HU Tamkmin Kuiaad. AHTHTOKCHHIIAPAAH Ky3FaTyBUHIapU
HK30TOKCUHIIAp MIIUIA0 YMKapyBuUM JU(TEepusi, KOKIION Ba OOIMIKa MHOEKUUIIN KacalIuKIapaa
AHTUTOKCHH UMMYHHUTETHU SPATUII MaKcaauaa Ghoiatanunaim.

I'enno-uniicenep eaxkyunanapuHu SpaTuLIa 3apypUil aHTUTEHIIN JETEPMEHAHTIAPHU
Ha30paT KWIYBYM TEHJApHU KEpakJIM aHTUICHJApu CUHTE3 KWIMIIHM Oouuaiiivran Oomrka
MUKpPOPraHU3MJIAPHUHT T€HOMUTa KY4YMpHUII aMajra olupuiagu. AHa IIyHJald BaKIMHajapra
Mucodn 0ynub HBs-anmuzen aHTUTEH CAKJIOBYM B gupyciu eenamumea Kapuiu 86aKYUHA Xusmam
kunaou. Yau HBs-aHTUTeHMHUHT X0CcHIT OYIIMIINHYA HAa30paT KWITYyBYM FeHHH SyKapuoT (MacasaH,
XaMHUPTYpUII) XYKalipa FTeHOMUTa KUPUTHUIIIA OJTUHAIN.

Veumnux saxyunanapu: YCUMIUKIAp TEHOMHTA 3apypHil aHTHTETATAPHH XOCHI KUIyBUH
MHUKpPOOJIap TeHU KUPUTUIIAIIH.

JIHK-6akyunnapu opraHU3Mra KUpUTHILAA OKCUIUIAp CUHTE3UHU YaKUPHO, yiapra kaBoo
Oepasuras MaTOreHHUHT HYKJIEMH KUCIIOoTacuaan nboparaup. MacanaH, CHUKOHIapra 1000puiran
TPUIIIT BUPYCUHUHT HYyKJIeonpoTeMHUHHU KojyioBud NP acocuna JIHK-Bakmuna ymapHu ymoy
BUpYC OMJIaH KacaJJITaHUIINJIAaH XUMOSIa/IH.

Surn BakumHanmap — ummynaawmupunzan anmuzen (JIK-Al') onué wpysuu oenopum
Xporcaiipanap VMMYHUTETHUHT KyWIM CTUMYJIATOpPJapy, ONTHMAl aHTUIeH OJIM0 IOpYyBYH



xykaiipanap cananaau. JIK xyrkaiipanap wuuaa KOHIAH TYpiIu XWI WyJutap OWIaH aKpaTUiuo,
yJIapHU aHTUTeH TAUTyBYHM KWINO KYSIH, SbHU COpOLMS ynu OuiaH KU aHTUTeHIap OuiaH €ku
OynMaca MHQEKIMIIAaHUII OPKAJIM, yJlapra yJIapHUHT M4YMa Kepakiid aHTUTCHHU CHUHTE3JIOBUU
JHK éxu PHK napHu kuputuin opkaim ONMHAIN.

JAK-AT" BakuuHanapu XaiBOHJIapaa XJIaMUJIMNA, TOKCOILJIA3MIa KapIii UMMYHUTETHU XOCHIT
KuiauO, siHa yeManapra Kapuu T-KHIIepIapHUHT BXKY/Ara KelIMIIUra 3aMHUH SpaTUuIId KypcaTho
OepuiiraH.

Baxkyunanap  mapkubuca kypa ynap monosaxkyuunanap  (1MHUKpOOpraHusm),
ousaxyunanap (2 Muxpo0) €xku noausaxyunanap (Oup Heya MUKpOOIap) KYpUHUIITHAA OYIIHIIN
MyMKuH. [TonuBakimHara MUCOJ — >KaMJIaHTaH KYKIOTalI-TUPTEPHsIIN-YCTYHCUMOH BakLMHA —
(OKKY) 6ynuob, kykiotan 6akTepusuiapy, TUTEpHsUIIN XaM/1a YCTYHCUMOH aHATOKCHH CaKJIaiIu.
FOxopu Hadac iymmapura kyund yTyBurn prOOCOM Ba MENTHAOTIIMKAH MUKpOOIapuaaH nbopar
MOJIMKOMITOHEHT BaKI[MHA.

Bakuunanus yuyH kypcammanap dapkinanaau. bab3u Oup BakuuHanapiaH (KaneHaapra
(TakBMMTa KapaHr) 6oanapHu MaxOypuil pexxany smialja KyulaHuiaaan: TyoepKyaésra Kapiu
Bakiaa BIDK, momuomuenut, napotut, kuzamuk, kuswida, AKJIC, renatut B (HBs) yuyn
KynnaHunanu.  bomka BakuumHanap KacOMi kacayuldkiaap XaBduaa (MacalaH, 300HO3
uH(peKkuusapra Kapiu) €ku MyaisiH TymMaHiapAa ojamjapra o0opuil yuyH (MmacajaH, KaHa
SHIM(DATUTUTA KapUIM) KYJUITAHWIAAW. ONHIEMESUIAp TApKAIAIIMIAH OTOXJAHTUPHUIN YYyH
(MacaJyiaH TPUINIIA) SMUAEMOJIOTHK KypcaTKuwiap OViirya smiiam TaBCus dTHIaAd. DMITAITHHHT
camMapaiopJIurd aXOJIMHUHT MMMYH KaTJIAMHUHH TYFpU MIAKIJIAHTUPUIIra OOFIMK (sKaMOaBUi
(oMMaBHMii) 3MIIalT) LIYHUHT Y4yH 95 % olamuiapHu smilall 3apyp 6ynanu.

Bayunanapea manab nuxoamoa xkamwvuiioup. Y nap Kyiugaruiap:

a)IOKOPY UIMMYHOT'€H Xam/la eTapiinya YuJaMiId UMMYHUTETHH XOCUIJI KUJIHUILH JIO3UM;

6)3apacu3 0Ya10, HOXKYS TAbCUPIAPHHU KEATUPUO YMKAPMACIUTHU JIO3UM;

B) 0€roHa MUKPOOPTraHU3MIIApHH CAKJIaMACIUTH JIO3UM.

[ynu Tabkuanad yTuin KOU3KHU, Oapya BaKIMHAJIAP — UMMYHOMOOVAAMOPAApOUp, S’bHU
OpPTaHU3MHUHT PEAKTUBIUTHHU Y3rapTUpagd. YHH Ma3Kyp MHKPOOPTaHU3MIa Kapild OPTUPTaH
xoJijia ynap Oomikaigapura HucOaTaH yHU cycalTupud roodopurm MyMkuH. Kymmad BakiuHantap
PEaKTHBIMKHU XOCWJI KWJTaH XOJjia, aJUIeprUK XaMJa ayTOMMMYH peaKIusIapuHH
PUBOXJIAHHUILIUTA 3aMMH ApaTaju. AWHUKCA BaKIIMHAJIAPHUHT aHa IIyHAAW HOXYs TabCUpIapu
JIJIEprUK KacaTMKIIap OWjlaH KacaJlJlaHTaH KUIIMIapaa Ky3aTHIaq.

Bakuunanusiiap yayH MyMKUH OyJIMaras xosaTiap YTKHp Xamjaa ypTa OFup Ba yTa OFHp
KacaJTMKJIapra cabauu OYJINIIN MyMKHH.

Xap Oup BakuuHamms (dMmiIaml) yY49yH MyAuatiapd, KyJulam Ba Kyiadb OymmanauraH
Koujanap Oopacuaa (dMiall TakKBUMIIApH) MypuKHOMa MaBxkyxd. Kymial BakiuHamap smutaii
TaKBUMHTa Kypa MabliyM OWp BakT YTraHjaH CYHT KaWTaJaH amajra OIIUpHWIaTd —
peBaKIMHALMA KHJIMHAAU. AHAMHECTHUK peakuus OynraHu Oouc, MKKWJIAM4M (MKKHHYH)
UMMYH kaBoOu cababiu xkaBoO Ky4aiinO, anTuTenasap TUTPH omuod Gopaiu.

Hummynomepanus Makcaauaa BaKUUHaIapJaH CypyHKaJIH JaBOM 3TYBUM KacaJUTMKJIapa
(¥nuK cTagUIOKOKKIN, TOHOKOKKIIM, OpYyLEeNI€3/In BaKIIMHAIap) Ky UTaHIIAIH.

Bakuunanapuu robopuw tiyanapu: Tepu ycTura (TyJaspeMust Xxamia yedakka KapIiu), TepH
nunra (BLK), repu octura (AKZIC), nepopan (oru3 opkaiu) (IOJIMOMHUEINT), HHTEPHA3AJI Tap3/a
(OypyH opkanu) (rpumnmnra Kapiiu), Myliak uuura (remnatut B ra kapmm).



Baknunanap, aifHMKCa THUPUK BaKIMHAJAp XYCYCHUSATIApUHU CakJad KONMIUIAPU YUYyH
CakJjall Ba TPAaHCIOPTUPOBKA KUIUIIHUHT AJOXH]A [apT-IIAPOUTIAPH Tanad dTUIAAH (IOMMO
COBYK JKO¥iJ1a OYJIHINHN “COBYK 3aHKHP ).

WNudexnusnapra Kapiy UMMYHUTETHH XOCHJT KHJTUII MaKCaauIa aXxoJIMHU SMIIAII Ky1iaa0
omamiapia ynapaaH (MHGEKIUsuIapIaH) OTOXJAHTUPUII MMKOHUHHM Oepau. Yeuakka Kapiiu
SMJAIl YHM KacaUIMK Tap3ujaa naigo Oynummra Hykra Kyiau. IlomroMuenuT, Ku3aMUK,
nudrepus (OyFMa) KacaJUTMKIIApHW KECKUH KaMalau. DMJlall TaKBUMH (BXKaJICHIApH) Y3 WUHTa
acocuil HH(MEKIMOH KaCATMKIApHU KY3FaTyBUMIapUra KapIiu axoJuHU NPOQPMIAKTUK dMIIAIIHA
OJIaJIH.

3.MHdexnusra Kapmu 3miam TypJjaapu

Anamoxcunnap

Hugmepusnu-goxuon, aocopoyusnanean (A4C — anamoxcur) AKJIC ra unnamcus 6ynran
KOKIIOJ XaM/a audrepusgan npoduiiakTuka yayH oiaubd Oopriaiy.

Aumueennapu muxoopu kam oyrean (AJC-M-anamokcun) Ougpmepusniu-KoKuion,
aocopoyusinanean (AC — anamoxcun) GostaapHu KakTta smiamaa qmudTepus Xamaa KOKIIora
Kapiy npouiakTUKa yayH KyJUTaHUITAIH.

Aumueen (AC-anamoxcun) muxoopu 03 Oougpmepusnu, Mo3alaHeAH AOCOPOYUNAHSAH
AHAMOKCUHIAP KOKIIONTa KApIIU MPO(IaKTUKACH YUyH KYIJJTaHUIIAIH.

OnuaemMonuk kypcarmanapra kypa (A,B,E Typmaru) OGorynusmra Kapuid mo3aiauea,
aocopoyuanianean mpuaHamoKkCuH.

Vrrup craduiokoKkIn HHPEKIUs TPOQUIAKTHKACH YIYH CIA(UIOKOKKIU AHAMOKCUH.

4 Miupunr MHQEKIMAIAPH XaMIa AHTPONOHO3 (KACAIINK)Ta KAPIIH BAKIHHAIAD

KykroTan, nudrepus, KOKIION MNPOPMIAKTUKACH YUYH a0copOyusianean KyKHOmMa-
ougpmepusnu-gokwon (AKJ/K) eaxyunacu. 1 ™M1 KYKIOTAIHUHT VYIUK OakTepUsUIapUHU,
mryHuHT ek qudrepusan (30 Oupnukaa) Ba Kokmon (10 6upnukaa) aHaTOKCUHIAPUHU CaKJIaiIu.
Mymak octura 0,5 Myt 1aH y4 oitnuk émgan 6onuiad 00opHiIaau.

«Tempakox» — nedTepus, KOKIION, KYKIOTQT XamJa TMOJHMOMHENTUTTa Kapliu
azcopOuuanann® koMOMHausIaHral BakuuHa. bonanapra 3 olinan 4 €umrava 6ynran naspaa 1-
2 o¥i opanuruaa 3 UHBEKIM KAJTUHAIN XaM/la Oup WHIIIaH CYHT KalTa SMJIaHaIu.

Nmmynurer 5 innra Kajgap cakjiaHUO KOJaau.

NupuarcuMoH — skapaéHnmap —npodMIAKTHKACH — XaMjaa  yJIapHH  JaBojaml  ydyH
CMAQUIOKOKKIU, UHAKMUBAYUSIAHSAH BAKYUHA.

Pubomynun — nonuxomnonenmunu eaxyuna oymu6 K. pneumoniae, S. pneumoniae,
S.pyogenes, H.influenzae sa nenmudoeruxannap K. Pneumoniae pubocommapuHu cakiaiau
XamJia Mpo(HMUITAKTUK MMMYHUTETHH MyCTaXKaMJIOBUH TIperiapariap Tap3uia KaiTaJanyBun OpoH
ymka Ba Oorika nH(eKusanapaa KyJIaHuIaam.

NuauBuayan (sikka XoJutari) cxemanap 0yiinya craduaioKOKKIN MHPEKIUSUIIapHH J1TaBOJIALT
YIYH CmMa@uioKoKKIU, 0a80N084U CYIOK (CMAPUIOKOKKIU AHMUDALUH).

Kacannmuk yuoxmapuaa Gomanap xamaa ycMmupiapard MEHUHTHT TPOQUIAKTHKACH YUYH
MEHUHSOKKOKIU A 2ypyX.

30 émrraya 6ynran 6onanap xamaa ycMupiaapaara Tyoepkynés npodunaktukacu yauyH bLDK
(BCG. Harpwii rimyramunat 1,5% spurMacuaaru Juoduin3anusiiaHrad, BAKIIMHA IITAMMHUHHHT
TUpUK MukpoOaktepusizapu (500 munr — 1,5 muH). 1 Mr ammynanaru (HaTpui XJIOpUIHUHT
(bu3HoNoruK dpuTMacuHUHT 2 Mia kynantupunaan) BIDK — 20 nosa, Tyrpuxaan cyur 3 —4 kyHra
€JIKaHUHT IOKOpH Ba ypra Kucmuiapu uderapaiapuga 0,1 mu xaxmaa 0,05 Mr naH Tepu vamra
(tarura) robopunaau. Kaifta BakuuHanusutam (3miIai) WIIapuHu 72 coaT/iaH CYyHT OynamuraH



HaTWIKaHW WHOOaTra onyBud xampaa To3anaHran tyoepkymuHHuHT (IT1J1) 0,1 mu (2TE) tepu
OCTUTa KUpUTHIIaUTraH MaHTyHUHT canouii (MaH(puil) KoXka OCTH CHHOBHUIa aMajira OIIMPHIIAIH.
CunoB (tipo6a) arap nHGUIBTPAT TUAMETPH 5 MM JIaH KarTa Oyica mxoOuil cananaau. BakiuHa
OFUp KacayutukIiapaa xamaa T-xykaiipanu uMMyH Takcwmmuruaa MyMkuH sMac (BLDK-uadexius
OY U HXTUMOJIH).

BbIPDK-M spra Tyrunrannap/ia xamjaa HUMXKOH Oonanapia TyOepkyné3 mpoduiakTukacu
YUyH Tepu octura Kuputmino, noza bBIXKnan MukpobakTepusiiapaH UKKH Kappa 03 MUKI0Op/a
(0,025 mr) roboputany.

S5.Bupycaapra Kapumm BaKIMHAJIap

I'punnos, annanmouc, mupux, xypyy A/HIN1, A/H3N2 xamna B rpumnmnu mraMMUHUHT
KYUCH3 3apapiiaHraH BUPYCJIapH OWJIaH TOBYK AMOPHOHWJIAPUHUHT AJUIAHTOMCTUK (IIYCTIOKIIH)
CYIOKJIMTUTa 3ra Ba Ooyamapjaaru rpunmn NpoPUIAKTHCHIA KYJUITAHWIHO, MypKarud OwuiaH
uHTpaHazan (OypyHIaH) yCyiia KUPUTHIIA N,

I'punnon — cy6OUpPIUKIN BaKIMHACU OYIINO, MOJTUOKCUIOHUNA — UMMYHOCTUMYJISITOp OUIaH
6ormuk A xamaa B typaaru rpunmauar H xamna N npoTekTHB aHTUTeHIapUAaH TapKUO TOMaIu.

MupyK moXJIM MOJLIap KOHH 3apo0H OKHCHIM XaMa HEOMHIMH EKM KaHAMHIMHIA 5ra
Oynran, snoH OemaHanmapu SMOPUOHHMAArU XY KalpallapHH YPUMTHINAA YCTUPWITaH BaKLMHA
mrammu JI-16 Bupycuman Tal€piaHraH Kuzamukiu mupuk Kypyk eakyuuna. bomamap xamaa
Yemupaapaaru Ku3aMuK npouiaakTUKacu yuyH KyJU1aHWiInO, amiiai nuutapu Tepu octura 0,5 mi
maH 12 oinmmk €mmna robopwnaau. Kaifra smumam wmmapu sca — 6 €mpma om0 Oopuiiaim.
OnuaeMuKk KypcarMaiapura Kypa 12 olulMkaaH —KarTa  yYakKalloKjapra  ro0opuiaiu.
AMUHOTTIMKO3UU1apra (MOHOMUIIMH Ba OomIKanap) xamaa 0eaHa TyXyMura ajuieprusicu oopiap
Ba sSiHA UMMYH €THIIMAaCIUTuIa Kyiaad 6ymmaiiau.

Snon Oenananapu ’MOPUOHHIATH XY Kaipanapaa ycTupuirasd, 6onanap Ba yecMupiaapaarua
MapoTUT NPOGUIAKTUKACH YUYYyH KYUCH3JIaHTaH IIATMM BHUPYCHJAAH TaW&plaHTaH napomumiu
mupux BakinHa Tepu octura 0,5 Mi1 (KM3aMHUKAaH CYHT 6 oiilaH KeinH) 24 oinuK Enmaa sMiain
unuiapyu onud 6opunaau.

KIIK BakuuHacu TUPHUK aTTEHyalUsUIaHTaH (KYyUCH3JIAHTHPWITAH) KU3AMUK, NApOmum,
KU3UI4a 8UPYCIapu.

bonanap xamaa ycmupnapaaru noJuoMHenuT npodunktukacu yayH CIO0MH mITaMMUaH
BAaKIMHA nepopa, Ky4CU3IaHmupuieaHn, cylox éxku noauomuenum unaxmueayusnanean Coiak
saxkyunacu; 3 ok €mga xamaa siHa 45 kyH opanuruaa 2 mapotabda kynnanunaan. Kaita smmiamn
unuapu 18-24-oitnukna, 7 émaa yTrazunaan. UMMyH eTUIIMACIIUTH X0NaTiaapuaa HHAKTUBAIIS
KUJIMHTaH BaKIMHAIaH (oiiJaTaHuIaan.

LI'epnemux, ynuk, cyiox éku KypyK 6akyuHa peuuauBIap Ba OFUP, Y30K BaKT JaBOM 3TYBUH
reneTuk  HHQekuusuiap  NpoduiIakTUKAacu  y4yH  KyimaHwiagd. ToByk — 3MOpHOHHU
¢bubpobnacTiiapuan ypunTHia eruimtupwiran [ xamma Il Tum comma repnecHUHT VIIHK
dbopMaIMHIM BUPYCIAPUHU CaKJIaiay (MEHUIIWUIMH XaMJa CTpenTOMHUIIMHH Oop). 3-4 KyH
opanukaa 5 mapotaba 0,2 MIaH XOMIJIAHUHT PEMUCCHSI TaBpHIa F000pHIaIu.

Slarm  TyFwiraH dakajokjiapja Ba SHA Karra €nUlMd  KUIIWIapaard rematur B
npodUIakTUKacu y4yH, XaBQuM Typyxra TeTHIUIH (KappoxJjap, THUII BpawiapH, akymépiap,
J00apaHTiap) pekomMouHayusranean (Karuma mukianean) xamupmypyuwiu cenamum B ea Kapuiu
HBs saxyuna, naBonam Kypcu — 2-14 oitnnk 6onanap yuyH 2 — 3 0if opanuruaa 3 WHBEKIUS
(Tyrunranujal Oonuiad oHacuaH BUpYC YTraH OoJlalapHUHT WIK KyHJIapJaH, KOJIraH y4yH 3ca —
1-2 o#inuk émuaan 6omnuial).



Aumubaxmepuan ypuumunean Kypyk 6aKyuHa KyTypUIl KaCaJUTMTMHUHT KydCH3JlaraH
Bupycuu  ("BuykoBo-32"  mTamm) cakimaiam,  ynpTpaOuHadma — Hypiaapu — OwiaH
MHAKTUBaLMsAJIaHTraH (KaHaMUIMH XaMa OJIMi 3apA00iH aabOyMUH KYIIWITaH), 1aBojiall yu4yH
XaMmJa KyTypull BUpycH OwWiiaH KacalUlaHTaH JiadopaTropusia MIUIOBYM — XOJUMIIAp
npodMIaKTUKACH YUyH KYyJUtaHwiaau. J[aBosam KypcH THILIAIIHUHT (KYTYPUII KacalIuru 0op
XaWBOHJIAp THUIUIANIK) Mypakkad €xku xaBduururua Kapad oenrmnanaau. Orup €ku ypra OFHp
TUIIANUIAP/Ia UMMYHOTTIOOYJIMH OMJIaH aHTHPAOUK apaiamiTupuO KyIaHUIaIu.

Aumupabuk, ypuumuneaH, KOHYeHmMpayusiu, mo3aiaHean UHAKMUBAYUSIAHSAH BAKYUHA
BeTepeHapyap, UT OoKapiap, 4OopBajopiap, OBUMIap, JlabOpaHTIapAard KyTypHUIIra Kapiuu
npodpmiakTuka y4yH Kymnanunanud. Kyrypum kacamnurd OwiaH KacajUulaHTaH XaiBoHIap
TUILIAIY, THPHAIIW, CYJakiapy TETHIIMJIAH JaBojaml Ba MNpOQWIAKTHKA KWIAII YYyH
KyJutanwiaau. JlaBonam Kypcu — mymiakiap octura tunuiamaad cyur 30 cyrka 0;3;7;14 1 mn
JTaH. AHTUPAOWK TaMM-TJIOOYJIMH KYJUIall JO3WM OYNTraH OFMp Ba ypTa TUNUIANUIApAa (MTIap
TabCUPHUIA) KOHIEHTpaLMAIaHMaral BaklIMHa KYJTaHUIA H.

6.Ceporepanusi. UnMMyH/ M aHTH3apa00J1ap XaMIa HMMYHOTIJI00yJIMHIIAP

Cepotepanus xamaa ceponpoduiaakTuka — HHGEKIHOH €K HOMH(EKIMOH KacaIuKIIap
npodunakTukacu €KM yIapHU JaBojialll Makcaajapuaa KOH 3apAo0H TmpernapariapujiaH
doiinanaanm. WMMmyHnmm 3appo0iiap €Kku  UMMYHOTJIOOYNHMHIAD KYIUad wWHQEKIusiapaa
HIOMIMJIMHY UMMYHOTIpoduiakTiKa (0eBOCUTa KacaTHK XaB( coinmb TypraHjga) Xxamjaa CyHbUI
acCHB MMMYHHUTETHH XOCWJI KWJIMII Y9yH HMMYHOTEpAnusl MakcaJylapuia KYyJUIaHWIHIIN
MYMKHH.

['eteposnoruk (KceHOreH) aHTH3apa00Iap eTapandya MUKIOpAa KOH OJHUII MYMKHH OYyiraH
OTJIAPHU THUIMIEPUMMYHHU3AIMS KWK WY OUIIaH OJUHAAU. AHMUMUKPOOIU XAMAA AHMUMAKCUK
3apaoOiap MaBxkyna. MMMmyHoTepamnus Makcaiapuia aHTUTAaKCHK (3axapra Kapiiuu) 3apaodmiap
KYOPOK KYJIaHWJIaaAud. YJapHM TETMIUIM AaHaTOKCHHJap OWiIaH OTJapHH Kym MapoTala
UMMYHHU3AIUs KUai (3miam) Wynun Oounan osaaunap. CyHrpa 3aplo0HM KOHIIEHTpalusiao,
Jrann3 Ba (hepMEeHTIAIl METOIapy OMIIaH OaJIacTiIu MOIIalapaH To3anaaunap. AHTUTaKCUK
3apA00 Kyuura Kapad TOKCHHHMHT (3aXapHUHT) MyailsiH MUKJOPUMHU HEWTpasuiam Hynu OuiaH
xankapo oupnukiapaa (Xb) ynuananu. AHTHOKCUK Mojanapra nudrepusra Kapiim, KOKIIoiara
KapIliy, TAaHTPEHO3Ta KapIllH, 3aXapIaHuIra Kapiim, cTahuIOKOKKra KapIiy 3ap1o0iap KUpaiu.

AHTUTOKCUK 3apJoOJapHM aHTHUTeJajap YHUHI ajcopOnusicura Kajap HUIIOH-
xyxaipanapaa (akaT TOKCHHJApHHM (3axapjapHU) HeWpTaUIAlITUPUINra KOAMPIWUIH cabad
KacaJUTaHWIIM OOIIJTaHMIINIAH UMKOH KaJap aBBaJPOK rOOOpUII J103uM. 3apnoliap ajmiepruk
KacaJUTMKJIApHU, alHUKCa KalTaJaH KUpUTraHaa Kentupub unkapuim oouc, bespenka 6yiinya ot
OKCHJTUTA Ye€3YBYAHJIMKIa OJIAMH/IAH Ha30paTHHU YTKA3UII aMaTHETH 0Jr0 OOpUiraHaaH CYHTHHA
ro0opu sio3um O0ynaau. Hazopar amanuéru 0,1 mi xaxmaa 1:100 sputmana ot 3apaodu Ounaxn
TEpPU OCTUTA CAaHOK MHUKIOPHHH oOOpHII iynm OwiaH amanra ommpriand. Hatmka 20-30
JMAaKWKaJaH CYHT MHOOATra ouHaAu. SIKKOJI HAaMOEH OYIIyBUM TEPH pEaKIuscu Oyimaca Kepakiu
MUKJIOpJary 3ap6,106 rodopuiaiu.

Annozennu antTu3apA00Iap JOHOP EKU MJIAHIIEHTap KOHJIAH OJMHAAM. YIap/aH To3alaHTraH
XamJla KOHLEHTpalHsJIaHraH UMMYHOTJI00YJIMHIIAp OJIHHAIH.

Hopman €ku uMMyH 3apAo0HJiaH OJIMHTaH HMMMYHOIJIOOYJIMH Mpenapatiapyd XO3UprH
naitna THOOMK amanuéTaa KEeHT KYJUIAaHWIMOKAA. YJIapHU mepu ocmued, Maxcyc
Jie30rperanusIaHTal UMMYHOTTIOOYITMHIIAPHA — 8eHa uuuea («oktaram» — IgG, «rmeHTarmoonn» —
IgM) ro6oputaan.



Hopwmain (Mews€puit) noHOpAWK €KW TIIAlEHTap UMMYHOTJIOOYJIWH JOHOP OO fopraH EKu
BaKLMHAJIAp HaTWXacujga Xocwi Oynran Oapya mH(pEKUusIapra Kapim WyHairaH TypJid Xuil
y3ura xoc kymiuad aHtuTenanapHu cakiaiau. Oxaraa, OyHaail ”HMMYHOTJIOOYIUHIIApIAH OFUD,
CEKMH KeuyBUM MHEKIUsIapra Kapiid IMMYHOTepanus yuyH (hoiianaHuiam.

NMMyHHM3aIisl KWIMHTAH JOHOPJIAPHUHT MaxCyCc KOH 3apao0iiapuaaH Oup Makcaiu
TabCUPTra WUYHAITUPWITAH SUNEPUMMYHIU UMMYHO2100yIuHIap onuHaau. bomka Owp Wym —
aHTHUTENAlapu Japakacl IOKOpU OYynran JoHOpiap KOHM 3apaoOuHu capanam. Maskyp
npenapatiiap 3apypuid (TeTuIUIM) KY3FaTyBuMjapra Kaplid aHTUTEJIAJIAPHUHT IOKOPH TUTpUTa
sra. Tabcup sTUIIra HyHANTUPUIITaH Y3Ura Xoc Maxcyc OyHaai UMMYHOTTIOOYIMHIIAp KOKIIOJTa,
rpurirra, KaHa 3Hiedanurra, ctahuIoOKOKKIN HH(EKIHITa Kapiiy IMIONIMINHY UMMYHOTEpaus
(UT) xamma wummyHonpodunaktuka (UI1) yuyH kymranunaau. MacanaH, Kokwonea Kapuiu
OOHOPIUK UMMYHOTJIOOYJIMHU OT OKCHJIMTa IOKOpU Ce3yBYaH OYiraH ojamjapiard KOKILIOJTa
KapIIH MIONIVIIMHY MPOPUIAKTHKA YIYH KYJJIaHWIIATH.

7. 'eTepoJiornk (KCeHOTreH) aHTHU3apa00Jap

Aumumaokcux Koxwionea xapwiu 3apnod (ot 3apao0u) KOKIIOJITXHU JaBojall Ba YHUHT
npoduIakTUKacu y4yyH KyJutaHunaau. [Ipogunakmuxa makcanigapuja y TEpU Xamaa MUK
KaBaTyiap sULTUFIIAaHUIIMAA (IIMKacTIaHummuaa) goinananuiaan. 3apaooHu tepu octura 3000
xankapo oupimmkaa (Xb) rob6opuranu. Kokmionra Kapim SMiain oJITaHWTa KKK WHIT TYJIMaraH
KHIM KOHHW 3apJ0o0WJiaH OJMHTAH HaMyHalapJaH NpoduiakTuka Makcamiapuiaa ¢oimxananuo
OoynMmarinu. [laBomam mMakcajuiapua UMKOH KaJap KOKIIOJITa Kapiiu 3apA00 KOKIIOJHUHT WK
ajioMaTIapy naiao Oynranaan 6onuiad, ik OoCKUWIapuaacK, TEPU OCTUTA TOMYHIATHO FOOOPHII
meroau Ounan 10-200 munar Xb MuKaopuaa ro0opuiIaIm.

Jugpmepusica xapwu 3apnod (ot 3apaoOu) acocaH JaBojall Makcaaiapuaa THOOHM
KypcarManap OVitmua xymianwnagu. JuTepusHUHT OFMp KIMHUMK MIakiuaa €K YTKazuo
Kyiunran ¢opmanapu Oynran xomnapaa 3apno0Hu 30-50 munr Xb (Oupnukaa) con €ku gymoba
COXACHUHUHT TEPU COTHUTa EKU MYIIIAK MYUTa F0OOpHIIaIH.

Aumupabux ummyHo2enobyun UIMMYHHU3AIUSAJIAHTaH (dMJIAHTaH) OTJap KOHU 3apAo0uaH
aXpaTuO onuHAAM. Y KaCAJUIMKHUHI OFUp XosaTiapuja €Kd KyTypraH XalBOHJap oJamilapHU
TULIAraHja OMMaBui paBumiia Ooml, OYHMH Ba IOKOpUM KUCMIIAPUMHM THIJIAraHja amaira
OLLIMPUIIALIH.

8.Aytorensin anTuzapaodaap

[TaccuB MMMYH ’kaBOOMHU XOCHJI KWIIMIIHUHT Oo1IKa Oup iynu — Oy annozen 3apoobrapoan
doiinamanran xonna y3ura xoc (Maxcyc) aHTUTeNanap MpenapaTiapuHu ONUIIaup. Yoy
WIUIAPHUHT OOINUTAHMIIY JOHOPIAp 3apA00HaaH KU3aMUK NpodUIaKTHKACUAaH OOIUIaHUO, Ba
siHa yJIapHUHT MaKcaJUIl KOH, Ijia3Macu €ku 3apaol0u Oup KaTop MHPEKUMOH KacaJIMKIapHU
JaBOJIalll YUyH KYJUTAaHWIMIIHY Oominad Oepau.

Wudpexkunon kacaJulMKiIapra THUTpJaHTaH aHTUTeNajapra odra OYiaraH uHCOH KOH
3apO0OUHUHE UMMYHO2IO0YIUHAY ppakyusiapu (CTaQUIIOKOKKra KapIiid, TPHUIIO3ra KapIiu,
Yyeyakka Kapiid Ba Oomkamap). YmapHu Oup Heda Wymmap OuinaH — KOHHHHT Maxcyc
MMMYyHH3AIWIAHTaH JOHOPJApH, PEKOHBAJNECIICHTIApIaH, UH(PEKIU KEHT TapKaJlraHAaH CYHT
(MacanaH, TPUNITTHO3JIN) €KU AMUAEMOJIOTHK KypcaTMmanapra Kypa axoJIuHU OMMAaBUi SMJaligaH
KEeWHH OJIMHTAaH ¥3Ura X0oC IKOPU aHTUTENATPHU CaKJIaliuraH rpenapatiapaan 3apao0 Tyran
Wynmu OwiaH onumn MyMKWH. Yma maitmaru [lmamentap xom-aménaH WMMYHOTJIOOYITHHIAp
cepuscHIaH TaW€pllaHraH 3axXUpPaHU AaHTHUTEJAJAPHUHI IOIOKOPHM MHUKJIOpU OuiaH capayad
oJlaauap.



Xos3upru mnaiitna Oapua ynkKapuiaéTraH MHCOH KOHUIAH Tall€épiaHraH UMMYHOTJIOOYIUH
npenapatiapu (nqopu-napmonnap) BUY (MMIBW) xamaa renaTut BUpyciaapyu aHTUT€HIIApA MaBKY /[
HMACIHTHU TEKIIUPUO KYpuaau.

VYnap opacuna Kyiugaruinapu GpapkiaHau:

1)Crangapt (monuBasieHT) UMMyHOTTIOOyuHnap 6yimuo, kynpok IgG knaccuna (cunpua)

Oynau;
2) IgG caxnoBun xamaa 6oriutunran IgM €xu IgA cakioBuu npenarapiiap;
3)Myaiisin nH(pekTIapra KapIiu IgG-anTuTenanap Owtan OoMuTHIITAaH

MMMYHOIJIOOYyJIMHJIAPHUHT THIIEPUMMYHIIU NpenapaTiapu.

Bena wun uMMyHOMIIOOYNMHM Tpenapariapd JacTiadKd HUMMYH ETHIIMACIUTUAa
(arammarnoOyiMHeMusi,  OFMp  WUPHUHIVIM  CENTUK  KAacaUIMKJIapAa,  ayTOMMMHIH
TPOMOOLMTONICHUSIIAPIA) YpuHnbocap (époamuu) mepanus y4yH Kypcatub OepwiraH. Ymnap
OFUpJIAliTaH MUPUHIVIN SULTUFJIAHTaH ayTOMMMYH XamJla ajUIEprUK KacaJJIMKJIApHU JaBoJjall
YUYyH KYJIJIaHUIa 1.

Typau Xy unuiad YuKapuiaraaH MMMYHOIJIOOYJIMH Npenapatiapy MaBxyl (MHTparjioOuH,
MIEHTArJIO0NH, OKTaraMm Ba Oormikasiap).

Ilenmaenobun — IgM Ounan Ooliutmnran. IgM opacuma mycOar rpamnim Ba Oolnka
OakTepusyiap MaBXKyJd, yJap KOMIUIEKMEHTra OOFJIMK JIM3UCHUHI OINOCHUHJIAp XamJa
MHAYKTOpPJIApU TapUKacHuaa camapagopaup.

OxcmHUHT  (paonm MMMYHOJNIOTUK  (paknusichHuHTr  10% SpUTMacu KYpUHHINHIATH
amnyjanapAa WUUlad YUMKApUiIaJuraH UHCOHHUHZ HOPMAN UMMYHO2I00YAuHu. Y KU3aMUK,
UHQEKIMOH IeNnaTuT, KYKilyTal, MEHUHTHOKOKK MH(EKIHICH, TOJIMOMUENIUT MPO(UIAKTUKACH
yU4yH KYJUITaHWIMO, UIyHMHT Y4yH oJjaTtna ymly uHeKknusuiapra Kapmu Oup MyH4Ya
aHTUTeNaJapra aragaup.

I'punnosea xapwu UHCOH UMMYHO2100YIUHYU JIOHOP 3apAo0iapHuliaH aXpaTUiuo; y
TPUIITHUHT 3apapiid MIaKJUIApUHUA JaBOJIAIl YYYH XaMJla YHUHI acopariapuiaH OrOXJIaHTHUPHIL
Y4yH KYJUIAaHWIA]IH.

['punn, xaHa sHUEGATUTUHU JABOJIAll YYyH MYJDKaJUIaHTaH Xamjia MHCOHJIAp KOHUIaH
OJIMHTaH MaxCyC TabCUP YUYyH MYIDKaJUJIaHTaH [penaparijapHd HWMMYHOIUIOOYIMHIAPHUHT
KyHUAJaru rypyxy TallKuiI KAIaau.

OpaMHUHT cTaOJOKOKKra KapIld HWMMYHOIJIOOYJIMHU WKKM KYPHHHIIIA — JOHOPJIMK
XamJia MialneHTap KYpuHMIIA UIU1ad yukapuiaaad. BUpHHYMCHHM CTaQUIOKOKKIN aHaTOKCHH
OuilaH SMIIAaHTaH JTOHOpPJapAaH, UKKUHYMCUHM 3Ca — CTA(PUIOKOKKIa KapllM aHTUTOKCUHHUHT
IOKOPU TUTPH OWJIaH IJIAlleHTap améHu (xoM-amé) capiam Hynu OuiaH onuHaau. Xap MKKana
npenapar 5,0 M1 JaH ammysanapa Tai€piaaHud YHUHT TapKuOuaa cTaQIIOKOKKra aHTUTOKCUHU
100 Xb #u Tamkun kunagu. [Ipenaparnan Qoiinananumra kypcatMa OVind aHTHOMOTHKIIAP
xamja KUMEBMM Tmpemapatiap OwiaH AaBosiabd OynMmaiaurad cTaUIOKOKKIN IaTOTeHJIap
TabCUPHUA A0 OYITaH KacaUUKIap OynraHaa KyJIIaHUIaIn.

Honop nnazmacuoan Kokwionea Kapuwiu UMMYHO2I00VIuUH — TUINEPAIMIIAHTAaH —OTJiap
IUIa3MacuaH Tal€piaHraH KOKIIONTa Kapliu 3apAo0 OwiaH Oupra KyjaaHWiIaad. YHU Kyira
KAPUTUII Y4yH (Tai€pram ydyH) KOKIIOJN aHATOKCHMHM OWJIaH SMJIAaHTaH KHUIIWIAp WYHJIaH
JIOHOPJIAPHM OJIAMHJAH capanad onuHaau. JloHopiaapHu 3 xadTasaH CYHT KOKIIOJI aHATOKCHHU
OwyaH KaWTaJaH SMIIaluiIap Ba YJIapHUHT KOHUJAH ramMma-TiaoOynuH ¢Gpakuusicu axparuo
OJIMHAH.

Maxcyc meecanosupycea xapwu ummyHo2no0ynun (yumommexkm) KyHMHJIaru XxoJuiapia
KYJUTaHWIAIW: Yaja TYFyJITaH XamJa KyKpak cyTh OwimaH Ookwinaérran (dmumn Emmmaary)



6onanapnaru ytkup [IMB Bupycuma; OupiamMund Ba MKKHJIAMYM UMMYH €THIIMACIUTH OViraH
Oomamapra  kypcatmaiap  OYyiimua; opraHjmapu  Xamaa  TYKUMaidapu  €KM  WIHK
TpaHCIUIAaHTAUMACUAAH CcyHr penunuennapgaru [MB  wundekuuscuan paBomam  y4yH
kymnanwiany. 10,20,50 mn gan unurad unkapunaan. Cyrkacura 2-4 Mit/Kr gad, 3-5 uabexus 1-
3 KyHIaH CYHT BeHa W4ura ro00puIam.

Vauea xoc(maxcyc) eenamumea xapuis ummyHo2n00yaun (2enamexm) KyWWparuaapra
kapmu wuniatuiaaan: HBs Ar (mapamn pasumna HBs BakumHacuman oiganaHwiaad) oHa-
TallyBYUJaH TYFWITaH TYAaKiIapAaru renatut B nmpodunaktukacu yayH; SXTUMOINH HHPEKIUS
TylIran xosiapja renaTuT B mpodwiiakTukacu yuyH Kyutanwiaamud. 2 mi xamaa 10 mur gax
amnynanapaaru 10% sputma maknuaa uinad unkapuiaau. Bena naura 0,4 mir/kr gas (2 Mt kam
OynmaraH Xo:1/1a) F00OpHIIAIH.

WHcoH xamaa XaWBOHJIAPHWHT aHTHUTENIa XOCWJI KWIYBYM THOpHI XyXKaipamapuiaH
OJINHAJUTaH MOHOKIOHAL AHMUMeNAaIap acocudazy yYuH4H aBioJl aHTUTEIAIapy Ipenapariapu
unuad uyukuiarad. byHpail mpemapaTiapHUHT TaAOWK STWIMIIKM HHQPEKIUOH KacaJUIMKIap
npoduIakTUKacu XamJa YJIapHU AaBojallfard Kyriad MyaMMOJIapHH Xaid STUII WMKOHUHU
Oepamau. YiapHU KYJUIAIHUHT acOCHM HYHAaNUIIM KY3FaTyBUYHJIAPHH OOCTHUpHII (TYXTaTHII,
Oaprapad sTuir) EKku MOHOKJIOHAJ aHTUTENanap OWliaH YHUHT 0ab3u OMp acocuil OMUIUTAPUHU
Oormam iyau OMiIaH UIMMYH KaBOOMHU MOJM(HUKAINS KAIHII CAaHAIAIH.

Kyitmna ana mryHmaii MOHOKIOHAN aHTHTENANapiaaH (oWIalaHWIIHUHT 0ab3u  Oup
BapUaHTIApU KEITHUPUO YTUIITAH:!

- Pecneparopnu cuHIMTan BUpycra Kapiiyv aHTUTENa;

- 2 tunjaru T-xenmepnapra Kapimu antutena BUY undexnusara kapum Tepanusga
KYJUTAaHUJIMIIN MyMKHH;

- ®HOa éxu CD4" numdorumiapura Kapiid aHTHTEIa — PEBMATOMUIA apTPUT Ba
OolIKa ayTOMMMYH KacaJUTMKJIapura Kapiiy KyJNIaHUIUIITA MyMKHH;

- byiipak amioTpaHCIIIaHTAUMACUHUHT OWTHO KeTMaciaurd xaBpu OYynranja
MHTEpJICHKNH-2 ra perenTopiapra Kapiy aHTUTenanap,

- IgE ra kapum anTuTena — oOFup ajuIepruk peakuusiapaa KyJUIaHUIaau.

NMMyHOTepanusiHUHT  ymiOy SIHTH  METOJWHUHT KYTUIad MCTHUKOOJJIAapH  TaKuiiad
YTUIMOK/A.



15-amanuii mamrynor: UmmyHnomony asitopiap. Hocneuegpuk uMMyHOMOaYasiTOpJIap
Ba MMMYHO/eNpecaHT.iap.

Viura xoc Oyamaran (raiipuoaauii) HMMYHOMOAYJIATOPJIAp xamjaa
HMMYHO/eNpeccaHTIap

bup karop kumEBHME, OMONTUK KEeMMO YMKHINTa 3ra OyiraH mpemapatiap Xamjaa (U3HK
omuuiap (pakroprap) MUMMYHUTETHUHT FAUPUOINM CTUMYIISIUSCH YUYH KYJUIaHUIa/IH.

1. Bakmepuan éa Ky3uKopuHniu Keaud YyuKuuiza 32a npenapamap: BakuuHaiap (Macaia
BI[PK capronHu pnaBomamr y4yyH KYyJUlaHWJIaad), pUOOMYINIMH, OpOHXOMYHal, MUpPOreHal,
npoaurno3ad (OakTepHsUIApHUHT JIMIIONOINCAXapUIapH); KY3UKOPUHIM — HATPUM HYKJIEWHAT
(XaMHpTYpUIl HYKJIEWH KHUCJIOTacu). Yinap MakpodariapHd, TpaHYJIONHMTIApHH XamJa
TUMQOIUTIAPHU CTUMYJIUIANIH.

1. Keau6 yukuwiu mupuk 6ynzan (mupuk Keaud YuKuuiea 32a) npenapamap’. TaKkTUBYH,
TUMaIUH (XalBOHJIAD TUMYCH MENTHAIapH) acocaH T-muM@onMTIapHH, MUETONUIHH (MUK
netuanapunu) 6ab3an (capanad) B-nmumdbonutiapHu ctumysuiad, ynap OpKaiu aHTHUTENaJapHu
CUHTE3JIalI!.

III. Ycumnuxnapoan Kenu6 wukKan npenapamnap:. >XUHALEH, )KEHIIEH, ONTHH MIIIN3,
JJIEYyTEPOKOKK Ba Oomika Kymiad YCUMIIAWKIAPHUHT OJKCTPAKTH Xamjaa JamiiaMaiapu
MMMYHUTETHU MYCTaXKaMJIOBUM Kyura ara.

IV. Tabuuit, cunmemuk, 2eHno-undcenepau npenapamaap.

MukposnemMeHTIap XaMmJa BUTaAMUHJIAp, alHUKCA yJiap OpraHu3MJa €THIIMAaraHjia XOCHJ
OynraH UMMYH €THUIIMACIMTUHU TUKJIAQHUIIM Y4yH (MMMYHHUTET TUKJIAQHUIIN YYyH) HUXOSTIA
doitganuaup.

Mymué — MHUKpoOdJeMeHTIap Ba Oomlka TaOWui Mojjajsap KOMIUIEKCH TYKUMasap
TUKJIAHUIIA Ba UMMYHHUTET OPTHUIIU Y4yH poiganuaup.

Jlesamu3zon (nekapuc) — TeMbMHUHTTA KApIIIK Mpemnapar Ba ssHa ANy (oH T-TUM)OIUTIapHI
CTUMYJUIa0, UIMMYHUTETHUHT OOINIKAa KYpCaTKUWIApWHU XaM sxumiaiau. Jluba3on, TUMoOreH
(IunenTHa), JUKONUJA, MOJHMOKCHIOHMM XaM HMMYHHUTET KYpCcaTKUWIapu HXKOOMHM Tabcup
Kypcarajiu.

Humepgheponnap. Bupycnu nHbeKusIapHA aBoJIall Ba yIapHUHT TPOPHIAKTUKACH YIYH
Oynmu0, TeHHO-WHIKCHEPJIH, PEKOMOWHAHT o-uHTepheponnap (peadepoH, A HHTEPOH) Xamjia
ramm-uHTepdeponnap. HMurtepdeponnap xyxaiipanapaa HHIYHHUUIAHUO, BUPYCIH OKCHUILIAP
CUHTEe3WHU OinokyioBun  xamaa Buycau uH-PHKHM mnapyanoBuM mnpoTeeMHKHMHA3 Xamja
SH/IOHYKJIEa3HU CUHTE3Jailu. Bup BakTHHMHI y3uja ynap MMMYHOMOZYJSTOpJIAap CAHAIUO —
darouutinap, EK Hu daomnamrupanu, aMMo aHTUTENAIap CUHTE3Ura TabCUp Kypcatuod, yeMmanu
xykaiipanap npoaudepanuscuii OOCTUPUILIN MYMKHH.

Humepgheponocennap — opraHu3maaru HMHTEP(EPOHIAPHUHT CHTE3WHU HWHAYLHATAO,
uHTepdeponnap OwnaHn OWp Xuinaa TabcHp Kypcataaw. bymap numomonucaxapuiap,
nonuanuonnap, ukku urot PHK Ba 6omkanapaup.

Lumoxunnap ea unmepneukuHIap TEHHO-UHXXEHEPIUK MEeTO/UIapu OWJIaH OJMHUO,
MMMYHOTEpaIus yu4yH Kyinanwiagu. Macanan, WJI-3 anemus Ba JeMKONEHNUSAHN JaBOJIall Y4yH,
NJI-2 yemanapau gaBosiam yuyyH KyJUJTaHWIA]IA.

Qu3uk (Hcucmonuil) omunnap VMMMYHOMOIYN XycycusiTiapura sraaup. Hyp xamna
TYJIKWAHIIN SHEPTUSIHUHT MacT MUKJIOPH (TIacT Jo3acu) oynranaa (ynpTpabunadira Hypiapu, 1a3ep
HYpJIaHMIIM, YAbTPATOBYII, KHCKA TYJIKUHIM XaMJa MarHuT Tabcupilapy Ba OouIkaiap)



MMMYHUTETHU CTHMYJUTab (Mycraxkamial), IoKopu (Kym) MUKApuAa dca (aWHUKCa PEHTTCH Ba
raMMa-HypJaHHUIIUIap) UMMYHUTETHHU TYIIUPUO 1000pajn.

Hmmynodenpeccanmaap — IMMYH PEAKLUSUIAPUHY TYLIUPYBUM (ITacalTUpuO r000pyBUM)
Mo IaIapaup. AyTOMMMYH XaMm/1a aJuIePTUK KaCaJUTMKIIAPHU JIaBOJIAI YUYH TPaHCIUIAaHTALUAAaH
KeHUMHTU  peakmusulapHd  Ooctupuimn  yuyH — Kyuanwiagn. Iy wakcagma — kynmuHYa
2NIIOKOKOpMuUKocmepouonap — SJUIMFIAHUIOHU OOCTUpPYBUM HuUcOaTaH 3apapcu3 Oyirax
npenapatiap (TMIPOKOPTH30H, MPEIHU30JI0OH, METUIIPEIHN30JI0H Ba Oolkanap), Oyiipak ycTu
0e3apu MyCTIOFU CUHTETHK TOpMOHJapu. Typiu Xujl TypyX LHHUTOCTaTHKJIApH — METOTpeKcar,
azotuonpuH (MMypaHn), mukiodochamun xamaa Oomkanap WT x¥kaiipamapmaard HYKIEUH
KHUCTIOTAJapyu CUHTE3WHU OOCTHpWO, HATHXKala MMMYH KaBoOWHHW mnacaiitupamu. Opranmap
QJIOTPAHCIUIAHTAMACKIA XaM/1a AyTOUMMYH KacaJUIMKJIApHU JaBoJallfa KyJUTaHWIa d. AMMO
yIap KOpH Japakaaa 3axapiu (TokcuHiapra 00i) O0Yimu0, KOH WIUTA0 YHKAPUIITHH, KUTAp Ba
OyipakiapHu WIMUHK U3AaH yukapanu. [Juxnocnopun A xamna FK-506 (Takponumyc) Hucbaran
camapainu 0ynu0, TOKCHHIap MUKAOPH KaMpoK, T-mumdouutiap nponudepanusiCuHi TaHJIaHTaH
xoJaa (capanad) Tabcup yTKazaau, Kynpok T-xennepnapra Ba stHa ynapaunr WJI-2 cunte3ura xam
TabCUP KUITAIH.



