МУСТАҚИЛ ТАЪЛИМ МАВЗУЛАРИ

1. Ижтимоий психологик тренинг мактаб амалий психологнинг коррекцион, шакллантирувчи усулидир.
2. Ижтимоий психологик тренингни мақсад ва вазифалари.
3. Психокоррекцион гуруҳлар.
4. Ижтимоий психологик тренинг қатнашчилари уларнинг мақсад ва вазифалари.
5. Гуруҳий коррекция ва шакллантирувчи ишнинг классификацияси.
6. Ижтимоий психологик тренинг ўтказишнинг асосий қонуниятлари ва уларни ўзига хосликлари.
7. Ижтимоий психологик тренингни ташкиллаштириш ва уларни ўтказиш.
8. Ижтимоий психологик тренингни асосий босқичлари.
9. Мактаблар классификацияси ва гуруҳий психотерапия йўналишлари
10. Гуруҳий психотерапевтик йўналишнинг шаклланиш тарихи.
11. Ижтимоий психологик тренинг ўтказувчига қўйиладиган талаблар.
12. Коррекция ва шакллантирувчи ишнинг этик жиҳатлари. 
13. Гуруҳий коррекция ва шакллантирувчи ишнинг афзалликлари.
14. Видеоренингни ўзига хослиги, видеотренинг ижтимоий психологик тренингни янги усули сифатида.
15. Ижтимоий психологик тренинг ва гуруҳий психотерапия ўтказувчиларга қўйиладиган талаблар.
16. Гуруҳий ишлаш жараёнида психотерапевтик таъсирнинг асосий механизмлари.
13. Груҳий динамика: гуруҳий ўзаро таъсирнинг таҳлили, психологик таъсир жараёнида гуруҳнинг жавоби.
14. Гуруҳий психотерапияни танлаганда вужудга келадиган қийинчиликлар.
15. Амалиётнинг гуруҳий қонун қоидалари
20. Таълимга турли ёндошув.
21. Социал тренингни қўллаш шартлари
22. Психологик тренингни машғулотларини ташкил этишметодлари
23. Психотерапия ҳақида билимлар
24. Психологик тренигда диагностика аспекти
25. Эмоционал ҳолат тасвири
26. Қайта алоқа шахслараро муносабатларни коррекциялашнинг асосий элементи сифати
27. Новербал компонент шахслараро ҳаракатнинг структураси
28. Масофа ҳақида шахснинг объектив ва субъектив тасаввурлари
29. Шахслараро коммуникацияда мимикалар, позалар ва жестларни намоён бўлиши
30. Яширин мотивларни билиш йўллари ва усуллари
31. Регрессия усули
32. Тажриба алмашиниш услуби
33. Иммитация усули
34. Ижтимоий –психологик тренинг: муаммолар билан ишлаш.
35. Ташкилотларда ижтимоий психологик тренинг.
36.Санъат орқали терапия. Тарих ва ривожланиш, умумий тушунчалар, умумий жараёнлар.
37. Тана психотерапияси
38. Арттерапия.
39. Терминал психотерапия.
40. Эутим терапия: тарихи ва ривожланиши, умумий тушунчалар, умумий жараёнлар.
41. Гуруҳий рефлесия усули
42. Қатнашчиларни диққатини тортиш усули
43. Ижтимоий –психологик тренинг муомалага ўргатувчи усул сифатида. 
44. Ижтимоий –психологик тренинг спорт соҳасида.
45. Эртаклитерапия.
46. Психодрамма: Тарихи ва ривожланиши: умумий тушунчалар: умумий жараёнлар.
47. Мусиқали терапия.
48. Оилавий қумли психотерапмя. 
49. Ижтимоий –психологик тренинг: муаммолар билан ишлаш.
50. Ташкилотларда ижтимоий психологик тренинг.
[bookmark: _GoBack]
