¥Y3b0exkuncron Pecniy0mmkacu XaaK TabJHMH TH3UMHAATH Myaccacajapuaa
TCHXO0JIOTHK XH3MAT TYFPHCH/IATH

HU30M

L. Ymymnii konnanap

1.1. Xank TapnuMu TH3UMH Myaccacanapuia 6oagap Ba YKyBYHMIIADHH TICHXOJIOTHK-IIEarOTHK
KyJ1a0-KyBBaTiiam Xu3Mati (KeiiuHru Ypumnapiaa IIcHXonoruk xusmar ned atanagu) “Tabaum
Tyrpucuia’, «bona XyKyknapuHHHT Kadonatiapu TYFpHCHIa»TH KoHyHapu, Kaapnap raiiépmam
MHJUIHH JacTypH, Y36eKucTon Pecniy6nukacu Ipesunentunnnr 2017 iun 14 mapraaru [1K-2833-
COHJIM Kapopu Owiian Tacaukinanran “XykykOysapiukiap NpoQHIaKTHKACH Ba KMHOSTYHIMKKA
Kapmu Kypammm Oyiunga 2017-2018 imimapra Myipkamnanran nacTypu”HHHr  23-GaHmura
MyBOHUK Xamaa Y3zbekucrow Pecny6nukacn Basupnap Maxkamacununr 2017 iiun 15 mapraarn 140-
Kapopy OW/iaH TacAMKIaHraH ymymuii ypra Tabaum Tyrpuckaard Husom TanaGiapd acocuaa TAIIKHI
oTHIaM Ba XaK TabJIMMH TH3UMHHUHT MyXUM KHCMH XHCOGIaHau.

1.2. V36ekucron PecnyOnukacuHUHT WXTHMOMI cHECATHIA MIaxc MaH(paaTiapy Ba TabJIUM
YCTYBOPJIMIH, y3JIyKCH3 TaBJIMM JKapaéHH/la MHIUTHI Y3IIMKHY aHIJIall, MAJUIHI Ba yMyMOarmapuit
KaZpuATIApHH Y3JIAIITHPHIN, GapKaMosi WHCOHHH MIAK/UIAHTHPHIL, WHCOHHHMHT KOHCTHTYLHSBHI
XYKyKIapuiaH OHpH — TabIuM OXTHEKIAPHHHHT KOHIMPHWIMIIE JKapaSHHZA YKYBUYMHHUHT
KOOMJIMATIapPHHY, HMKOHUSTIADHHH, ¥3Hra XOC XYCYCHATJIADUHH YpraHuml, HyHaNTHpUII Ba
PHBOXKIAHTHPHII MakcaJauJa Makra0rada TabjiuM Myaccacalapi, yMyMHil ¥ypTa Tabium
MaKTa01apy, Maxcyc TabJMM MyaccacaiapHia NCUXO0IOTHK XH3MAT JKOPHH STHIIAIH.

1.3. Tabmum Myaccacamapuna KOpHH  ATHUIAJHTAH  TICHXONOTHK — XH3MAT Ma3MyHH,
TICHXOJIOTJIAPHUHT HII KYJIaMK Ba Ma3MyHH Y 36EKHCTOH Pecrry6nkacu Xalk TabiuMu Ba3MpIIUTH,
VkyBuntapau KacO-XyHapra HYHaITHPHII Ba [CHXOJOTHK-TICJATOTHK pPECIyOIMKa TAIIXHC
Mapkasu, PecryGimka MIMHI-METOIMK TalIKWIOTIAPH, BHJIOST, TYMaH, miaxap XajK TabJIAMH
Oormkapys opraiiapy, Majaka OLIMPHII MHCTHTYTJIAPH TOMOHHIAH MIIA0 YHKHIIraH MeBEPU
XyXOKaTiap, TaBCussHOMalap, HypuKHOMAap, METOIUK KyJUtanMasap OuiaH OeruiaHam.

Maskyp Husomma V36ekucron PecniyGmukacu Xank TabnmMu TH3MMHIArM Myaccacamapia
Ilenxonoruk XusMaTHUHr Makcaid, Basudanapn Xamua (HAoJTHATHHHHT TAUIKMITHEL acociapu
OenruiaHraH.

1.4. V36exucron Pecniybimkacn Xank TabnuM#e BasHpiurk Myaccacanapuaa [ICHXONOTHK
XH3MaT TH3MMH OONajap Ba YKyBUWIapra y3ayKCH3 I[ICHXOJIOTHK XH3MAT KypPCATHIIHH
TabMHHJIAM/H Ba KyHH1aru TapTuO/1a TalKuil STHIAIH:

[Okopu oapadica. TICMXONOTHK XW3MATHHHI acocuif HYHaIMIIIAPHHM Oeiruiam, TerHIIH
MEBEPUH  XYJOKATIApHM HLUIad uumkum, Gapua GYFHHIapia [CHXOIOrIap baomusTHHI
MYBOQHKIAUITAPUII, yJapHH ax0opoT Ba WIMMii-ycayGHH TabMUHJALI VKyBummapau Kac6-
XyHapra HYHaJITHPUII Ba ICHXOJIOTHK-TIENArOruK PEeCHyOimKa TaIIXHC MapKasd (KeiHHrm
ypurnapna PecriyOnuka tamxuc Mapkasu 1e6 aTanann) TOMOHH/aH amalira OILLMPHIIA]IH.

Vpma oapasica. Tlemxomnorux METOJMKAIap, TEXHOJIOTUsIAD Ba MEBEPHH XyXKaTIapHH
aManueTra JXOpUH JSTHII UIYHHHIJEK, OEBOCUTA TabJIuM Myaccacalapd TICHXOJIOTIApHTa yCIyouit
Xamza amanuii épnam Oepuiura Hynantupunran daommst Kopakainorucron Pecrny6iukacu XTB,
BUJIOATIIAp Ba TOIIKEHT maxap Xajk TabJIMMH OOlLIKapMaTapy TapKHOHIarn xamia TyMaH (1axap)
XallK TabJIUMH OYivMIapuiard YKyBUMIApHH KacOra iyHaITHpHII Ba IIearorHK-TCHXOJOTHK
JAMArHOCTHKACHHU METOJMK TAbMHHIIAII KHYHK I'ypyXJlap¥ TOMOHH/IaH aMalira OIIHPHIIA/H.

Tyman(maxap) Xank Tapiumu GYIMMH KOIIMA TAIDKHEJ STHITAaH MAakKTab IICUXOJIOTJIAPHUHT
METOJIMK OMpIialmanapu Xam MasKyp xapaénia (paos HIITHPOK STaH.



Acocuit (usxcpo amysuu) Oapadica. Maskyp Huzom Guial TacaMKIAHIAH TCHXOJOTHK XH3MAT
Basu(alapuHUHr OeBOoCHTAa OaXKapuIMIIM MakTabradya TabinM Myaccacallapi, yMYMTabJIUM
MakTabnapu, nxmcocnammpnnran Maktabmap, Maxcyc MakTab, MakTaG-WHTepHATIap Ba
“MexpuOOHIIHK yiiapy™ ICHXO0JIOrIapy TOMOHH/IAH TaLMHAHIAHATH.

L5. Tlenxonoruk xusmar THsuMH ¥3 Qaomustunm PecryGiuka Tamxuc Mapxka3uHuHT
TAIIKAIIMH Ba yCyOuit pax6ap/uruia amanira Ommpaiu.

1.6. Ilcuxonoruk xusmatd TH3UMHIA (AOJMAT KYPCATHIN YYyH “TICHXOJOTHS bauun”
nxmcocnum Oyiinua omm MabyMOTra sra Oyiran ncuxonornap éku Kaiita taiiépnammaan yTuo,
“aMaIuET4U MCHXO0JIOr” MajlaKacura 3ra Oynran onuii MaBIYMOTIIH 11€/1aroriap skant STHIaIq.
bynna, “amanuéryn ncuxosor” ManakacuHM Srajiaml yuyH Kaita Tai€pralra Kyiuaaurag
Te/laroryIapHUHT TapKKOM MyTaXacCHCIUKIApH OVitnua Genrmmanaayu sa X TBHUHT Kapopu Owuian
TacIUKJIaHa M.

II. ITenxo10ruK XH3MATHHHT MaKea Ba Basudaaapn

2.1. TICMXONOTHK XH3MAaTHMHI MaKCagd - [IAXCHHHT Xap TOMOHJIaMa INaKJIJIAaHUIIH,
PHBOKJIAHHUIIH, CaMapalli WKTUMOMHIAIIYBH Ba MOC/IAIyBH, Gonanap pHBOKIAHHIIMHUAT Gapua
€Il NaBprapuja IMCHXOJNOTHK CaJOMATIMIHHA MyXo(asa KHMIMII YOyH [CHXOJOTHMK-TEIaroruK
HIApT-UIaPOMT ApaTHIIIaH HOOopar.

2.2. Tlcuxooruk XM3MaTHHUHT acocuii Basudaapm:

Typiu €l JAaBpiapAa OONaJIapHMHT IHAXCHil, akauii Ba HIKTUMOMM PHUBOXKIIAaHUIIIMHA

TIICHXOJIOTHK JKHXaT/JaH Ky3aTu® OOpHII, TabIUM-TApOUSIATH  [ICHXOJIOTHK HYKCOHJIApUHH
AHUKIIAL, yJIApHUHT aKIuH Ba WOKTHMOMH TapakKMETHIA cOmup OY/iMIIM MyMKHH Gyiran xap
KaH/1ai calOnii OFUIIUIAPHU OJIIMHHU OJIHIIL

TIICHXOJIOTHK Mabpu(dar Ba TAIIBHKOT, ICHXOJOIHK-NEIArOruK TAIIXHC, KOPPEKLIUOH-
PHBOJKIAHTHPYBYH, MCHXONPO(HUIAKTHKA Ba IMCHXOJOTHK MAciaxaT MIUTAPHHM TAIIKHJ STHIN Ba
amaJira OIIMPHIIL,

YKyBUMIIapHH ~ KacO-XyHapra HYHQITHpPUII Ba IICHXOJIOTHK-TIEIArOTHK  IHATHOCTHKA
MIIUTAPHHA TyOJaH AXIIKIIAII, cCaMapaIopIUTHHK O PHIL;

YKYBUMJIADHHHI KH3MKMIUIAPH, MOWMIUIMKIAPH, KOOHIMSTIAPHHH TAUIXHCIAIl AcOCHIA
YJIApHUHT KacOWi Y3JIMTMHM aHIVIAIIHHA [ICHXOJIOTUK TABMHHJIALLL,

[IEaroruk  xamoaliapaa COFJIOM IICHXOJOIMK MYyXHTHM KyJU1ab-KyBBaTiall, jkaMmoa
ab30JIApUHAHT XHCCHI-OMOLMOHAN XOJNAaTJIapuHHy, IIaxciapapo MyHOcabaTIapuHH Ba 3HUTHSTIN
XaTTH-XapakaTJIapuHA  KOPPEKUHUsIAL, YJIAPHHHI TICHXOJIOTHK MAaJaHUATHHH FOKCANTHPHUIITa
KYMaKJIalIuI;

TabIUM JKapa€HH Oapya CyOBEKTIIAPHHHMHI [ICHXOJIOTHK CAJOMATIHTHHH CaKJIall Y4yH
IIapOUTIIAp ApaTHLI, OMJIAka, YKyBYMJIAp Ba MEJAroruK >KaMoalapuaa HOCOFJIOM ICHXOJOTHK
HKIIMM MYyaMMOJIApUHH XaJl STHINJA aMaluid €piamM KypcaTuil, KejauO YHKHIIA MyMKHH OYiaraH
HH30JIAPHUHT OJIIMHU OJIUII BA SHT MaKOyIl e4MMJIapUHHI TOIHII OPKAIH yJIapHu GapTapady STamI;

WKTUMOMH MyaMMOJIapH Ba XyJIKHJa OFHMIUIMCH MaBxkyj Oonazap Ba yeMmuprIapHUHT
WKTHMOMH yCTaHOBKAllapu, MyHOcabaTlIapd, XyJIK-aTBOP MOTHBIAPHHH yprauumi, yJIapHHHT
MakTabra Ba MXXTHMOHMH MyXHTra MOCJAIIa OJMACIIHK XOJaTJIApUHU KOPpEeKLUsIall, yIapHH
HXTHMOHUI peabuinTanusl KWIHII Oyiindya TanOuprapHM TAmIKHI STl Ba aMmaira OLIMPHIII,
KOHYHHU# XyKyK Ba MaH(aaTIapuHi XUMOS KHJIAIIL;

TIICHXOJIOTHsl (paHM IOTYKJIApH, WHHOBALMOH IICHXOJOTHK METOJMKA Ba TEXHOJIOTHSUTAPHU
TabJIUM XKapa&HU Ba IICUXOJIOTUK aMaTHETHTa TATOMK JTHIIL,



UCTEHJIO/UTH YCMUpP Ba KHU3JIapHU u31ad Tomwuil, MKTHAOpiAM Oonanap Ba YKyBuUM ENUIApHH
KYJU1ab-KyBBaTNAlll, YIApPHUHT KOOWIHSATH Ba MCTEHJOJHHH YCTHPHII, INAXCUHA Ba UHTEIUIEKTYall
JKUXATJaH PUBOKITAHTUPHUIIL;

yJIApHUHT KOOWIMST, KM3MKULUIApH Ba JNaéKaTiapH Xam/Ja kacO-XyHapra MOWWILTUKIIapU
acocHJa KelakakJaru KacOJapuHH TYFpH TaHIauulapura €piaM KypcaTHil, KacO TaHJIamjard
MaBXyJ] KaMYMJIHKIap, MKKUJIAHHIIAp, Kapopcu3iIuk Ba Oomka Typnu cababmapra kypa kach
TaHJIanIard Oy3UJIMIUIAPHUHT OJIMHU OJIUIIL.

III. Ilcnxo10ruK XH3MAaTHHHT ACOCHH HYHAJINILIAPDH BA MA3MYHH.

3. Ilcuxonoruk xu3mat (paoNUATHHUHT aCOCHH HyHATHIIIapH KyHnaaruiapaan uoopar:
IICUXOJIOTHK MabpH(]aT Ba TAIIBUKOT;

IICUXOJIOTHK TAaIIXUC (IHarHOCTUKA);

NICHXOJIOTHK MPO(QHUIIAKTHKA;

NICHXOJIOTHK KOPPEKIUS Ba PHBOMKJIAHTHPHIIL;

IICUXOJIOTHK Macjiaxariap;

» KacO-xyHapra WyHaJITHPHIIL.

YVVVVY

3.1. Ilcuxonoruk MabpuaT Ba TAIBUKOT — IeJaror Ba YKyBumiap (TapOusuiaHyBYHIAP )HHHT
IIYHUHTJIEK, OTa-OHAJAPHUHT IICUXOJIOTMK OMIMMIIApUHY NAKJUTAHTUPHIN Ba OOUTHUIIL, ICHXOJIOTHK
MaJJaHUATHHH OIIMPUII MAKCAIU/1a aMalira OIIHPUIIa IH.

ITcuxonoruk mabpudarHuHr Bazudamapu:

YKyBumsIapra Icuxosiorust GpaHuaaH aactinaOKu (9HT O/auii) OuIMMIapHH OepHIn Ba yiap
TOMOHHM/IaH Oy OMIMMIIApHU Arajulalllapura SpUIIHIIL;

yeMmuprap, WATMT Ba KU3JIADHUHT JKUHCUM TapOWSCH, YJIApPHUHT OWJIa IICHXOJIOTHSCH Ba
omnaBuii MyHoca0aTiiap, IIaXCHil TMTHeHa Ba KaCAUIMKJIAPDHWHT OJIMHU OJIMOI COXaCH/Iaru
OMIMMIIapHU 1IAK/UIAHTHPHIIL

Xap 6up Oosara HHIUBHyasl EHAALIYBHH amalira OUIHPHIN/IA [1e/1aroriap, Tapousunap, ora-
OHaJyiap €KM KOHYHMI BaKMJUIAPHUHT IICUXOJIOTUK CAaBOJIXOHIMIH Ba KOMIIETEHTIIMTHHU OLIHPHIIL;

IIAXCHUHT OHIJIM PaBHINJA KacO-XyHap TaHJAIIWHU LIAKJIAHTHPULI Ba PHBOXKJIAHTHPHIIIA
ynapra OyHUHT aXaMUSTHHU TYITyHTHPHUIIL.

[Tcuxonoruk Mabpudar Ba TAIBUKOT HYHAIMINNJIArH HIILIAp: ICUXOJIOTUS (paHU MaB3yJaph
Oyiinya QakyapTaTHB Ba TYrapak MalIFyJIoTIapH, YKYBUHJIAp Y4yH €Il IICHXOJIOraap Kiyou, YKyB
’Kapa€HHHMHT acOCHi cyOBeKTIapu OuaH sikka TapTudaru cyxOaT Ba Maciaxariap, YKUTYBYHIap
yYyH CEMHHAp Ba TPEHHUHIJIAp, OTa-OHalap HUFWIMIUIAPHAA Mabpy3ajap OWiIaH YHKUILIAp,
IIYHUHTZIEK, OMMAaBHi axO00pOT BOCHTAJIapH OPKAJH IICHUXOJIOTUK OMJIMMIIAPHU TapFuO KUJIHII KaOu
IaK/UIap/ia TalKWI STHJIAIINA MYMKHH.

3.2. IlcuxoJOTHK-IEAAaroruK TamXUCc - Makrabraya &mmaard Oonanap Ba MakTab
YKyBUMJIADHU TICHXOJIOTHK XKUXATAAH Y3JIyKCHU3 Xap TOMOHJIAMa YPraHWIl, YJIapHUHT WHIHBH/IyaI-
IICHXOJIOTHK Ba IIAXC XYCYCHUSATJIIAPUHHU - KU3MKHIUIAPH, JMaéKariapu, KOOWIHSTIAPH, HKTHUMOHIA
MyHocabatiapy, OMiaMID Ba YKyB (aOMMATH MOTHUBANMJIADUHM, YKHUII Ba XYJIK-aTBOPUAArd
HYKCOHJIApHUHT caba0IapiHM aHUKJIAIl Ba TaXJIWJI ATUII MaKCaAn1a aMalira OMIHpPHIIAIH.

[Icnxonoruk-ne1aroruk TalIXuCHUHT Bazugaiapu:



TABIMM Myaccacacujaru OOJAJapHUHT TabIUM-TapOus jKapaCHHUJArd MINTHPOKH Xap oup
BOKea, XOJIaT, Xo[ucanapra MyHocabaTiapuHUHT acy cababnapuHy YpraHuil, JHarHOCTUK TaXJIAI
STHIIL,

Gorua émmaary 6osanap Ba MakTab YKyBUWIAPMHUHT KH3UKHUIILIAPH, MOUUIUTHIH, HCTEBA0IH
Ba MKTHIOPHU/ArH aCOCUI WyHAIMIIHI, YHHHT napaxacunu (IQ) anukan;

MmakTab émmpard 6olalapHUHT OONUTAHFHY CHH(IapAa YKMIIra Tai€prapiuruHi ypraHui
MaKcaJIu/a yJIapHUHT TICHXOJIOTHK PUBOXKJIAHUIIN Ba KOOWIHATIAPHHN aHUKJIAL;

MakTaOHUHT 1-cuH(Hra Kabysl KWIHHTaH YKyBUMIAPHUHT MaKTaOra ICHXO0JIOTHK MOCIallyBH
Ba PUBOMIAHUII JUHAMHKACHHHU YPraHHUIIL,

YKyBumnap (TapOHMsUlaHyBUMJIAp) PHBOXIJIAHMINMIA TYCKHHINK KHJIAETTaH OMMILUIApHH
aQHMKJIAI;

GomutaHFuy  CHH(p  YKYBYWIAPHHHHT 4eT TWIM  (aHnapuHd  Y3IalITHPHINHIATH
ncuXo(U3HONOTUK XOJaT/IapHy YpraHuil, yiapia KOMMYHHKaTHB KOOWIMATIApH Xam/a OHIMII
)KapaéHIIapUHUHT (Ce3ru, JUKKAT, HIPOK, XOTupa, Tadakkyp, Xati) PHBOXKIAHTHPHIIaHIUIHHH
TaxXJIm1 3TuO GopuI;

4-cuHd YKyBUMJIADHHMHI AaKIMH pUBOXKIAHMOHZArd cudar y3rapummap, S-cHHQ
YKyBUMJTAPUHMHT SHIH HKTHMOMH MYXHTra MOCJAMIyBH, YKyB (Gaoiustd, OWINM, KYHHKMa Ba
MaJlaKalapHu (KOOWJIMAT) Srajuiail AMHAMHUKACH, maxc cHdariapu, Imaxciapapo MyHocabaTiap
IAKJUTAHUIITHHYA Ky3aTiO OOpHII Ba TaxJIMJI STHII,

YKYBUMJIADMHMHI [IAXCHH Ba MHTEJUIEKTyal JKHXATHaH pPHUBOXNIJIAHUINM, TabIdM Ba
TapGHUAAry MCUXOJIOTHK HYKCOHJIAPH, yJIapHHHT KOOMJIMATIAPM XaMm/la KacO-XyHapra MOMMILIHK,
KU3UKHUIIUTAPUHH Y PraHMII;

YKyBUMJIADHU KacO-XyHapra HyHalTHpHIIJA [CHXOJOTHK TAIIXMC YTKa3Hll, ylapaa Kaiicu
(onmit TabIMM EKM) YpTa Maxcyc, KacO-XyHap TabIMMH Myccacacuja YKHII HCTard OOpIHIHHH
ONJMHAAH VpraHuil, TabIUMH HYHAIMIIMHA Ba MYTaXacCHCIMKHHM TaHJAIIMIA YJIapHUHT
KU3UKHAIIN, OUITHIT KOOMITUSTIapH Ba JTa€KaTUHHU aHUKJIall;

MXTHCOCIAIITHPUITAH JaBlIaT YMYMTAbJIAM MakTaGlapura YKyBUMIApHH KaOysl KHIHIIja
YJIApHHUHT UKTHIOPH Ba OMIIHII KOOHIHATIApPHHH aHMKJIAMI Ba OaxoJian;

TapOusicH KHMiMH, JEBHAHT XyJKIHIAp, Y3NATHPHIIM nact Oynaran YKyBYHIApHHHI
MHTEJUIEKTYa]l JKMXATJaH PHUBOXIAHHIIMHM Ba IIAXC XYCYCHSTIapUHH aHHKIAMI, XYJK-aTBOp
MOTHBJIADMHY Ba XYJIKH/a OFUILIAP Naijo 6ymumu cOadaapuHu ypraHu;

IIaXCHi MyaMMOJIaPHHMHI €YMMHHH TOIMII Ba yjapra 3apyp NCHXOJIOTHK €paM KypcaTHIl
MaKcamuaa oTa-oHajap, mejaroryap (yJIapHUHT PO3MIMIH Owiian) OHlaH TAIXUC MIUIAPUHH 0JHO
Oopwur.

[IcUXOJIOTHK TalIXWC >Kapa€HH - TYPJIM ICHXOJOIMK TallXWC METOJUKanapu €paamuia
yKyBumsiap (TapOusuiaHyBYMIIap) OMiIaH CYpoBHOMAIAp Ba TECT-CUHOBIIAPHH YTKA3UII;

Typiu YKyB (amnap O¥iimua mgapc Ba Japciad TallKapd MallFyJIOTJIapHHH  Ky3aTHII,
HaTHKanapau “TICHXOIOrMK-TIearoruK Tamxuc gadrapu’aa Kaiix 5Tud 60opUIl Ba TaXJIiII STHII;

yKyBUMIap, OTa-OHAJAp Ba IMeJarorjap OwigaH cyxOariap YTKasuIl Ba CaBOJ-XKaBOO
TaAOUPIAPUHU TALIKHUII STHII;

GOJNAHMHT yiiard MapoMTIAPUHU, OWIABHH MYXHUTH Ba ¥3apo MyHOcabaTJapvHH ypraHuil,
YHHHT PHBOJJIQHUIINTA TABCUP 3TYBYH OMHJUIADHHM KYy3aTHII BA TaXJIMJI THII;

TAIIXUC HATHKAJIApH OMJIaH YKyBUYHMJIAp, OTa-oHajlap €KM KOHYHHH BaKHJUIAPH, TeAaroriapHu
TAHUIITHPULI KaOH 1IaK/uIapja TAIIKWI STHIMIIHA MYMKHH.



3.3. [Ilcuxonoruk mnpopuiIakTHka — OONAJAPHHHI [CHXOJOTHK  CaJlOMaTJIMIHIard
Oy3uumuiap, yJapHUHT aKIdi TapakKKUETHIIA, IAXCHH Ba MOKTUMOMH PHBOXKJIAHUIIMAATH CaIOHit
OFHIIUIAPHM ¥3 BaKTH/a OJIAMHY OJIMII MaKCaAuIa aMaira OMIHPUIIaIurad Taaoupiap.

I[Tcuxomoruk npoQuIaKTHKAaHUHT BasH(parapy:

IICUXOJIOTUK TAlIXHC HaTHXKaCHIa aHWKJIaHran Oojla pUBOXIAHUINWAArd Oapya canOuit
HIUIATIAPHUHT OJIIUNHH OJIHIIL;

cyxOaTiamuil Ba TAIXMC TEKIIMPYBIApH HATIKaJApH, LIYHUHTAEK, OTa-OHamap &Ku
KOHYHHH BaKuJUIap Ba IeJarorjiapial OJMHTaH MabIyMOTIIap acocu/ia OOJaJapHUHT TICHXOIOTHK
CaJOMATJIMTUHY THKJIALII,

HKTHMOHH-TICHXOJIOTHK MyaMMOJIapH MaBxXKyJ, XYJKHAA OFYBYAHIHMTH Oyiaran Gosamap Ba
yemuprapaa XyJiK OFUIIMHUHT OJIIMHYU OJIMIITa KAPAaTWIraH Y0palapiHy KYpHIIL;
BOsIra eT™MaraH OOJIaIapHUHT ¥3 JKOHHTA Kacl KHJIMII XOJATIAPHHUHT OJIAMHM OJIUIN GYitnua

Yopanap Oeiruiaml, yjlapHH OTa-OHajtap Ba cuH(} paxbapiapu OWIaH XaMKOpPIMKAA amaira
OILLMPHIIL;

acabMi-TICMXHK 3YPUKMII Ba maxc cudarTiapuHuHr Oy3WIMINM aJoMaTiapd aHHKJIAHTaH,
ITYHUHTJICK, aJIMKTHB Kapamylukaa Oynran (HapKOTHKIIAp, TOKCHK MOJIanapra pyxy Kyiwi,
MHTEpHET-KapaMJIMK Ba Oomka mIy kabM XosaTjapiard) YycMupiapra I[CHXOJOTHK &paaM
KypCaTHI;

OomanapHMHI ~ KaTTajlap Ba TEHIJOLUIapH OWiaH OyjaguraH  MyJIOKOTH  XaMmza
MyHOcalatriiapu/ia ICHXOJIOTHK IIHKACT eTKa3yBYM OMWUIapHM Oaprapad oTumra &paam
KYpCaTHIl,

yKyBumnapma (TabiuM OOCKHYM, TYpH, MyHaIMmmM Ba) KacO TaHJAIIJard  MaBxKy.l
KaMYWIMKIIap, NKKHJIAaHHUIIUTAp, KApOPCU3IIKK, Ba OomKa Typiu cababnapra kypa kach Taniamara
Oy3WJIMIUTADHUAHT OJIAMHM OJIMII, Gonamap Ba YCMHpIApHH ¥3 KH3WKHMILIAPH, MOMMIUIMKIApH,
KOOMIMATIApH Ba OMIIMMIIAPUHH TafOUK STHINHA XOXJIaraH Xaéruii (aoiuaT coXalapuHH aHTIa0
€THIIra Tai€piani;

[Iaxc Ba jkamoara M>KOOHMH IICHXOJIOTHK TabCHp KYpcaTHIN, pyXuii-aca® Ba ICHXOCOMATHK
KacaJUIMKJIap KeJINO YMKUITHHUHT OJITUHH OJIHIIL;

OTa-OHalap €KH KOHYHHH Bakujlapra, Iejarorjapra (yJIapHHHT PpO3HJIHMIH OHIIAH)
maxciapapo MyHocabariaapza, owiaza €K INMeAaroruk jKkamoaza HOCOFJIOM ICHXOJOTHK HIJTHM
MyaMMOJIapDUHH XaJl 3THIIIa TCHXOJIOTHK &€pJiaM KYpCaTHIL, IICHXOJOTMK IIMKAcT €TKa3yBYH
OMUILIAp TabcUpHHU OapTapad sty 6¥iinua yopaiap KypHILL.

[lcuxomnoruk npogunakTuka GaonuaTH KyHIari akJUIapy/ia TallKul STHIMIIH MyMKHH:

TIICHXOJIOTHK €p/laMra MyXToxX Oyiran maxc OugaH sKka TapTuOaard cyx0ar Ba Maciaxariap
yTKa3u;

YKyBUMIap, YKATYyBYMIIAp Ba OTa-OHalap WHFHIMIUIAPHIA AaHUKJIAHTAaH MyaMMoJjap
Map3ynapura OarullUIaHTaH Mabpy3ajap Ba TaKAMMOTIAp OWiaH UMKALUIAp — KHJIMII,
BUICOQHIIBMIIApP KYPCATHIIL;

COFJIMKHHM CaK/alll TH3UMH XOIHMMJIApH, IICHXHATPHs (aHu MyTaxacCHCIapH, Maxaiia
OKCOKOJLIapH, UYKHU HIIIap OpraHiiapd XOAMMIIapu OuilaH ydpallyBiap Ba CyXOaTJIapHH TalIKHII
STHIL;

TIICHXOJIOTHK MabpH(aT Ba TAIBUKOT HMKOHUSTIIAPH Ba YCyJUIapuIaH KeHr (oiinananui.

3.4. TIcMXONOTMK KOPPEKIHs Ba PHBOMKIAHTHPUIN - [IAXCHUHI INAK/UIAHHIIA Ba ICHXHK
PUBOXUIAHMIIKIA coaup Oynran canOumii Oypuiuimn Ba HYKCOHJIADHH, pPyXMH OFHMII Ba

KeUHKULUIApHH ~ Oaprapad — 5THIN,  IKTUMOMI-IICHXONOTHK  MYXHTHH  COFJOMJIAIITHPHII,
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maxcnapapo MyHocabaTiapAard 3HUIMAT Ba HHU30JApHW [OMINATHULI, TapOusiaHyBYHIIap
(VKyBuMJIap) MyOoMaJlacH Ba XYJIK-aTBOpHJIArd Oy3uIMIUTAPHHU TY3aTHIL, HIAXCHUHT PUBOKJIAHUIIN
YUYH 3apyp MapT-IIapoUuTIap paTHINra HyHaITHpHITaH (aoiusT.

[TcHXOIOrHK KOPPEKIHsI Ba PUBOXKIAHTHPHINHUHT Bazupanapu:

Typnu €mgard OOJAJJapHUHT TICHXMK, aKJIWi Ba INaxCHil pHBOXKIAHHIIUIATH caaOuii
Y3rapunuiap Ba oruiapHu 6aprapad stu;

YyKyBumMnap (TapOusulaHyBUMIIAp)IaTd OHTUAArM Y3rapyBYaH ICHXHK jKapa&Hiap, HKTHMOHM
xaéraaru MmyHocabaTiapra canOuil €H10IIUII X0IAaTIapUuHA KOPPEKIIHsIIaL;

TabJIUM Ba MYCTaKWI YKyB (PaoNuUsTH kapaéHuaa YKyBUHIApHUHT OWiuin (GaosuTura xamjaa
KM3UKHUIUIADUHU ~ PUBOXKJIAHTHPUII  Makcaauja yJIapHUHI  MHTEJUJIEKTyall IaCCUBIMTUHU
KOppEKIUsIIAl;

VDKTUMOUM-TICUXOJIOTMK MyaMMOJIapd MaBxXKyJ, XyJKHAa OFyBUaHJIMrd Oynran Oonamap Ba
YCMUpIIAapHUHT M)KTUMOUH Xa€Ttaard MyHocabaTiapH, XYJK-aTBOP MOTHBIIAPDUHH, YJIAPHHHT
MakTabra Ba WXXTHUMOMH MYXHUTra eTapid JapakaZa Mocjama OJIMACIHK XOJATIapHHU
KOppEKITUsUIALT;

IEeIarOTUK  JKaMoa ab30JapUHHUHT XHCCUH-DMOLIMOHAJI XOJAaTJIapuHH, TabIUM-TapOus
kapa¢Hu Oapya cyObeKT/Iapu ypTacHjaard maxcjapapo MyHocaOaTJIapuHHU Ba 3WUIMATIH XaTTH-
XapakaTIapuHH  KOPpPEKLHMsUIall,  YyJIapHUHT  IICHUXOJOTMK  MQJaHUSATHHH  FOKCAJITHPHUII,
pax0aprapHUHT OOIIKapyB yCIyOHMHH ONTUMAILIAIITHPHIILL,

[Tcuxonoruk koppekius (GaonusaTu sKKa, rypyxuil Ba oujaBuii TaptuOxa omub OGopmiany,
YHHH, MYJIOKOT, cyX0aT, TPEHUHT, MalllK Ba MAIIFYJIOT/Iap MAK/IapH/1a TAIIKWI STHIAMIH.

3.5. Ilcuxonoruk maciaxar - YKyBumHJIap, TapOHsIaHYBUWIIAp, YJIAPHUHI OTa-OHAJIAPH EKH
KOHYHHMH BaKWJIapura, TabJIMM MyaccacalapuHUHI paxOapiapu Ba mnemarorjapura kacOuii Ba
XaéTuii MyaMMOJIApHHM Ba 3WIUATIM MyHocabaTiapHM Xal STHJIMIIMJIA IICHXOJIOTHK Epaam
KypcaTulll, yJIapHH 3 ICUXOJIOTHK CAJIOMATIIMTHHUA MyXodaza KHJINIIra YpraTii, TYFpH Kapopiap
KaOy1 KHIHMII Ba WYKH IICHXOJOTMK HMMKOHMATIApJAaH (GOHTaTaHUIN Y4yH HIAPOMT spaTHIIra
HyHanTupuiarad Gpaosusr.

[Icuxonoruk MacnaxaTIapHUHT Bazu(aiapu:

TabJIMM Myaccacajapd XOoAuMiapura OoJlaJlapHUHI PyXHi, akjiui, IIaXCUil Ba MIKTHMOMM
PHMBOKJIAHUIIUHHUHT €M1 XyCYCHATIIapU, PUBOXKIAHHIIAH OPKa/la KOJUIIKA Ba Oy3WJIMOUIApU XaMJa
KEUMKHILIAp, YJIapHU KOPpPEeKLUsUIall, UIyHHHrAek, OonanapHu OolutaHFud cHH(a Ykumra Ba
MakTalra MocjalyBra CUXO0JIOTHK Taiépiam Macanainapy 6yiinua maciaxatiap 6epui;

OonanapauHr Oonulanfud cuH(IapaaH ypra cuH(puapra YTUIIH, HIYHHHTJEK, MakTaOHH
OMTUpHII Ba TabJIMMHMHI KeHHHIH OOCKHYMIa Tab/UM Typu Ba MyaccacacH (YHHBEPCHTET,
aKaZeMHK JInIeH, kacO-XyHap KOJUIeKM)HM TaHJall Macajajiapuja YKyBYHIIAp, OTa-OHAIAp EKH
KOHYHHH BaKHJIIapra Macyaxatiap OepHii;

MakTab - HHTepHATIap, MEXpUOOHIINK yilapH, IIyHHHTJIEK, eTHM OoJajap TabJIUM OJaéTraH
YMYMTabJIMM Myaccacajapd XOAMMJIapura TabIuM-TapOHs, OolaJlapHUHI MOKTUMOMNIIALIYBH Ba
MOCJIallyBHHH IICUXOJIOTHK Ky3aTHII Macajajapu Oyiinya maciaxatiap Oepuur;

TabJIUM Myaccacajlapu paxbapiapura IeJaroruk JKaMOaHH OOIIKapUIIHH
ONTHMAaJUIAIITHPHII, KYJI OCTHAArd XOoAMMIap OuiaH maxciaapapo MyHocabatiap, 103ara KeJluIn
MyMKHMH O¥JIraH HHU30JapHH XaJl OATUII XaMJa COFJIOM [ICHXOJIOTHK MYXHTHH TabMHHJIALI
Macajajapuia Maciaxatiap oepuu;



YKyBUMJIap Ba TapOHMsUIaHyBYMIIApAa MYCTAKHJ TabJIMM OJIMIN, ¥3-Y3uHM TapOusam, ¥3-
Y3UHHM KOppeKusulamra IkoOHid MyHocabaTIapHM INAKUIAHTHPHII XamJa YJIapHH aManueraa
KyJutam Gyitiya TaBcusuiap Oepui;

MakTa0-MHTEepHATIap, ~MeXpuOOHIMK yiiaapu~  XOJWMIIapura, IOIYHHHIJEK, OTa-OHa
KApOBHCH3 KOJraH eTHM Ooyamap TabIuM OJaéTraH MakTaOJapHUHT Iejaroriapura Oy
OonanapHUHT TabJIUM- TApOUsI OJIHMILIH, IICUXOJIOTHK XaMPOXJIHK, HKTUMOMMIIAIIYBH Ba MOCTIAIyBH
Macaanapyaa Maciaaxatiap oepuu;

[Tcuxonoruk MacjaaxaT sKka TapTuOJa Ba TypyXui cyxOartiap Tap3uja YTKasdIaau
IIYHUHTJIEK, XaMKOp TalIKWJIOTIAp BaKWUIApH, COFIMKHM CaKjiall TH3MMH XOIMMIIApH,
ncuxuaTpus (aHW MyTaxacCHCNIapH, MaxXala OKCOKOJUIapH, XyKyK-TapruOoT upopaiapu
XoIuMIIapH OWJIaH ydpallyBjiap Xamja JaBpa cyXOarjapu IIakjlapuia TallKWi STHJIAAH Ba
PO HIAKTHK- KOPPEKIIMOH XapakTepra sra 0ynauu.

3.6. KacO-xynmapra HYHaITHpHII - YKYBUWIAPDHUHI  MHAMBHAyall KH3HKHILIAPH,
MOMHMIUTHKIIApH, JIa€KaTH, KOOWIMSATIAPHHU TAlIXHCH HaTHKaJapura MoOC, JKaMHUSAT Ba MEXHaT
G030pHHHHT MyaiisiH KacO Ba MyTaxacCHCIHKIapra Oyiran sXTHEKIapUHH MHOOATra OJraH XoJjaa
KacO-XyHapJapHd OHIVIM Ba MYCTAaKWJI TaHJANl YYyH TaWépiaul, yJapHH KacOHH Y3JIUrHHH
aHTJIALLIApH yuyH €piaM OepHIlra KapaTUiral NCHXO0JI0IMK-TIe1aroruk (haosusr.

Kac0 - XxyHapra WyHaJITHPUIIHUHT aCOCHH HYHaIMIIUTapH Ba Basu(aiapu:

KacOuit Mabpudar - YKyBUnWiIapra Typiad kacOiap, HXTHCOCIMKIAp, MaHcad JaBO3MMIIapH,
TaHJIaHTaH KacOHHU, UXTUCOCIUKHH 3rajulalll MyMKUH OYIral TabiuM OOCKUWIApH, Typjapd Xamzaa
TabJIUM Myaccacajaapu, IIyHUHTIeK, KACOHMHT MHCOHTA, YHHHT )KUCMOHUH, IICUXOJIOTHK Ba INaXCHUH
cuaTnapura, caloMaTIIMTUra Kysurad tanabiapi Xxakuaa MabJiyMoTiap OepHi;

KacOmii Tamxuc — YKyBumimapHuHr Owmmm (VKyB npeamMeriapura, ¢aHra) Ba KacOwui
(kacOnmapra, MyTaxacCHCIHMKIAapra) KH3HKUILIApUHM, Kac® TaHjall MOTHBJIApH Ba KacOui
peXallapiHH aHUKJIAII Xamaa Oaxoman;

KacOuit Macnaxar - YKyBUWIapra yJapHHHI MHIUBHAYaI XyCyCHUSATIapu Ba MexHAT 06030pu
Tanabyapura, TabJIMM OJTHII XamJia KeNTyCHIa WINra jKOHJaImuil HMKOHUSTIapura MyBoQHUK KacO
Ba TabJIMM MyaccacacHHU TaHJamra épam Oepui;

kacOuit TapOust - Oonanap Ba YcMmHpiapia MeXHAT Majlaka Ba KYHHKMaldapuHH, KacOiapra
KU3UKHUII, MEXHATCEBAPJINK, HITYAHIMK XaM/1a MabCyJIUSITHH MIAK/IJIAHTUPHII Ba PUBOKIIAHTHPHIIL

VKyBunnapuu kacG-XyHapra HyHanTHpHIn Oyiinua Tambupnap Y36ekncToH PecrnyGimkacu
Xank tabauM Bazupnurd, PecrnyOnmka tamxuc mapkasu Oyifpykiapu, apmoiunuiapu, MebEpHii
XyJXOKaTiapy Ba METONMK TaBCHsUIAapM AacoCHJa TalOKMJI HTUJIaAM Ba OEBOCHTAa TabiIuM
MyaccacaJapUHUHT IICUXOJIOIJIapH TOMOHHUIaH amMajira OIIHpPUIIa/Iu.

IV. Ilcuxosroruk Xu3MaTHUHT GAOTHUATHHA TANKNIIT I THIAIIH

4.1. PecnyOnmka TamXuc MapKasW XaJK TabJIMUMH TH3UMHJIATH TICHXOJIOTHK XH3MaTra
yMyMuil paxOapiuK KWIaJud Ba ICHXOJIOTHK Xu3Mar (GaonusaTH HYHaTIWIIMIA KyHuIardiapHH
amainra Olupau:

IICUXOJIOTHK XU3MaT (aoTuITHHH OCJNTHIOBYM Ba TapTHOTa COMYBYH MEBEPHUN XYXOKaTIapHH
unuiab YuKaay Ba YpHATHIIraH TapTHOAA TacAMKIALI yuyH XaJK TabJUMH Ba3UPJIUTUTa KHPHTAIHA;

Kopakannorucron Pecnybmukxacu XTB, Bunosmiap Ba TomkeHT maxap Xalk TabIAMH
OomkapManapu TapkuOHAard YKyBUWJIApHM KacOra HYHanTHpWIl Ba IeJaroruK-TICHXOJIOTHK
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JUArHOCTUKACHHH METOJMK TabMHHJIALI KWUYMK IypyXJapu mncuxosoriapu OeBocuta PecmyGnuka
TAlIXHC MapKasd IMPEKTOpH TOMOHHuAaH (€ku PecnyOimka Tamxuc Mapkasd JUPEKTOpH OWIlaH
KEJMIIWIraH X0Ji/ia) TalMHIaHaAu Ba Basu(acHIaH 0301 KHJIHHAH;

XaJIK TabJIAMH TU3UMHJIATH NCUXOJOIMK XM3MATHUHI TAlUKWI STHIUIIN MaHUTOPHHTHHH
omub Gopamu, (aoaMATH caMapajoOpIMTHHU YpraHajd, aHHKIaHraH KaMYWJIMKIApHH Gaprapad
5THII OYiMya TaBcusuIap UILIad YHKaIu;

IICUXOJIOTHK XU3MaTHH amalira OLIMPHUII Ba YKyBYMJIApHU KacO-XyHapra iyHanTupum 0yitnya
WIIFOp MaxaJUIMi Ba XOPMIKMH TaXpuOalapHU Ypranaaud Ba OMMaJIallTHPAId, TABIAM aMaJuéTura
YKOpHUH 3Tanu;

IICUXOJIOTHK XM3MaT COXaCHard MHHOBALMSJIApUHHE TCHXoJiorap (GaoausTura Taq0uK 3THLI
Ba YHU sIHaJIa TAKOMUJUIAIITHPUII OYiirya Taxbupiiap Oermiaiiin Ba amaira Olupau;

ICUXOJIOTHK XHM3MaTHH TAaKOMHJUIALITHPHII MyaMMOJIapH, XycycaH Oonamap XyKyKJIapH,
caoMaTiMru  MyxodasacH, MXTHMOMH XHMOSCH Ba MOCJAIIYBH, YCMHpIap YpracHaa
XyYKyKOy3ap/IMKJIapHUHT OJIIMHH ONMII G¥iinda pecryOnuka wiMHui-aManuii KoHpepeHIusIapy Ba
CEMHHApJIAPUHU TALIKUIT 3TaJIH;

ICUXOJIOTJIADHUHI Majlaka OLIMPHILJIAPH, aTTeCTAlLMIAaH YTKa3UIMIIH, yiapra OeJiriianrad
TapTrO1a Maaka Toupanapu GEpUITHIIN MOHHTOPHHIHHH TAILIKHII 9TA/M BA aMaJira OIIMpPaIy.

IICUXOJIOTHK ~XHM3MATHHHI TalIKMJ OSTHIMIOM Ba (QaoiusITH caMmapaJopiiurd Oyiinya
Kopakanmorucron Pecny6mukacn XTB, Bunostnap Ba TowmikeHT Imaxap Xank TabIAMH
OomKapmanapu TapkuOuaars YKyBUMIApHH KacOra WYHaJITHpHII Ba I€1arOruK-IICHXOJOTHK
JMarHOCTHKACHMHH METOAMK TabMHUHJIALI KHYMK TYpyXJapd XHCOOOTIapHHH KypuO uYMKaaW Ba
TaXJIMJIM HaTH Kacu OYiiya Teruiy KapopiaapHu KaOy 1 KHJIaju;

IICHXOJIOTHK-TIEIarOrMK MyHAIMINIAA TabIuM Myaccacajgapy (DaoJHsITHHH TAKOMHJUIAIITHPHII
103acu/Iad TakIM(IapHu uiLiab YuKaau Ba Xajik TabJIdMHA Ba3UPIIMIU paxOapusaTHra KUPHTAIN;

IIAXCHUHT Xap TOMOHJIaMa INAKJUIAHWINK Ba yHFYH PHBOJKJIAHUINH, YKYBYHJIAPHH Y3JIyKCH3
KacO - XyHapra HyHanTHpHII BasudamapumaH Keiud UYMKKAH XOJIAa IICHXOJOTHK XH3MaT
camapaJIopIUrHHA OLIMPHUINIA aX60POT Ba MIIMHMIL - METOAUK TABMUHOTHHHE MYIIra Kysiu;

neuxojornap  amManu€raa KyJUlalulapd  yuyyH — YKYBUMJIApHH — [ICHXOJIOTHK-IIEAaroruk
TAIIXUCJAH YTKA3UII METOAMKAAPUHM (AHKeTajgap, TECTJap, CYpOBHOMAlapHH), KacO-XyHapra
HYHAITHPUII JaCTYpIapy Ba METOMMKAJIAPUHH, IIYHHHIJEK, [ICHXONPO(HIAKTHKA JaCTypIapHHH,
IICHXOJIOTHK TPEHUHITIAPHU, TETHILIM METOJMK TaBCHUSIAPHU TaXpuOa-CHHOBIAH YTKa3aad Ba
IIapOUTIa MOCTAIITUPAIH;

TIICHXOJIOTHK XM3MAaTHHUHI (aoiusaTHra ouz yciyOWil MarepuajUlapH¥ SpaTHIMIIM Ba
amManueTra JKOpuid STHIMIIK PecnyOimka Tamxuc mMapkasm Xy3ypuard jKaMoaTYHJIMK acoCHIa
Tamku stwiamurad Mnvuii-Metonuk Kenramm tomormzan mysBodukiamTupuiaaay. Kenram
TapkuOH MaH}aaT0p BasMPIMK Ba HAOpanap OWJIAH KEJHINraH XOJ/1a YJIAPHHHT BaKMIUTApHIaH
IAK/UTAaHTHPHIIA/IM Ba XaJIK TAbJIMMHU Ba3UpPH TOMOHHJIAH TACAHKIIaHAIH.

Pecry6ivka Tamxuc Mapkasu Xy3ypHIard )KamMoaTdHIMK acoCH/1a TAIIKUI ATHIran WmMuii-
Meronnk Kenram y3ununr Husommpma OGenrunanran acocuii Basudanapy Ba BaKoNaTJIapH
noupacuaa GpaoausTHHE 0JHO Gopajiu.

4.2. Kopakaimmoructon Pecybmukacn XTB, Bunostiap Ba TOLIKEHT maxap Xajlk TabIAMH
Oowmikapmanapu TapKMOMIArd YKyBUMIApHH KacOra HYHanTHpPUII Ba I1€JarOrHK-IICHXOJIOTHK
JAMAarHOCTMKACMHU METOJMMK TabMHMHJIAIIl KHYMK TYPyXJapH TOMOHHJAH IICHXOJIOTHMK XH3MaT
HyHanMImmaa Kyiuaruiap aMmaira OmupHIIaIu:



Tacappyuiard TabIuM Myaccacalapuia IICHXOJOTMK XH3MaTHH aMajira ONIMPHIIMIIHIa
METO/IMK pax0apiMK KujaaH Ba GpaonusaT HazopaTiuHu 016 Gopaiu;

PecryGmuka Tamxuc mapkasu, PecrmyGmmka Gonamap WKTHMOMH MOCHTANIyB MapKasH,
LIYHHHTIEK, OolKa Gonanap TalIKUIOTIApH Ba WIMHM Myaccacanap TOMOHHIAH HILIA0 YAKHITaH
IICHXOJIOTHK ~ XM3MaTra JOMp MEBEPHH  XYJOKATIapHH, METOJHMK, JacTypHii Ba YKyB
MaTepHaUIApUHHU aMaJInETra )KOPHd STaIu;

MakTad amMalu€rTyd ICHXOJIOTNapura Gojainap, yJIapHHHI OTa-OHANapu &KH  KOHYHHii
BaKWJLIApH, NTYHUHTIEK, TABJIUM Myaccacajapy neaarorjiapy Oujian WIIIania METOIUK Ba aMasIHii
€paaM Kypcaraau;

Tacappyuaard TaelMM Myaccacalapua [CHXOJOTHK XH3MATHHHT TAIIKWI 3TN
MaHMTOPHHTHHH om0  Gopamu, (aonuaTH camapaIoOpiMIWHH  YpraHagd, aHUKJIAHTaH
KaMYHIIHKIapHU OapTapad 3THINra amaluii épiam KypcaTaim.

HJIFOP HII TaXXpHOAapHu Ypranaau Ba OMMAJIAIITHPA[H, TAbIMM Myaccacalapd aMaJnETHTa
YKOPHH 3Taju;

TICHXOJIOTMK XM3MAaTHH coXacH Oyiuya Xynymuil, TymaH (11axap) MAKECHIArH aH)XyMaHIap
Ba YKyB-aMaJIMii CEMUHApIApUHH TALIKUII STAJH;

TICXOJIOTrIap MajlaKaCHHU OLUMPHINHA TAUIKU/I JTaid, YJapHH aTTeCTAlMsAaH YTKa3WII
Oyiimya wgopa-tanbupnap Oenrumam rozacHiaH Takaudiuap Taiépraiiam, Mamaka Tompamapu
OepHIMIINHUHT XUCOOUHU FOPUTAIH.

TIICUXOJIOTHK XHM3MAaTHUHI TAlIKWI STHIMIIM Ba (aoNHATH camMapalopiurd Oyiuda TymaH
(lmaxap) Xaik TapIuMM OYIMMIApHIArd ICHXONOTMK XH3MATH XOIMMIIAPHTA METOIUK épnam
KypcaTuil, YKyBUMJIapHH KacOra WYHaITHPUII Ba I€Jarorik-NMCHXOJOTHK HATHOCTHKACHHM
METOJIMK TabMHHJIALI KHYHK I'YPyXJIaphd XHCOOOT/IapuHM YpraHa/y Ba TaxXJIHJIH HATHXKAcH Oyiimua
TaBcHsLIap Oepaau

4.3. Tyman (waxap) Xauk TabIUMH OYIMMIAPUIArH [CHXOJOTMK XH3MATH XOJIMMIIAPHra
METOMUK €pAaM KypcaTull, YKyBYMIApHH KacOra WYHaJTHpHIN Ba I€JaroruK-TICHXOJIOTHK
JMArHOCTUKACHHH METOJMK TabMHHJIAl KMYHMK TYPYXHHHHI (aonustd Maskyp HusomHHHT 9
Oanmnna Kypeartuiran TapTuOna TANIKWI STHIAAM Ba aMmaira OLIMPWIANM. YHHHT pax6apu
naBo3uMura, Pecnybnuka TamIXuc MapKasd JMPEKTOpH OujlaH KeNUIIMITaH XOJia, OJIHi
MabJIyMOTra ra O¥Jiran NCUXO0JIOr TalHHIIaHAIH.

4.4. Maxralraya, ymymuii ypra TabInM MyaccacalapH, WXTHCOCAIITHPHITAH Makrabnap,
“Mexpubonimk  yiimapu”, Maxcyc Maktab Ba MakTaG-MHTepHATIapH paxOapJiapuHHHT
MaxOypHsATIapura Kyinuaaruiaap Kupaiu:

TabJIAM MyaccacaJa IICHXOJIOTHK XH3MATHMHI TAIIKWJI STHJIMIIAra YMyMHM paxOapiuk
KHJIMII, TICUXOJIOTHUHT HIIl PeKaCHHH (MMILTHK, YOPAKIIHK, OMIINK) KYpHO YHMKHIN Ba TACIUKIIALL;

TIICHXOJIOTHUHI caMapaiy (haosHAT IOPUTUINHM YUYYH 3apyp TALIKWIHH Ba MOJUIHH - TEXHHK
LIapOUTIIAPHH SIPATHIII,

TICHXOJIOT (haOJMATHHHU 3apyp IMCHXOJOTHK anabuéTiap, uiMuii - METOIHK, YKyB-IHIAKTHK Ba
KyprasMan Marepuaiiapd, YKyB BHAHODMIBMIADH, MyaiisH [ICHXOIOTHK METOJHKAIapH
(TecTnapu) OMIaH TabMUHIIALLL

OTa-OHAJlap Ba MENArorjap y4yH YTKa3sWIaJurad HCHXOJIOTHK Mabpu(uil TanOupiaapHu
(cyxbatnap, Mabpysanap, CeMHHapiap, TPEHUHIJIAPHU) TANIKHJ JTHII IIYHHHIJEK, AMArHOCTHK,
KOPPEKLHOH, NPO(QHUIAKTHK TanOupiap Ba ICHXOJOTMK MACIaxaTIapHHH YTKA3HIIIA MCHXOIOITa
amanuit €paam KypcaTui;



TaBJIAM MyaccacacHla aMajra OIIMPWITaH INCHXOJIOTHK XW3MaT (aolUsATH HaTHXKaJapHHH
paxbap Xy3ypHIard WHFWIMIIUIApJa, TeJaroruka KeHramuiapuia, kaMoa HHUFHHIapuaa Kypubd
YUKHUIIL,

ncuxosior (aoNUATHHHHT Oapua HYHAIWILIApH Ba HATH)KAJApUHU HA30paT KWJIWIL, HINO
pexacu OaKapHJIHWIIKA I03aCHIAH OMJIMK, YOPaKIWK, HHUIHK XUCOOOTIApHHH KYpHUO YHMKHII Ba
TacIUKJIAIIL.

4.5. TabnuM Myaccaca IICHXOJIOTHHHUHT Ba3upatapu:

¥3 daomuatuan Maskyp Huszomma xampa PecnyOnmka Tamxuc mapkasu Komuaaru WMnmwuii-
METOIMK KEHIall KapopJiiapy OHIIaH TaCAMKJIAHTaH TaBCUsIapHra MyBO(DHK TAIlIKHUII STHII;

Husomaa OenrunaHraH ICHXONOTMK XH3MAaTHMHUHI Xap Oup HyHanuImu Ba HIO TypJapH
Oyitnua ¥3 (aoNUATHHH peXaTalITHPUIL, peXaJlapHH TacJUKIall YYyH TablIMM Myaccaca
pax0Oapura TaKIuM STHII, yJIap MKPOCUHHU TabMHHJIALIL;

Xap Oup HyHanMIIa pekaTallTHPWITaH WOl TYpJIapd Ba TaAOHMpIapHH amalira OIIUPHII
Oyiinya XyxoKaTiap Ba HIUIaHMaJIapHU (MALIFYJIOT pekanap, cyxOatiiap clieHapHiiiapi, CeMHHAp
Ba TPEHUHI MalIFyJIOTJIApU Ba TYypPJIM JacTypJlapHHM, TAUIXHC HAaTHKanapu Oyiinya MablyMOTHOMA,
XyJiocanap Ba XokazosnapHu) Pecriy0iuka tamxuc Mmapkasy TaBcusiiapura MyBo(UK Taiépian;

y3 QaomuaTunuHr OGapua iyHamuuuiapu Oyitnua OajkapuiiraH WIUIAp HATHXKAJIApHHH Ba
WOKPOCH I03aCHJIaH MabJIyMOTJIApHM MyHTa3aM Kaija tu® OGopumHu Xalak TabIUMH Ba3HPIUTH
TOMOHH/IaH TaCAMKJIAHTaH TapTUO Ba Xy’OKATIIAp LIAKJIMAA aMaira OLUIMPHIIL,

TabJIMM Myaccacaza IICUXO0JIOr XOHACUHU ““YMyMTabIuM MakTalbjapuaa NCUXOJIONHK XU3MaT
XOHACHHM TallIKWJI 3THII I03acCHUIaH HypukHOMa™ TanalOiapura MyBO(QHUK TAIIKWI STUII Ba YHH
MeBEPHH XyJioKaTaap/a OeIruianra Tajnabuapu acocu/ia JKUXo3iail Oyinda yopanap KypHI;

pexanap MWKpOCH 03acHiaH XucoOoTnap Taiiéprall, yJapHu TablIdM Myaccaca THPEKTOpHTra
TaKIUM JTHIIL;

TabJIMM MyacCacaHUHI paxOapu Xy3ypuIarn HUFIIAOUIAp/a, IeJaroruka KeHralulapuja,
METOJI KEHrall Ba jXamoa WHMFHMHJIApHJa XamJa TyMmaH(loaxap) XajlkK TabIuMH OYIUMH Kolmuaa
TaIIKKUJI STHJITaH IICUXOJIONIApHUHT METOAMK (yciyOuii) Oupnammacu (aosMsTHIA HIITHPOK THIII,

YKyBunslapHH  (TapOMsIaHyBUWJIADHHM), TEIArOrJIAPHUHI  [ICHXOJIOTHK — CAJIOMATIHTHHH
Myxo(a3za STHr;

WOKTUMOUM-IICUXOJIOTHK MyaMMOJIapyd MaBiKyJl, XYyJIKHJa OFyBUaHJUTH Oynaran Oomamap Ba
yeMmuprap Xamaa Y3laluTHpUINE cycT Oynaran YKyBuunap OmJIaH TerdMIUIA HCHXOJOTHK dYopa-
TaZ0MpIIapHU aMaJira OLUIHPHUIIL;

MH()OPMAIMOH XypY>KJIapHUHT XaB()H, HHTEPHETHUHT CaIOuii TabCUPUHH, ENUTap TapOUsICHra
Karta XaB() conmaérraH “OMMaBHl MaJaHMSAT HUHI KHPHO KeJWIIM, BOSra eTMarasiap
Ha30pATCH3JIUTH, KApOBCH3JIMIH, yJIap TOMOHHMIAH TYpJIHM XHJ XYKyKOy3apiuK, y3-)KOHHTa Kacj
KWJIAII XOJIAaTJIapUHUHT OJIIMHM OJIMII KaOu HyHaimummnap 6yitua dopanap OGenrumiamn Ba aMmaira
OLIMPUIIL,

MakTal, ouiia, Maxajia XaMKOPJIUTH JOUpacH/Ia aMalira OLIMpH/IaIurad Tagoupnapaa ¢gaosn
UIUTHPOK 3THUII;

OKTUMOUM-TICUXOJIOTHK ~ MyaMMOJIapd  MaBXyZl, XyJKHJIa  OFYBUYAHJIMIH  OYJras
XYKyKOy3apiMKk coaup 3TraH Oonamap Ba ycMmupiap OmiiaH npo(MIAKTHK HIUIADHH aMaira
omupHInia cuHd paxOapaapu Ba TymMaH BOsATa eTMaraniap HMimiapu Oyiinmya Komuccusuiap Ouian
XaMKOPJIMK ~HIUIAPUHA  OJIMO OOpHI, IICHXOJIOTHK TaBcH(pHOManap Taléplanl, KOMHCCHS
KapopJlapuHH MIIad YMKUIITra KYMaKIIaluI;
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Y3MHUHT KacOWil MaxOopaTMHH OLIMPHMII Makca/Hia pexald acocaa Malaka OUIMpHII
Kypcllapura KaTHAIIHII, WIFOP HIN TaXpuOajlapuHH XaMJa coXacura OUJ sHTH HIIMHN-YCITyOu i
anabuETIapHy YpraHuiil,

YKATYBYMIa IapC >KapaéHHHHM caMapald TAallKWJI STHUIHHHT TICHXOJIOTMK MEXaHH3MHHH
TaBCHSI STHIIL

V. Ilcuxo10rJIapHIHT XYKYKJIApH Ba KaBo0rapjura

5.1. TIcHXOJIOT TIearoruK KaMOAHHMHT TEHT XYKYK/IH a@b30CH, TABIMM JKapaéHUHUHT OEBOCHTA
HINTHpOKYHCH cudartuaa mejxarornap ydyH Oenrunanran Gapua kadonatiap Ba MMTHE3NIApHaH
doiinananui, GOMKapyB OpraHjiapura caijanl Ba cailaHiII XyKyK/1apyra ora.

5.2. TlcuxonoriapHUHI Majaka OIIMpUIUIApH Ba aTTeCTAlUsUIapy IeJaroriap ydyH
Oenruiaanrad TapTuO/a amaira OLMpPHIIaIH.

5.3. Maskyp Huzomaa Genrunanrad BazugajapyHu amajra OLIMPUII Makcaauaa MCHXOJor
Kyiuaara XyKyKiapra sra:

Gonanap, yJIapHUHT OTa-OHaJapH €KW KOHYHUH BaKMJUIApH, IYHHHIJICK, TabJIMM Myaccacacu
nejaroryiapu OwigaH onuG OOpuiIaJUraH HIUIAPHUHI MyaisH HYHATWIITADUHE MYCTaKMII
[IaKJUTAHTHPHIIL

MICUXOJOTMK XW3MaTHH aMajra OIIMUPUII JIOMpacHJa TaJ0MpPJIapHUHI KETMa-KeTIUTHHU
OeNTHIAITHK ¥3M Xal STHII, MakTabraya TabJIdM, YMyMTabJIMM MyaccacacH, MEXpUOOHIMK yHH
nearoruk (GpaoaMsTHHUHT Y3Ura XOC TOMOHJIApH, MyaisH mapT - IapOUTIapy Ba KOHTHHICHTHHH
Xpcobra oJIrad XoJ1jia yCTyBOp HYHAIUIIIapHU Oesruiant;

TaBJIMM Myaccaca paxO0apHsaThra Y3 ydyH XoHa, MeOelb JKHX03/1apH, KOMIIBIOTEp Ba OOmIKa
TEeXHHKAa BOCHTANAPH, HJI0pa OyIOMIapH KpaTHJIMINH TYFpUCHIard TanabHoManap Ouian
Mypo>kKaaT KHJIUIIL

TaBJIMM Myaccacacd MabMypHATH OWJIaH KeJIHIIraH Xoyia cuH(Iarx Ba cCMH(IaH TamKapu
MalIFyJIoTIapJa [IyHHHIZIeK, OoIlka Taaduprapia YKyBUMJIADHHHT — XYJIK-aTBOPH — Xamja
MHIMBU/Iyall XyCYCHSTIAPHHH, yIAPHUHT YKUIIra, cuH pax6apu Ba yKuTyBYMIap OuiaH Myomana
MYHOCA0AaTHHHU YpraHuil MaKcaauaa HIITHPOK STHIIL,

Japeiap, MallFyjioTiap, TapOWsBUH TanOMpIapHH Ky3aTHI, TaXJWil STHLI, CHH(Iap Ba
YKyBUYMJIAPHUHT IIAXCHH Xy OKATIapH OUJIaH TAHHIINII, TETHIIN TaKIuQ Ba Macnaxariap Oepuir;

NeJarorMk Ba METOJMK KEeHTaluiapia, yciayOuil OupramMaiapHUHT WHFHIMIUIApUIA ab30
cudarua, Takud STHAraHIa EKH KacOuil sXTHEKIapy aCOCH/Ia HIITUPOK STHIIL;

IICUXOJIOTHK-NIEJarOTMK ~ TAlIXMCra OWJ SHIM METOJHKaiap, ICHXONpOoQHIaKTHKa Ba
KOPPEKIMOH - PUBOXIIAHTHPYBYH JACTypJIapHH MILIA0 YAKHMIN, CHHOB/AH yTKa3sHIJla KaTHAIIHIII,
yJIapHU aMaJMETTa )KOPUH 3TUIIIA HIITHPOK STHIIL,

IICUXOJIOTHK TaJKMKOT Ba TaXpuOaniap YTKA3WIl, YJIApHUHI HATHXKaJapUHU HIMHA
)KypHa/UTap/ia Xxamzia 6omrka MaTOyoT HalIpaapyua SbJIOH KAJIHIIL,

Myaccaca MabMyPHUSTH KypcaTMalapd ICHXOJOTHHHT Maskyp Husompa Oenrumnaxra
daomuat iyHamMLIapy, Basudanapy Ba MaxOypusTiIapura 3u 0yiica, yrapHu 6axapMaciuK;

Oonajap TaKJIWPUHH Xal 3TYBYH TYpJIM HAOpajap Ba KOMMCCHsIAp HMIIMIA MaciaxaT OBO3H
XyKyKH OWigaH KaTHamum, KaOyn KHJIMHIAH Kapop/iap KOHMKTHpMaraH XoJjariapia IOKOpH
TYPYBYHM HJI0pajiapra MyporkaaT KHJIUILL,

JKolapiary JaBjiaT XOKHMHSTH Haopanapura, THOOMET Ba XyKyKHH MyXo(dasa Kuiuil
Myaccacajapura, OOIIKa JaBlaT Ba JKaMoaT TalIKMJIOTIapura Oonajnap XyKyKIapd Xamza <
MaH(aaTIapHHA XUMOsI KWK Macaajapy O0yiinda uaTuMocHomasap OuiiaH MyposKaaT KAJIUII;
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V36exucron Pecny6iukacu KOHYHUMJIUTH/IA XalK TabJIMMH TH3UMH Myaccacajlapu
XOJMMJIapH y4yH Hazap/ia TyTHIraH parOaTIaHTHPHII Ba UMTHE3apaad (O 1aIaHHIIL

5.4. llcuxonor TapOusylaHyBUWIap, YKyBYWIAp, YJapHUHT OHJNANAPH  XaKHIard
MabJIyMOTJIADHUHT CHP CaKJIQHUIINHA TABMUHJIAWIM Ba KyHHIaruiap ydqyH maxcaH )KaBoorapaup:

TICHXOJIOTMK ~ TAIIXUCHUHI TYFPWIMIH, TalIXHC HATHKamapu Oyiinya Gepuiaguras
TAaBCUSUTAPHUHT aCOCIIAHTaHJINTH Ba ¥3 (aoJIHATH HATHKAJIAPHTa;

Ul  (DaoNMATHHM pPEeXATALITHPUII,  peXajlap  HKPOCHMHM TabMHHJIAIIL, OJMHAJUIAH
HaTHKaJlap Xam/a ynap 6yiuya Genrunanran TapTuGaari XHco60T/IapHu Taiépianra;

NCHXOJIOTHK Mabpu(ar, TauIXuc, NCHXONPOQUIAKTHKA, KOPPEKIMOH-PHBOKIAHTHPYBYH,
Maciaxar Ta0UpIapuHUHT cH(paTH XaM/a YTKa3HIl MyIIaTIAPUra PUOST KHJTHIITa;

yKyBuHIap (TapOusiaHyBYMIIap) HUHT Ba TabJIHM JKapaéHu GoIIKa cyOheKTIApHHHEHT aXCHii
MyamMOJIapura Xamzia TalIXHCH HATWIKalapura OWJl INCHXOJOTMK Ba OOMIKA MabIyMOTJIApHHHT
OLIKOP 3THJIMACIHTHUTA.

VI XaJIK TabAuMH TH3HMH/IA TICHXOJIOPHHHT KacOuii MakoMu Ba Majiaka Tondaaapu

6.1. IlcuxonorHuHr KacOuii MaKoMu Ba Manaka Toudanapn Y36eKHcToH PecniyOnukacu Xank
TabIMMH TH3UMUJArd Oapya TypJiard TabJIuM Myaccacanapi/a KYJ/UIAHHIIHHE TapTHOTa COTyBYH
ymOy Huzom OGunan Genrmianamm.

6.2. Tabimm Myaccacanapu TCHXOJNOINIAPHHUHT KacOMH MakoMu Ba Mamaka ToH(azapH
YKUTyBYH-TIefiaroriaap KacOuii MakoMHM Ba Majaka Toudaipapura TeHrTamTHpHIagM. IIcuxomor
Oaxapran WIIM y49yH MII XakKd TYiam TapuUKalus Ba MII XaKHHH XHCO6JIA0 YHKHIIHHHT
YKUTyBYMIAp y4yH OeJruIaHrad TapTHOMra MOC PaBHIL/Ia aMaJIra Ol PUIIAIH.

6.3. Ilcuxonornapra Ga3aBuit Tapudp craBkanapuHH OGeNrHIAIl Ba WII XaKHHH XHCOOIa6
YHKAII ~ yIapHUHI  Majaka Tou(anapu Ba TabJHM  MyacCAaCaCHHMHI TypHra Kypa
TabaKalalITHpHIraH Xojija amanra oumpwiand. Llyamnraex, JIMpekTop xamrapMachiaH
“cuHnan Ba MakTabJaH TAIIKApH HILIADH, MyacCaCAHMHT IKTHMOMH XaéTHAa KATHAIIMIIN Ba
YKyBUHIIapHH KacO-XyHapra Hynanrupumaars daosmsta” yayn uin xakura 15 ¢ousraua ycrama
OenruaHUIIM Ha3apaa TyTHIIAIH.

6.4. XalK TabIMMH MyacCaCaCHHMHI INTATJAArH NCHXOJOTM YUYH MabIyMOT Japaacura
Xam1a Manaka Toudanapura Kyhujgard Tamabnap OesrmiaHaju: TICHXONOT — MyTyXacChc, 2-
Tor(amm ncuxonor, 1-roudanu neuxosor, onuit Toupatn ICHXoIOr

6.5. Ilcuxonornapra mManaka Toudanapunu Genrunam XauK TabIuMH, MexXHaT Ba axONMHH
WKTAMOMH  MyXopdasa KWIMII Basupiukiapu Ba Y3bekucton PecrnyGnumkacu Basupnap
Maxkamacu Xy3ypuzaaru JlaBiar TectT Mapkasu TOMOHHAH TAC/MKJIaHTaH XaMaa AJUTHs Ba3HPIIATH
TOMOHMJIaH pyHXatiaH yTkasuiaran “Pax0ap Ba mefaror KaapiiapHu aTTecTalMsaJaH YTKa3HII Ba

yJapra Manaka touanapunu Gepummn TapTubu TyFprciia Husom™ ra MyBouK amManra ommupHIIaI.
(B npoexTe nocTaHOBIEHHS HYKHO NPEAYCMOTPETH NOpyUeHuecKHii nyukT aast MHO)

VIL. IICHX0JIOTHK XH3MATHH MOJIHSJIAIITHPHII, MCHXO0JIOTJIAp MeXHATHHH
pardaTIaHTHPHUII

7.1. YMymuii ypra TabiuM Myaccacanapuia MCHXONOI 1UTaT OUPIMKIAPH YKYBYH COHHra
HucOaran Genrunanany, U YKyBummap conu 500 madapraua GYIraH yMyMTabinMm MakTabapu
ydyH 0,5 wrar 6upimru, yKysunnap conn 500 vapapaan 1000 vadapraya 6ymran MakTabnap y4yH
1 wrrar Gupmuru Ba Xap optu6 Gopran 500 Hadap YKysummap conura kyummuya 0,5 mrar Oupuru
a)kpaTHJIaJH.
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7.2. TlcuxonorHuHT | mTaT GHpIUIUra TYFpH Kenaaural xadranuk v okaamacu 20 coaTHH
TamKua Htagd. TabliuM MyaccacaHHHT Xap 6up Hadap ncuxonorn kamuaa 0,5 mrar Oupiuruza,
SHT Ky 1,5 mrrat Gupiuruia Uiamura pyxcar Oepuiaim.

7.3. TapauM MyaccacaqapWIard T[CHXOJOIJIAPHHHT JIABO3MM MAaolLIapuHu Oenruard,
MykoOTIaIm Ba MOMUIMEA Epiam Kypcartumn TapTiOM OGomutanrud cHH(} YKUTyBumnapu (Makrad
JMPEKTOPHHUHAT MabHaBHUi-Mabpuduil nitapu Gyiinya ypurGocapy) yuyH YpHATHIraH TapTHOura
TEHTJIAIITHPUIAIN Ba [y acCOC/a aMara OIIUPHUIIa/IH.

7.4. Kyn #WWUmMK MeXHATJIapd HaTikajgapu Oy#nya IOKOpM HaTKanapra OSpHIIraH
ncuxonornap  Y3bekucton PecnyGnukacn  Xank  TabiIEMH  BasHPIMTH  Ba V36exucron
PecnyOnukacu XyKyMaTHHUHT MYKO(OTIIapura TakIuM STHIIA/IH.



