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1. FAN BO‘YICHA MUSTAQIL TA’LIMNI TASHKIL ETISH VA BAHOLASH
Biologiyadan masala va mashqlar yechish fani barcha oliy ta’lim muassasalarining biologiya o`qitish metodiksi ta`lim yo‘nalishlarining kunduzgi, sirtqi, 2-oliy ta`lim bakalavriat ta’lim shakllarida majburiy o‘qitiladigan fanlardan biri hisoblanib, unda biologiya o‘qitishda masala va mashqlardan foydalanish uchun zarur bo‘lgan metodik bilimlarni shakllantirish, ko‘nikmalami tarkib toptirish, o‘quvchilaming mustaqil va ijodiy fikr yuritish ko‘nikmalarini rivojlantirish maqsadida ta‘lim-tarbiya jarayonida turli mantiqiy yo'nalishdagi masala va mashqlardan foydalana olish malakalariga ega bo‘lishini o‘rganadi. Fan uchun ajratilgan umumiy soat kunduzgi ta’lim shakli uchun 2022 yil 30 avgustda tasdiqlangan o‘quv reja bo‘yicha 128 soatni tashkil etib, undan 70 (28 soat ma’ruza, 42 soat amaliy mashg‘ulot) soati auditoriya (58%) qolgan 58 soati esa mustaqil ta’lim sifatida ajratilgan. Umumiy fan yuzasidan talablar o‘zlashtirish shart bo‘lgan mavzular quyidagi jadvalda keltilgan (1-jadval).
1-jadval
Biologiyadan masala va mashqlar yechish fanidan talabalar o‘zlashtirish majburiy bo‘lgan  mavzular
	№
	Mavzular nomi

	1
	Odam va uning salomatligi o‘qitishda foydalaniladigan masala va mashqlarning turlari.

	2
	Organlar sistemasi va ularning anatomiyasi, fiziologiyasi, gigienasiga oid masala va mashqlar yechish.

	3
	Organizmning nerv va gumoral boshqarish tarkibi bo‘yicha masala va mashqlar yechish.

	4
	Umumiy biologiyani o‘qitishda foydalaniladigan masala va mashqlaming o‘ziga xos xususiyatlar

	5
	Hujayra va uning organoidlari, hujayra va uning kimyoviy tarkibi.

	6
	Biopolimerlar va lipidlar bo‘yicha masala va mashqlar yechish.

	7
	Plastik va energetik almashinuv bo‘yicha masala va mashqlar yechish.

	8
	Fotosintez mavzusi bo‘yicha masallalar yechish. 

	9
	Organizmlarning individual rivojlanishi bo‘yicha masala va mashqlar yechish.

	10
	Genetika va seleksiya mavzulari bo’yicha masala va mashqlar yechish.

	11
	Ekologiya bo‘yicha masala va mashqlar yechish.

	12
	Biosferaga oid masala va mashqlar

	13
	Odam va uning salomatligi kursidan masala va mashqlar yechish.

	14
	Tayanch harakatlanish sistemasiga oid masalalar yechish.

	15
	Qon mavzulari bo'yicha masala va mashqlar yechish metodikasi.

	16
	Nafas olish mavzularini o’qitishda masala va mashqlarning ta’lim tarbiyaviy ahamiyati.

	17
	Ovqat hazm qilish sistemasi mavzularini o'qitishda foydalaniladigan masala va mashqlarning yechish. 

	18
	Moddalar va energiya almashinuviga doir masalalar yechish.

	19
	Oqsil biosinteziga doir masalalar yechish.

	20
	Ichki sekretsiya bezlariga doir masalalar yechish.

	21
	Nerv sistemasiga doir masala va mashqlar.

	22
	“Sitologiya asoslari” bobi yuzasidan masala va mashqlar yechish.

	23
	“Genetika va seleksiya asoslari”dan masala va mashqlar yechish.

	24
	“Evolyutsion ta’limot” yuzasidan masala va mashqlar yechish.

	25
	Biosferaga oid masala va mashqlar


Ushbu mavzulardan sirtqi ta’lim o‘quv rejasida ajaratilgan soatdan (2-jadval) 
2-jadval

Biologiyadan masala va mashqlar yechish fanidan sirtqi ta’lim uchun o‘quv reja asosida ajratilgan soatlar hajmi

	Mashg‘ulot turi
	Ajratilgan soat

	
	Kunduzgi
	Sirtqi
	2-O.T.

	Ma’ruza
	28
	6
	8

	Amaliy mashg‘uloti
	42
	10
	8

	Mustaqil ta’lim
	58
	44
	56

	 Jami o‘quv soatlari 
	128
	60
	72


Ushbu taqsimotdan kelib chiqqan holda berilgan mavzularning ma’lum qismi auditoriyada ma’ruza shaklida (3-jadval) hamda mustaqil holda talabalar tomonidan mustaqil holda o‘zlashtiriladi. Mavzular ro‘yxati jadvalda keltirilgan (4-jadval.)
3-jadval

Biologiyadan masala va mashqlar yechish fan yuzasidan auditoriyada fan o‘qituvchisi tomonidan sirtqi ta’lim uchun o‘tiladigan mavzular 
	T.r.
	Mavzu nomi
	Ta’lim shakliga nisbatan ajratilgan soat

	
	
	Kunduzgi
	Sirtqi
	2-O.T.

	1
	Odam va uning salomatligini o‘qitishda foydalaniladigan masala va mashqlarning turlari.
	2
	2


	2

	2
	Organlar sistemasi va ularning anatomiyasi, fiziologiyasi, gigienasiga oid masala va mashqlar yechish.
	2
	
	

	3
	Organizmning nerv va gumoral boshqarish tarkibi bo‘yicha masala va mashqlar yechish.
	2
	
	

	4
	Umumiy biologiyani o‘qitishda foydalaniladigan masala va mashqlaming o‘ziga xos xususiyatlari.
	2
	2
	2

	5
	Hujayra va uning organoidlari, hujayra va uning kimyoviy tarkibi.
	2
	
	

	6
	Biopolimerlar va lipidlar bo‘yicha masala va mashqlar yechish.
	4
	
	

	7
	Plastik va energetik almashinuv bo‘yicha masala va mashqlar yechish.
	2
	
	

	8
	Fotosintez mavzusi bo‘yicha masallalar yechish. 
	2
	2
	2

	9
	Organizmlarning individual rivojlanishi bo‘yicha masala va mashqlar yechish.
	2
	
	

	10
	Genetika va seleksiya mavzulari bo’yicha masala va mashqlar yechish.
	4
	
	

	11
	Ekologiya bo‘yicha masala va mashqlar yechish.
	2
	
	2

	12
	Biosferaga oid masala va mashqlar
	2
	
	

	
	Jami:
	28
	

6
	8


4-jadval
	Biologiyadan masala va mashqlar yechish fanidan talabalar mustaqil o‘zlashtirishi zarur bo‘lgan  mavzular
№
	Mustaqil ta’lim mavzulari
	Mustaqil ta’lim soati

	
	
	Kunduzgi
	Sirtqi
	2-O.T

	1
	Ilmiy, ilmiy-metodik jurnallarda chop etilgan va internet orqali berilgan ta’lim-tarbiya jarayonida foydalaniladigan masala va mashqlar haqidagi maqolalar va axborotlarni tahlil qilish, o’z pedagogik faoliyatida foydalanish yo’llarini belgilash.
	2


	2
	2


	2
	Biologiya darslarida foydalaniladigan masala va mashqlarni aniqlash, shu asosda dars ishlanmala​rini loyihalash.
	2
	2
	6

	3
	Darsdan tashqari ishlarda masala va mashqlardan foydalanish yo’llarini belgilash.
	4
	2
	

	4
	Sinfdan tashqari mashg’ulotlarda masala va mashq lardan foydalanish yo’llarini belgilash.
	2
	4

	2

	5
	Botanikadan masala, mashqlar, krossvord va rebuslar tuzish.
	4
	
	4

	6
	O‘simliklarning ko‘payishi va rivojlanishiga oid masala va mashq, test topshiriqlarini tuzish
	4
	
	

	7
	O‘simliklarning tabiatdagi va inson hayotidagi roliga doir masala, mashq va tesmtlar tuzish
	4


	2
	4

	8
	Tuban va yuksak sporali o‘simliklar ahamiyati, ko‘payishi va rivojlanishiga bog‘liq masala, mashqlar va testlar tuzish
	4
	2
	2

	9
	Zoologiyadan masala, mashqlar, krossvord va rebuslar tuzish.
	4
	4
	6

	10
	Umurtqasiz hayvonlarning biologiyasi o‘rganishga yordam beradigan masala va mashqlar tuzish.
	2
	4

	4

	11
	Hasharotlarning foydali va zararli tomonlarini yoritishga imkon beradigan masala va mashqlar tuzish.
	4
	
	

	12
	Umurtqali hayvonlarning biologiyasi o‘rganishga yordam beradigan masala va mashqlar tuzish.
	4
	4
	4

	13
	Odam va uning salomatligidan masala, mashqlar, krossvord va rebuslar tuzish.
	2
	2
	4

	14
	Odamning organlar sistemasi tuzilishi va funksiyasiga oid masala va mashqlar tuzish
	2
	2
	2

	15
	Odam organizminining nerv va gumoral boshqarilishiga oid masala va mashqlar tuzish
	2
	2
	2

	16
	Umumiy biologiyadan masala, mashqlar, krossvord va rebuslar tuzish.
	2
	2
	4

	17
	Biomolekulalar va ularning organizmdagi roliga oid masala va mashqlar tuzish
	2
	2
	4

	18
	Irsiyatning moddiy asoslariga oid masala va mashqlar tuzish
	2
	2
	2

	19
	Metobolizmga oid masala va mashqlar tuzish.
	2
	2
	

	20
	Oziq zanjiri va ekologik piramida qoidasiga oid masala va mashqlar tuzish
	2
	2
	4

	21
	Hozirga zamon seleksiyasi yutuqlariga oid masala va mashqlar tuzish.
	2
	2
	

	
	Jami:
	58
	44
	56


Auditoriyada professor o‘qituvchilar tomonidan ajratilgan  ma’ruza soatlarida yo‘naltiruvchi ma’ruzalar shaklida o‘tiladi va qolgan fan bo‘yicha o‘zlashtirilishi shart bo‘lgan mavzular mustaqil ta’lim sifatida talabalar tomonidan auditoriyadan tashqarida o‘zlashtiriladi, o‘zlashtirish darajasi oraliq nazorat sifatida fan o‘qituvchisi tomonidan belgilangan tartibda, test (hemis platformasi yordamida), yozma, og‘zaki va boshqa shakllarda baholanadi. Bundan tashqari talabalarning ijodkorligi hamda ularda dars jarayoniga yangi ped texnologiyalarni joriy etish ko‘nikmasini shakllantirish maqsadida har bir talabalar ixtiyoriy ravishda fan yuzasidan alohida  mavzuni tanlab, taqdimot qilish orqali tayyorlagan mavzusini himoyasini o’tkazadi hamda o’qituvchi tomonidan baholanadi.

Talaba mustaqil ishni tayyorlashda muayyan fanning xususiyatlarini hisobga olgan holda quyidagi shakllardan foydalanish tavsiya etiladi:
- darslik va o‘quv qo‘llanmalarning boblari va mavzularini o‘rganish;
- tarqatma materiallar bo‘yicha ma’ruza qismlarini o‘zlashtirish;
- o‘qitish va nazorat qilishning avtomatlashtirilgan tizimlari bilan ishlash;
- o‘z - o‘zini baholash orqali bilimni uzluksiz nazorat qilish;
- fanning boblari va mavzulari ustida ishlash;
- fanlar bo‘yicha adabiyotlarni o‘rganish va tahlil qilish, qo‘shimcha adabiyotlar ustida ishlash hamda ularni o‘rganish;
- yangi pedagogik texnologiyalarni, apparaturalarni, jarayonlar va texnologiyalarni o‘rganish;
- talabalarning ilmiy - tadqiqot ishlarini bajarish bilan bog‘liq holda fanning muayyan boblari va mavzularini chuqur o‘rganish;
- faol o‘qitish metodidan foydalaniladigan o‘quv mashg‘ulotlari;
- masofaviy (distantsion) ta’lim.
Talabalar uchun mo‘ljallangan mustaqil ta’lim mavzulari jadvalda berilgan (4-jadval).
Mustaqil ta’lim mavzulari talabalarga belgilangan grafik asosida semester davomida berib boriladi va masofaviy ta’lim platformasi, ya’ni hemis paltformasi yordamida test shaklida, hamda ON davomida yozmi yoki og‘zaki shaklda baholab boriladi. 
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