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Эта книга специально для тех, кто устал от традиционных самоучите-

лей английского языка. В этом АНТИсамоучителе вы не найдете заезжен-
ные правила, заурядные упражнения и списки слов для зубрежки. Вместо 
этого вы узнаете, почему ваши прошлые попытки выучить язык были без-
результатными, как снять языковой барьер и качественно учить язык само-
стоятельно.

Автор этой книги — полиглот, владеет 5 иностранными языками и уже 
более 10 лет помогает русским выучить иностранный язык, а иностран-
цам — русский.
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Без сомнения, «Антисамоучитель» не по-
явился бы на свет, если бы не мой редактор 
и  коллектив редакции Lingua, поверившие 
в меня — большое им спасибо!

Я также очень благодарна моим родителям 
и учителям, без стараний которых я не достиг-
ла бы всего того, что сегодня умею.

Моя признательность супругу и  сыну, тер-
певшим мои творческие выходки и поддержи-
вавшим во всём!

Спасибо всем моим ученикам, подарившим 
мне опыт и забавные воспоминания.

И, конечно, мои дорогие читатели, спасибо 
ВАМ за внимание!


