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1. FAN BO‘YICHA MUSTAQIL TA’LIMNI TASHKIL ETISH VA BAHOLASH
Kognitiv biologiya fani va uning o‘ziga xos jihatlari, turli - tuman paradigmalar, kognitiv modellashtirish hamda bilim, fan va texnikaning axloqiy jihatlari to‘g‘risida talabalarda nazariy bilimlar, amaliy ko‘nikmalar, ilmiy-texnika taraqqiyoti va inson va tabiatning rivojlanish evolyusiyasida yuzaga keladigan morfologik, filogenetik va genetik bilimlarni falsafiy jihatdan o‘rgantishga qaratilgan. ekanligini tushunishtirish fanning asosiy maqasadlaridan biridir. Ong va inson diqqatining fazoviy bilish, xotira hajmi; odam va sutemizuvchilar bosh miyasining rivojlanishidagi o‘zaro bog‘liqliklar, Eliminatsion reduksionizmdan organizmgacha; evolyusion epistemologiya; teleologiya kabi tushunchalarni ijtimoiy ongga va xulq-atvorga ta’siri kabilarni o‘rgatadi.
Fan uchun ajratilgan umumiy soat kunduzgi ta’lim shakli uchun 2022 yil 30 avgustda tasdiqlangan o‘quv reja bo‘yicha 150 soatni tashkil etib, undan 60 (30 soat ma’ruza, semenar 30 soat) soati auditoriya (40%) qolgan 90 soati esa mustaqil ta’lim sifatida ajratilgan. Umumiy fan yuzasidan talablar o‘zlashtirish shart bo‘lgan mavzular quyidagi jadvalda keltilgan (1-jadval).
1-jadval
Biologiya o’qitish metodikasi fanidan talabalar o‘zlashtirish majburiy bo‘lgan mavzular
	№
	Mavzular nomi

	1
	Yangi kognitiv bilimlar.

	2
	Ijtimoiy tanlashning gippokampning evolyusion rivojidagi ahamiyati.

	3
	Fazoviy bilish, xotira xajmi va evolyusiya.

	4
	Kongitiv biologiyada fazoviy bilish.

	5
	Xayvonlar tabiiy o'lchagichlar sifatida.

	6
	Evolyusion rivojlanishda kognitiv modulyarlikning axamiyati.

	7
	Evolyusion biologiyada cheklangan diqqat.

	8
	Ko'rish va bilish jarayonini rivojlantirish.

	9
	Raqamli texnologiyalarni kelib chiqishiga tahliliy nazar.

	10
	Neyrobiologiya. Psixologik va etologik xatti-harakatlar. 

	11
	Ijtimoiy ta'lim.

	12
	Odamnin ijtimoiy ongi. "EVO-devo".

	13
	Ontogenetik rivojlanish masalalari.

	14
	Darvin nazariyasi. 

	15
	Evolyusion psixologiya tarixi.

	16
	Zamonaviy sintez.

	17
	Mendel qonunlari.

	18
	DNK.

	19
	Xatti-harakat-evolyusion vazifa sifatida.

	20
	Etologiya. 

	21
	Altruizm va ijtimoiy biologiya.

	22
	Evolyusion psixologiya.

	23
	Evolyusion psixologiya metodlari.

	24
	Hayotning kelib chiqishi.

	25
	Gominidlar evolyusiyasi. 

	26
	Afrika odam rivojining beshigi sifatida.

	27
	Miyaning rivojlanishi va ongning shakllanishi.

	28
	Biledalizm. 

	29
	Ilk odamlar. 

	30
	Miyaning tarkibiy qismlari va rivoji.

	31
	Ruhiyatning tarkibiy qismlari.

	32
	Hayvonlar kommunikasiyasi.

	33
	Xayvonlarni tilga o'rgatish.

	34
	Yovvoyilashgan bolalar. Maugli sindromi.

	35
	Gender xilma-xillik.

	36
	Tilning shakllanishi. Til evolyusiyasi.

	37
	Inson hulq atvorida jins farqlarning namoyon bo'lishi.

	38
	Jinsiy sherik tanlash mezonlari.

	39
	Simmetriya, mukammal ayol va mukammal erkak tushunchalari. 

	40
	Juft taglash shartlari.

	41
	Ontogenez.

	42
	Aprior ong.

	43
	"Ota-oan va bola" munozarasi.

	44
	Dominantlik shajarasi. 

	45
	Uyat va takabburlikning evolyusion ahamiyati.

	46
	Xayajon garmonlari.

	47
	Xamdardlik evolyusiyasi.

	48
	Oila tanlovi va altruizm.

	49
	Shaxs filogenezi va ontogenezi.

	50
	Psixofarmakalogiya. Yangi Evgenika: gen muhandisligi.


Ushbu mavzulardan barcha ta’lim o‘quv rejasida ajaratilgan soatdan (2-jadval)
2-jadval

Kognitiv biologiya fanidan  ta’lim yo’nalishlari uchun o‘quv reja asosida ajratilgan soatlar hajmi

	Mashg‘ulot turi
	Ajratilgan soat

	
	kunduzgi
	kechki
	sirtqi
	2-OT

	Ma’ruza
	30
	18
	4
	4

	Mustaqil ta’lim
	90
	114
	142
	142

	Seminar mashg’uloti
	30
	18
	4
	4

	 jami o‘quv soatlari 
	150
	150
	150
	150


3-jadval

Fan yuzasidan auditoriyada fan o‘qituvchisi tomonidan kunduzgi ta’lim uchun o‘tiladigan mavzular
	№
	Mavzu nomi
	Ta’lim shakliga nisbatan ajratilgan soat

	
	
	kunduzgi
	kechki
	sitqi
	2-OT 

	1
	Kognitiv biologiya fanining vazifasi, maqsadi, tuzilmasi va tarixi, fanni o‘rganish usullari.
	2
	2
	2
	2

	2
	Kognitiv biologiyaning fundamental asoslari: Kognitivizm. Kovakning fundamental g‘oyalari; fizik va kimyoviy asoslari.
	2
	
	
	

	3
	Eliminatsion reduksionizmdan organizmgacha evolyusion epistemologiya; teleologiya hozirgi zamon ilmiy bilish nazariyasida.
	2
	2
	
	

	4
	Ijtimoiy bilish: ta’lim va atrof-muhitdan tashqaridagi, madaniy evolyusiya, atrof-muhitning murakkabligi, nisha tuzilishi.
	2
	
	
	

	5
	Fazoviy bilish, xotira hajmi va sutemizuvchilar gipokampal tarmoqlari evolyusiyasi.
	2
	2
	
	

	6
	Murakkab tizimlar evolyusiyasi; ilg‘or evolyusion sintez; evolyusiyadagi asosiy o‘tishlar.
	2
	
	
	2

	7
	Molekulyar mexanizmlar: bir hujayrali organizmlarda signal uzatish jarayonidan harakat potensialigacha.
	2
	2
	
	

	8
	Uyali aloqa, neyron tarmoqlari; tarmoq axborotini qayta ishlash tizimi.
	2
	2
	2
	

	9
	Rivojlanish jarayonlari:  rivojlanish genetikasi; genlarni tartibga soluvchi tarmoqlar.
	2
	2
	
	

	10
	Epigenetik manzara; gomologiya tamoyillari, analogiya; konvergent evolyusiya.
	2
	2
	
	

	11
	Cheklangan diqqatning evolyusion biologiyasi.
	2
	2
	
	

	12
	Assotsiativ ta’lim paradigmasi; miyaning modulyarligi.
	2
	2
	
	

	13
	His-tuyg‘ular; o‘rganish va xotira mexanizmlari.
	2
	
	
	

	14
	Tashkiliy xulq-atvor (harakat, vazifa, bilish, qaror qabul qilish) "ratsionallik"ni aniqlash.
	2
	
	
	

	15
	Evolyusiyani tabiiy o‘lchamlari va kamyob hayvonlar muhofazasi.
	2
	
	
	

	Jami:  
	30
	18
	4
	4


Ushbu taqsimotdan kelib chiqqan holda berilgan mavzularning ma’lum qismi auditoriyada ma’ruza shaklida (3-jadval) hamda mustaqil holda talablar tomonidan mustaqil holda o‘zlashtiriladi. Mavzular ro‘yxati jadvalda keltirilgan (4-jadval.)
4-jadval
	Kognitiv biologiya fanidan talabalar mustaqil o‘zlashtirishi zarur bo‘lgan  mavzular
№
	Mustaqil ta’lim mavzulari
	Mustaqil ta’lim soati

	
	
	kunduzgi
	kechki
	sirtqi
	2-OT

	1
	Neyrobiologiyaning zamonaviy o‘rganish usullari va vazifalari.
	8
	8
	8
	8

	2
	Neyrobiologiyaning hujayra va molulyar darajasi.
	8
	8
	8
	8

	3
	Biologik ta’limning kognitiv asoslari.
	8
	8
	8
	8

	4
	Biologik ta’limning kognitiv asoslari loyihalash moduli.
	8
	8
	8
	8

	5
	Axloqiy endokrinologiya.
	8
	8
	8
	8

	6
	Yaratuvchanlik va biologik ritmlar.
	8
	8
	8
	8

	7
	Hayvonot olamining akkustik kommunikatsion aloqalarini loyihalash.
	8
	8
	8
	8

	8
	Hayvonot olamining kommunikativ aloqalari.
	8
	8
	8
	8

	9
	Inson va hayvonot dunyosining o‘zaro munosabatlari.
	8
	8
	8
	8

	10
	Neyrobiologiya va uning ahamiyatiga oid loyiha.
	8
	8
	8
	8

	11
	Neyroanatomiya va uni loyihalash.
	10
	8
	10
	10

	12
	His-tuyg‘ular; o‘rganish va xotira mexanizmlari.
	-
	8
	-
	-

	13
	Tashkiliy xulq-atvor (harakat, vazifa, bilish, qaror qabul qilish) "ratsionallik"ni aniqlash.
	-
	10
	-
	-

	14
	Evolyusiyani tabiiy o‘lchamlari va kamyob hayvonlar muhofazasi.
	-
	8
	-
	-

	15
	Kognitiv bilimlar va sun’iy intellektning axloqiy jihatlari.
	-
	-
	10
	10

	16
	Ko‘rish va tushunish qobiliyati.
	-
	-
	10
	10

	17
	Neyrobilimlar, psixologiya va iqtisodiy xulq.
	-
	-
	8
	8

	18
	Neyroiqtisodning  rivojlanish maydoni.
	-
	-
	8
	8

	19
	Primatlarda diqqatning neyroetologiyasi.
	-
	-
	8
	8

	20
	Assotsiativ ta’lim paradigmasi; miyaning modulyarligi.
	-
	-
	8
	8

	
	Jami: 
	90
	114
	142
	142


Auditoriyada professor o‘qituvchilar tomonidan ajratilgan ma’ruza soatlarida yo‘naltiruvchi ma’ruzalar shaklida o‘tiladi va qolgan fan bo‘yicha o‘zlashtirilishi shart bo‘lgan mavzular mustaqil ta’lim sifatida talabalar tomonidan auditoriyadan tashqarida o‘zlashtiriladi, o‘zlashtirish darajasi oraliq nazorat sifatida fan o‘qituvchisi tomonidan belgilangan tartibda, test (hemis platformasi yordamida), yozma, og‘zaki va boshqa shakllarda baholanadi. Bundan tashqari talabalarning ijodkorligi hamda ularda dars jarayoniga yangi ped texnologiyalarni joriy etish ko‘nikmasini shakllantirish maqsadida har bir talabalar ixtiyoriy ravishda fan yuzasidan alohida  mavzuni tanlab, taqdimot qilish orqali tayyorlagan mavzusini himoyasini o’tkazadi hamda o’qituvchi tomonidan baholanadi 
Talaba mustaqil ishni tayyorlashda muayyan fanning xususiyatlarini hisobga olgan holda quyidagi shakllardan foydalanish tavsiya etiladi:
- darslik va o‘quv qo‘llanmalarning boblari va mavzularini o‘rganish; 
- tarqatma materiallar bo‘yicha ma’ruza qismlarini o‘zlashtirish; 
- o‘qitish va nazorat qilishning avtomatlashtirilgan tizimlari bilan ishlash; 
- o‘z-o‘zini baholash orqali bilimni uzluksiz nazorat qilish; 
- fanning boblari va mavzulari ustida ishlash; 
- fanlar bo‘yicha adabiyotlarni o‘rganish va tahlil qilish, qo‘shimcha adabiyotlar ustida ishlash hamda ularni o‘rganish; 
- yangi pedagogik texnologiyalarni, apparaturalarni, jarayonlar va texnologiyalarni o‘rganish;
- talabalarning ilmiy-tadqiqot ishlarini bajarish bilan bog‘liq holda fanning muayyan boblari va mavzularini chuqur o‘rganish;
- faol o‘qitish metodidan foydalaniladigan o‘quv mashg‘ulotlari;
- masofaviy (distantsion) ta’lim.
Talabalar uchun mo‘ljallangan mustaqil ta’lim mavzulari jadvalda berilgan (4-jadval).
Mustaqil ta’lim mavzulari talabalarga belgilangan grafik asosida semester davomida berib boriladi va masofaviy ta’lim platformasi, ya’ni hemis paltformasi yordamida test shaklida, hamda ON davomida yozmi yoki og‘zaki shaklda baholab boriladi. 
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