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SO'ZBOSHI 

Ta'limning interaktiv kursi ko'rgazmaJi ta'lim tizimi bo'lib, 
integrativ bilimlami chuqurlashtirish va kengaytirish asosida ko'r­
gazmali mahoratni vujudga keltirish sirlarini o'rganadi. Ko'rgazmali 
ta'lim tizirni turli xildagi turlar, shakliar, usullar, obyektlar asosida 
qurilgan. 

Integratsion kursning maqsad va vazifalari maktab tabiiy-ilmiy 
ta'lim tizimida tavsiflanadi. Bilimning integratsiyalashgan (ko'rgaz-

. mali) tarrnog'ida integratsiyalashning usul va vositalari: ta'lim rejasi­
dagi o'qitish joyida vaqtning hajmiga qarab, shu kursni to'la o'z­
lashtrish vaqti o'quvchilaming o'zlashtirish darajasi - k6'p maqsadli 
va rang-barangliligi hamda ko'p funksiyaga egaligi bilan tavsiflanadi. 

Integratsiyalovchi ta'lim kursining yo'nalishlari: 
• ko'p predmetlilik - bunda (ikki yoki undan ortiq) fundamental 

fanlami qiyosl.ash; 
• chegara fanlar asosida - yangi fanlami vujudga keltirish, bu­

ning asosida yangi tabiiy hamda ilrniy fanlar vujudga keladi; . 
• asosiy (o'zak) fanlar - zamonaviy bilirnlaming hamma tar-

moqlariga singib ketuvchi fanlar va umumiy ilmiy tushunchalar, 
qoidalar va nazariyalardir; 

• kompleks obyektlarni o'rganish, bu - «koinot», «odam», 
«muhit» degan tushunchalami birlashtirish; 

• mahalliy (tabiiy-ilmiy bilimlar) va global (muhim) muam­
molar - ilmiy, ekologik, polietnik, sanoat va marnlakatning ma­
daniy rivojlanishi bilan millatning bugungi kundagi tutgan o'rni 
chambarchas bog'liq; 

• faoliyat asosida - o'quv-tarbiya faoliyatining har xii ko'rinishlari, 
ya'ni kitoblar, kuzatishlar, tajribalar, bilim, mahorat va ko'nikrnalar; 

• tabiat va jamiyatning rivojlanish qonunlariga bo'lgan shaxsiy 
munosabatni shakllantirish: ko'rgazmalar asosida integratsiya, di­
daktik tizimda (o'qituvchi va o'quvchining faoliyati); 

• ko'rgazmali yondashishga olib keluvchi metodlar va usullar -
evristik suhbatlar (savol-javob uslubi), rejali boyitadigan suhbatlar, 
ekskursiyalar, ijodiy ishlar, mustaqil ishlar, antomimika, sahna ko'­
rinishlari, namunali qiroat bilan o'qish, insho yozish, diktant, bayon 
yozish, matematik masalalami yechish; 
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• tabiat va inson yagona tizimi va o'zaro aloqada faoliyat ko'r­
sat ish hamda insonning yer kurasida yas~ab qolishi uchun ilmiy 
asoslangan foydalanishni tashkil qilishi zarurligi; 

• ilmiy o'rganishni insonparvariashtirish jarayoni ijtimoiy gu­
manitar, tabiiy-amaliy va texnik fanlar metodlarining o'zaro ta'siri, 
ilmiy faoliyatning gumanitar-shaxsiy metodlari sohalarida ifodalandi; 

• ta'limni rivojlantirishning eng umumiy samarali yo'Jj zamo­
naviy fanni turlicha uslubiy yondashuvlarini qulay o'zlashtirish; 

• «tabiat-inson. tizimidagi tabiiy-ilmiy va gumanitar fanlarni 
integratsiyalashuvi sifatidagi gumanizatsiyalashuvi; 

• tabiatda mavjud obyektiv aloqalami o'zlashtirish orqali o'quv­
chilar shaxsini shakllantirish; 

• boshlang'ich sinflarda integratsion bilim malakalarini va ko'­
nikma hosil qilish; 

• har bir o'quv predmetini o'qiyotgan paytda o'quvchilarga 
to'g'ri keladigan psixik qo'zg'alish hosil qilishi, bu materialni o'z­
lashtirilishiga katta yordam beradi, uni tez yodda saqlashga, emo­
tsional anglashga, fikrlash qobiliyatining o'sishi, nutq va tasavvur­
ning rivojlanishiga oLib keladi. 

Integratsiya negizida o'quvchilarda fikrlash qobiliyatining har 
xiI turlarini shakllantirish, bu esa bilim (anglash) jarayoni bilan 
chambarchas bog'liqdir: 

• tabiatda mavjud bo'lgan obyektlar orqali o'quvchtlaming shax­
siyatini shaklIantirish; 

• «tabiat - inson,. tizimida aniq bilimlarga ega bo'lishi uchun 
fikrlash qobiliyatini shakllantirish; 

• materiallami anglab yetish va didaktik adaptatsiyani shakllantirish 
uchun o'rganuvchi materialni bilimning har xiI tannoqlaridan olish; 

• o'quvchilarda tizimlashgan fikrlash qobiliyatini shakllantirish 
uchun o'rganuvchi materialni bilimning har xii tannoqlaridan olish 
uchun dunyoning zamonaviy ilmiy kontekstidan foydalanish; 

• tabiatning obyektlari va ko'rinishlarini, jarayonlarini. qo­
nunlarini, jamiyatning rivojlanish qonunlarini iqtisodiyot gumanitik 
va demokratik bilimlarini shakllantirish· 

• bilim, kO'~~kma, mal aka tizimini' ishlab chiqish; 
~ maktab ta h~ kursl~ridag.i integratsiyani ma'nosi. keng miqdor-

dagl fikrlar va dahllar ma1muasl bl·r bl·nga· . ~ I . b·rl h . • ,. '. '. - yaqm .an amlng I as UVI; 
. ,:"aktab ~ quvchdanda har XII turdagi fikrlash qobiliyatini shakl-

lantmsh, bunmg uchun ruhiy mashqlardan foydal . h . , I h·· h· ams , mavzum 
tez 0 z as tms Iga yordam beradi. uni eslab qolish va em t· I 

I h b·l· .. h k 0 slona ang as qo I lyatlnJ s a lIantiradi. 
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INTEGRATSIYA KURSI VA VAZIFASI 

Inlegratsiya kursi - o'quv fanJaridan biri bo'Jib, fanJararo 
bilimJar (integrativ bilimlar)ni chuqurlashtirish va oshirish, ulami 
shakllantirisb uchun o'rganiladi. U har xiI turlar, usuIIar, us­
lublar, fanJararo integratsiya obyektlari asosida tuzilgan. 

Integratsiya Irurslarining sinflarga bo'linishini turli asoSlarda 
tahlil qilish mumkin: 

• maqsad va muammolar asosida; 
• maktab tabiiy-ilmiy tizimidagi vazifaIari asosida; 
• qo'shiluvchi fan tarmoqIari asosida; 
• integratsiya usuUari va yo'Uari asosida; 
• o'quv rejasidagi o'mf asosida; 
• kursni o'rganishga sartlangan vaqt asosida; 
• o'quvchilar uchun qiyinlik darajasi asosida va h.k. 

Shuni e'tiborga olamizlc.i, bu kurslaming muaIliflari, odatda, 
o'z oldilariga bir necha maqsad va muammoIami yechish masa­
lasini qo'yishadi, shu sababli kurslar ko'p maqsadli, lUrli vazifali 
bo'Iadi, 

Ko'p rniqdordagi dasturlar va ularni tatbiq etishga urinishIami 
ko'rib chiqib. biz bu Irurslar qurilishining asosiy yo'naIishJarini 
ajra1iWmiz va ulami mohiyatiga Q3J3b, sinflaJEa bo'Jishjrniz murnkin. 

1. INTEGRATIV TA'UMNING SINFIAIlGA SO'UNISHI 

Ulami yana universa1 yoki bir necba asosiy lizim kurslarini 
almashtiruvchi umumiy, deb ham atash mumkin. M asaJan , 
o'qish, tabial. rasm daIslarin.i bit1a umumiy d;mga birlashtirish. 

Odatda, bunday kurslaming mualliflari tabiiy fanlar ma­
leriallarini birlasbtirib, II1ami bir DJa'lum lizimga k.eltirishadi va 
o'z kursIarini integrativ yoki kompleks (umurniy), deb alaydiIar. 
Ko'rirub tunbdik.i, boIihIang'ich ta'lim tizimidagi tabiiy fanlar 
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materiallarini berishda to'g'ri ketma-ketlikka faqat darslar tuzili­
shini saqlab qolibgina erishish mumkin. Ba'zi e'tiborli olimlar 
ta'kidlaydilarki, bu an'anaviy maktabla.rda ham tabiiy fanlami 
ketma-ket o'rganish yo'li bilan ham hal qilinmoqda. Bir qator 
olimlar boshJang'ich ta'limga ham darslarga ajratib o'qitish an'ana­
lari tarqalgan, deb hisoblashadi. 

Tabiiy fanlarni o'qitishning tizim bo'yicha davom ettirishni 
bekor qilish va soddalashtirish uchun ko'pgina mualliflar gu­
manitar sinflar uchun umumlashtirilgan kurslar (darslar) taklif 
qilishadi. Bularga umumiy tushunchalar beruvchi, bolalarda ta­
biiyfanlarni o'rganishga qiziqish uyg'otish vazifasini bajaruvchi, 
tabiat haqida qiziqarli ko'rinishda hikoya qiluvchi boshlang'ich ta­
biiy fanlar kurslari (masalan, boshlang'ich sinflardagi «Tabiat­
shunoslik») kiradi. 

Cbegaradosb faDlar asosida tuzilgan kurslar 

Keng integratsiyajarayoni oldingi i1miy YO'nalishlami bog'lovchi 
yangi tabiiy fanlar va ilmiy yo'nalishlar ho!\il bo'lishiga olib keldi. 

Boshlang'ich sinflarda ekologik ta'limni kuzatib, o'qish, tabiat­
shunoslik. mehnat (tabiiy materiallar bilan ishlash). rasm fan­
lariga ekologik mavzular kiritilgani ko'rinadi. Bir-biriga yaqin 
chegaradosh fanlaming qatoriga molekular biologiya, biofizika, 
geolizika. biokimyo, astrofizika, astrokimyo kiradi. Bu fanlar 
asosida maktab integrativ tabiiy fanlari tuziladi. 

Asosiy fanlar asosida tuzilgan kurslar 

Zamonaviy bilimlarning har bir bo'limini qamrab oluvchi 
asosiy fanlar asosida tuziladi. Ular qatoriga pedagogika, pedago­
gik tcxnologiya, pedagogik psixologiya, inson yoshi psixologiyasi. 
fan rivojlanishi jarayonini o'rganuvchi pedagogik psixologiya, 
fanning insonning boshqa hayot jarayonlariga bog'liqligini o'rga­
nuvchi - kibernetika-boshqarish, aloqa va informatsiyani qayta 
ish lash - informatsiyaning tuzilishi va xususiyatlarini, uning shaxs 
shakllanishidagi o'mini o'rganuvchi informatika. 

Inson hayotining turli jarayonlarida ilmiy yo'nalish bo'lgan 
tizimlarning aloqalarini o'rganuvchi sinergetikaning qo'lIanilishi. 
Bu sinfdagi integrativ kurslaming mazmuni shu fanlar ma'nosi 
va strukturasi asosida tuziladi. 
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Umumiy Hmiy tusbuocbalar, qoDuaiyatlar, 
oazariyalar asosidagi kurslar 

Bu asosda integrativ kurslar yaralish haqidagi tikrlar yaxshi 
natijalar berdi. MualIillar orasida yuqori darajadagi umumiylikni 
bildiruvchi tushunchalar: «materiya~, «harakat .. , «modda", «may­
don .. , «energiya~ va OOshqalar ko'p ishlatiladi. Qonunlar ordsida 
sermahsuli tabiatni saqlash qonuni, odamlaming mehnat faoliyati 
tufayli rivojlanishi, tabiatga tuyg'u bilan qarclSh OO'ldi. 

Nazariyalar orasida integrativ kurs yaralish uchun asos bo'lib 
asosiy tabiiy-ilmiy nazariyalar xizmat qiladi. Shunisi e'tiborga 
loyiqki, bu asosda integrativ kurslar yaratishga urunishlar ko'p 
OO'lgan OO'lsa ham, ular qovushmaganligi va ma'lum kelma-ket­
likka, didaktik maqsadga ega emasligi bilan ajralib turadi. 

Fan evolutsiyasi bilao bog'liq muammolami, tabiatni ilmiy 
ouqtayi oazardao o'rganish uslublarini, olamning ilmiy 

ko'rinisbini o'rganisb asosidagi kurslar 

Yuqoridagi barcha mavwlar integrativ mazmunga ega va tatbiq 
etishga kalta imkoniyatlari bor, afsuski, bunday kurslar maktab 
faoliyatida qo'lIaniluvchi material va o'qitish uslubining murak­
kabligi tufayli hali keng tarqalgani yo'q. 

Kompleks obyektlar asosida 

Integraliv kurs yaratishga asos bo'lgan kompleks obyektlarga 
Yer, biosfera, odam va uning yashash mu hili misol bo'la oladi. 
Bu kurslaming bir xii mavzularida bir obyekt turli fan nuqtayi 
nazaridan ko'riladi. 

Shu xiJdagi integratsiya o'tgan asming yiginnanchi yillarida maorif 
tizimida qo'lIanilgan. Keyinchalik u bekor qilingan, lekin bizning 
davrimizda, aytish mumkinki qaytadan tug'ildi. Bizning nazari­
mizda, ma'lum hajmda u tabiiy fanIar ta'limiga yaxshi ta'sir ko'rsatadi. 

Turli muammolar asosida 

Integrativ kurslami turli lokal (mahalliy) va global (umum­
jahon) muammolar asosida tatbiq etishga urinishlar ko'p uch­
raydi. Bunda tabiiy ilmiy bilimlarning muammolar asosida 
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birlashtirilishi qo'Uaniladi. Bu sinfdagi integrativ kurslar (asosan, 
ekologiya bilan bog'liq kurslar) maktablar ish faoliyatida keng 
tarqalgan. • 

Muammolar bo'yicha tuzilgan integrativ kurslar rivojlanishiga 
global ta'limning rivojlanishi ham turtki bo'ldi. Bu yo'nalishning 
tarafdorlari zamonaviy shaxsning rivojlanishiga bugungi kunda 
mamlakatlarning va millatlarning ekonomika, fan, siyosat, 
ma'naviyatining uzviy bog'liqligidan kelib chiquvchi g10baUik omili 
kuchli ta'sir ko'rsatadi, degan tasdiqlashni asos qilib olishgan. 

Faoliyat asosida 

Tabiiy fanlar asosini o'rganishda o'quvchiJar kitob bilan ish­
lash, kuzatIshlar olib borish, tajribalar o'tkazish, olingan bilim­
lami bir tizirnga solish-turli o'quv-ta'lim ish faoliyati bilan to'q­
nashadi. O'quvchilami faoliyatning bir turi bilan tanishtiruvchi 
bir butun kurs yaratish maqsadga muvofiqdek ko'rinadi. U o'qi­
tish jarayonining har bir vaqtida foydali bo'lishi mumkin va ki­
chik hajmda ham tabiiy fanlami o'qitishda, o'quvchilaming or­
tiqcha kuch sarf qilishlari muammosini hal qilishda, mustaqil 
bilim olish ko'nikmalarini rivojlantirislida yordam beradi. 

Bu sinfdagi integrativ kurslami yaratish va ulami o'quv ja­
rayoniga tatbiq qilish bugungi kunda muhim ahamiyat kasb etadi. 
Tabiiy fanlami o'zlashtirishni tekshirishlar natijalari shuni ko'r­
satadiki, o'zbek o'quvchilari chet ellik tengdoshlarga nisbatan 
ko'p ma'lumot o'zlashtirishsa ham, uni tatbiq qilishda sezilarli 
darajada orqada qolishadi. 

KO'pchilik bunga sabab, asosiy ko'nikmalaming moslash­
tirilmaganida deb biladi. Balki, uzoq vaqt davomida an'anaviy 
maktabda integrativ darslarga e'tibor berilmaganidadir? 

Bu yerda bugungi kungacha yaratilgan integrativ kurslaming 
asosiy sintlari sanab o'tildi. Lekin o'quv fanlarini integratsiyasi 
jarayonida qator kamchiliklar ham bo'lishi mumkin. 

Birinchidan. Aytib o'tilgan tabiiy integrativ kurslami tuzish 
YO'lIari kO'pincha bir-birini takrorlaydi va birga qo'lIaniladi, bu 
bilan yangi asoslar yaratilib, ulami tartibga keltirish, ilmiy asos 
yaratish qiyinlashadi. 

Ikkinchidan. Integrativ kurslar fanlararo aloqaning o'mini 
bosa olmaydi. Bizning fikrimizcha, ular bu aloqaning tashkil 
etuvchilaridan biri. 
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Uchinchidan. Tabiiy i1miy ta'timning qulay tuzitishi shun­
dayki, integrativ kurslar o'quv rejasining o'zgaruvchan qismiga 
kirib. uning regional tashkil etuvchisi hisoblanadi. 

To'rtinchidan. To'liq o'quv-metodik qo'lIanmalarning yo'qligi 
integrativ kurslaming o'quv jarayoniga tatbiq etilishida qiyin­
chiliklar tug'diradi. Ulaming muallitlari dastur tuzib. umumiy 
metodik kO'rsatmalar tuzishgandan so'ng to'xtab qolishadi. 

Beshinchidan. Integrativ kurslar uchun o'qituvchilarni rejati va 
maqsadga muvofiq tayyorlash tizimi hali takomillashgani yo'q. 

2. FANNI O'QITISHDA INTEGRATSIYA ASOSIDAGI 
TA'UM FALSAFASI 

So'nggi o'n yilliklar ichida ta'tim falsafasi shunday i1miy yo'­
nalishga aylandiki. u insonning ta'lim olish jarayonida yaxlit in­
tellektual rivojlanishi borasidagi savolga javob taklif etmoqda. 
Ta'lim olayotgan yosh insonning rivojlanish sharoitidagi qarama­
qarshilikni amaJiyotdagi pedagoglar aniqlashgan. 

Fan o'qitishdagi integratsiya bo'yicha ularning taklifi tashqi 
birikish xarakteriga ega, aslida esa fanlami integratsiyalashni chu­
qur metodologiya asosida o'tkazish zarur. 

Yangi rivojlanayotgan fan mazmunida turli falsafiy oqimlarda 
paydo bo'lgan g'oya va metodlar birlashuvi ehtimoli bor. Ta'lim 
falsafasi tomonidan nafaqat tabiiy moslashuv, balki kontinental 
moslashuv ham o'zlashtirilmoqda. 

Olimlardan T. Kun va V.S. Stopin bu boradagi ishlari nati­
jasida falsafa tabiat va madaniyat haqidagi fanlarni birlashtirdi. 
Shunday qilib. fizika modeIlariga zamonaviy inson ongi murojaat 
etuvchi ilg'or fanga aylandi. XX asr o'rtalarida ilg'or fanlar orasida 
kibernetika yuqori o'rin egalladi. Kibernetikada o'zlashtirilgan 
prinsiplar o'z qo'lIanishini anorganik olamdagi hodisalami tu­
shuntirishda biologiya, texnikada topdi. 

Noklassik fizikadagi N. Boming qo'shimchalilik prinsipi avval 
olimlar tomonidan umumiy tabiat qonuniyatlarini ifodalovchi 
falsafiy prinsip, deb aniqlangan edi. Bu esa kelgusida boshqa fanlar 
rivojlanishiga asos soldi. Qonuniyatlar majmuasi shakllanish vaq­
tiga kelib. fan ko'p qirrali bo'la boshlaydi, inson tasviri ko'proq 
gavdalanadi. Integratsiya jarayonini kuchaytirishga, insoniyat taj­
ribasini tartiblashtiruvchi madaniyat toifalarini izlashga zaruriyat 
tug'i1adi. Zamonaviy falsafa taqdim etgan integratsiyaning poy-
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devor tarkibiy elementlariga dunyoqarash mukammaUigi kiradi. 
Ular ma'noni anglash, tushunish va insonning dunyoni ko'rish 
usulini belgilaydi. 

Yosh insonning ijtimoiylashuviga maorif tizimi yordamida 
ushbu madaniyat turiga kiritish unda dunyoqarash mukammal­
lik.larini o'zlashtirishga sharoit yaratilganda erishish mumkin. In­
dividni madaniyatga kiritish, shaxsni shak.llantirish uchun dunyo 
manzarasini to'liq o'zlashtirishni taqozo etadi. Mukammalliklar 
asosidagi matritsalar turli aniq faoliyat, bilim, ideal, shak.lga asos 
bo'ladi. 

Dunyoqarash mukammalliklar tizimi dunyoni umumiy ta'rif­
lovchi toifalarni o'z ichiga oladi. Ular tabiat, ijtimoiy obyektlarga, 
jonli va jonsiz tabiatga, inson va uning jamiyatdagi hayotiga, 
ma'naviyatiga, ongiga kiradi. Universal toifalar universal qo'lIanish 
imkoniga ega. Bu toifalar: kenglik, vaqt, harakat, miqdor, sifat, 
sabab, tasodif, shaxs, inson, jamiyat, men, boshqalar, ong, go'­
zallik, ishonch, adolat, erkinlik va h.k. 

Bo'limlarga bo'lingan ta'lim mazmunidagi mukammalliklar 
uning barcha qonuniyatlarini qamrab olishi lozim. Mukammal­
liklaming integratsion ahamiyati madaniyatning barcha yo'na­
lishlarida namoyon bo'ladi. Ulamihg o'zlashtirilishi istalgan fanni 
o'rganishda o'zini ko'rsatadi. Ular yordamida madaniyat, ijtimoiy 
tajriba insondan insonga, bir avloddan ikkinchisiga o'tadi. Ma­
daniyat mukammalligi ushbu modelda inson ongining tuzilishi 
elementi shaklida aks etadi. 

Madaniyat mukammalligi mazmuni individ tomonidan uning 
ta'lim olish jarayonida, shaxsiy shakllanishida, tarbiyasida va 
jamiyatdagi hayotida o'zlashtirilishi lozim. Ular uning ichki in­
tellektual salohiyati va tashqi olamdagi xatti-harakatining quri­
lish materiali bo'lib xizmat qiladi. Ong dunyosi va amaliy dunyo 
bog'liqligi falsafaning rivojlanish darajasiga qarab, unda metaforik 
fikrlashida aks etadi. 

Madaniyat mukammalligini falsafiy 0' Llashtirish bosh shak­
lidagi yo'li turli ijtimoiy-madaniy yo'lanishlarda namoyon bo'­
ladi. Ta'lim falsafasi dunyoni ma'naviy o'zlashtiradi. Adabiyot, 
madaniyat faoliyat yo'nalishlari kabi ma'naviy ishlab chiqarish 
va mukammalliklarini aniqlab berishdek murakkab jarayonlar 
amalga oshirildi. Farq shundaki, ta'lim falsafasida bu hodisa pro­
fessional darajada, metodologikjihozlangan tartibda ro'y beradi. 
Kundalik fikrlash, ma'naviy anglash falsafiy madaniyat mu-
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kammallikJarining birlamchi shakJida paydo qiladi. Tahliliy ishlar 
mobaynida universal toifalar mazmuni murakkablashadi. Bu 
asosda yetarli murakkab va o'ziga xos falsafiy g'oya komplekslari 
rivojlanadi. 

Falsafa maydonida OO'la turib, toifalar anglash dunyosi obyek­
tiga aylanadi. Madaniyat mukammalligi falsafiy tahlil doirasida 
fikriy tajribalar o'tkazish mumkin bo'lgan o'ziga xos ideal ob­
yektga aylanadi. 

Tabiat, jamiyat, inson o'zining real dunyosi ma'naviy tahlili 
uchun ideal obyektlar bilan ishlash zaruriyati shunga olib kela­
diki, bu obyekt fikrlash metodlariga bog'liq bo'ladi. Mukam­
mallik anglashjarayonida moddiy ta'sirlanishga uchraydi. Nati­
jada paydo bo'lgan toifa turi faqatgina ta'siri universal toifalami 
aniqlashga olib kelgan haqiqatnigina aks etmay, balki fikrlashning 
ideal yo'nalishini ko'rsatadi. 

Hozirgi vaqtda pedagogik amaliyotda fanlararo OOg'lanish aso­
sida ta'lim jarayoni integratsiya yo'lIarida izlanishlar davom el­
moqda. Olib borilayotgan ishning foydaliligini lan olgan holda 
uning xarakterini belgiIab o'tamiz. Bunday tarbiyaviy ish katta 
samaraga ega. Mazmun va ~a'lim maqsadi integralsiyasi bo'yicha 
masala faqat ta'lim falsafasi asosida yechish mumkin. Metodo­
logik apparat asosidagi ta'lim falsafasi OOshida fanning ideal shakl­
lari. universal toifalari turishi kerak. 

Integratsiya rusum ham, navbatdagi kompaniya ham emas. 
U shunday an'analar aksiki, ular bugun inson faoliyatining barcha 
sohalarini la'ritlab beradi. Bu faoliyal kengliklari o'zgardi, davr­
ning dolzarb muammolari tug'ildi. Ular labiat va inson yagona 
tizim va bog'liqlikda mavjudligini yodga solib, inson yashashi uchun 
ilmiy asoslangan foydalanishning tashkilini talab qiladilar. 

Zamonaviy tabiatshunoslik va texnikaning insonparvarligini, 
odamzod faoliyatining barcha turlarini o'z ichiga olgan bu fanlar 
melodologiyasidagi o'zgarishlar bilan bog'lash kerak. 

Fanni anglash jarayonida ijtimoiy insonparvarlik, tabiiy-ilmiy, 
lexnik biIim metodologiyalari o'zaro bog'lanishda ko'rinadi. Ay­
nan integratsiya asosida tabiiy fanlar bioolam ko'rsatmalaridagi, 
inson faoliyatini o'rganishdagi, davming dolzarb muammolarini 
yechishda ko'rinadi. 

Xullas, bu tafovut monosabatlar o'zgarishida va barcha mak­
lab talablarining umummadaniy bilimlarida namoyon bo'ladi. 
Integratsiya tabiiy-ilmiy ta'lim mazmuni insonparvarlashuvining 
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asosiy mexanizmi bo'lib chiqadi. Hozirgi lrunda tabiiy-ilmiy ta'lim 
ahamiyatini baholab xulosalash mumkinki, u tabiiy-ilmiy haq­
qoniylik va insonparvar ideallar birga bo'lishiga da'vat etadi. In­
tegratsion yondashuv qo'lIanishi tabiatshunoslik va tevarak-atrof 
bilan tanishuv kursida ko'rsatilgan. 

JIg'or g'o18, prinsip va vazifalar 

Bu kursning konsepsiyasi ishlanrnasida bizning zamonda ta­
biat-inson tizimida o'quvchilar tushunchasi asoslangan bo'lishi 
kerak. Ma 'naviy ekologik tushuncha bo'lmog'i lozim, faqatgina 
tabiatga ehtiyotkorlik bilan munosabatda ho'fish inson kelajagi 
xavfsizligini ta'minlashini tushuntirmoq lozim.· Bunday yon­
dashuvning ilg'or g'oyalariga birdamlik, maqsadga yo'naltiril­
ganlik, inson va tabiat uzviyligi, inson-tabiat tizimining samoviy 
belgilanganligini anglash kiradi. 

Prinsiplar - bu birinchidan, gumanitarlash, u tabiiy-ilmiy va 
gumanitar bilimlami «tabiat - inson» tizimida integraIlash, ik­
kinchidan, tabiatdagi mavjud aloqalami o'quvchilar anglashi or­
qali shaxsning shakllanishi, uchinchidan, tabiat haqidagi aniq bi­
limlarga tegishli o'quvchilar fikrlash -yo'nalishi usuli shakIIanish 
ustuvorligi, to'rtinchidan, kelgusi didaktik moslashuv ilmiy izla­
nisl1ga mos kelgan turli sohalardan materialni tanlashdir. 

Vazifalarga quyidagilar kiradi: o'quvchilarda tizimli fikrlash­
ning oriyentir asosini shakllantirish tabiat birlamchiligi haqidagi 
qonunlar, hodisalarga oid bilimlarni shakllantirish, tabiatshu­
noslik qonuniyatlari, kuzatish qobiliyatlarini shakIIantirish, bi­
limlar tizimini ishlab chiqish, aqliy mustaqillik muammolarini 
bilisl1 va ulaming yechish yo'Harini topish qobiliyatini rivojlanti­
rish. Vazifalarga, shuningdek, tabiatni estetik qabul qilish, inson­
parvar ma·naviy ideallarga ekologik fikrlash va tabiatni asrash mu­
nosabatini asos qilish kiradi. 

Didaktik aspektdagi bunday yondashuvning asosiy farqlari 
quyidagilar: chiziqli kurslar fan o'rganishdagi mantiq tushun­
chalardan voz kechish; deduksiyani vaqtidan oldin ishlatisl1, 
tushunchalar shakllanishining klassik tizimidan integratsion 
umumlashtirishning umumiy tushunchalarni ish latish daraja­
siga o'tish; tarixiy yondashuv bilimlarini minimaHashtirish ta­
biat obyektlarini o'rganishda aniq dalillami o'zlashtirishga emas, 
u bilan bog'liqligini anglash. 

12 



Kuzatisb va xulosalar 

Pedagogik izlanishlar shuni ko'rsatadiki, integratsion asosda 
fanlami o'rgangan o'quvchilar predmetli o'rgatishning chiziqli 
kurslarini qisqa muddatda o'zlashtirishmoqda. Tez o'qitish maq­
sad qilib olinmaganiga qaramasdan, undagi tabiat, mehnat, rasm, 
o'qish sohasidagi elementlar bu fanlami tez o'rganishda umidli 
asos bo'lib xizmat qilyapti. 

Pozitiv natijalar deb, dunyo haqidagi ilmiy tasavvurlaming 
zamonaviy darajasiga to'g'ri baho berish; o'quvchi oldida olam­
ning ko'p o'lchovli dunyo manzarasining dinamikada, turli bog'­
lanishlarda yaratish, aylantirish; ko'rish gorizontlarini kengay­
tirish, o'zi uchun dunyoni qaytadan kashf etish, o'quvchi bilan 
mUloqotdagi yangi metodik shakllami izlash; turli mutaxassislar 
faoliyatlari muammolarini hat etishda birlashtirish, o'quv fao­
liyatida toliqishning oldini olish, yangi sifatli pedagogik natija olish, 
ta'limning yangi falsafasi bo'lishi, pedagogik jarayonining integ­
rativ borlig'ini aks etishga aytiladi. 

Integrntsiyaga qarshi, fikrlar muammo tug'ilishi xavfini yaratishi 
mumkin. Ayrim olimlar inlegratsiyani mexanik birikishga xavf 
tug'diradi, deb hisoblashmoqda. Ta'lim muassasalari rahbarlari 
ko'pincha integratsion kursning maqsad va vazifalarini aniqlashda 
kerakli o'quv dasturini tanlashda, o'qituvchilar malakasini oshi­
rishda qiyinchiliklarga duch kelishmoqda. Shunday qilib, integratsiya 
ta'lim rivojlanishga zamin yaratgan holda har bir maktabda dolzarb 
muammo ham bo'lib kelmoqda. Bu integrativ yondashuv mohiyatini 
tushunmaslikdan kelib chiqyapti. Ta'lim tizim tashkilotchilari 
zimmasiga bu masalani to'g'ri yechishda katta mas'uliyat tushayotir. 
Ta'Iim mazmunining insoniylashtirishda asosiy mexanizm deb, 
integratsiyani anglash qadriyatni, ya'ni zamonaviy maktabning 
rivojlanishida ilg'or an'analar ahamiyatini aniqlashga imkon beradi. 

3. TA'LIM JARAYONINI INTEGRATSIYALASHNING 
NAZARIY ASOSLARI 

Didaktik olimiaming tekshiruvlarida uslubning amaliy faoliyat 
bilan bo'lgani genetik tabiati ajratib ko'rsatiladi. N.N. Skatkin, 
I.Y. Lemer, Y.K. AJeksyut, Y.K. Babanskiyning kuzatishlarida ta'lim 
uslublariga taaUuqli ikkilamchi tur belgilarining ta'rifi beriladi. Ular 
uslub - ifoda, mazmun va ta'lim usuli ekanligini isbotlab berishgan. 
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Gegel falsafadagi uslubni mazmun harakatining shakli sifatida 
ko'rsatadi. Ta'tim jarayonida turli xiI mantiqiy tizimlar orqali 
o'qituvchi va u bilan birgalikda o'quvchiJar o'z bilim, qobiliyat va 
ko'nikmalarini deduksiya, induksiya, sintez, umumlashtirish, 
aniqlashtirish, taqqoslash shakJida ifodalashadi. 

Barcha mantiqiy jarayonlar uslubning mazmun bilan uzviy 
bog'langan ichki tomonini tashkil qiJadi. BoshJang'ich sinf1arda 
o'quv jarayoni foydalanilayotgan usul, uslub va shakJarining turli 
tumanligi bilan ajralib turadi. 

Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan yangi o'quv rejalari va 
dasturlariga o'tish davrida jamiyat va atrof-muhit o'rtasidagi alo­
qalami uyg'unlashtirish, atrof-muhitga jiddiy munosabatni o'r­
natish va shakJlanish masalalari muhim ahamiyat kasb etadi. 

Atrof-muhitga jiddiy munosabatlar poydevori boshlang'ich 
sintlarda o'rgatiladi. Shuning uchun iqtisodiy ta'limning natijasi 
maktab ta'limning birinchi bosqichiga bog'liq. Yangi psixologik­
pedagogik tadqiqotlar kichik yoshdagi maktab o'quvchilarining 
bilish faoliyatlari cheklanganligi haqida i1garigi tushunchalarni 
ko'rib chiqishga imkon beradi. Bu boshlang'ich iqtisodiy ta'limning 
barcha tarkibiy qismlarini o'zgartirish va yangilashga asos yaratadi. 

Boshlang'ich sinf 0'quvchilarinit18 yosh xususiyatlariga javob 
beradigan va dars talablariga mos keladigan maqsadni aniqlash 
bunday yangilanishning asosiy masalasidir. 

XIX-XX asrlar oralig'ida pedagogikada kichik maktab 
o'quchilarining tabiiy muhit bilan tanishtirishning integratsiya­
lashgan kursini yaratish fikri paydo bo'lgan. Bu fikr A.Y. Gerd, 
O.N. Kaygorodov, A.P. Pavlov nomlari bilan bog'liq bo'lib, ular 
boshlang'ich maktabga atrofdagi jonli va jonsiz dunyo haqidagi 
bo'linmagan kursni kirgizishni talab qilishdi. 

Integratsiyalashgan ta'lim-tarbiya, fanlararo aloqalaming ay­
rim jihatlari mashhur pedagoglaming (Y. Komenskiy, O. Lokk, 
I. Gerbart, M. Pestalossi, K. Ushinskiy va boshq.), didaktiklar­
ning (1.0. Zverev, MA Oanilov, V.N. Maksimova, S.P. Baranova, 
M.N. Skatkin va boshq.), psixolog olimlarning (E.N. Kabanova­
Meller, N.F. Talizina, Y.A. Samarina, G.1. Vergeles), medist 
olimlaming (M.R. Lvov, V.G. Goreskiy, N.N. Svetlovskaya, 
Y.M. Kolagin, G.N. Pristupova) ishlarida ko'rib chiqilgan. 

Bir qator ishlar boshlang'ich ta'limdagi fanlararo va fanlar 
ichidagi aloqalarga bag'ishlangan. Bu muammolar o'quv fan la­
rini integratsiyalashga o'tishning yaqin rivojlanish zonasidir. 
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(T. G. Raizayeva, G. N. Akvileva, D. I. Troytap, G. V. Baltukova, 
N. Y. Velenkin, N. M. Drujnina, T. S. Nazarova, I. K. Blinova, 
R. G. Matushova.) 

Boshlang'ich maktab fanlarining integratsion aloqalari kam 
ishlab chiqilgan bo'lib, qarama-qarshi ifodalangan. Bu aloqalar­
ning mohiyati haqida olirnlar orasida qarama-qarshiliklar ko'p. 

Integratsiya atama va uslubiy nuqtayi nazardan hodisa sifatida 
nima ekanligini ko'rib chiqaylik. 

Intergratsiya lotincha integratio - tiklash, to'ldirish, integer -
butun so'zidan kelib chiqqan. Bu borada ikki tushunchaga egamiz: 

I. Tizim, organizmning alohida tabaqalashtirilgan qism va va­
zifalaming bog'liqlik holatini bildiruvchi tushuncha va shu holatga 
olib boruvchi jarayon. 

2. Tabaqalashtirish jarayonlari bilan birga amalga oshirilayot­
gan fanlami yaqinlashtirish jarayoni. 

DitTerensiatsiya fransuzcha diffe'rentiojion, lotincha differen­
tia - farq, har xilIik, ya'ni butunni bo'laklarga bo'Jish, ajratish. 
Ta'lim mazmunini integratsiyalash - dunyo an'anasi (g'oya, 
fikr, intilish). Integrativ yondashish turli darajadagi tizimli alo­
qalaming obyektiv yaxlitligini aks ettiradi (tabiat-jamiyat-inson). 
Integratsiya i1gari bo'lingan qismlarni bir butunga birlashtirish 
bilan bog'liq. U tizim elementlarining yaxlitlik va uyushqoqlik 
darajasini oshirishga olib keladi. 

Integratsiyalash mobaynida bir-biriga bog'liqlik hajmi oshadi 
va tartibga tushadi. shu tizim qismlaming ishlashi va o'rganish 
obyektining yaxlitligi tartibga solinadi. Bu umumiy qoidalami 
qanday qilib maktab ta'limida qo'lIash mumkin? Zamonaviy di­
daktik va metodikada ta'kidlanishicha, o'quvchilami o'qitish, rivoj­
lanishi va tarbiyasining muvaffaqiyallari ularda dunyo birligi ha­
qida tushunchaning shaklIanganligi, o'z faoliyatlarini umumiy 
tabiat qonunlari asosida yo'lga solish zaruriyatini tushunishlari, 
tabiatshunoslik kursida fanlararo va fanlar ichidagi aloqalami yecha 
olishlari bilan bog'liq. Ta'limdagi integratsiya o'quv fanlari mazmu­
nini konstruksiyalashga tizirnli yondashish orqali ko'rib chiqiJadi. 

Integratsiyaning turli darajalari ajratiladi: boshlang'ich, tabiat 
haqidagi elementlar bilimlarni birlashtirish; oraliq - fanlar 
bo'limlarini bo'lish integratsiyasi; yakuniy - tabiatshunoslikni 
o'rganish bilan bog'liq ,¥>'Igan ta'limning oxirgi bosqichi integ­
ratsiyasi. Shu bilan birga, tabiiy-ilmiy ta'limini to'liqroq va keng­
roq integratsiyalash imkoniyati ham inkor etilmaydi. 
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Maktab ta'limini integratsiyalash jarayonining psixologak 
asosi sifatida olim Y.A. Samarinning assotsiativ tafakJrur to'g'­
risidaga flkrlari olinishi mumkin. Bu ikrlarning mazmuni shun­
daki, har qanday bilim bu o'xshatish, bilimlar tizimi esa o'x­
shatishlar tizimidir. Y.A. Samarin o'xshatishJaming quyidagi 
turlarini ajratadi: 

.Iokal (mahalliy, ma'lum bir joy, narsa bilan chegaralangan); 
• biror tizirnga tegishli bo'lgan; 
• tizim ichidagi; 
• tizimlar orasidagi; 
• aqliy faoliyat darajalarini o'xshatishlarining mos keladigan 

darajasiga birlashtirish xususiyatiga qarab tasniflaydi. 

Tabiat yoki predmet haqidagi eng oddiy bilimlami hosil qi­
luvchi bog'liqlikning eng soddasi ma'Jum bir joy yoki tushuncha 
bilan chegaralangan lokal tasavvurdir. Bu bog'liqlik boshqa bi­
Iimlardan nisbatan ajralgan, shuning uchun eng oddiy aqJiy 
faoliyatni ta'minlaydi. Bu kichik maktab yoshiga xos. Biron bir 
tizimga tegishli bo'lgan tasavvurlar eng sodda tizimli tasavvur­
lardir. Ular biron bir mavzu, predmet yoki hodisani o'rganishi 
asosida hosil bo'ladi. Biron bir pre~metni bilish yangi dalil va 
tushunchalarning tanlanishi ulami bir bilimlar bilan taqqosla­
nishi orqali amalga oshiriladi. Bilimlaming eng oddiy umum­
lashtirilishi sodir bo'ladi, Jekin olingan biJim hamma unga yaqin 
bo'lgan bilimlar bilan bog'lansa ayni muddao bo'lar edi. 

Bunda o'quvchilaming tahlil qilish va umumlashtirish faoliyat­
lari vujudga keJadi. Tizim ichidagi tasavvurJar o'quvchilaming butun 
bir fanlar tizimining bilishini ta'minlaydi (fizikaviy, kimyoviy, 
biologik, bilimlar tizimi), o'rganilayotgan fan doirasida bilimlar­
dan keng foydalanish kuzatiladi. Tizim ichidagi tasavvurJar, vaqt, 
muhit, son bog'lanishlami aks ettiradi. Predmetlararo tasavvurlar 
aqliy faoliyatning eng yuqori pog'onasi hisoblanadi. Ular bilim­
laming turli tizimlarini birlashtiradi, hodisa yokijarayonning xilma­
xilligini bilishiga imkoniyat beradi. Shu bilimlar asosida umumiy 
tushunchalar kelib chiqadi. Tizimlararo tasavvurlaming shaklla­
nishi, ularni bilimlardan foydalanishga, ulami bir-biriga bo'ysun­
dirishga, bilimlar chegarasidagi bo'shliqlikni aniqlashga imkon beradi. 

Bayon qilingan psixologik dalillar boshlang'ich, to'liqsiz o'rta 
va o'rta maktab ta'limini integratsiyalashning asosiy xususiyatla­
rini aniqlash mumkin. S.P. Baranov, L.R. Bolotin, V.A. Slaste-
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ninning .Pedagogika. kitobida darslarda qo'lIaniladigan fan­
lararo bog'lanish ko'rsatiladi, lekin integratsiyalashgan ta 'lim 
muammolari ales etmagan . 

.. Boshlang'ich ta'lim- jumallarida maktab ta'limini integ­
ratsiyalash muammosiga katta ahamiyat beriladi. L N. Baxareva 
o'zining .Boshlang'ich maktab o'quv mashg'ulotlarini o'lkashu­
noslik asosida integratsiyalash. maqolasida .. Integratsiya - diffe­
rensiya jarayonlari bilan birgalikda amalga oshirayotgan fanlami 
yaqinlashtirish va bog'lash jarayoni bo'lib, yangi, butun. yaxlit 
bo'limlar yaratishga yordam beruvchi, fanlaram aloqalami amalga 
oshiruvchi yuqori ko·rinishdi~. deb ta'kidlaydi. 

O'quv predmetlari orasida integratsiya predmetlar tizimini 
inkor etmaydi ... a integratsiya tizimini takomillashtirish. kamchi­
Iiklarini bartaraf etish yo'li bo'lib. predmetlar orasidagi aloqalar 
va bog'liqliklami chuqurlashtirishga qaratilgan bunday yonda­
shuv - differensiya va integratsiya orasidagi munosabatlami lu­
shunishga layanadi. 

Pedagogikaning maqsadi bir xii maqsad vazifalarga ega bo'l­
gan lurli fanlaming element va qismlarini bir bUlunga birlashti­
rishga yo'naltirilgan integratsiyani amalga oshirishda o'qituvchi­
larga yordam berishdir. Ko'p yillik kuzatishlar shuni ko'rsatadiki. 
boshlang'ich sinf o'qituvchilari, keyinchalik esa bitiruvchilar u 
yoki bu fanlami o'rganib. shu bilim. ko'nikmalami boshqa fan­
lami o'rganishda qo'lJashga qiynalib, ularga mustaqil fikrlash, 
olingan bilimlarga o'xshash yoki yangi vaziyatJarga ko'chira bilish 
ko'nikmalari yetishmayapti. 

Bulaming hammasi boshlang'ich sinflardagi turti fanlar bo'­
yicha mashg'ulotJaming o'zam kelishmovchiligi tufayli sodir 
bo'lmoqda. Bu holatda integratsiya bir predmet bo'yicha bilim­
lami ikkinchisiga ko'chirish va faoliyatning almashinishi emas, 
balki zamonaviy fanlar integratsiyasi yo'nalishJarini aks ettiruvchi 
yangi didaktik ekvivalent (mos bo'lgan, o'xshash. keng keladigan 
narsa)lami yaratish jarayonidir. Psixolog E.N. Kabanova-Miller­
ning fikricha .• O'qituvchiga hali uchramagan vazifa asosida bilim 
ko'nikma va qobiliyatlami mustaqil ko'chirilishi aqliy rivoj­
lanishning muhim ko'rsatkichidin. U o'zioing .Boshlang'ich sinf­
larda ta'limni integratsiyalash tajribasi. ishida maktab ta'limini 
integratsiyalashning muhimligiga e'tiborini qaratsa, L.P. Elkanin 

integratsiya darsini samandi qi~a5i i=;;aJOOB,a. 
rini yangi pog'onalarga ko'tarish . deb _ _ I I 
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Integratsiya - o'qituvchilaming turli fanlae bo'yicha kuza­
tishlari va xulosalarini tasdiqlab yoki chuqurlashtirib beruvchi 
yangi dalillami topib berish manbayidir. Ulae faoliyatning turli 
shakllarini almashib turishi orqali o'quvchilar charchashi va asa­
biylashishini oldini oladi. 

4. INTEGRATSIYANING HOZIRGI ZAMON 
M UAM MOLARI 

Boshlang'ich maktab ta 'lim-tarbiyasini integratsiyalash 
muammosi nazariya uchun ham, amaliyol uchun ham muhim va 
dolzarbdir. Boshlang'ich ta'limni integratsiyalish masalasiga 
keyingi paytda bir qancha yondashishlar bo'ldi: darsni ikki fan 
o'qituvchisi olib borishi yoki ikki fanni bir darsga birlashtirib, 
uni bir o'qituvchi tomonidan o'tilishidan to integratsiyalangan 
kurslar lashkil etish, boshlang'ich ta'lim mazmunini tubdan o'z­
gartirishgacha. Bunga maktab ham, didaktika va metodika ham 
tayyor emas. 

Hozirgi kunda asosini tabiatshunoslik bo'yicha bilimlar lash­
kil etuvchi integratsiyalangan kurs yaratish muammosi dolzarb 
bo'lib turibdi. Bular boshqa turdagi bilimlami jipslashtiruvchi 
asosiy vazifani o'z zimmasiga oladi. Bunday yondashish ancha­
dan beri ma'lum va ch et el maktablari tajribasida hat etilgan. 
Bunda so'z faqal sinflarda emas, balki umumiy ta')jmning o'rta 
va tugallovchi bo'g'inlarida ham bir qator fanlarning mazmunini 
integratsiyalash ustida bormoqda. Bu integratsiyalangan fanga 
tabiat va jamiyatning birligini tushunish uchun zarur bo'lgan bir 
qator ijtimoiy-iqtisodiy, axloqiy-estetik g'oya va tushunchalami 
kiritish ko'zda tutilgan. 

Keyingi paytda maktab ta'limini integratsiyalash to'g'risida 
ko'p so'z yuritilmoqda. Olimlar va amaliyotchi o'qituvchilar 
bolalarda qanday qilib dunyo to'g'risida yaxlit tushuncha hosil qi­
lish va turli fanlar bO'yicha bilimlami yaqinlashtirish uchun bir 
butun daslurni tuzish to'g'risida bosh qotirishyapti. Bir-biriga 
yaqin bo'lgan fanlarni birlashtiruvchi kurslar tashkil etish ha­
rakatlari bo'lmoqda. Masalan, matematika va konstruksiyalash, 
lasviriy san'at va badiiy mehnat. Bu kurslarning samaradorligi 
to'g'risida xorijlik pedagoglarning ko'p yillik ishlari natijalari 
bo'yicha baholash mumkin. Zero, integratsiyalangan kurslar chet 
el maktablari uchun odatiy holga aylangan. 
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Chet el tajribasi bilan tanishish shuni ko'rsatdiki, tabiat va 
jamiyat haqidagi bilimJami rivojlantirish uchun asos bo'luvchi in­
tegratsiyalangan fanlar ko'pgina mamlakatlaming o'quv dasturlariga 
kiritilgan. Bu ekologik YO'nalishiga ega bo'lgan integratsiyalangan fan­
lar jahon hamjamiyatida o'quvchilarda atrof-muhitga javobgar­
likni shakllantirishning asosiy vositasi ekanligi to'g'risida xabar beradi. 

Hozirgi kunda integratsiyaning bir necha usullari qo'lIaniladi. 
Birinchisi, bir nechta fanlami bir fanga birlashtirish. Shu masala­
dagi 1988-yilda chop etilgan xalqaro pedagogik tajriba yakunla­
riga bag'ishlangan tadqiqot foydali manba ko'pgina xorijiy 
mamlakatlar boshlang'ich maktablarining o'ziga xos xususiyati 
integratsiyalangan kurslar bo'yicha ta'lim bo'lib qoldi. Kursning 
maqsadi bolani dunyo bilan suhbatga tortish, inson tabiat, jamiyat, 
fan, san'at bilan suhbatlashishga faqat odamlar suhbatlashadigan 
til bilangina emas, hayvonlar, o'simliklar tili bilan, rassomlar, 
musiqachilar, olimlar foydalanadigan til bilan tanishtirishdir. 

Kichik maktab o'quvchisiga fikr doirasi keng bo'lgan muloqot 
san'atining boshlang'ich savodini egallashda yordam berish mu­
himdir. Bu savod o'zida odamlar bilan muloqotdan tortib (teng­
doshlar, katta yoshdagilar, kichik yoshdagilar) o'z-o'zi bilan mulo­
qotdan to atrof-muhitdagi hodisalar bilan muloqotni qamrab oldi. 

Kursning maqsadidan yana biri - o'zi ishlayotgan olam ha­
qida narsa va hodisalar orasidagi bog'liqlik, o'zaro yordam, mod­
diy va madaniyatning turli-tumanligi xususida keng va eng asosiysi, 
insonning ichki (ma'naviy) va ijtimoiy dunyosi, olamda hukm 
suruvchi qonunlar (tabiiy, ilmiy, tarixiy, axloqiy) haqida tu­
shuncha berish. Asosiy urg'u faqat ma'lum bilimlami egallashga 
emas, balki tasvirli fikrlashni rivojlantirishga beriladi. Olamning 
umumiy ko'rinishi tovushlar, tasvirlar, ranglar orqali tanish­
tiriladi, bola esa ham dunyoni, ham o'zini o'rganuvchi, tekshiruvchi 
o'miga qo'yadi. Bunda kurs ta'limiy kichik maktab o'quvchilari­
ning parallel ravishda asosiy fanJami o'rganishlari hamda o'rta 
maktab ta'limida qulay sharoitlar yaratishga xizmat qiladi. 

Kursning tuzilishi qanday? Kursning integrativligi uning tu­
zilishiga xos xususiyatlami belgilab beradi. Vii uchun umumiy 
bo'lgan bir mavzu, har chorakning asosiy mavzusida o'z rivojini 
topadi. Shunday qilib, kurs asosiga qo'yilgan g'oyalar (fikrlar)ning 
gorizontaJ harakati amalga.oshiriladi. Xuddi shu yo'l bilan vertikal 
harakat ham amalga oshiriladi (sinfdan sinfga), bunda bir mavzu 
bolaning o'sishiga qarab, murakkablashib boradi. 
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Integrativlik insonning olam bilan o'zaro aloqalarida aks 
etuvchi mavzularga kiritilgan: bola idrokida noma'lum bo'lgan 
uzoq olam bilan (kosmos, yulduzlar, ytr kurasi, katta bo'shliqlar 
va vaqt qadri). Yaqin olam (mikroolam, uy oldidagi hayvonlar va 
o'simlik dunyosi, ona-Vatan tabiati va boshqa mamlakatlar ta­
biati). Insonlar olami bilan (turli mamlakatlar va madaniyatJar, 
sivilizatsiya markazlari, insonning inson va jamiyat bilan mu­
nosabatlari, insonning ichki dunyosi); madaniy dunyosi bilan 
(xalq ijodi, rassom va olimlar ijodi, ma'naviy qadriyatlami saq­
lovchi odamJaming ishlari). 

Shu olamlar ichra sayohatning mavjudlik qonuniyatlari, til­
laming o'ziga xos xususiyatlarini ochish - kurs tizimining asosiy 
mantiqidir. Kurs oddiylikdan murakkablikka, bilishdan ilmga, 
tartibsizlikdan uyg'unlikka, chaqqonlikdan mohirlikka va ijodga 
bo'lgan harakatni taklif qiladi. Bola dunyo yaralishining «g'isht­
chalari» bilan tanishadi, olamning boshlanishga, insonning yerda 
paydo bo'lishiga murojaat qiladi. So'zlar, sonlar siri. yashil barg. 
qadimiy afsonalar jumboqlarini ochish yuzasidan fikrlaydi, 
o'quvchi makon va zamon bo'ylab sayohatga otlanadi. Shunday 
qilib, bola har kuni ochishi kerak bo'lgan olamning go'zalligi va 
turli-tumanligini his qiladi. 

Murakkab dunyoqarashlar ilmiy, badiiy g'oyalar bola tu­
shunishi uchun qulay, tasvirli mavzularda o'z aksini topgan, 
ular yil mundarijasini tuzishga imkon beradi. Bir tartibga solin­
gan tizim shu kursning o'ziga xos xususiyatidir. Bunday o'yin­
larga yondashish 6-10 yoshdan boshlanadi. Bu hol ulami turli 
o'yin orqali murakkab bilim orttirish, badiiy, axJoqiy masalalami 
hal qiJishga yordam beradi. 

YiI va chorak mundarijasiga turli ertak qahramonJari (<<Zumrad 
va Qimmat», «To'g'ri va egri» , «Bo'ri bilan tulki», «Tulki bilan 
turna», «Kichik shahzoda», «Karlson», «Dyumovochka» va 
boshq.)ni kiritilishi ham shu maqsadga xizmat qiladi. Ular mavzu­
dan mavzuga yetaklab, yangi narsalami bilib olishga yordam beradi. 

Kursda shaxsga moslangan yo'naJishga ega faqatgina sinf yoki 
guruhga emas, har bir bolaga ahamiyat beriladigan qilib ishni 
tashkil etish nazarda tutiladi. Bunda uning shaxsiy fazilatlari, 
qobiliyatlari alohida ko'rsatiladi, qiziqishlari hisobga olinadi. Shu 
maqsadda «O'z yulduzingni yoq», «Guldastada sening guling», 
«Sen sevgan kitob» kabi o'yinlardan foydalanish mumkin. O'yin 
davomida diqqat-e'tibor birgina bolaga qaratiladi (masaJan, tug'ilgan 
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kuni munosabati bilan osmonda yangi yoritilgan yulduz uning 
nomi bilan ataladi yoki katta guldasta bayram egasiga yoqadigan 
gul bilan boyiydi). Sevimli kitob esa sinf kutubxonasini to'ldirish 
bilan birga egasining imzosiga ega bo'ladi. 

Kichik maktab yoshidagi o'quvchilarning qiziqish va qobi­
liyatlariga moslashish ularning badiiy faolligini rivojlantirishni 
taqozo qiladi. Bilim olish, badiiy-hayotiy masalalami hal qilish 
o'ziga xoslikni, uddaburonlikni, epchillikni rag'batlantirish na­
zarda tutyapti. Shu munosabat bilan bolalaming she'r va hikoya­
lar yozish, yangi raqs o'ylab topish, shirin taom pishirish, biron 
asbob yaratish, o'simliklardan shakllar yaratish kabi mustaqil 
ijodiyotning turli yo'lIari bilan rag'batlantirib borish taqozo etiladi. 

Emotsional tomonlami rivojlantirishga katta ahamiyat beriladi. 
Mashg'ulotlar bolalarda ko'rish va eshitish, materiallar sifatini 
(faklurasini) ushlab ko'rib, ajrata bilish qobiliyati, sezish tuy­
g'ularini (hid va la'mni ajrata olish) rivojlantirishga yordam beradi. 
,.Ovchilar .. , «Hayvonlar», «Izquvarlar .. ni o'ynash bolalarga faqat 
umumiy bilimlarga ega bo'lish, masalalarni mantiqan hal eta 
bilishgina emas, insonga berilgan barcha his-tuyg'ular ham mu­
him ekanligini ko'rsatib beradi. Ulami rivojlantirish o'ta nozik 
luyg'ulaming shakllanish yo'lidir. Bunga yorqin tasvirlarga, san'at 
asarlari, tabiat bilan zavqlanishga murojaat qilish orqali erishish 
mumkin. 

Bolalarda salbiy, xunuk, yomon narsalarga ham emotsional 
munosabatni rivojlantirish lozim. Bunga ertaklar o'qish, turli sahna 
ko'rinishlari qo'yish yordam beradi. Bolaning his-tuyg'ulari uning 
jismoniy rivojlanishi bilan bog'liq harakat qilishga, o'z holatini 
badan harakatlari, imo-ishoralar, raqs orqali ko'rsatib berishga 
imkon beruvchi mashqlami kiritish lozim. 

Kursni tashkil qilish va ish shakllari haftasiga ikki soatga mo'l­
jallangan. Hafta oxirida ikki soatlik dars o'qish maqsadga mu­
vofiq. Bunda bolalar, bir tomondan, asosiy darslardan ancha dam 
olishadi, ikkinchi tomondan, keyingi hafta darslariga tayyorla­
nishadi. Bunday ikki soatlik darsni «Ijod soati .. , «Xayol (orzu) 
darsi» deb nomlash mumkin. 

Oars o'tishdagi asosiy shart - sinfda zarur, mos muhitni 
yaratish: polga gilam solish, partalar o'miga qulay bo'lgan stol va 
slUllar o'mini almashtir~. Mashg'ulot jarayonida bolalar o'z 
yashash muhitlarini yaratishadi. YiI va chorak mavzusida «Oevor­
dagi suratlaf», .Hayvonot va o'simliklar dunyosi. paydo bo'ladi. 
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Bulami o'quvchilaming o'zlari o'ylab topishadi. Buning uchun 
turli badiiy va texnik vositalar, ma'lumot beruvchi nashrlar, 
ensiklopediyalar, xaritalardan foydalaflish mumkin. 

Ko'pincha vaqtni sinfdan va maktabdan tashqarida o'tkazish 
ko'zda tutiladi. Muzey va kutubxonalarda, xiyobon yoki ko'cha­
larda o'tiladigan darslar odatiy bo'lib qoladi. 

Integratsiyalangan kurs ustidagi ishlar davom etadi. Tanlangan 
yo'l juda qiyin va mutlaqo shubhasiz emas. Murakkab muam­
molami hat qilish lozim. 

Bolgariyalik olimlar tabiiy-ilmiy bilimlami o'z ichiga olgan, 
10-12 yoshli bolalarga mo'ljallangan integratsiyalangan kurs 
yaratishdi. Shunday qilib, o'qish, yozish va og'zaki nutq «til 
san 'ati»ga, tarix, geografiya, fuqaroshunoslik, jamiyatshunoslik, 
fizika, kimyo, biologiya, astronomiya, tabiatshunoslik va shu 
kabilarga birlashtirildi. 

Integratsiyaning bunday usulidan to'liqsiz va to'liq o'rta mak­
tablarda qo'lIaniladi. AQSHdagi o'rta maktablaming yuqori sinf­
larida fizika, kimyo, geografiya, geologiya, kristallografiya. tup­
roqshunoslik va shu kabilami o'z ichiga oluvchi «Yemi o'rganish» 
fani kiritilgan. Chexiya, Slovakiyada ham shunday umumlash­
tiruvchi integratsiyalangan «Fuqoro tarbiyasi» deb nomlangan kurs 
yuqori sinflarda kiritilgan. 

Shunday qilib, bir qator mamlakatlar tajribalari ko'rsati­
shicha, integratsiyalangan kurslar qulay shakl bo'lib qoldi. Mak­
tabda o'qitiladigan fanlami bir butun tizimli ravishda o'qitish 
imkoniyati tug'i1ganga o'xshaydi. Lekin shunday savol tug'iladi: 
bu kursni qanday o'qituvchi o'qitishi mumkin? Bunday kurslar 
yaratilishining o'zi yuqori malakali jamoani talab qiJadi. Zero, uni 
o'qitish uchun yuqori malakagina emas, balki keng bilimdonlik 
kerak. Bunday o'qituvchini kim tayyorlab beradi? 

Kim shunday murakkab ko'p predmetJi o'quv kursini olib 
boruvchi o'qituvchini moddiy va ma'naviy jihatdan qiziqtira oladi? 
Bu savollar hat qilinmas ekan, integratsiyaning bu usuli kO'zda 
tutilgan natijalami bermaydi. . 

Boshlang'ich maktabda integratsiyani amalga oshiruvchi bo'g'in 
vazifasini o'qituvchining o'zi bajaradi. U bolalaming arifmetikaga, 
yozishga, tabiiy ko'pgina boshlang'ich lushunchalari va yana ko'p­
gina narsalarga o'rgatadi, o'z kuch va imkoniyatJari darajasida bu 
ishni amalga oshiradi. Boshlang'ich sinflarda bir o'qituvchining 
dars berishini integratsiyaning bir usuli, deb hisoblasak ham bo'ladi. 
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Integratsiyani amaIga oshirishning usuIIari yaxshi yoki yomon 
bo'lishi mumkin. Muammoning mohiyati shundaki, usullaming 
biridan yuz o'girib, ikkinchisida barcha darajada o'qituvchilaming 
(psixologik va fiziologik) yosh xususiyatlarini hisobga oladigan 
integratsion choralar tuzishni kiritishidir. Masalaning bunday qo'­
yilishi integrdtsiyaning turli ta'lim pog'onaIarida turli xususiyatlarga 
egaligidir. Boshlang'ich maktabda integratsiyani bir-biriga nisbatan 
yaqin fanlami birlashtirish asosida ko'rish maqsadga muvofiq. 

Ta'limning keyingi pog'onalaridan u asosiy fanlarning che­
garalarini birlashtirishga harakat qiladi. Boshlang'ich ta'lim­
tarbiyani integratsiyalashda ijobiy va salbiy omillar mavjudligini 
hisobga olish kerak. Bu omillar integratsiyaning usullarini belgi­
lab beradi. 

Y. M. Kolegin va O. L. Aleksinko integratsiyaning salbiy omil­
larini quyidagicha ko'rsatib berishadi: 

• o'quv predmetiarining chegaralangan soni - olinayotgan 
katta hajmdagi bilimlaming mazmuni olamning haqiqiy ko'ri­
nishini, qismlarining o'zaro bog'liqligini aks ettirish bilan to'ldi­
rish mum kin; 

• juda muhim bo'lgan o'qish, yozish va sanoq ko'nikmalarini 
shakllantirish zarurati. 

Bu narsalar xuddi fanlarga bo'linib, o'qitishni talab qiladi­
ganga o'xshaydi. Lekin o'qish va rnatematikaga o'qitishning an'ana­
viy tajribasi ham keng integratsion imkoniyatlar haqida dalolat 
berddi. Bunda o'qish fan sifatida o'z ichiga faqat badiiy matnlarni 
emas, tarix, tabiatshunosIik bo'yicha materiallami oladi. Matema­
tika arifmetika, algebraik va geometrik materiallarini o'z ichiga 
oladi. Bunday integratsiya muhim ko'nikmalar hosil qilishga xa­
laqit bermaslik, aksincha, ulami shakllantirishga kafolat beradi. 

Robert Karlosning aytishicha, boshlang'ich maktab faqat 
o'qish, yozish va sanashni o'rgatibgina qolmasdan, bundan ham 
muhimroq va kattaroq masalani amaIga oshirishi kerak. Chunki 
har bir bola shakllantirish davrida uniog intellektual faolligini 
rag'batlantirish, tabiiy qobiliyati singari uning keyingi muvaf­
faqiyatlari uchun juda muhimdir. 

Integratsiyalangan kurslami shu yoshdagi bolaIarga tushunarli 
va qiziq bo'Iishi uchun bayon qilishning qiyinligi. Bu omilni bartaraf 
etishning yo'lIari amaliyotda tekshirilgan eog ma'qul uslublami ishlab 
chiqishda hamda o'qituvchilar tayyorlashning maxsus tizimidadir. 
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S. BOSHLANG'ICH MAKTABNJINTEGRATSIYA QILlSH 

Hozirgi kunda boshlang'ich maktab ta'limini integratsiya 
qilish haqida ko'p gapirilayapti. Du tushunarli - kichik maktab 
o'quvchisi atrofidagi olamni bir butunligicha qabul qiladi. Uning 
uchun tabiatshunoslik, rus tili, musiqa va boshqa o'quv fanlari 
nomi emas, balki atrofidagi olam obyektlarining tovushlar, ranglar, 
hajmlarning turli-tumanligi qiziqarlidir. Dolalarning tabiat va 
kundalik hayotdagi barcha narsalarning bog'liqligini ko'rishga 
o'rgatish kerakligini o'qituvchi sezadi, biladi. Shunday ekan ta'lim 
integratsiyasi hozirgi zamon talabiga javob beradimi? Du masala 
qanday yechilishi kerak, uning mohiyati nimada'? 

Ta'limni integratsiyalash fikri xalq ta'limida tabaqalashti­
rish va individuallashtirish bilan birga muhokama qilina boshlandi. 
Agar kichik maktab ta'limini tabaqalashtirish asosida kitob, darslik 
va boshqa adabiyotlar bilan mustaqil ishlashga tayyorgarlik da­
rajasi hamda kichik maktab yoshida qiziqishlami faol shakllanti­
rishni taqozo etsa, integratsiyaning asosi qilib, turli ranlami o'r­
ganish obyektlari bo'lgan ba'zi umumiy tushunchalami chuqur­
lashtirish, aniqlashtirish va kengaytirish mumkin. 

Ta'limni integratsiyalashning asosiy maqsadi - boshlang'ich 
maktabdayoq tabiat va jamiyat haqida yaxshi tasavvur asoslarini 
qo'yishi va ulaming rivojlanishi qonunlariga o'z munosabatini 
shakllantirishdir. Mana shuning uchun kichik maktab o'quvchisi 
predmet yoki voqealik hodisalaming bir necha tomondan ko'­
rish muhimdir: mantiqiy va emotsional tomondan, badiiy asarda 
va ilmiy ommabop maqolada, biolog, so'z ustasi, rassom, mu­
siqachi nuqtayi nazardan va boshqalar. 

Asosiy fanlami o'zlashtirish va olamdagi bor narsalar qo­
nuniyatlarini tushunishda predmetlar ichidagi va predmetlararo 
aloqalarini o'rnatish ta'limni integratsiyalashga yondashuvning 
metodik asosidir. Dunga turli darslar tushunchalariga ko'p marta 
qaytish, ulami chuqurlashtirish va boyitish, shu yoshga tushunarli 
bo'lgan muhim belgilami aniqlash orqali erishish mumkin. Shunday 
qilib, yaxshi shakllangan tuzilish va o'tkazish tartibiga ega bo'lgan, 
tarkibiga shu o'quv predmetiga tegishli bo'lgan tushunchalar guruhi 
kiritilgan har qanday dars integratsiyaga asos qilib olinishi mumkin. 

Lekin integratsiyalangan darsga boshqa fanlar, boshqa o'quv 
predmetJari bilan bog'liq tushunchalar tahlil qilinishining natija­
lari kiritiladi. Masalan, «qish», «sovuq .. , «bo'ron", kabi tushun-
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chalar o'qish, rus lili, labialshunoslik musiqa, lasviriy san 'al dars­
larid .. ko'rib chiqiladi. Tushunchalarning lahlil qilinishi boshqa 
o'lIl1v darslarida o'/lashlirilgan bilimlarga murojaal qilinadigan 
darslar inlcgralsiyalangan hisoblanadi. Dars ijodiy, crkin bo'lishi 
hilan hirga, yaxlil, mantiqan kClma-kcl, o'ziga xos o'lish mclo­
dikasiga cga ho'ladi. 

llmumiy la'limning poydcvorini qo'yadigan hoshlang'ich 
Illaklabdagi ko'p lushunchalar labialshunoslik. rus lilL Illusiqa, 
lasviriy san'al va hoshqalar uchun umumiydir. HO/iJ"Ei kunda bir 
qalor o'qllv prcdmellari uchun umumiy ho'lgan lushllnchalar 
orasidagi aloqalarni o'rnalish psixologik va mclodik asos ho'lgan 
inlegralsiyalangan darslar li/imini ishlah chiqish va sinovdan 
o'lka/ish IO/im. Shu hilan hirga prcdmcllararo aloqalar dars lar­
kihi darajasida o'J"Eillilishi va zarur o'qilish vosilalari hilan la'min­
lanishi kcrak. 

Tckshirish davomida o'quv prcdmellarini inlcgralsiyalash jarayo­
nida faol aqliy faoliyalga yordam hcruvchi omillar _ .. inlcgralsiya­
lash uchun fanlarning ma'qul birlashishi, o'qiluvchi va o'quvchi 
harakallarining mos kelishi, bolalarning yosh imkoniyallarini hi­
sohga olgan holda mazmun, mel(ld, usullarni lanlashdan iboral. 

6, INTEGRATSIYALANGAN DARSLARNING 
SAMARADORLlGlNI OSHIRISH OMILLARI 

Avvalo, qaysi darslar inlegnllsiyalash uchun mos kclishini aniq­
lah olish kerak. Bunday darslaming negi/i - lurli fanlar asosiy 
Illavzulari ma1.munining yaqinligi va manliqiy aloqalari. 

/IIte"rutsiyalanf{an darslar. Boshdan inlcgralsiyalangan kurs 
hll - sinfdan lashqari o'qish. Bu ycrda yaxlil jarayon kechadi: 

a) kiloh o'qish asbobi sifalida o'qish darslarida olgan o'qish 
ko'nikmalarini lakomillashlirish; 

h) maIn uSlida ishlash; 
d) suhhaldoshlar doirasini lanlash kahi kilohlarni lanlash. 
Malemalika ham inlegralsiyalangan kurs - arifmelik malc-

rialni o'/lashlirishga imkon beruvchi arifmelika, algehra va geo­
melriya elemenllari, shu bilan birga algebra va gcomelriya, meh­
nal la 'limi asoslarini o'rgalishga layyorgarlik. Boshidan inleg­
ralsiyalangan kurs - lahialshunoslik (Iabialshunoslik asoslari, 
geografiya). Boshidan integratsiyalangan yuqoridagi kurslardan 
lashqari quyidagi fanlarning birikishi mumkin: o'qish-rus tili, 

25 



o'qish-tabiatshunoslik, o'qish-tasviriy san'at, o'qish-musiqa, ta­
biatshunoslik-matematika, tabiatshunoslik-mehnat ta'limi, ma­
tematika-mehnat ta'limi, matematika-ji$moniy taJbiya. 

Didaktik tizimda predmetlararo asosda integratsiyalash o'qi­
tuvchi (ta1im berish) va o'quvchi (ta'lim olish) harakatlarining 
mos ketisltini ko'zda tutadi. Har ikki faoliyat ham umumiy tuzi­
Iishga ega: maqsadlar, sabablar, mazmun, vositaIar, natijalar, nazorat. 
Biroq, o'qituvchi va o'quvchi faoliyatlarining mazmunida farq bor. 

I. Maqsadli bosqichda o'qituvchi umumiy maqsadni qo'yadi. 
O'quvchilar o'qituvchi boshchiligida predmetlararo bog'liqliklami 
tushunib yetishlari, turli predmetlardan kerakli bilimlami tanlab 
olishlari, bunda ular o'z e'tiborlarini faqat umumiy bilimlarni 
o'zlashtirishga emas, balki ko'chirish, tahlil qilish, shaxsning belgi­
lari, qobiIiyat va qiziqishlarini rivojlantirishga qaratishlari kerak. 

2. Isbotlash bosqichida o'qituvchi o'quvchilaming dunyoqa­
rashini o'stiruvchi bilimlarga, turli predmetlar tushunchalarini 
umumlashtirishga rag'batlantiradi. O'quvchilar o'z irodalari, 
dunyoqarashni kengaytiruvchi bilimlarga qiziqishga yo'naltiriladi. 

3. Faoliyatning mazmun bosqichida o'qituvchi yangi o'quv ma­
terialini kiritadi, shu bilan birga integratsion daliIlar, tushunchalar, 
muammolar majmuyi darajasidagi boshqa predmetlardan olingan 
tayanch bilimlarni jalb qiladi. O'quvchilar umumpredmetli tu­
shullcha, muammolami umumiy bilimlar darajasida o'zlashtiradi. 

4. Vositalar tanlash bosqichida o'qituvchi turli predmetlar bi­
limlarini umumlashtirishga yordam beruvchi ko'rgazmali vosita­
larni - darsliklar, jadvaIlar, sxemalar savolnomalar, amaliy va­
zifalar. O'quvchilar ko'chirish, umumlashtirish, biriktirish xarak­
terlarini integratsion masalalami hal qilishda ko'rgazmali vosi­
talar yordamida bajaradilar. 

5. Keyingi bosqich - natija. O'qituvchi ta'lim berish, rivojlan­
tirish, tarbiyalash maqsadida integratsiyani am alga oshirish uchun 
pedagogik bilimIami qo'I1aydi. O'qituvchi bilimlar tizimida umum­
lashtirishini amalda qo'l1aydi. 

6. Nazorat qilish bosqichida o'qituvchi biT-biri bilan bog'lan­
gan predmetlarga o'quvchilaming tayyorligini baholaydi, nazorat 
qiladi, o'zlashtirish sifatida baholaydi. O'quvchilar o'z bilimlarini 
baholashni, turli predmetlar bo'yicha o'z-o'zini ham, ulami bir­
lashtirish ko'nikmalarini nazorat qilishadi. 

Tekshiruvlar ko'rsalishicha, integral yondashuvni amalga oshi­
rishga yordam beruvchi usul va vositalarga: 
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1. Evristik suhbatlar; 
2. Umumiy suhbatlar; 
3. Ekskursiyalar; 
4.0na tili, tabiatshunoslik darslarida kuzatishlar, badiiy 

asarlar materiallari asosida nutq o'stirish uchun yozilgan ijodiy 
ishlar; 

5. Ta'limning ko'rgazmali metodlari; 
6. Mustaqil ishlar; 
7. O'qish, matematika darslarida og'zaki rasm chizish; 
8. Imo-ishorali ko'rinishlar (pantomimalar); 
9 Tabiatshunoslik darslarida tabiat tasvirlarini jfodali o'qish; 
10. Ona tili darslarida tabiatshunoslikka oid diktantlar, matnlar 

yozish (shu sinfga tegishli orfogrammalami takrorlagan holda); 
11. O'lkashunoslik asosida matematik masalalami hat qilish, 

yechish va boshqalar kiradi. 

Ta'limni tabaqalashtirish rad etilmaydigan, uni to'ldiradigan 
integratsiya tizimini kiritish yaxlit dunyoqarashga, o'zidagi bor 
bilimlami mustaqil tartibga solish va turli muammolami hat qi­
Iishga noan'anaviy yondashish qobiliyatiga ega bo'lgan bilimdon 
yoshlami taroiyalashga an'anaviy predmetlarga bo'lib o'qitishga 
nisbatan ko'proq yordam beradi. 

Ta'limni integratsiya qilish mohiyati nimadan iborat? Ta'lirnga 
bog'liq «integratsiya~ tushunchasi ikki ma'noga ega: 

I. O'quvchida atrofidagi olam to'g'risida yaxshi tasavvur hosil 
qilish (bu yerda integratsiya - la'lim maqsadi sifatida ko'riladi). 

2. Predmetli bilimlami yaqinlashtirish uchun umurniy plat­
fonnani topish (bu yerda, integratsiya - ta'lim vositasi). 

Integratsiya ta'lim maqsadi sifatida olam tizimining alohida 
qismlari bog'liqligini ko'rsatuvchi bilimlami berishi emas, bolani 
barcha elementlari bir-biriga bog'liq yaxlit olamni tasavvur qi­
Iishga birinchi qadamlarida o'rgatishi kerak. Du maqsadni bosh­
lang'ich maktab amalga oshirishi lozim. 

Inlegralsiya - predmetli bilimlar chegarasida yangi tasavvur­
lami qabul qilish vositasi. Dirinchi navbatda tabaqalashtirilgan 
bilimlar orasida bilmagan joylami to'ldirish, ular orasidagi alo­
qalami 0' matish lozim.· 

U ta'lim oluvchining bilirnini oshirishga, ta'limdagi tor ixti­
soslashtirishni yangilashga yo'naltirilgan. Shu bilan birga integ­
ratsiya ta'lirnining k1assik o'quv predmetJari o'mini egallash kerak 
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emas, u faqat olinayotgan bilimJami yaxlit bir tizimga birlashtirishi 
kerak, xolos. Muammoning qiyin tomoni integratsiyaning ta'tim 
boshidan oxirigacha dinamik rivojlantitishdadir. Agar boshida 
(.hamma narsa to'g'risida ozgina bilish~ Jozim bo'lgan bo'lsa, ke­
yinchalik tarqoq bilim va ko'nikmalami birlashtirish kerak bo'ladi 
va oxiriga kelib «ozgina narsa to'g'risida hammasini bilish~ kerak 
bo'ladi, ya'ni bu yangi integratsiya darajasidagi ixtisoslashtirishdir. 

7. PEDAGOGIKA TIZIMINI MUVOFIQLASHTIRlSH 

Umumiy pedagogika tizirnga mansub bo'lgan doimiy umu­
miy innovatsiya, uning o'quv-tarbiya jarayonini muvofiqlashti­
rish - ko'p sonli imkoniyatlardan eng qulayini to'plab olish 
jarayoni. Shunday murakkab, empatik, ko'p qirrali, iyerarxik, 
pedagogika tizimida ishlash mumkin. Muqobillar, shuningdek, 
oqim va o'quv-ta'lim faoliyatini tashkil etishning maqsadli yo'lIari 
mavjud. Lekin ulardan bittasigina aniq vaziyat uchun mos kelishi 
mumkin. Uni qidirib top ish muvofiqlashtirishning asosiy vazifasidir. 

Bu vazifa mumkin bo'lgan muqobillami taqqoslash va boshqa 
mavjud imkoniyatlami baholash yo'li bilan hat etiladi. Muvo­
fiqlashtirish deganda pedagogika tizimi qaysi maqsadlar uchun 
tashkil etilgan bo'lsa, o'sha maqsadlarga mos munosiblik daraja­
sini aniqlash mumkin. Bir sharoit uchun erishilgan muvofiqlik 
hech qachon boshqa sharoitlarga mos kelmaydi. Shuning uchun 
muvofiqlashtirish tushunchasi aniqlikni talab qiladi. 

Muvofiqlashtirish umumiy bo'lishi mumkin emas, u faqat­
gina belgilab olingan masofaga nisbatan yuzaga kelishi lozim. Shu 
bilan birga pedagogika tizimini qaysi maqsadda muvofiqlashti­
rish, qay bir ko'rsatmalar qo'yilgan maqsad bilan muvofiqligi 
mos bo'lishiga erishish kerakJigini aniq tasavvur etish zarur. 

Muvofiqlashtirishning nazariy va amaliy YO'nalishlarini ajrata 
bilish zarur. Muvofiqlashtirish tushunchasining sinonimi nazariy 
asosda muqobillami hisoblash, chamalab ko'rish, taqqoslash va 
solishtirishdir. Muvofiqlashtirish amaliy YO'nalishda yangilik ki­
ritish, qayta tashkil etish, qayta qurish, qo'yilgan masalalar yechi­
lishini eng qulay holga keltirishdir. 

Muvofiqlashtirish masalalarini yechish asosiy o'Ichov mezon­
larini tanlashdan boshlanadi. Muvofiqlashtirish mezoni - bu ri­
vojlanish mumkin muqobillariga baho berish va ulardan eog yax­
shisini tanlab olishni amalga oshirish uchun mos bo'lgan belgidir. 
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MelOn - o'lchov biri ko'rsatkichdan iborat mantiqni talab 
etishiga qaramay, pedagogikada u har doim kompleks bo'lib chi­
qadi. chunki pedagogika tizimida o'tib boruvchi jarayonlar sa­
bab va oqimlami ajratishning i10ji bo'lmaydi. 

Oldin ko'rsatib o'tilganidek, kerakli natijalarga o'qituvchi va 
o'quvchilami haddan tashqari ish bilan band etish yo'Uari orqali 
erishish mumkin. QO'shimcha yuk ish qobiliyati pasayishiga, 
yomonlashuviga olib keladi. Muvofiqlashtirishning o'lchov me­
zonlari kerak. Faqat shundagina o'zi uchun mumkin bo'lgan che­
garada ish olib boruvchi o'qituvchi va o'quvchilar ortiqcha yuk­
siz o'quv-ta'lim jarayonini qulay, deb hisoblash mumkin. 

Eslatib o'tish kerakki, ilgarigi qoidalar bo'yicha, ulami hali hech 
kim bekor qilgani yo'q, birinchi sinfda bola uy vazifalarini bajarish 
uchun I soat, ikkinchi sinfda 1,5 soat, uchinchi-to'rtinchi sintlarda 
2 soat, beshinchi-oltinchi sinflarda 2,5 soat, yettinchi sinfda 3 soat, 
sakkizinchi-to'qqizinchi sinflarda 4 soat sarflashi kerak. Shunday 
qilib, o'quv-tarbiya jarayonini muvofiqlashtirishning asosiy mezon­
o'lchovi sifatida ikki ko'rsatkich bir-biri bilan bog'liq holda qo'Uaniladi. 

I. Ta'lim-tarbiya va o'quvchilaming rivojlantirishida o'sha sha­
roitlarda iloji boric ha yuqori natijalarga erishish. 

2. Har bir yoshdagi o'quvchilar va o'qituvchilar sinfi uy ishlarini 
bajarishlari uchun sarflanadigan vaqtlarini o'matilgan normativ­
larga rioya qilish. 

Muvofiqlashtirishning metodik asosi bo'lib, pedagogik ja­
rayonning hamma komponentlarini, o'zaro qonuniy aloqalarini 
birgalikda murakkab dinamik tizimlami boshqarish, umumiy na­
zariyaga tayanib o'rganishni talab qiluvchi tizimli yondashish hisob­
lanadi. Falsaliy kategoriyalar bo'yicha muvofiqlashtirish «chegara», 
«o'lchov»ga asoslanadi. U pedagogika tizimini u yoki bu tashkil 
etuvchilarini giperbolizatsiyalashtirish, faoliyat sur'atini, o'qitish 
murakkabligini ko'tarib yoki pasaytirib yuborishga qarshi chi­
qadi, aynan ulami ko'rishga muvofiq chegara tanlashni talab etadi. 

Pedagogika tizimini muvofiqlashtirishning asosiy metodologik 
talablari quyidagilardan iborat: 

• muvofiqlashtirishni boshqarish tartibi butun tizimni birdek 
qamrab olishi; 

• qulay muqobilni tanlab olishda o'quv-tarbiya jarayoni qonu­
niyatJarining hamma tizimiga tayanish; 

• tizim tashkil etuvchilarning hammasini muvofiqlashtirish 
imkoniyatlarini muntazam qayd etib borish. 
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Muvofiqlashtirishga yanada yuqoriroq masalalar va ulami 
yechishda takomillashgan texnologiyani qo'lIab boruvchi doimiy 
harakatlanuvchi innovatsionjarayon sifalida qaraladi. Shunga e'ti­
bar berish kerakki, bir tomondan muvofiqlashtirish pedagogik 
jarayonning mavjud sharoitga moslashuvini nazarda tutsa, boshqa 
tomondan o'zi yangi sharoit yaratib, unga pedagogik jarayon 
moslashishini talab qiladi. Bu yerda hech qanday qarama-qarshilik 
yo'q, chunki bu ikki jarayon bir-biri bilan bog'liq holda davom 
etadi. Agar biz bugun sharoitga moslashsak, bu bizga bog'Jiq 
bo'lmagan vaziyat bilan bog'liqdir. Lekin pedagog har doim ulami 
muvatfaqiyatli borishi uchun muvofiqlashtirishga intiladi. 

Amalda muvofiqlashtirish sinf va umuman, maktab o'quv­
chilari erishgan bilimlami, shuningdek, tarbiyasining rivojlan­
ganlik darajasini belgilangan ko'rsatkichlar bilan baholashdan 
boshlanadi. Odatda, uni aniq, to'g'ri baholash darajasi pastroq 
bo'ladi. Biroz vaqtdan keyin natijalar o'sishining mumkinlik da­
rajasi loyihalashtiriladi. SO'ngra ko'zlangan o'zgarishni ta'min­
lashga qaratilgan o'quv-tarbiya choralari tizimi qo'Uaniladi. Bu 
ishlar yakunida erishilgan natijalar va jarayonlar qulay mumkin 
bo'lganlari bilan solishtiriladi, o'quvchi va o'qituvchi uy vazifasi 
hamda sinfdan tashqari ish olib boriShga ketkazgan kuchlari nor­
mativdagisi bilan solishtirilib, muvofiqlashtirish darajasi haqida 
xulosa chiqariladi. 

Muvofiqlashtirish o'quv-tarbiya jarayoni qonuniyatlari va 
asoslaridan tabiiy kelib chiquvchi uslublar tizimi orqali amalga 
oshiriladi. 

Masalalarni jamlash, 
to'plash 

Muvofiqlashtirish 
uslublari tizimi 

Masalalarni rivojlantirish 

Mazmunini 
umumlashtirish 

Sharoit bilan 
ta'minlash 

Suratlami tanlash 

Ta'limni 
ditTerensiallash 

Tarkibini tan lash 

Muqobil uslub shak.1larini tanlash 
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Maktab, pedagog 'la o'quvclillar faoliyatining quyidagi dara­
jalari rna'lurn: yetarli emas, jiddiy (og'ir, mushkul,) yomon ahvol, 
tushunarli. 

Oxirgisini ta'minlash uchun o'quv-tarbiya jarayonini rnuvofiq­
lashtirishning quyidagi uslublari qo'IIaniladi: 

I. Urnurniy talaba sifatida kornpleks yondashish, rejaJashti­
rish, arnaliy faoliyat choralarini tatbiq etish. 

2. Pedagogika tizirni xususiyatJarini hisobga olgan holda. 
3. Predrnetlararo yo'nalishlami bir-biriga rnuvofiqlashtirishda 

asosiylarini aniqlash yordamida o'quv-ta'lirn jarayoni rnazrnuni­
ning qulay variantini tanlash,-r.atsionaJ mazmun tuzilishini qurish. 

4. Qo'yilgan rnasalalami o'z vaqtida rnuvatfaqiyatli bajarish irn-
konini beruvchi o'quv-tarbiya jarayoni. uslub va shakllarini tan lash. 

5. Yaxshi tayyorlangan. bo'sh o'zlashtirilgan va boshqa harnrna 
ta'lirn oluvchilarga ditferensial va individual yondashishni arnalga 
oshirish. 

6.0'quv-tarbiya faoliyatida boshqarish va o'zini boshqarish­
ning ratsional birga olib borilishi. uning borishini tezkor to'g'ri­
lash va tuzatish. 

7. O'quv-tarbiya jarayoni.natijaJari va ularga o'matilgan qulay 
ko'rsatkichlar bo'yicha erishish uchun vaqt va rnahsulot uchun 
sarflangan harakatlar nisbati tahIil qilinadi. 

Agar o'quv-tarbiya jarayonini qulaylashtirish bo'yicha asosiy 
pedagogik harakatlami qisqacha yakun qilib olsak. unda quyida­
gilarga ega bo'larniz: 

• rnasalalami aniqlash va urnurnlashtirish; 
• generalizatsiya; 
• predrnetlar va yo'naJishlararo rnuvofiqlik; 
• ulami solishtirib. baholash asosida rnuqobillarini tanlab olish; 
• gurnanizatsiya (insonparvarlashtirish); 
• rnuhirn sharoitlar yaratish; 
• boshqarish va o'zini o'zi boshqarishni birgalikda olib borish; 
• jarayonni o'z vaqtida tuzatib, tartibga solib turish; 
• uning natijaJarini belgilangan kO'rsatkichlar bo'yicha baholash; 
• yanada rnurakkab rnuarnrnolarga o'tish; 
• innovatsion jarayonning rnuntazarnligi va asta-sekinligi. 

Qadirngilik alamasigl1 ega yangilik yoki aniqrog'i, eskilik qat-
lami va yangilik qatJamidan iborat yangilik - birlashib, ilgarigi 
bilishni to'ldiradi va ravshanlantiradi. 
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Har qanday vositaning yangiligi shaxsiy kabi vaqt tushuncha­
sida nisbiy turadi. Biror o'qituvchi uchun yangi bo'lgan narsa ik­
kinchi o'qirnvchi uchun yangi bo'lmaydi. Yangilik har doim aniq 
tarixiy ifodaga ega bo'ladi: Aniq vaqtda yaratilib, aniq tarixiy bos­
qichda masaJaJami yechib, yangiJik qisqa vaqt ichida ko'pchiJik 
mulki, odatiy ko'pchilik umumiy tajribasi bo'lib qoJishi yoki eskirib 
keyingi vaqt yangJish, rivojJanishga to'siq bo'lib qolishi mumkin. 
Masalan, Y. A. Komenskiyning sinfbo'lib dars o'tish ta'lim tizimi. 

Xususiy yangilik - nisbatan yangilik turlaridan biri. Xususiy 
yangilik. mahsulot eJementJaridan biri kundalik zamonaviylash­
tiriJishi tartibida yangidan ish boshlashni anglatadi. Jism qanday­
dir bir jihatdan yangilanadi. Xususiy yangiliklar to'planib borishi 
uning to'la o'zgarishga mutlaq yangilik va radikal yangilik kiri­
tishsiz oJib keJishi mumkin. 

Shartli yangilik ilgari bo'Jgan elementJaming g'ayri oddiy bir­
lashuvi natijasida hosil bo'ladi. Du o'z-o'zidan yangilik emas, lekin 
bu qo'lIanishida murakkab va ilg'or, qayta tuzilishiga olib keladi. 
Bundan tashqari, subyektiv yangilik ko'rsatiladi, bunda ushbu 
subyekt uchun obyekt yangi bo'ladi, predmet va hodisalar bir 
odam uchun umuman yangi bo'lishi, ushbu jamiyat uchun yangi 
ko'rsatkich va boshqa jamiyat uchun .yangi bo'lmasligi mumkin. 

Yangilikning muhim tomoni, u ushbu obyektning ilgarigisidan 
nimasi bilan farq qilishini ko'rsatib beradi. Masalan, taklif etila­
yotgan o'qitish metodikasi ilgarigi ma'lumotlariga ko'ra, quyidagi 
qismlarga ajratiladi. Ma'lum bo'lganini boshqa kO'rinishda ko'rish 
(keltirish), ya'ni amalda yangilik emas. 

l. Shartni i1gari ma'lum bo'lgani sezilmas o'zgarishlar bilan 
qaytarish. 

2. Ilgari ma'lum bo'lganga aniqlik kiritish. 
3. IIgari ma'lum bo'lganini muhim elementlar bilan to'ldirish. 
4. Sifatli yangi obyekt yaratish. 
Yangilik - bu ayni vosita, innovatsiya esa jarayon, u ma'lum 

bosqichlar bo'yicha rivojlanadi. Innovatikada bu yangiliklar ki­
ritishning hayot sikli tushunchasida aksini topadi. 

Dirinchi blok (to'plam) - pedagogikada yangilik yaratish 
bloki bu yerda pedagogikada yangi pedagogik yangiliklarni klas­
sifikatsiyalash, yangilik yaratishga shartlari, yangilik mezoni yan­
gilikning uning o'zlashtirish va foydalanishga tayyorlash 0'1-
chovi, odatlar va novatorlik pedagogik bosqichlari yangilik ijod­
korlari kabi kategoriyalar ko'rib chiqiladi. Shu bilan birga pe-
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dagogikada yangilik kategoriya chegarasi nazariyasini ishlab chi­
qish katta ahamiyatga ega. Bu tushunchalarni pedagogik neo­
logiya o'rganadi. 

Ikkinchi blok - yangilikni baholash o'zlashtirish va tushunish 
bloki: yangilikni o'zlashtirish jarayoni turlari va baholash, pedago­
gik hamkorlik, pedagogikada konservator va novatorlar, innovatsion 
muhit pedagogik birlashmaning yangilikni baholash va qabul qi­
lishga tayyorlash. Bu tushunchalarni pedagogik aksiologiya o'rganadi. 

Uchinchi blok - yangilikdan foydalanish va qo'llash bloki. 
Ushbu blokda tatbiq etish, yangilikni qo'llash va foydalanish tur­
lari va qonuniyatlari o'rganiladi. Bu tushunchalar bloki pedago­
gik praksianalogiya deb nomlanuvchini tatbiq etishni o'rgatish bilan 
bog'liq. Pedagogik innovatsiyalar qayta takrorlanish sikli, qonuni, 
mazmuni yangi sharoitda yangilikning qayta tiklanishidan iborat. 
Pedagogika va ta'lim tizirni uchun bu o'ziga xos xususiyat, shu 
sababli yangilik nazariyasi va amaliyoti ko'pgina qarama-qarshi­
liklar keltirib chiqaradi, chunki pedagoglar birlashmasi ilgari bo'l­
gani kabi yondashib, bu yangilikni takrorlashi eski emas. Yoki 
eskisining yangidan qayta tiklanishi ekani sezilmaydi. 

Ta'lim sohasida pedagogik adabiyotlarda innovatsion jara­
yonlar ikki turi ko'rsatiladi: 

l-tur. Innovatsiya ko'p jihatdan tabiiy o'z-o'zidan sodir bo'­
ladi. Yuzaga keltiruvchi talablarga aniq bog'lanmay yoki inno­
vatsion jarayonini am alga oshirish yo'l va vositalarini butun sha­
roitlar tizimini to'la tushunmagan holda sodir bo'ladi. Bu turdagi 
innovatsiya har doim ham ilmiy asoslash to'laligi bilan bog'liq 
bo'lishi, vaziyat tartiblari ta'siri bilan imperik asosda sodir bo'ladi. 
Bu turdagi innovatsion jarayonga o'qituvchi innovator, tarbiyachi 
ota-onalar faoliyatini kiritish mumkin. 

2-tur. Yangiliklar kiritish ikkinchi turi ta'lim tizirnida ongli 
ravishda maqsadni ko'zlab, fanlararo faoliyatda ilrniy tarqala ola­
digan mahsulot bo'lgan innovatsiya. 

Innovatsion jarayonlar pedagogikada jadallashishi faqatgina 
ijtimoiy buyurtma va nazorat tekshirishlar hamda novatorlik taj­
ribasida ulami amalga oshira oladigan vositalar mavjudligi bilan 
bog'liq bo'lmay, pedagogik uyushmasi ongi doirasidagi muhirn 
o'zgarishlarga ham bog'liqdir. 

Tizimda yangilikni kiritishga pedagoglarning psixologik tay­
yorligi juda muhim shartdir. Ayniqsa, shuni hozirgi maktab-

33 

, 



larimiz innovatsion jarayonning boshlang'ich radikal bosqichi 
davridan o'tayotgan, butun jamiyat hayotidagi qayta qurish bilan 
yuzaga kelgan, u bizning pedagogikamiz merosini qaytarish dav­
rida tushunish muhimdir. 

Aniq yangiliklami kiritish va o'rganish bilan bog'liq ish lab 
chiqish zarurligini tushunib, i1miy qiziqishlar innovatsion ja­
rayonlar borishiga ta'sir etuvchi omillami tahlil qilishga qaratildi. 
Shu tariqa, innovatsiya pedagogik jarayon komponentlari, umu­
man pedagogik uyushma faoliyati va umumiy tuzilishga ta'sir 
etuvchi katta tizim samaraga egadir. 

Har qanday oddiy yangiliklardan farqli pedagogik innovatsiya 
bolalar tarbiyasi shaxsiy va ijodiy jarayonini taklif etadi. Ular bu­
tun ta'lim sohasi va turli vazifalami bajaruvchi ekspert konsultant, 
loyihalashtiruvchi yangilik kiritish maktabi pedagogi ishlarini ba­
jaruvchi o'qituvchini tayyorlashni o'z ichiga qamrab oladi. 

8. UMUMIY O'RTA TA'LlMNING DAVLAT TA'LlM 
STANDARTI TAHLILI 

Umumiy o'rta ta'limning davlat ta'lim standarti o'quvchilar 
umumta'lim tayyorgarligiga, saviyasiga qo'yiladigan majburiy 
minimal darajani belgilab beradi. 

Davlat ta'lim standarti ta'lim mazmuni, shakllari vositalari, 
usulJari, uning sifatini baholash tartibini belgilaydi. Ta'lim maz­
munining o'zagi hisoblangan standart vositasida mamlakat hu­
dudida faoliyat ko'rsatayotgan turli muassasalarda ta 'limning bar­
qaror darajasini ta'minlash sharti amalga oshiriladi. Davlatta'lim 
standarti o'z mohiyatiga ko'ra, o'quv dasturlari, darsliklar, qo'l­
lanmalar, nizomlar va boshqa me'yoriy hu.iiatlami yaratish uchun 
asos bo'lib xizmat qiladi. 

Davlat ta'lim standartini bajarish O'zbekiston Respublikasi 
hududida faoliyat kO'rsatayotgan mulkchilik shakli va idoraviy 
bO'ysundirishdan qat'iy nazar, barcha ta'lim muassasalari uchun 
majburiydir. 

Umumiy o'rta ta'lim maktablari uchun tayanch o'quv rejasi 
davlat ta'lim standartining tarkibiy qismi bo'lib, u ta'lim sohalarini 
me'yorlashga hamda maktabning moliyaviy ta'minotini belgilashga 
asos bo'lgan davlat huiiatidir. Tayanch o'quv rejasi o'quv predmeti 
bo'yicha beriJadigan ta'tim mazmunini o'quvchiga yetkazish uchun 
ajratilgan o'quv soatlarining minimum hajrnidagi miqdorini ifodalaydi. 
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T/r 

I 
2 

3 
4 
5 
6 
7 
8 

9 

1-4-sinflar 

Sinnar 
Hafta-

lik Jami 
Ta'lim 

O'quv fanlar 
umu- soat-

sohalari I 11 III IV miy lar 
soatlar 

Davlat ixtiyoridagi soatlar 

O'zbektili 2 2 2 6 
Filologiya 

Ona tili va o'qish 8 8 10 10 36 
Matematika Matematika 5 5 5 5 20 

Tabiat Tabiat I I I I 4 
Odobnoma I I I I 4 

Musiqa madaniyati I I I I 4 
Isnon va 

Tasviriy san'at I I I I 4 jamiyat 
Mehnat I I I I 4 

Jismoniy tarbiya 2 2 2 2 8 

Haftalik umumiy 
soatlar soni (davlat 20 22 24 24 90 
ixtiyoridagi soatlar) 

Maktab ixtiyoridagi 2 2 2 2 8 
soatlar 

Haftalikeng ko'p 22 24 20 26 98 darslar soni 

Fan/ar orasidagi integratsiya, ya 'ni fan/ar orasidagi 
o 'zaro bog 'liqlik 

204 
1216 
675 
135 
135 
135 
135 
135 
270 

3lJ40 

270 ' 

33101 

Fanlar bir-biri bilan o'zaro bog'Jiqdir. Masalan, biz bu jara-
yonni 1-4-sinflaming o'quv rejasi orqaJi tahliI qilamiz. 

Filologiya sohasi ikkiga bo'Jinadi: 

I. O'zbek tili. 
2. Ona tiIi va o'qish. 

Bu ikki fan orasidagi integratsiya jarayoni shundan iboratki. 
har ikki fanning maqsadi o'quvchiIarda yozma va og'zaki nutq 
malakalariga ega bo'lishga qaratilgan. 

Keyingi misolni inson va jamiyat sohasida ko'rib chiqsak bo'-
ladi. Inson vajamiyat soh;lsi beshga bo'linadi: 

I. Odobnoma. 
2. Musiqa madaniyati. 
3. Tasviriy san'at. 
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4. Mehnat. 
5. Jismoniytarbiya. 

Bu fanlar bir-biri bilan o'zaro bog'liq va bu fanlaming maq-
sadi axIoqiy, estetik tarbiya berishdir. • 

Nutq o'stirish - harflami to'g'ri talaffuz etish va yozish, 
so'zlami to'g'ri o'qish va yozish; gap ohangiga rioya qilgan holda 
rayon tasvirli o'qish; gapdagi tinish belgilarini talaffuzda aks etishi 
va yozilishi; fikr bayon qilish uchun zarur bo'lgan ayrim gram­
matik vositalami o'z o'mida qo'lIay olish, xalq og'zaki ijodi hamda 
bolalar adabiyoti namunalaridan olingan parchalami o'qib tu­
shuna olish kabi talablami o'z ichiga oladi. Deyarli har bir darsning 
maqsadi nutq o'stirishga qaratilgandir. Asosan, ona lili va o'qish, 
sinfdan tashqari o'qish darslarida o'quvchilar nutq o'stirish, bi­
lim, ko'nikma va malakalariga ega bo'lishsa, rus tili, matemalika, 
labial, odobnoma, musiqa madaniyali, lasviriy san'at, mehnal, 
jismoniy larbiya darslarida uni muslahkamlab, 10'Idirib borishadi. 

Masalan, 4-sinfona lili darsligini olaylik. Unda nUlq o'slirishga 
oid mashqlar berilgan. 22-mashqni ko'rib chiqsak. Bunda so'z­
lami o'qing, talaffuzga e'tibor bering va so'zlami ko'chirib yozi­
lishini bilib oling degan shart berilgan: «Bayroq, a'lochi, qal'a, 
e'lon, rasm, qat'iy, o'ladi, Ma'mura: ko'z, vatan, olxo'ri, a'zo, 
sariq, jahon, san'at, nordon, arqon, poda, qit'a, beda~. 

O'qish darsida esa nutq o'stirish jarayonini hikoyalar, ertaklar, 
she'rlar, rnatnlar orqali ko'rishimiz mumkin. 3-sinf o'qish darsligida: 

Saodat soqclrilari 

Shonli g'olib anniya, 
G'ururimiz, faxrimiz. 
Tilga olsak nomini, 
Ochiladi bahrimiz. 

Uyg'un 

U bor hayot kundan kun, 
Yasharadi odatda, 
Vatanimiz mangu hur, 
Xalqimiz saodatda. 
Agar iflos qo'lini, 
Yurtimizga cho'zsa yov, 
Armiyamiz zarbidan 
Yanchiladi beayov. 
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Baxtimizga bor bo'ling, 
Vatan mehribonlari, 
Saodat soqchilari, 
Tinchlikning posbonlari. 

She'mi to'xtamlariga rioya qilib, ifodali o'qishga tayyorlaning. 
4-sinf matemafika darsligini ko'rib chiqsak, bunda mate­

matik atamalar orqali, o'lchov birliklari, masalalar. amalni og'­
zaki bajarish orqali nutq o'stirish jarayoni ro'y beradi. 

(dkki xonali va uch xonali songa ko'paytirish» mavzusidagi 
930-mashqda 36 ni 47 ga qanday ko'paytirilganiga tushuntirish 
berilgan. 

Tushuntirish: 36 ni 47 ga ko'paytirish kerak. Ko'paytiramiz. 
36 ni 7 ga birinchi to'liqsiz ko'paytma 252 ni hosil qilamiz. 

Ko'payliramiz: 36 ni 40 ga, ikkinchi to'liqsiz ko'paytma 
1440 ni hosil qilamiz. 

To'liqsiz ko'paytmalami qo'shsak, kO'paytma 1692 hosil bo'ladi. 
Tabiatshunoslik darsida, ya 'ni 4-sinfning tabiatshunoslik 

darsligida bir qancha O'zbekistonning geografik o'mi, o'rmon­
lari, hayvonot olami, yerosti qazilma boyliklari haqida matnlar 
berilgan bo'lib. bolalar bu matnlami o'qib, gapirib berish davo­
mida nutq o'stirish jarayoni ro'y beradi. 

JOlUljon o'lluImiz O'zbekiston 

O'zbekiston 447,1 ming km2 yer maydonini egal\aydi. U g'arb­
dan sharqqa tomon 1400 km.ga, shimoldan janubga tomon 
925 km.ga cho'zilgan. O'zbekistonning eng yaqin qo'shnilari ja­
nubi-g'arbda Turkmaniston. janubi-sharqda Tojikiston, shimoli 
sharqda Qirg'iziston. Bu respublikalaming tabiati, yer yuzasi­
ning shakli, ob-havo sharoiti, o'simliklari va hayvonlari jihatidan 
bir-biriga o'xshash. O'zbekistonning shimolida juda katta yer may­
donini egal\aydigan Qozog'iston joylashgan. Bu respublikalar 
Markaziy Osiyo degan umumiy nom bilan atalib kelinmoqda. 
O'zbekiston janubdan Afg'oniston bilan chegaradosh. Chegaralar 
xaritada shartli belgilar bilan ifodalanadi. 

Shu kabi odobnoma darsida ham bir qancha odob-axIoqqa oid 
matnlar, she'rlar, hikoyalar, hikmatli so'zlar berilgan bo'lib, 
bulami ham o'quvchi O'qish, gapirish jarayonida nutq o'stiradi, 
bulaming barchasi integratsiyadir. 4-sinf «Odobnoma .. darsligidagi 
«Umr o'lib borar misoli ertab she'rida shunday satrlar bor: 
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Umr o'tib borar misoli ertak, 
Ertaning ketidan kelib qolar shorn, 
Faqat g'aflat ichra yotrntlgin yurak, 
Qaytib kelmas sira bu yoshlik ayyom, 
Payt kelar, va'daning qimrnati qolmas, 
Muhlat bermas u dam to'lgan paymona. 
O'tgan bir oningni qaytara olmas, 
Na ko'z yosh, na afsus va na bahona ... 

(Abdulla Oripov) 

Ax/oqiy tarbiya - ijtimoiy oog shakllaridan biri bo'lib, muay­
yan jamiyatda yashovchi kishilar amal qilishi zarur bo'lgan ma'Ium 
xatti-harakat qoidalari yig'indisi. Axloq-odob tarbiyasi milliy­
ma'naviy, umuminsoniy qadriyatlar asosida amalga oshiriladi. 

Axloqiy tarbiyaning vazifasidan biri - ongli intizom bo'lishidir. 
Abdulla Avloniy «Intizom deb qiladurg'on ibodatlarimizni, 
ishlarimizni har birini o'z vaqtida tartibi ila qilmoqni aytilur. Agar 
yer yuzida intizom bo'lmasa edi, insonlar bir daqiqa yasholmas 
edilar .. , deb ta'kidlaydi. Demak, asosan, odobnoma darslarida 
axloqiy tarbiya berib, bilim, ko'nikma, malaka hosil qilinsa, boshqa 
fanlarda uni mustahkamlab to'ldirih boriladi. 

Masalan, 3-sinfning «Odobnoma .. darsida 4-darsning mavzusi 
«Qarilik - donolik .. (I soatli) berilgan. Bu darsda o'qituvchi 
«Qobusnoma .. kitobini ko'rsatib, undan qariyalar haqida, «Qari I ik 
va yigitlik sifati zikrida .. bobi o'qib beriladi va muhokama etiladi. 
Xalq maqollaridan misollar keltirib, axloqiy tarbiya beriladi. 

o 'qish darsligining deyarli ko'p mavzulari axloqiy tarbiyaga 
qaratilgan. 4-sinfning o'qish darsligida «Salomlashish odobi .. de­
gan mavzu bor. Bunda: Salom - salomatlik ma'nosini ifodalaydi. 
Agar sendan necha mavridda salomlashish kerak, deb so'rashsa, 
yeW holatda, deb javob bergin. Awalo, yoru do'stlami, katta­
kichiklami, aka-ukangni ko'rganda salom berishing lozim ... 

Ikkinchi. jamoat joylariga borganingda salom berishing kerak. 
Uchinchi. biron xonadonga borsang, u yerga salom berib kirgin. 
To'rlinchi. bir yerda jam bo'lib o'tirgan kishilar davriga kir-

sang salomlashgin. Kishilar huzuridan turayotganingda ham sa­
lomlashishni unutma, uni hayrlashish salomi deyiladi. 

O/finchi, maqbaraga, qabristonga borsang, salom ber. 
Yeninchi, o'z xonadoningga salom berishni kanda qilma. 
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Ona tili darsligida ham ko'p mashqlar axloqiy Larbiyaga 
qaratilgan. 4-sinf ona tili dar.;ligini olsak, .. Olmosh so'z turku­
midir- mavzusida 269-mashqda: olmoshlami topib, o'zi bog'­
langan so'z bilan birga ko'chiring.O'qituvchi bu she'mi o'qih 
berar ekan, axIoqiy tomonlarini ochib berishi kerak. 

Axloqiy tarbiya cTabiatsbunoslik. darsida ham olib boriladi. 
4-sinf darsligida « Tog' o'nnonlari va o'tloqlari,. mavzusida: Tog'­
larda dam olish vaqtida va turistik poxodlarda tabiatni juda avaylab, 
ehtiyot qilish zarur, daraxtlarga zarar yetkazish, shox-novdalami 
sindirish, gulJami yulib dastalash, qushlar bilan hayvonlami be­
zovta qilish mutlaqo yaramaydi. Bulami diqqat bilan kuzatib bo­
rish, fotosuratini olish lozim. Ana shunda shu tog'larda dam olga­
ningiz to'g'risida uzoq yilJarga xotira qoldirish imkoniga ega bo'lasiz. 

O'nnonda gulxan yoqish mumkin emas. Chunki, gulxanlardan 
ko'pincha o'nnonga yong'in chiqib, odam uchun qimmatli bo'lgan 
o'simliklargina emas, balki hayvonlar ham nobud bo'ladi, degan 
satrlar berilgan. 

Mehnat darsida ham bolalarga ovqatlanish odobi. mehmon 
kutish odohi, kiyinish odobi, dasturxon tuzatish odobi kahi ax­
loqiy tarbiya me'yorlari o'rgatib boriladi. 

Ekologik tarbiya - bu insbnni tabiatga dastlabki qadam qo'ygan 
kunidan boshlab, butun hayoti davomida tabiatdan ongli ravishda 
foydalanishga, psixologik, axIoq-odob yuzasidan xalqimizning ta­
biatga hunnat va e'tibor bilan qaraydigan urf-odatlarini, udumlarini 
tarbiyalash, tabiiy boyliklami kO'paytirish, bog' -rag'lar, gulzorlar 
tashkil qilish orqali uning qalbida yaxshi xislatlar uyg'otishdan 
ibaratdir. Ekologik tarbiya ham integratsiyaga yaqqol misol ba'la oladi. 

Ekologik tarbiya tabiat fanida, asosan, olg'a surilsa. ya'nj bilim, 
ko'nikma. malaka hosil qilsa. o'qish, ona tili, matematika, odob­
noma, musiqa darslarida uni mustahkamlab. to'ldirib bariladi. Ma­
salan, tabiat darsida ekologik tarbiya bir necha matnlar orqaJi 4-sinf 
darsligicla .. Suv va havoni muhofaza qilish,. mavzusida bayon etilgan. 

Suv va havo bo'lmasa. butun jonzot yashay olmasligini hamma 
biladi. Har qanday tirik organum tarkibida suv bo'ladi. 

Bolalarga ekologik tarbiya o'qish darsida ham o'rgatiladi. 
4-sinf o'qish darsligida .. Buzilmagan uya. mavzusi bor. Unda: 
bir bola bog'cIa ishJayotgan bobosiga ovqat ola keta turib. yo'lda 
o'rtoqlarini uchratadi. O'rtoqlari qush ovlagani ketayotganini aytib, 
uni ham bunga tortishadi. Lekin bola kechikayotgani va bobosi­
ning qorni ochqab qolishi mumkinligi tufayli o'rtoqlari bilan 
ketrnaydi. Bobosiga ovqat yetkazib, claraxt payvand qilishda yor-
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damlashadi. Bobo bilan birga uyga keta tunb, yo'lda yana o'rtoq­
larini uchratadi. Ular qush uyasini buzaman deb, daraxt butog'iga 
o'ralib. chumchuq bolaJarini yeyishga pbyt poylab turgan ilondan 
qo'rqib. daraxtdan yiqiJib qochib ketishayotgan edi. Sola bobosi 
bilan yerda yotgan chumchuqlarga yordam berib, ilonni o'ldirishadi. 
Bolalar esa bo'lgan voqeadan afsuslangan holda uyga qaytadilar. 

Endi ekologik tarbiyani .Ona tili. darsida ko'rib chiqsak. 
4-sinf ona tili darsJigida .Turg'un bobom. she'ri beriJgan. Bu 
she'rda ekologik tarbiya olg'a suriJgan. 

Turg'un hohom 

Keng bepoyon vodiylami, 
Ko'rkam yoz bezar, 
Tun qo'ynida Turg'un bobom, 
Dalani kezar. 
Qo'Jidagi katta ketmon, 
Yarqirab kunda. 
Egatlarga shildiratib, 
Suv quyar tunda. 
O'zijuda ishga chaqqon, 
Taniqli suvchi, . 
Uni sevar har dehqon, 
Har bir o'quvchi. 
Zilol suvlar paxtazorda, 
Shildirab oqar, 
Gullayotgan ko'm-ko'k g'o'za, 
Bobomga boqar . 

• Matematika. fanini ham ekologik tarbiyaga mOOI qilib 01-
sak bo'ladi. 4-sinf darsJigining .Hajmlami o'lchash. mavzu­
sida 883-masala bor. 

O'quvchilar bo'yi 40 metr, eni bo'yidan 10 metr qisqa may­
donda bog' barpo etishdi. Bog' maydonining yuzini toping. Bog' 
atrofini qanday uzunJikdagi devor bilan o'rash mumkin? 

Shu kabi odobnoma darsida ham ekologik tarbiya yuzasidan 
matnJar, mashg'ulotlartar berilgan. 3-sinfda .Ona tabiat - go'zal­
lik manbayi. nomli uch soatlik bo'lim berilgan bo'lib, bular: 

cGuUar rangni qaydan olar.. «Qanotli me'mort~, • Tabiatni 
asrash odobi. nomli mavzularidir. O'qituvchi bu mavzuJami o'ta­
yotganda, tabiat haqida, ekologik tarbiya haqida ma'lumot beradi. 
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Estetik tarbiya - bu o'quvchilami voqelikdagi, san'atdagi, 
tabiatdagi, kishilaming ijtimoiy va mehnat munosabatlaridagi, tur­
mushdagi go'zallikni idrok qilish hamda tushunishga o'rgatish, 
ularning badiiy didini o'stirish, ularda go'zallikka muhabbat uy­
g'otish va hayotga go'zallik olib kirish qobiliyatlarini tarbiyalashdir. 

Estetik tarbiya o'quvchilarda estetik bilim, ko'nikma va ma­
lakalarni shakllantirish hamda estetik his-tuyg'u, qiziqish, eh­
tiyoj, baho berish kabi xislatlami tarbiyalash masalasini o'z ichiga 
oladi. Estetik tarbiya bo'yicha asosiy fan musiqa bo'lib, rasm, ya'ni 
tasviriy san'at bo'lib, jismoniy tarbiya, mehnat, o'qish, ona tili 
uni to'ldirib, mustahkamlab boradi. Masalan, tasviriy san 'at dar­
sida did, ya'ni estetik did bilan rasm chizadi va estetik mulohaza 
bilan yondashadi. 

Mehnat darsida ham bola estetik tarbiya orqali yondashadi. 
Masalan, qizlar kashtani estetik did bilan tikishadi, dasturxon tu­

zatayotganda yoki kiyim tikayotganda yanada orasta bo'lishadi. 
Estetik tarbiyaga misol qilib, jismoniy tarbiya darsini olsak, aso­

siy mashqlardan biri: tik turgan holda yurish va bayroqchalar bilan 
mashq qilish darsning maqsadi bo'lsa, bu holatni estetik mulohaza 
bilan, oyoq uchida asta-sekin ko'tarilib, bayroqchaJarni yon tomon­
larga va keyin yuqoriga ko'tarib, estetik qiziqish bilan bajarishadi. 

Yuqoridagi misollardan shunday xulosa chiqarish mumkinki, 
demak fanlararo integratsiya, ya'ni fanlararo uzviylik bog'liqlik 
mavjud. Chunki, biron fanning maqsadi, ya'ni bolalarda nutq 
o'stirish, axloqiy tarbiya, ekologik tarbiya, estetik larbiya barcha 
fanlarda o'z aksini topgan. 

9. UMUMTA'LIM MAKTABIARlDA INTEGRATSIYANING 
MAVJUDLIGI 

Umumta')jm maktablarida barcha fanlarning o'qitilishi bu­
gungi kun o'smirlarining ijobiy munosabatlarini shakllantirishda 
yordam beradi. 

O'smir yoshdagi o'quvchilaming shaxsi va ularning kamoloti 
muammosi taraqqiy etayotgan va o'z taraqqiyotida yuksak cho'q­
qiga intilayotgan jamiyat uchun dolzarb masaladir. Har bir o'quv 
fanining o'rganilishi, ta'lim samarasi yuksak bo'lishi, bolalar er­
kin fikrlashni o'rganishi .... naqadar dolzarb ekanligi hech kimda 
shubha uyg'otmaydi. Erkin fikrlay oladigan kishigina jamiyatda 
o'z mavqeyini to'la idrok qila oladi. 
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Bilimdonlikning muhim qismi bo'lgan insoniy demokratik 
munosabatlar tizimidagi teranlik shaxs taQdiri va salohiyatini 
belgilovehi muhillt-omildir. Pedagogika va ijtimoiy psi)[ologiya 
har bir o'smir shaxsning hayotning bare ha jabhalarida o'zini er­
kin sezish va fikrlarini to'la-to'kis bayon etishiga o'rgatuvehi usul 
sifatida xizmat qiIadi. 

Bugungi kunda o'smirlaming shaxslararo va ular o'rtasidagi 
o'zaro munosabatlari ma'lum bir darajada ularni shaxsidagi 
psixologik holatlami o'zgartirish va ijobiy munosabatIami shakl­
lantirishda yordam beradi. 

Maktab ta'limining san'at yo'naIishi mazmuni bolalaming 
ta'lim-tarbiya olishiga, odamiylik sifatlari qunt bilan singdirib 
borilsa, ular yetuk va barkamol, sog'lom, mustaqil fikrlovehi shaxs 
bo'lib yetishadi. 

Har bir yosh davming psixologik xususiyatIarini hisobga 01-
gan holda tarbiyaviy ta'sir o'tkazish bolada o'z vaqtida o'zini ang­
lashni vujudga keltiram. Bolada o'zini anglash tuyg'usi qaneha 
erta uyg'onsa, shaxsiy nuqtayi nazar, o'z huquqini his etish, 
o'zining aqliy va jismoniy imkoniyatlarini baholash shunehalik 
tez paydo bo'ladi. 

Hozirgi vaqtda hamma fanlar, sfiu jumladan, politexnik sikl 
har tomonlama talqin qilinar ekan, shu fanlami ehuqur o'rga­
nish va uni ijtimoiy hayotni yaxshilashda foydalanish - bugungi 
kunning dolzarb va keehiktirib bo'lmaydigan masalalaridan 
biridir. 

O'zbekistondagi shu sohadagi qarashiar, psixologik olimlar­
ning olib borayotgan va rejalashtirilgan ilmiy-amaliy yo'nalishdagi 
bareha tadqiqotlarning qimmalli ahamiyati juda kattadir. Shu 
bilan birga bareha yosh avlod ta'lim-tarbiyasining buguni va er­
tangi kun talablari uehun zarurdir. 

Sharq mutafakkirlarida ilg'or g'oyalar - yosh avlodni aqtiy 
va jismoniy jihatdan yetuk, ma'rifatli, bilim va hunarlami egalIa­
gan, odob-axloq qoidalarini o'ziga mujassamlagan go'zal didli 
hamda zavqli qilib yetishtirishdir. Bu avloddan avlodga og' zaki 
ijod va yozma adabiyotlar vositasida ommalashadi. 

Yosh avlodni hayotga tayyorlashda ko'p asrlar davomida 
qo'lIanilgan usul-vositalari, tadbir va shakllar, o'ziga xos urf-odat 
va an'analar, tarbiya haQidagi g'oyalar va hayotiy tajriba xalq 
pedagogikasida mujassamlangandir. 
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Ma'lumki. har bir xalq boshqa xalqlar bilan bog'liq holda 
yaratilgan. Shu sababli ham ulaming ijtimoiy-siyosiy \la madaniy 
hayoti, urf-odatlari, an'analarida o'xshashlik mavjud. Bu o'x­
shashlik ulaming mehnat va nafosat aqliy va axloqiy tarbiya usul­
larida yorqin ko'rinadi. Ular har xiI ish turlarida kasb egalari bo'la 
olishadi. Bular quyidagi kasblardir: mexanizator, ta'mirlovchi­
payvandchi, chorvador, dehqon. O'quvchilami hozirgi zamon 
kasb-hunarga o'rgatish, rnehnatkash inson psixologiyasini rivoj­
lantiradi. Umumta'lim maktabining vazifasi mana shulardan ibo­
rat. Ijtimoiy hayotimizdagi inqilobiy o'zgarishlar, mustaqillik, 
huquqiy davlat tizimiga intilish - insonparvar psixologiya qo­
nuniyatlari va ilrniy materiallami o'rganish monitoringidan tur­
mushda foydalanishga quyidagicha baho beradi: 

• talabalami individuallik qiyofasida shakllantirish; 
• ta'lim-tarbiyani, odamiylik sifatlarini qunt bilan singdira borish; 
• tarbiyaviy jarayonning natijasi; 
• keng bilim saviyasiga ega bo'Iish, turIi bilimlardan xabardor 

bo'lishi; 
• yosh pedagogik-psixologiya, ijtimoiy psixologiya va peda­

gogika, yosh fiziologiyasi hamda maktab gigiyenasidan chuqur 
bilimlarga ega bo'lishi; 

• o'zi dars beradigan fan bo'yicha mustahkam biIimga ega 
bo'lib, o'z kasbi, sohasida jahon fanida erishilgan yutuq va kam­
chiliklardan xabardor bo'Iishi; 

• ta'lim va tarbiya metodikasini egallashi; 
• o'z ishiga ijodiy yondashishi; 
• pedagogik texnikani (mantiq, nutq, ta'limining ifodali vosi­

talari) va pedagogik taktikaga ega bo'lish; 
.o'qituvchi o'z bilimi va pedagogik mahoratini doimiy ravishda 

oshirib borishi barobarida har bir o'qituvchi psixologik jihatdan 
ana shu talablar monitoringiga eng yuqori darajada mos keladigan 
bo'Iishiga intilishi lozim. 

Zamonaviy o'qituvchi o'quvchilar o'rtasida o'zaro munosa­
batlami yo'lga qo'ya olish, bolalar jamoasida ijtimoiy-psixologik 
mexanizmlardan foydalanishni bilishi zarur. Jamiyat tomoni­
dan qo'yilgan talablar bilan biT qatorda o'qituvchi o'z faoliyatida 
tevarak atrofidagikishilar, maktab ma'muriyati, hamkasblari, 
o'quvchilar va ularning ota-onalari undan nimalami kutishni ham 
esdan chiqannasligi lozim. 
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O'qituvchilaming pedagogik mahorati va innovalsion 
tayyorgarligi 

O'quvchilarni tarbiyalash dasturini ishlab chiqish va uni 
amalga oshirish qobiliyati yetarli darajada bo'lishi lozim. 

Psixologik xususiyatlaming tur/ari haqida 

Hozirga qadar yosh psixologiyasi sohalari - chaqaloqlik, ilk 
bolalik, maktabgacha davr, kichik malctab, o'spirinlik, yoshlik, 
yetuklik, keksalik davri bo'yicha bebaho ilmiy-amaliy ma'lumotlar 
to'plangan. Endi asosiy vazifa ana shu ma'lumotlarni ijtimoiy 
hayotning barcha jabhalarida qo'lIashdan iborat. 

Odamga chaqaloqligidan keksalik davrigacha uning ichki im­
koniyati, mayli, iqtidori, aql-zakovati, qiziqish, irodasi, his-tuy­
g'usi, diqqati va bilimjarayonJarining xususiyatiga ko'ra, individual 
munosabatda bo'lishi, bunga pedagogik-psixologik ta'limning 
talablariga integratsion moslashuv xususiyatlaridan kelib chiqqan 
holda ish olib borish maqsadga muvofiqdir. 

10. PSIXOLOGIYA VA TA'UM SAMAIlASI 

Davr hamma zamonlarda ham ta'limning yuqori darajada 
bo'lishini taqozo qilgan. Barcha rivojlangan mamlakatlarda xalq 
ta'limi tizimining muvatTaqiyati ushbu sohada psixologik xiz­
matni har tomonlama to'g'ri va samarali tarzda tatbiq etish bilan 
bevosita bog'liq ekanligi e'tiborni tortmoqda. 

Tegishli adabiyotlar tahJili va kuzatishlarimiz natijasi shundan 
dalolat bermoqdaki, maktabga psixologik xizmat tizimining ilmiy 
va amaliy vazifalari turli mamlakatlarda turlicha joriy etilmoqda. 
Bizning umumta'lim maktablarimizda psixologik xizmal tizimi 
o'ziga xos usulda joriy etilgan va dastlabki eksperemental tadqi­
qotlar olib borilyapti. 

Maktabda ta'lim olayotgan har bir bola iqtidorini, individual 
imkoniyatlarini va boshqa qator shaxsiy sifatlarini batafsil o'rgan­
may, tahlil qilmay turib mazkur o'quvchi kelajagini pedagogik 
jihatdan to'g'ri baholab bo'lmaydi. O'quvchilarning faolligini 
ta'minlashda bugungi kunda psixologik xizmat tizirni tomonidan 
bartaraf qilinishi lozim bo'lgan qator muammolar mavjud. 
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Bolalami ruhiy intellektual tayyorgarligi asosida maktabga qabul 
qilish shunday masalalardan biridir. Keyingi paytda olti, yetti yoshga 
kirgan barcha bolalami yoppasiga maktabga qabul qilish an'anaga 
aylangan. Psixologlar esa hech qachon ishni bunday tartibda hal 
etishga yo'l qo'ymagan bo'lar edilar. Sababi, har bir bola ham 
aqliy, ham jismoniy jihatdan o'ziga xos individual imkoniyatlarga 
ega: ba 'zi bolalar olti, yetti, hatto sakkiz yoshga to'lsalar-da, ta'limni 
boshqa tengdoshlari qatori o'zlashtirishga tayyor bo'lmaganlar. Biz 
esa ulami maktab rejasiga, ba'zan esa ota-onasining xohishiga qarab, 
maktabga qabul qilaveramiz. Mashg'ulotlarga esa bolalami majburan 
olib boramiz. Natijada bola ruhiy jihatdan turli kasalliklarga yo'liqishi 
mumkin. Bu esa bolaning aqliy va intellektual jihatdan tabiiy ri­
vojlanishi ildiziga ataylab bolta urish demakdir. Bunday holatlarga 
zudlik bilan barham berish, ya'ni har bir maktab ta'limiga ilk bor 
qadam qo'ygan bolani maxsus va mukammal ish lab chiqilgan psi­
xologik testdan o'tkazish va uning natijalari asosidagina maktabga 
qabul qilish haqida mas'uliyat bilan o'ylashimizga to'g'ri keladi. 

Boshlang'ich ta'limda kuni uzaytirilgan guruhlami to'g'ri tashkil 
etish muammosi ham g'oyat muhimdir. Ko'pgina maktablarda, 
aksariyat 1-2-sinf o'quvchilari darsdan so'ng 4 yoki 5 soatlab 
maktabda, kuni uzaytirilgan guruhlarda qolib o'qishlari kerak. Bu 
holda biz 6-7 yoshli bolani 7-8 soatlab maktabda ushlab turamiz. 
Xo'sh, bola buni xohlaydimi? A1batta, yo'q! Chunki, hatto biz 
kattalar ham muntazam bir joyda 7-8 soatlab qolib, o'qish yoki 
ish lash imkoniyatiga ega emasrniz. Axir, bolaning imkoniyatlari hali 
ko'proq o'yinga va uxlashga moslangan. 7-8 soatlab o'qish bir 
joyda bo'lish jarayonida bola zerikadi, ruhiy jihatdan toliqadi, ni­
hoyat, maktabdan beziydi, hatto unda yuksak darajada rivoj top ish 
mumkin bo'lgan o'quv qiziqishlari so'nishi mumkin. Eng achinar­
lisi, bunday hollarda u uyga borib, hatto ovqatni ham yemay uxlab 
qoladi. Shunday ekan, kuni uzaytirilgan guruhlar tizimini shakl 
va mazmunan psixologik talablar asosida qayta ishlash vaqti keldi. 

Maktabda baholash ham psixologik mezonlar asosida amalga 
oshirilishi kerak. Psixologik-pedagogik adabiyotlardan ma'lumki 
boshlang'ich sinf o'quvchisi uchun eng birinchi maqsad - bu, 
yaxshi baho olish va shu baho orqali o'z «men .. ligini ilk bor his 
etish, ota-onasi va kattalar hurmatiga sazovar bo'lishdir. Shuning 
uchun o'quvchilar yaxsbi baho olishga intiladilar. Lekin ko'p 
hoUarda baholash mezonining buzilishi o'quvchi ruhiyatiga, ayni 
paytda, shaxs sifatidagi taraqqiyotiga salbiy ta'sir etmay qolmaydi. 
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Shuning uchun boshlang'ich sinf o'quvchilarida baholashning 
psixologik mezonlari chuqurroq o'ylab ko'rilishi kerak. Bola shax­
sini to'g'ri tushunish va uning haraka"arini tahlil qila olish zarur . 
.. Har bir shaxs qaytarilmas temperamentdir., degan edi fiziolog 
olim I.P. Pavlov. Qolaversa, har bir shaxsning o'zigagina xos 
imkoniyatlari mavjudligi va unga hamisha jiddiy e'tibor berish 
zarurligi haqida O'rta Osiyoning buyuk mutafakkirlari Abu No­
sir Forobiy, Abu Ali ibn Sino va Abu Rayhon Beruniy ham o'z 
zamonlarida alohida qayd etib o'tganlar. Chunonchi, o'qituvchi 
bola shaxsini tarbiyalash uchun, dastavval uning «Betakror ola­
miga. kira olish va shunga mos keluvchi tarbiyaviy tadbirlar re­
jasini tuzmog'i va qo'lIamog'i lozim. 

Taniqli ruhshunos olim L.S. Vigotskiy taraqqiyotidan ilga­
rilab ketgan ta'limgina samarali bo'lishini qayta-qayta ta'kidlagan 
edi. Bugun bola kattalar yordamida amalga oshirilayotgan ishni 
ertaga o'zi bajarishi kerak. Bunga bolani har tomonlama rivojlan­
tiradigan, uni fikrlashga o'rgatadigan, qobiliyatini asta-sekin o'sib 
borishiga imkoniyat yaratadigan, tafakkuming yangidan-yangi 
qirralarini ochadigan pedagogik usullar va maxsus psixologik xiz­
mat tizimi mavjud bo'lgan taqdirdagina erishish mumkin. 

Yuqoridagi muammolami hat qtJish jarayonida maktab psi­
xologlari quyidagi vazifalami amalga oshirishlari lozim: 

I. Har bir o'quvchida namoyon bo'lishi mumkin bO'I­
gan stress (hissiy zo'riqish) holatlariga o'tishini aniqlash 
(PSIXODIAGNOSTIK ISHLAR); 

2. O'quv faoliyatini tashkil etish, nazorat qilish va boshqarish 
jarayonida o'quv faolligi va samaradorligiga salbiy ta'sir etish 
mumkin bo'lgan holatlarini oldindan ko'ra bilish va ulami bar­
taraf et ish uchun muntazam ravishda tegishli tadbirlar o'tkazish 
(PSIXOPROFILAKTIK ISHLAR); 

3. O'quvchilarning fanlami o'zlashtirmaydigan, o'zlashtira 
olmaslik sabablarini aniqlash va shu asosida ular bilan alohida 
mustaqil ishlar olib borish, ulardagi imkoniyatlami keng miqyosda 
o'rganish va rivojlantirish orqali o'quvchi shaxsidagi faollikni 
oshirish yo'lIarini izlash (RIVOJLANTlRUVCHI VA 
PSIXOKORREKSION ISHLAR); 

4. Har bir o'quvchining o'zigagina xos iqtidori, qiziqishlari, 
maqsadlari o'qish imkoniyatlari haqida shu o'quvchining o'ziga, 
sinfrahbariga va ota-onasiga o'z vaqtida tegishli ma'lumotlarbera 
olish (PSIXOLOGIK MASLAHAT ISHLARl); 
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5. Psixologik xizmat nizomiga amal qilgan holda har bir o'quvchi 
lIchun «Shaxs psixologik varaqasi»ni to'ldirish. Har bir sinfdagi 
o'quvchilar guruhi, rasmiy va norasmiy kichik guruhlar, sardorlar 
va ayrim «ajralib qolgan» o'quvchilar bilan individual-psixologik ish­
lar olib borish rejalarini tuzish. O'quvchilami maktabga qabul qi­
Iishda faol ishtirok etish va ulami kasbga yo'lIash bilan bog'liq tad­
birlar ko'lamini belgilash (UMUMIY FAOLlYAT TADBIRLARI). 

Qisqasi. har bir o'quvchi uchun psixologik muhofaza im­
koniyatlarini yaratish va shu asosda o'quv faoliyati samarador­
ligini ta'minlash zarur bo'ladi. Maktab o'quvchilariga xos psi­
xologik qonuniyatlarga to'liq rioya qilish ta'limni tashkil etishda 
katta ahamiyatga ega. Shuningdek, bolalarga bilimlari va huquq­
lari doirasida boshlang'ich ta'lim tizimida olib borilayotgan dars­
larni psixologik jihatdan tahlil qilish va tegishli tavsiyalarni ish lab 
chiqish ta'limdagi yutuqlar omili bo·ladi. Bu jarayonda ayniqsa, 
aqliy va nutqiy taraqqiyotida nuqsoni bo'lgan ayrim o'quvchilar 
faoliyatiga alohida e'tibomi qaratish kerak bo·ladi. O'ylaymizki, 
maktab psixologlari tomonidan yuqorida qayd etilgan muam­
molarning bartaraf etilishi va vazifalaming muvafTaqiyatli amalga 
oshirilishi O'zbekistonda boshlang'ich ta'lim tizimi istiqbollarini 
yanada yuksakroq saviyaga ko'tarishga xizmat qiladi. 

11. INTEGRATSIYA - TA'LlM JARAYONINI 
QULAYLASHTlRISHNING MUHIM PRINSIPI 

Davlat ta'lim standartlari qabul qilingach, ta'lim mazmuni 
qisman yangilandi. Davlat ta'lim standarti talablari asosida yangi 
o'quv dasturlari va darsliklar ish lab chiqildi. Lekin kuzatishlar 
shuni ko'rsatadiki, o'quv rejasida o'quv predmetlaming soni ortib 
ketgan. Chunonchi I 992-yilga qadar o'quv rejasida fanlaming soni 
l!l tani tashkil etgan bo'lsa, 1992-yildan 1997 -yilgacha bo'lgan 
davr ichida ulaming miqdori 21 tani, «Kadrlar tayyorlash Milliy 
dasturi" qabul qilingach, 24 taga yetkazildi. Bugungi kunda esa 
o'quv rejasida 27 ta o'quv fani mavjud. Shu o'rinda haqli bir savol 
tug'iladi. O'quv fl\nlari miqdorini ko'paytirish orqali o'quvchining 
bilim darajasini oshirishga erishilayaptimi? Yo'q, albatta! Chunki: 

I) o'quv fanlari ko'paygan sari o'quvchilarga taqdim etiladi­
gan bilimlar maydalashib bormoqda; 

2) o'quv darsliklarda takror materiallaming miqdori ortmoqda; 
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3) o'quvchining ijtimoiy tajribasiga kirmay qolayotgan bilim 
va tushunchalar ko'paymoqda; 

4) DTSlari bilan o'quv dasturlari orasida nomuvofiqlik vu­
judga kelmoqda. Chunonchi hukumat tomonidan qabul qilin­
gan boshlang'ich ta'Hm Davlat ta'lim standartida 4 ta ta'lim so­
hasi, ya'ni «Ona tili .. , "Matematika .. , «Tabiat .. , «Inson va ja­
miyat .. ta'tim sohalari berilgan holda bugungi kunda o'quv reja­
sida 10 ta o'quv predmeti mavjud. Bu sohada jahon tajribasiga 
nazar tashlaydigan bo'lsak, Singapur ta'lim tizimida boshlang'ich 
sinflar uchun bor-yug'i 4 ta o'quv predmeti mavjud ekan. Ular 
"Ona tili .. , «Matematika .. , "Estetika .. hamda dismoniy tarbiya ... 

Ma'lumki, ta'limjarayonida muayyan o'quv fani - «Ona tili .. , 
«Tarix .. , «Adabiyot .. kabiJarga oid bilimlar bilan bir qatorda xalq­
ning ijtimoiy tajribasi, til boyligi, ma'naviy, madaniy qadriyat­
lari, axloqiy me'yorlari bitim va tushunchalar shaklida o'rgatilishi 
lozim. Amaldagi ta'limjarayonini tahlil qilish natijalari shuni ko'r­
satadiki, u yoki bu o'quv fani mazmunida o'quvchining ijtimoiy 
tajribasiga kirmay qolgan bilim va tushunchalar mavjud. Buning 
asosiy sababi o'quv fanining mazmunini o'ta murakkab yoki 
haddan tashqari sodda ekanligidadir. Agar o'quv materiali o'ta 
murakkab bo'lsa, o'quvchi uni to~liq o'zlashtirishga qiynaJadi. 
Agar sodda va takror holda ifodalangan bo'lsa, bunday o'quv 
materialini o'zlashtirishga ehtiyoj sezmaydi, undan bezadi. 

Bugungi kunga kelib, jahondagi mamlakatlarning 70 foizi 
ta 'lim tizimida integrativ xarakterdagi o'quv dasturlari va dars­
liklardan foydalanib kelmoqda. Har bir mamlakat ayni shu dav­
latning ta'lim tizimiga qo'yilgan buyurtmaning tabiatidan kelib 
chiqqan holda integratsiyaning turli darajalarini ishlab chiqqan va 
joriy qilib kelmoqda. Chunonchi, Buyuk Britaruya ta'lim tizimida. 
asosan. integrativ fanJar joriy qilingan bo'lsa, Koreya va Shvey­
sariyada integratsiyaJashgan fanlar yoki alohida o'quv predmet­
lari, Avstraliyada integratsiyalashtirilgan fanlar, Yaponiya, Shi­
moliy Irlandiya, Uels, Gong-Kong va Germaniyada ham alohida 
fanJar, Vengriyada madaniyat yo'nalishidagi o'quv predmetlari, 
inson va tabiat, integrativ fanlar, Niderlandiyada alohida o'quv 
predmetlari, lrlandiyada fan va texnika kabi bloklarda barcha o'quv 
fanlari mujassamlashtirilgan holda o'qitiladi. Bizda bu sohada dast­
labki qadamlar qo'yilmoqda. Jumladan, boshlang'ich ta'lim Dav­
lat ta'hm standartlarida «Ona tili .. , "O'qish .. , «Matematika .. , 
.Tabiat .. hamda «Inson vajamiyat .. ta'lim sohalari belgilab berilgan. 
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"Inson va jamiyat .. ta'lim sohasi o'zida bir qator o'quv pred­
metlariga oid tushunchalarini mujassamlashtirgan. Chunonchi, 
axloq, nafosat tarbiyasi, iqtisodiy bilimlarga oid tushunchalar, 
jismoniy tarbiya, badiiy ta'lim, huquqiy bilimlar va h.k. Ta'lim 
jarayonini integrativ dasturlar va darsliklar asosida tashkil etish 
orqali o'quv-bilish jarayoni natijasida samaradorlikka erishish 
nazarda tutilar ekan, bunda integratsiyaning turli darajalaridan 
foydalanish maqsadga muvofiqdir. Masalan: 

I. Mavzulami ketma-ket taqdim etish asosidagi integratsiya, 
bunda o'quv materiallarini bayon qilishda konsentrizm prinsipiga 
amal qilinadi, ya'ni oldingi o'quv materiali keyingisini to'ldiradi. 
Lekin hech qachon bir-birini takrorlamaydi. Bunday integrativ 
natijasida o'quvchilaming bilim, ko'nikma va malakalari hamda 
ijodiy faoliyatlari muntazam ravishda rivojlanib, boyib boradi. 

2. O'quv dasturlarida o'zaro uyg'unlashgan nuqtalarni vujudga 
keltirishga asoslangan integratsiya, bunda ham takror tarzda be­
riladigan taftalogiya asosidagi o'quv materiallarining oldini olish 
lIchun dasturlarda mavzulararo uyg'unlikni ta'minlash muhim 
ahamiyatga ega. Masalan, I-sinfda qish fasli haqida (.Atrolimiz­
dagi olam .. , "O'qish .. , "Ona tHi .. darsliklarida turli xildagi, ammo 
mohiyati va ma'lumot berish darajasi bir xiI bo'lgan matnlar 
o'miga faqat "O'qish .. kitobining o'zida qishning barcha xusu­
siyatlarini ochib bera oladigan badiiy matn va rasmlami berish 
maqsadga muvofiqdir. Buning afzalligi shundaki, o'quvchining 
vaqti va kuchi tejaladi, darsliklaming hajmi ixchamlashadi va 
tannarxi arzonlashadi. 

3. Modullashgan integratsiya, bunday integratsiya doirasida 
turdosh o'quv fanlariga oid bilim va tushunchalar bir tizimga 
solingan holda, uzviy tarzda o'quvchilarga taqdim etiladi. Chu­
nonchi, aniq fanlar blokida "Matematika .. , "Algebra .. , "Geo­
metriya .. va "Chizmachilihka oid bilim va tushunchalar muay­
yan bir tizimga solinadi va ayni bir mavzu mazkur tizim doirasida 
o'quvchiga bir marta, ammo uzviy tarzda taqdim etiladi. 

4. Integrativ dasturlar, ushbu turdagi dasturlar bir necha o'quv 
predmeti yoki o'quv fanJariga oid mavzulami uyg'unlashgan holda 
taqdim etishni nazarda tutadi. Bugungi kunga kelib, o'quv rejasida 
o'quv predmetlarining soni maksimum ko'payib ketganligini 
hisobga oladigan bo'1sak, bunday turdagi dasturlar yaratishga kuchli 
ehtiyoj sezilmoqda. Dastur va darslikJami o'rganish, tahlil qilish 
natijalari shuni ko'rsatadiki, boshlang'ich sinflardagi yo'l harakati 
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qoidalari, odobnoma, konstitutsiya saboqlari, salomatlik darslik­
lariga oid tushunchalami yagona holda .Ona tili., .O'qish» 
dasturlariga uyg'unlashtirish lozim. Bunday tadbimi amalga oshi­
rish ayni bir vaqtning o'zida ham pedagogik, ham iqtisodiy nuq­
tayi nazaridan samaralidir. 

5. Mavzulararo integratsiya, bunda ayni bir kurs doirasida 
beriladigan o'quv materiallari boshqa bir kurs doirasidagi mo­
hiyatan yaqin bo'lgan o'quv materiallari bilan uyg'unlashtiriladi. 
Masalan, matematik muloqot madaniyatini shakllantirishga oid 
mashqlarni .Ona tili. darsliklarida iqtisodiy bilim va ko'nikma­
larini rivojlantirishga yo'naltirilgan masalalar, mashqlar va matn­
lami «Matematika. va .Ona tiJi., «O'qish. darsliklarida berish 
mumkin. 

Ta'limda integratsiyani amalga oshirish ham iqtisodiy jihat­
dan, ham pedagogik, gigiyenik va fiziologik jihatdan muhim aha­
miyatga ega. Masalan, .Atrofimizdagi olam. hamda .Odobnoma .. 
kabi o'quv predmetiarini .O'qish. va «Ona tili. mazmuni bilan 
uyg'unlashtirish natijasida faqatgina I-sinfda 63 soat iqtisod qi­
linadi. Shuningdek, o'quvchini vaqti va kuchi tejaladi, ortiqcha 
zo'riqishning oldi olinadi. O'quv-bilish jarayonining samaradorlik 
darajasi ortadi. 

Dasturda o'quv fani mazmunining maksimum darajasi hamda 
sinfma-sinfbelgilab berilgan DTS asosida o'quvchining bilim hamda 
tayyorgarlik darajasiga qo'yiladigan minimum talablar o'z ifoda­
sini topmog'i lozim. Shu nuqtayi nazardan qaraganda 5-9-sinf 
o'quv dasturlari ham jiddiy islohotga muhtoj. 

Arnalga oshirilishi ko'zda tutilayotgan integratsiya darajasi 
ayni bir o'quv fani mazmunida chuqur, har tomonlama aloqadan 
boshlanib, o'quv fanlararo bog'lanish, uyg'unlashtirish darajasida 
ta'minlanishi kerak. 

I. Ona tili va o'qish o'quv fanlari mazmunida umumiy kom­
ponentlar, nutq o'stirish, milliy va umuminsoniy qadriyatlami, 
axloq va nafosat, muloqot madaniyati me'yorlarini, tabiat, ja­
miyatga oid tushunchalami matnlar, she'rlar maqollar, mashqlar, 
hikoyalar orqali yetkazish nazarida tutilganda «Odobnoma», «At­
rofimizdagi olam», «Iqtisodiy bilim asoslari., «Konstitutsiya sa­
boqlari» kabi darslik va o'quv qo'llanmalarga ehtiyoj qolmaydi. 

2. 5-9-sinflarda ham «Ona tili», «Adabiyot», «Tarix», «Davlat 
va huquq asoslari. kabi o'quv fanlari mazmuniga Vatan tuyg'usi, 
milliy istiqlol g'oyasi va ma'naviyat asoslari, Konstitutsiya saboq-
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lari. had is ilmi saboqlari kabilami uyg'unlashtirish, qulaylash­
tirish nuqtayi nazardan samaralidir. 5-9-sinflarda o'quv fanla­
rini integratsiyalash natijasida o'quv rejasiga quyidagi ijtimoiy­
gumanitar fanlami kiritish mumkin: (.Ona tili», (.Adabiyot», (.Ta­
rix». (·Davlat huquq asoslari», aniq fanlar «Matematika», (<lnfor­
matika·). Tabiiy fanlar - «Fizika», (.Kimyo», (.Biologiya.), (.Geo­
grafiya» va h.k. Bunda birinchi navbatda o'quv materiallarini 
mazmun jihatdan boy va ko'p ta'minlash muhim ahamiyatga ega. 
Bunday maqsadga erishish uchun ta'lim mazmunida o'quv fan­
larini integratsiyalashning ilmiy va pedagogik asoslarini ishlab 
chiqish; ta'limjarayonini liberallashtirish talablaridan kelib chiq­
qan holda o'quv rejasini takomillashtirish; integral mazmun­
dagi o'quv dasturlari va dasturiarining yangi avlodini yaratish; 
ta'lim mazmuni integratsiyasini ishlab chiqish va qabul qilish 
maqsadga muvofiqdir. 

Integratsiyaning u yoki bu darajasini ta'lim jarayonida qo'lIash 
natijasida o'quvchining vaqti va kuchi tejaladi, uning bilish im­
koniyatlari kengayadi. Ota-onalaming hamda davlatning o'qi"h 
jarayoniga sarflaydigan mablag'ini iqtisod qilish imkoniyati vu­
judga keladi; mavzulararo integratsiya asosida o'quv-bilish jarayoni 
natijalarini istiqbolli qilish mexanizmlari yaratiladi; integratsiya­
lashtirilgan ta'lim jarayonini boshqaradigan o'qituvchilarini tay­
yorlash va malakasini oshirishni yo'lga qo'yish uchun huquqiy 
metodik imkoniyatlar yaratiladi; integral dasturlar asosida o'quv­
biluv jarayonining iqtisodiy jihatdan samaradorlik darajasi aniq­
lanadi; o'quv-biluv jarayonini integral dasturlar asosida tashkil 
etish sohasidagi xalqaro tajribalardan keng foydalanish uchun 
qulay imkoniyatlar tug'iladi. 

12. BO'LAJAK O'QITUVCHILARNING 
PSIXOLOGIK-PEDAGOGIK BILlMLARINI 

INTEGRATSIYALASH JARAYONI 

Avvalo, o'qituvchilarning amaliyot texnologiya tayyorligi 
qanchalik chuqur va ko'p qirrali bo'lsa, shu vaqtning o'zida psi­
xologik-pedagogik integratsiya vektorini to'g'ri tanlash lozim. 
O'ylaymizki uchta har xii, lekin bir-biri bilan bog'liq bo'lgan 
komponentiarni metodorogik, texnologik va shaxsiy integratsiya 
psixologik-pedagogik bilimlarni o'rganish uchun ancha oson, 
tez va produktiv bo'ladi. 
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Birinchisi nazariy bilimJarga ega bo'lish va metodologik ref­
lelcsiya tajribasini oshirish orqali faollashadi. Ikkinchidan. me­
todik va texnologik darajadagi psixologik-pedagogik bilimlami o'z 
ichiga oladi. Uchinchidan. vazifaga peagogning shaxsiy rivojla­
nishi. o'z1igini shakllantirish kiradi. Yuqoridagi komponentlar o'z 
ishlarida quyidagi talablarga javob berishi kerak: 

• bilim olish bo'lajak o'qituvchining kerak.li xususiyatlarini va 
ish turlarini shakllantirishga qarab olinishi kerak; 

• psixologik-pedagogik fanlar strukturasi jarayoniga ko'ra, bi­
limga ega bo'lish sharoitlarini yaratib berishi kerak; 

• bo'lajak o'qituvchining imkoniyat. xususiyat, shak.l va me­
todlaming birligini. qulay tanlov sharoitlarini yaratib berishi ke­
rak, shuningdek. o'quvchilami egallagan tushunchalarini o'quv 
jarayonida uzluksiz foydalanishi va rivojlanish sharoitlarini yaratib 
berish kerak. Natijada «Bolalik .. pedagogika asosidagi ish 00'­
yicha psixologiya integratsiya kursi ishlab chiqilgan. Bulaming ichida 
quyidagi ma'noli qatorlar yotadi: ish bo'yicha bolalilrning turli 
davrlardagi tarbiya va bilim olinishining texnologiyasi. OOlalikning 
turli davrlarda shaxsni shakllantirishi va rivojlanishining psixo­
logik-pedagogik tashxisi. shaxsiy o'z1ashtirish texnologiyalari. 

Agar psixologik-pedagogik bilimlar integratsiyasini o'z-o'zi­
dan yaralgan. izolatsiyalangan holat emas. balki psixologik­
pedagogik sikl fanlarini didaktik sintezi sifatida qaralsa. bu ho­
latda savol tug'ilayapti, bu xususiyatni, holatni o'lchash mum­
kinmi? Bo'lajak o'qituvchining shak.llanishiga salbiy yoki ijobiy 
ta'sirini bilishga texnologiya samaradorligini qay darajada aniq­
lash mumkin? Du holatda vujudga kelgan bilimga baho berish 
aniqlash tizimi mukammal. deb hisoblamaydilar va bu pedagogik 
monitoringga murojaat etishga majbur qiJadi. Psixologik monito­
ring psixologik-pedagogik integratsiyasini har tomonlama kuza­
tishga imkon beradi. 

Pedagogik monitoring yordamida psixologik-pedagogik in­
tegratsiya jarayonini baholash uchun, umumiy pedagogik ba­
holash tizimlaridan (uzoq davom etuvchi metodi. bilimlar me­
todi. tekshirishning turli xillari va h.k.) shuningdek. tekshi­
rilayotgan jarayon holatining metod va shak.llari (infonnatsiyani 
kodlashtirish va dekodlashtirish. ishni testlar va tekshiruv ishlari. 
tenninologik kesishuvlar, intellektual kartalar bilan ishlash. an­
ketalash va h.k)dan foydalaniladi. 
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Asosiy ishlab chiqarilgan bilim monitoringi prinsiplari. 
Ular ichida: 

I. Uz/uksiz/ik prinsipi. Bu monitoring butun dinamik rivoj­
lanuvchi tizim sifatiga qarash degani. Bu tizim nafaqat sonli xa­
rakter balki sifatli xarakterdagi struktur-funksional o'zgarishlarni 
o'z ichiga oladi. Monitoring bir sifatdan ikkinchisiga o'tish va­
ziyatlarini, bilim va jarayon an'analarini korreksiya qilish va 
lO'g'rilash yoki bo'shashtirish holatlarini belgilashi lozim. 

2. IImiy prinsip. Bu kuzatishning asoslangan xarakteristika­
siga tayangan holda kuzatish degani. Bu holatga maishiy tur­
mush tomonidan yondashish man etiladi. 

3. Tarhiya yo 'nalishining prinsip/ari. Pedagogik monitoring 
butun maqsad hisoblanmaydi, balki bilim jarayonlarini chuqur 
o'rganishga va pedagogik boshqaruvni ishonchli uskunasi sifatida 
qo'lIaniladi. Shaxsning har qanday darajadagi kamsitadigan tex­
nologiyalarini pedagogik monitoring metodlarida, prinsiplarida 
qo'lIash man etiladi. 

4. Tashxis-ma '/umot yo 'na/ishi prinsip/ari. Kuzatuv jarayonitla 
olingan axborot bilim jarayonini oldindan ishlab chiqarilgan 
ko'rsatkich va kriteriylariga to'g'ri kelishi kerak. 

5. Pragnostik (ma '/umot heruvchi monitorinK prinsip/ari. Pe­
dagogik monitoringni ma'nosi pedagogik jarayoni noma'lum bir 
vaqtda yoki ma'lum vaqtda, belgilangan darajada holatini ko'rishi 
uchun emas, balki an'analar haqida bir to'xtamga kelishish uchun, 
bilim olishjarayoni u yoki bu tomonini rivojlanishini ko'rishi uchun, 
xohlamaydigan holatlarini transformatsiyasi, blokirovkasi yoki 
to'xtashi, pedagogik bilimni ijobiy tomonlarini qo'lIab-quvvatlashni 
oldindan ko'ra olish qobiliyatlarini oshirish uchun foydalaniladi. 

Shartli prinsiplar qatoridan o'chinnasdan turib, biz psixologik­
pedagogik integratsiya spetsefik prinsiplarini ish lab chiqardik. 
Ularning ma'nosi tekshiruvni tashkil qilishdangina emas, balki 
protsessual-texnologik jarayonlarini ishlashini ko'rib chiqamiz. 

I. Natija olish va regularlik prinsiplari. Regulativ vazifasini 
bajarishi uchun qulay realizatsiya tizimi. .Regulatsiya-soregu­
latsiyasini regulatsiyasi. ishlab chiqilgan. Bu bo'lajak o'qituvchi­
ning shakllanishi uchun asos bo'lib xizmat qiladi. Kuzatuvning 
baza komponenti quyidagtcha bo'ladi: 

• har xii o'z rivojlanishining perspektivasini aniqlashni bilish; 
• variantli holatlarda qulay qaromi tanlashni bilish; 
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.o'z-o'zini korreksiya qilishi uchun har xii metodlardan foy­
dalanishni bilish; 

• bilim olish holatini kuchaytirish uchun xotira, qabul qiJish, 
iroda, nutq, fikrlash qirralarini ishlata. bilish. 

• istak, odat, qiziqishga bog'liq holda natijani oldindan bilish. 

2. Bilim berishi metodlarini i1g'orlashtirish va o'quv mate­
riallarini, chizmalarini qayta ishlash uchun didaktik kelishuv 
prinsipi belgilangan. Bu prinsip integratsiya bilimlarini bos­
qichma-bosqich shakllanishi metodlarini qulay va to'g'ri yo'­
nalgan birligi, ilmni rivojlanishini perspektivlarini hisobga 01-
gan holda o'quv prinsiplarining dinamikasi va dialektikasini to'g'ri 
yo'naltirishga, pedagogik birlikka amal qilishni o'z ichiga oladi. 
Demak, bu prinsipni uskunaviyligi, bilim kengashlarini tizimli­
Iigi va diskreminatligini boshqarish yo'Jj bilan integrativ xarak­
temi xususiy etadi. 

3. Tizimga integragal yondashuv prinsiplari jarayoni nafaqat 
qator elementar yig'indisini, tomonlar xususiyati sifatida, balki 
sifatli yangiliklar birligi sifatida qarashini o'z ichiga oladi. Spetsifik 
inforrnatsiyani qayta ishlab chiqarish o'z ichiga fikrlash, taqqos­
lash, nisbiylik, etfektiv prinsiplarini oladi. Shuning uchun pe­
dagogning fikrlashi ijodiy izlanishlar ko'rinishida bo'!ishi kerak. 
O'rganilayotgan obyektni obyektiv ko'rinishini beruvchi diagnostik 
muolajalarini izlash kerak. 

4. Butunlik prinsipi o'rganilayotgan bilirnning, kamida uch 
yo' naltirilgan vektorlik jarayonlarini o'z ichiga oluvchi jarayonni 
nazarda tutadi. Vektorlilik, ya'ni kuzatishga belgilangan holatni, 
yo'nalayotganligini ajratib olishidir. Monitoring vaqtida vektorlik 
jarayoni bir qancha ko'rinishga ega bo'ladi, ular ichida: 

• o'quvchilami individual imkoniyat darajasini shakllanishiga 
qarab, bilim berish va o'qitish maqsadlari; 

• inforrnativ bloklami metodik uzatish; 
• bilim jarayonining oxirgi natijalari; 
• o'qituvchining yetuk pedagogik tayyorligini integrativ qirralari. 

Psixologik-pedagogikjarayon monitoringini aniq obyektini tan-
lashda, biz monitoringni pedagogik va boshqaruv komponenti 
inforrnatsion tizimlami elementi, degan xulosaga kelamiz. Bundan 
chiqqan holda pedagogik monitoring jarayonli bo'shliqni o'z vaq­
tida aniqlab shakllangan bilim bilan o'z vaqtida berilgan jarayonni 
korrektirovka yo'li bilan to'ldirish irnkoniyatini beradi. 

54 



Psixologik-pedagogik integratsion jarayon samaradorligi va 
tizimli, integrallashgan bilimni shakllanishi uchun quyidagi kuza­
tishlarda berilgan yo'nalishlar bo'yicha tashkillashtirish kerak: 

• talabalaming bilimlami o'zlashtirishga psixologik tayyorligini 
o'rganish; 

• bilim olishga tayyorgarlik darajasini aniqlash; 
• dalillar, holatlar, qonunlar haqidagi bilim doirasini aniqlash; 
• pedagogik jarayon. o'qituvchilik mehnatiga motivatsion va 

emotsional munosabatini aniqlash. Talabaning kasb tanlashida bu 
indikator jUda katta ahamiyatga ega. Du indikator orqali bo'lajak 
o·qituvchini o'qitish va bilim berish jarayoniga munosabatini aniq­
lash mumkin. Psixologik-pedagogik o'qitishning integratsion 
protsessini texnologik ta'minlanuvini tahlili, o'qituvchini bilim berish 
metodlarini, usullari va shakllarini to'liq aks enirishga yordam beradi. 

Pedagogni professional komponentlik xarakteristikasi. Du yo'­
nalishdagi axborot yetuk bilimdonlik darajasini aniqlashda yordam 
beradi, psixologik-pedagogik bilimlami integratsiya jarayonini 
tashkillashtirishda o'qituvchini ilmiy yondashishiga integratsiya bilim­
larini mukammal bilishiga yordam beradi, professional refleksiyaga 
va korrektiv harakatlarga qobifiyatliligi o'z vaqtida yordam beradi. 

O'qituvchining etallon modeliga mo'Ual olish. Du model quyi­
dagi ko'rinishda bo'ladi: 

I. Kerakli motivatsion sferani, pedagogik ideal va professional 
pozitsiyani o'z ichiga oluvchi pedagogik yo'nalishlar. 

2. Professional kompitentlik o'zini shaxsiy o'qitish tajribasidan 
olingan bilimdonlik, odatlar, ko'nikmalar, pedagogika teoriyasi va 
tarixi, pedagogik jarayonlaming texnologiyalarini o'z ichiga oladi. 

3. Shaxsiy sifatlar o'z ichiga: individual-psixologik sifatlami 
oladi (o'Zlga baho berish, odatlar darajasi, to'g'ri yo'nalganligi). 

Shuningdek, interaktiv sifatlar (muloqotda bo'lishi. emotsional 
ekspressiya), pedagogik takt, ijtimoiy persepsiya, muloqotga haq­
qoniy qiziqish; 

• status-pozitsion sifatlar (ifoda, dissiplina, egiluvchan xusu­
siyatlar, o'quvchining pozitsiyasini qabul qilishga tayyorlik, ta'sir 
etish yo'lIarini o'zgartirishga tayyor bo'lish); 

• professional-ilmiy sifatlar (yuqori professionalizm, o'qitish 
jarayonini baholashda haqqoniy va obyektiv bo'lish); 

• didaktiv sifatlar (emotsional yordam beruvchanlik, mehr­
oqibat, emotsional ko'rinishlami o'z vaqtida boshqara olish). 
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4. Psixologik sifatlar - temperament, jins va yosh sifatlari 
harakatchanlik va nerv tizirni mustahkamligi, emotsional mustah­
kamlik, fantaziya va xayolni yuqori d"rajaliligi, intellektual ri­
vojlanishni qabul qilish, fikrlash bo'yicha darajasi va h.k.) 

Bu sifatlarda quyidagi ko'rsatkichlar kuzatiladi: 

• bilimlami mustahkamlash; 
• tijriba va bilimdonlik masaJaJarini yechishda bilimlaming faolligi; 
• pedagogik vaziyatlarda bilimlami qo'lIash; 
• bilimlaming miqdori; 
• pedagogik vaziyatlarda bilimlami mustahkamligi va qo'l-

lanilishi; 
• professional motivatsiya strukturasi; 
• intellektual rivojlanish dinamikasi; 
• o'qish jarayonidan qoniqish, bilim olishni shaxsiy ma'nosi. 

Hamma narsa o'rganilayotgan kasb xususiyatlarini, o'qiyot-
ganlaming xohish va imkoniyatlarini hisobga olgan holda ko'­
rilishi kerak. 

Integratsion yondashuv asosida M.M. Semagoning 
psixologik diagnostika konsepsiyasi 

Psixologik diagnostika jarayonida ko'pchilik mutaxassislar, o't­
gan asming 90-yillari oxirida rivojlanish paydo bo'lganligini, 
oxirgi vaqtlarda bolaning psixologik kvalifikatsion holatining 
murakkabligini, o'sib borishini belgilayapti. Bu holat barcha 
darajadagi o'qitish dasturlarini murakkabligi bilan yana ham chu­
qurlashmoqda. Shuningdek, mamlakaldagi ijtimoiy madaniy 
holatni birdaniga o'zgarib ketishi bilan birga (shu qatorda rivoj­
lanish va muloqotning vertual shakllari, aholini zamonaviy o'qitish 
yo'lIari bilan ta'minlanishi. Bunday aniq holatlar, yangi yo'lIami 
izlash kerakligini keltirib chiqarmoqda. 

Bu psixolog tashxisining yakuniy natijasi tizimli, ko'p darajali 
bo'lish kerakligini ta'kidlagan. Bu tashxis bilan nafaqat faol fe­
nominal holatini lasniflashda, balki uni keyingi bilim olish va 
rivojlanish tahlilini aniqlab berishi kerak. Shu qatorda effektiv 
korreksion ish dasturini ham ishlab chiqarishi kerak. Masalaning 
bunday konseptual ko'rinishi integrativ yondashuv, deb hisob­
lanadi va shu bilan birga bu bo'lim integrativ psixologik diag­
nostika sifatida ko'rib chiqiladi. 
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Integrativ psixologik tashxisning yana bir asosiy ko'rinish­
laridan biri bo'lib, psixoxarakterning ba'zi ko'rinishini shakl­
lantirish darajasi tahlili hisoblanadi. Bunday ko'rinishlarga birinchi 
o'rinda bolaning oraliq-vaqt tasavvurini shakllanish darajasi ki­
mdi. Bu ko'rinish nafaqat bolani bilim olish negizlari, balki etfekt 
rivojlanish negizlariga ham yetadi. Oraliq-vaqt tasavvuri o'z nav­
batida bolaning harakat aktivligini rivojlanishi bilan chambarchas 
bog'liqdir. Psixoharakat antogenezining yana bir ko'rinishi bo'lib, 
etfekl regulatsiyani bazali tizimining shakllanishi hisoblanadi. 

13 ... PEDAGOGlKA. VA .UMUMIY PSIXOWGIYA. 
FANLARlNI INTEGRALLASH 

(,Pedagogika. - lotincha so'z bo'lib, peda-bola, logika esa 
yetaklash, ya'ni bola yetaklash ma'nosini bildiradi. Umumiy 
qilib aytganda, tarbiya haqidagi fandir. Tarbiya ijlimoiy hayot­
ning zaruriy hodisasi hisoblanadi. Bundan ko'rinib turibdiki, 
«Pedagogika. fani o'sib kelayotgan yosh avlodni yetuk inson 
qilib tarbiyalash uchun ta'lim-tarbiyaning mazmuni, umumiy 
qonuniyatlar va amalga osbirish yo'lIarini o'rgaluvchi fandir. 
Pedagogikaning tarbiya sohasidagi obyekti o'sib kelayotgan yosh 
avlod bo'lganligi uchun pedagogika insonni o'rganuvchi fanlar 
bilan ham bog'lanadi. Bular - umumiy anatomiya va odam 
fiziologiyasi, ayniqsa, bolalarning anatomiyasi va fiziologiyasi 
pedagoglarning yosh anatomiyasi va fiziologiyasi pedagogikaga 
yaqin bo'lgan fanlar. 

Pedagogika umumiy psixologiya, bolalar psixologiyasi, pe­
dagogik va ijtimoiy psixologiya bilan chambarchas bog'langandir. 
Shuningdek, pedagogika umumiy va maktab gigiyenasi, psixo­
gigiyena sohasidagi i1miy ma'lumotlarga tayanadi. Pedagogika ijti­
moiy fanlarga ham yaqindir. U falsafa, ekonomika, sotsiologiya, 
etika, estetika kabi fanlarning ma'lumotlaridan keng foydalani­
ladi. Demak, pedagogika va umumiy psixologiya boshqa fanlarga 
qaraganda, ko'proq bir-biri bilan bog'langan. Misol uchun, «Pe­
dagogika» darsligidagi III bob «Bola shaxsining rivojlanishi, tar­
biyasi va kamoloti. mavzusida quyidagilar bayon qilingan. O'sib va 
rivojlanib kelayotgan inson tarbiya obyekti hisoblanadi. Insonning 
hayoti davomida rivojlaniihjarayoni davom etadi. Inson turli o'z­
garishiami, jismoniy va ruhiy, miqdor va sifat o'zgarishiami o'z 
hayoti davomida kechirib boradi. Odarnzodda bo'ladigan jismo-
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niy o'zgarishlarga uning bo'yining o'sishi, vaznning og'irlashib 
borishi, suyak va mushak tizimlarini, ichki organlari shu bilan 
birga asab tizimlarining o'zgarishi kiradi. 

Irsiyat - bu genetik dasturda berilgan sifatlar va xususiyat­
laming ota-onalardan bolalarga o'tishi. 

Muhit deganda, kishiga ta'sir etadigan tashqi voqealaming 
yig'indisini tushunamiz. Bunga tabiiy muhit (geografik), ijtimoiy 
muhit, oila muhiti va boshqalar kiradi. Ular bolalaming rivojla­
nishiga alohida ta'sir etadi. 

Tarbiya - biron maqsadga qaratilgan jarayon, u doimo 
muayyan dasturga ega bo'ladi va buning uchun maxsus vakolalga 
ega bo'lgan kishilar tomonidan amalga oshiriladi. Hammamizga 
yaxshi ma'lumki, bolaning layoqatini rivojlantirish, qobiliyatli 
bolaga aylantirish va hayotga mos qilib o'stirish uchun ko'p meh­
nat qilish kerak. Maxsus muassasalarida tarbiyachining rahbar­
ligida amalga oshiriladigan tarbiya jarayoni yetakchi hisoblanadi. 
Chunki tarbiya bu - muhit ta'siri bera olmagan fazilatlarni 
o'zlashtirib, bilim va ma'lumot egallashiga zamindir. Tarbiya tu­
fayli tug'ma kamchiliklarni ham o'zgartirish mumkin. Masalan, 
ko'rlar, gunglar ham o'qitilib, sog'lom bolalar qatoriga tayyor­
lanadi. O'qituvchi-tarbiyachilar o'quvchilaming barcha yosh davr­
lan jismoniy va ruhiy taraqqiyotidagi o'zgarishlari, ulaming o'ziga 
xos xususiyallari to'g'risida yetarli ma'lumotga ega bo'lishlari 10-
zim. Bu ma'lumotlar o'qituvchining ba'zi masalalarini ijobiy hat 
qilish uchun, o'quvchilarga pedagogik ta'sir o'tkazish rejasini tu­
zilishi uchun zarurdir. Endi «Umumiy psixologiya» darsligi bilan 
solishtirib ko'ramiz. 

«Psixo» - jon, ruh, «logos» - fan, ya'ni psixologiya ruh 
haqidagi fandir. U kishining ichki ruhiy dunyosini o'rganadi. Psi­
xologiya fani taraqqiyotiga eramizdan avval yashagan Aristotel 
asos solgan. Hayot sezgidan boshlanadi. Biz tashqi voqealami, 
hodisalarni, sezgilar orqali qabul qilamiz, faqat sezib qolmay, 
ulami butun holida idrok etamiz. Narsa va hodisalar haqida fikr 
yuritamiz, gapiramiz, bu esa tafakkur va nutq jarayonlariga bog'liq. 
Ko'rgan, biJganlarimizni eslaymiz, bu xotira. 

Insonda sezgi, diqqat, idrok, xotira, tasavvur, tafakkur, xayol, 
nutq, his-tuyg'u va iroda kabi ruhiy jarayonlar kiradi. Ana shu 
jarayonlaming faollashishi yoki susayishi ruhiy holatlar deyiladi. 
Ularga quvnoqlik, xursand bo'lish, g'azablanish, uyalish, naf­
ratJanish, parishonlik va qo'rqib ketish kiradi. Insonning ruhiy 
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xususiyatlariga xarakter, qobiliyat va temperament kiradi. Psixo­
logiya fani yuqorida sanalgan ruhiy jarayonlar, ruhiy holatlar va 
ruhiy xususiyatlami o'rgatadi. U quyidagi tannoqlami o'z ichiga 
oladi: 

I. Umumiy psixologiya. 
2. Bolalar psixologiyasi (bu kichik yoshdagi, maktab, o'rtada 

kana maktab o'quvchilari bilan shug'ullanadi). 
3. Ta'tim psixologiyasi asarlari. 
4. Pedagogika psixologiyasi. 
5. Tibbiyot psixologiyasi. 
6. Kosmos psixologiyasi. 
7. Sud psixologiyasi. 
8. Savdo psixologiyasi. 
9. Harbiy psixologiya. 
10. Maxsus psixologiya. 
11. Sport psixologiyasi. 

Yuqorida aytib o'tiladiganlarning barchasi hozirgi zamon 
psixologiyasining bir qancha fanlar bilan chambarchas bog'­
tiqligidan dalolat beradi. U falsafa, tabiiy, ijtimoiy fanlari o'r­
tasida joylashgan va kana, oratiq mavqeyiga ega ... Umumiy psi­
xologiya,. dasturidagi .. Shaxs,., ya'ni .. Psixologiyada shaxs tu­
shunchasi,. mavzusini ko'rib chiqamiz. Umumiy maqsadni ko'z­
lash ya 'ni ehtiyojlar, qiziqishlar, qobitiyatJar, asosiy ehtiyojlar 
asosida vujudga keladigan maqsadlar, intilishlar motivlar har bir 
kishi shaxsini xarakterlab beradi. Ana shu kO'zlangan maqsad 
insonni faol bo'tishga, atrofdagi muhitga muayyan munosabatini 
bildirishga undaydi. 

Shaxsning ko'zlangan maqsadi ehtiyojlar, ya'ni odam biron 
bir narsaga zaruriyat sezish ta'sirida tarkib topadi. Ehtiyojlar kishi 
organizmining ovqat, kiyim-kechak, uy-joy, harakat qilishi. dam 
otish va boshqalarga bo'lgan talabini bajarishi zarur. Shu talablar 
bilan bog'tiq biologik va ijtimoiy ehtiyojlar bo'ladi. Ehtiyojlar his­
hayajon bilan mahkam bog'langandir. 

Q;zjqishlar va mayllar 

Qiziqish deganda, kishining nimagadir e'tibor berishiga, qan­
daydir predmet va hodisalami bilishga intilishi tushuniladi. Qan­
daydir faoliyatga intilishi mayl deyiladi. Qiziqish va mayUar kishi­
ning emotsional hayoti bilan mahkam bog'liqdir. 
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Qiziqishlaming mazmuni insonning bimn yo'lni tutganJigi, u 
hayotda o'z oldiga qo'ygan maqsadini bildiradi. Qiziqishlar chu­
qurligi kishining umumiy rivojlanishi ya mayli bilan bog'liqdir. 
Qiziqishlar bevosita va bilvosita ham bo'ladi. Bevosita qiziqish 
o'zidan o'zi biron narsa va hodisalami bilishga qiziqadi. Bilvosita 
qiziqish esa ma'lum bir narsaga qiziqqanda, shunga bog'liq bo'l­
gan ikkinchi bir narsaga qiziqishlar tufayli majburiy bir holda 
yuzaga keladi. 

Ehtiyojlami rivojlantirish, tanlash va tarbiyalash, ulami ho­
zirgijamiyat kishisiga xos bo'lgan ma'naviy yuksaklik darajasiga 
olib chiqish shaxsni shakllantirishning asosiy vazifalaridan biri 
hisoblanadi. Shu o'rinda shaxs psixologiyasi uni tarbiyalash 
pedagogikasi, axloqiy tarbiya metodikasi bilan o'rin almashadi. 
Ulaming vazifasi - shaxsni har tomonlama rivojlantirishi, ma'na­
viy ongini shakllantirish, ongli intizomni, vatanparvarlik va bay­
nalminallikni tarbiyalash vositalari va yo'Harini aniqlashdan ibo­
rat. Bu kelajak vazifalarni ro'yobga chiqarishi shaxsning takomil­
lashuvini ta'minlaydi. 

«Pedagogika» darsligidagi «Bolalaming yosh davrlari xusu­
siyatlari tavsifi» mavzusida quyidagilar bayon qilingan. Bolani uch 
yoshdan yetti yoshgacha bo'lgan davrini maktabgacha davr, deb 
ataymiz. Bu davrda paydo bo'lgan taassurotlar izi umrbod saq­
lanib qoladi. Bunda bolaning aqliy vajismoniy jihatdan tez o'sishi, 
olamni bilish. atrof-muhitga o'z munosabatini bildirish istagi ku­
chayib borayotgan davridir. Shuning uchun ota-onalar va tar­
biyachilarbolalami to'g'ri o'sishlari, aqliy, axloqiy, estetik jihat­
dan tarbiyalashga jiddiy e'tibor berishlari lozim. 

3-4 yoshlarda bolalar, odatda, nutqning rivojlanishida katta 
muvatTaqiyatlarga erishadi. Bu davrda bolaning so'z boyligini asta­
sekinlik bilan oshirib borish, ayni vaqtda uning sezgi va tasavvur­
larini kengaytirish tarbiyachilarning diqqat markazida bo'ladi. 
To'rt yoshli bolada eng oddiy axloq me'yorlari va xarakter xu­
susiyatlari: yaxshilik, itoat qilish, vazminlik, rostgo'ylik va hoka­
zolar ongli ravishda shak.1lanishi mumkin. Xususiy mulkchilik 
psixologiyasidagi ko'rinishda: «bu mening o'yinchog'im», «ber­
mayman», «tegma», «ber», «men sen bilan o'ynamayman» va ho­
kazolarning oldini olish kerak. 5-6 yoshli bolaga asosiy axloqiy 
tushunchalar: yaxshi va yomonni tushuntirish mumkin. Tushun­
tirish mashq qilish bilan birga olib borish hamda uni rag'bat­
lantirish va jazolash bilan mustahkamlanishi kerak. 
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Tarbiyachilar tomonidan taqlid qilish uchun namunalar 
yaratilgan va foydali axloq me'yorlarini egallash sabablari ta'min­
langan bo'lishi lozim. Bu yoshdagi bolalarni tarbiyalashdagi qi­
yinchiliklar - o'jarliklar va kattalar irodasiga besabab qarshi­
liklar ko'rsatishi bilan bog'langan. O'jarliklarining sababi ko'­
pincha bolalaming a trofidagi katta kishilar xatti-harakati, gapi 
bilan ishining bir emasligi, serjahlligi, farzandlariga kerakligicha 
e'tibor bermaslik yoki umuman e'tiborsizlik bilan bog'langan 
bo'ladi. Bu yoshdagi qaysar bola diqqatini boshqa narsaga qa­
ratish, chalg'itish, o'jarlik kO'rinishlarini ataylab e'tiborsizlik kabi 
usulIari bilan yo'qotiladi. So'z va qarash bilan tanbeh berishdan 
muvaffaqiyatli foydalaniladi. 

Maktabgacha tarbiya yoshdagi bolalar bilan olib boriladigan 
maxsus mashg'ulotJar asosiy psixik vaziralar: diqqat, kuzatuv­
chanlik, xotira, tafakkur, nutq kabilarni rivojlantirish mumkin. 

Bolaning maktabda o'qishga tayyorgarIigi ana shu usul bilan 
ta'minlanadi. Maktabgacha yoshdagi bola ko'proq o'ziga e'tibor 
berishingizni xohlaydi. Buni bolalarda sinab ko'rilganda, haqi­
qatan ham bunday bolalar o'zlarini hammadan ustun qo'yar 
ekan. Tanbeh bersangiz, siz bilan anchagacha gaplashmay, araz­
lab yurishadi. Xuddi shu mavzuni, ya'ni (.Psixologiya» darsJigi­
dagi (.Maktabgacha yoshdagi bolalar o'sishining umumiy shart­
sharoitlari» mavzusida ko'rib chiqamiz. 3 yoshIi bolalarga to'g'ri 
tarbiya be rish , ta'sir o'tkazish, ularning harakatlarini maqsadga 
muvofiq yo'naltirish orqali ularda mustaqil holda ovqatlanish, 
kiyinish, yuvinish, o'z o'mini yig'ishtirish ko'nikmalarini tarkib 
toptirishiga, ayrim topshiriq va vazifalarini puxta bajarish mala­
kasini shakllantirishga erishish mumkin. 

Maktabgacha yosh davrda namoyon bo'ladigan tarbiya ja­
rayonidagi ayrim qiyinchiIiklarning tashqi va ichki alomatlari 
(belgilari) ham psixologik tadqiqotJarda va ilmiy-psixologik 
adabiyotlarda ko'p marta ta 'kidlangan bo'lib, birinchi navbatda 
o'jarIik, qaysarlik, injiqlik, go'yo kattalaming bolalar nazarida 
obro'sizlanishi va qadrsizlanishi kabi iIIatlar bilan bog'liqdir. Bir 
qancha ilmiy-psixologik manbalarda aytilishicha, bu yoshdagi 
bolalarning his-tuyg'ulari va irodasida muhim o'zgarishlar sodir 
bo'ladi va bulaming hammasi boladagi xudbinlik, o'ziga bino 
qo'yish, urishish, qaysarlik, rashk kabilarda aks etadi. O'jarIik, 
qaysarlik, kattalarga itoatsizlikning paydo bo'lishi - bolaning 
kattalarga qaramlikdan qutulishiga urinish va kichik maktabgacha 
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yosh davridan maktabgacha davriga o'tish mazkur yosh davridagi 
o'zgarishJar yaqinJashuvi .. men o'zim.ni anglashi mahsuJida na-
moyon bo 'Iadi. • 

Yosh davridagi bolalarning kattalar bilan munosabatga kiri­
shuvining eng muhim xususiyatlaridan biri - ulaming xohish­
istaklarini boshqarish imkoniyati mavjuddir. Ularning katla­
larni ezgu niyatiga bO'ysundirish, ota-onalar va tarbiyachilar 
mayliga ko'niktirish mumkinligidir. Ulaming boshqa yosh davr­
laridagi bolalardan farqi - ularga nisbatan xotiJjam, barqaror­
roq his-tuyg'ular mavjudligi, ulaming samarali holatlardan uzoq­
roqlik nizolarga kam berilishidir. Bunday bolalarda jazavali ho­
lat yuz berishi mumkin, lekin u vaqtinchalik bo'lib, yaqqol ha­
rakat bilan emas, balki tasavvur tasvirlari dinamikasi bilan bog'­
liq holda sodir bo'ladi. Shunday qilib, .. Pedagogika. darsligining 
«Bolalarning yosh davrlari xususiyatlari tavsifi .. hamda «Psixo­
logiya» darsligining «Maktabgacha yoshdagi bolalar o'sishining 
umumiy shart-sharoitlari» mavzularida o'xshashliklami yoritib 
berdi. 

Demak, maktabgacha davrdagi bolalar tafakkurini, nutqi ri­
vojlanishi ongining o'sishini, har xii o'yinlami namunali baja­
rishini psixologik yo'l bilan aniqlasal<., ulaming tarbiyasini, inti­
zomini tartib bilan aniqlaymiz. Shundagina kelajagimiz ravnaqi 
bo'lgan bolalarimiz barkamol avlod bo'lib yetishadilar. 

lntegratsion ta'lim: sog'lom jamiyat sari 

2001-yilning noyabr oyida Andijon viloyatining Xo'jaobod 
tumanida bir savob ishga qo'l urildi. Tuman hokimligining ta­
shabbusi bilan xalq ta'limi bo'limi qoshida nogiron bolalar mar­
kazi tashkil etildi. Xo'sh, bu markazni tashkil etishdan ko'zlan­
gan maqsad nima edi? 

Ma'lumki, 1948-yilda qabul qilingan «Inson huquqlari umum­
jahon deklaratsiyasi .. da insonning jamiki huquqlari belgilangan. 
Ularning qobiliyati va jismoniy holatidan qat'i nazar, ra'lim olish 
huquqiga ega ekanJigi mazkur hujjatda alohida ta'kidJab o'tiJgan. 
Xo'jaoboddagi nogiron bolalar markazi ham xuddi shu maq­
sadlardan kelib chiqqan holda tashkil etildi. Tuman hududida 
300 dan ziyod lurli yoshdagi nogiron bolalar bor. Ularni sog'lom 
jamiyat sari yo'naltirish, bilim va kasb-hunar egallashlariga ko'­
maklashish, dili o'ksik qalblaming sog'lom insonlar qatoridan 
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joy olishlariga yordam berish maqsadida tashkil etilgan mazkur 
markazning bir yillik faoliyatiga nazar tashlar ekanmiz, ana 
shunday maskanlar nihoyatda zarur, degan xulosaga keldik. 

Bu yerda ayni paytda 10 dan ortiq turli to'garaklar faoliyat 
ko'rsatmoqda. Ota-onasi yoki biron yaqin kishisi yordamida mar­
kazga kelgan nogiron bolalar shifokor nazoratida haftada bir yoki 
ikki kun davomida hunar o'rganishmoqda. Duradgorlik, tikuvchi­
lik, kashtachitik hunarlaridan tashqari, bolalar kompyuter bilan 
ham shug'ullanishadi. 

- Markaz faoliyatidan nafaqat nogiron bolalar, ayniqsa, ular­
ning ota-onalari juda mamnun bo'lishmoqda, - deydi tuman 
xalq ta'limi bo'timi mudiri TohiJjon Tojiddinov. - Nogiron bolalar 
markazi tuman xalq ta'timi bo'timi tashxis markazining doimiy 
nazoratida. Mutaxassislarimizning sa'y-harakati bilan nogiron bo­
lalaming sog'lom jamiyat sari intitishi, kasb-hunar egallashga bo'l­
gan qiziqishi kuchaymoqda. Eng asosiy maqsadimiz, nogiron bo­
lalarning sog'lom tengdoshlari bilan integratsiyalashuvini amalga 
oshirishdan iborat. 

Integratsion, inklyuziv ta'tim joriy etilgan mamlakatlar tajri­
basidan ma'lumki, mazkur t.izimda har ikki tomon - alohida 
yordamga muhtoj bolalar ham, sog'lom bolalar ham o'zaro man­
faatdor bo'lishadi. Nuqsonli bolalar umumta'lim maktablarida 
o'qir ekan, o'zlarini kamsitilgan holda his qilishmaydi, aksincha, 
shu jamoani to'laqonli a'zosi ekanliklarini anglashadi. Oqibatda 
o'z-o'zini hurmat qilishlari, yashashga bo'lgan umidlari, ishonch­
lari ortadi. Sog'lom bolalar esa jamiyat turti tushunchalar, turli 
dunyoqarashdagi insonlardan iborat ekanligiga ko'nikishadi, muhtoj 
do'stlariga yordam bera olayotganliklaridan mamnunlik tuyg'usini 
his etishadi. Ayni paytda Andijon viloyatida 6000 dan ziyod nogiron 
va rivojlanishda nuqsoni bo'lgan bolalar aniqlangan. Ular uchun 
viloyatda 14 ta maxsus ta'tim muassasasi tashkil etilgan. Maktabgacha 
yoshdagi bolalar uchun 18 ta bolalar bog'chalari mavjud. Mazkur 
muassasalarda 3420 nafar bolalar ta'lim-tarbiya olmoqda. Shu­
ningdek, 600 dan ziyodroq nogiron bolalar uy sharoitida yakka 
tartibda parvarish qitinib, maktabga tayyorlanmoqda. Nogironlar 
ta'timi bo'yicha mamlakatimizda katta tajriba maktabi yaratilgan. 
Viloyatda ham mazkur ta'Wn jonkuyarlari ko'pchilikni tashkil etadi. 

Ma'lumki, integratsion ta'tim mamlakatimizda hali u qadar 
takomillashgani yo'q. Bir qator rivojlangan xorijiy davlatIarda 
integratsion ta'tim yaxlit tizirnga aylanib ulgurgan. O'zbekiston 
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Respublikasining .Ta'lim to'g'risida.gi Qonunida belgilanga­
nidek. nuqsonli bolalar faqatgina ota-onalari yob boor yaqin­
Iarining roziligi biJangina maxsus ta'limp o'tkaziladi. Shu tufayli 
hamda dunyo tajribasida aks etgan yaxshi niyat bois, viloyatda 
2 ming nafar nuqsonli bola umumta'lim maktablarida sos"lom 
tengdoshJari bilan birga ta'lim olishmoqda. 

Viloyatda integratsion ta'lim sohasini o'rganishjarayonida bu 
borada bir qator muammolar ham borligini lruzatdik. Integratsion 
ta'limning tub mazmuni va maqsadini to'laqonli ro'yobga chiqa­
rish oson kechmaydi, albatta. Sohada ba'zi tashkiliy ishJarni arnaJga 
oshirish kerak. Bulardan biri - pedagog xodimlarni alohida me­
todika bilan qurollantirish zaruriyati. Deylik. sog'lom bolalar bilan 
bir sinfda, bir partada yonma-yon o'tirgan nogiron bola do"stla­
ridan muntazam yordam olib turadi. Lekin o'qituvchi bolaning 
intellektual darajasi yoki jismoniy nuqsonidan kelib chiqqan holda 
bilim berishga alohida tayyorgarlik ko'rishi shart bo'ladi. Shu bois 
respubJikamizdagi barcha pedagogik YO'nalishdagi oliy o'quv yurt­
larida maxsus kurslar o'quv dasturiga kiritilishi lozim. 

14. BOSHLANG'ICH MAlITABDA INTEGRATSIYALASHGAN 
TA'LlMDAN FOYDALANISHNING MEf()D1K 

XVSVSIYATLARI 

I. Maktab umumta'lim kurslari integrativligining mohiyati. 
2. Integratsiya - o'quvchilami o'qitish va tarbiyalashga yangi 

yondashuv. 
3. BoshJang'ich sinflarda integratsiyalangan ta 'limni amaJga 

oshitish metodikasi. 

O'quv predmetida bir-biri va chegaradosh fanlar, yirik g'oya­
lar, omillar. xulosalami chekJab birlashtirish muhim. MasaIan, 
tarix kursining integrativJigi uning arxeologiya, etnografiya, 
san 'atshunoslikka tegishli dalil va nazariy xulosalarni o'z ichiga 
oladi. 

Umumiy o'rta ta'lim mazmunini shakllantirish barcha mak­
tab predmetlarini o'qitishni insoniylashtirish, ijtimoiy-iqtisodiy 
jihatlarini kuchaytirishini ta'minlashga qaratilgan. Jamiyatshu­
noslik, tarix, o'qish sinfdan tashqari o'qish, musiqa, tasviriy 
san 'at jamiyatimizning chuqur insonparvarlik tabiatini yorqin aks 
ettirishga qaratilgan. O'quvchilarni insonparvarlik ruhida tarbiya­
lashda tabiiy-matematik faruar sikJi muhim rol o'ynaydi. 
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Umumiy ta'lim mazmuni o'quvchilami har tomonlama ruhiy 
rivojlanishga, ularda turli xii tafakkumi rivojlantirishga qaratilgan. 
Har bir o'quv predmetini o'rganish bolaning mavzuni anglash 
jarayonini, uni eslab qolishni, ta'sirchanlikni faollashtiruvchi, ta­
fakkumi, nutq va tasavvumi rivojlantiruvchi ruhiy diqqatni yara­
tishga imkon beradi. Ayniqsa, bilish jarayonida bir-biri bilan uzviy 
bog'liq bo'lgan tafakkuming turlarini rivojlantirish juda muhimdir. 

Tajribaga asoslangan tafakkur umumlashtirish va xulosalar 
uchun tirik mushohada, dastlabki ma'lumotlami yig'ish vazifa­
sini bajaradi. U bolalami real voqealami, hodisalami o'qishga, 
ulami qayd qilish va yig'ishga o'rgatadi. Abstrakt tafakkur ajratib 
olingan voqea, hodisalarlarda ulaming mohiyatini ko'ra bilishga, 
aniqlashga imkon beradi. 

O'quv predmeti mazmunini tuzishda pedagog amaliyoti shu 
fanning asosiy kategoriya, tushunchalarining rivojlanish man­
tiqini hisobga oladi. Shu bilan birga, o'qituvchi va psixologlar o'quv­
chilar tomonidan mavzuni o'zlashtirishning yosh xususiyatlarini 
hisobga olishadi. San'at sohasidagi umumiy o'rta ta'lim mazmuni 
o'z ichiga g'oyaviy tomoni va to'kis badiiy shakJi birligini hosil 
qiluvchi asarlami o'z ichiga oIadi. Badiiy jihatdan bo'sh, g'oyaviy 
jihatdan haqiqatga to'g'ri kelmaydigan asarlar bolalaming ru­
hiyatiga ta'sir qila olmaydi, tasavvur va tafakkumi rivojlantir­
maydi, go'zallik va badbasharalik to'g'risida tasavvumi shakllantira 
olmaydi. Bolalar bilan ishlashda san'at asarlarining chin badiiy­
ligini hisobga olish, shakl va mazmunning birligi, ma'naviyat va 
haqchillik tamoyillarini amalga oshirishda muhimdir. 

Bola shaxsini har tomonlama madaniy rivojlantirish, inso­
niyat yaratgan barcha madaniy boyliklarni bilish bilan «O'z 
xotirangni boyitsanggina madaniyatli bo'lasan» fikriga asoslangan. 
Ayniqsa, tasavvurni uyg'otuvchi, ruhiy kechinmalarni faollash­
tiruvchi, shu bilan birga fikrlarni uyg'otuvchi asarlar juda tar­
biyaviydir. Bunday umumlashtirish bolani bilish va ruhiy rivojla­
nishning yangi pog'onasiga ko'taradi. Shu asosda shakl mantiqiy 
lafakkur, turli voqea-hodisalar o'rtasida aloqalar va bog'liq­
Iiklarni ko'ra bilish, ularni o'rgana olish ko'nikmalari mustah­
kamlanadi hamda rivojlanadi. O'quvchi qarama-qarshiliklarni 
topa bilish, ularning rivojJanish YO'nalishlarini lo'g'ri tushunish 
va ularni o'z vaqtida yechish yo'lIarini topishni o'rganadi. Dia­
lektik tafakkur jamiyat hodisalarini uning barcha aloqa va vosita­
larida ko'rish qobiliyati bilan uzviy bog'liq. 
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Umumiy o'rta ta'lim kelajakda bolalarga xohlagan fanni egallash 
imkonini beruvchi bilimlar asosini yaratadi. O'quv predmeti fanlar­
ning mustahkam asosiga ega, zamonaviy ilrniy ma'lumotIarni tu­
shunishga yetaklaydi, f1krlash qobiliyatini rivojlantirishga olib keladi. 

Bundan tashqari har bir umumta'lim predmet o'quvchilarga 
xalq xo'jatigi ehtiyojlarini hisobga oluvchi o'quv materiatining 
potitexnik tabiatini yoritib berishga yo'naltirilgan. Barcha o'quv 
predmetlarining politexnik mazmuni, hayot bilan bog'liqligi 
o'quvchilarni ishlab chiqarishda qatnashishiga asosiy eng oddiy 
ish qurollari bilan ishlashga yo'naltiradi. Bu bilan umumiy rivoj­
lanishning chuqur asoslari, kasb tan lash asoslari o'rgatiladi. 

Fan qarama-qarshiliklarda rivojlanadi. Ular bilan muloqot qil­
ganda, o'quvchilar badiiy ma'lumotlar oqimini mustaqil hal qilish 
va ularga to'g'ri baho berishga o'rganishadi. 

Umumiy o'rta ta'tim uchun davrni yaxshi yoritib beruvchi 
ma'naviy tarixiy ahamiyatga ega asarlami tan lash kerak. Bunday 
asarlar bolani davming ma'naviy hayotiga olib kiradi. Turli nuqtayi 
nazarlarda va turli tasvirlar orqati ular hayotiy voqea va hodisa­
lami, o'tgan zamonlarda bo'lib o'tgan janglarning to'liq tasvirini 
ko'rsatadi. Shuning uchun umumiy o'rta ta'limda o'zaro aloqalar 
va o'zaro to'ldirishlar katta ahamiyatga ega. Bolalarning yosh xusu­
siyatlari murakkab tasvirli xulosalar chiqarishga to'sqinlik qilmaydi. 

Mehnat ta'limi mazmuni va mundarijasini ajratish ham o'z 
xususiyatiga ega. Mehnatni fan bilan maktabda o'rganiladigan o'quv 
predmetlari bilan uzviy bog'lash mumkin hamda mehnatning 
o'quv-ijodiy xususiyati ilmiy bilimlardan foydalanish jarayoni or­
qali amalga oshiriladi. Ijtimoiy foydali mehnat jarayonida o'quv­
chilar oldiga olingan bilimlami amalda qo'lIash vazifasi yuklanadi. 

Nihoyat, bolalar mehnatining mazmuni va tashkil etishni 
aniq mahalliy ishlab chiqarish, xalq xo'jaligi ehtiyojlariga ta­
yangan holda zamonaviy kasblar talablari asosida tuzish kerak. 
Bunday mehnat o'quvchilami umumiy mehnat va aniq kasbiy 
ko'nikmalar bilan tanishtiradi, mehnatni fan asosida tashkil 
qilishni, bir mutaxassislikdan ikkinchisiga o'tishni ta'minlaydi. 
Mexanizator, chilangar, dehqon, chorvador kasblari o'quvchilami 
zamonaviy kasblarga yo'naltiradi, bolalarning umumiy rivojlani­
shiga, ishchi psixologiyasini shakllantirishga yordam beradi. 
Umumiy o'rta ta'lim mazmunining umumiy va o'ziga xos prin­
siplari shulardan iborat. Integratsiya - o'quvchilarni o'qitish va 
tarbiyalashga yangicha yondashuvni belgilab beradi. 
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O'quv jarayonida integratsiyalangan ta'limdan foydalanishga 
katta ahamiyat berilyapti. Integratsiyalangan darslaming tuzilishi 
o'rganishning barcha bosqichlarida o'rganilayotgan mavzulaming 
aniqligini va izchilligini, puxta o'rganilganligini va o'zaro mantiqiy 
aloqalarini talab qiladi. Bunga dasturdagi o'quv materialining 
ixcham va yig'iq ekanligi, undan tashqari o'quv materialini o'rga­
nishning lashkil etishning ba'zi zamonaviy usuIIarini kirilish orqali 
erishish mumkin. Masalan, \-va 2-sinfdagi «Atrof-olam bilan tani­
shish» kursining barcha mavzulari bir-biri bilan chambarchas 
bog'liq. 3- va 4-sinfdagi «Tabiatshunoslik» darslari <.Atrof-olam 
bilan tanishish» kursini davom ettiradi. Uning dasturiga tabiat va 
insonlar mehnatidagi mavsumiy o'zgarishlami kuzatish kiritilgan. 
O'quvchilar tomonidan atrof-olamni o'rganish, o'qish, nUlq o'sti­
rish, matematika, mehnat ta'limi darslarida davom etadi. Shunday 
ekan, «Atrof-olam bilan tanishish» kursi predmetlararo aloqalar 
o'qituvchiga barcha o'qitilayotgan darslarda atrof-olam haqidagi 
lushunchalami shakllantirish bo'yicha ish olib borishga imkon beradi. 

Boshlang'ich maktabdagi har bir predmet bu integralsiyi.l­
langan kurs, mazmun jihatdan ular tabiiy-matemalik sikl fanlari 
bilan uzviy bog'liq, bu kichik maktab o'quvchilari uchun tushu­
narli bo'lgan atrof-muhit haqidagi bilimlarni o'zlashtirishni 
la'minlaydi. Bu yoshdagi bolalarda tabiatni o'rganishga bo'lgan 
faqat emotsional joziba emas, bilim olish motivlari bilan bog'liq. 
O'quvchilaming bu xususiyatini hisobga olib, qiziqishlarini quv­
vat lash uchun bilim olishga bo'lgan ehtiyojlarini yangi mazmun 
bilan to'ldirib turish kerak. Bu o'quvchilarga hayotdagi o'zaro 
aloqalami ochib berishga hamda tabialdagi lurli-tumanliksiz in­
son yashay olmasligini tushunib yetishga yordam beradi. 

Predmetlararo aloqalami amalga oshirish - integratsiya tur­
laridan biri. Toshkentdagi 41-maktab o'qituvchisi bolalar nutqini 
o'stirish uchun tabiatshunoslik, o'qish, husnixal va matematika­
dan foydalanadi. Tabiat bilan tanishtiruvchi darslarda bu maqsad­
ning tanlanishini quyidagicha tushuntirish mumkin. Bu holatda 
nutq o'stirish erkin sharoitda, hozir o'qilayotgan obyektlarga bo'l­
ganjonli qiziqish asosida o'tadi. Tabiatshunoslik, o'qish, husnixat 
va matematika nutq o'stirish uchun katta imkoniyatlar yaratadi. 

I.G. Pestalossi ta'kidlaganidek, « ... aql notinch sezgili idrok 
qilishdan aniq tushunchaJarga ko'tariladigan manbadir». Bu tushun­
chalami anglash esa nutq san'ati bilan birga yuradi. Erkin labiat 
tasvirlari bolada mantiq biJan birga ta'sirchanlikni ham rivojlantiradi. 
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Har bir darsda nutq o'stirish masalalari hal qilinadi, bunda 
o'rganilayotgan materialning o'ziga xosligi va nutq o'stirish ma­
salasini tanlashning maqsadga muvofiqligi hisobga olinadi. 
O'quvchilar bunday darslami juda yaxshi ko'rishadi. Ular ko'p 
yangi, kerakli tushunchalar beradi, tasavvurlarini tartibga soladi, 
o'quvchilar boshqa darslarda olgan bilimlaridan foydalanishJari 
zarur bo'lgan holatIami yaratadi. Bunday holatda bolalar o'rga­
nilayotgan materialni yaxshiroq o'zlashtiradi, bilimlar tizim holiga 
keladi va o'quvchilar uchun juda zarur bo'Jib qoladi. Shu bilan 
bog'liq integratsiyalangan dars ishlanrnasi taklif qilinadi, u o'quv­
chilar uchun tushunarli va olingan bilimlami yangi o'quv sha­
roitida ishlata bilish ko'nikmasini shakllantirishda yordam beradi. 

Ooa tili, o'qisb tartibini o'rganisb bo'yicba ranlararo 
integratsiya mundarijasi 

Ona tili - maktab rani bo'lib, uning boshqa fanlar bilan 
didaktik maqsadlarga qarab har xiI holatlarda ko'rilishi mumkin. 
Ona tili hamma maktab tartiblari bilan bog'langanligini ko'rsatib 
bermoqda, «chunki til hamma fanlar» bo'yicha ifoda vositasi bo'­
lib, u haqiqatni hamma tarafdan tasyirlab ko'rsatadi, tilni bilmasa 
fikrlash faoliyati bo'lmaydi. Bu aloqaning mavjudligi aniq. Bu 
aloqa (.Ona tili - boshqa fanlar» zanjirida o'matiladi, nafaqat ona 
tili uchun, hattoki, boshqa fanlar uchun ham. Chunki til o'rganish 
quroli bo'lib u o'quvchilarga har qanday fanni o'zlashtirishda hal 
qiluvchi sharoitdir. Ona tili maktab ma'lumoti fani bo'lib keng 
nuqtayi nazarga ega. 

Fanlararo olimlaming «Bitta fan boshqa fandagi savollami 
aniqlovchi asbobday» degan gaplarida ko'rsatiladi. Ona tili uchun 
bunday fanlardan biri matematika fani bo'lishi mumkin. Ona tili 
va matematika fani aloqasi yopiq va jiddiy qayd qilingan. Buni 
amalga oshirish muhim vazifa. Matematika va ona tili fanlari 
integratsiyasi juda qiyin jarayon va u amaliyotda amalga oshiril­
maydi. Amalga oshsa ham, bu kamdan-kam uchraydigan hodisa. 
Matematikani ona tili fani bilan bog'laydigan mavzular: «Son», 
(.Chama son», «Sanoq son». 

Yana bir variant - ona tili va boshqa fanlararo metodik reja­
dagi aloqa boshqa maktablarga hozirda tashkiliy o'qitish usuli na­
zarda tutiladi. Ona tili darslaridagi yozma ishlar va og'zaki nutq 
uchun ba'zi misollar keltirishda, savoIlarga javob berish, insho 
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yozish va boshqalar. Ayniqsa, ona tilining o'qish, tabiat, rasm, 
musiqa fanlari integratsiyasi ko'p uchraydi. Bunday darslar o'quv­
chilaming so'zga, tovushga va rang dunyosiga kirib borishiga, 
yozma hamda og'zaki nutq savodli tuzilishiga yordam beradi, 
nutqning rivojlanishiga va boyishiga, tabiatning go'zalligini tu­
shunib borishga yordam beradi. 

Ona tili va tabiat darslarining integratsiyasi 

O'qituvchi o'simliklami, hayvonlar tana a'zolarini to'g'ri ay­
tishni o'rganadi va kuzatuvchilar haqida gapirib berishni so'raydi. 
Bunday ish natijasida bolalar o'rgangan yangi so'zlar ulaming 
anglashida tabiat hodisalari bilan tushunib borishadi va aniq tu­
shunchaga ega bo'lishadi. Shularning hammasi bolalarni tabiat ha­
qida hikoyalar, she'rlarni mustaqil o'qishga tayyorlab beradi. Bolalar 
kalta qiziqish bilan o'qishadi va bundan oldin o'qituvchi bilan 
birga suhbatni, ko'rgan narsasini mustahkam, tushunib boradi. 

Ko'rgazma uchun amaliyotdan misol keltirishimiz mumkin. 
Uchinchi sinfda ona tili gaplar haqida bilimlarni takrorlash bilan 
boshlanadi. O'qituvchining maqsadi gaplaming takrorlashi bo'lib, 
o'quvchilarga ona tabiatning -go'zalligini qadrlash haqida ma'lumot 
berish. Bu darsda «Tabiat juda go'zal! Atrofimizda jonsiz narsani 
o'zi yo'q, atrof nafas olayotgandek, tirik, yashayotganini tushun­
tiradi. U bo'ronga qarab to'lqinlanadi, qorda muzlaydi, kechalari 
xayol suradi, quyoshdan, shamollardan, momaqaldiroqlardan 
dam oladi». Keyin daraxt haqida, u tabiatni o'zgacha sevgani haqida, 
uning tasvirida tabiat naqadar go'zaIligi haqida, uning qalbidagi 
go'zal ona tabiati haqida ma'lumot beriladi. O'z vatani tabiatini qat­
tiq sevgan insongina «OItin kuz», «BahoT» rasmlarini yarata oladi. 

Ona tili darslarida tabiatni sevish, uni asrash kerakligi haqida 
bolalar bilan suhbat o'tkaziladi. So'ng o'quvchilar mavzuni mus­
tahkamlash uchun «BahoT», «Oltin kuz» rasmlari bo'yicha, jur­
naIlardagi suratlar, tabriknomalardan foydalanib, insho yozishadi. 

«Gap» mavzusini takrorlashda, majnuntol daraxti haqida suhbat 
o'tkaziladi. Bu daraxtning barglari, ulaming tuzilishi xususida 
suhbat uyushtiradilar (partada bittadan majnuntol bargi bo'lishi 
kerak), bu daraxtning go:zalligiga, ajoyib rangiga e'tibor qilinadi. 
So'ng tasmaga yozib olingan shamolda shivirlagan barglar tovushi 
eshittiriJadi. Bundan keyin o'quvchilar majnuntol haqida so'roq, 
undov, darak gaplar tuzishadi. Eng yaxshi gaplar doskaga va 
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daftarlarga yozib olinadi. Ulardan bir jumlani bolalar tahlil qilishadi. 
Oars qiziqarli o'tadi. Majnuntol go'zalligi inson tabiatni qanday 
asrash haqida suhbat o'tkazish - bu darsning yakuni bo'ladi. 

Og'zaki nutq o'zlashtiruvchi jarayonfda, xoh o'qish, xoh ona 
tili darsi bo'lsa-da, rayon nutq o'rgatiladi, mavzuni o'tayotganda, 
bolalarda mehr-muhabbat tuyg'ularini uyg'otishda insholar yordam 
beradi. Bunday insholami haftasiga bir marotaba (10-15 daqiqa) 
o'tkazish mumkin. Insho bolalarda tabiatga mehmi tarbiyalaydi, 
material o'zlashtirilishida maxsus xususiyatlar haqida to'xtalamiz. 

Shunday qilib, ona tili darslarida o'quvchilar ona tili nutqining 
barcha jihatlarini o'zlashtirishadi. Musiqa darslarida o'rgani­
luvchi materiallar, bu - ashula. U musiqiy asar bo'lib, unda 
musiqa va nutq hamohangligi kuzatiladi. Ona tili darslarida ham, 
musiqa darslarida ham bolaning tovushlarni to'g'ri talatTuz qi­
Iishi, nutq yoki kuylash jarayonida gavdasi va boshini to'g'ri 
tutishi, to'g'ri nafas olishi, ularga zamonaviy axloqiy talablarni 
anglashga yordam beradi. O'z hikoyalariga havola kiritib, yorqin 
badiiy ifodalar yaratishadi (me 'yorida). Suratlar yopishtirishadi. 
Bunday faoliyatdan maqsad - tabiat haqida aniq badiiy hissiy 
manzara yaratishdir. 

Shuningdek, bolalarga guruhli tari(\a surat bO'yicha kichik hi­
koya tuzishni taklif qilish mumkin. Bunday hikoyada darak gap, 
so'roq va undov gaplar ishtirok etishi tabiiy. Bunday darslar katta 
samara beradi. Shu ko'rinishdagi darslarda foydalanuvchi va in­
tegral yondashuvni amalga oshiruvchi metodlar sifatida quyida­
gilami sanab o'tish mumkin: 

- evristik suhbatlar; 
- ekskursiyalar; 
- nutqni o'stirish uchun ijodiy ishlar, ular tabiatshunoslik 

xarakterida yoziladi va o'zbek tilida qancha aharniyat berilsa, ta­
biatshunoslikda ham nutqqa shunday e'tibor qaratiladi; 

- og'zaki tasvirlash, manzara tasvirlarini ifodali o'qish; 
- diktant va tabiatshunoslik mazmunida bayon yozish. 

O'quvchilar integratsiyadan ko'pincha butun dars bosqich­
larida emas, balki uning biron bosqichida foydalanishadi. Ya'ni, 
darsning muayyan qismigina integratsiyalashadi. Shu usul bilan 
tabiatshunoslik xususiyatiga ega axborotlar lug'at boyligi bilan 
ishlashda keng qo'lIanishiga imkon yaratiladi. U yoki bu so'zni 
tilshunos nuqtayi nazari bilan ham, tabiatshunos nuqtayi na-
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zaridan ham talqin qilish mumkin. O'qituvchilar tomonidan uch 
o'quv predmeti integrallashtiriladi. Biz ko'rib chiqayotgan ho­
latdagi ona tili va tabiatshunoslikka tasviriy san'at qo'shiladi. 
Pedagogik amaliyot vaqtida o'tkazilgan integral darsning bir qismi 
bilan tanishtiramiz. 

«Nastarin» suratda bahor 

Dars quyidagi ketma -ketlikda tuzilgan: 
1. «Qarshingizda «Nastarin» surati, deb o'qituvchi bolalarga 

murojaat qiladi, bahor iforini his qildingizmi? Suratga diqqat bilan 
qarang. Rassom tomonidan tanlangan ranglar uyg'unligini kuza­
ting. U nastarinni tabiiydek tasvirlay olganmi? Go'yo hozir uni 
xonaga olib kelgandek-a? Bu ajoyib, xushbo'y nastarin qanday 
rangda? Qaranglarchi, rassom uning barglari, novdalarini ba­
tafsil tasvirlay olganmi? Rassomning saxiy tabiatdan zavqlanishi 
va tabiatga bo'lgan ulkan muhabbatini his qildingmi? Tabiatda, 
aniqrog'i, nastarinda go'zallik, hayot ko'rinmoqda!». 

2. Keyin.esa doskaga yozilgan tayanch so'zlar (saxovat, mo'l, 
xushbo'y, iskamoq, nastarin ifori, nilufar, moviy, pushti) yorda­
mida bolalar «Nastarin» rasmi bo'yicha o'z hikoya yoki o'yinini 
kichik bayon holda yozishadi. 

3. Bolalarni nastarin paydo bo'lishi haqidagi afsona bilan 
tanishtirish: bahor quyosh va kamalak nurini aralashtirib, yerga 
ota boshlabdi. Nur tushgan joylarda turfa rangdagi gullar ochi­
libdi: oq, qizil, pushti, ko'k. Bahoroy janubdan shimolga saxiylik 
bilan nur sochib yuribdi. U shimolga yetganda, faqatgina siyoh­
rang nurlar qolibdi. Ana shulardan nastarin nihollari o'sib chi­
qibdi. 400 yil avval uni Venaga keltirishgan. Shu yerdan u butun 
Yevropaga tarqaladi. Shundan so'ng bolalarga shu matn bo'yicha 
ona tilida mashq bajarish taklif qilinadi. 

Ona tili va musiqa fanlari integratsiyasining 
xususiyatlari haqida 

Bir qarashda, bu ikki predmet umumiyligi shubhali, bir­
lashtirish imkoniyati mumkin emasday tuyuladi. Shuning uchun 
o'zlashtirilayotgan mavzuda bu fanlami nima birlashtirib turga­
nini ko'rsatishga urinish bilan birga va ovozga ega bo'lishiga eri­
shishimiz lozim. «Binobarin, nutq va xirgoyi o'rtasidagi aloqa il-
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dizi asarlar qa'riga borib tutashadi. Ko'pchilik olimlar fIkricha, 
o'sha paytlarda nutq va kuylash uyg'un bo'lgan, ularning musiqiy 
asoslari farqlanmagan». 

Umumiy pedagogikadan ma'lumki, barcha pedagoglarning 
umumiy va asosiy vazifasi bolaning qobiliyati va tafakkurini ri­
vojlantirish asnosida bilimlari, ko'nikma va o'zlashmalarini, fan 
asoslarini egallash jarayonida ziyraklik layoqatini doimiy ravishda 
takomillashtirib borilishiga erishishdir. Lekin har bir fan o'qituv­
chisi bolaning umumiy rivojlanishidan tashqari, uning maxsus 
xususiyatlari sayqallanishiga ham e'tibor qaratishi lozim. 

Psixologiya va metodika sohasida tadqiqot olib borgan uslu­
biyatshunoslar musiqiy xususiyatlar umumiyligiga alohida to'x­
talishadi. Ayni vaqtda barcha xususiyatlardan nutqiy va musiqiy 
ovozni ajratib olish mumkin. Ana shu xususiyatlar negizida til va 
kuyning tovush a'zolarini muvaffaqiyatli o'zlashtirish mumkin. 
Shunday qilib, ona tili va musiqa o'qituvchilari ko'plab umumiy 
vazifaga ega. Bu vazifalar birgalikda hal qilinsa, ancha samarali 
bo'ladi. Ona tili va musiqa darslari mavzularining ko'pi turdosh .. 
Ular orasidagi farqlardan ham metodik samarali vosita sifatida 
oqilona foydalanish mumkin. Ona tili darsi bilan musiqa integ­
ratsiyasi samarali natija beradi. Masalan, qiyin urg'uga ega so'z va 
kelishik shakllarini o'rganishda she'r yoki qo'shiq yordaniida ushbu 
mavzu yaxshiroq o'zlashtirilishiga erishish mumkin. 

Ona tili darsida tashkiliy boshlanish yoki chigal yozdi mashqi 
sifatida ayrim qo'shiq naqorati yoki biror parchasidan foydala­
niladi. Bu bilan bolalar kerakli so'zlarni, fIkrni eslab qolishadi, 
talaffuzlarini takomillashtirishadi. Ona tili darslarida musiqadan 
foydalanish o'quvchilarga tabiat va maishiy hayot muhitiga chu­
qurroq kirib borishiga ko'maklashuvchi vaziyat hosil qiladi. Bun­
day integrallashgan darslarda musiqaning tarbiyaviy ahamiyati­
dan zarracha ham kam emas. Muayyan asarni tinglash asnosida, 
o'qituvchi ko'pincha muallif haqida, asar yaratilishi tarixiga oid 
qisqacha ma'lumotlar keltiradi. Bu o'quvchilar dunyoqarashi ken­
gayishiga imkon beradi. 

O'z navbatida, o'qituvchidan bunday integratsiya uchun max­
sus tayyorgarlik talab qilinadi. Dars o'z-o'zidan musiqa va bas­
takor bilan hayajonli uchrashuvga aylanishi uchun o'qituvchi 
uzluksiz yangi qo'shiqlardan xabardor bo'lishi, qo'shiqlar yig'ib 
borishi, bastakorlar hayotiga oid ma'lumot va musiqa haqida qi­
ziqarli hikoyalar to'plab borishi kerak. 
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Dna tili mashg'ulotini o'lkashunoslik negizida olib borish 

Ona tili darslarini o'lkashunoslik asosida olib borilishi juda 
katta ta'limiy-tarbiyaviy ahamiyatga ega. O'lkashunoslik mate­
riallaridan, odatda, o'qish darsida yozuvchi biografiyasini o'rga­
nishda, uning ijod manbalari, ayrim asarlari yaratilish tarixini 
bolalarga yetkazishda foydalaniladi. Lekin ona tili darsida ham tez­
tez o'lkashunoslik manbalaridan foydalanish mumkin. Bunday 
darsda o'lkaning taniqli joylariga bag'ishlangan surat va kitoblar, 
sayohat va materiallar qo'llash lozim. Maqsadga yo'naltirilgan ti­
zimli faoliyat bolalarda ongli faollikni oshirib, o'rganilayotgan 
fanga qiziqishi kengayadi. O'qituvchi isbot sifatida o'lkashunoslik 
negizida o'tkazilgan ona till darsidan parcha keltiradi. 

Tabiat - bu Vatan 

Mazmuniy mavzu: «Tabiat - bu Vatan». 
Dars boshida o'quvchilar tabiat va yurtga oid she'rlarni yod­

dan o'qiydilar. Keyin esa bolalar bilan shoir G'afur G'ulom 
she'rini o'qiymiz (she'r doskaga yozilgan): 

Muncha ham chiroylisan, aziz Vatanim! 
Bodomday ming ko'z bilan sevar badanim. 
Sensan avval-oxir, sensan sevganim, 
Jonim, yurak-qonim, hatto shu tanim, 
Bir butun holicha bari seniki. 

Oldindan tayyorlangan o'quvchi G'afur G'ulomning hayoti va 
ijodini qisqacha so'zlab beradi. Keyin hayoti va ijodi haqidagi matn 
ustida ish olib boriladi. Raqamlarni so'zda ifodalab yozishga oid 
mashq beriladi. Shoir va adib G'afur G'ulom hozirgi zamon o'zbek 
bolalar adabiyotining yuksalishida muhim o'rin egallaydi. Shoir 
1903-yilda tug'ilib, 1966-yilgacha ijod qilgan. 1923-yildan ada­
biyot maydoniga qadam qo'ygan G'afur G'ulom o'z ijodini bo­
lalarga atab she'r yozishdan boshladi. U butun ijodi davomida yosh 
avlodni unutmadi va unga munosib adabiy meros qoldirdi. 

Bu darsda o'quvchilar sonlarning yozilishini mustahkamlab, 
G'afur G'ulom hayoti va ijodini bilib olishadi. Uni o'lkamiz haqida, 
go'zallik haqida qanday nafis tasvirlar keltirganini anglashadi. 
Darslarda o'lkashunoslik materiallaridan foydalanish, ona-tabiatga 
mehrni, vatanparvarlik tuyg'usini tarbiyalashda ajoyib vositadir. 
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Ona tilia.iag tasririy saa'.t va melUlat ta'liIai biIaa 
iotegratsiya eleDleotlari 

Du muammo ko'plab metodist, pedagbg va psixologlami doirno 
o'ziga jaIb etib keIadi. Du fanlaming integralsiyasi boIada aqliy qobiliyat, 
flkrlash salohiyati, tasavvur kengligi rivojlanishida, shuningdek, 
nutqi va hissiyotini ifodalash takomillashishida muhim o'Tin egal­
laydi. Ona till va tasviriy san'at asarini o'rganjsh predmetiga aylanadi. 

Materialni namoyish qilish paytida o'qituvchi bolalami rassom 
biograflyasi va suratini yaratilish tarixi bilan tanishtiradi. Asarni 
tahJil va muhokama qilish bilan bir paytda bolalaming e'tibori 
suratda bo'Iishi ta'minlanadi. Natijada surat bilan tanishgan bo­
lalar, unda tasvirlangan mavzuni hayotda kuzatgan haqiqiy manzara 
bilan solishtirishadi. Du esa o'z navbatida mantiqiy fikrlash rivojla­
nishiga imkon beradi. «Yorqin laassurot manbalari hisoblanuvchi 
lasviriy san 'at asarlari bola hissiyotiga la'sir qilib, maktab o'quvchi­
larining uyg'un fikrlar bayon qilishida asosiy omil bo'la oladi». Du 
bolaning tafakkuri va nutqining rivojlanishida xizmat qiladi. 

Surat bilan ish lash maktab o'quvchiIarining nutqiy faoIiyatini 
rag'batlantiradi. Lug'at boyligini kengaytiradi. Ona tili va tasviriy 
san'at fanlari integratsiyasi amalga oshirilishida bolalaming dars 
jarayonida mustaqil ijodkorlik faoliyati olib borilishini ham ko'zda 
IUtadi. Masalan, o'qituvchi darsda yozma mashq bajarishni top­
shirishdan avval, o'quvchiIarga quyidagi vazifa beradi. Oaftarga 
bolaning ertalab uydan maktabgacha bosib o'tgan yo'lini tasvir­
lash topshiriladi. Dunda bolalarga har bir burilish, yo'l o'nqir­
cho'nqiri, aylanib o'tish kabi ikir-chikirlargacha bayon qilish mas­
lahat beriladi. Du bola xotirasini faoIlashtiradi, qiziqish uyg'otadi. 
Asosiysi, bola qo'l mushaklari yozishga tayyorlanadi. Dunday va­
zifalami ko'plab topish mumkin. Du o'qituvchi tasavvuriga bog'liq. 

Xayolga keltirilgan narsani daftarga tasvirlagan paytda bolalar 
so'z, harf yoki gapni husnixat bilan yozishni mashq qiIishadi. 
Har bir yozuv darsida shunday dam oIish daqiqasi mashqidan 
foydalanish maqsadga muvofiqdir. 80la o'zi ishlagan mashq matniga 
ko'ra, rasm chizish vazifasi ham katla ta'limiy ahamiyatga ega. Du 
bilan o'qituvchi bola diqqatini o'ziga tortishga ortiqcha urinmay, 
malnni batafsil tushunilishiga erishadi. Dolalar uning mohiyatiga 
yetishadi. Oddiy o'qishga bola xotirasida taassurot qoldirmaydigan 
kichik elementlarga ham e 'tibor qaratiladi. O'zining matnli suratini 
tuzishjarayonida bolalar o'ziga xos badiiy nutqqa ega bo'ladi. 
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Kuchlari yetguncha, matn ichiga kirib borishadi, so'zlaming 
ko'chma ma'nolari haqida tasavvurlari kcngayib SO'l ma'nolari 
xilma-xilligini kuzatishadi. Ona tilini mchnat ta'limi fani bilan 
integralIashtirish ham juda qiziqarli hisoblanadi. Shuningdek, 
boshqa fanlar kabi bu predmet integratsiyalashuvi ham darsning 
ma'lum qismiga, asosan, dars boshlanishiga tatbiq qilinadi. O'qi­
tuvchilar plastilindan shakl yasash, qog'ozdan tekis shaklIar 
qirqish kabilardan foydalanadi. 

Ona till bilan tasviriy san'at, mehnat integratsiyalashgan 
darsdan parcha keltiramlz 

Oars mavzusi: «Jonli va jonsiz buyumla,.,.. 
Qog'oz bilan ish lash usullari. Rasmni rangga OO'yash. Dars 00-

shida o'qituvchi dars mavzusi bilan bolalami tanishtiradi. Bu darsda 
qaysi otlar jonli, qaysilari jonsiz predmet, deb atalishini aniqlashga 
harakat qilamiz deydi. Yana qog'ozdan u-bu narsalar yac;ab, jonli, 
jonsiz ekanligi aniqlanishini ham cslatadi. Yangi mavzuni o'rganish 
kuchuk va stul haqida topishmoq javobini topishdan boshlanadi. 

O'qifuvchi: To'g'ri, barakalla, bolalar. Bugun sizlar bilan appli­
katsiya yasaymiz (namuna ko'rsatiladi - kuchukcha, chizma, 
sill I oddiy qalam bilan chizilgan kuchukcha. qaychisiz kerakli 
shaklga keltiriladi. Keyin jigarrang qog'ozdan qaychi bilan stul 
rasmi qirqib olinadi. Oxirida so'nggi manzara namoyish qilinadi: 
kuchukcha stulda o'tiribdi). 

- Yoqdimi? Unda qahramonlarimizni tasvirlaymiz kuchuk -
unga ism beramiz, stulni tasvirlaymiz (bolalar ushbu narsalami 
o'zlari bilgan xususiyatlarini bataf'iil aytadi). Stul: yog'och, qattiq, 
jigarrang. to'rtta oyog'i OOr. yuguradi. quradi. u bilan o'ynash 
mumkin. Jun bilan qoplangan, qulog'i, ko'zi chiroyli. 

- Yaxshi. bolalar, hammangizni uyingizda stul bormi? 
- Ha. 
- Kuchukchani hamma ko'rganmi? 
- Ha. 
- Unda hozir alOOm varag'iga kuchukcha va stulcha chizinglar. 
Bolalar chilishadi. 
- Endi, ulami qirqib oIamiz. Stulning oyog'ini to'g'ri qirqib olish 

uchun qaychini to'g'ri ushlang. Bolalar stul rasmini qirqib olishacli. 
- Endi, kuchukchaga qarang. Uni qaychi bilan kesib olsa OO'la­

dimi? Nima uchun? (Bolalar unijundorligi, paxmoqligini aytishadi.) 
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- To'g'ri, unga shakl berish uehun boshqaeha usuJdan foy­
dalanamiz (kuchukni rasmini bostirib qirqib oladi). Kelingiar, 
kuehukchamizni ehiroyli qilamiz (bolalar ishlaydi). 

- Endi, nimalar qilganligimizni ko'ramiz. Stul bilan ku­
ehukehani farqini aytinglarchi? 

Bolalar ehtimoliy bareha variantlami aytadi. O'qituvehi ja­
voblarda stul jonsiz, kuehukeha jonli degan javob bo'lishiga eri­
shishi lozim. Shundan so'ng ushbu tushunehalar tushuntiriladi. 
Bolalar o'z misollarini keltiradi. Keyin mustahkamlash uehun 
mashq bajariladi. O'qituvchi so'zlar aytadi, bolalar bu so'zlami 
ikki ustunga: jonli va jonsizga ajratib yozishadi. 

- Yaxshi, endi sizlar nima jonli, nima jonsiz ekanini bilib oldin­
giz. Kelinglar. applikatsiyani yakunIaymiz. Unga nima yetishrnayapti? 

- BO'yash kerak. 
- Qanday ranglar kerak bo'ladi (bolalar o'zlari tanlagan rang-

lar bilan bo·yashadi). 
- Ana endi yopishtirish kerak (applikatsiya tuziladi. Fonga 

detallar yopishtiriladi). 
- Barakalla, bolalar. Ajoyib ish qildinglar, endi o'z appli­

katsiyangizga qarab hikoya tuzing. Eng qiziq hikoyani sinf bur­
chagiga ilib qo·yamiz. 

Bolalar hikoya tuzishadi va ulami o'qishadi. Shu bilan amaliy 
ishga va darsga yakun yasaladi. O'qituvchi barcha o'tilganlami 
umumlashtiradi. Baho qo·yiladi. Shu bilan dars tugaydi. 

Oars tinch va shovqinsiz, lekin jonli o'tadi. 80lalar berilib ish­
lashadi. Qaychi bilan va bostirib olish usulida qo'l mushaklari 
rivojlanadi. Eng asosiysi, bolalar jonli va jonsiz predmetlaming 
farqini bilib oladi. 

Shundayqilih, yuqorida ona tili bilan boshqa o'quv predmet­
larining ehtimoliy integratsiya variantlari ko'rib chiqildi. Ulaming 
barchasida o'zbek tilini integratsiyalashtirishda asosiy o'quv predmeti 
hisoblandi. Endi esa o'qish asosiy o'quv predmeti bo'lgan hollarda 
integratsiyalashtirish mohiyatini ketma-ketlikda bayon qilamiz. 

Integratsiya ta'limida predmetlararo (fanlararo) aloqani amalga 
oshirishning eng oliy bosqichi ekanligi bosqich bir nee ha bor 
ta'kidlanadi. Fanlararo aloqada fanlar o'rtasidagi umumiylik maz­
munjihatdan ham, ta'lim-tarbiyaviy jihatdan ham hisobga olinadi. 
Ulaming tuzilishi va maqsadini amalga oshirishida butun o'quv 
jarayoni qayta shakllantiriladi, ya'ni ular zamonaviy didaktik 
tamoyil sifatida integratsiyaga olib boriladi. Ta'limjarayoninig shu 
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taxlit qayta shakllantirilishini amalga oshirilayotgan integratsiya­
ning maqsadga yo'naltirilishiga ko'ra, samarali natijalarga olib 
keladi. Bilim tizimli ko'rinish oladi. O'zlashtirish qobiliyati maj­
muaviy tarzda umumlashadi. O'quvchilaming fanga bo'lgan qi­
ziqishlari ongli ravishda o'sib boradi. 

Agar o'qish kursi bo'yicha o'quv materiallari musiqa, tasviriy 
san'at bilan oqilona guruhlansa va mos ravishda o'rganilsa, bu 
o'qish darsi bo'yicha topshiriqlar turli vaqtda o'zlashtirilgan bo'lsa 
ham, tizimlashtirilishiga imkon yaratiladi. Maktab o'quvchilari 
o'quv materiali mazmunini yaxshi o'zlashtiradi. 

Yuqorida nomlari keltirilgan fanlar o'quv dasturlarining tah­
lili ulaming o'qish darsini integratsiya tamoyilida o'tkazishida sa­
marali va keng joriy qilinishiga imkon yaratilishini ta'minlashdan 
guvohlik beradi. 

Boshlang'ich sinflarda o'qish va tabiatshunoslik 
darslari integratsiyasi 

O'qish va tabiatshunoslik integratsiyasi imkoniyati keng. 
Chunki ulaming ikkisi old id a ham umumiy ta'lim va tarbiyaviy 
maqs~dlar turadi. Bu darslarda o'quvchilar o'z yurti tabiati, tabiat­
dagi mavsumiy o'zgarishlar bilan tanishadi. Yovvoyi uy hayvon­
lari, hasharotlar olami haqida bilib olishadi. O'qish va tabiat­
shunoslik darsining umumiy tarbiyaviy maqsadi ham bor: o'quv­
chilarda tabiatga mehr uyg'otish, uni asrab-avaylashga o'rgatish. 
Ayni vaqtda, umumiy ta'lim va tarbiyaviy vazifalar mavjudligi 
har bir o'quv fanining xususiy, o'ziga xos pedagogik vazifalari 
bo'lishiga xalaqit bermaydi. Shuningdek, bunday vazifalar o'ziga 
yarasha turli metodlar bilan ishlashni talab etadi. 

Tabiatshunoslik va o'qish darslarida o'rganish obyektlari bir 
xil tabiat hodisalari hisoblanadi. O'rganish jihatdan ularda yon­
dashuv farq qiladi, xolos. O'qish darslarida tabiatshunoslikka nis­
batan, bolalarda estetik, hissiy jihatdan tabiatni anglash shaklla­
nish vazifasini yechishda mas'uliyatliroq hisoblanadi. Bundan 
tashqari, o'qish darsida o'quvchining tabiatga nisbatan xususiy 
estetik munosabatini ifodalash uchun ti1 vositasini bera olish ke­
rak. Umumiy mavzu va o'rganish obyektlari mavjudligi, o'qish va 
tabiatshunoslik darslarida ulaming turli jihat va metodga ko'ra 
yoritilishi material ustida integratsiyalashgan yondashuv asosida 
ishlash maqsadga muvofiqligi haqidagi savolni ko'ndalang qo'yadi. 
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Darsni shunday rejalashtirish kerakki, turli fanlardan olingan 
ma'lumotlar bir-birini to'ldirsin, mukammallashtirsin. Shunday 
qilib, bolalami tabiat bilan tanishtirish, uJarda insoniy tuyg'ulami 
tarbiyaJash vazifasi hal etiladi. Tabiat~unoslikni o'rganish ja­
rayonida ongda hisga qarab borsak, o'qishni o'rganish jarayonida 
his-tuyg'ularimizni shakllantiramiz. Misol uchun, tabiatshunoslik 
bo'yicha darsda bolalar qishlamaydigan qushlar bilan tanish­
moqda. Qaldirg'och, tuma, yovvoyi o'rdak kabilaming tashqi ko'ri­
nishi, nega qishda qolmay uchib ketishi, janubga uchishga tayyor­
garchiligi, qanday uchishi, qay tarzda bola ochishini o'rganadilar. 
Shu qushlar haqida she'rlar o'qiydilar. 

Tabiatshunoslik darsi integratsiyalashgan bo'lsa, o'quvchilar 
bilimini barcha uchun mumkin va qiziqarli tarzda ochadilar. Ular 
zararli hasharotlami YO'q qiluvchi qushlar do'stlarimiz ekanligini 
biladilar. Shuning uchun qushlami o'ldirish, inini buzish, qush 
bolalarini uyga olib kelish mumkin emas. Bolalaming hissiyotlariga 
ulkan ta'sir ko'rsata oluvchi badiiy asar tabiatga nisbatan mehr 
uyg'otishga o'z hissasini qO'shadi. Yuqorida keltirilgan fikrlarga 
ko'ra, uslubiyatchi-o'qituvchilar integratsiyali darslar tashkil qi­
ladi. Unda birdaniga ikki fan o'rganiladi. O'qish va tabiatshunoslik. 
Ba'zida ularga badiiy estetik turkumga mansub fan, masalan, 
tasviriy san'at ham qo'shimcha qilinadi. 

O'qish, tasviriy san'at va musiqa raoIari 
integratsiyasi imkoniyatlari 

Chet ellik bir qancha o'qituvchilar ko'p yillik faoliyatini in­
tegratsiya muammolariga baxshida qilishgan. Bu muammo bilan 
shug'ullanuvchi o'qituvchilardan biri v.I. Lyamin hisoblanadi. 
Uning integratsiya darslari va ularga sharhlar, metodik tadqiqot­
lari «Boshlang'ich maktab» jurnalida chop etilgan. U integ­
ratsiyalashgan darslar o'quv fanlariga qiziqish uyg'oluvchi 
vositalardan biri maqolasida shunday yozadi: «O'qish darslari 
musiqa va tasviriy san'at bilan uyg'un holda o'tilsa, samarali 
fanga aylanishini amaliyot tasdiqlagan». Aynan shunday dars­
larda bolalarda badiiy tafakkur va tasavvur rivojlanadi, estetik 
hissiyotlari tarbiyalanadi. 

Tabiat, adabiyot, ona tiliga mehri ortib, dunyoqarashi ken­
gayadi. Shuning uchun men o'qish, ona tili va musiqa o'quv das­
turlari bo'lim va mavzularini qayta tahlil qilib chiqqach, «Sehrli 
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qish. mavzusida dar.; o'tishga qaror qildim. Oar.; ikki soat davom 
etib, o'qish rus tili, musiqa fanlarini birlashtiradi. Oars mu­
vatTaqiyatli o'tdi. Bolalarga juda yoqdi. Bunday dar.;larning asosiy 
xususiyati shundan iboratki, bahor, kuz, qish fasllarining ikki 
davri (yil fasIlarini boshlanishi va oxirgi vaqtda qiyoslangan hola­
tida) har bir o'quvchi uchun a10hida varaqlarda tarqatiladi. Bu 
matn avval o'rganilmagan bo'ladi. Keyin esa V.1. Lyamin boshqa 
dar.;ning «Bahor kelyapti. mavzusi konspektini keItiradi (ona tiIi, 
o'qish, musiqa). 

Bu dar.ida bolalar notanish matn orqali tabiatda sodir bo'­
luvchi o'zgarishlami ko'rishadi. Har bir yil fasllarini o'ziga xos 
xususiyatlarini qayd qilishadi. O'tilgan matnni takrorlab, yangi 
dar.; o'tishadi. Bundan tashqari, o'quvchilar matn nomsiz bo'l­
gani uchun o'zlari sarlavha qo'yadilar. Bu ifodali o'qish ustida 
ishlashga ham imkon yaratib, bolalarda katta qiziqish uyg'otdi. 
Dars so'nggida M. Mirzayevning «Bahor valsi», «Bahor keldi .. 
o'zbek xalq qo'shig'i musiqiy asarini tinglab, nimani tasavvur 
qilganini og'zaki tasvirlaydilar. Keyin esa bayon yozadilar. Dar.; 
bolalarga juda yoqdi ... 

O'qish va musiqaning integratsiyasi ham kam ahamiyatga ega 
emas. Shu masalaga oid bii" necha takliflar mavjud. Bu haqda 
RFda xizmat ko'rsatgan o'qituvchi-metodist shunday yozadi: 
«Olimlarning boshlang'ich maktablarda integratsiya g'oyalarini 
amalga oshirishda hushyorlik talab qilinadi, degan fikrlarga ko'ra, 
3-sinflarda K. Paustovskiyning «Archa g'o'ddalari solingan savat» 
mavzusida o'qish dar.;i, musiqada E. Grig mavzusida integratsiya 
darsini o'tkazishga harakat qildik. Bizni keyingi vaqtlarda ada­
biyot maktabda estetik fan bo'lmay qo'ygani tashvishga soldi. Shu­
ning uchun fanlami integratsiyalashtirgan holda ushbu jarayonni 
tiklashga intildik. Agar badiiy matn ichki qalb bilan o'qilmasa, u 
o'z ifori va ma'nosini yo'qotadi. «Ona tilini dastlabki o'qitish» 
maqolasida A. Ushinskiy quyidagilami qayd qiladi: «Bola asami 
tushunishi yetarliemas, u asami his qilishi kerak. Nazmiy asarda 
ko'p narsa his bilan tushuniladi, uni aql bilan tushunish shart 
emaslO. 

K. Paustovskiyasarining nafosati, go'zaIligi ayon. Uning hissiy 
qabul qilinishini E.Grig musiqasi kuchaytiradi. Bu dar.;ning asosiy 
maqsadi edi. Bizning nazarimizda, tajriba muvaffaqiyatli chiqdi. 

O'qish va tasviriy san'atni integratsiyasi haqida so'z yuritish­
dan avval Sh.1. Gonelik so'zlarini keltirish maqsadga muvofiq: 
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«Boshlang'ich sinf o'quvchilarida kitobga qiziqish, avvalo, rangli 
suratlar evaziga uyg'onadi, ayniqsa, birinchi sinfda. Ular yosh 
o'quvchi-kitobxonlar uchun badiiy adabiyotning jonli va rang­
barang olami eshigini ochuvchi «sehrli kalit.dir. Xuddi shu davrda 
rasmlar bola tasavvurini uyg'otadi. Maktabda bolalar rasmga 
zehnli va baholash munosabatida bo'ladi. O"quvchi nafaqat tas­
viriy san'at haqida maxsus bilim oladi, balki o'zi ham rasm va 
tasvirlar chizishga harakat qiladi •. 

Aynan shu omillar o'qish va tasviriy san'at fanlari integratsiyasi 
asosiga qo'yiladi. 

3-sinf ona tili darsJigida nutq o'stirishga oid mashqlar berilgan. 
22-23-mashqlarga e'tibor bersak, bunda so'zlarni o'qing, ular­
ning talatTuziga e'tibor bering. So'zlardan maqollar tuzib yozing, 
ularning mazmunini tushuntiring, degan shartlar berilgan. 

Tovushlar yozuvda harflar bilan belgilanadi. Tutuq belgisi (') 
tovush bildinnaydi, kabi qoidalar berilgan. 

O'qish darsida esa nutq o'stirish jarayonini hi1c.oyalar, er­
taklar, she'rlar, matnlar orqali ko'rishimiz mumkin. 3-sinf o'qish 
darsligida: 

k I 
Onll dlim 

Tursunboy Adashboyev 

Buyuk Temur jahon bo'ylab, 
O'z dovrug'in solgan tilim. 
Mir Alisher bobomlardan, 
Meros bo'Jib qolgan tilim. 
Bobur Mirzo she'rlaridan 
Rang va qiyos olgan tilim. 
Shunday tildan tonar bo'lsam, 
Qiyma-qiyma bo'lsin tilim. 
Alia bo'lib jaranglagan 
Ona tilim - jon-u dilim. 

Shu jumladan, Erkin Vohidovning «O'zbegim. she'rlari joy 
olgan. Shuningdek, kitob, ilm-fan, ota-ona va farzandlar haqida 
maqollar mavjud. Bundan tashqari masallar, iboralar, latifalar, 
«Alpomish .. , «Rustamxon .. dostonlari, kuz manzarasi va mehnat 
mavzulari bayon etilgan. 
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.Ulug'lardan o'rpnmoq - oqillib mavzusida lmom a1-
Buxoriy. al-FU!'oniy, at-Tenniziy, al-Xorazmiy, Abu Rayhon 
Reruniy, Abu Ali ibn Sino. Amir Temur. Mirzo Ulug'bek., 
Alisher SaYOiy. Zabiriddin Mubammad Bobur. Ogahiy. AbduUa 
A .. -Ioniy. AbduUa Qodiriy. Muso Toshmuhammad o'S'1i Oybek. 
Habtb Abdullaye\"lar haqida bilimJarga ega bo'linadi. Sutqi \'a 

S()'z bo)"tigi osbadi. 
3-sinfning matematita darsligida o'lchov biriikJari. masa-

1aIar. amalni Q@'za.ti bajarish orqali nutq o'stirish jarayoni lO'y 
beradi .• 1000 ichida qo'shish .. Cl a}irish. ma\'ZUSidagi. 210-misolda 
yozmni ko'rib cbiqing \'8 hisobIash usulini tushuntiring. 

300+ 500 = 800 
3 yuzI.+5 ~11ZI.=8 )11ZI .. 

271-masalada: I) Agar to'nburchakning bir burchagi qirqib 
olinsa. hosil bo'Jpn shatlda nechta burchak qoladi? 2) Qaysi 
biri og'ir: I kiIogramm sbakarmi yoki I kilogramm teminn:? 
kabilar o'quychilarni fitrtasbp VB to'g'ri javobni topishga yordam 
beradi . 

.. Tabiatshunoslib darsIigida labiat \'3 odam, labiat jismJari. 
foydali qazilmalami muhofaza qilish. o'simlik VB hayvonot olami. 
uning xilma-xilligi: sog'lig'imizni saqlaymiz mavzularida: 

.. Odam tiro?, .. Yurak VB qon, ovqat hazm qilish organJari, 
nerv tizimi tabilar VB ekologiya nima? mavzulari o'rin oIgan. 
UIarda matnlar berilgan bo'bb, bolalar bu matnJami o'qib. gapicib 
berish davomida nutq o'stirish jarayoni ro'y beradi. 

Suv 

Suv - tabiatda ko'p tarqalgan modda. Yer yuzida katta­
kichik daryoIar. yirik VB mayda ko'lIar, jilg'aIar juda ko'p. Ko'l, 
daryo VB jilg'aIar faqat yer yuzida bo'lmaydi. 

Yerning chuqur qa'rida ham katta ko'lJar hosil bo'ladi. U yerdan 
yer osti daryolari VB jilg'aIar oqadi. 

Havoda ham SOY bor. Unda suv ko'p to'plarub, havo issiq 
vaqtda yomg'ir. sovuq vaqftia esa qor yog'adi. 

Amaliy ishlar, savol VB topshiriqlar berilgan. 
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.Odobnoma. darsida ham bir qancha odob-axloqqa oid 
matnlar, she'rlar, hikoyalar, hikmatli so'zlar berilgan. Vlarni 
o'quvchi o'qib, gapirish jarayonida Autqi o'sadi. Bulaming bar­
chasi integratsiyadir. 3-sinf «Tilni ehtiyot qilish. haqidagi she'rda: 

TiI arslon misli yotar qafasda, 
Bexabar boshini u yer nafasda. 
Tildan tutilgan ne deyar, eshit, 
Amal qil bu so'zga, o'zingga esh et. 
Balo keltiradi boshga bu tilim, 
Boshimni u kesmay, qilayin bilim. 
So'zingni tiyib yur, boshing yormasin, 
Tilingni tiyib yur, tishing sinmasin. 

Axloqiy tarbiyaning vazifalaridan biri - ongli intizom bo'li­
shidir. Abdulla Avloniy: «lntizom deb qilodurg'on ibodatlari­
mizni, ishlarimizni har birini o'z vaqtida tartibi ila qilmoqni ay­
tilur. Agar yer yuzida intizom bo'lmasa edi, insonlar bir daqiqa 
yasholmas edilar», deb ta'kidlaydi. Demak, asosan, odobnoma 
darslarida axloqiy tarbiya berib, bilim, ko'nikma, mal aka hosil 
qilinsa, boshqa fanlarda uni mustahkamlab, to'ldirib boriladi. 

Mehnat darslarida ham bolalarglt ovqatlanish, mehmon kutish, 
kiyinish, dasturxon tuzatish odobi kabi axloqiy tarbiya me'yorlari 
o'rgatib boriladi. Bu daIsiga ham bola estetik tarbiya orqali yondashadi. 

Estetik tarbiya o'quvchilarda estetik bilim, ko'nikma va ma­
lakalami shakJlantirish, qiziqish, ehtiyoj, baho berish kabi xis­
latlami tarbiyalash masalasini o'z ichiga oladi. Estetik tarbiya bo'­
yicha asosiy fan musiqa bo'lib, rasm, jismoniy tarbiya, mehnat. 
o'qish, ona tili fanlari uni to'ldirib boradi. Masalan, tasviriy san'at 
darslarida did, ya'ni estetik did bilan rasm chizadi va estetik mulo­
haza bilan yondashadi. 

Estetik tarbiyaga misol qilib jismoniy tarbiya darsini olsak, 
asosiy mashqlardan biri: tik turgan holda yurish va bayroqchalar 
bilan mashq qilish darsning maqsadi bo'lsa, bu holatni baja­
rayotganda estetik mulohaza bilan, oyoq uchida asta-sekin ko'­
tarilib, bayroqchalarni yon tomonlarga va keyin yuqori tomonga 
ko'tarib estetik qiziqish bilan bajarishadi. 

Bu misollardan shuni bilish mumkinki, demak, integratsiya, 
ya'ni fanlararo uzviylik, bog'liqlik mavjud. Chunki biron fanning 
maqsadi, ya'ni bolalardagi nutq o'stirish, axloqiy, ekologik, estetik 
tarbiya barcha fanlarda o'z aksini topgan. 
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Tabiatga muhabbat tuyg'usini tarbiyalash 

(<<Odobnoma» fanidan 2-3-sinflar uchun) 

Mavzu: «Ona tabiat - go'zallik manbayh>. 
Uni asrash bizning burchimizdir. 
Darsning maqsadi: o'quvchilami tabiatga muhabbat ruhida 

tarbiyalash. Ulami o'simlik va hayvonot dunyosini muhofaza ' 
qilishga, yashil boyliklarimizni avaylab-asrashga, jonivorlarga 
g'amxo'r bo'lishga o'rgatish. 

Darsning jihozi: turli rasmlar, tarqatma materiallar. 
Darsning turi: Noan'anaviy dars. 
Darsning borishi: 
- Aziz 0' quvchilar, bugun biz sizlar bilan ona tabiatimiz 

haqida suhbatlashamiz. Qani, qani kim aytadi, ona tabiat deganda 
kim nimani tushunadi? 

qushlar hayvonlar 

adirlar 
Ona tabiat 

tog'lar f----\ 
/------t suv 

osmon 

tuproq 

- To'g'ri, bolajonlar. Ona tabiat bir mo'jizadir. Uning be­
qiyos gO'zlalliklarini tog' -u toshlar, qir-adirlar, dala-dashtlar, 
qushlar, hayvonlar, hasharotlar, moviy osmon, Quyosh, Oy, 
musaffo havo, umuman, butun borliq nafosatini his etish in­
songa zavq-shavq bag'ishlaydi. Tevarak-atrofimizdagi tabiat 
Vatanimizning bir bo'lagidir. Shu zamin, shu tuproq, shu bor­
liqni e'zozlashimiz, unga mehr-muhabbat bilan munosabatda 
bo'lishimiz kerak. Biz chor-atrofni qancha ozoda saqlasak, 
hayotbaxsh ne'mat - suvni isrof qilmasak, o'simlik-u hayvon­
larga g'amxo'r bo'lib, ulami mehr bilan parvarish qilsak, ona 
tabiat ham bizdan o'z muruvvatini ayamaydi. 
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O'quvchilami 3 guruhga lijratamiz. 2-guruhga topshiriq, l-gu­
ruhga savollar beramiz. 2-guruh topshiriqni bajargunlariga qa­
dar, 3-guruh berilgan savoUarga taWorlanadi. 

Savollar: I. Ona tabiatimizni yanada gul\ab-yashnashi uchun 
biz nimalar qilishimiz kerak? 

2. Daraxtlami zararkunanda, hasharotlardan qanday himoya 
qilish lozim? 

3. Tabiat boyliklarini qanday qilib asrab, kelgusi avlodlarga 
yetkazishimiz mumkin? 

4. Qanotli do'stlarimizga qanday yordam ko'rsatishimiz mum­
kin (ayniqsa, qishda)? 

Topshiriqlar bajarilganidan so'ng sinfga bog'bon bobo kirib 
keladi. U bolalar bilan salomlashgach, ona tabiatning yanada chiroy 
ochishi, gullab-yashnashi yo'lida qilinayotgan sa'y-harakatlari 
haqida so'zlab beradi. Har bir inson o'z turar joyi ozoda, ko'rkam 
bo'lishi uchun munosib hissasini qo'shmog'i zarurligini aytib o'tadi. 

Shundan keyin otaxon tabiatni asrash haqida bolalarning 
bilimlarini sinab ko'radi (maqollar, she'rlar so'raladi). 

FaoJ qatnashgan o'quvchilar bog'bon lomonidan rag'balJan­
liriladi. So'zning yakunida bog'bon bobo o'quvchilarga nasihat qiJadi: 

- BoJalarim, tabiat boyliklarini asrang va avaylang! Toki. bu 
boyliklar kelgusi avlodlarga ham nasib etsin. Maktab hovlisi. 
ko'chalarga daraxt ko'chatlari ekib. parvarish qiling. Yilda to'rt 
marta daraxtlami oqlashni unutmang. ana shunda zararkunanda 
hasharotlar ularga kamroq zarar yetkazadi. Uyda. sinf xonalarida 
guUar o'stiring va ko'paytiring. Ariq va zovurlarga axlat tashla­
mango Oqar suvlami toza saqlash lozimligini unutmang. 

O'zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 50-moddasida: 
«FuqaroJar atrof, tabiiy muhitga ehtiyotkorona munosabatda 
bo'Jishga majburdirlar». deb belgilab qo'yiJgan. Bu hozirgi hamda 
kelajak avlodlarga nihoyatda katta mas'uliyat yuklanganligidan 
dalolatdir. Demak, sizlar ham. bolalarim, shuni unutmangki. 
biz ona tabiatni qancha avaylab-asrasak, hayotimiz shuncha ko'r­
kam bo'ladi. Undan tashqari, Konstitutsiyamizning 55-modda­
sida ham tabiat, uning boyliklaridan oqiJona foydlanish zarurligi, 
bu boyliklar umumxalq mulki hisoblanib, ular davlat muhofa­
zasida ekanligi yozib qo'yilgan. Demak, Dna tabiat barchamizniki. 
uni avayJab-asrash ham barchamizning burchimizdir. 

(Bog'bon bobo o'quvchilar bilan xayrlashib, chiqib ketadi). 
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O'quvchilarning yangi o'zlashtirgan quyidagi so'zlarga izoh 
beriladi: musaffo havo, chor-atror, ko'rkam, mulk, muhofaza. 

O'qiluvchi darsni ona tabiatga muhabbat, Vatani va o'z mil­
lali bilan faxrlanish luyg'usining ulug'ligi haqidagi so'zlari bilan 
yakunlaydi. 

O'qituvchi dars yakunida o'quvchilarning olgan baholarini 
e'lon qiladi. Uyga vazifa qilib, «Ona yurtim tabiati va ekologiyasi» 
mavzusida insho yozib kelish topshiriladi. 

Ta'lim-tarbiya jarayonida integratsiya 

Hozirgi kunda axborot oqimi jadalJashgan, texnika taraqqiyoti­
ning yuqori darajada rivojlanganligi inson aqlini shoshirib qo'ymay 
iloji yo'q. Bu olamda o'z o'mini topish muhim va shu bilan birga 
juda qiyin masaladir. O'quvchida o'qish faoliyati davridajuda ko'p 
ma'lumotlar olishi, atrofdan kelayotgan axborotlaming bosimi 
yuqorililigi uning ongiga, ta'lim-tarbiyasiga ta'sir kO'rsatmay qol­
maydi. Bu ma'lumotlar va axborotlaming qay biri birlamchi, qay 
biri ikkilamchi ekanligini ba'zida o'quvchi anglamaydi ham. Shu 
sababdan o'quvchi mukammal bilim, ko'nikma va malakalarga ega 
bo'lishi mexanizmlarini ishlab chiqish zarur. Bunday sharoitda 
integratsion darslaming ahamiyatli ekanligini ta'kidlamoqchiman. 
Aynan integratsion darslarda olam haqida uzuq-yuluq, parchalangan 
bilimlardan farqli o'laroq bilimlar bir butun, yaxlit tizimda beriladi. 

O'qituvchining oldida muhim vazifa turibdiki, uning o'quv­
chisi shiddatli zamonda olam haqida to'la tasavvurga ega bo'lishi 
uchun, o'z yo'lini topishida nimalarga tayanishi, nimalami bi­
lishi, qanday ko'nikma va malakalami egalJashi lozim, degan sa­
volga javob qidirishi tabiiydir. 

Dunyoni bir butun ko'rish, yaxlit anglash muhim o'rin tut­
moqda va bu yerda o'qituvchi bilimlami bir-biriga bog'lab, tizim 
asosida bermog'ini taqozo etmoqda. Bu vazifani integratsion dars­
larda amalga oshirish mumkin. 

Integratsion darslar qanday tuziladi? Buning uchun avval an'ana-
viy dars tuzilmasini eslab o'tish joiz: 

- tashkiliy qism; 
- uy vazifasini tekshirish; 
- yangi mavzuni tushuntirish; 
- mustahkamlash; • 
- dars yakuni. 
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An'anaviy darslarda o'qituvchi faqat maxsus fan chegarasidan 
chiqmagan holda bilimlar beradi. Bu esa bilimJaming bir yoq­
lamaligiga va parchalanishiga olib keladi. 

Integratsion darslarda tushuncha haqida bir yoqlama emas, 
atronicha fikr yuritiladi. Masalan. an'anaviy ona tili darsida biz 
«at» mavzusini tushuntinnoqchimiz: ot nimani bildirishi, qaysi 
so'roqlarga javob berishini misollarda ko'rsatib o'tamiz. 

Endi shu darsni rasm bilan integratsiyalasak. O'quvchilar yuqo­
ridagi savollarga javob berib, so'ng otlaming rasmini daftariga 
chizishadi. Rasmdagi ot/ar bilan gaplar, ulardan esa kichik hikoya 
tuzish va uni qayta tahlil etish mumkin. 

Ta'limda integratsiyaning xi/ma-xiI turlari mavjud: 

- ko'p predmetlilik (bunda fundamental fanlami qiyoslash) 
asosida; 

- chegara fan/ar asosida; 
- asosiy fan/ar asosida. 

Bunday dasrlarda «olam-tabiat-inson .. tizimida bilim/ar berilib, 
turli faoliyatlar asosida ko'nikma va malakalar uzviy shakllanib 
boradi. 

Ko'rinib turibdiki, integratsion dars yuqori samara beradi. 
Bunda o'quvchida olam bir butunfikda namoyon bo'ladi. Bu esa 
o'z navbatida mantiqiy, izchil, atrof-olam haqida to'laligicha fikr­
lashga o'rgatadi. 

Rasm va ona tili darslarining integratsiyasi. 
Mavzu: «at ... 
Maqsad: I) ot haqida tushuncha berish, ular haqida ta­

savvurlarni kengaytirish; 2) nafosatni tarbiyalash; 3) sinchkov­
lik, chaqqonlik, mustaqil va teran fikrlash qobiliyatlarini rivoj­
lantirish. 

Tashkiliy qis'71. 
Oars maqsadi aytilib, tayyorgarlik ko'riladi. 
Uy vazifasi tekshirilmaydi. Uning natijasi «Aqliy hujum .. o'yi-

nidan foydalanish orqali aniqlanadi. 
Yangi mavzu. 
I. «Aqliy hujum» o'yini. 
- Atrofingizga qarang. Nimalar bor? 
Bolalar sanab o'tadilar, o'quvchi xattaxtaga yozib boradi. 
- Yozilgan so'zlar nimalami biJdinnoqda? 
- N arsalami. 
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O'qiluvchi narsani ko'r.i31adi: - Bu nima? 
- KilOO. 
2 .• Juftlikda ishlash •. 
Biz narsaning nomini aytdik. Yozgan so'zIarimizni rasm daf­

tariga chizing (5-6 ta). Chizilgan rasmJardan ko'rgazma tashkil 
etiladi. Ko'rgazmali rasmJar asosida otlar guruhlarga ajratiladi. 
bolalar juftlikda ishlab. biri-kim. ikkinchisi nima? Javob beruvchi 
otlami misoIlar biJan keltiradi. O'qituvchi yordamida otga ta'ri( 
beriladi, xulosa qilinadi. 

3. Rasmlaringizga qarab. har bir ot ishtirokida gap lUzing. 
2-3 gap aytib, ular asosida hikoya tuzing. masalan: 

.Men kitob sotib oldim. Kitobda qiziqarli ertakJar juda ko'p 
ekan. Men ulami ukamga o'qib berdim •. 

O'qituvchi savol tashlaydi: 
- Qanday ertakJami bilasiz? 5iz ham uka-singillaringizga 

enaklar so'zlab berasizmi? Uka-singillaringiz xursand bo'li­
shadimi? 

80lalar sanab o'tadi. So'ng biron bir ertakning qisqacha maz­
munini so'zlab berish takJif etiladi. 

4. Bu bosqichda dar.; ikki .yo'nalishda ketishi mumkin: 
- ertakning qisqacha mazmuni daftarga yoziladi, muhokama 

qilinadi; 
- ertak rasm albomida tasvirlanadi. muhokama qilinadi, tas­

virlangan rasmlar asosida galereya hosil qilinadi .• Galereya. so'­
ziga izoh beriJadi, buyuk musavvirlaming nomlari keltiriladi. Ga­
lereya buyuk rassomlaming ijodini namoyon etadigan maxsus 
bino, joy. Kamoliddin Behzod, O'rol Tansiqboyev, Chingiz Ah­
marov kabi buyuk rassomlarimiz bor. 

Munahkamlash. 
Enak mazmunida (tasvirida) otIami aniqlang. AvvaJ nima, so'ng 

kim so'rog'iga javob bo'luvchi otlami ayting. 
Bu bosqichda dar.;lik bilan ish olib boriladi. mashqlar bajariladi. 
Don yakuni. 
Dar.;da nimalar qildingiz? Nimalarni oldingiz? O'z flkrlarin­

gizni ayting. Uyga vazifa beriladi. 
Albalta. bunday darslami o'tish o'qituvchidan yuksak maho­

ralni, boshqaruvchanIikni talab etadi. Integratsion darslarda 
o'quvchijimgina. tomoshaliHn bo'lib o'tirmaydi. U dar.;jarayonida 
raol va izchil qalnashadi. Shu jarayonJaming unumdor va sama­
raIi kechishida o'qituvchi shaxsi ahamiyati beqiyosdir. 
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I-s.iaf ucbuu mo'ljaIIanpD integratsiyalupD darsDing yoyiq rejasi 
(tabiatsbuuoslik, o'qisb, rum, matematika) 

Don mavzusi : «Svetofor signallari - bizning do'stlarimiz ... 
Maqsad: Ko'cha harakati qoidalari haqidagi bolalaming bi­

limlarini kengaytirish, svetoforga qarab, ish tutish ko'nikmasini 
mustahkamlash. 

Vazifalar: 
I. Svetofor va piyodalar. Svetofor ranglari va ular piyodalar 

uchun nimalami bildiradi? 
2. Ko'cha harakatining tartibi, yo'lni DAN xodimi tomonidan 

boshqarilayotganda, ko'chadan o'tish qoidalari. 
3. «O'qish kitobi .. yoki «Ko'cha harakati qoidalari .. kitobidan 

o'qilgan parcha bo'yicha rasm tuzish. 
Jihoz. Svetofor maketi. KO'cha harakati qoidalari aks etgan 

rasmlar: to'g'ri va noto'g'rilarini tan lash uchun. 
Danning borishi. 
I. Tashkiliy qism. O'quvchilaming darsga tayyorgarligini tekshi-

rish. Intizomni to'g'rilash va ishlash kayfiyatini vujudga keltirish. 
2. Uy v~asini lekshirish. Yangi materialni qabul qilishga tayyorlash. 
3. O'tgan mavzuni lakrorlash: 
- Bugun biz yana do'stimiz svetofor bilan uchrashamiz. 

Uning signallari bo'yicha ko'chadan o'tishni eslab qolganingizni 
tekshirib ko'ramiz. 

- Kimni piyoda deb ataymiz? 
- Piyoda qanday ko'cha harakati qoidalarini bilishi kerak? 
- Piyoda yo'lning qaysi qismidan yurishi kerak? 
- Yo'lni qayeridan kesib o'tish mumkin? 
- Bolalar, endi she'mi eshitib ko'ring va uning mazmunini 

aytib bering. 

Ko'chaning qayeridan o'tishni, 
Qoidani eslab bit, 
Avval e'tibor bilan qaragin chapga 
Keyin esa o'ngga qaragin. 

Qanday qilib chap yoki o'ngni ajratarniz? 
4. Svelofor makeli bi/an ish/ash. 
- Svetoforning nechta tomoni bor? 
- Har tomonida nima ifodalangan? 
- Nechta rang bor va qanday? 
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5. Kitob hi/an ish/ash. 
6. Svetofor 0 'matilgan chorrohaga ho/a/ami o/ih chiqish. 
Qaranglar. hozir svetoforning piyodalar o'tishi uchun mo'\jal-

langan tomonida qizil chiroq. Piyodalar yo'ldan o'tishdi. ma­
shinalar to'xtashdi. Endi sariq chinlq yondi. U yaqinda signal 0"­

garishi haqida ogohlantiryapti. Endi esa. aksincha, mashinalar 
lIchun yashil chinlq yondi. Endi piyodalar to'xtashdi. Svetofor 
aniq ishlaydi. Bir chiroq boshqasi bilan almashinib tllradi. Yo'lda 
hamma unga bo'ysunadi. shuning uchun tartib bo'ladi. 

Bolalar. endi she'r eshiting: 

XavOi yo'ldan o'tishda 
Senga yordam berish uchlln 
Kecha-yu kunduz yonamiz 
Yashil. sariq, qizilmiz. 

Bizning uyimiz svctofor, 
Biz uch aka-ukamiz 
Ko'pdan beri yonamiz. 
Yo'lda hamm8 bolalarga. 

Eng kattamiz - qizil rang 
Agar u yonsa. 
TO'xta! Yo'l yo'q. 
Yo'l bekildi. 

Yo'ldan tinch o'tish uchun, 
Bizga quloq sol. 
To'xla! Sariq chiroqni ko'rasan, 
U o'rtada yonadi. 
Undan keyin yashil yonadi 
To'siq yo'q bcmalol o'taver. 

7. Regu/irovkachi hilan tanishish. 
Ba'zida harakatni militsioner - DAN xodimi boshqaradi. 

U regulirovkachi deyiladi. U tayoqchasi yordamida harakatni 
tartibga solib turadi. Qorong'ida tayoqcha yonib turadi: shunda 
kcchqurun ham regulirovkachining hamkatlari haydovchilarga 
ham. piyodalarga ham yatshi ko'rinib turadi. 

Regulirovkachi harakatni boshqarayotganda yo'ldan o'tish 
qoidalari: agar regulirovkachi senga yoni bilan turib, tayoqchali 
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qo'lini oldinga ko'tarib tursa, demak, u mashinalar uchun chapga 
va o'ngga yo'l ochdi, u qo'lini tushirmaguncha yo'ldan o'tish 
mumkin emas. 

8. Didaktik 0 'yin. 
Bolalaming qo'lIarida qizil, sariq, yashil rangli doirali sve­

tofor. O'qituvchi she'r o'qiydi, bolalar esa svetofoming kerakli 
rangini ko'rsatishadi. 

Svetofoming chiroqlari bor, 
Ularga bo'ysuning har doim. 
Ko'chada harakat avjida, 
Mashinalar yugurar, shoshar tramvaylar, 
To'g'ri javobni ayting, 
Qanday chiroq yonyapti? (Qizil) 
Maxsus chiroq - ogohlantirish, 
Harakat uchun signalni kuting. 
To'g'ri javobni ayting, 
Qanday chiroq yonyapti? (Sariq) 
Olg'a yur! Tartibni bilasan, 
Ko'chada jabrlanmaysan 
TO'g'ri javobni aytiqg, 
Qanday chiroq yonyapti'? (Yashil) 

9. Mustahkamlash. O'quvchilar svetofor maketi va doskadagi 
didaktik rasmlar bilan mashq qilishadi. O'qituvchi yana bir marta 
bolalarga ko'chadan o'tganda, ehtiyot bo'lishlari kerakligi. ko'­
chadan noto'g'ri o'tish yomon oqibatlarga olib kelishini eslatadi. 

10. Ijodi}' ish. Bolalar, mana bu parchani eshitinglar. 
«Bolalar aylanishga chiqishdi. Burchakka yetishdi, u yerda sveto­

for bor edi. Svetoforda qizil chiroq yonishni kutib turishibdi. Ma­
shinalar esa ketma-ket o'tib ketyapti, ulaming oxiri ko'rinmaydi. 
Ko'chaning o'rtasida militsioner turibdi. Bolalarga qarab qo'y­
dida. tayoqchasini ko'tardi. Mashinalar to'xtashdi. Qizil chiroq 
o'chdi, sariq, keyin esa yashil chiroq yondi. Ko'chadan o'tsa bo'ladi. 

Bolalar ko'chadan o'tib, xiyobonda o'ynay boshlashdi. Sobir 
tayoqcha oldi va «Men militsionerman", dedi. Mashinalar, bolalar 
guvuUab ko'chadan yurib ketishdi. Chorrahada esa Sobir militsioner 
turibdi. Haydovchilar unga buysunishadi. Tayoqchani ko'tarsa -
mashinalar to'xtaydi, tayoqchani silkitsa - mashinalar yuradi. 
Hech kim bir-biriga qarab, yurib ketmaydi, hech kim bir-biriga 
xalaqit bermaydi. Chunki militsioner harakatni kuzatib turibdi ... 
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Endi har biringiz shu hikoyadan eslab qolganlaringizning 
rasmini chizing. 

Chizganlarini lahlil qilish. 
11. Darsga xulosa qilish. 
Shunday qilib, yo'lni kesib o'tayotganda. juda ehtiyot bo'lish 

kerak! Svetoforga qarab, yashil chiroqni kutish kerak, avval 
chapga, keyin o'ngga qarab, keyin yo'ldan o'tish kerak. 

- Qani aytingchi, yo'lning mashinalar yuradigan bo'lagida 
nima qilish mumkin emas? 

12. Baholash va baholami izohlash. 
13. Uyga vazifa. Vazifani kuzatish kundaligi bo'yicha bajarish. 

O'qisb ranida integratsiya 

Boshlang'ich sinflarda inlegralsiyalangan la 'Iimni amalga 
oshirish melodikasi (uslubi) 

Integratsiya, integratsiyalash jarayonlari zamonaviy maktabga 
kirib kelib, faqat uning mazmunini emas, balki kichik maktab 
o'quvchilarini ekologik ta'limining tashkiliy shakl va uslublariga 
ham faol kirib boryapti. 

O'qituvchi bilim olish jarayonini shunday tashkil etishi ke­
rakki, unda o'quvchilar ko'proq mustaqil izlanishlari, o'z harakat 
va faoliyatlarining oqibatlarini oldindan bilishga o'rganishlari, 
bahs-munozaralarda ishtirok etishlari, tabiiy va ijtimoiy muhitni 
obodonlashtirishning amaliy ko'nikmalarini egallashlari kerak. 
Shuning uchun o'qish vaqtining yarmini o'quvchilar tabiat va 
ijtimoiy muhitda o'tkazishlari, amaliy ijodiy va tekshirish ishlari 
olib borishlari kerak. Bu vazifani ta 'limning turli shakllarida baja­
rish mumkin: kuzatishlar, tajriba va sinovlar o'tkazish, san'at 
asarlarini qayta tiklash, modellashtirish, ijtimoiy muhitdagi o'z 
harakat va faoliyatlarini natijasini ko'ra bilish, kitob bilan ishlash. 

O'qituvchi dars samaradorligini oshiruvchi, matematika, rus 
tili, o'qish, tabiatshunoslik fanlarini o'qitishning turli-tuman 
usul va shakllariga ega. Har bir dars o'quvchiga ilmiy bilim, ta­
savvur va tushunchalarning ma'lum bir yig'indisini berishi hamda 
tarbiyalash va rivojlantirishi kerak. Dasturdagi materialni ular dars 
davomida o'z1ashtirishlari lozim. Bu o'quvchilarning o'quv mash­
g'ulotlari bilan ortiqcha yuklanmasligining muhim shartidir, 
chunki yaxshi o'zlashtirilgan dars uy vazifasini bajarish uchun 
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ketadigan vaqtni ancha qisqartiradi. Bu holatdagi asosiy prinsip: 
kichik maktah o'quvchilarining eng muhim vazifasi - o'qish, 
mustahkam bilim oJish, darsdagi vazifa esa o'qituvchi boshchili­
gidagi mehnat. Bundan tashqari da~ tashkil qilishda, uni o'tka­
zish metodlarini tanlashda bir xii qolipdan foydalanish. 

Darsga tayyorlanar ekan, o'qituvchi birinchi navbatda uning 
maqsadini anglaydi va shu asosida darsning mazmuni tanlanadi, 
asosiy savollar belgilanadi. Bunda o'qituvchi faqat darslik mat­
nini gapirib berish bilan cheklanmasligi kerak. O'quvchilarni 
qo'shimcha material bilan ko'mib tashlamagan holda ularga ki­
tobda yo'q misollami ham berib borishi kerak: turli she'rlar, ba­
diiy asarlardan parchalar, maqoJlar, topishmoqlar va boshqa ma­
teriallar o'quvchilarda jonli qiziqish uyg'otadi va la 'sirlantiradi. 

Har bir dars mazmuni belgilanayotganda predmet ichidagi va 
predmetlararo aloqalar hisobga olinadi. Darsning mazmuni bel­
gilangach, o'qituvchi qanday tasavvur va tushunchalar unda O'l 

rivojini topishini, o'quvchi qanday bilim va ko'nikmalarga ega 
bo'lishini aniqlaydi. Darsning maqsadi va mazmuniga mos ra­
vishda o'qituvchi ta'lim metodlarini tanlaydi. Darsda o'qituvchi va 
o'quvchining faoliyatlari bir-biri bilan uzviy bog'liq bo'lganligi 
sababli, bu faoliyatlaming aniq bosqichlarini belgilab olish kerak. 
Butun dars davomida sinfning faol ishlashi uchun, usul va vo­
sitalaming to'g'ri almashinuvini aniqlab olish zarur. 

l-sinf iotegratsiyalangao o'qish darsiniog yoyiq 
konspekt rejasi 

(O'qish, yozuv, tabiatshunoslik, matematika) 

Mavzu: «0 tovushi va 0 ham ... 
Maqsad: 
/. Ta'limiy - yangi 0 tovushi bilan tanishtirish va daftarda 

bosma 0 harfini yozish; 
2. Rivojlantirovchi - gapni so'zlarga, so'zlami esa bo'g'inlarga 

ajratish ko'nikmasini rivojlantirish; 
J. Tarbiyaviy - tabiatni asrash hissini tarbiyalash. 

Jihoz; qiziqarli va didaktik material, rasm-javoblar. 
Darsning borishi. 
Tashkiliy qism. O'quvchilaming darsga tayyorligini tekshirish. 
Ulami o'quv jarayoniga jalb qilish. 
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Uldingi darsda 0 'ti/gan «A» haifini takror/ash. 
- Bolalar, o'tgan darsda biz qaysi qaror bilan tanishdik? 
- «A,. harfi nechta elementdan iborat? (3 ta chapga engash-

gan tayoqcha, o'ngga engashgan tayoqcha va gorizontal to'g'Ji 
tayoqcha). 

- «A,. harfli so'z topish (anor). 
- Anor so'zini bo'g'inlarga ajratish va urg'u qo'yish (a-nor). 
Yangi mavzuga tayyorlanish. 
- Bolalar, topishmoqni toping-chi (doskada «0,. harfli qi-

ziqarli rasm osilgan). 

Bu harfaa burchak yo'q, 
Shundan u dumaloqdir. 
Shunchalik dumaloqki, 
Dumalab ketishi mumkin. 

- 0 harfi nimaga o'xshaydi? (G'ildirak.) 
- Yana nimaga? (Aylana.) Aylana o'zi nima? 
- Dumaloq narsalami aytib bering-chi? 
- Bolalar, kelinglar «0» tovushini kuylab ko'ramiz. 0-0-0. 

Tovushni kuylab bo'lar ekan, demak, u unli tovush. 
4. Yangi mavzuni 0 'rganish. Bugun biz siz bilan (.0» harfini 

o'rganamiz. 
5. Kitob bilan ish/ash. 
- l-rasmda nima tasvirlangan? (Guldasta.) 
- Guldasta nima? 
- Yana nimalardan guldasta yig'ish mumkin? (Barglar.) 
- Oysha, u yerda yozilgan so·zni o'qi. (Listopad - xazon-

rezgilik.) 
- U so'z nimani bildiradi? 
- U qachon bo'ladi? 
6. Daftar hi/an ish/ash. Bolalarga o'qish daftarida harflarni 

ergashtirmasdan yozishni eslatish kerak. Katta harf 2 katakda, 
kichik harf I katakda yoziladi. «A» harfidan keyin 2 katak qoldi­
ramiz. Oval chizamiz, har bir harf orasida I katakdan qoldiramiz. 

Maiq,"i tlllllljJils 

Buratino tortildi, 
Bit" engashdi, 
Ikki engashdi, 
Uch engashdi. 
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Qo'lIarini yoniga yoydi, 
Kalitni topolmadi. 
Kalitni olish ucl1Un 
Oyoq uchiga turish keralc. 

7. Xiloh hi/an ish/ash. 
2-rasmni tahlil qiiish. O'qituvchi o'quvchilarga rasm bo'yicha 

savol beradi. 
- Rasmda nimani ko'ryapsiz? 
- Ob-havo qanday? 
- Daraxtlar qanday? 
- Bola qayerga qarayapti? 
- Qushlar nimaga uchib ketishyapti? 
Topishmoq. 

Kulrang, lekin bo'ri emas, 
Qulog' i uzun, lekin quyon emas, 
Tuyog'i bor ol emas. (Eshak.) 

Xo'tikcha so'zini fonetik tahlil qilish, 0 harfiga so'zlar topish. 
Ekologik xarakterga ega bo'lgan tarbiyaviy ish. 

- Bolalar, baliqlar faqat loza suvda yashaydi. Suvga chiqindi­
lami tashlash mumkin emas. Baliqlar zaharlanib o'ladi. Axlatlami 
ham suvga lash lash kerak emas, bo·lmasa, biz baliq o'miga eski 
tutlilami tulamiz. 

- Yana odamlar uchun barglami yoqish ham zararli, ulami 
ko'mib lashlash kerak. Bu o'simliklar uchun o'g'il bo'ladi. 

8. Musobaqa-o'yin. Sinf ikki guruhga bo'linadi - o'g'il bo­
lalar va qiz bolalar. Doskaga rasmlar osishadi, har bir rasmga 
topishmoq aytiladi. O'g'il bolalar va qiz bolalar galma-galdan 
topishadi. «0,. harfi bor so'zli rasmlarni ko'rsatishlari va u ne­
chanchi bo'lib lurishini aytishlari kerak. 

- Odamlar yashaydigan joy (uy). 
- Pianinoni chalayotganda musiqachi nimani o'qiydi (nola). 
- Yomg'irda odamlar boshlariga nimani yopinishadi (soyabon). 
- Qishki kiyim (palto). 
- A<;alariga o'xshaydi, lekin asal bermaydi (ari). 
- Oziq-ovqatlar nima bilan kesiladi (pichoq). 
9. Xulosa qilish. 
- Biz bugun qaysi harf va lovush bilan tanishdik,! U unlimi 

yoki undoshmi? Nima uchun? 
10. Baholash va ulami sharh/ash. 
11. Uyga vazifa. «0» hadini yoZish. 

94 



l-sinfda integratsiyalangan matematika darsi uchun 
yoyiq konspekt rejasi (matematika, o'qish, 

atrofimizdagi olam) 

Mavzu: «1 dan 5 gacha bo'lgan sonlar. I soni». 
Maqsad: 
1. Ta'limiy-o'quvchilami 1 soni bilan tanishtirish. «Raqam» 

va «son» tushunchalarini berish. 
2. Rivojlantiruvchi-raqamlar elementlarini yozish ko'nikma­

larini rivojlantirish. 
3. Tarbiyaviy-hayvonlarga nisbatan g'amxo'rlik hissini tar-

biyalash. 
Jihozlar: rasmlar, qiziqarli material, kartochkalar. 
Darsning borishi. 
Tashkiliy qism. O'quvchilaming darsga tayyorligini tekshirish. 

Ulami dars jarayoniga jalb qilish. 
Uy vazifasini tekshirish. 
- Bolalar, daftarlaringizni oching. Men uy vazifasini tekshirib 

chiqaman. 
O'qituvchi sinfni aylanib, daftarlami ko'rib chiqadi, eng yaxshi 

daftafni sinfga namuna qilib ko'rsatadi. 
- Endi daftarlarni yopib, parta burchagiga qo'yinglar, nav­

batchilar daftarlarni yig'ib chiqishadi. 
O'tgan darsni takrorlash. Og'zaki sanoq: 
- Bolalar, hammangiz pannoga qaranglar, tepadagi qatorda 

nima bor? 
- Kvadratni tasvirlab bering (4 burchak, 4 tomon). 
- Uchburchakni tasvirlab bering (3 burchak, 3 tomon). 
- Aylana, doira to'g'risida nima deyish mumkin? 
- Oxirgi shakl qanaqa? (Ko'pburchak). 
- Kvadrat va uchburchak o'rtasida nima bor? 
- Aylananing o'ng tomonida nima bor? 
- Ikkinchi qatorda nima bor? Ular to'g'risida nima deyish 

mumkin? 
- Hammasi nechta? Keyingi qatorda nima bor? 
- Ulaming soni haqida nima deyish mumkin? (3 ta yashil, 

qolganlari sariq.) 
- Bitta barg tushib ketdi, nechta qoldi? 
- 4-qatorda nima bor? 
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Bosblang'ich maIrtIhda estetik mashg'uIotlaming 
interaktiY sildi 

Jamiyatimizning barcha faoliyat sohalarida tub qayta o'zga­
rishlar bo'layotgan bir sharoitda o'sib kelayotgan yosh avlodni 
tarbiyalash va rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etyapti. Ja­
miyatni rivojlantirishning o'tish bosqichidagi vaziyat insonni mav­
judligini, mazmunini anglash jarayonlarini, ta'lim tizimini inson­
parvarlashtirish zaruriyatini keltirib chiqarmoqda. Bu bosqichda 
respublikamizdagi maktab o'quvchilarini estetik ta'lim tarbiya­
sining qadr-qimmati o'sib borayotir. Aynan sanoat vositasida in­
soniyatning ma'naviy tajribasini avloddan avlodga o'tkazish aso­
san amalga oshiriladi. Bu esa avlodlararo aloqani qayta tiklashga 
yordam beradi. Shu narsa ham muhimki, san'at ~himoya qiluvchi, 
kamar»> rolida ham namoyon bo'ladiki, bu rol esa bolani zo'ra­
vonlik va shafqatsizlik g'oyalar ta'siridan asraydi. San 'at o'quvchi­
larga chor atrofimizdagi dunyoni to'la-to'kis qiyofasini tasavvur 
etishga yordam beradi, turli xii hayotiy vaziyatlarda to'g'ri qaror 
qabul qilishni osonlashtiradi. 

Keyingi vaqtda o'quvchilar orasida san'at bo'yicha madani­
yatning bir qismi sifatida, musiqaRi o'rganish, musiqali folklor, 
xalq amaliy san'atini o'rganish bo'yicha integrallashgan mash­
g'ulotlar keng bo'lishi qonuniy tus oldi. Integrallashgan estetik 
shakl boshlang'ich ta'limda, san 'at fanlarini integratsiyalashi, 
o'quvchilarni san'at predmetlami o'qitishning muqobil tizimi, 
ekanligini ta'kidlash imkonini beradi. 

Integrallashgan kurs quyidagi predmetlarni adabiy o'quv, 
tasviriy san'at va musiqani qamrab olib, ular uchun umumiy 
maqsadlarga ega didaktikaning tamoyillariga to'sqinlik qilmaydi, 
san 'atning turli shakllarining o'ziga xos xususiyatlarini hisobga 
olib saqlab qoladi, o'quvchilami o'ziga xos yosh va individual 
xususiyatlarini e'tiborga oladi, atrofdagi olam go'zalJiklarini to'­
laqonli qabul qilishda, bolalar tomonidan borliqni anglashda o'z 
izini qoldiradi. 

A. Ushinskiyning so'zlariga qaraganda, bolalar ranglar, shakl­
lar va timsollar bilan tafakkur qilishadi. Ulami boshqacha fikr­
lashga majbur qiluvchi tarbiyachi behuda harakat qiladi, deya 
ta 'kidlaydi. 

Integrallashgan estetik kurs Toshkent shahridagi 24-mak­
tabning laboratoriya bazasida sinovdan o'tkazilgan. Mazkur integ-
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rallashgan kursni umumta'lim maktablardagi 1-4-sinf o'quv­
chilari uchun tematik rejalashtirish haftasiga I soatdan iborat 
qilib, o'quv yiliga tuziladi. lad"'al estetik kursni rejalashtirishning 
aniq tasavvurini beradi (adabiy o'qish, tasviriy san 'at , musiqa). 
I-sinfda (I ,4-tizim bo'yicha) va 3-sinfda (1-3-tizim bo'yicha). 

Bu kursda o'zak predmet bo'lib, badiiy o'qish, musiqa 
bilan tasviriy san'at o'zaro bir-birini to'ldiradigan darsning o'quv 
materiali hisoblanadi. Uch yagona didaktik maqsadni - ta'li­
miy, rivojlantiruvchi va tarbiyalovchi maqsadlarni amalga oshi­
rishni kuchaytirishda badiiy o'qishning tasviriy san'at va musiqa 
bilan uyg'unlashgan o'quv materiali ekanligi katta ahamiyatga 
ega. 

Estetik kursga shoirlaming rassom, baslakorlaming o'z maz­
muniga ko'ra, bir-biriga yaqin va mantiqiy o'zaro bog'la~n 
taniqli xrestomatik asarlari kiritilgan. Lekin bunga boshlang'ich 
sinf o'quvchilarining yosh xususiyatlarini hisobga oluvchi das­
turdan tashqari asarlari kiritilganki, bular bolalami bilish fao­
liyatini kuzatishga va bilimlarini kengaytirishga imkon beradi. 
Bundan tashqari badiiy asarlar, rnatnlami tabiatga bog'liq holua 
mavsumni o'zgarishlarini hisebga olib tanlanadi. 

Bu o'quvchilarga atrofni o'rab turuvchi borliq to'g'risidagi ku­
zatish va tasavvurlarni, o'rganilayotgan adabiyollarni, borliq 
to'g'risidagi tasavvurlar bilan jonli va samarali taqsimlashga yor­
dam beradi. Shuningdek. ular qo'shimcha illuslrativ material si­
fatida xizmat qiladi. 

A. &rto . .. O'yincboqlar. 

A.Bartoning .. O'yinchoqlar. deb nomlangan she'riga iIIus­
tratsiyalar chizish . 

.. O'yinchoqlar. she'ri matnlariga qo'shiq va kuylar o'ylab to­
pish yoki ilgari eshitilgan tan ish kuylardan foydalanish. 

Maqsad: ifodali o'qish malakasini shakllantirish. O'quvchi­
lami og'zaki savodxonlik nutqini kO'nikmalarini hosil qilish, uni 
lug'at bilan ishlash hisobiga boyitish, chiroyli estetik didini rivoj­
lantirish musiqa mavzusini hissiy qabul qilish ko'nikmalarini 
shakllantirish, she'rlariga kuylar tanlashni o'rganish. 

J;hozlash: albom tayy.rlash uchun katta bo'lmagan qog'oz 
varaqlari yoki rasm chizish albomi titul varag'i (muqova) oldindan 
tayyorlab qo'yiladi. 
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Oanning borishi 
Toshkiliy qism. 
Maqsad yo'l-yo'riqlari. 
Topishmoqlar bilan ishlash. 
O'quvchilar tomonidan topishmoq o'qish va topish. 
Savollarga javob berish: 
- Siz topib olgan buyumni bir so'z bilan nima deb atash 

mumkin? 
- Biz nima haqida gapiramiz, kuylaymiz, nimani chizamiz? 
She'r, matnlar bilan ishlash. 

Rassom-bezakcbi 

I. O'quvchilarga tayyorlangan «Koptokcha,. she'rini o'qish. 
2. Savollargajavoblar. 
- Koptokcha qayerga tushib qoldi? 
- Diyora o'z o'yinchog'iga qanday munosabatda bo'ldi? 
- She'ming oxirgi satrlarini qanday o'qish kerak? 
3. She'mi qaytadan o'qish (3-4 o'quvchi). 
4. Koptokni haqiqiy koptokka qarab turib, albomning birinchi 

varag'iga chizish. 
5. (.Koptokcha» she'riga kuy tanlash, alohida o'quvchilar to­

monidan ijro qilish. O'qituvchi o'quvchilaming «Koptok,. she'riga 
tanlagan kuylarini fortopianoda chalib berishi mumkin. O'qi­
tuvchi she'rning oxirgi misralarini qanday uzilishlar bilan kuyga 
solishga e'tiborini qaratadi. 

Musiqali lonojJus. 
«Buzoqcha') she'ridagi so'z ijrosi harakatlarini kuzatish. «Qu-

yoncha.) asarining matni bo'yicha ishlash. 
I). O'quvchi tomonidan tayyorlangan she'r o'qish. 
2). Savollargajavoblar: 
- Quyonchaning egasi yaxshimi? Nima uchun? 
- She'r satrini qanday o'qish kerak? 
3). O'qituvchilar lomonidan she'mi qayta o'qish (3-4 o'quvchi). 
4). O'yinchoqni o'ziga qarab, albomning ikkinchi varag'iga ta<;-

virlab chizish. 
5). She'mi yoddan o'qish. 
«Quyoncha» she'ri matniga tanish kuyni tanlash, bir qalOr 

talabalar tomonidan kuy topish (o'qituvchi kuyni fortopianoda 
ijro etib berishi mumkin). 
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«Samolyot .. she'ri matni ustida ishlash. 
6). Tayyorlangan o'quvchi tomonidan she'mi dastlabki o'qib 

berish. 
7). Savolgajavob: 
- She'r satrini qanday ifoda bilan o'qish kerak? 
8). 3-4 o'quvchi tomonidan she'r o'qish. 
9). Savolgajavob: 
- O'z o'yinchoqlaringizga va o'yinchoqlar yasovchilarga qan­

day munosabatda bo'lish kerak? 
Musiqali tanaffus (<<Samolyot» she'rini o'quvchilar tomonidan 

xor bo'lib, musiqa jo'rligida ijro etish). 
10). O'quvchilar tomonidan samolyot rasmini chizish. 
11). Lug'at bilan ishlash. Fyuzelej, stabilizator, kopot (Iug'at 

bilan ishJash samolyot rasmini chizish jarayonida o'tiladi). 
12). O'tilganlaming rasmi chizilgan varaqlar titul varag'i -

muqovani birlashtirib, albom tayyorlash. 
13). «Xo'tikcha», «Kemacha» she'rlari bilan (.jonli» kitob. 
14). Dars yakuni. 

Eslatma: integratsiyalashgan darsni musiqa va tasviriy san'dt 
o'qituvchilari bilan hamkorlikda o'tkazishlari mumkin. 

Shunday qilib, estetik kursda uch predmetni integratsiya­
lashishi katta ahamiyat kasb etadi. Bunday darslar o'quvchilar 
rang va tovushlar dunyosiga kirishiga yordam berib, ulami yozma 
va og'zaki nutqlarining rivojlafiishi va boyishiga yordam beradi, 
san 'at asarlarini qadrlash, qadrdon tabiiy muhitni go'zalliklari va 
boyliklarini qadrlash malakalarini hosil qiladi. 

15. MATEMATlKA DARSIDA INTEGRATSIYA 

Boshlang'ich maktablarda matematika darsi elementidan har 
bir o'quv predmeti orqali foydalanish mumkin. Matematika dar­
sida integratsiya elementidan foydalanishdan maqsad - darsda 
ulami faolligini rivojlantirish va darslami qiziqarli o'tkazish. Bi­
rinchi sinfda savod o'rgatish va alifbedan keyingi davrda so'z-tovush­
lar sonini tushuntirishi hamda bo'g'inlami tartibli ravishda so'z, 
qiyin so'zlar va gaplarni tushuntirish. Integratsiya usuli o'quvchilaJga 
matematika darsida to'g'ri hisoblash qoidasini o'rgatadi. Shuningdek, 
matematika darsi kutilmaganda kitobning betlari va mashqlarining 
raqamlarini tushuntiradi. Matematika darsida o'qituvchi o'quvchi­
larga lug'aviy so'zlami tushuntirishdan foydalanishi mumkin. 
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MasaJan, lug'aviy so'z1arni tushuntirishda o'qituvchi antiqa­
rebus usulidan foydalanishi mumkin. 

[ 3 terak I I 100 lash I [-IOO~~J I lOOS ariq 

[ 6 bola I I 7 so'z I I 40 qiz I I 3 quduq 

Bu usullar faqat faollashtinnasdan, o'quvchilaming o'ylash 
qobiliyatlari va katta o'zlashtirishlaridan o'qituvchi yaxshi foy­
dalanadi. 

Integratsiya usulidagi o'qish darsida yozuvchining so'nggi 
hayotiy faoliyati o'rganiladi. Shuningdek, o'qish darslarida o'quv­
chilar tez-tez topshiriqlar olib turishadi. Matnning to'rtinchi 
bo'lirnini o'qish va uch qator she'mi yod olish va h.k. Integratsiya 
usuli tabiatshunoslik darslarida katta sharoit uyg'otadi. Shuning­
dek, o'quvchi sanalami qo'yadi, kundalik kuzatish daftariga ob­
havoni belgilaydi va h.k. Tabiatshunoslik darslarida integratsiya­
dan alohida foydalanish, bu biron naJSaning .hajrnini., rnasalan, 
4-sinfning <.Tabiatshunoslik. darsligida o'quvchilarga topshiriq 
beriladi. O'quvchi partaning bo'yi va enini o'lchab, qog'ozga 
uning rejasini chizadi: 1 srn, 10 srn. Necha rnarta qog'ozdagi 
qisqargan? 

O'zingiz yashaydigan xonaning planini chizing (rnasshlab -
1 srn: 2 rn). O'ziga nisbatan qog'ozda nccha rnarta qisqartirga­
ningizni kO'rsating. 

Mavzu: dkki usulli bo'lisb •• 

I. Maqsad: I. Ko'p usulli, ikki usulli guruhdagi rnasalalami 
yechish. 

2. Maternatik rivojlantirish va og'zaki o'ylash orqali yechish. 
3. Tabiatga qiziqishlarini rivojlantirish. 

11. Ko'rgal./1la: I. Og'zaki hisob uchun • Timoqgul •. 
2. Topshiriqqa rnos kartochka. 
3. lavobli kartochka. 
4. Noyob o'simlik va hayvonJaming rasmi. 
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Darsning borishi: 
I. Tashkiliy qism. 
2. Og'zaki topshiriqlar. 

Doskada nimalar berilgan? 

623 103 220 473 
7 7 4 4 
-

771 316 508 826 
2 3 7 4 

Tab i at. Du so'zning ma'nosini qanday tushunasiz? 

Og'zaki masalani yech. 
I 984-yilda yurtimizda 143 ta qo'riqxona bor edi. Oxirgi 10 yil 

ichida yana 50 ta yangi qo'riqxona ko'paydi. Yurtimizda qancha 
qo'riqxona bo'ldi? 

- Siz qanday qo'riqxonalami bilasiz? 
- Doskaga qarang va misollami yeching. 

3234 
2484 

613 
263 

438 
+ 562 

Bolalar misollarni yechishadi. O'qituvchi varaqdagi javobni 
orqa tomoniga ko'chirib qo'yadi. 

750-qancha qo'ng'iz I kunda ildizni yeydi? 
350-daraxt qancha yil yashaydi? 
1000-boyo'g'li bir yilda qancha sichqon yeydi? 
Ill. Mustahkamlash. 
I-tarqatma 
Qayin daraxli 500 yil, chinor esa 2000 yil yashaydi. Qayin 

daraxti chinor daraxtidan qancha kam yashaydi? 
2-tarqatma 
Oq quyonlar 400 ta, qora quyonlar esa 700 ta. Oq quyon qora 

quyondan qancha kam? 
IV. Masalalami tahlil qilish va yechish. 
Toshkent qo'riqxonasida minglab qushlar bolalaydi. Dir juft 

qarg'a o'z bolalariga bir kunda 335 ta qurt olib keladi. Bir juft 
qizilishton qarg'aga qaraganda 3 baravar ko'p olib keladi. Bir juft 
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chumchuq esa qarg'aga qaraganda 5 baravar ko'p olib keladi. Sir 
juft chumchuqqa qaraganda. bir juft qarg'a qancha qurt olib 
keladi? 

Qarg'a -335 ta. 
Qizilishton - 3 baravar ko'p. 
Chumchuq - 5 baravar ko'p. 
Siz tezda savolga javob bera olamizmi? Nimaga? Sir juft qi­

zilishton bilan bir juft chumchuq qancha qurt olib kelishini bil­
maymiz. Qanday bilib olamiz? 3,335= 1 005. 

Son orqali bir juft qizilishton qancha qurt olib kelishini bilib 
oldik: 5'335=1675. Shuncha qurtni bir juft chumchuq olib keladi. 
Masala savolini qaytaring? Qaysi yo'l bilan bir juft qizilishton bir 
juft chumchuqqa qaraganda o'z bolasiga qancha ko'p qurt olib 
keladi? Ayiramiz: 1675-1005= 670 (qurt). 

lavobni o'qiymiz. Masala savolini shunday o'zgartirish usuli 
qo'shuv bo'lishi kerak. Sir juft chumchuq va bir juft qizilishton 
birgalikda qancha qurt olib kelishgan? 

V. Darsning yakuni. 
- Darsda nima o'rgandingiz? 
- Nima yangilik bildingiz? 
- Matematikaga doir bilimlardan tashqari biz o'z uyimiz. 

yer sayyorasi haqida gapirdik. . 
(nson tabiat bilan bog'liq. U tabiatdan o'rganadi. Tabial qo­

nunlarini hurmat qiling. Faqat tabial bilan uyg'unlikda biz baxlli 
bo'lishimiz kerak. 

I-sin! 

Matematika Mehnat 

Eniga va bo'yiga taqqoslash. Maktab atroti bilan tanishtirish. 

Predmetning shaklini taqqoslash. Qog'ozdan shablon tayyorlash. 
Doira, uchburchak. kvadrat. 

Ko'paytirish va ayirish shu ko'rinishda Har xii shaklda olma yasash. 
'1. -J. 
Masalaning sharti va savolL Meva, sabzavot va qo'ziqorin yasash. 

Tabiiy materiallardan ko'rgazma yasash. 

O'tilgan materiallami mustahkarnlash. Konstruktoming jihozlari bilan yasash. 

Predmet u/unligini uzunlik o'lchovi Konvert yasash. 
birligi yordamida o'lchash. 

Kvadrat. • Tangram. o'yinidan keyin 
applikatsiya yig'ish. 

Predmet uzunIigi bo'yicha taqqosIash. Svetofomi modellash. 
Santimelr. 

- -- -- - -
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16. I-SINF UCHUN INTEGRATSIYALASHGAN USULDA 
OCHIQ DARS ISHLANMASI (O'QISH, MATEMATlKA, RASM) 

Darsning mavzusi . • Bizning sodiq do'stlarimiz - svetofor sig­
nallari». 

Darsning maqsadi. Bolalarni yo'l harakati qoidalari haqi­
dagi tushunchalarini kengaytirish, svetofor chiroqlari bo'yicha 
ko'chani kesib o'tish. 

Topshiriq/ar: 
I. Svetofor va piyodalar. Svetofor chiroqlari piyodalar uchun 

nimani anglatadi. 
2. Nazorat qilish. Harakatni nazorat qilayotganda ko'chadan 

o'tish qoidasi. 
3. O'qib chiqilgan asardan olingan taassurot bo'yicha msm 

chizish. 
Darsning jihoz/anishi. Svetofor maketi yo'l qoidalari harakati 

haqida suratlar: biri to'g'ri, biri noto'g'ri, noto'g'risini tanlash. 
Darsning borishi. 
I. Tashkiliy qism. Bolalaming darsga tayyorgarligini tekshirish 

va ulami darsga hozirlash. 
2. Uy vazi/ani tekshirish. Yangi mavzuga hozirlik ko'rish. 
3. O'ti/gan mavzuni takror/ash. 
- Bugun biz siz bilan sodiq do'stlarimiz, ya'ni svetofor bilan 

uchrashamiz. Siz svetofoming chiroqlar rangiga qarab, ko'chani 
kesib o'tish qonun-qoidalarini eslab qoldingizmi? Hozir sizni si­
nab ko'ramiz: 

- Kimlami piyoda, deb ataymiz? 
- Piyodalar qanday yo'l harakati qoidalarini bilishlari shart? 
- Ko'chani qaysi qismidan kesib o'tish mumkin? 
Bolalar bu she'mi eshiting va mazmunini aytib bering: 

Yur yo'lchiroq bor joydan, 
Kesib o'tma har joydan. 
Yo'l berk bo'lsa, biroz kut, 
Shu o'gitga quloq tut. 

4. Svelofor maketi bi/an ish/ash. 
- Svetofoming necha tomoni bor? 
- Har bir tomonida pinta tasvirlanadi? 
- Nechta rangi bor va ular qanday? 
5. Xilob bi/an ish/ash. 
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6. 0 'quvchilami wetofor qo 'yilgan chorrahaga olib chiqish. Ho­
zir piyodalar uchun svetofoming bir tomonida transport uchun 
qizil chiroq yonadi. Piyodalar ko'chani. kesib o'tadilar. Mashi­
nalar to'xtaydi. Endi svetofoming hamrna tarafidan sariq rang 
yonadi. Sariq rang hozir signal almashinishidan dalolat beradi. 
Endi esa aksincha, yashil chiroq mashinalar uchun, qizil chiroq 
piyodalar uchun yonadi. Endi piyodalar to'xtaydi. Svetofor aniq 
ishlaydi. Hamma svetoforga bo'ysunadi, shuning uchun ko'chada 
intizom bo'ladi. 

Bolalar, bu she'mi eshiting: 

Ko'zi yonib yo'lchiroq, 
Chiroqlari porlaydi. 
Uning yashil ko'zlari, 
Bizni yo'lga chorlaydi. 
Yashil-yashil, yam-yashil 
Yo'ldan o'tmoqqa shoshil. 
Yashil-yashil, yam-yashil 
Tezroq o'tmoqqa shoshil. 
Qizil chiroq yonganda 
To'xta, deydi, bolajon, 
Yurish uchun hozirlan 
Qizil ko'zim o'chgan on. 
Qizil, qizil, qizil rang, 
Bizni to'xtatdi, qarang 
Qizil, qizil, qizilrang, 
Birdan to'xtaydi qarang. 
Porlagach sariq chiroq, 
Sariq ko'zga aylanib 
Turgin, deydi, bolakay, 
Yurish uchun shaylanib. 
Sariq, sariq, sariq ko'z, 
« Tayyor turgin» degan so'z. 
Sariq, sap-sariq chiroq 
Tayyor tur, deydi o'rtoq. 

7. fo'l nazoratchisi bi/an tanishish. 
Ba'zan yo'l harakatini DAN xodimi boshqaradi. Uni yo'l 

nazoratchisi, deb atashadi. O'zining tayoqchasi bilan yo'l haraka­
tini boshqaradi. Nazoratchining harakati piyodalar va haydovchilarga 
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yaxshi ko'rinishi uchun kechqurun qo'lidagi tayoqchasi yonadi. 
Nazoratchi sizga yuzi yoki orqasi bilan tursa, svetofoming qizil 
chirog'i yonganday bo'ladi. Bunday ko'chani kesib o'tish mumkin 
emas. Agar nazoratchi sizga yonboshi bilan tursa, yashil chiroq 
yonadi, qo'rqmasdan o'tavering. Agar nazoratchi yoni bilan tursa, 
tayoqchasini to'g'riga qilsa, mashinaning yo'li ochiq. Nazoratchi 
tayoqchasini tushunnaguncha, yo'ldan o'tish man etiladi. 

8. Didaktik o'yin. O'quvchilar qo'lida doira shaklida svetofor­
ning uch chiroqlari, o'qituvchi she'rini o'qiydi va unga tomon 
rangni ko'rsatadilar. 

Ko'zj yonib yo'l chiroq, 
Chiroqlari porJaydi. 
Uning qaysi ko'z1ari, 
Bizni yo'\ga chorlaydi (yashil). 

Qaysi chiroq yonganda 
To'xta, deydi, bolajon (qizil). 

Birdan to'x:caydi qarang, 
Porlagach qaysi chiroq 
Turgin deydi boJakay, 
Yurish uchun shaylanib (sariq). 

(K. Turdiyeva she'ri) 

9. Muslahkamlash. O'qituvchi yana bir bor yo'ldan o'tayot­
ganda e'tiborli bo'lishni, e'tiborsiz yo'ldan o'tish yomon oqibat­
larga olib kelishi haqida uqtirib o'tadi. 

\0. Kesib o'tma har joydan . 
• Yur yo'l chiroq bor joydan. matnini o'qib berish. 
- Endi bolaIar, esingizda nima qolgan bo'lsa, chizib bering. 
11. Tekshirish ish/ari. 
12. Darsni yakun/ash. Demak, yo'ldan o'tayotganda svetofor 

chiroqlariga ahamiyat bergan holda o'tish, yashil chiroqni kutish, 
chap va 0'08 tomonga qarash, keyingina o'tish kerak. 

- Qani kim aytadi? Yo'lning qatnov qisrnida nirna qilish mum­
kin emas? 

13. Baholosh va muhok.ama qi/ish. 
14. Uyga vazjfa. Kundalik kuzatish. Daftarga beIgiJab "elish. 
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17. IQTISODIYOTNING BOSHLANG'ICH SINFLARDA 
O'RGANILADIGAN BOSHQA FANLAR BILAN ALOQASI 

Kichik yoshdagi o'quvchilaming iqtisodiy tushunchalami 
o'zlashtirishida fanlararo aloqalar katta yordam beradi. Bosh­
lang'ich sinflardagi «Tevarak atrofimizdagi olam., «Mehnat 
ta'limi., «Tasviriy san'ab darslari insoniyat tomonidan foyda­
laniladigan mehnat vositalarini turli tomondan tabiiy material 
sifatida, uning xossalari, amaliy ahamiyati jihatidan ochib beradi. 
Bu bilan fanlararo aloqa iqtisodiy tafakkurni har tomonlama 
rivojlantirishga, uning dasturiy yo'nalganligini shakllantirishga 
imkon beradi. 

Kichik maktab yoshidagi bolaning aql-idroki tabiat va ja­
miyatini o'rab turgan olamdagi ko'p qirrali munosabatlarning, 
iqtisodiy va egologik munosabatlaming qaror topishi va rivojla­
nishi uchun yaxshi zamindir. Shuni ham e'tiborga olish kerakki, 
bolaning ongida tevarak atrofdagi olam haqidagi kishilar, hay­
vonlar, o'simliklar, jonsiz tabiat to'g'risidagi tasavvur va bilimlar, 
faqat mexanik ravishda to'planib bormaydi, ular bolaning olamni 
tushunishini va unga munosabatini shakllantiradi, axloqiy si­
fatlarga va o'zining tabiatga aralasnuvi uchun mas'uliyatini se­
zishga ta'sir etadi. 

Boshlang'ich maktab shaxsning qaror topishi, unda ekologik 
madaniyatning tabiiy va ijtimoiy muhitga bo'lgan ko'p qirrali 
munosabatlarning shakllanishida muhim bosqichdir. 6 yoshdan 
10 yoshgacha bo'lgan davrda bola o'zining shaxsiy rivojlanishida 
axborotlami o'zlashtirib olish hajmi bo'yicha, muhim yo'lni bo­
sib o'tadiki, bundan keyingi hech bir yoshni bu davr bilan taq­
qoslab bo'lmaydi. Bunga bolaning rivojlanishidagi tabiiy shart­
sharoitlar va pedagogning o'quv tarbiya jarayonida ulardan foyda­
lanish malakasi yordam beradi. 

Axborot nazariyasi mutaxassislari boshlang'ich ta'limning tu­
gallash davriga kelib inson 95 % axborot oladi, bular dastlabki va 
takrorlanmas bilimlardir. O'rta maktab va oliy o'quv yurtida egal­
lanadigan bilimlar, asosan, avval hosil qilingan bilimlardir. Ma­
salan, integral hisob - bu cheksiz kichik miqdorlami qo'shishdir, 
ditferensial hisob integral hisobga teskari amaldan iborat va hokazo. 
O'quvchi maktabda bazaviy fanlami o'rganar ekan, turlicha, lekin 
ma'lum darajada bir-biri bilan bog'langan o'quv fanlarini qamrab 
oladigan yagona va bo'linmas olamni idrok qilishga tayyorlanadi. 
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O'quvchilarni iqtisodiy tarbiyalashning asosiy mexanizmi 
ular bevosita uddalay oladigan iqtisodiy faoliyatdir. Ijtimoiy foy­
dali ishlab chiqarish mehnati o'quvchilarda biron ishni samarali 
tashkil etish malakalarini, mahsulot chiqarishning planlashtiri­
lishi, uni tayyorlash uchun sar1lanadigan mehnat va moddiy xa­
rajatlarni mo'tadillashtirish, yuqori sifatli mahsulot chiqarishga 
erishish uchun zamonaviy ilg'or texnologiyalardan foydalanish 
kenlkligi haqidagi tushunchalarni hosil qiladi. 

O'quvchilarni iqtisodiy faoliyatga jalb qilish jardyonida ularda 
iqtisodiy muammolarni tushunish tajribasi to'planib boradi, yangi 
formatsiyadagi tadbirkorning axloqiy sifatlari, dunyoqarash va 
iqtisodiy e'tiqod shakllanadi. Natijada bolalar o'z ota-onalarini, 
ularning muammolarini yaxshiroq tushunishadi, oilaviy o'zaro rnu­
nosabat yaxshilanadi, o'quvchida oila budjetiga jonli qiziqish uy­
g'onadi, shaxsiy iste'molidagi buyumlarga, elektr energiyasi, oziq­
ovqat mahsulotlari iste'moliga nisbatan tejamkorlik paydo bo'ladi. 

Iqtisodiy ta'lim va tarbiya o'quvchidan turli xildagi ilmiy fan­
larga (tabiiyki, bular iqtisodiyot bilan chambarchas bog'liq bo'­
lishi kerak) doir chuqur va har tomonlama bilimlarni talab etadi, 
zero, aralash fanlarni bilmasdan turib, iqtisodiyotning o'qitilishi, 
hayotdan olingan qiziqarli misollar bilan to'ldirish hamda ular­
ning kattalar va bolalarning kundalik hayoti bilan bog'liqligini 
ko'rsatish qiyin. Shuning uchun pedagog doimo o'z bilimini turli 
jurnallardan, o'quv-metodik adabiyotlaridan olingan yangi bi­
limlar bilan to'ldirib borishi lozim. 

Umumiy ta 1im maktab/arining bosh/ang'ich sinflarida 
iqtisodiyotni matematika bi/an integratsiya/ash va matematika 

bo 'yicha amaliy mashg'u/ot/ami iqtisodiyot bilan 
bog'liq ho/da tashki/ etish 

Hozirgi kunda maktab matematika kur.;idagi misollar iqti­
sodiyotdan ajralgan holda beriladi. O'quvchi ularni hech narsa 
bilan «bog'lay. olmaydi, hayotiy tajribadan olingan yaqqol mi­
sollar yo'q. Shuning uchun matematikani g'aliz she'r kabi «yod 
olish.ga to'g'ri keladi va u yomon esda qoladi. O'quvchilar uni 
o'z hayotlaridagi bo'lg'usi tayanch, deb bilishmaydi va uni «bilish 
va olingan bilimlardan amaliy hayotda foydalanish emas, balki 
yaxshi va qoniqarli baholar uchun, «bir balo qilib topshira 01-
sam. prinsipiga ko'ra o'rganishadi. 
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Boshlang'ich sinflardan boshlab matematika darslarida iqti­
sodiy tarbiya elementlarini ko'paytirib borish lozim. Bolalaming 
turli xii oila xarajatlari, oila budjeti '1anday daromad manbalari 
(ish haqi, nafaqa puli, slipendiya, yordam puli va h.k.)dan qop­
lanishini bilishlari uchun ulami oila budjeti asoslariga o'rgatish 
kerak. Budjetning raqamlardagi ifodasiga misol keltirish lozim. 
Bunda oilaning ovqatlanish, kiyim-bosh, poyabzal, kommunal 
xizmatlar, o'yin-kulgu va hokazolarga sarflanadigan xarajatiarini 
raqamlarda ifodalangan misollar bilan ko'rsatib berish zarur. Shu 
bilan birga daromadlar va xarajatlarni taqqoslash ham kerak. 
So'ngra o'quvchining shaxsiy budjetini misol qilib ko'rsatish 10-
zim: ota-onalari unga maktabda ovqatlanishiga, o'yin-kulgula­
riga necha so'm berishi va bu pullami qanday sarflashi va h.k. 

Shundan keyin o'quvchilarga ishlab chiqarish xarajatlari va 
ularning turlari haqida oddiy tushuncha berish kerak. Ularga 
qo'shimcha ishlab chiqarish yoki uy xo'jaligini yuritishda har 
qanday faoliyat xarajatlar bilan bog'liqligini eng oddiy misollarda 
tushuntirish lozim. Biror bir ishni bajarish, tovar ishlab chiqarish 
yoki xizmatlar ko'rsatish uchun boshqa resurslami sarflash zarur. 
Ular esa narxi va sifatiga ko'ra, turlicha bo'ladi. Shuning uchun 
matematik hisoblash va taqqoslashlarga asoslanib, ulardan birini 
tanlashga to'g'ri keladi. 

Tarkib topgan tizim mahsulot ishlab chiqarishga sarflangan 
xarajatlami iqtisodiy elementlar bo'yicha hisob-kitob qiJadi: 

I). Xomashyo va asosiy materiallar. shu jumladan, sotib oli­
nadigan komplektlovchi buyumlar va yarim tayyor mahsulotlar. 
Bulaming hammasi qayta ish lash vaqtida ishlab chiqarilayotgan 
mahsulot tarkibiga to'liq kiradi va o'z tannarxini mahsulotga o't­
kazadi. Ya'ni tayyor mahsulotda ular ko'rinmaydi; 

2). Yordamchi materiallar. Ularga asbob-uskunalar, mosla­
malar va hokazolar kiradi. Ular ishlab chiqarishga xizmat ko'r­
satish uchun, masalan, saqlash, kundalik ta'mirlash ishlari va 
jihozlami, binolami ekspluatatsiya qilish va boshqa asosiy vosi­
talar uchun kerak; 

3). Yonilg'i. Ishlab chiqarish jarayonida xomashyo material­
larga issiqlik ishlov berishda foydalaniladigan gaz, mazut, ko'mir. 
koks va shunga o'xshash energiya; 

4). Energiya. Bunga issiqlik stansiyalari tomonidan ishlab chi­
qariladigan issiqlik va elektr energiyalari kiradi. Elektr energiya­
sidan stanoklar, mashinalar va jihozlami ta'minlash uchun foy-

108 



dalaniladi, issiqlik energiyasi esa ishlab chiqarish korxonalarining 
ish lab chiqarish va ma'muriy binolaridagi issiqlik haroratini 
ta 'minlaydi; 

5). Asosiy va qo'shimcha ish haqi. Lavozirn maoshi, tarif raz­
ryadi shaklida ishchi va xizmatchilarga to'lanadigan to'lovlar aso­
siy ish haqiga kiradi. Mukofotlar, yuqori sifatli ishJar uchun be­
riladigan ustamalar qo'shimcha ish haqiga kiradi. Bunga ota-ona­
larimiz o'z mehnatlari uchun shunday yo'llar bilan pul olish­
larini tushuntirish lozim; 

6). Ijtimoiy sug'urtaga, nafaqa fondiga bandlik fondiga ajrat­
malar. Bu mablag'lar pensionerlarga pensiya va yordam puli to'­
lovlari manbayi hisoblanadi, ya'ni ish o'rinlari yaratish uchun 
foydalaniladi. Ulami ota-onalarimiz ishlab topishadi, ular .. ha­
vodan. olinmaydi, keyin davlat uni nafaqaxo'rlarga qaytarib be­
radio Davlat hech narsa ish lab chiqarmaydi va ishlab topmaydi, 
ishlab chiqarilgan va biz iste'mol qilinadigan har narsa odamlar 
mehnati bilan yaratilgan; 

7). Asosiy fondlar amortizatsiyasi. Xomashyo va materiallar 
to'laligicha yaratilan tovar tarkibiga kirgan vaqtda asosiy fondlar: 
stanoklar, mashinalar, jihozlar va hokazolar tobora yangi va yangi 
tovarlar yaratishda yana uzoq vaqtga qadar ishtirok etishga qodir 
bo·ladi. Shuning uchun tovarlar ishlab chiqarishda band bo'l­
gan asosiy fondlaming qiymati yangi tovaming har bir birligi 
qiymatiga butunlay emas, balki, qisman kiradi. 

Yuqorida ko'r.;atib 0 'tilgan xarajat/ar tarkibiga kirmagan boshqa 
ish/ab chiqarish xarajat/ari. Bularga ish lab chiqarishni xomashyo 
materiallar, yoqilg'i, energiya, asboblar, moslamalar va boshqa 
mehnat vositalari va buyumlari bilan ta'minlashga oid xarajatlar, 
ish lab chiqarishdagi asosiy vositalarni ishchi holatida saqlash 
xarajatlari (texnik ko'rik va qarashga, o'rtaliqdagi joriy va kapital 
ta'mirlash o'tkazishga sartlangan xarajatlar) kiradi. 

Xarajatlar ikki marta: dastlab rejali, ya 'ni bo'lg'usi sarf­
xarajatlar, keyin esa tovar ishlab chiqarishga sartlangan haqiqiy 
xarajatlar hisoblanadi. Bunda iqtisod qilingan narsa (mablag') 
korxonaning daromadiga aylanadi, bu esa uning ishchilarini 
boyitadi, ortiqa xarajatlar esa zararga olib keladi. Ortiqcha xarajat­
lami sinchkovlik bilan ta4lil qilish, uning hosil bo'lish sababla­
rini aniqlash kerak. Chunki u korxonaning yopilishi va xodim­
laming ishdan bo'shatilishi xavfini tug'diradi. 
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Misol tariqasida mazlrur tartib bo'yicha uy-ro'zg'orda ishlatiladi­
gan to'quv va tikuv mashinasidan sot ish uchun buyumlar tayyor­
lashda foydalan ish , o'g'itlar, yadrokimyoviy vositalar, changlatgich 
mahsulotlami saqlash omboridan foydalangan holda poliz mahsulotlari 
yetishtirish, bu mahsulotlami sotishga tayyorlash uchun qilingan sarf­
xarajatlar va ulardan olingan darornadlami hisoblab chiqish mumkin. 

Yuqorida bayon etilgan misollami keltirganda, ulaming umu­
miy xarakterda ekanligi bois, ulami yaxshilab tushunib olish za­
rurligini, zero, har qanday tadbirkorlik faoliyati ulami bilish aso­
siga qurilishini qayd et ish lozim. 

Matematikani o'qitishda eng oddiy kundalik iqtisodga oid ma­
salalardan foydalanish yo'li bilan uni (matematikani) «jonlantirish .. 
kerak. Buning uchun matemalik misol-masalalami imkoni boricha 
haqiqiy va tez-tez uchrab turadigan hayotiy vaziyatlardan olish zarur. 

Agar gap hajmlar haqida borayotgan bo'lsa, shunday misolni 
keltirish mumkin. Aytaylik, sotib olish uchun bir xii tovarlardan 
birini olmoqchisiz. Tabiiyki, bunda hajmi kattarog'i, masalan, 
tarvuz sotib olishda tanlanadi (tarvuzni tortish uchun tarozi 
bo'lmagan holatda). Agar gap elektr iSle'mol qiladigan tovar, 
masalan, elektr isitish asbobi sotib olish haqida borsa, ancha 
arzon asbobni sotib olishdan ko'riladigan foydani laqqoslash 
mumkin (bunda elektr asbobining qancha elektr iste'mol qilishi 
va unda tejaladigan to'lov haqi hisoblanadi). 

Iqtisodni matematika bilan yaxshi qo'sha oladigan o'quvchini 
imkoniyati teng bo'lmagan qimor o'yiniga qiziqtirish mumkin 
emas. Masalan, o'yin olib borayotgan kishi bir sharchani 3 ta 
stakandan birining ostiga yashiradi va sharchaning qayerdaligini 
lopishni taklif etadi. O'yinga kirishgan o'yinchining imkoniyati 
bilan o'yinni olib borayotgan kishining imkoniyatJarini baholash 
shuni ko'rsatadiki, ehtimollar nazariyasiga muvofiq, sizning 
yutib olish imkoniyatingiz (sharchaning qayerdaligini topishin­
giz) 1/3 ga, topa olmasligingiz (ya'ni yutqazishingiz) 2/3 ga leng. 
Bundan ko'rinadiki halol, obyektiv o'yinda ham o'yinni olib bora­
yotgan o'yinchining yutish imkoniyati siznikidan ikki marta yuqori. 
Shunday ekan, bunday o'yin o'ynash o'rinlimi? Xuddi shuning­
dek, lotereyada ham yutish ehtimolini hisoblab chiqish qiyin emas. 
Bunda yutish imkoni sharchali o'yindagidan ham kam. 

Bundan ko'rinib turibdiki, matematika darsi mavzularini 
o'tishda har doim uning hayot bilan bog'liqligiga doir misollami 
qidirish va top ish zarur ekan. 
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3-sin/da integratsiyalashgan dars (matematika+tabiatshunoslik) 

Darsning mavzusi. 4<Harakatga doir masala». 
O'qituvchi: - Keling, ko'phadli sonlami eslaylik. Daftarin­

gizga quyidagi sonlarni yozing: 40204506, 326925, 150000000, 
32482. Sonlami ortib borish tartibida o'qing. Eng katta sonni ay­
ting. Dunday katta son nimani bildirishi mumkin? (Dolalar o'z 
taxminlarini aytadiJar.) 

O'qituvchi: - Du son yerdan quyoshgacha bo'lgan maso­
fani bildiradi. Du juda katta kilometrlar soni, uni tasavvur qilish 
qiyin. Agar biz quyoshga aravada boradigan bo'lsak, bizga 500 yil 
kerak bo'lar edi. Du necha asrga teng? 

Dolalar: - 5 asrga. 
O'qituvchi: - Odamlar avtomobilni ixtiro qilishdi. Endi bu 

yo'lni bosib o'tish uchun 5 marta kam vaqt kerak bo'ladi. Du 
qancha? 

Dolalar: - 100 yil. 
O'qituvchi: - Samolyotda esa 10 yil uchish kerak. Du necha oy? 
Dolalar: - 120 oy. 
O'qituvchi: - Raketa esa bu yo'lni 1 yilda bosib o'tadi. Agar 

yilni kun hisobida o'1chasak, bu necha kun? 
Dolalar: - 366 kun. 
O'qituvchi: - Quyosh nuri bu masofani 8 minutda bosib 

o'tadi. Agar birinchi quyosh qizchani ertalab soal 7 da uyg'otib 
yuborgan bo'lsa, quyosh soat nechada chiqqanligini hisoblang. 

Dolalar: - Soat 6-yu 52 minutda. 
O'qituvchi: - Quyoshgacha uchib borish mumkinmi? 
Dolalar: - Yo'q, chunki bu juda ham uzoq, amalda mumkin 

ham emas. Negaki, quyoshning harorali juda yuqori. 
O'qituvchi: - Quyosh planetami? 
Dolalar: - Yo'q. Du sayyora. 
O'qiluvchi: - Yerga eng yaqin bo'lgan Mirrix va Zuhro. 
O'qituvchi: - Yerga hammadan qaysi sayyora yaqin? Sayyo-

ralardagi hayot sharoitlarini taqqoslasak, qaysi sayyoradagi hayot 
sharoiti Yerdagi hayot sharoitlariga yaqinroq bo'ladi. 

Og'zaki ish. Yer yaqinidagi orbitaga chiqish uchun bizning 
kemamiz kosmik tezlikda harakat qilish kerak. U 8 km/s.ga teng. 
Hisoblab ko'ringchi, bu "bir minutdan keyin bizning kemamiz 
Yerdan qanday masofada uzoqda bo'ladi? 

Dolalar: - 60·8=480 km. 



O'qituvchi: - Biz hayot sharoitlari bo'yicha Mars yerdagi 
hayot sharoitlariga yaqinligi haqida gapirgan edik. Kemamiz 
Marsga yetishi uchun kema ikkinchi tezlikda harakat qilishi 10-
zim. Ikkinchi kosmik tezlik birinchisiga qaraganda 3 km/s.ga ko'p. 
Raketa 3 minut ichida qanday masofani bosib o'tadi? 

Bolalar: - 3 minut 180 sekund. Demak, masofa 1980 km.ga teng. 
O'qituvchi: - Biz Yerdan Marsgacha bo'lgan masofaning 

qanchaligini, kema qanday tezlik bilan harakat qilishini bilamiz. 
Marsga yetib borish uchun qancha vaqt talab etilishini uyda mus­
taqil ravishda hisoblab chiqishga urinib ko'ring. 

18. 3-SINFDA MATEMATIKA, TABIATSHUNOSLlK BO'YICHA 
INTEGRATSIYALASHGAN OARS 

Mavzu: «Nol bilan tugallanadigan sonlarni ko'paytirish va 
bo'lish» mavzusi bo'yicha o'tilgan materialni takrorlash. 

O'qituvchi: - Men sizlarga xushxabar yetkazmoqchiman. 
Maktabimizga Fransiyadan xat keldi. U port shahri Marseldan 
kelgan. Uni kim yubordi ekan? O'qib ko'raylikchi. Uni J.1. Kusto 
jamoasi yo'lJabdi. Bolalar, Jak Iv Kusto kim? Uningjamoasi nima 
bilan shug'ulJanadi? (Jak Iv Kusto -fransuz okeanografi. Uning 
suv ostida olgan suratlari butun dunyoga mashhur. 1952-yildan 
boshlab, «Kalipso», keyinroq turbo korpusli «A1kiona» kema­
sida olib borilgan tadqiqotJarga rahbarlik qilgan. O'z akvalangi va 
<cSho'ng'uvchi likopcha» apparatini ixtiro qilgan. Uning jamoasi 
- uning yordamchilari). O'qib ko'ramiz, bu qanday xat ekan? 
Yo'lIanma-taklifnoma. Toshkent shahridagi 175-maktabning 
3-sinfida eng yaxshi o'quvchilar dengiz osti chuqurliklarini tad­
qiq qilishda yordam ko'rsatish uchun J. Kusto jamoasining ma­
tematik odisseyasiga taklif qilinadi. 

Sayohatning boshlanishi (sanasi ko'rsatilgan). 
O'qituvchi: - Bolalar, J.I. Kusto jamoasining matematik 

odisseyasiga borishni xohlaysizmi? 
Bolalar: - Ha, albatta. 
O'qituvchi: - «Odisseya.) so'zini qanday tushunasiz? Odis­

seya kim bo'lgan? 
Bolalar: - Odissey yunon mifologiyasi qahramoni. Uning 

boshdan kechirgan sarguzashtlari va sayohatlari «Odisseya 
sayohatlari haqida»gi poemada bayon qilingan. Demak. odisseya 
sayohatdir. 
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O'qituvchi: - Hozir Kusto jamoasining kemasi ochiq okeanda 
turibdi. U bizning venolyotimizni istalgan paytda o'z boniga qa­
bul qilishi mumkin. Zudlik bilan venolyot quramiz. Konstruk­
torlar ishga kirishinglar. Bosh konstruktor Karim. u menga yor­
dam beradi. Sizjavobni tez va to'g'ri aytishingiz kerak. venolyot­
ning bir detali (har bir misol - bu venolyotning detali). 

35 rn= srn 2150 kg = t Kg 

28 srn = mm 20 kg = G 

45krn= rn 5rnin = s 

2 s 30 rnin = rnin 

Venolyotni qurdik. Yaxshilab o'tirib oling. Yo'lga! 
Oldinda bulutlar ko'rinmoqda, hozir tezlik 300 km/soat. yo'l 

yurish vaqti 4 soat. Masofani hisoblab top ish kerak. tezroq hi­
sobla, vaqt ketyapti. Venolyot oldinga qarab borishi kerak. 

Bolalar: - Masofa -1200 km. 
O'qituvchi: - Endi nonushta qilish vaqti keldi. 
1. Ajoyih (g'alati) masalalar. 
Ikki o'g'il va ikki ota 3 ta tuxum yeyishdi. Har biri nechta 

tuxum egan? (Bittadan, chunki ular: bobo, ota. o'g'it edi). 
5 dona olmani 5 qiz 0' nasida shunday taqsimlash kerakki, 

savatchada I dona olma qolsin (I qiZ-ga olrnani savatcha bilan birga 
berish kerak). 

Doskaga shunday yozuvlar yoziladi: 80'40=32000 (0) 
60·3 = 180 (P) 
40'50 = 2000 (S) 
140:20 = 7 (K) 
300:10 = 30 (A) 
2400:30 = 80 (L) 
100000: 1000 = 100 (I) 
Bolalar javobni aytganlaridan keyin o'qituvchi javob va harf 

yozilgan kanochkalarni doskaga ilib qo'yadi. 
Ikkinchi topshiriq: lavo'blami sonlaming onib borish tartibida 

joylashtir, shunda sen dengiz kemasining nomini topasan: 
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7-K, 30-A, 80-L, 100-1, 180-P, 2000-S, 32000-0. 
O'qituvchi: - Bizning vertolyotimiz kemaga qo'ndi, Kusto 

jamoasi bizni kutib olmoqda. Ular bilan tanishamiz. 
O'qituvchi: - Yakor kO'tarilsin! Ta.'la tezlik bilan yurilsin! 

Biz ochiq dengizga chiqmoqdamiz. 
2. Masala (harakatga doir) yechish. 
O'qituvchi: - Kema jumali. Darsliklami oching. Birinchi top­

shiriqni siz Kusto jamoasidan olasiz. Sizning matematik qobi­
liyatingizni tekshiramiz. O'quvchi masala shartini o'qiydi. 

Masala. Oralaridagi masofa 120 km bo'lgan ikki bandargoh­
dan bir vaqtning o'zida bir-biriga qarshi ikki kema yo'lga chiqdi. 
Bir kemaning tezligi 18 km/s, ikkinchisiniki 22 km/so Kemalar 
necha soatdan keyin bir-birlari bilan uchrashadi? (Bolalaming 
e'tibori sayohat xaritasiga qaratiladi. U yerda ikki kema va uning 
harakati strelkalar bilan ko'rsatilgan). 

V t 

(tezlik) (vaqt) 

I-k.-IS km/s ? 

2-k.-22 km/s ? 

18+22=40 km/s (umumiy tezlik) 
120:40=3 soat - kemalar uchrashadi. 

Musiqiy tanaffus. 

S 

(masofa) 

120 km 

120 km 

O'qituvchi: - Dam oldik, endi akvalanglami kiyib dengizga! 
Suv osti olami qanday go'zal! Bu yerda kimlami (nimalami) 
uchratish mumkin? 

Bolalar: -Juda ham rang-barang baliqlami. 400 baliq turlari 
mavjud. Meduza, toshbaqa, skat va boshqalar. 

O'qituvchi: - Endi esa matematik tadqiqotlarga o'tamiz. Akula 
haqida nimalami bilasiz? 

Bolalar: - Akula yirtqich baliq. Ulaming 300 ga yaqin turi bor. 
Ulardan eng xavtlisi va tajovuzkori odamxo'r oq akuladir. Aku­
lalar yo'llarida uchragan hamma narsani yeyishlari mumkin. Shu 
tufayli ulami dengiz sanitarlari deyishadi. 

O'qituvchi: - Demak, akulalar, o'zlari bilmagan holda katta 
foyda keltiradi (oq akula tasvirlangan videotasma ko'rsatiladi). 
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O'qituvchi: - Qilich baliq haqida nimalami bilasiz? 
Bolalar: - Qilich baliq - yirtqich. Bumida bir metrchalik 

qilichi bor. Baliqlar to'dasiga yorib kiradi-da, baliq, kalmar va 
hatto akulalami qilichi bilan shikastlaydi. O'z qilichi bilan, hatto 
baliqchilar qayig'ini ham yorib yuborishi mumkin. 

J-masaJa (doskaga qisqacha yozib qo'yiladi). Skumbriya so­
atiga 20 km tezlikda suzishi mum kin. Akulaning tezligi skumbriya 
tezligidan 6 km/s ko'p. Qilich baliq esa akula tezligidan 5 marta 
ortiq tezlikda suzishi mumkin. Qilich baliq qanday tezlikda su­
zishi mumkin? (Bolalar mustaqil yechishadi.) 

Skumbriya - 20 km/so 
AkuJa -? ga qaraganda 6 kmjko'p. 
Qilich baliq - ? ga araganda 5 marta ko'p. 
20+6=26 km/s - akula tezligi. 
26+ 5= 130 km/s - qilich baliq tezligi. 
Javob: qilich baliqning tezligi 130 km/so 
2-masaJa (o'quvchi kartochkadagi masalani o'qiydi). To'rt 

qanotli uchar baliq juda katta masofalami uchib o'tishga qodir. 
Bunday rekord masofaning uzunligi 1080 metr, davomiyligi esa 
60 sekund. Uning uzunligi qandayligini topasiz: 

1080:90= 12 m/sek. 
Bolalar mustaqil yechadilar. Xabar beruvchi kartochkalar yor­

damida tekshiriladi. 
3-masaJa (o'quvchi kartochkadagini o'qiydi). Terisi qaJin den­

giz toshbaqasi «Qizil kitob.ga kiritilgan. U yiJiga 200 13 tuxum 
qo'yadi, quruqlikdagi toshbaqa esa 20 ga yaqin. Dengiz toshba­
qasi necha marta ko'p tuxum qo'yadi? 

Bolalar og'zaki yechishadi: 200:20=10 marta ko'p. 
O'qituvchi: - Aytingchi, bolalar shunday bo'lsa-da, nima 

uchun dengiz toshbaqasining soni kam? Biz hisoblab chiqqan 
ma'lumotlami e'tiborga oladigan bo'lsak, buning aksi bo'lishi 
kerak edi-ku? 

Bolalar: - Tuxumini yorib chiqqan toshbaqalaming ham­
masi ham dengizga yetib ·bormaydi. Ulami hayvonlar nobud qi­
ladi. Shuningdek, odamlar ham mazali go'shti uchun kat13 tosh­
baqalami ov qilishadi. 
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O'qituvchi: - Endi esa dengiz tubidan kemaga ko'tarilamiz va 
korall riflari bo'ylab harakat qilamiz. KoralI riflari nima? 

Bolalar: - Korallar - o'simIik em~. Ular juda ham mayda 
hayvonlar - poliplardan tashkil topgan. Har bir polip kichkinagina 
joychaga o'xshaydi. Mana shu uychalardan koralI riflari hosil 
bo'ladi. 

O'qituvchi: - Hozirgi vaqtda korall riflari uchun katta xavf 
tug'i1gan, inson ulami termoyadro qurilmalari bilan yakson qil­
moqda. Ular illoslanish va dengiz yulduzlari hujumidan halok 
bo'lyapti. Korall poliplarining skleti qurilishda qo'Uaniladi. Ular­
dan ohak olinib, turli bezaklar tayyorlanayotir. 

4-masala (o'quvchi kanochkadagi masalani o'qiydi). Korall 
riflarining maydoni 120000 km2, kengligi esa 60 km. Korall riflari 
qancha uzunlikka cho'zilib ketgan? Tenglama tuzib, masalani 
yeching. Doskadagi qisqacha yozuv. 

s = 120 000 km2 

b=60km 
a=? 
60a = 120000 km 
a = 2000 km - riflaming uzunJigi: 
Korall ritlaridan o'tib ketdik .• SOS. xabari dengizchilar 

tilida - «lonimizni qutqaring. ma'nosini anglatadi. Kitlar halok 
bo'layotgani xususida yordam so'ralmoqda. 

5-masala. Har yili okeanga yoriqlardan sizib chiqishi yoki 
kemalar halokati tufayli 8 mln tonna neft tushadi. Bu bir tonna 
neft 12 km2 dengiz sathini itloslantiradi. Bir yil ichida suv yuza­
sining necha 1un2 ifloslanadi? 

I yil - 8 mln tonna 
I tonna - km2 

I yil- '? km2 

3 yilda esa ? 96 ? 3=288 rnln km2. 
O'qituvchi: - Kema jumali, kundaliklarni oching. Uy vazi­

fasini yozib oling (uch variantda tavsiya etiladi: kuchli o'quvchi­
larga, o'nacha va bo'sh o'quvchilarga). 

Darsning yakuni. Bizning sayohatimiz oxiriga yetdi. Bugun 
bizga sayohatda nimalar yordam berdi? Qanday qiziqarli va yangi 
narsalami bilib oldingiz? Kusto jamoasi yordam uchun sizlarga 
minnatdorchilik bildiradi va esdalik sifatida «Dengiz tubi tad­
qiqotchilari» nishonini sovg'a qiladi. 
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19. TABIIY-ILMIY TA'UMDA INTEGRATIV 
YONDASHUV 

Ta'lim sohasidagi hu.ijatlarda dunyoning yaxlit yoki umumiy 
idrok etish bo'yicha pedagogik yo'lIanma ko'zga tashlanadi. 
Maktabning mezon vazifalaridan biri - o'quvchilarda olamga 
o'zaro bog'langan bir butun, deb ko'rinish va tushuna olib, uni 
bitishdan iborat. 

Inson muammolari va uni dunyoga munosabati, ya'ni «inson 
va tabiat», «inson va jamiyat», (.inson va inson» kabilar ta'tim 
mazmunining markaziga aylanmoqda. 

Tabiiy ta'Jim mazmuni inson va tabiatning o'zaro muloqoti 
atrofida o'quv fanlaming birlashuvidan iborat bo'lishi kerak. Bu 
o'z navbatida tabiiy-ilmiy bilimlarining sifat jihatidan yangi tav­
sillarga olib keladi. 

Aynan fanlar birlashuvi asosida biosferani ilmiy idrok etishda, 
tabiiy fanlarning o'mini samarali ko'rsatish mumkin. Jumla­
dan, inson faoliyatining tinchIik uchun kurashdagi ahamiyalini 
o'rganish. 

Oxir-oqibatda barcha rnaktab fanlarini maxsus va umumma­
daniy bilimlar nisbatining o'zgarishiga otib keladi. Shunday qitib, 
umumlashtirish tabiiy-ilmiy ta'tim mazmunini gumanitarlash­
tirishning asosiy omiliga aylanadi. 

Bizning tadqiqotJar ko'rsatishicha, tabiiy-i1miy ta'lim maz­
munini yagona metodologik gumanitarlashtirish tabiiy idrok etish 
quyidagi tizirnJardan iborat: 

(. Tabiat - fan - texnika - jamiyat - inson». 
Tabiat - inson tizimida olamni yalpi idrok etish, tizim miq­

yosida fikrlash va aksiologik baholash - yangi dialektik tizimni 
ish lab chiqarishda boshlang'ich melOn sifatida shakllanadi. Bun­
day yondashishda ta'limda ilmiy mezon yangi sifat kasb etadi. 
Tabiiy-i1miy ta'tim mazmunini gumanitarlash konsepsiyasi aso­
sida integrativ yondashuvdagi tajribamiz 3-sintlar uchun ta­
biatshunoslik kursi konsepsiyasini ishJab chiqishdan iborat. 

«Tabiatshunoslib integrativ kursi o'quvchilarda dunyoning 
zamonaviy tabiiy-ilmiy Jw'rinishiga mos keluvchi idrok etish 
uslubini shakJlantirishga (yalpi ftkrlash), qaysiki, o'z yechimining 
gumanitar yo'Uarini taJab qiluvchi, hozirgi dunyo dolzarb mu­
ammolarini tushunishga imkon beradi. 
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J-4-sbd' kanIari sh.k •• !sb tarUII 

T/r Mavzu Yetaklovchi g'oya O'quv material mazmuni 

Tayyorlov qismi: tabiatning tizim tashkillanish g'oyasi 
idrok etishga tayyorlaydi 

I. Tabiiy bilimlar Tabiiy bilim tabial va Tabiat bilimlari qanday 
nimani o'rganadi? inson yagonaligi sifa- paydo bo'ldi? Inson hayo-

tida. Hozirgi dunyo lida rabialning o'mi.Ta- I 

global muammolari- bialning hayotida inson-
ning tizimiy tavsifi. ning o'mi.Hozirgi zamon I 

dunyosi global muammo-
lari.Bu nima? 
Zamonaviy tabiiy bilimlar -
bu tabial va inson lo'g'risi-
dagi ko'plab fanlar. 

2. Tabiiy bilimlar - Tabiiy bilim rivojla- Tabiallo'g'risidagi ilmiy 
tabialni ilmiy idrok nishi: labialning tizim bilimlar qanday paydo 
elish uslublari. mohiyalini kuzalishdan bo'ldi? Tadqiqol labiatni 

idrok etishgacha. o'rganishga yordam beradi. 
O'quv tadqiqOlini qanday 
tashkil eliladi va o'lkazi-
ladi? Laboratoriyajihoz-
lari. 

3. Tabialdagi kimyo- Tabiiy hodisalar va Fizik jismlar va ularni o'r-
viy va fizikaviy ulaming yagonaligini ganish.Moddalar va ulami 
~arayonlar. difTerensiya va inlegra- o'rganish.Fizikhodisalar. 

tsiya yo'li bilan o'rga- Modda ko'rinishi. Modda 
nish va mayda kimyoviy reak-

siyalar. 

Tizim tashkil etuvchi bo'Hm 

4. Tabiat: umumiy Tizim idrok elishning Tizim deb nimaga ayti-
tabib mo'ljal asosi. ladi? 

Tabial - bu lizim. 
Tabiatning umumiy tavsifi. 
Ekolizim. 

Asosiy blok: tabiatning lizim mohiyatini lurli o'rganish jarayonlarida ochadi 

5. Yer yuzidagi yashil Fotosinlez - yer kura- Tabiat savollarini beramiz: 
o'simliklarning sida hayolni ta'minlov- Ruyosh nuri nimalar to'g'-
koinotdagi o'mi chi Quyosh - Yer alo- risida so'zlab beradi? 

qalarining namoyon Tabialda yorug'lik va rang. 
bo'lishi. P'simlikqanday qilib, 

quyosh nuri energiyasini 
oladi? O'simlikqanday 
qilib Quyosh nuri 
quvvalidan foydalanadi. 

- - - --- -
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6. Tag' jinslari, mine- Tabiatning birligi va Tag' jinslari va minerallar. I 

rallar va Yer yuza- yaxlitligi. Tirik mavju- Minerallar. Tog' jinslari va, 
sining biokimyoviy dOllaming biokimyoviy minerallaming yemirilishi. I 

o'mi. o'midaligi. Yer - yer uslki qallami. 
Kimyoviy elemenllar. 
Kimyoviy fonnula va leng-
lamalar. Tabialdagi bio- I 

kimyoviy o'zgarishlar. 

7. Yer - Quyosh Inson Yer - koinol Galaklika lo'g'risidagi ta- I 

lizimi. lizimida savvurlarimiz. Quyosh li- I 

zimi. Yer - bizning uy. 

8. Biosfera Hayol almosfera, gidro- Biosferaning umumiy Iav-
sfera, melosferalaming sili. Hayol va uni la'min-
koinol aloqasi nalija- lovchi shartlar. Hayol 
sidir. Tabiat turli-tu- shakllarining xilma-xilligi 
manligida tizimlik va vailmiy tizim.Tirikliknlog 
iyerarxiya. Hayol bio- tizim guruhlari lo'g'risida 
sfera planetar koinot umumiy Iasavvurlar. Bio-
hodisaJarining bosh sfera - global ekolizim va 
omillari. biosferadagi enel}!elik o'r-

ganishlar to'g'risida umu 
miy tushunchalar. Tabiat-
niog fundamental qonun-
lari to'g'risida umumiy tu-
shunchalar. Biosfera-plane-
tar kosmik hodisa. Zamo-
naviy global muammolar 
mohiyali to'g'risida umumiy 
tushuncha. IJliOn va biosfe-
raning o'zaro aloqasi ta-
biatdan foydalanish ilmiy 
asoslaridagi muammo 

--~----~ '---------
sifatid~ ____ 

Shuni alohida ta'kidlaymizki, aytib o'tilgan yondashuv ta­
biiy-i1miy ta'lim tizimida yaxlitlik mezonini amalga oshirishga 
yo'naltirilgan, Bu ma'noda integrativ o'quv kurslarini predmet 
mutaxassisligi, ya'ni lizika, kimyo, biologiya bilan almashtirish 
masalasining to'g'riligiga shubha tug'i1adi. Bunday masalani qo'­
yish asosiy maktab davridagi o'qitish ma'nosini buzadi. 

Dasturni o'quv uslubiy majmuasida qo'lIash mazkur kursni 
ta'minlashni, yiIlik tadq,iqotlar bu tizimning samaradorligini 
isbotladi va asosiy maktabda tabiiy bilim kursining joyi hamda 
o'mini belgilaydi. 
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Ta 'limga integrativ yondashuvning ijobiy va salbiy tomonlari 
to'g'risidagi o'qituvchilar fikrini umumlashtirib, quyidagi ijobiiy 
natijalami aytish mumkin: • 

• hozirgi dunyo to'g'risidagi tasavvurlar darajasiga mosligi; 
• o'quvchiga dunyoning ko'p qirrali harakati va o'zaro aloqa­

larini yanada kengroq ochib berish; 
.o'z fanini o'qitish ufqlarini ko'rish, faoliyatning yangi mar­

ralarini ochish va «dunyoni yangidan,. o'zi uchun kashf etish 
imkoniyati; 

• o'quvchilarga ta'sir ko'rsatishning yangi metodik shakllarini, 
integrativ yondashishning mos mezonlari asosida izlash ehtiyoji; 

• turli mutaxassislarning umummuammolarini yechishda 
kuchlarni birlashtirish. O'quvchilaming qadriyat o'ylarini ino­
batga olish imkoniyati; 

• o'quv jarayonida ortiqcha harakatlar va fanlar sonini ka­
maytirish; 

• sifat jihatdan yangi pedagogik natijaga erishish, ya'ni alohida 
fanni rivojlantirish emas balki, ta'limda yangi falsafani joriy etish, 
qaysiki hayot yaxshiligi va o'zaro bog'Jiqligi, pedagogik jarayon­
ning integrativ mazmuniga erishish; 

• intergatsiyani ta'lim mazmunini gumanitarlash mexanizmi 
siratida idrok etish. Ushbu holda ilmiy misolda zamonaviy ta'lim 
rivojlanishi asosiy yo'nalishlarining qiymati - mazmun, aha­
miyatini aniqlashga imkon beradi. 

20. IQTISODIYOTNING EKOLOGIYA BILAN 
INTEGRATSIYALASHUVI 

Kishilarning ongida, bolalik yoshida, iqtisodiy va ekologik 
bilim asoslari shakllangan emas, chunki ular odamlaming tex­
nokratik faoliyati oqibatlarini, sayyoramizning o'simlik va hay­
vonot olamining kamayib ketishiga, o'simlik va hayvonlaming 
ayrim turlari butunlay yo'q bo'lib ketishida uning halokatli rolini 
ko'ra bilishmaydi. O'simlik-hayvonot olami va ekologik tizimlar 
o'zaro aloqalarini yaxshi bilishgina iqtisodiyotni industralizat­
siyalashtirishning barqarorligiga ta'sirini oldindan aytib berish 
uchun asos bo'lishi mumkin. Ana shu aloqalarni aniq bilishgina 
qayta tiklanmaydigan tabiiy resurslardan, daryolar va boshqa 
suv havzalari suvlaridan, yer boyliklaridan kelgusida foyda­
lanish masalasini hal etishi mumkin. 
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Insoniyatning o'z xatti-harakatlariga rnas'uliyatsiz. ko'p hol­
larda ongsiz rnunosabatda bo'lishiga ko'plab rnisol keltirish 
rnurnkin. lahon geogratik kashtiyotlari davrida kerna qatnovi­
ning rivojlanishi butun yer yuzi bo'ylab kalarnushlaming tar­
qalishiga olib kelgan. Natijada ular o'rta asrlarda Yevropaning 
ko'pgina rnarnlakatlari aholisining anchagina qisrnini yo'q qilib 
yuborgan. Vabo kasalligining tarqatuvchisiga aylangan. Bundan 
butundunyo iqtisodiyoti katta zarar ko·rgan. Agar odarnlar buni 
oldindan bilganlarida edi. kernalardan tushirilayotgan rnahsulotlar 
ustidan qattiq sanitariya nazorati o'matar. kalarnushlami YO'q 
qilgan bo'lishardi. 

Bundan uch asrcha oldin Angliyaga Avstraliya quyonlarini 
olib kelishdi. Ular yigirma-o'ttiz yil ichida yangi kelgan joylarida 
yirtqichlaming yo'qligi tufayli shunchalik ko'payib ketdiki, na­
tijada ulami omrnaviy ravishda ovlashni tashkil etishga to'g'ri keldi. 
Bunda normal holatdagi qishloq xo'jaligi faoliyati buzilgan edi. 
O'n to'qqizinchi asrda G'arbiy Yevropada bo'rilami va yirtqich 
hayvonlami ornmaviy ravishda qirib tashladilar. Chunki ular qari 
va kasal hayvonlar bilan ovqatlanib. o'rmon sanitariya vazifasini 
bajarar edilar. Yirtqichlaming yo'qligi tufayli quyon. bug'u. rnayda 
kerniruvchilar va boshqa hayvonlaming genofondi keskin yornon­
lashdi. Ular ornrnaviy. oldinlari uchrarnagan kasalliklardan ha­
lok bo'la boshladilar. Bundan o'rmon xo'jaligi jiddiy zarar ko'rdi. 
Xuddi shu vaqtda Shirnoliy Arnerikada bizonlami but un lay qirib 
yuborishdi. Bu hol aborigenlar (tub joy aholisi)ning oziq-ovqat 
zaxirdlari karnayib ketishiga sabab bo'ldi. Yarirn asr oldin Xitoyda 
dalalarda donlami yeb qo'yayotgan churnchuqlar butunlay qirib 
tashlandi. Qishloq xo'jaligi ko'payib ketgan zararkunandalardan 
churnchuqlar bosqiniga qaraganda. ko'proq zarar ko'rdi. Zudlik 
bilan Pokistondan chumchuqlami olib kelishga to'g'ri keldi. 

Yarirn asr oldin O'rta Osiy rnarnlakatlarida paxtadan rekord 
hosil olish ketidan quvib, hududining asosiy daryolari Arnudaryo 
va Sirdaryo suvlarining bir qismi dalalami sug'orishga yo'naltirildi. 
Buning oqibatida hududning eng katta ichki suv havzasi - Orol 
dengizi quriy boshladi. Natijada iqlirn yornon tornonga o'zgardi, 
baliq ovlash va baliq rnahsulotlarini qayta ishlash sohasi yo'qoldi. 
Orolga yondosh bo'lgan katta hududni qurigan dengiz tubidan 
ko'tarilgan tuz, qum qatl:fmi qoplay boshladi. Bu esa o'sirnliklar 
va hosilga salbiy ta'sir kO'rsatib, ichimlik suvining sifati buzila 
boshladi. BMT hududni ekologik. halokatli joy, deb e'lon qildi. 
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Yer yuzidagi barcha jonzotlami quyoshning halokatli ultra­
binafsha nurlaridan himoya qiluvchi ozon qatlamining kama­
yish dalilining kashf qilinishi va uni keltirib chiqargan sabablami 
o'rganish, bu jarayonning aybdori frepn ekan, degan xulosaga 
olib keldi. Unda sanoat va uy sharoitida, terniryo'l vagonlari va 
avtomobillaming konditsionerlarida, avtomobilIar, poyabzal, me­
bellaming yuzalarini bo'yash, laklash hamda kosmetik maqsad­
larda ishlatiladigan aerozol solingan tyubiklarda havoni va oziq­
ovqat mahsulotlarini sovitish qurilmalarida juda kO'plab foyda­
lanilar ekan. Shuning uchun sanoat va maishiy xizmatlar uchun 
freondan foydalanishni cheklash hamda uning texnik sharoitlariga 
doir xalqaro standartlar qabul qilishga to'g'ri keldi. 

Ekologik madaniyat manbalari - tabiatni, ona diyoming ta­
biiy boyliklarini avaylab saqlash, ehtiyot qilish an'analaridan 
boshlanadi. Uning asosida ekologiyaning iqtisod bilan bog'liq­
Iigi haqidagi instinktiv tushuncha yOladi. Uzoq o'tmishda ota­
bobolarimiz tabiatni, jonli organizmlami tevarak-atrofdagi muhit 
bilan o'zaro aloqasini yaxshi bilishgan. Inson butunlay tabiat re­
surslariga, ob-havo sharoitlariga, ofallarga tobe bo'lgan. Bu narsa 
uning mavjudligining iqtisodiy tomonlariga ham bog'liqdir. 
Odamlar labiat bilan munosabati jarayonida, uning qonuniyat­
larini 0' rgana borib, asla-sekin tabiatda yurish-turish normalari 
va qoidalarini anglab yetishdi. Ular tabiatni vayron qilish bilan 
inson o'zini uning resurslaridan mahrum qilishni va bu bilan o'zi­
ning kelajagini ham YO'qotayotganligini tushunishdi. Yashash 
muhiti va Yer yuzidagi jonli narsalarni saqlashga yo'naltirilgan 
xalq an'analari qaror topdi, xalq pedagogikasi yaratildi. 

Xalq pedagogikasi avval boshdanoq mehnat, tabiatga chti­
yotlik bilan munosabatda bo'lish, yuksak axloqiy prinsiplar kabi 
muslahkam asoslarga qurilgan edi. Noqulay tabiat sharoitlarida 
lirik qolishga yordam beruvchi xalq donoligini ertak, qahramonlik 
doslonlarida, maqol, matal, topishmoqlarda, shuningdek, shimol, 
janub, Avstraliya va Okeaniya cho'llari va orollarida yashaydigan 
xalqlarning bayramlari, urf-odatlari va o'yinlarida o'z aksini top­
gan. Afsuski, insonlaming tabiat bilan o'zaro munosabatiga bog'­
liq holdagi madaniyati odamlar ob-havo injiqliklariga ko'proq 
bog'liq bo'lgan mo'tadil iqlim mintaqalarida ko'p jihatdan yo'­
qolgan. U sababli bugungi kunda tabiatga ehtiyotkorona muno­
sabatda bo'lishga, darhol milliy an'analaming tiklanishiga peda­
gogik muhim va olijanob vazifa, deb qaralgan. 
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Biroq Yerning tabiiy resurslaridan noto'g'ri foydalanish bio­
sferaning kattagina qismi o'zgarishiga olib keladi. Ko'pchilik 
daryolarda baliqlarning ko'payish rejasini buzgan to'g'onlar, 
daryolarga yaqin hududlarda yer osti suvlari sathini keskin ko'­
targan va bu bilan turar joy binolari, ishlab· chiqarish inshootlari 
cho'kib, buzilishiga sabab bo'lgan suv omborlari qurildi. 

Ko'pgina rivojlangan mamlakatlarning maktab ekologiyasi 
ta'limida <<Yer - fazoviy kema» konseptual modeli aks ettirilgan. 
Butunjahon tabiatni qo'riqlash strategiyasi materiallarida Yer 
bizda yagona ekanligi ta'kidlanadi. Bu ajoyib kemada insonlar­
ning uzoq vaqt yashashlari uchun hamma narsa mavjud. Kichik 
yoshdagi o'quvchilarni shunday xulosaga olib kelish kerakki, ular 
insonning salomatligi tevarak -atrofdagi muhitning holatiga bog'­
liqligini, shu bois insonning hayot muhitini himoya qilish va dam 
olish, kelgusi avlodlar uchun tabiiy boyliklarni qoldirish haqida 
g'arnxo'rlik qilish muhim ekanligini bilib olishsin. 

Ekologik va iqtisodiy ta'limning eng muhim prinsiplaridan 
biri ularning uzluksizligidadir. Uzluksiz deganda, insonnnig bu­
tun hayoti. davomida unga ekologik mas'uliyat ruhida ta'lim be­
rish va shu ruhda kamol toptirishning o'zaro bog'langan jarayoni 
tu~huniladi. Bu jarayonda kichik maktab yoshi alohida rol o'y­
naydi. Kichik yoshdagi o'quvchilarning axloqiy jihatlari qaror 
topishi va rivojlanishida 6-10 yoshli bolaning ruhiy rivojlanishi 
xususiyatlari, o'z xatti-harakati va ishlari uchun javob berish qo­
biliyati sifatida mas'uliyat hissi paydo bo'ladi. 

Tabiatga ekologik jihatdan savodli munosabat hissining ri­
vojlanishida iqtisodiy tarbiyaning roli juda katta. Uning ijtimoiy 
turmush tarzining turli tomonlariga ijodiy ta'siriga doir kutilma­
gan rnisollar keltirish mumkin. Singapur shahrida tozalikni buz­
gani uchun jarima joriy qilinib (bugungi kunda u 2000 dollar), 
sayyoramizning eng toza shaharlaridan biriga aylandi. Malayziyada 
yo'lda ketaturib, kimki ovqat esa, jarimaga tortiladi, chunki bi­
rinchidan, bu ovqatni hazm qilish va binobarin, salomatlik uchun 
zararli, ikkinchidan, buterbrod, muzqaymoq, gamburger tano­
vul qilgan kishi ulardan bo'shagan idishni qayoqqa tashlash mu­
ammosiga duch keladi. Shuning uchun faqat qahvaxona va osh­
xonalarda tanovul qilish mumkin. AQSHda yaqindan boshlab ja­
moat joylarida sigaret chekkani uchun jarima solinadigan bo'ldi. 

Hozirgi kunda O'zbekistonda ham boshqa mamlakatlar kabi eko­
logiyani saqlash tadbirlari ko'rilgan, uni buzuvchilar jarima to'lashadi. 
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NAMUNAVIY TADBIR VA DARS ISHLANMALARI 

I-sinf uebuD integratsiyalasbgan usulda 
ocbiq darsi isblanmasi 

(o'qisb, YOZUl', tabiat, matematika) 

I. Darsning mavzusi. «0 harf tovushi •. 
Darsning maqsadi. 0 harf tovushini 0' rganish. 
Ta '/imiy maqsadi. 
O'quvchilami 0 harfi bilan tanishtirish. 
o tovushini talaffuz qilishni o'rganish. 
Tarbiyaviy maqsad. 
0' zbekistonda yetishtirilgan mevalar bilan tanishtirish aso-

sida o'quvchilami tabiatga muhabbat ruhida tarbiyalash. 
Ona tabiatni asrab-avaylashga o'rgatish; ekologik tarbiya. 
Rivojlantiruvchi maqsad. 
O'quvchilaming so'z boyligini o'stirish. bo'g'in ajratishga o'rgatish. 
Darsning jihozlanishi: kesma harflar, ot mingan ovchi rasmi. 

oynacha. 
2. Darsning borishi. 
Tashkiliy qism: o'quvchilami dar.;ga tayyorgarligini tekshirish. 

Uy vazifasini so'rash. 
- Matn deb nimaga aytiJadi? 
- Matn nimalardan tashkil topgan? 
- Gap qanday tuziladi? 
- Gap tuzish andozasini ko'rsating. 
Javoblami umumlashtirish. 
3. Yangi mavzuga tayyorgarlik. 
O'qituvchi: - O'quvchilar, topishmoqni topinglarchi (dos­

kaga quvnoq rasmli «0» harfi osilgan). 

Bu harf burchagi yo'q 
Shuning uchun u yumaloq. 
U shunday dumaloqki, 
Yumalab ketishi mumkin. 
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.. o~ harfi nimaga o'xshaydi? (G'ildirakka.) Yana nimaga o'x­
shaydi? (Doiraga.) Doiraga o'xshash narsalardan misol keltiring. 
Non, qozonning og'zi. 

4. rangi mavzuni 0 'fish. (,Alitbe» darsligida tavsiya qilingan 
rasmlarni kattalashtirilgan nusxasi ko'rsatiladi. 0 tovushining ta­
latTuzi tushuntiriladi. 0 tovushi unli tovushlar sirasiga kirib, talaf­
fuzda o'pkadan chiqayotgan havo og'iz bo'shlig'ida hech qanday 
lo'siqqa uchramaydi. Bunda 0 tovushining nisbatan cho'ziqroq 
aylilishiga o'quvchilar e'tibori qaratiladi. 

5. Kitob bi/an ish/ash. Jonli suhbat asosida o'quvchilarga har 
bir so'zning ma'nosi haqida tushuntiriladi hamda har bir rasmda 
lasvirlangan narsa yoki buyumga oid tarbiyaviy jihallar ham sing­
diriladi. Masalan, .. Ovchi .. rasmi asosida bolalarga quyidagilar 
lushuntiriladi: ovchilik juda kerakli kasb. Dasturxonimizni torli 
taomlar bilan to'ldirishda ovchilarning hissasi bor. Lekin ov ongli 
ravishda amalga oshirilishi kerak. U tabiatga ziyon yetkazmasligi 
kemk. Oy, osh, olov, olcha, ovchi, olmaxon rasmlariga oid tushun­
chalarga, bu so'zlar tarkibidagi 0 tovushi talatTuziga to'xtalinadi. 

6. Da/tarlar bi/an ish/ash. Bolalarga eslalamiz, o'qish daftarla­
riga harflami bosmasdan yozamiz. Katta harfni ikki katakda, kich­
kina harfni bitla katakda yozamiz. 

7. Quvnoq daqiqa. 

Oqib keladi jildirab, 
Oyna kabi yaltirab. 
Oqib kelgan oynani, 
Olish mumkin hovuchlab. 
Topinglar-chi nima bu? 
Ariq to'la oyna-suv. 

8. Ek%gik tarbiya bo 'yicha ish/ash. Ovchi rasmi asosida bola­
larga quyidagilar uqtiriladi: Ovchilikjuda kerakli kasb. Baliq go'shti 
ko'pchilik yaxshi ko'rib tanovul qiJadigan taomlar jumlasiga kiradi. 
U turli vitaminlarga boy. Kasal odarnlami tuzatishda baliq yog'idan 
foydalaniladi. Lekin tabiatdagi juda ko'p jonivorlami asrab-avay­
lash har birimizning burchimizdir. Olmaxon tabiatda kam uchraydi­
gan jonivor. Uni ov qiJish taqiqlangan. Bolalar, baliqlar toza suvda 
yashaydi. Suvga ish lab chj,qarish chiqindilarini tashlash mumkin 
emas. Baliqlar zaharlanib o'ladi. Tabiat va odamlar uchun barglami 
yoqish zararli, ulami ko'mish kerak. Bu yer uchun o'g'it bo'ladi. 
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9. O'yin-musobaqa. Sinfikki guruhga bo'linadi: qizlar va o'g'il 
bolalar. Doskaga rasmlar osiladi. Har bir rasm uchun topishmoq­
lar osiladi. Bolalar navbat bilan jumboqni topadilar. So'zlami to­
pib, «0» harfi joyini aytadilar. 

Yomg'irdan nima saqlaydi? (Soyabon.) 
Oziq-ovqat mahsulotlarini nima bilan kesadilar? (Pichoq.) 
Ovqatga ishlatiladigan sabzavot turi. (Kartoshka.) 
Ikki yog'i tog', o'rtasi saryog'. (Yong'oq.) 
O'zi bitta, bolasi mingta. (Oy va yulduz.) 
10. Natijalarni yakunlash. O'quvchilaming 0 tovushi va har­

figa oid bilimlarini savollar yordamida tekshirish. 
11. Baholar qo 'yish va muhokama qilish. 
12. Uy vazifasi. Uyda darslikni o'qish va tahlil qilish. «0» harfi 

bilan boshlanadigan so'z topish. 

1-sinf uchun integratsiyalashgan usulda 
ochiq darsi ishlanmasi (matematika, 

o'qish, atrofimizdagi olam) 

1. Darsning mavzusi: «1 dan 2 gacha bo'lgan sonlar. 1 soni»~ 
2. Darsning maqsadi. 
o (rgatuvchi maqsad. 
- O'quvchilarga 1 sonini yozishni o'rgatish. 
- O'quvchilarga raqam va son nimaligini o'rgatish. 
Tarbiyaviy maqsad. 
Hayvonlarga yaxshi munosabatda bo'lish. 
Rivojlantiruvchi maqsad. 
O'quvchilarga sonlaming elementlarini yozishni o'rgatish. 
3. Darsning jihozlan ish i: rasm, tarqatma materiallar. 

Darsning borishi 

Darsni tashkil etish. Bolalarning darsga tayyorligini tekshirish. 
Uy vazifasini tekshirish. 

O'qituvchi: - Bolalar, uy ishi daftarini oching (o'qi­
tuvchi har bir daftarga qarab chiqadi, eng yaxshi daftami bola­
lar diqqatiga ko'rsatadi). Endi daftami partaning burchagiga 
qo'ying. 

O'tgan darsni mustahkamlash. Og'zaki hisob. Bolalar pan­
noga qarang, yuqori qismida qanday shakllar joylashgan? 
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Marhamat qilib, to'rtburchakni ta'riflab bering (4 ta burchagi, 
4 ta tomoni bor). 

Uchburchakni ta'riflab bering (3 ta burchagi, 3 ta tomoni bor). 
Aylana to'g'risida nima deyish mumkin? (Burchak va tomoni yo'q). 
Oxirgisi qanday shakl, nomini ayting (ko'pburchak). 
Uchburchak va to'rtburchakning nima farqi bor? 
Aylananing o'ng tomonida qanday shakl? Chap tomonidachi? 
Ikkinchi qatorda nimajoylashgan? 
Ular haqida nima deyish mumkin? 
Jami qancha? 
Keyingi qatorda nima bor? 
Ularning soni to'g'risida nima deyish mumkin (3 ta yashil, 

qolgani sariq) 
To'rtinchi qatorda nimalar bor? 
Nechta tovuq, nechta g'oz? (Nechajuft) 

, Buvida 3 ta jo'ja bor edi, bittasi ketdi, nechtasi qoldi? 
Oxirgi qatorda nimalar joylashgan? Nechtajo'ja? Nechta olma? 
Ularning soni to'g'risida nima aytish mumkin? (Bir xiI). 
4. Rasmlar ustida ish lash. «Ko'cha» rasmi. 
O'qituvchi: - Bolalar, bu rasmda nimalar bor ekan? (Uylar, 

mashinalar, odamlar). 
- Qaysi uy balandroq? Pastroq? Sariqning chap tomonida-chi? 

Yashilning o'ng tomonida-chi? 
- Mening qo'funda nima? (Dafiar, kitob) Nima qalinroq? (Kitob). 
- Diqqat bilan atrofingizga qarang, nima sinfda bittadan? 

(Doska). 
5. Kitob bi/an ish lash. Yangi mavzuni tushuntirish. 
- Bolalar, rasmga qarab ayting, 1 raqami nimaga o'xshaydi? 

(Ninaga). Endi bir raqami haqida she'r eshiting: 
Ona-Vatan yagona, 
Kuramiz ham yagona, 
Bittadandir har odam. 
Yozishga ham o'ng'ayman, 
Chizg'ichga o'xshayman. 
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O'qituvchi bir necha marta bolalar bilan qaytaradi. Tepadagi 
qatordan boshJaymiz. 

- Birinchi rasmda nima yozilgan? Ikkinchisida-chi? Uchin­
chisida-chi? Oxirgisida-chi? Bir so'z b11an shu rasrnJami aytin­
giz (transport). 

- Avtobusning chap tomonida nima bor? Vertolyotdachi? Ver­
toJyot bilan samolyot o'rtasida nima bor? 

- Nechtadan samolyot? Vertolyotchi? Mototsiklchi? (Bittadan). 
- Ikkinchi rasmga qarang. Transportlaming tagida nima tas-

virlangan? Kim qo'g'irchoqning chap tomonida? O'ngida-chi? 
(Quyonlar). 

- Nechta avtobus? Nechta quyonlar? 
- Pastdagi rasmda nima chizilgan? 
- Ular nimalar? Bir so'z bilan ta'ritlang (9 yovvoyi hayvon). 
- Yovvoyi hayvonlarga qaysi hayvonlar kiradi? 
- Ulami qayerda ko'rishimiz mumkin? 
6. Daftar hi/an ish/ash. Bugun bizning darsimizga Bilmasvoy 

tashrif buyurdi. U bizdan rasmdagi hayvonJami sanab berishni 
so'radi. Qaysi raqamni bu rasmning tagiga yozish mumkin? 

Men oJdinda turaman. 
Chizg'ichingga qarab boq. 
Tartib sonlar ichida. 
Birinchiman. hoy o'rtoq. 

Daftaringizni ochib. qizil siyoh bilan yozilgan J raqamini bir 
katak tashJab yozing. Yozishni boshlaymiz: 

I J I I J I I 

Katakning o'rtasidan bosh lab. o'ng tomonidagi burchakka 
yozib. to'g'ri tayoqchasini pastki chiziqning o'rtasiga tushiramiz. 

Bolalarga raqam bilan son farqi nimaJigini tushuntirib berish. 
- RaqamJami yozamiz. sonlami sanaymiz. BolaJar. Bilmasvoy 

bizdan yordam so'rab kelibdi: 

Qomatini ko'rganJar. 
Qiyos yetar oqqushga. 
Mendan dir-dir titraydi. 
IxIosi yo'q o'qishga. 

Doskada ikki raqamining yozilishini o'qituvchi o'rgatadi: 

2222222 
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1100 raqami o'rtadan sal balandroq boshlanadi. Qo'l uzmay 
yoziladi. 

Yozish tushuntiriladi. O'quvchilar katak tashlab yozishadi. 
7. Darsni yakunlash. Bugungi darscla nima o'tilganini eslatib 

o'tish. 
8. Bolalami baholash. 
9. Uy vazifasini berish. 

«Odobnoma. fanidan integratsiyalasbgan 
dars isblanmasi 

Oarsda berilgan ijodiy ish yuzasidan suhbat o'tkazib, yolg'onchi 
va chaqimchilik sifatlari odamlami bir-biri bilan urishtirish. ko'­
rolmaslik, hasad qilish ekanligini uqtiriladi. Yolg'on gapirish va 
chaqimchilik haqida bolalar bilib kelgan hadis, she'r va hikmat­
lardan so'raydi. Bu yomon odat ekanligi takrorlanadi. 

Mavzu: .. O'sirnliklami parvarish qilish odobi». 
Oars Malika Azimovaning .. Mehmonga kelgan lola» she'ri 

bilan boshlanadi. 

Suhbat. 

Hovlimiidagi lola 
Sog'inganim bildingmi? 
Meni izlab keldingmi? 
Bo'\gin keldimi bola? 
Qiynaldingmi tog'larda? 
Mehribon opang yo'qmi? 
Qilging keldimi sho'x.Iik? 
Zerikdingmi bog'larda? 
Hovlimizda qolaqol, 
Gilos posboning bo'lsin, 
Kosangga mehr to'lsin 
Mehr o'rtoq bo'laqol. 

Biz qayerda yashaymiz? Vatanirniz O'zbekiston deb ataladi. 
Ounyoda har bir davlatni tanituvchi davlat ramzlarini ko'rib chiqsak: 

I. O'zbekiston bayrog'ini har bir rangining rarnziy ma'nosi 
bor. Yashil rang ham baYfQg'imizda mavjud. Chunki bu rang aso­
siy hayot manbayi bo'lgani, ular mavjud bo'lsa, hayot davom 
etayotganligi ma'nosini bildiradi. 

129 



11. O'zbekistonning gerbiga nazar tashlasak. Gerbimizda tog'lar 
bor, ikki daryo va bog'lar rasmi bor. Bog' bu yerda ham aks etgan. 

Ill. Endi madhiyamizning so'zlariga.e'tibor bersak .• Oltin bu 
vodiylar - jon O'zbekiston. iborasi mavjud. Vodiy bu o'simliklar 
gullab yashnovchi joydir. 

Milliy istiqlol g'oyalari haqida tushuncha berib o'tish. Istiqlol 
matkurasi O'zbekiston xalqining ezgu g'oyasi - ozod va obod 
vatan, erkin va faravon hayot tuzish niyatlarini o'zida aks ettiradi. 

- Kim qanday o'simliklami biladi? 
- Hovli o'simliklaridan qaysi birini bilasiz? 
- Tabiatdagi o'simliklaming inson uchun foydasi nimada? 
- Siz ko'cha, maktab hovlisi va xonadoningizdagi o'simlik-

lami parvarish qilganmisiz? 
So'ngra tabiatni asrash har bir insonning burchi ekanligi 

borasida mahalliy sharoitdan kelib chiqib, «Yaxshidan bog' qoladi, 
yomondan dog'» maqolini tahlil qilish. 

Daraxtlarni parvarish qilish. Danak tuproq ostida yotgan 
vaqtda hech kim unga g'arnxo'rlik qilmaydi. U o'z niqobini och­
gandan keyin mevali daraxt ekanligi ma'lum bo'ladi. Tabiatdagi 
o'simliklarga befarq bo'lsak, ular so'lib, qurib ketadi. 

rangi mavzuni mustahkamlash 

I. Bolalar ijrosida «U bog'chada olicha-yu, bu bog'chada 
olicha» qo'shig'i ijro etiladi. Bolalarga savol beriladi. Olcha qa­
yerda o'sadi? Mevali daraxtlar qayerda bo'ladi? Xat taxtasida sa­
volningjavobi «Bog'» so'zi yoziladi. 

11. Qizlar ijrosida «Gulim» raqsi namoyish etiladi. 
- Gul qayerda o'sadi? Xattaxtasida javob «Gulzof» so'zi 

yoziladi. 
Ill. Bir o'quvchi «Lavlagi» she'rini aytib beradi. 
- Lavlagi nima? (Sabzavot.) U qayerda o'sadi? (Dalada.) 
Doskaning uch qismida «dala» so'zi yoziladi. 
Har bir qatorda navbatma-navbat o'quvchi chiqib gul, sab­

zavot, mevani rasmlar orasidan terib kelish vazifasi beriladi. Ishni 
birinchi bajargan o'quvchi g'olib hisoblanadi. 

So'ng dim» o'yini o'ynaladi. Doskada har bir qator o'z qa­
torida berilgan bog', dala, gulzor o'simliklaming nornini xaUax­
tasida tagma-tag aytib yozishadi. Eng ko'p so'z topgan qat or 
g'olib hisoblanadi. 
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Gul ekish (tuvakka). Xona 0 'simligini ekishni 0 'rgatish. 
Dars yakunida 0 'tilganlarini takrorlash uchun 

boshqotirma yechish 

4 6 
3 

2 I 5 
0' s I i m I i 

-

I. Chips tayyorlanadigan sabzavot. 
2. Yer ostida oltin qoziq, u hammaga bo'lar oziq. 
3. Pak-pakana bo'yi bor, yetti qavat to'ni bor. 
4. Meva tun. 
5. Nordon meva. 
6. Gul turi. 
7. Tabiatni himoya qiluvchi nodavlatjamg'anna nomi. 

7 

k 

Darsga yakun yasash, faol o'quvchilami baholash. Bolalarga 
o'simIiklami parvarish qilishni har on yodda tutish, ko'kalamzor­
lashtirish ishlarida kattalarga yordamlashish zarurligi uqtiriladi. 

I-sinf «O'qisb. fanidan integratsiyalasbgan I soatli 
clars ishlanmasi 

I-sinfda quyidagi fanlami integratsiyalashgan dars sifatida 
o'qish mumkin. 

O'qish Atrofimizdagi Tasviriy san'at Matematika 
I oJam 

• Bog'da_ Tabiatda kuz 8arg rasmi Sir xii, har xiI. I 

Uzun, qisqa 

.Pomuda- Maktab tajriba Qovun rasmi Narsalar sanog'i I 

daJasida I 

.Vatan bu- Toshkmt - O'zbekistonning 

-~~ O'zbekistonning davlat bayrog'i 

- -po~- - - -- --
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.Bo'ri bilan tuma. Yovvoyi hayvonlar Bo'rini plastilinda 
yasash 

.Svetofol'» Bizga yo'l S vefbfor rasmi Shakllami 
kO'l1i3tuvchi aniqlash 

belgilar 

.Ona yeI'» Madaniyal va Tabial manzarasi Nal1i3lami 
ekologiya taqqoslash 

Mavzu: (0') tovushi va 0' 0' barfi. O'rmon. 

Maqsad: O'quvchilami 0' 0' tovush, harfni unli to'g'ri ta­
latfuz qilishga o'rgatish. BO'g'inlardan so'zlar tuzish, ya'ni ter­
minallami tushuntirish, harflardan iboralami qo'lIashni o'rga­
tish, malakalarini oshirish. 

O'quvchilarga maqollar yodlashga o'rgatish, vatanni sevishga, 
tabiatni ardoqlashga, hayvonlarga, qushlarga, o'simliklarga g'am­
xo'rlik ruhida tarbiyalash. O'quvchilami so'z boyligini oshirish. 

Dars furi: Yangi bilim beruvchi. 
Dars usuli: suhbat, ko'rgazmalilik, tanishtiruv, mustaqil ish. 
Dars jihozi: rasmli alifbe, 0' 0' harfi (yozma va bosmacha 

shakllari), bo'g'inlar, so'z plakatlari, rangli rasmlar, o'nnon tas­
viri, hayvonlar rasmlari. 

Darsning borishi 

I. Tashkiliy qism. a) salomlashish; b) davomatni aniqlash. 
d) o'quvchilarni darsga hozirlash, e) ob-havo, fasl haqida suhbat. 

Kuz fasliga oid rasmlami ko'rsatib, bu faslga oid tabiatdagi 
hamda hayvon va o'simliklardagi o'zgarishlar haqida suhbat 
o'tkaziladi. 

11. Yangi mavzu bayoni. 
O'rmon rasmini ko'rsatib, bu tasvirdan o'rrnon, o'nnondagi 

hayvonlar haqida suhbat o'tkaziladi. 
Bolalar o'rrnonda yashaydigan hayvonlami sanashadi. Shu 

o'rinda o'quvchilardan o'txo'r va yirtqich hayvonlar haqidagi 
tushunchalami so'raymiz javoblariga qarab, o't bilan ovqatlana­
diganlar o'txo'r, go'sht bilan yoki o'txo'r hayvonlar bilan ovqat­
lanadiganlar yirtqich hayvonJar deyilishini rasmdagi misollar bilan 
tushuntiriladi. Bizga tanish bo'lgan qaysi raqamlarda (0') tovushi 
borligini so'raymiz. 10 soni, o'rik, qo'l to'pi, bo'ri rasmlarini 
ko'rsatamiz, shu so'zlami bo'g'inlarga bo'lamiz. Birinchi bo'g'in­
dagi (0') tovushini talatTuz qilamiz. TalatTuzda to'siqqa uch-
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r.una)'OIIIDi. demat (0') unIi tovusb etantigini o'quvcbilarp 53-
YOl1ar bcrib, birgalikda situ xuIosaIami chiqaramiz. Yozuvda bu 
tovush 0' 0' barfi bilan belgilanMi, yozma sha.k.llarini havoda 
),oZlb ko'nuniz .Kim ko'p SO'z topisb. o"yini o'tbziladi, 

BoIaJar Iwf kassaJarida 0' harfini toplb, o'n, o'rin, o'tin, 
ko·1. ko"t so'zJarini yasaydilar. Birinchilar cplorida situ so'zlami 
yasagan o'quvchiJar baboIanadi. Darslitdagi rasmJarnj kuzata­
miz.. BoIaIardan to'ti qayerda yashashi so·raJadj. Javoblarini eshi­
ub, qo'shimcba qilamjz To'tilar issiq 0'1kaIarda - Hindislonda. 
Afrita. Amerika qit'BIagi changalzortarda yashasbi. davlatJar 
tomonidan mubofaza qilinishi va qusbning sifatlari bayon eti­
Iadi. Kitobda8i o'rgimcbak nomi - taranhml. U cho'l. adirIarda 
uchrasbi, zaharidan ()( o'mm. qo'y esa semirishini boIaIaJga tu­

sbuntiramiz.. Sbu o'rinda.Alro6mizdagi oIam. fanidagi • Tabiat 
\'3 insoo. mavnlSidagi tabialni imon 3VcIyIzbi. qusbIami bar xii 
usuUar biJan qiynarnaslit, o'simIi.k va daraxtIam.i sindirtnlmit. 
avaylab ~ haqida rasmIar biJan suhbat o'tkaziladi. RamtJar 
orqali sonp 3 ni qo'shisb va ayirishga oid masalalar yechiladi. 

Jismf!tUY daqiqo 

G'ozlar ucbib keldi1ar, 
Hoy oIma. oIma. oIma. 
Ko'lmatcbap qo'ndiJar, 
Meni OVOOl qiI.ma. 

Don cho'qib, suv ichib, 
8iroz yengiI, bo"y cho"zay. 
Yana ucbib ketdiIar. 
0lmaJaringdan uzay. 

Ill. Mu.stolIJcomIo.s . 
...A.dasbganJ.a o'yinini o'tkazamiz. 
Bunda qatorlar ~ 2-3 la uodosh bar( 8J3Iaoibtirib qo'­

yiladi. UnIi barfni oIgan o'quvcbi barfni aytib darvozadan o'tadi. 
Undosb bar( QOIadi. Sinfni gwubIarp bo'Iib, bo'g'in.Iar tarqa­
tiladi. Sbu bo'g'inJardan ko'p so'z tmpn gwub g'obb bi<iob­
Ianadi. Har bir gurubni bosil qiIpn so'zJarini o'quw:biIar biIan 
soINninuniz. kimniki to'" necht.ap to'p savoUarini berib. 118-
tematitadagi bilimIariDi mustabbmlanadi. 

-i)'r, -moo, -ri, -ti, -to', -to, -mir, -10, -la, -ko'l, -mat.. 
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«Sehrli olma. o'yinini o'tkazamiz. Savatdagi olmalar orqasiga 
uy va yovvoyi hayvonlar rasmi yopishtirilgan. Bolalar hayvon 
turlarini, nomini aytishadi. So'zni bo~'inga ajratib berishadi. Ja­
voblariga qarab, o'quvchilami baholanadi. 

IV. Da~/ik bi/an ish/ash. Darslikdagi bo'g'in va so'zlami avval 
o'qituvchi o'qib beradi, keyin o'quvchilarga o'qittiriladi. Rasm 
asosida gaplar tuzilib, gaplar ichidan 0' tovushi bor so'zlar aj­
ratiJadi. To'tiqushning boshqa qushJardan ajratib turadigan xu­
susiyatlari so'raladi. AJifbedagi rasmga qarab, to'tiqushning ras­
mini chizishadi. Patlaridagi ranglarga o'quvchilar e'tiborini qara­
tiladi. Kimning uyida yoki qarindoshinikida to'ti borligi. uni ko'r­
gan bo'lsa. tasvirlab berishi so'raladi. 

V. Da~ga yakun yasash. Uyga vazifa bensh. 
Darsda faol qatnashgan o'quvchilami baholab. olgan balla­

rini izohlayman. Uyga vazifa. darslikdagi 26-betni o'qish. 0' to­
vushi ishtirok etgan so'zlami topish. 0' tovushi bo'lgan hayvon 
rasmini chizish. 

3-sinf ucbun «Tabiatsbunoslib fanidan «Ekologiya. mavzusida 
1 soatli dars isblanmasi (o'qisb, ona tiJi, matematika) 

Da~ning mavzusi: «Ekologiya nima?. 
Da~ning maqsadi: A) ekologiya nima va u nimalardan tashkil 

topganligi haqida yangi biIimlarga ega bo'lish; B) jonli va jonsiz 
tabiatning o'zaro bog'liqligi; C) ekologiyani qanday asrash lozim? 

Da~ tun: aralashgan. 
Da~ usu/i: tushuntirish, suhbat, ko'rgazmalilik va bahs. 
Da~ jihozi: tabiat tasvirlangan turli xiI rasmli plakatlar. 

Da~ning bonshi 

I. Tashki/iy qism: 
• salomlashish; 
• davomatni aniqlash; 
.ob-havo, fasl haqida suhbat o'tkazish. 
11. O'tgan da~ni takror/ash. 
- O'tgan darsda biz sizlar bilan sog'Jig'imizni saqlash ha­

qida suhbatlashgan edik. Qani kim aytadi, shamollatilmagan 
xonada nafas olish qiyinmi? 
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- Chekish, spirtIi ichimJiklar ichishning qanday zararIi to­
monJari bor, gapirib be ring. 

- Barakalla. Hech qachon chekmang. Spirtli ichimliklami 
tatib ko'rmang. 

Ill. rangi mavzu bayoni. 
- Qani aytingchi, odam tirik tabiatning bir bo'lagi deganda 

nimani tushunasiz? 

- Odam hayvondan nimasi bilan farq qiladi? 

- Nima uchun tabiatni muhofaza qilishimiz bilan biz o'z 
sog'lig'imizni asraymiz? 

- Barakalla, fikrlaringiz juda to'g'ri. 
O'zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 50-rnoddasida 

fuqarolar atrof tabiiy rnuhitga ehtiyotkorona rnunosabatda bo'­
Iishga rnajbur ekanIigi uqtirilgan. 

Kitobdan foydalanisb. 
- Ekologiya so'zi radio, tele-radio dasturlarida, gazeta vajumal 

sahifalarida tez-tez tilga olinadi. «Ekologiya. so'zi yunoncha «ekos» 
- uy va «/ogos»- fan rna'nosini bildiradi. Dernak, ekologiya barcha 
tirik rnavjudotning urnumiy uyi haqidagi, ya'ni tabiat haqidagi 
fandir. Ekologiya, rnasalan, o'simliklar, hayvonlar va odarn bilan 
qanday bog'langanini o'rganadi. Tirik rnavjudotni o'rab olgan 
barcha narsani ekolog olimlar atrof-rnuhit, deb atashadi. 

O'zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 54-moddasida 
mol-rnulkdan foydalanish ekologik muhitga zarar yetkazrnasligi, 
fuqarolar, yuridik shaxslar va davlatning huquqlarini harnda qo­
nun bilan himoyalangan rnanfaatlarini buzrnasligi belgilangan. 

Bosbqotinnani yecbiog 

2 
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I. Nima hosiI beradi? 
2. Noyob hayvon turi. 
3. Tunni nima yoritadi? 
4. lsinish manbayi. 
5. Nirna biJan nafas olarniz? 
6. Dulbul nimaga oshiq? 
7. Dunyoda eng oliy rot kim? 
8. Ikki urkachli sahro zahmatkashi. 
Jonli ,abia, bi/an jonsiz labiatrling 0 'zaro bog '/iqligi (o'quv­

chilar doskada bajaradilar). 
- Kitobingizdagi 68-rasmda tasvirlangan manzaraIami diqqat bilan 

ko'rib chiqing. Jonli V3 jonsiz tabial o'nasidagi qanday bog'lanishni 
tushundingiz? Nima uchun kungaboqar quyosh harakatiga mos 
ravishda o'z holatini o'zgartirishini o'y1ab ko'ring. So'zlab bering. 

- 69-rasmda tasvirlangan manzarani diqqat bilan kO'zdan 
kechiring. Nimalami ko'ryapsiz? 

- To'g'ri, hayvonlar o'zaro qanday bog'langan? 

Ekologik ha/okal. 
- Olimlar tabiatni kuzatib, okeanlar, dengizlar, ko'lIar va suv 

havzalarining eng yuza qatlamida xilma-xil hayot qaynashini aniq­
lashgan. Du yerda hamma narsa bor. Bakteriyalar, baliqlar, lichinka­
larva boshqalar. Ularning hammasigajoy yetarli. Hayolimizga nima 
xavf soladi? Neft! Neft hozirgi zamon sanoatining muhim xom­
ashyosi. Neft suvdan yengil bo'lishini bilasiz. Shuning uchun neft 
dengizga tushganda, suv yuziga yupqa parda shaklida yoyiladi. Ma­
salan. kemalar halokati tufayli dengizga to'kilgan neft xavftug'diradi. 

Bunda hech qanday bakteriya ham yordam bermaydi. Suvda suzib 
yuruvchi qushlar ko'plab nobud bo'ladi. Chunki neft qushJar pati­
dagi moyni eritib yuboradi va bevosita ular terisiga salbiy ta'sir qiladi. 

Darsning yakuni. 

dGm bo'lsam ekao? mavzusidagi I soatli dars isbIanmasi 

Maqsad: a) ta'limiy - o'quvchilarga kasb-hunar haqida tu-
shuncha berish; 

b) tarbiyaviy - o'quvchilarni mehnatsevarli]( ruhida tarbiyalash; 
d) rivojlantiruvchi - kasb-hunarga bo'lgan qiziqishlarini 

shakllantirish. 
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Dars turi: yangi bilim beruvchi. 
Dasr tipi: interfaol. 
Dars jihozi: tarqatma materiallar, boshqotirmalar, turli rasm· 

lar, texnik vosita (DVD). 

Darsning borishi 

Tashkiliy qism: 
a) salomlashish; 
b) davomatni aniqlash. 
O'quvchilarga interfaol usul bilan dars o'tganda, quyidagi 

qoidalarga rioya qiJish kerakligi tushuntiriladi: 
I. Intizom. 
2. O'zaro hurmat. 
3. Hamkorlikda ishJash. 
4. Bir-birining fikrini tinglash. 
5. Chaqqonlik. 
6. Bilimdonlik. 
7. Vaqtdan unumli foydalanish. 
O'quvchilar besh guruhg.a bo'linishadi: 
1-« Uchuvchi.; 
2-« Tikuvchi.; 
3-«Haydovchi .. ; 
4-«Shifokor.; 
5-«O'qituvchi.>. 

I-shart . • Tanisbuv.. 
Guruh sardorlari o'z guruhlarini tanishtiradi. 

I-hizning guruh: .UCHUVCHh. 
Bizning shior: 
Uchuvchimiz - uchuvchi, 
Samolami quchuvchi. 

2-hizning guruh: .TIKUVCHh. 
Bizning shior: turli matolardan Iibos tikuvchi. 

3-hizning guruh: .HAYDOVCHh. 
Bizning shior: 
Haydovchimiz - haydovchi, 
Manzillarga eltuvchi. 
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4-hiUling guruh: cSHIFOKOa •. 
Bizning shior: 
Shifokormiz - shifokor, 
Bemor bizga intizor. 

5-hizning guruh: «O'QITUVCHh. 
Bizning shior: 
O'qituvchi - bu bilim beruvchi. 

2-shart. «Kasb-bunar baqida kiaster tuzisb •. 
O'quvchilar kasb-hunar haqida she'rlar yod olishgan, hozir 

shu she'rlami namoyish qilishadi, marhamat! 

Duradgor: 

Sbifokor: 

Haydovcbi: 

Rassom: 

O'sib-o'sib yildan-yil, 
Men yettiga to'laman. 
Kasblar juda xilma-xil 
Men, menchi kim bo'laman? 

Juda ko'p hunarlar bor, 
Eng keragi duradgor. 
Mebel yasagan joyda yog'och, 
Olamiz shundoq. 

Men shifokor bo'lar edim, 
Kasbni o'rgatsalar bas. 
Davolayman bemomi, 
Bundan yaxshi ish bormi? 

Mashina pishqiradi, 
G'izillab tez yuradi. 
Chaqqon haydovchi kunirmas, 
Manzilni aytsangiz bas. 

Rassom bo'laman deyman, 
O'zbekiston madhini chizayin. 
O'z qalamim bilan. 
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Otbpaz: 

O'qltu\'cbl: 

Tlkncbl: 

Sportcbl: 

Nonoy: 

Oshpazlik ham yomon emas, 
Qorin ochsa, bu ham kasb. 

Ka...t>lar ichida eng ulug'i. 
O'qituvchidir. 
Har bir kasbga o'rgatuvchi. 
Bu o'qituvchidir. 

Men tikuvchi bo'laman, 
Onam ka~in olaman. 
Xalqimizga yoqadigan, 
Kiyim-kechak tikaman. 

Sog'lom bo'laman desang, 
Sport bilan shug'ullan. 

Pishiraman shirmoy non. 
Mchnat qilib tinmayman. 
Mehrim qo'shib har nonga, 
Tutsam dcyman insonga. 

Bo'lay desang bog'bon. 
Vo Vatanga posbon, 
Vo osmonda uchuvchi, 
Vo dengizda suzuvchi, 
Nimaki qiJsang tilak, 
Bariga o'qish kerak. 

3-shart. Har blr prub o'z labial ko'natadl. 

I. Uchuvchilar samol~ot maketini yasashadi. 
2. Tikuvchilar .. Oo'ppi tikdim. raqsini ijro etishadi. 
3. Haydovchilar yo'l qoidalarini tushuntirishadi. 
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4. Shifokorlar - sariq kasalligining oldini olish choralarini 
ko'rsatishadi. 

5. O'qituvchilar - dars o'qitish jarayonini ko'rsatishadi. 
Guruhlar kartochkalar bilan rag'batlantiriladi. 
4-shart. Doskada sharlar osilgan, ular ichida vazifalar berki­

tilgan. O'quvchilar shad ami yorib, vazifalarga javob beradilar. 

Boshqotirmani yecbing 

1 K I I 
2 I A 

3 S 1 
4 B 

----------

I. Sopol buyumlar yasovchi. 
2. Duradgor asbobi. 
3. Rasm chizuvchi. 
4. Bog'bon yaratadi. 

CH 

2 E 

3 V I 

4 A 

5 R 

I. Tig'li asbob. 
2. Ko'ylak qismi. 
3. Tug'ilib o'sgan joy. 
4. Tikuvchi asbobi. 
5. Istak. 
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'- Kuzda ~ig'iladi. 
2. SamolYOl boshqaruvchisi. 
3. Un mahsuloli. 
-t. O· z ishining ustasi.. 
5. Cholg'u asbobi. 

r 
1 

3 I 
4 

5 
f 

6 

I. Kuzda lo'kiladi. 
2. Mevali daraxt. 
3. Ayiqning sevimli taomi. 

R 

A 

s 

S 

0 

M 

4. Bo'y o'stiruvchi sabzavot. 
5. Manzarali daraxt. 
6. Tikuvchi ashyosi. 

1 J 

I 

I I 

I I 
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5 

I 0 

2 SH 

3 P 

A 

Z ___ J - - - --- ---- - - -

I. Mevali daraxt. 
2. Poliz ekini. 
3. Yig'latadigan sabzavot. 
4. Ziravorlardan biri. 
5. Quyon ovqati. 

Oltin topmagin-u, o'rgangin bunar, 
Huoaming oldida xasdir oltin-zar. 

Huoarli kishilar gapirmaydilar, 
Qarab tor hunaming o'zi gapirar. 

Hunarli kishi xor bo'lmas, 
Oo'st-dushmaoga zor bo'lmas. 

I Huoar - zar, I Huoarli - zargar. 

Vazifalar: 
I. She'r yod olish. 
2. Qo'shiq kuylash. 
3. Maqollardan namunalar. 
4. Topishmoqlar. 
5. Raqs tushish. 

142 

1 



O'quvchilar shartni bajaradilar. 
5-shart. Bosbqotirma. 
Guruhlarga boshqotirma tarqatiladi. Guruh bilan birgalikda 

yechiladi va bitta vakil taqdimotga chiqadi. 
Shart bajarilishiga qarab, guruhlar kartochkalar bilan rag'­

batlantiriladi. 

6-shart. Donisbmandlar ftkrini va maqollarni tablil qilisb. 
Gurublarga qalamcbalar tarqatiladi. 

Kasb-hunar haqidagi fikrlar va maqollar yozilgan. Guruhlar 
o'qib. tahlil qilishadi. Guruhlar kartochkalar bilan rag'batlan­
tiriladi. Shartlar tugadi. Endi qaysi guruh g'olib bo'lganini bilish 
uchun rag'bat kartochkalar hisoblanadi va g'olib guruh aniq­
lanadi. 

O'qituvchi: - Aziz o'quvchilar, doskada bir tup olma daraxti 
bor. Lekin bu daraxtning mevalari yo'q. Siz shu daraxtga olma 
mevalarini ilib chiqasiz. Olma mevasiga kelajakda kim bo'lishingizni 
bayon qilasiz. Mana, endi bir tup olma daraxtimiz mevasi bilan 
gO'zallashdi. Men o'ylaymanki, shu bugungi darsda o'zingizgajuda 
kerakli ma'lumotlarga ega bo'ldingiz. Kelajakda kasb tanlashda 
adashmaysiz, degan umiddaman. 

Qaysi kasb egasi bo'lmang, odamiylikni, mehr-oqibatni unut­
mango Prezidentimiz aytganidek, "O'zbekiston kelajagi - yoshlar 
qo'lidall>. 

«Qadimiy va navqiron Tosbkentim!. tadbiri isblanmasi 

O'zbekiston Respublikasi madhiyasi kuylanadi. 
l-o'quvchi: Assalomu alaykum, aziz ustozlar. mehribon ota­

onalar! 
2-0 'quvchi: Assalomu alaykum, bugungi fayzli ertaligimiz 

qatnashchilari. Qalbi faxrga to'liq aziz hamshaharlar! 
3-0 'quvchi: Toshkent... . Ona diyorim, nurli maskanim, buyuk­

Iikda tengsizim, suyuklikda tengsizim. Qadim-qadimlardan 
«Chochll>, «Shosh., «Shoshkentll>, «Madinat ash-shosh», «Bin­
kat», «Tarxonll> kabi nomlar bilan ulug'langan qadimiy shahar. 
2200 yillik tarixga ega BOSHKENT! 

Bugungi tadbirimiz O'rta Osiyoning eng go'zal shaharlaridan 
hisoblanmish ana shu azim va navqiron Toshkentga bag'ishlanadi. 

She'r aytiIadi: 
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.Ona shabrim. 

Shahrim, kezdirn ko'chalaringni, 
So'lirn-so'lim go'shalaringni. 
Sevdirn oydin kechalaringni, 
Yuragimda g'azalsan Toshkent, 
Qadimiysan, go'zalsan Toshkent 

Ming bor shukur o'zbekligimga, 
O'z-o'zimga men bekligimga, 
Ona shahrim - Toshkentligimga 
Yuragirnda g'azalsan Toshkent, 
Qadimiysan, go'zalsan Toshkent. 

Yuragimga payvandsan shah rim, 
Men go'dakman - sen qandsan shahrim. 
lannatlarga monandasan shahrim, 
Yuragimda g'azalsan Toshkent, 
Qadimiysan, go'zalsan Toshkent. 

Billur sochar favvoralaring, 
Ko'kID o'par minoralaring. 
Naqshinkordir koslionalaring, 
Yuragimda g'azalsan Toshkent, 
Qadimiysan, go'zalsan Toshkent. 

Mahallamning ajib fayzi bor, 
Bir-biriga hamma madadkor, 
Yurtboshimiz so'zi ustuvor 
Yuragimda g'azalsan Toshkent, 
Qadimiysan, go'zalsan Toshkent. 

Kundan kunga ochaver jamol, 
Hatto ko'kda 101 qolsin hi I 01. 
Shahrim, zinhor topmagin zavol, 
Yuragimda g'azalsan Toshkent, 
Qadimiysan, go'zalsan Toshkent. 

Shahrim, kezdim ko'chalaringni, 
So'lirn-so'lim go'shalaringni 
Sevdim oydin kechalaringni, 
Yuragimda g'azalsan Toshkent, 
Qadimiysan, go'zaIsan Toshkent. 
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«Toshkentim - onam» qo'shig'iga o'yin. 

1-0 'quvchi: Xalqning o'zligi, qudrati uning tarixida namo­
yondir. Juda qadimda Toshkent boshqacha atalardi. Q'shanda ham 
hozirgidek sharq darvozasi vazifasini bajarardi. 

2-0 'quvchi: Toshkent o'zining olis va boy tarixi davomida bo­
shidan qancha-qancha sinov mashaqqatlarini o'tkazgan, ne-ne 
buyuk voqealaming guvohi bo'lgan. 

She'r aytiladi: 

« Tosbkentim. 

Shahri azim saodatli Toshkentim, 
Odamlari sahovatli Toshkentim. 
Dunyolami o'z husniga qaratgan, 
Sharofatli, shafoatli Toshkentim. 

Senda ilk bor tilga tushdi Istiqlol, 
Yurtboshimiz niyati topdi kamol. 
Ezguliklar qanoatlangan ko'ksingda, 
Humo qo'nib l=amzimiz ochdi jamol. 

Bag'ring to'la mezbon, mehmon, do'sti-yor, 
Deydilarki, bu shahar shon iftixor. 
Go'yo quyosh ketolmasdan qolgaymish, 
Tunlaring ham kunday yorug' shu'lador. 

Mahallalar - yuragingdir, joningdir, 
Ko'chalaring - tomir, bizlar qoningdir. 
Ellararo noming doston aylagan, 
Mehmonnavoz xalqing, shirin noningdir. 

Zavol ko'nna kamolga yet kunma-kun, 
Ucholmasin osmoningda zog' -quzg'un 
Ahli zarnin orzu qilgan kentdirsan, 
Ko'z tegmasin urruing bo'lsin beyakun. 

Q'yin «Lazgi». 

I-o'quvchi: Poytaxtimizning 12 darvozasi bo'lgan. Bular Lab­
zak, Beshyog'och, Ko'kcha, Taxtapul, Qorasaroy, Sag'bon, Chi­
g'atoy, Samarqand, Komolon, Qo'ymas, Qo'qon, Qashqardir. 
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2-0 'quvchi: Azim Toshkentimizning «Tinchlik shahri., «Do'stlik 
shahri., «Jasorat shahri., «Non shahri., «Bog'-rog'lar shahri., 
«Sharq darvozasi. sifatidagi shuhrati Mashriq-u Mag'ribga 
yoyilgan. • 

She'r: 

eJonim Tosbkentim. 

Quyoshga ko'kraging kergan shaharsan, 
Fozil-u, valiylar kezgan shaharsan. 
Ko'plarga baxt-iqbol bergan shaharsan, 
Sen mehr shahrisan jonim Toshkentim, 
Yurtimning chiroyi, o'zing boshkentim. 

Toshkentlik mehmondo'st bag'ri keng erur, 
Barchaga barobar, kamtar va rnag'rur. 
Oxirgi nonini do'stlarga berur, 
Baraka shahrisan, jonim Toshkentim, 
Yurtimning chiroyi o'zing boshkentim. 

Mehnatkash, ajoyib insonlaring bor, 
Soflikka intilgan imonlaring bor. 
Sendagi baraka shundan ehtimol, 
Otamsan, onamsan jonim Toshkentim. 
Yurtimning chiroyi, o'zing boshkentim. 

O'lkamning ko'rkisan, sayqalsan shahrim, 
Tinchlikka, do'stlikka haykalsan shahrim. 
Yurtboshim maqtagan g'azalsan shahrim, 
Yulduzlar maftundir senga Toshkentim, 
O'lkamning chiroyi, o'zing boshkentim. 

Quyoshga ko'kraging kergan shaharsan. 
Fozil-u, valiylar kezgan shaharsan. 
Ko'plarga baxt-iqbol bergan shaharsan, 
Sen mehr shahrisan jonim Toshkentim, 
Yurtimning chiroyi. o'zing boshkentim. 
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O'yin .Oo'ppi tikdim,.. 

l-o'quvchi: Oq harir ro'molin o'rab, oppoq tong otdi. Bu 
tong Toshkent tonggi. 

Yurtini sevgan aslo kam bo'lmas, 
Tarixin o'rgangan yuzi xam bo'lmas. 
Mehri bo'lsin quyosh tafiiday o'tli, 
Tuprog'in surtgan ko'zi nam bo'lmas. 

O'quvchilar birgalikda .O'zbekistonim,. qo'shig'ini kuyla­
shadi. Sahna ko'rinishi. 

Toshkentga chet ellik mehmonlar kelishadi. Tarixiy obidalar, 
go'zal maskanlar bilan tanishtiriladi. O'quvchilar ingliz, rus tilla­
rida suhbatlashadilar. Toshkentning tarixiy joylarini, istirohat bog'­
lari, metropoliteni bekatlari haqida gaplashadilar. 

2-0 'quvchi: Shahrimizning bugungi jamoli, go'zal kunlarini 
aziz va muhtaram Prezidentimiz Islom Karimov nomi bilan cham­
barchas bog'lamoq joiz. Doimo ogohlikka da'vat etuvchi so'zlari 
bilan biz yoshlami hushyorlikka chorlayotgan yurtboshimizga 
qO'shqanot bo'laylik. 

O'yin .Andijoncha,.. 

Hozir sinfimizning iqtidorli sportchilari bilan tanishasiz. Turli 
sport seksiyalariga qatnashadigan o'g'il bolalar va qizlar ishtiro­
kida sport mashqlarini namoyish qilishadi. 

/-0 'quvchi: Shuning OIian 3-A sinf o'quvchilari tomonidan tay­
yorlangan tadbirimiz nihoyasiga yetdi. 

2-o'quvchi: Aziz mehmonlar! Sizlami yana bir bor Tosh­
kentning 2200 yiIlik to'yi bilan tabriklaymiz. Shahrimiz gulJab, 
yashnasin va ming yiIlar davomida umr ko'rsin. Salomat bo'linglar! 
Hozir so'zni malctabimiz rahbariga beramiz. Marhamat! 

4-siof uchun .Ona tili- fanidao .Mustaqillik maydooida- va 
.Temuriylar tarixi muzeyida- mavzusidagi iotegratsion 

sayohat clan ishlumasi 

Fan: .. Ona tili-. 
Mavzu: .Mustaqillik.maydonida. va .Temuriylar tarixi mu­

zeyida- integratsion dars. 
Darsning maqsadi: a) nazariy bilimlami o'quvchilar ongiga 

yetkazish; 
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b) o'quvchilarda Vatanga bo'lgan muhabbati, Q'zbekiston ta­
rixiga bo'lgan qiziqishini oshirish; 

d) ota-bobolardan qolgan tarixiy obidalarga hurmat ko'zi bilan 
qarashni shakllantirish. 

Dors turi: Sayohat darsi. 
Dors tipi: Yangi mavzuni o'zlashtirish. 

Dorsning borishi 

I. Toshkiliy qism. 
Ertalab o'quvchilar to'planishib, soat 900 da maxsus buyurtma 

avtobus bilan Toshkent shahrining Mustaqillik maydoniga yo'l 
olishadi. 

11. 0 'qituvchining kirish so 'zj: 
- Mana, aziz o'quvchilar! Biz siz bilan marnlakatimizning 

yuragi hisoblanmish azim Toshkentning Mustaqillik maydo­
nidamiz. 

Mustaqillik yillarida Q'zbekistonda olib boriJgan bunyodkorlik 
ishlari haqida so'z ketganda, albatta, erishilgan yutuqlar ko'z 
oldimizga keladi. 

Mustaqilligirnizning dastlabki yillaridanoq Toshkentning ko'p­
gina elchixonalari ochildi, jumladan, AQSH, Turkiya, Koreya. 
Angliya va h.k. Ko'pgina davlatlar o'rtasida o'zaro aloqalar to'g'­
risida shartnomalar imzolandi. Shundan so'ng mamlakatimiz 
ulkan quriIish maydoniga aylandi. 

1995-yili «Zarafshon - Nyumont» qo'shma korxonasi ishga 
tushdi, 1996-yil 19-iyulda "UZDAEWQQ» qo'shma korxonasi 
ishga tushdi, 2001-yil 24-aprelda Navoiy - Nukus yo'nalishi 
bo'ylab yangi temiryo'l qurildi. 

2001-yil avgustda Toshkent metrosining Yunusobod yo'na­
Iishida 6 bekatdan iborat bo'lgan birinchi qismi qurilib, foydala­
nishga topshirildi. 

Qarshingizda Motamsaro ona haykali. Bu majmui Prezidentimiz 
tashabbusi bilan I 999-yili 9-may - «Xotira va qadrtash kuni» ochildi. 
Ko'rib turganingizdek, motamsaro ona o'zjigarbandining g'amida 
o'ksik nigoh bilan boqib turibdi. Bu haykal Ikkinchi Jahon urushi 
yillaridajonini fido etgan vatandoshlarimiz xotirasiga bag'ishlangan. 
Ayvon tokchalarida har bir viloyatdan jangga ketib, qaytib kelma­
gan yurtdoshlarirniz familiyalari yozib qo'yilgan kitoblar saqlan­
moqda. Keling, ulaming xotirasini yod aylab sukut saqlayIik! 

148 



Endi esa bog' bo'ylab yo'laklardan o'tib, Tinchlik ramzi bo'l­
gan Laylaklar tomon yo'l olamiz. 

Bilamizki, tinchlik va osoyishtalik hukmron o'lkalarga lay­
laklar uchib keladi. Demak, bizning orzuyimiz insoniyat uchun 
buyuk ne'mat - tinchlikni asrab-avaylashdir. 

Qarshingizda «Baxtiyor ona~ ramzi bo'lgan haykalni ko'r­
yapmiz. Onalarning baxti - bolalarning sog'ligi va porloq kela­
jagidir. Kelajakka umid va ishonch bilan boqayotgan ona siymosi 
ko'z oldimizda namoyon bo'lmoqda. 

Bundan tashqari, ushbu maydonda bir necha ma'muriy binolar 
savlat to'kib turibdi. 

Ekskursiyaning davomini Temuriylar tarixi Davlat muzeyida 
davom ettiramiz. 

Temuriylar tarixi Davlat muzeyi poytaxtimizning markaziy 
kO'chalaridan birida joylashgan. Muzey 1996-yil 18-oktabrda 
8 oy muhlat ichida qurib bitkazildi. Bizda azaldan o'z o'tmishi­
mizga hunnat kuchli bo'lgan. Shuning uchun ham ajdodlarimiz 
hayotida so'zlovchi bunday muzeylar kO'plab qurilmog'i IOlim. 
Bu muzeyda Temuriylar davriga oid katta-katta binolar mavjud. 
Muzeyda yana Temuriylar dilvriga oid qurollarni, jang maydonlari 
tasvirlangan manzaralarni tomosha qilishimiz mumkin. 

O'sha davrni aks ettiruvchi ashyolar ham mavjud. Hozir biz 
Amir Temuming jang kiyirnini ko'rishimiz mumkin. Bu kiyimni 
«Amir Temur» filmi uchun tikishgan. 

Muzeyning birinchi qavatida muqaddas Qur'oni Karim kitobi 
avaylab saqlanib kelinmoqda. Muzeyning ikkinchi qavatida Temu­
riylar qurdirgan maqbara, madrasa va boshqa binolaming maketlari 
ham joy olgan. Muzey juda hashamatli va ulug'vor quriIgan, negaki, 
bizning ajdodlarimiz ham buyuk insonlar bo'lishgan. Shunday buyuk 
tarixga ega xalqimiz uchun bunday muzeylar juda ham munosibdir. 

Muzeyga eskskursiyadan so'ng o'quvchilar Amir Temur hay­
kali va xiyobonida bo'lishdi. Ekskursiya tugagach, o'quvchilardan 
bu sayohat qanday taassurot qoldirganligi haqida o'z fikrlarini 
bayon qilish so'raldi. O'quvchilar bu sayohat ularda unutilmas 
t aassu rot qoldirganligi, o'z ko'zlari bilan qadimiy va hamisha 
navqiron go'zal Toshkent manzaralarini ko'rib, qalblarida shu 
buyuk yurt farzandi ekanliklaridan mag'rurlik hissini yana bir bor 
his etganliklarini namoyon etishdi. 

Shu yurt - shu ulug' Vatanga sadoqatli, komil insonlar bo'lib 
yetishishga harakat qilishlarini bildirishdi. 
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4-sinf uchan .008 till. raaJdan .So'z turkumIari. 
mavzusidagi I soatli dars ishlanmasi 

Mavzu: .. So'z turkumlari (takrorlash) •. 
Ta '/imiy maqsad: so'z turkumlari naqidagi bilimlami mus­

tahkamlash, og'zaki nutqni o'stirish, chiroyli va to'g'ri yozuvga 
o'rgatish, matn tuzish, tikrlash qobiliyatini o'stirish, tikmi mus­
laqil va erkin bayon etishga o'rgatish. 

Tarbiyaviy maqsad: o'quvchilami o'zbek tiliga bo'lgan e'tibo­
rini kuchaytirish, Amir Temur bobomiz o'giUari haqida suhbat, 
o'quvchilami milliy g'oyalar ruhida tarbiyalash, milliy an'ana­
larimizni davom ettirishga o'rgatish, tabiatga bo'lgan mehr-mu­
habbatini oshirish, axloqiy va estetik tarbiya berish. 

Dars tun: mustahkamlovchi, sayohat dars (aralash dars). 
Dars jihozi: dars mazmuniga oid kO'rgazmalar, tarqatma 

kartochkalar, test savollari. 

Darsning borishi 

I. Tashkiliy qism. 
a) salomlashish; 
b) navbatchi ishini tekshirish va baholash; 
d) davomatni aniqlash va o'quvchilami darsga tayyorlash. 
Dars til haqidagi she'mi aytishdan boshlanadi. 
O'qituvchi til haqida qisqacha ma'lumot beradi. So'ngra til ha-

qida o'quvchilar o'z tikrlarini bayon qiladilar: 
I. Tili boyning - o'zi boy. 
2. Tilni bilish dilni bilish. 
3. Tilingda bo'lsa boling, 

Kulib turar iqboling. 
4. Bulbul gulzomi bezaydi, 

Til insonni. 
5. Tilga e'tibor - elga e'tibor. 
6. TiI dilning taJjimoni. 
O'quvchilar she 'fiar ham aytishadi. A1isher Navoiy hikmatla-

ridan namunalar o'qishadi. 

Do'stga do'st-u dugona tilim, 
Begonaga begona tilim, 
Beshigimda yagona tilim, 
Ona tilim. 

150 



Amir Temur bobomiz haqida suhbaf 

Bir o'quvchi bobomizning tavaUudi haqida qisqacha ma'lumot 
beradi. So'ngra Amir Temur o'gitlaridan namunalar aytishadi. 

I). Bir ishni qilishga qaror bergan bo'lsang, qilmaguncha 
qo'yma. 

2). Kuch adolatdadir. 
3). Adl-u insof bilan jahon gulshani obod bo'ladi. 
4). Adovat emas adolat kerak. 
5). Bir kunlik ad 01 at yuz kunlik toat-ibodatdan afzalroq. 
6). Raiyat ahvolidan ogoh bo'l. Ulug'lami ota o'mida, kichik­

lami farzand o'mida ko'r. 
7). Millatlaming dardiga dannon bo'lmoq vazifangizdir. 
8). Qachonki bir millat tilini yo'qotsa, u muqaddas dinini va 

millatini yo'qotur. 
11. Anglash bosqichi. 
- O'quvchilar, bugun bog'ga sayohat qilamiz. 
- Bog'da qanday daraxtlar o'sadi? 
- Bog'da mevali daraxtlar o'sadi. 
Sayohat darsning tartib-qoidalari o'quvchilarga tushuntiriladi. 

Daraxtlarga so'z turkumlarining nomi yozilgan bo'ladi. O'quv­
chilarga she'riy tarzda so'z turkumlarini topish uchun topishmoq 
beriladi. Ma 'nosidan o'quvchilar qaysi daraxt ekanini topadilar. 
(.Kubih usulida <o<olma»ga ta'rif. 

Har bir so'z turkumining qoidasi aytiladi. So'ngra daraxt 
mevalaridagi savollarga javob topiladi (o'yin tarzida). 

Oxirida bog'lovchi so'z turkumiga «Klaster» usulida «Bahof» 
mavzusida matn yoziladi. Navro'z haqida suhbat. 

Dam olish daqiqasi: 
«Bahru-bayt» ayfishuvi. 

Matn o'qitiladi. 
Matndagi gaplardan so'z turkumlari bo'yicha tahlil qilinadi. 

of le 1 bog '. of qo 'shma le '1 
Tabiat uyg'onadi va kunlar isiy boshlaydi, 

sifat of fe7 
Ko'rkam bahor keldi. 
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Ill. Kitob bilan ish/ash. 

Kitob bo'yicha 352-mashq og'zaki bajariladi. 
I) Har qaysi xalq o'z kelajagi ya taqdirini o'zi belgilab olishi 

kerak. 
2) Hamma bolalar «Bahof» she'rini yod aytib berishdi, biroq 

Ismat yodlamagan edi. 
3) Gulnora akasini poyladi, lekin Furqat tezda kelavermadi. 
4) TanatTusda IIhom do'stini qidirdi, ammo uni topa olmadi. 

IV. Muctahkam/ash. 
Test savollariga javob yozish. O'quvchilami rag'batlantirish. 

Darsni yakun/ash. 

V. Uyga vazifa. 353-mashq. 
Chiziqchalar o'miga va, ammo, /ekin, biroq bog'lovchilaridan 

mosini qo'yib, gaplami ko'chirib kelish. Qoidalami yod olish. 

2-sinf ucbun «Ona tili,. fanidan .Ot baqida tusbuncba,. 
mal'ZUsidagi I soatli dars ishlanmasi 

Darsning maqsadi: o'quvchilarga ot so'z turkumi haqida tu­
shuncha berish, shaxslami bildirgan otJarga «kim?,., narsalarni 
bildirgan otlarga «nima? so'roqlarini berishga o'rgatish,o'simlik 
va hayvonlarga, tabiat hodisalari, qushlar, o'quv qurollariga to'g'ri 
so'roq berish va ulami guruhlab yozish malakalarini rivojlantirish. 

Darsning turi: yangi bilim beruvchi. 
Dorsning metodi: tahlil va tarkib. 
Darsning jihozi: o'quv qurollari, hayvonlar, qushlaming rasm­

lari. 

Darsning borishi 

/. Darsni tashki/ etish. O'quvchilaming darsga hozirliklarini 
kuzatish. 

2. Yangi mavzuni bayon etish. Mavzu 190-mashqni bajarish 
orqali tushuntiriladi. Mashqda berilgan so'zlar o'qitiladi. Ular­
ning har biriga so'roq berib, nimani anglatishi aniqlanadi. 

- Birinchi so'zni o'qing. (Televizor.) 
- Televizor so'ziga so'roq bering. (Nima?) 
- Nima? so'rog'iga javob bo'lgan so'zlar nimani bildiradi? 

(NaISalami bildiradi.) 
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- Televizor so'zi nimani bildiryapti? (Narsani.) 
- Ikkinchi so'zni o'qing. (Bola.) 
- Bola so'ziga qanday so'roq beriladi? (Kim?) 
- Kim? so'rog'iga javob bo'lgan so'z nimani bildiradi? 

(Shaxsni.) 
So'zlar doskaga namunada ko'rsatilganidek. shaxs va narsa­

larga ajratib yozib boriladi. Mashqda berilgan boshqa so'zlar bilan 
ham shunday savol-javob o'tkaziladi. lavoblar umumlashtiriladi. 

Narsa va shaxsni bildirib. k i m? yoki n i m a? so'rog'igajavob 
bo'lgan so'zlar ot deyiladi. O'quvchilar bu qoidani darslikdan 
o'qiydilar. doskaga yozilganlami ko'chiradilar. 

Namuna: shaxslar. kim? bola •... 
Narsalar: nima? kitob .... 
3. Didaktik o'yin. O'quvchilar o'rinlaridan turadilar. Koptokcha 

bilan zanjirli so'z o'yini o'tkaziladi: o'quvchi «kim?» yoki «nima?» 
so'rog'iga javob bo'lgan biron so'zni aytib. koptokni o'rtog'iga 
irg'iladi. o'rtog'i koptokni ilib oladi va aytilgan so'zning oxirgi 
harfi bilan boshlanuvchi so'z aytib. koptokni boshqa o'rtog'iga 
irg'itadi. (Masalan. o'qituvchi-i1on-nok-kosib-bola-anor. .. ). 

O'yin shunday davom etadi. 

4. Darslik bi/an ish/ash. 191-mashqdagi so'zlar o'qiladi. Ular 
qaysi so'z turkumiga kirishi aniqlanadi. Har bir guruhdagi so'zlarga 
o'quvchilar yana ikkitadan so'z qo'shadilar. 

Mashq og'zaki bajariladi. Har bir guruhdagi sO'zlar tahlil 
qilinadi. 

- Birincl}i qalordagi so'zlami o'qing: cho'pon. bo'yoqchi. 
- Bu so'zlar qanday so'roqqa javob bo'ladi? (Kim? so'rog'iga 

javob bo'ladi.) 
- Yana ikkita kim? so'rog'igajavob bo'lgan so'zlardan ayting. 

(Duradgor. sumaychi.) 
- Bu so'zlar qaysi so'roqqa javob bo'ladi? (Bular ham kim? 

so'rog'igajavob bo'lyapti.) 
- Kim? so'rog'iga javob bo'lgan so'zlar nimani bildiradi? 

(Shaxsni bildiradi.) 
- Shaxsni bildirgan so'zlar qaysi so'z turkumiga kiradi? (Otga.) 
- Ikkinchi qatordagi so'zlami o'qing. (Paxta. bug'doy.) 
- Bu so'zlarqanday Sb'roqqajavob bo'ladi? (Nima? so'rog'iga 

javob bo'ladi). 
Paxta. bug'doy nimani anglatyapti? (O'simliklami.) 
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- Nima? so'rog'iga javob bo'lgan o'simlik nomlaridan ikkita 
ayting. (No'xat, lavlagi.) 

- Bu so'zlarqanday so'roqqajavobw'ladi? (Nima? so'rog'iga.) 
- Bular nimani bildiryapti? (Narsani.) 
- Narsani bildirgan so'zlar qaysi so'z turkumiga kiradi? 

(Ot so'z turkumiga kiradi.) 
- 3, 4, 5-qatordagi so'zlar ham xuddi shunday tahIil qiIinib, 

uchinchi qatorda hayvonlar, to'rtinchi qatorda qushlar, beshinchi 
qatorda ish qurolIariga tegishli so'zlar beriIgani, ular ham nima? 
so'rog'iga javob bo'lishini o'quvchilar bilib oladilar. O'qituvchi 
javoblami umurnlashtiradi. Shaxslami bildirgan otlar kirn?, o'sim­
lik. hayvonlar. qushlar, ish quro'larini bildirgan otlar nima? 
so'rog'iga javob bo'ladi. 

5. Husnixat mashqlari. 
Doskaga 8 ta narsaning rasmi qo'yiladi. Rasrnlar o'quvchilar 

bilan birgalikda kuzatib chiqiladi. O'quvchilarga ularning nom­
lari ayttiriladi. Bular kundalik hayotda, ro'zg'orda ishlatilishi 
aniqlanadi. So'ngra rasrnlar doskadan olib qo'yilib, o'quvchilar 
navbat bilan doskaga chiqib. rasrndagi narsalaming nornini yoza­
dilar: qalam, tulki, daftar. kosa, ayiq, piyola, chizg'ich, qoshiq. 
Bu so'zlar guruhlarga ajratiladi. 

- Qaysi so'zJar o'quv quroIIariga kiradi? (QaJam, daftar. chizg'ich.) 
- Qaysi so'zlar idishlarga kiradi? (Kosa, piyola, qoshiq.) 
- Qolgan so'zlami ayting. (Tulki, ayiq.) 
- Bular nimalarga kiradi? (Yovvoyi hayvonlarga kiradi.) 
- Bu so'zlarga qanday so'roq beriladi? (Nima?) 
O'qituvchi so'zlami guruhlarga ajratib yozib boradi. 

2-sinf uehun o'qisb fanidan «Qisbda. DlaYDIsidagi 
I soatli dars ishlamnasi 

Fan: «O'qish». 
Darsning maqsadi 

Ta'limiy - o'quvchilarda rnatnni ifodali o'qish rnatnini tahlil 
qilish, hikoya qiIish ko'nikrnasini shakJlantirish. 

Tarbiyaviy- o'quvchilaming tabiatga bo'lgan rnehrini o'sti­
rish. O'zaro harnkorlikda ishJash rnalakasini shakIlantirish. 

Rivojlanliruvchi - rnustaqil fikrlash qobiJiyatini rivojlantirish. 
Og'zaki nutqini o'stirish. 
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Darsning turi: yangi bilim beruvchi dars. 
Dars shakli: noan'anaviy dars. 
Dars metodi: Suhbat, blis savollar. 
Dars jihozi: darsliklar, mavzuga oid ko'rgazmali qurollar. 

Darsning borishi 

I. Tashkiliy qism: 
a) davomatni aniqlash; 
b) darsga tayyorgarlikni tekshirish. 

Il. Darsga kirish suhbati. 
Fasllar yuzasidan suhbatlashiladi: 

1. Hozir o'lkamizda qaysi fasl? 
2. Qish oylarini sanang. 
3. Qish fasliga oid topishmoqlar ayting. 

Oppoqqina dasturxon 
Yer yuzini qoplagan. (Qor) 

Sudrasang yuradi, 
Sudramasang turadi. (Chana) 

Qo'lsiz, qalamsiz, bo'yoqsiz 
Rasm chizar. (Ayoz) 

Qish [asli haqida o'quvchilar yozgan she'rlari o'qitiladi. 

Ill. Uyga vazifani so 'rash. 
«Musavvir Qorbobo» matni o'quvchilarga oralatib o'qitiladi. 

Ushbu mavzu yuzasidan sahna ko'rinishi namoyish etiladi. 

IV. 0 'tilgan mavzuni mustahkamlash. 
O'quvchilardan nima uchun qishda deraza muzlashi so'ralib 

javob olinadi. 
Xulosa. Har bir ishni sidqidildan, toza, ozoda va oxirigacha 

bajarishga o'rganish. 
V. Dam olish daqiqasi. 

VI. Yangi mavzuga kirish. 
1). Yil fasllarini ketma-ket nomlang. 
2). Har bir fasllarga ta'rif bering. 
3). Qaysi hasharotlarni bilasiz? 
O'qituvchi hikoyani og'zaki hikoya qiladi. O'quvchilar esa ha­

rakatlarni bajaradilar. 
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Qishda 

Jazirama yoz o'tib, salqin kuz ketibdi. Undan so'ng qilichini 
yalang'ochlab, qish kirib keladi. 

Olam tinchlanibdi. Daraxt barglarining shitirlashi ham, bo'ri 
va bo'rsiqlaming uvillashi ham eshitilmabdi. 

Qurt-qumursqalar inlariga yashirinib olibdilar. Eng avval, 
chumolilar yiqqan donlarini yashirib, issiqqina inlariga joyla­
shib olibdilar. 

So'ng xonqizi qo'ng'izi nozik barglar orasidan o'tib, ini tomon 
ketibdi. 

Chigirtkalar kuy, so'zlarini to'xtatib, qish uyqusiga shoshi­
libdi. Ninachilar qanotlarini yig'shtirib, uxlash uchun qulay joy 
izlashibdi. 

Kuzgi yomg'irdan so'ng yer yuziga chiqib qolgan chuvalchanglar 
tezda yana yer ostiga yashirinibdi: ular muzlab qolishdan juda 
qo'rqishadi. Shunday qilib, hasharotlar qish uyqusiga ketishdi. 
Yer yuzi qalin qor bilan qoplandi. Inlarida (.pish-pish. uxlashibdi. 
Ular Qorbobo, Qorqiz o'tib ketganini ham sezishmabdi. 

Bahor kelibdi. Kunlar ancha ilib, qorlar eribdi. Daraxtlar bir­
birlarini bahor bilan tabrikJab, shamolda u yoq-bu yoqqa teb­
ranishibdi. 

VIII. Mavzu yuzasidan savol javob. 

Mustahkamlash uchun savollardan foydalaniladi: 
I. Jazirama yozdan so'ng qaysi fasl keladi? 
2. Eng harakatchan hasharot? 
3. Atrof jim-jit, barcha hayvonlar uyquda. Bu hodisa qaysi 

faslda ro'y beradi? 
4. Yomg'irdan so'ng yer yuziga chiquvchi hasharotni bilasizmi? 
5. Ninachining foydali jihatini bayon eting. 

O'quvchi javobi To'g'ri javob Xato Javoblar 

Kuz 

Chumoli 

Qish 

Chuvalchang 

Zararli hasharolni 
yeydi 

156 



Bhs savollar 3 guruhga alohida-alohida beriladi. Natijasi e'lon 
qilinadi. 

IX. Da~ni yakunlash. 
Bugungi dars sizga yoqdimi? 
Darsda yana ko'proq nimalar qilishimizni xohlaysiz? To-

pishmoqlar ijod qila olasizmi? 
X. Uyga vazifa. 
Malnni ifodali o'qib, og'zaki hikoya qilishga tayyorlanish. 
Faol o'quvchilar rag'batlantiriladi. 

3-sinf ucbun «O'qisb. fanidan «¥er sevami - el sevar. 
mavzusidagi 1 soatU d.ars isblanmasi 

Fan: «O'qish •. 
Mavzu: «Yer sevami - el sevar •. 
Vaqt: 40 daqiqa. 
Maqsad: Ta '!imiy - o'quvchilar tabiatga oqilona munosa­

batda bo'lish haqida bilib oladilar. 
Tarbiyaviy - matnni ifodali o'qish va qayta himoyalash ko'­

nikmalarini rivojlantirish. 
Rivojlantiruvchi - hamkorlikda ish lash ko'nikmalarini ri­

vojlantirish. 
Da~ jihozlari: tabiat manzaralari tasvirlangan rasmlar (guruh 

soniga qarab, A-I hajmidagi qog'oz). 

Da~ning borishi 

O'qituvchi o'tgan darsni so'rab, yakunlab, o'quvchilami yangi 
mavzu bilan tanishtiradi. Darslikdan matnni o'qiydi, o'quvchi­
larga o'qitadi, tabiat manzaralari tasvirlangan rasmlar asosida Va­
tanimiz tabiati to'g'risida, ya'ni tabiat go'zaUigi, in'omi, tabiat 
bilan insonning chambarchas bog'liqligi, «Qizil kitob.ga kiritil­
gan hayvon va o'simliklar to'g'risida ma'lumot beradi. 

rangi mavzu bayoni: 
- Aziz o'quvchilar, biz siz bilan tabiatshunoslik darslarida 

yer haqida umumiy tushunchaga ega bo'lganmiz, shuning uchun 
ona zaminimiz bizlar uchun qanchalik ahamiyath ekanini yaxshi 
bilamiz. Bugun sizlar bilan o'tadigan mavzumiz «Yer sevami -
el seva~ deb nornlanadi. Keling, o'zimiz shu mavzudan kelib 
chiqqan holda yana bir chiroyli nom beramiz. Qani bolajonlar, 
qanday takliflar bor? 
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O'quvchilar birma-bir nom aytisbadi va tanlab olinadi. Ma­
salan, .. Ona zamin - boyligimiz •. 

- Mana, nomni ham tanlab oldik. Endi sizlar bilan birga­
likda kitobimizda berilgan matnni o'qib kuzatamiz. O'qituvchi 
malnni ifodali o'qib beradi va har bir o'quvchiga birma-bir o'qitib 
chiqadi: 

.. Tabiatning ajoyib tuhfasi ona-Yerirnizdir. Yer jamiki boy­
likJaming, ne'matlaming onasi hisoblanadi. Tabiatni sevish, uni 
asrashi, yon-atrofni ko'kalamzorlashtirish, bog'-rog'Jarga aylan­
tirish ham ona-Yemi sevish demakdir. 

Nima uchun ona-Yer deymiz? Shuning uchunki, dunyoga 
keliboq, uning nafasi bilan nafas olasiz. Birinchi qadamni uning 
bag'rida qo'yasiz. U sizni kiyintiradi, to'ydiradi, ardoqlaydi. .. Ona 
qo'ynida qanday yayrab-yashnasangiz, zamin taftida ham o'shan­
day unib-o'sasiz, voyaga yetasiz. Onangiz sut, otangiz luz bersa. 
ona- Yer non beradi, obi-hayol beradi ... Shuning uchun ham u 
eng mo'tabar inson - Ona nomi bilan bog'lab aytiladi,.. 

Keyin o'quvchilarga matn yuzasidan savollar berib faollash­
tiriladi: 

I. Qani, menga kim aytadi, tabiatni sevish deganda nimani 
lushunasiz? 

2. Yerimiz biz uchun qanday ahamiyalga ega? 
3. Nima uchun biz yemi onaga qiyosladik.? 
4. Bugungi dars sizga yoqdimi? Nima uchun? 
5. O'qigan matningiz nima haqida ekan? 
6. Nima uchun ona-Yer deymiz? 
7 . Ona-Yer haqida nimalami bilib oldingiz? 
8. Biz nima uchun tabiatni sevishimiz kerak? 
9. Tabialga oqilona munosabatda bo'lmasak, qandayoqibat­

larga olib keladi? 
10. Darsdan qanday xulosa yasash mumkin? 

Izoh: o'quvchilar savolga javob berish paytida qiynalishsa, 
o'qituvchi yo'nalishni savol yoki maslahat, qo'shimcha ma'lu­
motlar (qushlarga g'amxo'rlik, hasharotlami nobud qilmaslik, 
o'simliklami asrash, atrof-muhitning ozodaligini saqlash) be­
rish orqali amalga oshirishi mumkin. 

Savollarga o'quvchiJar qo'l ko'tarib, binna-bir javob berishadi. 
Har bir o'quvchi javobi inobatga olinishi shart. Dars yakunida 
o'qituvchi barcha javoblami umumlashtirib xulosa qiladi. 

158 



- Mana ko'rdingizmi, biz barchamiz Ona labiatni sevishi­
miz, uni asrab-avaylashimiz lozim ekan. Chunki yerimiz bizni 
boqadi, turli boyliklar, yer osti va yer usti boyliklari bilan ta'min­
laydi. Biz esa ana shu boyliklardan oqilona foydalanib, hayot 
kechirishimiz lozim. Yerni ifloslantirmasligimiz, supurib, ekin 
ekishimiz lozim. 

Barchangizga ma'lumki, ona so'zi juda muqaddasdir, shu­
ning uchun barcha muqaddas narsalar onaga qiyoslanadi. Ma­
salan, ona-Vatan, ona tilimiz, ona zamin va h.k. 

Ona zaminimiz ham ona tilimiz, ona-Vatanimiz kabi muqadda'idir. 
Yerimiz bizga berayotgan noz-ne'matlari, boyliklari behisob 

emas, biz ulami hisoblab, o'lchab, tejab foydalanishimiz kerak. 
Bunda bizlarga matematikadan olgan bilimlarimiz yordam beradi. 

O'qituvchi o'quvchilaming faolligiga qarab, reyting tizimi aso­
sida baholaydi. 

2-sinf acbaD «Matematib. fanidan «Misol va masalalar 
yecbisb. mavzusidagi 1 soatli dars ishlanmasi 

Sin/: 2-sinf. 
Dars: «Malematika». 
Mavzu: «Misol va masalalar yechish». 
Ko'paytirish va bo'lish amallarini o'rganishga tayyorgarlik. 
Maqsad: a) ko'paytirish va bo'lish orasidagi bog'lanishni 

o'rgatish; 
b) qavsli amalIami bajarish tartibini tushunlirish; 
d) ikki amalli masalalar ishlashga o'rgatish. 
Tarbiyaviy maqsad: o'quvchilami ma'naviy-ma'rifiy o·stirish. 
Mehnatga muhabbat ruhini, tejamkorlikni shakllantirish. 
Dars turi: aralash. 
Usuli: noan'anaviy. 
Dars jihozi: sonli kartochkalar, geometrik shakllar, masalaga 

oid rasmlar. 

Darsning borishi 

I. Guruhlarga bo'lish (5 minut). Stolda 4 ta shakl: aylana, kvadrat, 
uchburchak, oval. O'quvchilarga guruhga bo'lish tartibi tushun­
tiriladi. Partaga shakllar tayyor qiJib qo'yiladi. Har bir o'quvchi 
shakllami olib, guruhlarga yig'i1adi. 
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Qo'lIaridagi shakllami ko'rsatishadi. Guruhning nomi so'-
raladi va qisqa ta'rifberiladi. 

Aylana - hech qanday burchaklart yo'q, dum-dumaloq. 
Uchburchak - uchta burchak bor. 
Perimetrini topsa bo'ladi. 
Kvadrat - to'rt tomoni teng to'g'ri to'rtburchak. 
11. Aq/iy hujum (2 minut). 
Qo'shish so'zi doskada yoziladi. Savol-javob o'tkaziladi: 
I). Qo'shish hadlarining nomini ayting. 
2). Necha xonali sonlami qO'shdik? 
3). Necha amaIli masalalar ishladik? 
O'quvchilar javoblari tinglanadi, to'ldiriladi. 
4 xii rangdagi doiralar tayyoriab qo'yiladi (to tadan: qizil - 5 ball. 
ko'k - 4 ball, sariq - 3 ball, qora - 2 ball). 

Doskada ifodalar yoziladi: 
30-12+4 = 
30-(12+4) = 

Savol-javob o'tkaziladi: 
Ifodalaming o'xshashligi va farqi nimada? 

II/' Kiloh hi/an ish/ash. 
433-misol. 4 tadan lola necha marta ishJangan? 
Hamma lolalar qancha? 
Bu misol yordamida o'quvchilarga ko'paytirish amali tushun­

tiriladi. 

¥¥¥¥ 
4+4+4+4=16 
4·4=16 
(.) - bu ko'paytirish belgisi. 

434-masala dafiarga yoziladi (8 minut). 
Masalani har bir guruh o'qib, sharti va javobini oq qog'ozga 

yozishadi. Tayyor bo'Jgan guruh vakiIlari chapak chalishadi. 
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lavoblar tinglanib, shakllar beriladi. 
Bor edi - 12 ta va 18 ta to'p. 
Yirtildi - 5 ta to'p. 
Qoldi -? 
Y: I) 12+18=30 ta. 

2) 30-5=25 ta. 
1: 25 ta to'p qolgan. 

IV «Domino» 0 'yini. 
4 guruhga katakchalar tarqatiladi. Bu o'yin (+) va (-) ni 

esdan chiqarmaslik uchun kerak. 

Guruhlar taqdirlanadi. 
Har bir guruhga misoIlar tarqatiladi (5 minut). 

NQ I N12 

4 la kamaytiring 

4 I 80 I 6 I 91 I 12 4 12 

I I I I 
N1 3 N14 

7 12 32 

Tayyor guruhlar chapak chalishadi. Guruhdan bitta a'zo chiqib, 
misoIlarni yechish tartibini tushuntiradi. lavoblarga qarab, shakJlar 
beriladi. 

Sardorlar musobaqasi o'tkaziladi. Bu musobaqada har bir sardor 
berilgan 5 ta savolga tezkor javob beradi. G'olib1arga doiralar beriladi. 

V Uyga vazifani tekshirish (3 minut). 
436-misol. 

56-25 = 42+18= 61-3+30= 54+6-27= 

VI. Xulosa (7 rninut). 
I. Bugungi dars yoqdirni? 
2. Darsda nimalarni bilib oldingiz? 
3. O'zingizni qandayitis qildingiz? 

Guruhlarning doiralari sanaladi va kundaliklarga baho qo'yiladi. 
Uyga vazifa topshiriIadi va tushuntiriladi (437,438-misol va masaIa). 
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I guruh 
I. Kvadratning hamma tomonlari uzunliklari yig'indisi nima 

deyiladi? 
2. Maqolni davom ettiring: 
.Yetti o'lchab bir kes •... 
3. Onajonlar bayrami qachon nishonlanadi? 
4. Eng katta 2 xonali son. 
5. Qish oylarini ayting. 
II guruh 
I. Hamrna tomonlari teng bo'lgan to'g'ri to'rtburchak nima? 
2. Ko'kda supra ochildi, 

Ichidan zar sochildi. 
3. Haftaning uchinchi kuni? 
4. Eng kichik 3 xonali son. 
5. Navro'z bayrami qachon nishonlanadi? 
III guruh 
I. 1 soat necha minut? 
2. 25 va 20 ning yig'indisi necha? 
3. Gap nimalardan tuziladi? 
4. Ona yurtimiz poytaxti. 
5. Bir yilda necha oy bor? 
IV guruh 
I. 1 metr necha santimetr? 
2. Og'irlik nimada o'lchanadi? 
3. Harflaming tartib bilan joylashuvi nima? 
4. Paxta qaysi faslda yig'ib olinadi? 
5. Qat-qat qatlama. 

Aqling bo'lsa. tashlama. 

2-sinr ucbun «MatematilLa. ranidan «Ertak-clan. lDa\'ZUSidagi 
I soatli clan isblulDasi 

Fan: .Matematika ... 
Mavzu: «Ertak-dars ... 
Maqsad: a) 2 va 3 ga ko'paytirish jadvalini mustahkamlash; 

b) o'quvchilarning fikrlash qobiliyatini o'stirish; 
d) matematika faniga qiziqishni oshirish. 

Dars turi: amaliy-nazariy. 
Dors metodi: aq/iy hujum. 
Darsjihozi: sonli kartochkalar. plakatlar. ko'chma doska. mag­

nitofon, bo'g'irsoq rasmi. 
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Darsning borishi 

- BolaJar, bugungi matematika darsimizda siz bilan ertakJar 
olamiga sayohat qilamiz. Sizlaming eng sevimli ertak qahra­
monlaringizdan biri Bo'g'irsoq bugun mehmonga keldi. Agar darsda 
faol qatnashib, berilgan topshiriqlami xatosiz bajara olsak, Bo'­
g'irsoqqa katta yordam bergan bo'lamiz. Lekin biz xato qilsak, 
BO'g'irsoqqa nima bo'ladi bolalar? 

Bo'g'irsoqqa yordam berish uchun misollar yech. 
I. Ikki 0 'quvchi misol ishlaydi: 

72 90 + 27 
16 

36 18 51 
+ 45 + 66 + 32 + 27 + 48 

Qolgan o'quvchilar matematik diktant bajarishadi: 
a) 9 bilan 3 ning ko'paytmasini yozing; 
b) 30 bilan 3 ning bo'linmasini yozing; 
d) 8 bilan 3 ning ko'paytmasini yozing; 
e) 15 ni 3 marta kamaytiring; 
t) 9 va 2 ning ko'paytmasini yozing; 
g) 8 ni 2 marta kamaytiring. 
- Mana birinchi topshiriqni ham bajardik. Qani javoblami 

tekshiramiz. Javoblar: 27, 10, 24, 5, 18, 4. 
Ikki-uch o'quvchi javoblarini aytib solishtiradi. 
- Endi Bo'g'irsoq yo'lida qo'rqmay davom etadi. 
/I. 2-topshiriq murakkabroq. 
Nok va olma daraxtining rasmi chizilgan plakat ko'rsatiladi. 
Olmaning balandligi - 4 m, nokniki - 3 m. Olma daraxti 

necha metr baland? 
Masalaning qisqa berilishi: 
0-4m 
N -3 m 
4-3 = I (m). 
Javob: Olma daraxti I metrga baland. 
Bu masala o'qituvchi rahbarligida og'zaki bajariladi va tahlil 

qilinadi. 
- Bo'g'irsoq ikkinchi to'siqdan ham o'tdi. 
Ill. 3-topshiriq. . 
Magnitofonda masalaning sharti o'qiladi. 
Do'konga 15 kg rediska, undan 3 marta kam pomidor keltirildi. 

Do'konga necha kg sabzavot keltirildi? 
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Qisqacha berilishi plakatga yozilgan. 

R-15kg ]?kg 
P-?,3 martakam . 

Yechish sxemasi: 
I) D.: 0 = 0 (kg) 
2) 0 + 0 = 0 (kg) 
lavob: 0 kg sabzavot keltirildi. 
Masala o'qituvchi rahbarligida tahlil qilinadi va yechilishi 

sxema asosida mustaqil bajariladi. 
- Mana, 3-topshiriqni ham bajardik. Bo'g'irsoqning yo'li 

yana davom etadi. 
IV. Dam olish daqiqasi. 
Sotib oldim - 5 ta ayiq. 
Suvga soldim - 5 ta qayiq. 
Birgalikda nechta bo'ldi? 
Beshta ayiq, beshta qayiq. 
V. 4-lopshiriq juda qizjqarii. 8olalar, biz juda ko'p topishmoq 

bilamiz, to'g'rimi? Lekin kim tez va ko'p matematik topishmoq aytadi? 
a). Pak-pakana bo'yi bor, 

Yetti qavat to'ni bor. 
b). Ikki aka-uka, 

Bir-birini ko'rmaydi. 
- Maqollarchi? 
a). Qing'ir ishning qiyig'i, 

Qirq yilda ham bilinar. 
b). Yetti o'lchab, bir kes. 

- Qiziqarli masala ham o'ylab topinglar. 
a). Uchburchakdan uchta 01, 

Qutichaga sanab sol. 
TO'rtburchakdan to'rtta 01, 
Qo'sha bergin bemalol. 

- Bolalar, bo'g'irsoq sizlardan juda xursand, chunki uni hech 
qaysi hayvon yeb qo'ymadi. Siz darsda faol qatnashib, unga katta 
yordam berayapsiz. 

VI. 5-lopshiriq. Endi bolalar, mana bu kartochkalarga yozil­
gan misollarni birgalikda bajaramiz. Faqat o'rtoqlaringizdan biri 
izohlab beradi. 

4: 2 + 68= 27: 3= 1921 : 3 + 73=. 

164 



VII. 6-topshirlq. «Kim ko'p uzum yeydi? .. o'yini. 
Doskaga uzum rasmi chizilib, orasiga 2, 3 ga ko'paytirish va 

bo'lishga doir misollar yozilgan plakat qo'yiladi. Musobaqa tar­
zida ikki o'quvchi bajaradi. 

- Bolalar, mana biz bo'g'irsoqqa yordam berdik. Misol, 
masalalami to'g'ri bajardik. Lekin ayyor tulki shunda ham ho'­
g'irsoqni aldaydi va uni nima qiJadi? 

- Bugun darsda hamma o'quvchi yaxshi qatnashdi. 
Darsga yakun yasaladi. 

3-sinf ucbun «Matematika .. fanidan «Qoldiqli bo'lisb .. 
mal'ZUsidagl 1 soatli dars isblanmasi 

Fan: «Matematika ... 
Mavzu: «Qoldiqli ho'lish ... 
Maqsad: 
Ta 'limiy a) o'quvchilarga ustunli ko'paytirish yo'lIarini o'r­

gatish; b) ulami ijodiy va mantiqiy fikrlash qobiliyatini oshirish. 
Rivojlantirovchi: o'quvchilaming og'zaki va yozma hisoblash 

malakalarini oshirish. . 
Tarbiyaviy: bolalami ona-Vatanni sevish, tabiatni asrash ru­

hida tarbiyalash. Ulami tejamkorlikka o'quv qurollarini, maktab 
jihozlarini asrab-avaylashga, mehnat bilan topilgan narsaning qad­
riga yetishga o'rgatish. 

Dars metodi: sayohat. 
Dars turl: yangi bilim beruvchi. 
Darsjihov: mavzuga oid turli rasmlar, tarqatmaJar, ko'rgazmali 

qurollar. 

Darsning borlshi 

Sayohat darsi qatnashchilari «Navbatchi bekati .. da to'xta­
shadi. Bu yerda quyidagi axborot kO'rsatuvchi belgi mavjud bo'­
lib, u to'xtab turish joyini bildiradi. 

.~ 
165 



O'qiluvchi navbatchi axborotini tinglaydi . Bolalar bilan turli 
mavzularda qisqacha savol-javob o'tkaziladi. 

- O'zbekiston qachon mustaqil b~'lgan? 
- Vatanimiz ramzlarini sanab o'ting. 
- 2008-yilimiz qanday nom bilan atalgan edi? 
- .. Yoshlar yili,. deganda siz nimani tushunasiz? 
- Matematika faniga izoh bering. 
O'quvchilar savollarga birma-bir javob beradilar va sevimli 

fanini quyidagicha izohlaydilar: 
- (,Matematika,. fanlar ichra shoh, uning sirlaridan bo'layin 

ogoh. 
- Matematika har yerda kerak, uni bilish uchun aql ham kerak. 
- Matematika - aql gimnastikasi, uni puxta o'rgansang, sen 

hisobga ustasan. 
Sayohatchilar yo'l-yo'lakay «O'tilgan mavzular» bekatida ham 

bir zumga lO'xtashadi. Ular bekatdagi belgiga ta'rif berishadi . 

Bu buyuruvchi belgi bo'lib, aylanma harakatni bildiradi. 
Belgi o'quvchilarni o'tilgan mavzularni mustahkamlashga 

buyuradi: 

40 : 6 = 6 (4 q) 

23 : 7 = 3 (2 q) 

25 : 4 = 6 (I q) 
30 : 4 = 7 (2 q) 

Kichik sayohatchilar navbatdagi «Boshqotirmalar bekati"ga 
yelib kelishadi. Ular bekatdagi maxsus belgi asosida ish yuritishadi . 
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Bu belgi imtiyoz belgisi bo'lib, «Yo'l bering» ma'nosini ang­
latadi. Belgi bilag'onlarga yo'l berishni so'raydi. Tengdoshlari 
ichida eng birinchi bo'lib, misol va masalalami yechgan o'quvchi­
lar rag'batlantiriladi: 

123 
. 2 

246 

234 
. 4 

936 

231 
. 4 

924 

312 
2 

624 

- Va nihoyat, (,Yangi mavzu» bekatiga ham yetib keldik. 

Bu belgi ogohlantiruvchi belgi bo'lib, o'quvchilarni yangi 
mavzuni diqqat bilan tinglash lozimligi to'g'risida ogohlantiradi. 
2 va 3 xonali sonlami bir xonali songa ko'paytirish yuzasidan 
dastlabki ma'lumot beriladi: 

I) 26 . 3 = (20 + 6) ·3 = 20 ·3 + 6 ·3 = 60 + 18 = 78. 

26 
3 

78 

2)347 ·2 = (300 + 40 + 7) ·2 = 300 ·2 + 40 ·2 + 7 ·2 = 600 + 
+ 80 + 14 = 694. 

347 
2 

694 

Rasmlaming qanday qismi bo'yalgan? O'quchilar chizmaga 
qarab, javoblami aytadiJar. 

Shundan so'ng bolalar «Dam olish bekati»da qisqa muddatga 
to'xtab o'tadilar. 
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Bu servis belgisi bo'lib, yo'lovchilar uchun maxsus dam olish 
joyi mavjudJigini ko'rsatadi. 

Sayohatchilar tez aytish va topishmoqlar aytib, aqlni charh­
lashadi . 

Ular « Mashqlar bekati-da quyidagi shartga amal qiladilar. 
Bu taqiqlovchi belgi bo'Jib, ko'rsatilgan joyda o'quvchilarga ayrim 
harakatlar, ya'ni misol va masalalami noto'g'ri ishlash. Shuningdek, 
xatoga yo'l qo'yilgan holda xunuk yozish taqiqlanishi buyuriladi . 

Bolalar 2-misolni yuqoridagi talablarga rioya etganlari holda 
yechadilar. 

137 
2 

274 

223 
. 4 

892 

344 
2 

688 

29 
3 

87 

19 
. 5 

9S 

Sayohatchilar <<Ijodiy ishlar bekati .. da o'z faoliyatini yana 
davom etadilar. 
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Bu imtiyoz belgisi bo'lib, u asosiy yo'lni bildiradi. 
O'quvchilarning mustaqil fikrlash va hisoblash malakasini 

oshirish bosh maqsad qilib qo'yilgan holda ularga misol va ma­
salalar yechish topshirig'i beriladi. 

4, 3, 5 - sonlaridan ixtiyoriy son tuzish va uni 3 ga kO'paytirish. 

435 
3 

345 
. 3 

453 
3 

534 
3 

354 
3 

543 
3 

Va nihoyat, o'quvchilar eng so'nggi ~ Uyga vazifa bekati.ga ham 
yetib kelishdi. 

Bu imtiyoz belgisi bo'Jib, mazkur joyda to'xtamasdan hara­
katlanish taqiqlanadi . O'quvchilar belgiga qarab, sayohatlari tu­
gaganligini. ya 'ni dan; o'z yakuniga yetganJigini bilib olishadi. 

Uyga vazifa qilib, 1182-1183-misol va masalalami yechib 
kelish topshiriladi . Dan; davomida faol qatnashgan o'quvchilar­
ning baholari e'lon qilinadi. 

Matematika va tabiatsbanoslik bo'yicba integrallasbpn dars 
isbIanmasi. .ZU.mrH sbabarcba.p sayohat 

Mavzu: ~O'tilgan dan;lami takrorlash va mustahkamlash •. 
Dorsning maqsadi: matematik bilimlami mustahkamlash. 
Dors jihozi: og'zaki hisob uchun kartochkalar. Ertak qahra-

monlari. 
J. Tashkiliy qism. 
- Aziz bolajonlar! Bugun bizning darsimiz odatdagidan bosh­

qacha bo'ladi. Biz bugun .. Zunuad shaharcha.ga sayohat qilamiz. 
- Qani, kim aytadi, Nurxon bilan Burhon sehrti mamlakatga 

qanday kelib qolishdi? (Ulami bo'ron uchirib olib keldi.) 
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- Afsuski, bizda uchar uycha ham, bo'ron ham yo'q bo'lgani 
uchun bu mamlakatga boshqa yo'l bilan boramiz. 

Mana, done qari qarg'a sehrli mamlakatga yashirin kodni ayta 
oIgan odamlargina bora oIadi, deb aytayapti: 

a) kartochkalar bo'yicha og'zaki hisob; 
b) endi uch marta chapak chalamiz: bir, ikki, uch ... biz 

«Pushti» shaharchadamiz. Bu mamIakat aholisi qizni uyiga 
qaytarish uchun yordam bermoqchilar. Nurxon avva13 tajonzotni 
qutqarishi va «Zumrad shaharcha»ga kelishi kerak. 

To'g'ri yo'lni topish uchun Nurxon va Burxon quyidagi misol­
larni yechishi kerak. UIarga yordam beraylik: 

648 
9 

5832 

1294 
6 

7764 

528 
+ 647 

1175 

2865 
1473 
1392 

54~ 78~ 
18 13 

d) Nurxon Burhon bilan yo'lda ·davom etishdi. Yo'llari uzun 
va xatarli. I soat o'tdi. Qani, vaqt o'lchov birliklarini eslab olay­
likchi: 

I soat = ... min. • 
I asr = ... yil. 
I yi1 = ... oy = : . . hafta = . .. kun. 
I min = ... sek; 6 soat = . .. sekund. 
Barakalla! Shunday davom etamiz. 
11. Esingizda bo'lsa, sariq g'ishtli yo'I katta dala yoqaIab ketardi. 

Bu dalada poxol qo'riqchi turibdi. Uning eng katta orzusi aqlga ega 
bo'lish. Lekin siz bilasizki, uning aqli bor va kam emas edi. 

Poxol qo'riqchi sizga quyidagi «g'aIati» misollarni taklif etyapti: 

x· 90=720 560 : x =7 180· 6 - x=1000 

x=8 x=80 x=80 

- Juda yaxshi. 
- Endi Nurxon, Burhon va qo'riqchi birga yo'lda davom 

etishdi. Ular o'rmondan o'tayotganda g'ichirlagan ovozni eshitib 
qolishdi. Bu temir o'tinchi ekan. 

U zanglab ketgani uchun qimirlamay qoIgan. Do'stlar te­
mirchini moylashadi. Temir o'tinchi boltasini olib, daraxt kesib, 
o'tin taxlashga tushib ketdi. 
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Qani quyidagi mantiqiy savolga javob bering: 
- Quyidagi qatorda qaysi so'z ortiqcha? 
Qayin, qarag'ay, qirg'iy, archa, qayrog'och, eman. 
Tog'terak o'z umrining 1/5 qismini, ya'ni 32 yil yashadi. 

U necha yil yashaydi? 

32 . 5 = 160 (yil) 

Ill. Endi do'stlar to'rtovlon yo'lga tushdi. O'rmonda yana bir 
ovoz eshitilib, ular qo'rqib ketishdi. 

Bu qo'rqoq sher edi. U ham do'stlarga qo'shilib, «Zumrad 
shahar»ga bormoqchi bo'ldi. Unga qizg'aldoqli maydondan o'tib 
olish uchun yordam berish kerak. Bu maydonda sher uxlab 
qolishi mumkin. Yordam berish uchun quyidagi masalani yechish 
kerak: 

Sichqonlar qirolichasi va uch guruh xizmatchilar bor. l-sida 
65 ta sichqon, 2-sida l-sidan 5 marta kam, 3-sida 2-sidan 8 marta 
ko'p. Xizmatkor sichqonlar nechta? 

l-guruh- 65 ta I} 
,2-guruh-? 5 marta kam 1 lavob: 182 ta 
3-guruh -? 8 marta ko'p 

IV. Oxiri «Zumrad shahaf»cha ko'rindi. Saroyga kirgach, 
do'stlar xafa bo'lib qolishdi. Chunki, Bilmasvoy ularning talablarini 
bajarmadi. U Nurxondan misolni yechishni so'radi. Buning uchun 
quyidagi topshiriqni bajarish kerak. 

Kvadratning perimetriga ko'ra, tomonini toping. 

P = 24 
a=P:4 
a=24:4 
a=6sm 

a 

Saroydagilar topshiriqning juda tez bajarilganini ko'rib, yig'lab 
yuborishdi va ko' z yoshlari erib ketdi. 

Do'stlar Bilmasvoyning sehrli qalpog'idan foydalanib, uchar 
maymunlarni chaqirishdi. Maymunlar Nurxonni «Zumrad sha­
harcha»ga olib borib qo'yish uchun haq talab qilishdi. 
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MasaJa: 1000 ta banan bor edi. 
Berildi - 520 ta. 
Qolgani 8 ta qutiga joylandi. Har bir 'ijutida nechta banan bor? 

(60 ta). 
Maymunlar hammani «Zumrad shaharcha.ga, Nurxon va 

Burhonni esa, Sariq mamlakatiga olib borib qo'yishdi. 
Yana mantiqiy masalani hat qilamiz. 
Sehrli mamlakat besh qismdan iborat: Pushti, Sariq, Havo­

rang, Binafsha va Zumrad shahar. 
Havorang, Binafsha va Pushti marnlakatlar boshqa hamma 

mamlakatlar bilan umumiy chegaraga ega. Sariq mamlakat va 
Zumrad shahaming umurniy chegarasi yo'q. Sariq mamlakat kaUa 
sahro bilan o'ralgan. Sehrli mamlakatdagi qismlaming joylashish 
rasmini chizing. 

Qo'shiq yangraydi. 
Qo'shiq sadolari ostida sayohat tugaydi. 
V Dars yakunlanadi. 

Matematika va tabiatsbuooslik bo'yicba iotegrallasbgan 
dars isblanmasi 

Mavzu: (.Antarktidaga sayohab. 
Maqsad: hisoblash malakalami mustahkamlash. 
Dars turl: sayohal. 
Motiv: hisoblash ko'nikmalari orqali materikning geografik xu­

susiyatlari bilan tanishtirish. 
Dars metodi: tadqiqol. 
Darsning maqsadi: a) hisoblash, tenglama va masala yechish ma­

lakalami mustahkamlash; b) dunyoqarashni va mantiqiy fikrJashni 
rivojlantirish; d) qiziquvchanlik va o'z-o'zini nazoratni tarbiyalash. 
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Darsning jihoZi: materik xarita, jadvaJ, rasmlar. 
Darsning borishi: 
I. Tashkiliy qism. 
I) AqJiy hujum: 
- Noyabr oyi kuzning nechanchi oyi hisoblanadi? 
- Bir marta kesishdan oldin necha marta o'lchash kerak? 
- Nimasiz ovqatning mazasi bo'lmaydi? 
- Nimasiz o'choqqa olov yoqib bo'lmaydi? 

Kelar edi izlab buloq, 
Bir echki-yu, bir uloq. 
Ularda bor necha tuyoq, 
Nechta oyoq, nechta quloq? 

2) Daftami ochib, sana va sinf ishi yoziladi. 
11. Dars mavzusi va maqsadi aytiladi. 
- Bolalar, bugun biz ekskursiyaga otlanamiz. Qayergaligini 

bilish uchun quyidagi topshiriqni bajarish kerak. 
Misollami yechib, yashirilgan so'zni toping. 

6 I a TaN 1700 : 35
1 

D 

6 R \900:6
1 

A EJ K 

Buning uchun harllami mos katakJarga joylashtiring. 

O'quvchilar ANTARKTIDA so'zini topadi. 
- ANTARKTIDA Ilima? (Qit'a.) 
- Bu qit'a haqida nirna bilasiz. (U Janubiy qutbdajoylashgan.) 
- Bugun biz shu qit'aga sayohatga boramiz. Yo'l-yo'lakay ko'p 

xonali sonlar ustida amallar bajarish va masala yechish ko'nik­
malarini mustahkamlaymiz. 
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- Antarktida - eng sovuq materik. Uni rus dengizchilari 
F.F. Delinsgauzen va M.P. Lazarev 1920-yiJ 28-yanvarda kashf 
etgan. 

Ill. Du materikdagi haroratni quyidag).dastur orqa1i bilib olamiz: 

120 14 96 
39 21 46 
9 62 18 

I. I-qatordagi eng kichik sonni yozing. 
2. 2-qatordagj eng katta sonni yozing. 
3. 3-qatordagi o'rta sonni yozing 
4. Tanlangan 3 ta son yig'indisini toping. 
14+46+ 18=78 
Demak, havo harorati 78"C ekan. 
IV. Endi Antarktida maydonining yuzioi topamiz. Ma'lumki, 

u Afrika qit'asi yuzining 7/15 qismini tashkil qiladi. Afrikaning 
yer maydoni 30 000 000 kml. 

30 000 000 : 15 . 7 = 14000000 (kml) 
V. Antarktida shamolIari ham juda qattiq. Shamol tezligini 

tenglamani yechish orqali topasiz: 

I) 1260:7=180 (m) 
2) 180:9=20 (m) lavob: 20 m. 

V. Antarktidada deyarli o'simlik va hayvonot dunyosi yo'q. 
Faqat chegaraviy qismlardagina ba'zi jonivorlar yashaydi. Ularni 
misonarni yechib, javoblarini o'sib borish tartibida mos harflar 
bilan yozib olsangjz topasiz: 

809 4205 .1214 + 3716 
6 7 2 5831 

4834 V N4E P 2illN 9347G 

25805 12106 10534 
- 6321 + 8190 - 6287 

f9484N 20296 I 4ID I 

29435 20296 19484 9544 4854 4247 2428 

P N G V N 
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VI. Pingvinlar haqida nimalarni bilasiz? 
Pingvinlarning Antarktidada 17 turi yashaydi. Eng kattasi 

imperator pingvini bo'lsa, eng kichigi - adeli deb ataladi. Ular 
o'ta suzuvchan bo'lib, baliq, molluska va toshbaqalar bilan ov­
qatlanadi. 

Endi quyidagi ketma-ketlik bo'yicha imperator pingvinining 
bo'yi va og'irligini bilib oling: 

:6 + 17 :4 

VII. Darsning yakuni. 

·20 

120 sm 

-18 W Okg 

- Bugun darsda nimalami bilib oldingiz? 
- Sizga nimalar yordam berdi? 
(Klaster bo'yicha hikoya qilinadi.) 

«Sayohat dars» integratsiyalashgan dars ishlanmasi 

Maqsad: ko'paytirish jadvali, qo'shish va ayirish, bilimni mus­
tahkamlash. 

I. Bugungi darsda ko'p xonali sonlami qo'shish, ayirish va 
ko'paytirish jadvalini takrorlaymiz, masalalar yechamiz. 

Darsimizda matematik qutbga Vinni Pux bilan birgalikda sayo­
hat qilamiz. (Musiqa yoki bolalar qo'shig'i yangraydi.) 

11. Matematik diktant. Misollar bilan yozing. 7 va 6 ning ko'­
paytmasi, 400 va 300 ning ayirmasi, 8 ni 4 marta orttir, 500 ni 
20 marta orttir, 9 dan 3 marta kam son, 63 dan 9 marta kichik 
son, 0 va 5 ning ko'paytmasi, 1 km.ni 100 marta ko'paytir. 

Ill. Vinni Pux bilan «Noto'g'ri arilar» dalasiga keldik. Tushu­
rib qoldirilgan raqamlarni o'rniga qo'yib, misolni tiklang: 

7 ... 59 .. .14 
32 ... 5 0 ... 

... 5 ... 34 ... 2 
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IV. Endi «O'ychan dalaga. yetib keldik. Vinni Pux bir son 
o'yladi. 

Uni 2 ga ko'paytirdi, 5 ni qo'shdi, natijani 7 ga bo'ldi, va 49 ni 
qo'shdi. 52 soni hosil bo'ldi. Vinni Pux qanday sonni o'ylagan? 

- O'ylangan sonni topish uchun nima qilish kerak? 
- Teskari amaUarni bajarish kerak.. 
V. Endi chuqur o'ra qaziJgan maydonga keldik. Uning yuzini 

topaylik. 
Maydon chuqur va tekis qismdan iborat. Chuquming bo'yi 

5 metr, eni 3 metr. Maydonning bo'yi - 14 m, eni 7 m, tekis 
qismining yuzi nimaga teng? 

S chuqur = 5,3= 15 (m2); 
S maydon = 14·7 = 98 (m2); 
S tekis = 98 - 15 = 83 (m2). 
Javob: maydondagi tekis qismning yuzi 83 (m2). 
V. Yo'lda davom etamiz. Oono Boyqush tenglamalami yechi­

shimizni so'rayapti: 

(30' x):30=6 
x=6 

4O-x:4=9 
x-4 

VI. Endi biroz dam olamiz va quyidagi tenglamani yechamiz. 
Quyon 7 piyola asal yedi, Pyatachok undan 6 piyola ko'p asal 

yedi, Vinni pux Pyatachokdan 4 marta ko'p asal yedi. Hammasi 
bo'lib ular necha piyola asal egan? 

7+6= 13 (piyola) - Pyatachok. 
13'4=52 (piyola) - Vinni-Pux. 
7+ 13+52=72 (piyola) - hammasi. 

VII. Matematik qutbga yetishimizga uzoq yurantizmi yoki 
yo'qmi, quyidagi algoritm bo'yicha topib olamiz. 

[ -:91 :' -r ~8 T-~J ~. 1 ',0 1 ~ 1 : 1 

[ : -r: -! :0 I,'. r : T ~o-r::I;:r;:J 
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A· 6 

ha < 60 yo'q 

:3 X - 57 

- -

VIII. Dars yakuni. 
Mana, qutbga qilgan sayohatimiz tugadi. Sizga dars davomida 

turli rangdagi jitonlar berib borgan edim: 
qizil- «5*; 
yashil - «4*; 
sariq - «3. baho bilan almashtiriladi . 

• Matematika. fanidaD .O'tiIgan1ami takrorlash. mavzusidagi 
integraUasbgan dars isblanmasi 

Mavzu: «O'tilganlami mustahkarnlash •. 
Darsning maqsadi: hisoblash malakalarini mustahkamlash, ta-

biatni asrashni o'rgatish, mantiqiy fikrlashni o'stirish. 
Dars jihoz;: dengiz jonzotlari rasmlari. 
I. Tashkiliy qism. 
Bugun darsimizga usta dengizchi Jek tashrifbuyurgan. U ohin 

baliqcha tutib olibdi. Oltin baliqcha unga dengiz osti dunyosini 
ko'rsatishni va'da beribdi. Bugun hammamiz Jek bilan birga den­
giz ostiga sayohat qilamiz. 

Ohin baliqlar haqida nimalami bilasiz? 
/-0 'quvchi: Oltin baliqlar Yaponiya va Xitoy daryolarida bo'­

ladi. Ularning galasi suv ostida oltinday tovlanib turadi. 
2-0 'quvchi: Oltin baliqlar 200 yil oldin Yevropaga ham kelti­

rilgan. Odarnlar ulami akvariumda boqishadi. 
11. O'qituvchi: Oltin baliq sizlami suv osti sayohatiga tayyor­

garligingizni tekshirish uchun mantiqiy masala taklif qilyapti: 
I) suv ostida 12 ta baliqcha bekinmachoq o'ynayotgan edi. 

Katta baliqlardan biri I ta baliqchani yutib yubordi. Qancha ba­
liqcha o'ynashda davom etadi. (I ta ham qolmadi.) 

177 



1) 2-betiqnq .......... top: 

Noma'turn so'zni aniqla: 

r-:-r: I : I : I : I 
l'I'T:T'T'l 

(lUIyrll ) 

Ill. Og'zaki hisob: 
- Bilasizmi, hayot avval suvda puydo ho'lJUn, Ycr kUrm&hl" 

baliqlaming nechta turi mavjudllaini billl5lzml? (1)e11J11. ),uldlll 
lariga )'ozilgan misollami yechamlz.) 

27:9= 16:8= 20:5= 30:6- 42:7-

(Javoblami ketma-ket yozamiz: 32456 la bollq lurl hm.) 

IV. O'qillNChl: - Mana bu baliq nominl bllull.mi" (Kumbllhe,) 
3-o'quvchi: - Kambala balia'i juda qlzlq bullq. lInin. 1III1IIId 

yapaJoq, dengiz tubida yota oladi va bir lomonl bllan "U1.1 ulledl. 
Ko'zlari ham bir tomonda. 

4-o'quvchi: - Avval ko'zlari ikki lom()nda bo'l.,.n, leklll 
boshqa baJiqlarga yem bo'lmaslik uchun u hlr lomnnlllmll .uI.I"hnl 
va dengiz tubiga berkinishni o'rgandi. 

O'qituvchi: - BaJiqli yoma'ir haqida elhitl8nml.I;".! 'Io'mn 
qattiq bo'lganda u suvni baliqlar bilan ko'tarib ketadl Vlt "'"" 

joyga yomg'ir qiJib taBhlaydi. Maulan. ox I raJ vaq,da An.IlYld. 
9 maMa, Hindistonda undan 4 bor ko'p bell" yofnl'lrI YOl'pn, 
Hammasi bo'lib, nechta Ihunday yom,'ir yoqqan? 

9+(9+4)=22 
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v. O'qituvchi: - Siz eng katta baliq nomini bilasizmi? U kit 
akulasi. Misollami yechsangiz, uning uzunligini bilib olasiz: 

67-52 = 15; 93-77 = 16; 82-65 = 17; 100-82 = 18. 

Demak, akula uzunligi 15 dan 18 metrgacha bo'ladi. Endi shifr­
langan sonlami toping: 

~6.6.11 - 126 

~~666. - 230 

~ 6. 6. 6.1111 - 134 

~ ~ I 1 I I I 1 I I - 308 

Bu sonlami yuqoridagi sonlarga qo'shing va misollami yozing: 

15+126= 16+230= 17+134= 18+308= 

5-0 'quvchi: - Oda ... \u akulalardan qo'rqishadi, chunki ular 
odamlami yutib yuborishi mumkin, deb o'ylashadi. Masalan, kit 
akulasining tishlari 3 mm bo'lib, u dengizning eng mayda jon­
zotlari bilan ovqatlanadi. 

6-0 'quvchi: - Lekin oq akuladan ehtiyot bo'lish kerak. Oq 
akula bor joylarda cho'milish mumkin emas. 

O'qituvchi: - Mana bu rasmda nima tasvirlangan? (Sakkizoyoq.) 
7-o'quvchi: - Sakkizoyoq kalta oyoqli molluskalardan bo'lib, 

oyoqlari yordamida harakatlanadi va ovqat tutadi. 
8-0 'quvchi: - Sakkizoyoqlar xavf yaqinlashganini sezsa, o'zi­

dan siyohrang bo'yoq chiqarib, qochib qoladi. U o'z tanasi rangini 
ham o'zgartirishi mumJtin. Sakkizoyoqlar sariq, kulrang, qizil, 
jigarrang va yashil-ko'k bo'lishi mumkin. 

O'qituvchi: - Bizning sakkizoyoq - kulrang. Lekin juda o'y­
chan. Chunki, u masalani yecha olmayapti. 
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Sakkizoyoqlar uylarini toshdan qurishadi. Uyumda 83 ta tosh 
bor. Sakkizoyoq 22 ta katta va 49 ta mayda toshni olib keldi. Yana 
nechta toshni olib kelishi kerak? 

83-(22+49)= 12 (ta) tosh qolgan. 

VI. O'qituvchi: - Mana bu dengiz oti. Boshi otga o'xshagan bu 
jonzot aslida baliqcha, dengiz ajdarchasi. U suv o'tlari orasida 
yashaydi va orqa suzgichi yordamida harakatlanadi. Dumi bilan 
suv o'tlariga ilinib, dam oladi. U iliq suvli dengizda yashaydi va 
chuqurlikni yomon ko'radi. U siz uchun ajoyib topshiriq tay­
yorlagan. Ular qanday ataladi? (Tenglama.) 

x·7 = 21 x:8=4 x:8=4 x-26+ 31-45+9=44 

3-tenglamani jadval bo'yicha yechamiz: 

x 75 

- 26 + 26 

+ 31 - 31 

- 45 + 45 

+9 -9 
44 

Demak, x = 75. 
VII. 0 'qituvchi: - Rasrnga qarang. Bu - qilichbaliq. U juda 

xavtli, uning tumshug'i qilichsimon cho'ziq, baliq uni qurolday 
ishJatadi. 

/0-0 'quvchi: Qilichbaliq esa yirik baliqlardan bo'lib, uzunligi 
5 metr, og'irligi 500 kg, qilichining uzunligi I m. 

O'qituvchi: - Qilichbaliq sizga geometrik topshiriq tavsiya qil­
yapti. Shaklga qarang va savoUarga javob bering: Uy qanday shakl­
lardan iborat? Unda nechta uchburchak ?(4), Nechta kvadrat? (2), 
Nechta to'rtburchak? (5), Nechta to'g'ri to'rtburchak? (3), Nechta 
doira? (2), Nechta beshburchak bor? (2). Ulami ko'rsating. 
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VIII. Og'zaki hisob. 
O'qituvchi: - Eng katta dengiz jonivorini bilasizmi? 
lJ-o 'quvchi: - Ko'k kit. Kit baliq emas, sut emizuvchi. Kit­

ning jabrasi yo'q, o'pkasi bilan nafas oladi. Planktonlar bilan oziq­
lanadi. Ulaming ajdodlari quruqlikda yashagan. 

Kitning uzunligi va og'irligini bilish uchun meduzalarga yozil­
gan misollami yechib, bilib olasiz: 

18 : 6= 40 : 8= 10: 10= 18: 9= 45: 9= 

Javoblami ketma-ket yozamiz: 35 m; 125 tonna. 
IX. Umumlashtirish: 
- Darsda nimalami bilib oldingiz? 
- Sizga nimalar ko'proq yoqdi? 
X. Dengiz haqida she'r yoki qo'shiq. 

Matematik bilimlar integratsiyasi 

Boshlang'ich maktabda matematik bilimlar hamma o'quv pred­
metlarida qo'lIanishi mumkin. Matematik bilimlami integratsiya­
lash darsni qiziqarli va jonli bo'lishga yordam beradi. Masalan, 
I-sinfda savod o'rgatish davrida o'quvchilar so'zdagi tovushlar, 
harflar, bo'g'inlar sonini sanaydilar, urg'u berilayotgan bO'g'in­
ning tanib raqamini, gapdagi so'zlar sonini aniqlashadi. Bu esa, 
yozuv va o'qish darslarida natural sonlar qatori va tartib sonlar 
haqidagi bilimlami qo'Uash imkonini beradi. 

Shu kabi kitoblaming sahifasi, sana, mashq nomlarini bilish, 
uni aytish uchun ham rtlIltematik biJim zarur bo'ladi. Tarkibida son­
Jar qatnashgan misoUami topish ham o'quvchiJar uchun qiziq bo'Iadi . 

• Yetti o'lchab, bir kes., .Sanamay, sakkiz dema., .Bimiki 
mingga, mingniki tumanga. va h.k. 
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Turti sanalar va miqdortarga oid sonli ma'lumotlar uchraydi. 
Yozuvchi shoirlaming hayotiga oid sana va bosqichlar mate­
matik bilimlami talab qiladi. 

Ayniqsa, sonli ma'lumot tabiatshuno~ik darslarida ko'p uch­
raydi. Masalan, kuzatuvlar kundaligining to'ldirilishi, kunlar, 
kunlik harorat kabi sonli ma'lumotlami o'z ichiga oladi. 

Shunga o'xshash .. Matematika. fani mehnat, rasm, jismoniy 
tarbiya darslaridan ham o'ylanishi mumkin . 

.. Matematika. fanidan «IW xonali sonp bo'Hsb. 
mavzusidagi I soatli dars isblanmasi 

Mavzu: dUi xonali songa bo'lish •. 
Dar.rning maqsadi: I) ikki xonali songa yozma bo'lish ko'nikma­

sini mustahkamlash, masalalar yechish; 2) Matematik qobiliyatlar, 
ijodiy qobiliyatlami rivojlantirish; 3) Tejamkorlikni tarbiyalash. 

Jihoz: Og'zaki hisob uchun .. Romashka». 

Dar.rning borishi 

/. Tashkiliy qism. 
I/. Og'zaki hisob. 

623 103 220 473 
7 7 4 4 

771 316 508 826 
2 3 7 4 

Masala. Bir ishlab chiqarish korxonasi yiliga 200 t qurumni 
havoga chiqaradi. Tozalash qurilmasi o'matilgandan keyin qurum 
miqdori 20 barobar kamaydi. Endi korxonadan qancha qurum 
havoga chiqyapti? (10 t.) 

Doskadagi misoIIami tikiang. Avval noma'lum nokomponent 
nomini ayting: 

3234 

24K4 

263 
+ 

613 
- 438 

562 

Noma'lum ayriluvchi, noma'lum qo'shiluvchi, noma'lum ka­
mayuvchi qanday topiladi? 
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Har bir topilgan son haqida o'qituvchi qiziqarli ma'lumot 
beradi: 

750 - qizilishton bir kunda shuncha qo'ng'iz yeydi. 
350 - qarag'ay shuncha yil yashaydi. 
1000 - boyo'g'Ji bir yilda shuncha sichqon tutib yeydi. 
II/' Mustahkamlash. Kitob bilan ishlash. 
Qo 'shimcha masala. Lipa (arg'uvon) daraxti 500 yil, eman 

200 yil yashaydi. Lipa emandan necha yil kam yashaydi. 
2-masala. Tuproqning I sm.li qatJami 100 yiIda tiklanadi. lar­

liklarga yomg'ir tufayli 10 sm.1i qatJam yuvilib ketdi. Uning ta­
biiy tiklanishi uchun necha yil kerak bo'ladi? 

IV Masal yechish. Toshkent qo'riqxonasi hududida yuzlab 
qushlar in qurgan. Maynalar jufti o'z polaponlariga 335 ta qurt­
qumursqa, qiziIishtonlar jufti ulardan 3 marta ko'p, chug'ur­
chuqlar jufti esa, qizilishtonlardan nechta ko'p qurt olib keladi? 

Masala savoliga birdanigajavob berib bo'ladimi? Nima uchun? 
(Chug'urchiq va qizilishton jufti nechta qurt olib kelishini bil­

maymiz.) Qanday bilish mumkin? (335 ni 3 ga va 5 ga ko'paytirib: 
335· 3= 1005, 335,5= 1675.) Qancha ko'pligini bilish uchun nima 
qilamiz? 

(Ayiramiz: 1675-1005=670.) lavobni ayting. (Chug'urchiqlar 
jufti, qizilishtonlar juftidan 670 ta ko'p qurt terib keladi.) 

Masala oxirgi amali qo'shuv bo'ladigan qilib, savolni o'zgartiring. 
(Chug'urchiqlar va qizilishtonlar jufti birga qancha qurt oUb keladi?) 

V Darsning yakuni. 
Nimalami bilib oldingiz? 
Tabiat va ekologiyaga oid bilimlami eslab qoling. 

Boshlang'ich sinftarda o'qitishning ioteraktiv 
usuUaridao foydalaoish 

Binar dars. 
Maqsad: a) narsa va hodisalami tizimlilikning to'rtinchi da­

rajasida o'rganish; b) o'qituvchilaming o'zaro hamkorligini ri­
vojlantirish; d) o'quvchilarda predmetlaming o'zaro bog'liqligi, 
dunyoning bir butunligiga ishonch hosil qiIdirish. 

Binar darsni o'tkazisl'lda bir nechta o'qituvchi ishtirok etishi 
mumkin yoki boshlang'ich sinf o'qituvchisining bir o'zi bir necha 
predmetdan daB berganligi uchun o'zi o'tkazishi ham mumkin. 
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Masalan. matematika bilan jismoniy tarbiya darsini birga­
Iikda olib borish. Mashg'ulot kichik maydonchada olib boriladi 
yoki maxsus sinf tayyorlanadi. 

Matematik topshiriqlar bilan estafeta tayyorlanadi. Buning 
uchun o'quvchilar 2.3 yoki 4 guruhga ajratiladi. Har bir guruhda 
biUadan a'zo o'qituvchining buyrug'i bilan oldinga sakrab chi­
qadi. qator orasidan yugurib borib. doska oldida terib qo'yilgan 
kartochkalardan birini oladi. Unda yozilgan misolni doskaga 
yozib yechadi va orqaga o'girilib. bir oyoqda sakrab o'miga keladi. 

Keyin guruhning navbatdagi a 'zosi davom euiradi. O'quv­
chilarning yugurish va sakrashdagi qoidalar jismoniy tarbiya 
o'qituvchisi tomonidan tushuntiriladi va kuzatib boriladi. Misol­
lami yechish tartibi esa. sinf o'qituvchisi tomonidan tushuntiriladi 
va kuzatib boriladi. Mashg'ulotning bu turi shunisi bilan qiziqki, 
bunda jismoniy mashqlar orqali aqJiy faoliyat faoIlashtiriladi. 

Mashg'ulotga musiqa o'qituvchisini ham taklif et ish mum­
kin. O'quvchilar estafeta o'yinini matematika yoki jismoniy tar­
biyaga oid biror qo'shiqni kuylab turib yoki shunchaki bir sho'x 
kuy ohangida bajarishlari mumkin. 

Binar dars fanlararo aloqani ko'rsatib beradi va ta'limning 
yaxlitligi. tizimliligini ta ·minlaydi . 

• O'zaro dilrtaab 

Maqsad: a) o'quvchilaming turli o'quv fanlari (ona tili. ma­
tematika, o'qish) bo'yicha savodxonligini oshirish; b) mashqni 
bajarish jarayonida musobaqa ko'nikmalarini shakIlantirish: 
d) fanga qiziqishni oshirish. o'qituvchini daftar tekshirish ishidan 
ozod qilish. 

I. Tayyorgarlik bosqichi. Diktant uchun turli matnlar tay­
yorlanadi. Bu matnlar eski yoki yangi kitoblardan. jumaIlardan 
olingan bo'lishi mumkin. Agar rasmlar bilan berilgan bo'lsa, 
yanada yaxshiroq bo'ladi. Matn hajmi 4-12 qator bo'lishi mum­
kin. Uning mazmuni o'quvchilar uchun qiziqarli bo'lishi kerak. 
Matnning hajmi va murakkabligi sinf o'quvchilarining tayyor­
garlik darajasiga qarab tanlanadi. Bu ishni o'qituvchi ham o'quv­
chilar ham bajarishi mumkin. 

2. Darsda o'quvchilaming ish lash tartibi: 
2.1. Har bir o'quvchi bittadan matn olib. ichida o'qiydi. Bu 

vaqtda sinf ham tinch bo'lishi kerak. 
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I-o'quychi o'qiydi 2-o'qnchi o'qiydi 3-o'quychi o'qiydi 

o~ Mato-l O~ Mato-2 O~ Mato-3 

2.2. O'quvchilar matnni yozib bo'lganlaridan so'ng, o'qituvchi 
matn bo'yicha savollarga javob beradi. 

2.3. Hamma o'quvchilar juftliklarga ajraladi. Har bir juftlik­
dagi bir o'quvchi o'z kartochkasidagi birinchi gapni o'qiydi. 

0~[3+-0 
Ikkinchi o'quvchi gapni oxirigacha tinglaydi. 
2.4. Keyin tinglagan o'quvchi birinchi o'quvchi aytib turish 

ostida yoza boshlaydi. Yozayotgan o'quvchi matnga qarashi mum­
kin emas. 

o ~ [3 I Oaftar-l I +-0 
Shu tarzda 2-3 gap matn oxirigacha o'qiladi va yoziladi. 
2.5 Keyingi boSqichda roIIar almashinadi. Yozgan o'quvchi 

endi o'z matnini o'qiydi. sherigi esa yozadi. 

I-o'quycbi yozadi 

O~ Oaftar-l 

2-o'qncbi o'qiydi 

Matn-2 +- 0 
2.6. Diktant yozib bo'linganidan so'ng o'quvchilar o'zaro daf­

tarlarini almashtiradi va yozilganlarni kartochkalarsiz tekshi­
radio Xatolami yashil qalam yoki ruchka bilan tuzatishadi. 

I-o'quychi tebhinadi 2-o'quychi tebhinadi 

o ~ Daftar-2 o~ Daftar-l 

2.7. Keyingi bosqichda o'quvchilar yozgan diktantlarini kar­
[ochkaga qarab. tekshirib chiqishadi, xatolarini qizil qalam yoki 
ruchka bilan tuzatishadi. 
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I-o'quvebi tekshindi Z-o'quvcbi tekshJradi 

Kartochka-l Daftar-2 Dllftar-l Kartochka-2 

2.8. Har ikki o'quvchi birgalikda avval birinchi diktantni 
keyin ikkinchisini tekshirib chiqadi. Xatoga yo'l qo'ygan o'quvchi 
ikkinchi o'quvchi nazoratida og'zaki tahlil qiladi, ikkinchi o'quvchi 
unga yordam beradi. 

I-o'quvchi 2-o'quvchi l-o'quvchi 2-o'quvchi 
og'zaki tahlil nazorat 

1 1 
nazorat tahlil 

1 1 
[ Daftar-I 

[ - - - -D~fi-;r~2- - - -] 

2.9. Har bir o'quvchi o'z dafiariga xatolar tahJilini yozadi. 

I-o'quvcbi yozma tabJiI o -+ Daftar-l 

Z-o'quvcbi yozma tabJiI o -+ Daftar-2 

2.10. O'quvchilar bir-birlarining dafiarlarini olib, tekshirgan­
lariga yana bir bor ko'z yugurtirishadi"va o'z ism-shariflarini yozi­
shadi: (.Tekshirdi A. Saidov •. 

O'quvchilarga ham baho qo'yishni taklif qilish mumkin. Lekin 
buning o'ziga xos salbiy va ijobiy tomonlari bor. ljobiy tomoni shundaki, 
bolalarda javobgarlik hissi ortadi. Salbiy tomoni - agar past baho qo'­
yilsa, o'quvchilar orasidagi o'zaro munosabatga putur yetishi mumkin. 

2.11. Shunday qilib, jufiliklar yakunlaydilar va o'zaro matn­
larini almashtirib tarqalishadi. Har bir o'quvchi o'zi uchun yangi 
o'quvchini tanlaydi. 

Matn-2 Matn-2 

I-o'quvchi 2-o'quvchi 

Daftar-I Daftar-J 

O'qituvchi qator oralab yurib, o'quvchilaming qanday ishla­
yotganini kuzatadi. Tekshirish bo'yicha maslahatlar beradi, orqada 
qolayotganlarga yordam beradi. 

Xulosa qilib shuni aytish kerakki, o'qitishning interaktiv usullari 
o'quvchilami boshIang'ich sinflardan boshlab erkin va mustaqil fikr­
lashga, o'quv-biluv faoliyatini maqsadli shakllantirishga yordam beradi. 
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O'YINLAR 

«Bozord •• o'yini 

Sabzavot va mevalaming rasmlari ishlan­
gan kartonlar yozuv taxtasiga osib qo'yiladi. 
Bu yerda karam, kartoshka, uzum, nok, 01-
xo'ri, piyoz va hokazolaming rasmlari bor. 

O'qituvchi: - 1 kg piyoz 4 so'm tuJ'Sa, 2 kg 
qancha turadi, 3 kg-chi? 

- 3 kg olxo'ri 9 so' m tursa, I kg olxo'ri 
qancha turadi? 

Shunga o'xshash boshqa savollar beriladi . 
O'yindan keyin bolalardan so'rash kerak: 

O'qituvchi: - Siz hovlida o'ynayapsiz. Bir­
dan oyingiz bozordan to'rxalta to'la meva va sabzavotlar olib kcla­
yotganini ko'rib qoldingiz. Shunda siz nima qilasiz? 

Bolalar: .. To'rxaltani ko'tarishda oyimizga yordam beramiz", 
deb javob qilishadi. Ulaming fikrlari ma'qullanadi . 

O'qiluvchi: - Sizlar meva va sabzavotlami yetishtirishda ishtirok 
etasizlarmi? . 

.. Sirkd •• o'yini 

Maqsad. O'quvchilaming nutq, gap, so'z to'g' risidagi bilimJarini 
mustahkamlash, 

Jihozlar. Sirkdagi anistlarning kanondan yasalgan rasmlari. Ular 
dars davomida osib qo'yiladi . Yozuv taxtasiga vazifalar yozilgan. 

O'yinning borishi 

O'qituvchi: Bolalar, bugun bizlar sirkka taklif qilinganmiz. Ar­
tistimiz bilan birgalikda eng aqlli, madaniy muomala qilish qoida­
lariga rioya etadigan va ona tilini yaxshi biladigan o'quvchilami olamiz. 
Oralaringizda shunday bolalar bormi? Buni biz uch vazifani bajar­
ganingizdan so'ng aniqlaymiz. 

I. Diqqat bilan eshitinglar: 
"Yomon otda yurguncha, yayov yurgan yaxshiroq.) . 
(. Yaxshini maqtasa yarashar» maqollaming mazmunini tushuntiring. 
2. Yulduz, soya, yong'oq, yurt, tuya, yuz, arpa, tish, tuz, patir, 

pishloq. Shu !l)'z1aming ichidan bo'g'jnlarga ~ratilmaydigan so'zIami ayting. 
3. Mebel, piyoz, sabzi, yulduz, zavod , daftar, harf, vazifa, 

gulzor. Bu so'zlami alifbo tartibida ayting. 
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O'qituvchi: - Barakalla! Siz, hammala­
ringiz vazifalami yaxshi bajardingizlar, endi 
bemalol sirkka borishimiz mumkin. 

Bolalar rnadaniy muomala qoidalariga rioya 
etib, sirkdagi artistlar bilan tanishadilar. Ulami 
birinchi bo'lib zebra kutib oladi. 

O'qituvchi: - Bolalar, bunaqa belgini qa­
yerda uchratgansizlar? (Yo'lovchilar yo'lak­
chasida.) Nega o'sha yo'lakchani zebra deyi­

shadi? (Yo'lakcha zebraga o'xshagani uchun.) Yo'lning qayeridan 
o'tish kerak? (Yo'lovchilar yo'lakchasidan.) 

O'qituvchi: - Siz bo'g'inlardan so'zlar tuzishni o'rganib oldin­
gizmi yoki yo'qmi, bu savol zebrani qiziqtinnoqda: poq, nay, op, 
zi, chi, tab, tob, bat, va h.k. 

Bolalar vazifani tezda bajarishadi. Sabzi, op-poq, maktab, 
vazifa, kitob, nav-bat-chi degan so'zlar tuzishadi, so'ngra mas­
xaraboz bilan uchrashadilar. 

Masxaraboz: - Urug' to'kib, ter, sochsang, quruq, seni. yer, qo'ymas. 
Bolalar, bular nima? (So'zlar.) 
O'qituvchi: - Masxaraboz qanchalik urinmasin shu so'zlardan 

maqol tuza olmagan ekan. Bolajonlar, sizlar, masxarabozga yordam 
beringlar-chi. (Ter to'kib sochsang urug', yer seni qo'ymas quruq.) 
Ma'nosini so'rayman (agar hammamiz ter to'kib mehnat qilsak, 
ya'ni ko'p o'qisak, kelajagimiz sennazmun va porloq bo'ladi). 

Shundan keyin bolalami ayiqcha kutib oladi. U so'zlami oldingi 
qatordan keyingi qatorga ko'chirishda qaysi qatordagi javob to'g'ri 
ekanligini bilmoqchi: 

Az-iz, o-na, ik-ki. 
Ki-tob, va-zi-fa, nutq. 
Mashq, da-raxt, re-ja. 
O'qituvchi: - Bolalar, ayiqchaga yordam 

beringlar. (Uchinchi qatordagi so'zlar to'g'ri ko'­
chirilgan.) So'ngra bolalaming qarshisiga tulen 
chiqadi. U ham bolalar uchun vazifa tayyorlagan: 

a) Bolalar qushlami seving! b) Qushlaming 
yoqimli ovozi eshitildi. d) Qushlar kuzda qayerga 
uchib ketadi? 

Qaysi qatordagi gap undov gap? (a qatordagi 
gap). 

O'qituvchi: - Barakalla, siz eng aqlli, eng 
ahil, ona tilini yaxshi biladigan bolalar ekansizlar. 
Sirkdagi artistlar bolalar bilan xayrlashadi. 
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