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Ushbu darslik Oliy o‘quv yu alari uchun
mo‘ljallangan bo‘lib, tabiiy
madaniyatli, tizimli — tahliliy fikrlay oladigan, oldind:
murakkab tabiiy va sintetik muammolarni yecha
tarbiyalashga yo'naltirilgan. Yuqoridagi vazifalarni
salmogli hissa qo*shadi degan umiddamiz. Mualliflar jamoasi.
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So‘z boshi

Fhinyidn fun yutuglari va uning natijalari amaliyotga tathiq et
bt gl ilmiy  dunyoqarash va savodxonlikning i
m otgan bugunki kunda tizimli fikr yurila oladigan, tabiiy va

laraqqiyotiga bo‘lgan qiziqish ortib bormoqda. Chunki tibbiyot,
1, ckologiya, kimyo, igtisodiyot, sotsiologiya, kibernetika,
halarda faoliyat ko‘rsatayotgan mutaxassislar uchun ham
niyatlamni bilish nihoyatda zarur.

vaning  o‘rganadigan  muammolari qatoriga  tabiiy
sl embardan iborat luzilmalardagi bilish jarayoni, ularning zamonay iy riv __
bbb y lizimlar va ulardagi rivojlantirilayotgan kognitiv jarayonlar
pedagogik faoliyatda tizimli fikelash oddiy bilim va a ayrim
¢ga bolishdan yuqori turadi. Tabiiy ilmiy savodxonlikni
izimlarning bilish jarayonini o‘rganish asosida, rivojlanib
im taraqqiyotiga hissa qo‘shadigan, integratsion fanlar
metakompetent mutaxassislarni tayyorlash dolzarb vazifa
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Fanuifify i nihoyatda katta ahamiyatga ega ekanligi ma’lum bo‘lsada,
o'zbek tilida darslik yoki o‘quv go‘llanma nashr etil magan.
yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalar o* quv rejaga muvolig
bilimga ega bo‘lishlari shart. Kognitiv jarayonarning tub

i tirik organizmlar darajasidagi ahamiyatini e "tiborga olib,
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Uzoq kelajakda men juda muhim tadgiqotlar uchun ochiq joylarni ko ‘raman.
Kognitiv biologiya yangi poydevorga —har bir agliy imkoniyat va gobiliyatni
majburiy hamda bosqichma-bosgich egallashning poydevoriga asoslangan bo‘ladi.
Charlz Darvin

KOGNITIV BIOLOGIYA FANINING MAQSADI, TUZILMASI,
VAZIFASI VA TARIX1L. FANNI O*'RGANISH USULLARL

Kognitiv bilimlar zaruriyati

Bugungi kunda pedagogik faolivatda tizimli fikrlash oddiy |
professional sifatlarga ega bo‘lishdan yugori turadi. XXl asrga kelib
jamiyatimizning turli sohalarida, shular qatori pedagogika sohasida vujudga
kelayotgan muammelarni hal gilishda tizimli yondashish va tizimli fikrlashni
bilishni hayotning o‘zi tagazo gilmogda.

Hozirgi zamon ta’lim tizimining bosh magsadlaridan biri yuqori madaniyatli,
tizimli fikrlay oladigan, oldinda uchrashi mumkin bo‘lgan murakkab muammolarni
syecha biladigan, komil insonni tarbiyalash tizimini yaratishdir. XXI asr pedagogi -
nafagat o‘qituvchi, tarbivachi, avvalom bor u — yugori darajada tizimli fikrlovehi
va izlanuvchi pedagogdir.

Vaholanki shu kungacha respublikamizda tizimli tahlil qilishni biladigan,
tizimli fikrlash qobiliyatiga ega mutaxassislar tayyorlash muammosi yetarli
darajada hal bo‘lgani yo'g. Bung: sabab  ko‘pchilik  professor-
o‘gituvchilarimizning o*zida tizimli ﬁ:i?::« va tizimli fikrlash yetarli darajada
emasligi, bu bilimlarning ishlatilmasligi. Bu esa, bizning fikrimizcha ularda:
pedagogik nazariya bo‘yicha nlar ::F Say dan; o'z bilim va
ko‘nikmalarini dolzarblashtirish, ularni majmuaviy ishlatishni bilmasliklaridan;
inson hagida ob’ekt va predmet sifatida tizim i ing yetishmasligidandir.

Anglab vyetishning oziga xoslig] analitik  va  sintetik
ko‘rinishlaridan  foydalanishdir. ya’ni gismlarga bo‘lish va
murakkablikni nisbatan sodda bo‘lgan tarkibiy gismlar ko‘rinishida namoyon
gilish va aksincha sodda bo‘lganlarn ashtirgan holda murakkablikni tashkil
etish.

Bu kabi o‘ziga hoslik ham alohida fikrlash dar da ham anglashning va
22._3:559 ommaviy darajasida kuzatiladi. Inson bilimining tahliliy asosda
ishi turli fanlarning mavjudligi, fanlarni differensiatsiyasi, har biri o‘zicha
@m_,_ . muhim, kerakli bo‘lgan tor masalalarni yana ham chuqurroq o‘rganishda
ko‘rinadi.

n va

BOLIM. KOGNITIV BIOLOGIYANING NAZARIYASI
Kognitiv biologiya fanining maqgsadi

a yelakchi fanga aylanmogqda. Boshga barcha fanlarda
ivadagi taraqqivot ham empirik tadgigotlar, nazariyalarni
tirish o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liq jihatlarni qamrab oladi.
i va eksperimental biologivaning usullari va texnikasi so‘nggi
juda batafsil empirik ma’lumotiarning butun ogimini
larning foydali nazariy asosga go‘shilishi orgada qoldi.
va texnik nuqtai nazardan kelib chiggan holda, biologiya
nazariyaga qaraganda kamroq boshqarishda davom etmoqda.
sohasidagi yangi nazariy tushunchalarni shakllantirish va
ssa qo'shgan holda, ushbu bilish va intellekt biologiyaning
i savollariga javob lopish bilan birga yaxlit tizimlarning kelib
il ctilishi. rivojlanish va evolutsiya o‘rtasidagi munosabatlar va
jidagi tushunchamizdagi bo‘shliglarni to‘ldirishga yordam
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ya eksperimental biologiya zamirida muhim ildizlarga ega.
Bipiipd kimda nazariy biologiya genetik, evolutsion va evolutsion tarkibiy
b: biologiya. semiotika va kogniliv tadqigotlar va tabiiy
aqqiyotiga taalluglidir.

rni epistemik ingilobga o‘xshash vogealar harakati hagidagi
kognitiv fanlar’ning shakllanishiga sabab bo‘ldi. Kognitiv
agl. miya va xulg-atvorni yangicha tushunishni, uni tirik
kechadigan tabiiy jarayon sifatida tadqiq etuvchi va aks ettiruvchi
vilan birga bilimlarni sintez qilishning “orqaga gaytish” jarayoni
ndir. Bu bionika, biokimyo, sinergetika va boshqalar kabi
judga keltiradi. Biroq bu sintezning shakllaridan biri xolos.
yanaham yuqori bo‘lgan, sintetik bilimlar shakli tabiatning eng urmumiy
i to‘g'risidagi fanlar doirasida amalga oshiriladi. Falsafa
shakllarining umumiy xususiyatlarini aniglaydi va izohlaydi;
lekin shu vaqtning o‘zida umumiy bo‘lgan munosabatlarni
anlar sirasiga formal, texnik, gumani i
mli tahlil, informatika, kibernetika va boshqgalar kiradi
silanib borishi ko‘plab yangi faktlarni, hayotning har xil
10 _m::_ ma’lumotlami kashf ctilishiga hamda ularni to*plashgava shu
i ushbu to‘plangan bilimlarni imlashtirishga, xususiylikda
; i lopishga majbur qilib qoydi. Shu
i t'kidlash joizki, fikrlashni tahlilga. sintezga bo‘linishi va bu gismlar
Cilnddn ot zaro aloge :zm mavjudligi tizimli tahlilning yaqqol nishonasidir.

fanlar dunyoni harakatdan, ashyo va energiyaning bir-
1 kelib chiqgan holda tushuntiradigan bo‘lsa, bugungi real olam
b Bt lan __\::__. aynigsa tizimli-axborotli va sinergetik jarayonlarni inobatga
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Kognitiv biologiya - bu bilishni tabily biologik funksiya deb hisoblaydigan
vangi fan. Bu har bir organizm—u bir hujayrali yoki ko‘p hujayrali bo‘lsin -
doimiy ravishda barqaror xatti-harakatlar, ya'ni hissiy-emotsional aloga bilan
birgalikda tizimli bilish harakatlarida qgatnashadi degan nazariyaga asoslanadi.
Agar organizm atrof-muhitdagi tashqi ta’sirlami sezsa va shunga mos ravishda
reaksiyaga kirishsa, bu bilimdir.

Kognitiv biologiya fanining magsadi: tabiiy ong, miya va xulg-atvorning
rivojlanishi bo‘yicha evolutsion va rivojlanish istigbollari bilan tanishtirishdan
iborat. Asosiy maqgsad esa bilim va evolutsiya o‘rtasida ogilona munosabatni
shakllantirish.

Tabiiy bilish organizmda ganday namoyon bo‘lishi mumkinligi haqida,
tushuntirish uchun uning genlari avloddan avlodga o‘tadigan biologik sharoitlar
bilan cheklanmasligi va ulardagi irsiy va o‘zgaruvchanlik xolatlari o‘rganlishi lozim.
Har bir organizmni umumiyligini bilishda kognitiv biologiyaning uchta Xususiyati
tafovut qilinadi:

1. Organizmlaming bir turida idrokni o‘rganish boshga turning bilish
gobiliyatini o*rganishda asos bo‘ladi va solishtirma biologiyada samarali sanaladi:

2. Bilish jarayonini o‘rganishda  sodda  bo‘lgan
organizmlardan murakkabroq bo‘lgan organizmlarga o‘tish kognitiv tizimlar uchun
foydalidir

3. Turlar qanchalik ko'p va xilma — hil bo‘lsa, ularning bilish tabiatini
o‘rganish ancha oson bo‘ladi.
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"Kognitiv Biologiya" atamasi b
nomdagi magqola sifatida paydo bo‘ldi. Bra
Gudvin 1977 yilda bir nechta tegishli
kognitiv biologiyaning ahamiyali, zarurat
kontekstida morfogenezni tushuntirdi. Keyincha
kognitiv biclogiya hagida tirik organizmlarning tuzilish,
shakl va murakkabliklarining boshqa masalalariga o‘tdi.

LA
I-rasm. Brayan S. Gudvin
Gudvin nazariy biologiya sohasida tadqiqotlar olib bordi, u biologik

Jjarayonlarni  tushunish uchun matematik va fizik usullardan foydalanadi.

Gudvinning  ixtisosligi  morfogenez  va  evolutsiyva edi. U  tabiiy
tanlanishning asosini, tanqidiy baholashni ishlab chiqdi. U biologiyani murakkab
tizimlar nuqtai nazaridan tushuntirish va tabiiy hamda ijtimoiy fanlarni birlashtirish
tarafdori edi.

TNy

aard  Universiteti  kognitiv  fanlar
cssor Margaret Boden tomonidan
cilin Gudvin nazariyasi  haqidagi  magolalardan
I986  yilda biokimyo professori Ladislav
n ilmiy adabiyotlarda “kognitiv
paydo bo‘ldi. Bioenergetika wva
yaga asoslangan tabiiy prinsiplarga
konsepsiyasida gisgacha muhokama
ling ilmiy izlanishlari Slovakiyada
FECp il 1990 tomonidan molekulyar, hujayrayiy,
_ [ ish biologiyasidagi ingiloblar
boglig ma’lumotlar hosil gilgan.
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2-rasm. Margaret Boden

_f:r_::< Biologiyasi

ogiyaga Kkirish” (Kovacs, 1986)
1 “Kognitiv biologiya o‘nta tamoyillari”
1987 yili esa, bir - biri bilan
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ttiz sahifali maqola chop etildi:
va fizika o'rtasidagi bioenergetika
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Vlumot™ nomli maqolani chop ettir

3-rasm. Ladislav Kovak
arda Kovak ushbu mavzularni tez-tez nashrlarda yangiladi
frdi,  shu jumladan  “Kognitiv biologiyaning asosiy tamoyillari”
“Hayot, kimyo va bilish” (Kovacs, 2006a), “Biologiyada axborot
(n baholash vagti” (Kovacs, 2007) va “Bioenergetika: miya va ong
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3 nchi  navbatda inson wva tirik
1 faoliyatiga qaratilgan bo‘lib, bularga idrok etish, yodlash va
! va garor qabul qilish, harakatlarni rejalashtirish va boshqalar

agnitiv biologivaning bir necha o‘rganish va tadgigot usullari mavjud

O T T YR Lidrok etish, yodlash va o‘rganish, baholash va qaror qabul
WISt lwenladarni rejalashtivish jarayonlarini tirik cﬁmm:_xzzman ganday
Boc bl vin i tadqiq etilib, fanga oid tegishli xulosalar chiga




