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Kirish

Ma’lumki, bizning mamlakatimizda ko’plab o’quvchilar turli
sabablarga ko’ra maktab muassasalarida emas, balki uyda ta'lim
olishadi. Bunday bolalarga yakka ta’lim berishning variantlaridan biri
bu uyda o’qitish va tarbiyalash. Uning ijobiy tomonlari - bu bolaga
ishlash imkoniyatini beradigan yakka rejasi va ta’lim tezligi, nafagat
kun davomida balki butun hafia davomida doimiy ravishda individual
yuklamalar bilan belgilanadi. Bola bilan yakka ish olib borish uning
ish sur’ati, mehnat gobiliyati, charchoq va boshqalami hisobga olishga
imkon beradi, shuningdek, nogiron bolalar va o’spirinlarni jamiyat va
maktabdan ajratilishini oldini oladi.

Turli xil sop’lig muammolari bo’lgan bolalarni o’qitish va
tarbiyalashni o’z ichipa olgan maxsus ta’lim: hissiy, intellektual,
Ly, n li rivojlanishdagi ogishlarda uy sharoitida ta’lim muhim
e tutadi,

Uy sharoitida olib boriladigan ta’lim shakli deganda biz nogiron
bolalarga tuzatuvchi-rivojlantiruvehi . ijtimoiy-pedagogik, tibbiy
va psixologik yordam ko'rsatadigan , oilaviy muhitda olib boriladigan
kio'p funksional ta’lim va tarbiya tizimini tushunamiz .

Mogironlik tushunchasi hayotning cheklanishiga olib keladigan
vit ijtimoiy  himovani tagozo etadigan kasalliklar, shikastlanish
ogibatlari yoki nugsonlar natijasida vujudga kelgan funksiyalarining
doimiy buzilishi bilan sog’lig’i buzilgan shaxslardir. Nogironlik
| v, psixik, hissiy, ijtimoiy, madaniy va boshga to’siglar
n shaxsning jamiyat bilan birlashishiga

yatining cheklanishi yuqori agliy funksiyalami shakllantirish, bilim va
ko nikmalarmi o’zlashtirish, shaxsni shakllantirish paytida yuzaga keladi. Shu
m'noda, bolalaming nogironligi jiddiy muammo hisoblanadi, chunki u




muallifiar uyda yakka tartibdagi ta'limni izohlashda «oila tarbiyasi”
“uyda o’qitish”, “uyda yakka ta’lim”, “uydagi ta’lim” kabi turli xil
sinonim tushunchalardan foydalanadilar.

Uyda ta’lim tarixi bo'yicha nashrlaming tahlili shuni
ta’kidlashga imkon beradiki, Rossiyada uyda ta’lim o’z tarixiga ega,
u 17-asrdan beri qo’llanila boshlandi va tan olinishidan ancha oldin
keng tarqaldi. Uy o’qituvchilarining birinchi xabarchilari ruhoniylar
va «harf ustalari» edi'.

Uy sharoitida o’qitishga ta'lim tizimining muhim yo’nalishi
sifatida qaraladi va bu oilaviy ta’limning ko’p asrlik tajribasida aks
ettirilgan va bosqichma-bosgich rivojlanish jarayonida shakllangan:

I-davr (VI-IX asrlar) - qadimgi slavyan gabilalari orasida
mentorlik faoliyati elementlari paydo bo’lishi;

2-davr (X-XV asrlar) - knyazlar saroyida bolalarni uyda o’qgitish
va «savodxonlik ustalari» tomonidan oilaviy tarbiya;

3-davr (XVI-XVII asrlar) - kelajak taxt merosxo’rlarining
saroyda shakllanishi:

d4-davr (XVIII asr) - hokimiyatni rivojlantirish
zodagonlar orasida oilaviy muhitda umumiy ta’lim:

5-davr (18-asr oxiri - 19-asrning birinchi choragi) - uy va
din ta’limini va davlat ta’lim muassasalarida o’qitishning parallel
rivojlanishi ; gubernatorlar va uy murabbiylarining milliy kadrlarini
tayyorlash;

6-davr ( XIX asming 30- yillari - XX asming boshlari
--) - uy sharoitida ta’limni fuqarolik tarbiyasining bir turi
sifatida rasmiy ravishda tan olish, bu ta’lim muassasalarida
va davlat maktablari qoshidagi maktab-internatda o’qgishga
tenglashtiriladi; uyda o’qitishning istigbollari va muammolarini
pedagogik adabiyotda va matbuotda faol muhokama qilish ;

7-davri (1962-yildan bugungi vaqtgacha) - nogiron yoki bemor
bolalaruchun davlatta’lim shakllaridan biri sifatida uy ta’ limini rasmiy
tan olish; ushbu faoliyatni me’yoriy jihatdan qo’llab-quvvatlash .

So’nggi o'n yilliklarda uy ta’limi muammeosi mutaxassislarning
Jiddiy e’tiborini jalb qilmogda. Uy sharoitida o’gitish masalalarini
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hokama qilib, bir gator mualliflar uy ta’limini amalda tadbiq

ctilishi hali ham ko’plab muammolarni keltirib chiqaradi degan
xulosaga keldilar.

Uyda bolaga dars beradigan o’qituvchi o’quvchi bilan ko’p
hollarda yakka tartibda ko’p vazifalarni bajaradi, lekin ulami hal
qilish uchun ma’lum psixologik-pedagogik darajadagi tayyorgarlik va
aniq tuzatish va rivojlantirish qobiliyatlari kerak, shuningdek tizimda
o'gituvehi-o’quvehi, ota-ona shaxslararo munosabatlarning maxsus
tizimini barpo etish kerak .

Amaliyotda  2020-2022  yillar mobaynida “Imkoniyati
cheklungan bolalarning uyda yakka tartibdagi ta’limi samaradorligini
oshirish  mexanizmlari™ mavzusida ilmiy izlanish olib borildi.
g natijalariga ko'ra o'gituvchilaming 32% dan
S0% pachn uyda o'giyotgan bolalarga maktab fanlarini o’qitishda
givinehiliklarga duch kelishgan. Bolalar bilan mulogot gilishdagi
giyinchiliklar o’gituvchilarning 60% dan ortig’i tomonidan qayd
ctilgan. Hodimlarning taxminan 40% ota-onalar bilan aloqa qilishda
givinchiliklamni keltirib chigaradi, tegishli metodik adabiyotlarning
vetnrli darajada ta’minlanmaganligi holati esa - 50% dan ortiqdir.

Shunday qilib, hozirgi vaqtda nogiron o'quvchilarni uyda
o'qitish bo’yicha chet elda ma’lum tajriba to’plangan. Ushbu tajriba
juhon pedagogikasining muhim tarkibiy gismi sifatida go’shimcha
o'rpanishni va takomillashtirishni, tuzilishini talab giladi.

Bizning fikrimizcha uyda yakka tartibdagi ta’lim sifatini
oshirish va uyda o’giyolgan bolalar va o’spirinlarning ijtimoiylashuvi
muammosini hal gilish uchun bu masalalar yechimi ishlab chiqilishi
kerak.

Hozirgi kunda (Yzbekistonda uyda bolalarni o gitishning
samonaviyamaliyoti-o’qitishning nomukammal shakllarivamazmuni,
suc'ati, vositalari va usullari bilan bog’lig bir qator giyinchiliklarni
hoshdan kechirmogda. Uzoq muddatli kasal bolalarming salomatligi
holati va kognitiv qobiliyatlarining rivojlanish darajasini hisobga
ta'lim dasturlari va o’ qitish texnologiyalari yetarli emas.

Bundan tashqari, umumta’lim muassasalarida uyda yakka
ravishda tuzatuvehi va rivojlantiruvehi ta'limni olib  borishga
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godir bo’lgan malakali pedagog kadrlar mavjud emas, shuningdek,
rivojlanishida nugsoni bo’lgan o’quvchilar uchun, shu Jumladan
intellektual rivojlanishida nugsoni bor o’quvchilar uchun uyda yakka
tartibdagi ta’limi muammosi bo’yicha ma’lumot yetarli darajada
emas.

Shunday qilib, respublika miqyosida uy ta'limi bo’yicha
yetarli darajada nazariy tushunishni va amaliy amalga oshirishni
talab qiladigan bir gator muammolar mavjud. Ushbu qo'llanmaning
ilmiy-uslubiy darajadagi dolzarbligi barcha nogiron bolalarga yetarli
va sifatli ta’lim berish ehtiyojining o’sishi va bunday bolalar uchun
uy sharoitida ta’limni tashkil etish darajasining pastligi o’rtasidagi
ziddiyatdan kelib chigadi.

Qo’lingizdagi ushbu qo'llanmada imkoniyati cheklangan
bolalar uyda yakka tartibdagi ta'limini tashkil etishning nazariy
asoslari, uning xorijiy mamlakatlarda yuzaga kelish va rivojlanishi.
uy ta'limining huquqiy-me'yoriy asoslari, uyda yakka tartibdagi
ta'limga asos bo'luvchi kasalliklar, uyda yakka tartibdagi ta'lim
samaradorligini oshirishning tamoyillari va omillari, ta'lim jarayonida
arl-terapiya, variativ yondashuvlar va shularga o'xshash bir gancha
zamonaviy pedagogik texnologiyalardan loydalanishning afzallik va
kamchiliklari hamda boshga ma’ lumotlar bilan tanishib chiqasiz.

I BOB. IMKONIYATI CHEKLANGAN BOLALAR UYDA
YAKKA TARTIBDAGI TA'LIMINI TASHKIL ETISHNING
NAZARIY ASOSLARI.

REJA:

I.  Xorijda uyda ta’limni rivojlanishi

2, Imkoniyati cheklangan bolalar uyda yakka tartibdagi
ta'limini tashkil etishning me’yoriy-huquqiy asoslari

3. Uyda yakka tartibda ta’limning tashkiliy-pedagogik
nspektlari, ) .

4. Imkoniyati cheklangan bolalar uyda yakka tartibdagi
ta'limini tashkil etishning samarali omillari

3. Uyda yakka tartibdagi ta’limga jalb etilgan o*quvchilarning
ibbiy, pedagogik-psixologik xususiyatlari,

6, Shizofreniya,

7. Nevrasteniya,

8. Psixasteniya.

Y. Enkoprez — bolalarda axlatini muntazam tutolmaslik.

1. Enurez — peshob tuta olmaslik

. Ensclalopatiyva

12, Psixopatiyalar.

13, Epilepsiva

4. Bolalar serebral falaji (BSF).

15, Autizm kasalligi.

16, Miopatiyalar,

17. Miasteniya,

I8, Psixonevrologik kasalliklari mavjud bolalarning psixologik
v pedagogik xususiyatlari.




